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крабская психология
Человек – друг собаки, или Что будет с рождаемостью?

н а  в и д е о к о н ф е р е н ц и и 
с  участниками общерос-
сийской акции «Мы вместе» 
владимир путин пообещал 
поддержать тех, кто вклю-
чился в борьбу с пандемией.

Президенту рассказали о мно-
жестве благотворительных и доб-
ровольческих проектов. Напри-
мер, о «Тележке добра», когда 
желающие обеспечивают про-
дуктами нуждающихся. Кто-то 
наладил выпуск масок и защит-
ных экранов, кто-то сдаёт кровь 
для  больных коронавирусом, 
кто-то бесплатно устраивает он-
лайн-тренировки или психоло-
гические консультации для нахо-
дящихся на самоизоляции. 

Владимир Путин предложил 
распространить на  социаль-

ные НКО ме-
ры поддержки, 
которые при-
няты для  ма-
лого и среднего 
бизнеса: «В том 
числе отсрочку 

на 6 месяцев по уплате налогов, 
страховых взносов в социаль-
ные фонды, а также отсрочку 
платы за аренду государствен-
ного и муниципального иму-
щества». Также президент 
обещал помощь организациям, 
активно участвующим в борьбе 
с коронавирусной инфекцией, 
за счёт Фонда президентских 
грантов. «Предлагаю выделить 
дополнительно 3  млрд  руб., 
в  том числе предусмотреть 
ресурсы на приобретение ин-
дивидуальных средств защиты 
для  сотрудников НКО и  во-
лонтёров».

чем государство поможет волонтёрам?

Отменённую из-за пандемии 
сухопутную часть парада 
победы обещают компен-
сировать в воздухе.

В 2019 г. 9 Мая авиация под-
нималась в небо только в Санкт-
Петербурге, Мурманске и Ха-
баровске – всего 138 самолётов 
и вертолётов. В Москве парад 
был отменён по метеоусловиям. 
В этом году авиационные пара-
ды пройдут в 32 городах. На па-
рад по случаю юбилея Победы 
в столице обещано «мобилизо-
вать» 55 самолётов и 20 верто
лётов, что в сумме даёт симво-
лическую цифру 75. В  числе 

прочего не исключался пролёт 
тяжёлых истребителей МиГ-31 
с  гиперзвуковыми ракетами 
«Кинжал» и  4 истребителей 
5-го поколения Су-57. Правда, 
на репетиции авиапарада 4 мая 
и те и другие отсутствовали.

Западный военный округ 
обещает выставить до 100 еди-
ниц авиатехники. Центральный 
округ представит 84 самолёта 
и вертолёта, Восточный – около 
100 самолётов. Командующий 
войсками Южного военного 
округа А. Дворников обещал, 
что над  13 городами ЮВО 
9 Мая промчатся 126 самолётов 
и 84 вертолёта. Любопытно, что 
наши лётчики собираются про-
лететь и в небе над Ереваном.

где 9 мая пройдЁт воздушный парад?

Е. МАЛЫШЕВА, телеве-
дущая, – о повышении имму-
нитета у пенсионеров: «Для 
гурманов – половина устри-
цы в день, для обычных лю-
дей – овсяные и кукурузные 
хлопья – источник цинка».

Короче говоря, если нет 
денег на овсянку, а организм 
требует цинка  – кушайте 
устриц, дорогие пенсионеры. 
Проблема в том, что прода-
ются они на дюжины, для упо-
требления желательны так-
же лимоны и сухое белое вино.

К. СОБЧАК, телеведу-
щая, – о том, зачем вло-
жилась в крабовый бизнес: 
«Я не эксперт в рыбной от-
расли, я просто инвестор».

Типичная психология 
начинающего инвестора. О  крабах ему 
достаточно знать то, что они вкусные 
и дорогие. А ещё что они красные.

Р. КАДЫРОВ, глава 
Чечни: «Салоны, парик-
махерские не работают, 
поэтому побрил голову, 
это очень полезно. Наш 
Пророк тоже брил голову».

Отличная мысль. А нет ли столь же 
полезных советов для женщин и девушек?

Н. АРЕФЬЕВ, депу-
тат Госдумы: «В ЦБ счи-
тают, что деньги народу 
давать не нужно, только 
продовольственные пай-
ки. Но если мы на домаш-
нем аресте сидим месяц, 

то у нас закончится не только еда».

Вот вечно так: кто на чём сидит, тот 
того населению давать и не хочет: фи-
нансисты – денег, нефтяники – дешёвого 
бензина.

С. МАКОВЕЦКАЯ, 
член президиума СПЧ: 
«Можно наделить полно-
мочиями старших по подъ-
езду или дому составлять 
график прогулок жильцов».

Лучше – график выгула жильцов соба-
ками. Жильцы должны быть в маске и на 
поводке.

М. ШВЫДКОЙ, спец-
представитель Президен-
та РФ: «Через 9 месяцев, 
я надеюсь, в родильных до-
мах будет такая же актив-
ная жизнь, как сегодня в ин-
фекционных больницах».

Лишь бы не в наркодиспансерах, психуш-
ках, клиниках по лечению ожирения и ин-
тернет-зависимости.

С. РЕПОВ. Фото Сергея Савостьянова/РГ
Источники цитирования: Первый канал, Коммерсантъ, Говорит Москва, Riafan.ru, Соловьёв.Live: Инстаграм А. Кадырова

президент

праздник

политика

В Конституции России, 
после того как поправки 
одобрят на  голосовании, 
появится положение об от-
сутствии у  чиновников 
двойного гражданства, вида 
на жительство и счетов за 
рубежом. А как это можно 
проконтролировать?

И. Рябых, Самара

О т в е ч а е т 
председатель 
Комитета ГД 
по  информаци-
онной политике, 
информацион-
ным технологи-

ям и связи Александр Хинштейн:

– Во-первых, эта норма су-
ществует уже сегодня: закон 
прямо запрещает чиновникам 
и депутатам иметь иностранное 
гражданство, вид на жительст
во в иностранном государстве 
и зарубежные счета. Поэтому 
практика поиска таких наруши-
телей уже сложилась. Выявить 
их бывает непросто, посколь-
ку иностранные государства 
неохотно дают информацию 
о людях со своими паспортами. 
Но у российских властей есть 
достаточный инструментарий 
для того, чтобы эти вещи прове-
рять. В том числе и негласными 
способами.

Во-вторых, было ещё пред-
ложение запретить чинов-
никам, депутатам также, 

и  владение зарубежной не-
движимостью. Я, к слову, этот 
запрет поддерживал. 

Но есть проблема: когда люди, 
законно купившие имущество 
(необязательно виллу в Ницце, 
это может быть и  небольшая 
комната-студия в Словении или 
Болгарии, где жильё порой де-
шевле, чем в Москве), не могут 
мгновенно от него избавиться. 
Мы объявим, что с  завтраш-
него дня ни у кого не должно 
быть иностранных квадратных 
метров, а человек не сможет эту 
квартирку продать, – во многих 
странах отчуждение недвижи-
мости занимает не менее года. 
Это стало одним из поводов, по-
чему на владение недвижимо
стью не наложен запрет.

как выявят владельцев заграничных счетов и паспортов? 
Законы

В связи с  карантином 
учебный год планировали 
закончить раньше. И когда?

А. Петрова, Талдом

Минпросвещения РФ да-
ло рекомендации, согласно 
которым учебный год в 1–8-х 
классах можно завершить 15–
16 мая, при этом до 25 мая до-
пускается внеурочная деятель-
ность. 10-классники должны 
доучиться до 29–30 мая, а 9-е 
и 11-е классы – до 5 июня. 

«Мы подготовили данные 
рекомендации в тесном диалоге 
с психологами, с экспертным 
сообществом, исходя из  не-
обходимости прежде всего 

обеспечить школьникам пол-
ноценный отдых и в психоло-
гическом, и в физическом пла-

не,  – пояснил 
министр Сергей 
Кравцов. – Мы 
р а с с ч и т ы в а -
ем, что осенью 
р е б я т а  с м о -
гут вернуться 

в школу, и сейчас самым тща-
тельным образом ведём процесс 
подготовки учебного года так, 
чтобы учащиеся не выпадали 
из общей программы и в то же 
время программа не превысила 
допустимые нагрузки». Одна-
ко каждый регион вправе сам 
устанавливать дату окончания 
учёбы. Это зависит от эпидеми-
ологической ситуации.

когда в школах начнутся каникулы? 
образование

Самолёты выстроились в цифру 75 в небе над Ростовом-на-Дону. 
� Фото из соц. сетей. 



3№ 19, 2020 г.
WWW.AIF.RUВ РОССИИ ВЫПУСТИЛИ В СВЕТ ВОЕННО-ИСТОРИЧЕСКИЙ АТЛАС СРАЖЕНИЙ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 1941–1945 ГГ.

«ТЕХ, КТО СТОИТ ЗА «ПЕРЕПИСЫ-
ВАНИЕМ ИСТОРИИ», НЕ ИНТЕРЕ-
СУЕТ ИСТОРИЯ. ИХ ИНТЕРЕСУЮТ 
ПЕРЕДЕЛ ГРАНИЦ, СОБСТВЕН-
НОСТИ И – КАК СВЕРХЗАДА-
ЧА – ВЫДАВЛИВАНИЕ РОССИИ 
ИЗ БОЛЬШОЙ ПОЛИТИКИ».

О том, почему споры о собы-
тиях «давно минувших дней» 
не утихают ни в мире, ни в на-
шей стране, в интервью «АиФ» 
размышляет помощник Прези-
дента РФ, председатель Российс-
кого военно-исторического обще-
ства Владимир МЕДИНСКИЙ.

«ОНИ – ЗА ЦАРСТВО ТЬМЫ»

– Владимир Ростиславович, 
со Дня Победы прошло 75 лет. 
С чего вдруг сейчас товарищи 
в Европе взялись за перетряхива-
ние архивов и коррекцию «карти-
ны мира»? А раньше-то что мол-
чали?

– Никого из тех, кто стоит 
в мировой политике за «пере-
писыванием истории», не инте-
ресует история. Всех интересуют 
передел собственности, границ, 
финансовые претензии и – как 
сверхзадача – выдавливание 
России из большой политики. 
В общем, у всех свои интересы.

Классический пример: на-
стойчиво демонизируется пакт 
Молотова – Риббентропа. 
Но посмотрим на текст самого 
документа и пресловутого сек-
ретного протокола к нему (всё 
давно в свободном доступе). Две 
стороны договорились соблю-
дать сферы интересов друг дру-
га – всё, больше ничего из тек-
ста самого документа выжать 
невозможно. Весьма цинично 
договаривались. Но это был 
стандартный язык явной и тай-
ной дипломатии того времени. 
Ни одна «демократическая» 
страна ничем в лучшую сторону 
не отличалась. Скорее даже на-
оборот. С Германией мы о чём-то 
договорились  последними в Ев-
ропе. И то делая над собой нече-
ловеческое усилие – идеология 
нацизма была глубоко враждеб-
на всему, что пытался воплотить 
СССР. Помните «Священную 
войну»? «За свет и мир мы бо-
ремся, они – за царство тьмы».

Теперь наследникам мюнхен-
ских «прагматиков» приходится 
сочинять исторические сказки 
про «невинных» евроовечек 
и «злого» русского волка.

Обращаться же к архивным 
документам необходимо, чтобы 
противостоять набирающей си-
лу фальсификации истории. Как 
это сделал президент, публично 
вскрыв в конце прошлого года 
постыдные механизмы польско-
германских предвоенных отно-
шений, целого пакета договоров 

«западных демократий» с нацис-
тами в 1930-е гг. И финальной 
точкой – поставив перед всем 
миром на посмешище и поруга-
ние «голос» польской предвоен-
ной дипломатии – Юзефа «анти-
семитскую свинью» Липского.

– А мы сами со своей историей 
разобрались? И дискуссий «А мо-
жет, надо было бы всё-таки сдать 
Ленинград?» впредь возникать 
не будет?

– Многое идёт от безграмот-
ности. Позволю себе длинную 
цитату – для общего развития. 
Директива германского коман-
дования группе армий «Север»: 
«7.10.1941 г.: Фюрер снова решил, 
что капитуляция Ленинграда, 
а позже Москвы не должна быть 
принята даже в том случае, ес-
ли она была бы предложена про-
тивником… Кто покинет город 
против наших линий, должен 
быть отогнан назад огнём… 
И для всех других городов должно 
действовать правило, что перед 
их занятием они должны быть 
превращены в развалины артил-
лерийским огнём и воздушными 
налётами, а население должно 
быть обращено в бегство». Да-
лее шли разъяснения на уровне 
дивизий: даже если русские бу-
дут пытаться выводить женщин 
и детей – огнём поверх голов за-
гонять обратно, при дальнейшем 
движении – стрелять на пораже-
ние, не допуская приближения 
к позициям.

Такой мерзости я в истории 
и не припомню.

СТЫДНО ЛИ БЫТЬ 
ПАТРИОТОМ?

– День Победы пока остаётся, 
пожалуй, единст венной темой, 
консолидирующей общество. Дол-
го ли она ещё сможет оставаться 
таковой? И нет ли опасности за-
мылить её всевозможными акци-
ями, олимпиадами, выставками, 
конференциями?

– Не согласен, что единс-
твенной. Если бы наша страна 
не скреплялась тысячами и ты-
сячами исторических, куль-
турных, нравственных, чело-
веческих скреп, не говоря уже 
об экономических интересах, 
силе традиций и прочем, она бы 
не простояла тысячу лет.

Просто память о Победе – это 
один из вопросов истории, вы-
зывающий на сегодня «макси-
мальный консенсус». Избыток, 
как вы говорите, всяческих ак-
ций вокруг этой темы – вопрос 
сложный.

Настоящие, глубокие, не-
редко идущие снизу инициати-
вы, как «Бессмертный полк», 
например, уверен, у любого 

ментально здорового человека 
вызывают только уважение, со-
переживание, желание принять 
участие самому.

Хотя, как везде и всегда, без 
шелухи и формализма не обхо-
дится. Не хочу приводить кон-
кретных примеров – самого 
порой коробит, честно скажу…

Но от кого это зависит: бу-
дет ли искренность, внимание 
к ветеранам, к памяти павших, 
просто человечность преобла-
дать над показухой, безвкусием 
и самопиаром? Только от нас 
самих.

– Как только звучит слово 
«патриотизм», часть общества тут 
же мчится писать гневный пост 
в интернете. При этом у Голливу-
да ни один фильм без того, чтобы 
звёздно-полосатый флаг пару раз 
в кадре появился, не обходится. 
Почему наши либералы Голливуду 
это прощают, а своим соотечест-
венникам нет? И надо ли стес-
няться быть патриотом?

– Я не видел ещё ни одного 
«патриотического» голливуд-
ского блокбастера, где бы звёзд-
но-полосатый флаг, появившись 
единожды, появлялся потом 
в кадре всего «пару раз». Обычно 
это делается десятки раз в тече-
ние фильма. С этого начинают, 

как в «Рядовом Райане», и этим 
же заканчивают. И ничего, «Ос-
кары» получают, миллионы 
по миру собирают, всё отлично.

Стесняться быть патриотом? 
Слава богу, у нас в последнее 
время этим гордятся. Другое де-
ло, в России так уж исторически 

сложилось: некая часть интел-
лигенции всегда оппозиционна 
правительству (любому – цар-
скому, советскому, нынешне-
му) и любым его начинаниям. 
Историки знают, как в годы ещё 
Крымской войны XIX в. многие 
умные, образованные люди сто-
лицы желали поражения русской 
армии, а в годы Русско-японской 
войны на торжественных банке-
тах поднимались тосты в честь 
побед японцев. Кончилось, 
правда, всё Октябрём  1917-го, 

а непосредственно для той ин-
теллигенции – в самом счаст-
ливом для её представителей 
случае – работой полотёрами 
и посудомойками в парижском 
кафе.

– Осенью вы открыли в Севас-
тополе закладной камень в осно-
вании мемориала к 100-летию 
завершения Гражданской войны. 
Но ещё на этапе его представ-
ления вспыхнули споры, а чью 
память он будет увековечивать. 
Сможет ли общество когда-ни-
будь прийти к согласию в оценке 
Гражданской войны?

– Гражданская война – всегда 
трагедия. Да, можно бесконеч-
но ковырять ржавым гвоздиком 
в своих ранах, чтобы они никог-
да не заживали. Кто так делает? 
Зачем? Какой политический 
и прочий капитал зарабатывает? 
Думаю, понятно. Это не особо 
пока осознано, но наше обще-
ство достигло баланса. Это ли-
шает свободы манёвра и полити-
ческого будущего определённую 
прослойку не очень удачливых 
политиков и протестных марги-
налов.

Но 100 лет назад произошло 
то, что произошло. На фронтах 
Гражданской – как ни печаль-
но – обе стороны (а на самом де-
ле их было больше) имели свою 
правду, обе любили свою страну. 
Просто красные и белые люби-
ли Россию по-разному. Ну так 
давайте отдадим им должное. 
Почтим их память. И поставим 
точку – хотя бы поначалу – в ви-
де памятника там, где война 
 закончилась.

Это исторически честно 
и правильно.

«ЛЮДИ У НАС УМНЫЕ»

– Дискуссии вспыхнули и вок-
руг предложения РВИО устанав-
ливать новые памятники советс-
ким солдатам, которые, по словам 
Андрея Кончаловского, в том 
числе должны быть и легко тира-
жируемы. Этому «легко тиражи-
руемы» и досталось: мол, зачем 
заполнять ширпотребом улицы 
и площади?

– Внимательно слежу 
за всем, что пишут о деятель-
ности РВИО, никакой особой 
шумихи тут не заметил. Люди 
у нас умные. А по сути вот что. 
Пришли в ветхость памятники, 
которые на скорую руку стави-
лись на воинских захоронениях 
в после военные годы. Запуще-
ны, неухожены оказались мно-
гие места братских солдатских 
могил. Объективно – время 
пришло. Мы их восстанавлива-
ем, ставим новые монументы. 
Благоустраиваем вместе с мест-
ными властями захоронения, 
аллеи Славы, меняем стелы 
с полустёршимися именами-
фамилиями погибших солдат. 
В основном это не на централь-
ных площадях, а в сёлах, в рай-
центрах, местах, где рядом живут 
внуки-пра внуки тех павших ге-
роев. У нас серьёзный творчес-
кий конкурс, общественная эк-
спертиза, это достойные работы.

Люди на открытии благоус-
троенных мемориальных захо-
ронений, памятников плачут, 
не могут сдержать эмоций, по-
верить, что делается это… прос-
то потому, что так надо. Собы-
тия местные, они не попадают 
на экраны центральных каналов 
и в тусовочные телеграм-кана-
лы. Но каждый раз возникает 
ощущение, что делается очень 
человеческое, правильное дело.

Юлия 
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

РОЛЬ ИСТИНЫ В ИСТОРИИ
Владимир Мединский – о том, зачем на Западе стали иначе показывать войну

Этот памятник Советскому 
Солдату-Победителю от бла-
годарных потомков, установлен-
ный в с. Подберезье Локнянского 
района Псковской обл., – лучшее 
свидетельство того, что типо-
вой памятник не значит «безли-
кий». Все они делаются с душой.

Потомки участников сражений подо Ржевом прошли отдельной колонной «Бессмертного полка». Москва, 9 Мая 2019 г.

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

Памятник героям Первой ми-
ровой войны. Калининград, май 
2014 г.

Фото предоставлены Пресс-службой РВИО
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WWW.AIF.RU В Минздраве заявили, что до выхода на плато по коронавирусу России ещё далеко

Список системообразующих 
предприятий, которые будут 
поддерживать, постепенно 
пополняется.

Наряду с  известными всей 
стране гигантами той или 
иной отрасли в нём появляются 
известные, но довольно специфи-
ческие бренды. Почему элитный 
бутик оказался системообразую-
щим предприятием страны?

M e t r o , 
« М . В и д е о » , 
Toyota, ЦУМ, 
Bosco, аптеки 
«36,6»… Что 
объединяет эти 
столь разные 
компании? Все 
о н и  п о п а л и 
в список систе-
мообразующих 
предприятий 

страны, который представило 
Правительство РФ.

Почему этот список важен? 
По  нему можно понять, какие 
компании чиновники считают 
слишком большими, чтобы им 

дать разориться, и готовы им по-
могать за счёт бюджета. Помощь 
серьёзная. Это и спецусловия 
для отсрочек по уплате нало-
гов, и субсидируемые кредиты 
для  поддержания оборотных 
средств, и сохранение рабочих 
мест.

Критерии включения в спи-
сок понятны. Это должны 
быть градообразующие 
предприятия, исполните-
ли по гособоронза-
казу, критически 
важные техно-
логические 
компании, 
в а ж н ы е 
транспорт-
ные пред-
приятия 
и т. д.

В списке есть действительно 
очень крупные и важные сис-
темообразующие структуры – 
РЖД, «Газпром» и др. Если с ни-
ми что-то случится, без работы 
останутся сотни тысяч человек, 
а  многие отрасли экономики 
просто остановятся. Но по мно-
гим включённым предприятиям 

возникают серьёзные вопросы.
Во-первых, в  перечне есть 

иностранные производители. То 
есть фактически мы признаём, 
что в основе нашей экономичес-
кой системы есть предприятия, 
контролируемые иностранными 

гражданами. Сомнительная 
логика. Мы должны поддер

живать в первую очередь 
российские компании.

Во-вторых, в список 
попал ТД «ЦУМ»  – 
торговый комплекс 

в центре Моск-
вы, в котором 

собраны 
элитные 
модные 

б р е н д ы . 
Какие такие 

системы он в Рос-
сии образует, кто пост-

радает от их закрытия? Несколь-
ко сотен богатейших людей? Не 
считаю такой подход верным.

Наконец, в списке очень мно-
го торговых сетей. Я понимаю 
включение в него производите-
лей лекарств, продуктов, товаров 
первой необходимости. Но не 

вижу смысла включать тех, кто 
эти товары продаёт. При всём 
уважении, уход той или иной 
торговой сети с рынка не скажет-
ся на экономике – просто поме-
няется вывеска на их магазинах.

Уверен, что и сам перечень, 
и  экономическая политика 
правительства в целом нужда-
ются в  серьёзной доработке. 
Приоритет должен быть отдан 
российским компаниям, потеря 
которых действительно вызо-
вет серьёзные системные сбои 
в  нашей экономике. Элитные 
бутики, торговые сети и ино
странные компании вполне мо-
гут пережить этот кризис само-
стоятельно. Более того, сейчас 
куда важнее спасать не гигантов 
отрасли, а  малые и  средние 
предприятия. Именно по ним 
сильнее всего ударил кризис, 
и, в отличие от гигантов, мы 
уже теряем тысячи небольших 
компаний и десятки тысяч ра-
бочих мест практически каж-
дый день.

Михаил Щапов,
член Комитета ГД  

по бюджету и налогам

как чиновников 
будут наказывать 

за хамство?
«Единая Россия» разработа-
ла законопроект о «хамстве 
чиновников» с введением 
штрафов и дисквалификаци-
ей за оскорбление граждан.

При первом правонарушении 
их будут отстранять от работы 
на срок до года, при повторном – 
на  срок до  2 лет. Чиновников 
также будут наказывать штра-
фами от 50 до 100 тыс. руб., при 
повторном правонарушении  – 
до 150 тыс. руб.

В  декабре 
у Совета по пра-
вам человека 
была встреча 
с президентом, 
и  я лично до-
кладывал, что 
хамское пове-
дение чинов-
ников является 
очень сильным 
раздражитель-

ным фактором для населения. 
За последний год в  соцсетях 
и СМИ обсуждали множество 
резонансных случаев, когда чи-
новники на госслужбе вели себя 
неадекватно. Вспомнить хотя 
бы историю с «макарошками», 
когда саратовская чиновница 
Наталья Соколова заявила, что 
МРОТ в размере 3500 руб. впол-
не достаточно «для удовлетво-
рения минимальных физиоло-
гических потребностей».

Эпидемия коронавируса 
подбросила нам несколько 
свежих историй. Например, 
замглавы Минздрава Красно-
дарского края недавно отчитала 
врачей за то, что они попросили 
обеспечить их защитной экипи-
ровкой. «Бахилы можете и сами 
себе сшить», – пылая негодова-
нием, заявила она. И самое пе-
чальное, что когда чиновникам 
указывают на то, что так себя 
вести нельзя, в ответ – лишь не-
понимание. Они считают такое 
поведение нормальным.

Народ уже не собирается ми-
риться с  хамством. Взаимоот-
ношения чиновника с граждани-
ном – это не отношения барина 
с холопом. Это чиновники долж-
ны служить народу и стране, а не 
наоборот. Однако многие люди, 
которые идут на госслужбу, этого 
не понимают. Из-за них возни-
кают конфликты, социальная 
напряжённость. Поэтому прези-
дент, заслушав доклады на СПЧ, 
категорически заявил: «Таким 
людям не место на государствен-
ной службе».

Закон, который готовят 
к внесению в Госдуму, – пер-
вый шаг к тому, чтобы научить 
чиновников вести себя адекват-
но. Он демонстрирует рамки, 
которые они никогда не долж-
ны пересекать. Конечно, один 
закон не решит всех проблем, 
потому что хамское поведение 
чиновников – это часть глубо-
ко укоренившейся традиции, 
идущей ещё из царских времён. 
Чтобы сломать её, придётся 
потрудиться. Но мы сделали 
первый шаг, и это уже хорошо.

Кирилл Кабанов,
председатель Национального 

антикоррупционного комитета

Какие предприятия и почему сегодня надо поддержать?

Коронавирус, свалившийся 
на нашу голову, высветил 
огромные проблемы в рос-
сийском здравоохранении.

Например, выяснилось, что 
в медучреждениях катастрофи-
чески не хватает санитарок, ко-
торых после оптимизации сокра-
тили либо перевели в уборщицы. 
Эту брешь пытаются заткнуть 
студентами медвузов.

Сокращение 
медиков и коек 
в  больницах  – 
неслучайные 
процессы. Это 
жёстко  про-
ведённая в жизнь 
политика чинов-
ников от  меди-
цины самого вы-
сокого уровня. 
Несколько лет 

назад две крупные американ
ские консалтинговые компании 
(принимал в этом участие и Все-
мирный банк) консультировали 
наших чиновников и аккуратно 

рекомендовали вдвое сократить 
коечный фонд и медперсонал. 
Мол, в Европе и США нет такого 
количества коек и врачей на ду-
шу населения – нерентабельно! 
Попытки объяснить 
им, что у нас другая 
страна – протяжён-
ная, у нас много 
труднодоступных 
деревень, что ме-
дицина в принци-
пе не может быть 
р е н т а б е л ь н о й , 
а простаивающие 
сегодня койки мо-
гут понадобиться завтра, впечат-
ления не производили. Результат 
мы знаем. Мы пришли практи-
чески к такому же количеству 
больниц на душу населения, как 
в 1913 г. Санитарок и вовсе изве-
ли как класс. Это главврачи так 
извернулись, чтобы отчитаться 
о выполнении майских указов 
о повышении зарплат медикам. 
Как поднять зарплату, если де-

нег не дают? Санитарок вывести 
за штат. Тогда на них не будет 
распространяться указ о повы-
шении зарплаты.

В  большинстве случаев са-
нитарки стали приходящими 

сотрудницами кли-
нинговых компаний. 
Помыли полы и ушли. 

На них перестали рас-
пространяться и требо-

вания по санэпидрежиму, им не 
положены теперь и надбавки, как 
для штатного медперсонала коро-
навирусных больниц. А уход за па-
циентами свалился на медсестёр. 
И сейчас, когда нужно усиливать 
как раз составляющую по уходу 
за больными, выяснилось, что 
усиливать некем.

Бросают на амбразуру сту-
дентов. А какой от них толк? 

Они даже санитаркой нормаль-
но не могут работать, потому что 
их никто этому не учил. Знаю 
жуткую историю, как студенты 
поставили пациенту капельницу 
с новокаином, перепутав с физ-
раствором. Уже начав отдавать 
богу душу, человек сообразил 
выдернуть капельницу.

Надо возвращать санитарок 
в больницы. Во всём мире этот 
персонал называется «парамеди-
ки». Их много, и они в основ-
ном ведут работу с больными, 

а  врач делает назначения, 
вносит изменения. У нас же 

получается, что врач и медсес-
тра – примерно одно и то же. 
А всей этой группы парамедиков 
просто не существует ни де-юре, 
ни де-факто.

Павел Воробьёв,
председатель Московского 

городского научного общества 
терапевтов

Зачем надо было сокращать тысячи санитарок?

мнение

Кабанова

мнение

воробьёва

мнение

Щапова

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ФОТО  недели

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

Оказавшись в самоизоляции в разных частях города, а порой и области, актёры и музыканты продолжают творить. Ведь по Zoom 
можно и хором спеть – и А. Кортнев и группа «Несчастный случай», К. Хабенский, Н. Гришаева и др. исполнили в благодарность врачам 
песню «Люди в белых халатах». А музыканты Большого театра свою визитную карточку – фрагмент «Фея Драже и принц Оршад» 
из «Щелкунчика» Чайковского.� Фото youtube.com

БОЛЬШОЙ ТЕАТР НА УДАЛЁНКЕ ПОКАЗАЛ ПРЕМЬЕРУ «Щелкунчик карантин»
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30 АПРЕЛЯ СТАЛО ИЗВЕСТНО, 
ЧТО ПРЕМЬЕР МИШУСТИН ЗА-
РАЗИЛСЯ КОРОНАВИРУСОМ. 
ОБ ЭТОМ ОН ДОЛОЖИЛ ПРЕЗИ-
ДЕНТУ ПО ВИДЕОСВЯЗИ.

«В этой связи я должен соб-
людать самоизоляцию, выпол-
нять предписания врачей. Это 
необходимо сделать, чтобы обе-
зопасить моих коллег», – сказал 
премьер.

Мишустина отправили 
на лечение в Центральную кли-
ническую больницу – главное 
медучреждение Управделами 
президента, расположенное 
на западе столицы. Глава пра-
вительства находится в отделе-
нии для высокопоставленных 
госслужащих. Госпитализиро-
вали его с высокой температу-
рой – 39, врачи оценили его 
состояние как среднетяжёлое. 
На время болезни и. о. главы 
правительства назначен пер-
вый вице-премьер Андрей 
 Белоусов.

Так получилось, что весть 
о болезни Мишустина практи-
чески совпала с примечатель-
ной датой – исполнилось ровно 
100 дней, как он стал премье-
ром. Никто тогда, в начале года, 
и представить себе не мог, с ка-
кими вызовами ему предстоит 
столкнуться. 16 января канди-
дат на пост премьера приехал 
в Госдуму, чтобы выступить 
перед депутатами. Среди про-
чего его спросили, собирается 
ли правительство списать дол-
ги граждан по микрокредитам. 
Мишустин признался, что де-
лать этого пока не планирует, 
на что председатель ЛДПР Вла-
димир Жириновский заметил: 
«Вы же как врач. Вся страна 
больная, значит, скажите: «Мо-
жет быть, вылечим, может быть, 
поможем».

Никто тогда ещё не знал, 
что фраза про работу врача, 
вскользь брошенная Жири-
новским, станет метафорич-
ным описанием первых месяцев 
работы Мишустина на посту 
премьера. В течение следую-
щих 100 дней бывшему главе 
ФНС пришлось столкнуться 
с экономическим кризисом 
и эпидемией. Ему надо было 
в прямом смысле стать врачом 
для тяжело заболевшей страны. 

И заражение лишь подчеркнуло 
это обстоятельство – врачи ведь 
нередко сами заболевают, спа-
сая своих пациентов.

МИЛЛИАРДЫ НА БОРЬБУ 
С ЭПИДЕМИЕЙ

Главной задачей правитель-
ства стала борьба с распростра-
нением коронавируса. На эти 
цели кабмин выделил уже 
78,1 млрд руб. Деньги пошли 
на дооборудование больниц, 
подготовку специалистов и вы-
платы врачам. К концу апре-
ля в стране развернули 95 тыс. 
дополнительных коек в боль-
ницах. Срочно было подготов-
лено 1,3 млн медиков для рабо-
ты с заболевшими. Различные 
предприятия перепрофилиро-
вали под производство лекарств 
и медоборудования. Благодаря 

этому суточный выпуск ма-
сок увеличился в 5 раз. Также 
в 5 раз выросло производство 
антисептиков для кожи и за-
щитных костюмов.

5,1 млрд руб. выделено на до-
полнительные выплаты медра-
ботникам. В частности, врачам 
скорой помощи доплачивают 
по 50 тыс. руб. в месяц, врачам 
стационаров, работающим с ко-
ронавирусными больными, – 
по 80 тыс. Упрощены правила 

оформления и оплаты больнич-
ных, а минимальные выплаты 
установлены на уровне прожи-
точного минимума (12 130 руб. 
в месяц). Наконец, правитель-
ство отменило ограничения 
на закупку иностранных ле-
карств и медицинских изделий 
и ввело запрет на вывоз крити-
чески важных медикаментов, 
медоборудования и защитных 
средств.

СЕМЬЯМ С ДЕТЬМИ, 
БЕЗРАБОТНЫМ И ВЕТЕРАНАМ

Михаил Мишустин изна-
чально приходил в прави-
тельство, чтобы осуществлять 
амбициозную президентскую 
программу социальных ре-
форм, которую президент огла-
сил во время январского посла-
ния Федеральному собранию. 

Коронавирус несильно внёс 
коррективы в эти планы, ведь 
поддержка населения на само-
изоляции стала ещё более ак-
туальной и её получили прак-
тически все группы населения.

Так, семьи, в которых родил-
ся первый ребёнок, с 1 января 
2020 г. получают 466 617 руб., 
после рождения второго эта 
сумма возрастает до 616 617 руб. 
Семьи, где родился третий ребё-
нок, получают 450 тыс. на пога-
шение ипотеки. С 17 апреля на-
чались ежемесячные выплаты 
за каждого ребёнка в возрасте 
до 3 лет – по 5 тыс. руб. С 1 ию-
ня сопоставимую поддерж ку бу-
дут оказывать и семьям с детьми 
от 3 до 7 лет.

Безработным повысили мак-
симальный уровень пособия – 
с 8 тыс. руб. до уровня МРОТ. 
Уволенным после 1 марта бу-
дут дополнительно выплачи-
вать по 3 тыс. руб. за каждого 
ребёнка в возрасте до 18 лет. Ре-
гистрироваться в качестве без-
работного теперь можно будет 
дистанционно.

Для всех жителей страны, 
у которых за последние месяцы 
доходы упали на 30% и более, 
предусмотрена поддержка в ви-
де каникул по потребительским 

и ипотечным кредитам. Кро-
ме того, граждане теперь могут 
временно не платить штрафы 
и пени за просрочку платежей 
по ЖКХ. То же касается уплаты 
взносов на капремонт.

Хотя традиционного парада 
в День Победы не будет, о ве-
теранах войны правительство 
тоже не забыло. Юбилейные 
выплаты в размере 75 и 50 тыс. 
руб. уже получили 1 млн 17 тыс. 
154 фронтовика и труженика 
тыла. На эти цели был потра-
чен 71 млрд руб. 221 ветерану 
помогут с покупкой жилья – го-
сударство возьмёт все расходы 
на себя.

О БИЗНЕСЕ 
И ОБ ОБРАЗОВАНИИ

Правительство занялось 
подготовкой общих и секто-
ральных мер поддержки. Со-
ставляются списки системо-
образующих предприятий, 
помощь которым выделяют 
в первую очередь. Только 
в промышленности было опре-
делено 522 таких предприятия. 
На их поддержку на первом 
этапе выделено 24 млрд руб. 
Всем предприятиям в наибо-
лее по страдавших отраслях обе-
щаны беспроцентные кредиты 
на выплату зарплаты для сохра-
нения рабочих мест. Проведут 
реструктуризацию налоговых 
задолженностей для малого 
и среднего бизнеса.

Режим самоизоляции был 
объявлен как раз тогда, когда 
в школах началась четвёртая 
четверть и учащиеся по всей 
стране начали готовиться 
к ЕГЭ. Правительству при-
шлось думать, как сделать так, 
чтобы дети получали знания да-
же в условиях эпидемии.

С одной стороны, решение 
этой проблемы лежало на по-
верхности – нужно проводить 
онлайн-уроки. Однако здесь 
пришлось поработать над тем, 
чтобы все семьи имели доступ 
в интернет. Была проведена 
всероссийская акция «Помоги 
учиться дома», в ходе которой 
Минпросвещения, Агентство 
стратегических инициатив 
(АСИ) и партия «Единая Рос-
сия» начали безвозмездную 
раздачу персональных ком-
пьютеров школьникам и под-

ключение домов к интернету. 
Всего в регионах было выдано 
уже 50 тыс. компьютеров.

ПОХВАЛА ОТ ГРЕФА 
ДОРОГОГО СТОИТ

На долю правительства 
Михаила Мишустина выпал 
серьёзнейший вызов, с кото-
рым, пожалуй, из премьеров 
приходилось сталкиваться толь-
ко Владимиру Путину в 1999 г., 
считает политолог Павел Дани-
лин. «Нынешний кризис имеет 
дело не только с экономикой, 
но и с более широким спект-
ром проблем, вызванных ко-
ронавирусом. И правительству 
пока удаётся демонстрировать 
достаточно высокую эффектив-
ность. Решения принимаются 
оперативно. Было принято уже 
500 постановлений по разным 
отраслям. И это не просто мель-
тешение, а реальная проработка 
проблем и реагирование на них 
со стороны кабмина для мини-
мизации последствий эпиде-
мии».

По словам Данилина, Ми-
шустину удалось держать ситу-
ацию под контролем: «Эпиде-
мией задело всех, в том числе 
и правительство, но, несмотря 
на все сложности, премьер су-
мел, во-первых, быстро решать 
задачи, которые ставил перед 
ним президент, во-вторых, так 
организовать работу кабинета 
министров, что его эффектив-
ность не снизилась из-за эпи-
демии, хотя этого вполне можно 
было ожидать. Правительство 
работает без перебоев».

Примечательно, что высокую 
оценку команде Мишустина дал 
и один из самых взыскательных 
экспертов – глава Сбербанка 
Герман Греф, назвавший ны-
нешнее Правительство России 
одним из самых эффективных 
за последние два-три десяти-
летия.

Кризис пока не пройден, 
и окончательные выводы о ра-
боте Мишустина в этот период 
делать ещё рано. Но пока работа 
премьера многим импонирует. 
Будем надеяться, что кабинет 
министров не сбавит обороты. 
А главе правительства пожела-
ем скорее поправиться и вер-
нуться в строй.

Пётр ГОРОДОВ

Премьеру пришлось работать в условиях, с которыми до него не сталкивалось ни одно правительство. Фото Дмитрия АСТАХОВА/POOL/ТАСС
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ИСПЫТАНИЕ ПАНДЕМИЕЙ
После первых 100 дней в должности премьера Михаил Мишустин на время выбыл из строя

« ПРАВИТЕЛЬСТВУ ПОКА УДАЁТСЯ ДЕМОНСТРИРОВАТЬ 
ДОСТАТОЧНО ВЫСОКУЮ ЭФФЕКТИВНОСТЬ. РЕШЕНИЯ 
ПРИНИМАЮТСЯ ОПЕРАТИВНО. БЫЛО ПРИНЯТО 
УЖЕ 500 ПОСТАНОВЛЕНИЙ ПО РАЗНЫМ ОТРАСЛЯМ.

ДАТА

В опросе приняли участие 3000 человек в возрасте от 18 лет. Метод опроса — 
телефонное интервью. Ответы даны в процентах.

ЧЕМ СОГРАЖДАН ПУГАЕТ КОРОНАВИРУС?
ГЛАС  НАРОДА

А вот какие варианты люди выбрали при ответе на вопрос «Чего вы 
опасаетесь в большей степени – потери работы, дохода или того, 
что вы или ваши родственники заболеют коронавирусом?»: 

Опрошенные ВЦИОМ ещё накану-
не майских праздников – до того, 
как кривая заболеваемости резко 
пошла вверх – высказались в 
пользу жёстких мер по сдержи-
ванию пандемии коронавируса.

Ожидали, что ограниче-
ния в их регионе будут 
отменены уже в мае.

Думали, что это 
произойдёт в июне.
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Скорее, что вы или 
ваши родственники 
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Кажется, законов, которые 
избавили бы ветеранов ото всех 
проблем, в стране принято до-
статочно. Но порой чиновни-
ки умудряются находить в них 
 лазейки.

БЕЗ КРЫШИ И ВОДЫ

Десять лет участница Ве-
ликой Отечественной войны, 
инвалид 2-й группы Александра 
Иванова из Ленинградской обл. 
просит местные власти выдать 
ей сертификат на приобретение 
жилья. Однако для этого нужно 
признать условия, в которых су-
ществует женщина, непригод-
ными для проживания.

Даже по фотографиям видно, 
что жить в этом доме опасно: 
печь разваливается, в стенах – 
огромные щели, из трещин 
на потолке в дождливые дни 
капает. Покосившийся туа-
лет – в 100 м от дома, а за водой 
 нужно ходить на речку, потому 
что колодец пересох.

Заключение о непригодно-
сти жилья выдаёт межведомст-
венная комиссия. Админист-
рация сельского поселения 
собирала её 6 раз, и всегда 
участница войны получала 
один ответ: «Дом признан со-
ответствующим требовани-
ям, предъявляемым к жило-
му помещению, и пригоден 
для  проживания».

«Комиссия неоднократно 
выдавала заключение о при-
годности жилья. Однако 5 лет 
назад, принимая во внимание 
возраст и заслуги ветерана, бы-
ло принято решение по выде-
лению средств из областного 
бюджета для жилищного обес-
печения Ивановой А. Ф.», – 
ответила на запрос редакции 
пресс-секретарь правительства 
Ленобласти по вопросам ЖКХ 
Дарья Литвинова.

Однако администрация по-
селения почему-то решила сама 
распорядиться этими деньга-
ми и квартиру для пенсионер-
ки приобрела без её участия, 
а Александре Фёдоровне пред-
ложила жить в ней… по договору 
найма с устной формулировкой 
«на дожитие» – в нарушение 
всех президентских указов. 
Женщина отказалась.

– Я уже отчаялась и не верю, 
что у тех людей, за будущее ко-
торых мы воевали, проснётся 
совесть, – вздыхает она.

ДОМ ДЛЯ ДЕДА

12 мая 1942 г. 18-летний Во-
лодя Кадыков из с. Киреево 
 Ольховского района Сталин-
градской (ныне Волгоградской) 
обл. получил повестку из военко-
мата. Так начался боевой путь бу-
дущего орденоносца, водителя-
механика и отважного танкиста. 
Он трижды горел в танке, в теле 
по сей день –  осколки снарядов. 
Победу боец Кадыков встретил 
в прибалтийском  Кёнигсберге. 
А в 1947 г. вернулся в родное Ки-
реево, где и живёт по сей день. 
Владимиру Яковлевичу 96 лет, он 
окружён вниманием семьи и ува-
жением земляков, но всё больше 
становится проблем со здоровь-
ем. А в родном Кирееве нет ни 
аптеки, ни фельдшера. Сделать 
укол или поставить капельницу 

могут только в районной боль-
нице, но добраться туда непрос-
то – от дороги остались лишь 
ямы и колдобины. Мест ные 
автомобилисты дорогу до рай-
центра «украсили» пластиковы-
ми бутылками – их развесили 
на деревьях в наиболее опасных 
местах. Скорая приезжать в эти 
края опасается.

Больше 8 лет местные жители 
просят власти привести полотно 
в порядок – хотя бы ради такого 
героя, как Кадыков. Переписка 
с областным комитетом транс-
порта занимает целую папку. 
В дело вмешивалась и прокура-
тура, и даже до Администрации 
Президента сельчане дошли. 
Время от времени дорожники 
создают видимость ремонта, 
но через пару месяцев дорога 
становится хуже прежнего.

«Случайно мы узнали в рай-
администрации, что ветеранам 
положена земля, – говорит внук 
Владимира Яковлевича Алек-
сандр. – Оформили ему участок 
в Ольховке, хотели построить 
дом. Но нам сказали, что льгот 
по строительству для ветеранов 
не предусмотрено. А в райцентре 
только врезаться в водопровод 
стоит 15 тыс. плюс электричест-
во, газ, не говоря уже о самой 

стройке… Но мы не теряем на-
дежды, что всё-таки построим 
для дедушки дом».

ГЕРОЯ ПРОСТО… ПОТЕРЯЛИ

А про 95-летнего ветерана 
Великой Отечественной вой-
ны Даши-Доржи Раднаевича 
Найданова из Улан-Удэ власти 
забыли на 6 лет. Ни от прави-
тельства региона, ни от пред-
ставителей муниципалитета 
не было ни одного поздрав-
ления. Родным фронтовика 
приходилось самим покупать 
ему подарки. Вручали от имени 
властей, чтобы ветеран думал, 
что государство его не забыло.

Оказалось, что власти прос-
то потеряли ветерана: мужчина 
живёт по одному адресу, а про-
писан по другому – туда 6 лет 
и отправляли поздравительные 
открытки. Об этом случайно 
узнал депутат улан-удэнского 
горсовета Сергей Бурдиков, ко-
торый и устранил путаницу с ад-
ресами. К счастью, в этом году 
про ветерана не забыли – ему 
уже вручили юбилейную медаль 
к 75-летию Великой  Победы 
и подарки, а также обеспечили 
необходимыми в период само-
изоляции медицинскими сред-
ствами защиты.

Путёвка в санаторий полага-
ется ветеранам, отказавшимся 
от денежных выплат, по закону. 
Весной 2019 г. Алексей Щукин 
из  Липецка (ему недавно тоже ис-
полнилось 95) обратился за ней 
в фонд соцстраха. Написал заяв-
ление и стал ждать. Не дождав-
шись, отправил дочь узнать, как 
обстоят дела. Тут-то и выясни-
лось, что его заявление зарегист-
рировали под № 5851, т. е. на ле-
чение Алексей  Егорович сможет 

отправиться лет через 5–6. Ока-
залось, все льготники получают 
санаторно-курортное лечение 
в порядке общей очереди. Тако-
вы нормы федерального закона.

«Это такой «подарок» сделало 
мне государство к 75-летию По-
беды?» – не скрывает обиды ве-
теран. «На мой взгляд, это самая 
настоящая глупость. У нас участ-
ников войны на всю область ос-
талось три сотни, а тех, кто ещё 
в состоянии поехать в санаторий 
поправить здоровье, от силы 
человек 10–20, – говорит руко-
водитель регионального отделе-
ния Всероссийской организации 
ветеранов войны и труда Леонид 
Рощупкин. – Но у них нет вре-
мени столько ждать!» К счастью, 

об этой истории узнал бизнес-
мен, пожелавший остаться не-
известным, и оплатил Алексею 
Егоровичу путёвку в санаторий.

ДО НОВОСЕЛЬЯ ДОЖИЛ!

Афанасию Литвиненко, па-
рализованному фронтовику 
из Осы Пермского края, кото-
рый жил в деревянном доме без 
горячей воды и тёплого туалета, 
районная администрация 10 лет 
отказывала в праве на получение 
благоустроенного жилья. Хотя 
получить квартиру вместо дере-
вянной развалюшки он мог ещё 
при советской власти – Афана-
сия Поликарповича дважды за-
носили в Галерею трудовой сла-
вы и Книгу Почёта Осинского 
района. Два раза его избирали 
народным депутатом райсовета, 
один раз – заседателем народно-
го суда. Ему тогда настоятельно 
советовали получить квартиру 
и съехать из своей деревенской 
избушки, которую он, крестьян-
ский сын, в одиночку собрал 
по брёвнышку. Но Литвиненко 
отказывался: «Мне зачем? Я ра-
ботаю. Пусть квартиры дают 
тем, кто уже не может работать. 
Когда не смогу – и мне дадут. 
Я же участник войны».

А когда занемог, вдруг стали 
возникать формальные пре-
пятствия. То общая площадь 
дома на 5 м превышает установ-
ленную в Осинском город ском 
поселении норму, то износ 
дома недотягивает до нужной 
 ветхости…

Статья о ветеране глубоко 
тронула жителей края. Читате-
ли «АиФ» направили обращения 
в краевую прокуратуру, уполно-
моченному по правам человека 
в России, президенту и главе 
Следственного комитета РФ. 
По обращениям организовали 
проверки краевой прокуратуры 
и краевого следственного уп-
равления. Глава СК А. Бастры-
кин взял историю под личный 
контроль. В итоге краевые чи-
новники выделили 1 млн руб. 
24 марта 94-летний фронтовик 
отметил новоселье. «Когда мы 
папе рассказали, что 9 Мая он 
может встретить в новой квар-
тире, он заплакал», – рассказала 
дочь фронтовика Светлана Лит-
виненко-Акмалова.

КАК ВЕТЕРАНЫ ВСТРЕЧАЮТ ДЕНЬ ПОБЕДЫ?
Их осталось на всю страну 50 тысяч человек. Но далеко не всем им достаётся забота властей

«А СОВЕСТЬ У НИХ ПРОСНЁТСЯ?»

НА СЛОВАХ 
ПОМНИМ… 
А НА ДЕЛЕ?

Ветеранам много всего обеща-
ли – машины, квартиры, льготы, 
бесплатные лекарства, денеж-
ные выплаты…

П р е з и д е н т с к и й  у к а з 
«Об обеспечении жильём ве-
теранов ВОВ» был подпи-
сан в 2008 г. и был рассчитан 
на 2 года. К 65-летию Победы 
новые квартиры должны были 
получить 28 тыс. фронтовиков, 
стоявших в очереди на улучше-
ние жилищных условий. Одна-
ко красивого финала с лозун-
гом «Все ветераны полностью 
обеспечены жильём!» не по-
лучилось. За 2 года действия 
указа очередь так выросла, 
что финальную дату из доку-
мента решили вообще исклю-
чить. В результате за эти годы 
жильё или денежную субсидию 
на него получили 310 тыс. ве-
теранов. В 2019-м чиновники 
отчитались, что очередь закры-
та, но к началу 2020-го в ней 
вновь оказалось 220 ветеранов 
из 47 регионов страны. «Учи-
тывая возникшую потребность, 
Минстрой направил в прави-
тельство документы для вы-
деления из резервного фонда 
допсредств в объёме 353 млн 
руб. для обеспечения ветера-
нов жильём», – сообщили в ве-
домстве. Больше всего получи-
ли Ростовская обл. (34,6 млн 
руб.), Дагестан (22,3 млн руб.) 
и Петербург (17,4 млн руб.).

КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ 
ОЧЕРЕДЬ?

Когда же, наконец, всех 
фронтовиков обеспечат квар-
тирами? «Этот процесс закон-
чится только тогда, когда пе-
рестанут поступать заявления 
от ветеранов, – ответил «АиФ» 
юрисконсульт Российского сою-
за ветеранов Юрий Мельник. – 
И справедливости тут не ждите. 
Есть случаи, когда под напором 
алчных наследников участники 
войны за годы действия указа 
не один раз улучшили жилищ-
ные условия. А есть немало 
случаев, когда действительно 

ЧЕМ БЛИЖЕ 9 МАЯ, ТЕМ БОЛЕЕ КРАСИ-
ВЫЕ СЛОВА ЗВУЧАТ В АДРЕС ВЕТЕРА-
НОВ – ИХ БЛАГОДАРЯТ ЗА МИРНОЕ НЕБО 
НАД ГОЛОВОЙ, ЗА ТО, ЧТО ВЫСТОЯЛИ, 
ОТБИЛИ, СПАСЛИ. И УХОДИТ НА ВТОРОЙ 
ПЛАН ВОПРОС: А КАК ЖИВУТ СЕГОД-
НЯ ТЕ, КТО ПРОЛИВАЛ СВОЮ КРОВЬ 
ЗА НАС?

ТЕМА  НОМЕРА

Независимая экспертиза признала условия жизни Александры Ива-
новой опасными и непригодными для жизни.

Афанасий Литвиненко встре-
тит 9 Мая в новой квартире.

2018 г.

2019 г.

СКОЛЬКО В РОССИИ ОСТАЛОСЬ УЧАСТНИКОВ ВОЙНЫ

39 700 84 600

575 100

92 100 98

211 6009600

Участники 
Великой 
Отечественной 
войны

Лица, 
награждённые 
знаком «Жителю 
блокадного 
Ленинграда»

Труженики тыла

Бывшие 
несовершенно-
летние узники 
концлагерей, 
тюрем и гетто

Бывшие 
совершенно-
летние узники 
концлагерей, 
тюрем и гетто

Вдовы и вдовцы 
инвалидов и 
участников ВОВ

Инвалиды 
войны

1 млн 280 тыс.
1 млн 13 тыс.2020 г., 

на конец 
апреля Потери за год – 267 тыс. 
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нуждающийся ветеран никак 
не может встать на учёт. Знаю 
одну бабушку, которая живёт 
в комнатке в коммуналке, её 
терроризируют соседи, не пус-
кают на кухню и в туалет. 
Но по закону жильё ей не поло-
жено, потому что у неё больше 
15 «квадратов». Особенно пла-
чевная ситуация в деревнях, где 
живут 10% участников и инва-
лидов войны. Они все нуждают-

ся в улучшении условий, потому 
что обитают в старых домишках 
с печным отоплением, без газа. 
И районное начальство отказы-
вается признавать дома аварий-
ными. На словах о ветеранах все 
заботятся, особенно накануне 
Дня Победы, а на самом деле 
это далеко не так».

ЧТО В КОШЕЛЬКЕ 
ФРОНТОВИКА?

Средняя пенсия по стране 
равна 14 тыс. руб. А у ветеранов 
войны, по данным ПФР на на-
чало 2020 г., пенсионное обес-
печение составляет в среднем 
45,4 тыс. руб. в месяц. «Эта ка-
тегория пенсионеров считается 
привилегированной, – говорит 
председатель Союза пенсионеров 
России Валерий Рязанский. – 
Как возрастным людям, после 
80 лет им положена повышен-
ная фиксированная выплата 
к пенсии. Помимо пенсии они 
также получают дополнитель-
ное материальное обеспечение, 
ежемесячные денежные вы-
платы, имеют 50%-ную скидку 
на оплату ЖКУ, бесплатные 
лекарства и другие льготы. Го-
сударство постаралось, чтобы 
в материальном плане наши 
ветераны не чувствовали себя 
ущемлённо. Кстати, если рань-

ше только к юбилеям Победы 
полагались дополнительные 
выплаты, в 2019 г. президент 
подписал указ о ежегодной 
выплате в размере 10 тыс. руб. 
ко Дню Победы инвалидам 
и участникам войны. А в этом 
году вышел новый указ в честь 
75-летия Победы о выплатах 
в 75 и 50 тыс. руб. Причём 
прошлогодний указ – дей-
ствующий, а значит, инвалиды 
и участники в этом году к 9 Мая 
получили не 75 тыс., а 85 тыс. 
руб.».

Вот только непосредствен-
ных участников той страшной 
войны становится всё меньше. 
«Надо признать: бюджетные 
расходы на ветеранские вы-
платы с каждым годом сокра-
щаются. А значит, справедливо 
направить эти средства на под-
держку тех, кого также косну-
лась война, но кто не получает 
помощь от государства. Я имею 
в виду детей войны, – говорит 
депутат ГД, председатель цен-
трального совета общественной 
организации «Дети войны» Ни-
колай Арефьев. – В этом году 
многие регионы сделали им вы-
платы в честь юбилея Победы. 
Но это разовая акция. А пожи-
лым людям нужна постоянная 
поддержка из федерального 
бюджета».

КАК ВЕТЕРАНЫ ВСТРЕЧАЮТ ДЕНЬ ПОБЕДЫ?
Их осталось на всю страну 50 тысяч человек. Но далеко не всем им достаётся забота властей
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КАК ЛОЖЬ ПРЕВРАТИЛАСЬ 
В ИНСТРУМЕНТ ПРИНИЖЕНИЯ 
РОЛИ РОССИИ? ОБ ЭТОМ СЕК-
РЕТАРЬ СОВЕТА БЕЗОПАСНОСТИ 
РФ НИКОЛАЙ ПАТРУШЕВ РАС-
СУЖДАЕТ В КОЛОНКЕ, НАПИСАН-
НОЙ СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ «АИФ».

УРОКИ ВОЙНЫ

– Мы помним, сколько смер-
тей и изломанных человеческих 
судеб, сколько боли, мук и стра-
даний принесли на нашу землю 
фашистские захватчики и их 
приспешники. В этом проти-
востоянии добра и зла, в этой 
борьбе за национальное само-
сохранение, за свободу и жизнь 
против нацеленного на геноцид 
жестокого агрессора миллионы 
людей проявляли чудеса храб-
рости, боевой и трудовой доб-
лести. Победу в той войне ковали 

героические военнослужащие 
и труженики тыла, на плечи 
которых легла главная тяжесть 
испытаний. Чудовищные беды 
и страдания выпали на долю тех, 
кто был в плену и в оккупации, 
тех, кто принял мученическую 
смерть, но не покорился врагу. 
Сплочённость народа приумно-
жила силу нашего оружия.

Уроки Великой Отечествен-
ной войны в течение десятиле-
тий остаются источником бес-
ценного опыта, необходимого 
для принятия важных военных, 
политических, управленческих 
решений. Советская военная 
стратегия, действия Ставки 
Верховного главнокомандова-
ния как элементы теории и прак-
тики военной науки до сих пор 
востребованы в военном строи-
тельстве.

Разгром Советским Союзом 
фашистской Германии позво-
лил сохранить суверенитет и го-
сударственность нашей страны, 
спасти советский народ и на-
роды Европы от уничтожения. 
Человечество было избавлено 
от нацистского порабощения, 
одержана победа над человеко-
ненавистнической идеологией 
мирового господства.

Опыт Великой Отечествен-
ной войны показывает, что ус-
пехи на фронте и в тылу стали 
возможны только благодаря 
сплочённости людей, единству 
армии и народа. Консолидация 
общества во все времена явля-
ется необходимым условием 

для обеспечения националь-
ной безопасности.

ШИРМА ДЛЯ МАНИПУЛЯЦИЙ

Сегодня всё меньше и мень-
ше остаётся участников и оче-
видцев событий тех трагических 
лет. И это диктует нам святую 
обязанность беречь те идеалы, 
за которые сражались наши от-
цы и деды.

В век интернета материалы 
западных историков-очерните-
лей с извращённой трактовкой 
фактов и наглым вымыслом за-
полонили информационное про-
странство. В ряде стран продол-
жают издаваться многотомные 

исследования о той 
войне, замалчива-
ющие фашистские 
зверства, истинные 
потери Советского 
Союза, принижа-
ющие роль СССР в 
победе над «корич-
невой чумой».

Идеологическая 
обработка уже дала 
свои результаты – 
многие в самой 
Японии и других 
странах не знают, 
кто принял реше-
ние, отдал приказ 
и осуществил атом-
ную бомбардировку 
Хиросимы и Нагаса-
ки. Им внушили, что 
именно США обес-
печили разгром гер-

манского фашизма и японского 
милитаризма, а Россия должна 
покаяться за разжигание Второй 
мировой войны наряду с гитле-
ровской Германией. Замалчива-
ется преступный Мюнхенский 
сговор и англосаксонские кон-
цлагеря. Они игнорируют под-
линные события на Мамаевом 
кургане, трагедии блокадного 
Ленинграда, Бабьего Яра, Ха-
тыни, ужасы Освенцима.

Большинство ныне живу-
щих за океаном не испытали 
на себе всего драматизма той 
войны. Они не теряли родных 
и близких, не видели руин го-
родов и выжженных полей. Для 
современной западной элиты 

ложь о войне – это инструмент 
принижения роли России в ми-
ре, а также стратегическая ли-
ния, нацеленная на разрушение 
сложившейся по итогам войны 
многосторонней архитектуры 
коллективной безопасности.

В ход идут призывы пере-
смотреть результаты Нюрнберг-
ского процесса и перекроить 
политическую карту мира. При 
этом противодействие откро-
венной фальсификации истори-
ческих фактов называют дезин-
формацией и вмешательством 
в деятельность независимых 
средств массовой информации, 
притеснением свободы слова 
в литературе и кинематографе.

Убеждён, что отстаива-
ние права на самовыражение 
не должно служить ширмой 
для манипулирования людьми 
и прикрытием для юридической 
безнаказанности. Только доку-
менты и научно доказанные 
факты прошлого не позволят 
распространиться вирусу гло-
бальной лжи, отравляющему 
атмосферу и без того хрупкой 
стабильности в мире.

Справедливость требует 
не допустить фальсификации 
истории в память о бессмерт-
ном подвиге миллионов воинов 
и тружеников тыла. Их предан-
ность Отечеству всегда будет 
служить ярким примером вер-
ности долгу и высшим нрав-
ственным ориентиром для всех 
последующих поколений.

Фото АР/ТАСС

9 МАЯ И ВИРУС ГЛОБАЛЬНОЙ ЛЖИ
Секретарь Совета безопасности Николай Патрушев – о том, кому выгодна неправда о войне

ПОЗИЦИЯ

ЧТО РАДУЕТ И ЧТО ОБИЖА-
ЕТ  ВЕТЕРАНОВ В НЫНЕШНИХ 
 НАШИХ РЕАЛИЯХ?

Михаил Кузнецов, несмотря 
на бронь, ушёл на фронт в 1941 г. 
 добровольцем. В 1943 г. получил 
тяжёлое ранение под  Оршей. 
Пролежал в госпитале 8 месяцев. 
Награждён орденом Отечест-
венной войны I степени, орденом 
Красной Звезды, боевыми и тру-
довыми медалями.

Мне грех 
ж а л о в а т ь -
ся на жизнь. 
У меня двое 
детей, трое 
внуков, пяте-
ро правнуков. 
Рабочий стаж 
60 лет. Пен-
сию хорошую 
п о л у ч а ю  – 
и за  стаж, 

и за инвалидность. Это радует.
А что задевает? Вот у нас 

в Истринском городском ок-
руге Подмосковья до недавнего 
времени почётным гражданам 
района (а нас таких 6 человек) 
выплачивали прибавку к пен-
сии 1000 руб. в месяц, Мелочь, 

скажете, но это была реальная 
забота. Мы её чувствовали. 
А потом избранный в 2018 г. 
новый мэр и эту тысячу, и га-
зету у нас забрал. Мэр жуликом 
оказался, из России улизнул, 
чтобы не арестовали за его де-
лишки. Но распоряжение его 
об отмене нам денежной по-
мощи действует до сих. И ведь 
не такая большая это была тра-
та для района, а нам – подспо-
рье. Да и обидно, когда на нас, 
ветеранах, пытаются экономить.

А в День Победы я всег-
да вспоминаю своих пав-
ших на поле боя однополчан. 
Сколько их осталось на полях 
сражений! Не верю я в офици-
альную цифру потерь. Больше 
полегло. Взять наш батальон. 
За два года войны его состав 
менялся несколько раз. Идёт 
в бой рота – и нет больше ро-
ты. На моих глазах сколько 
погибло. Да сам я, раненный 
танковым снарядом, чудом вы-
жил. Тяжко! Тяжко досталась 
нам Победа. Надеюсь, те, кто 
родился позже, молодое поко-
ление, это понимают.

Михаил Кузнецов, 1922 г. р.,
сержант, пулемётчик

МНЕНИЕ

КУЗНЕЦОВА

«ЗАЧЕМ ЖЕ НА НАС ЭКОНОМИТЬ?!»

Солдат 1-й армии США жмёт руку советско-
му солдату перед плакатом «Восток встреча-
ется с Западом», р. Эльба, апрель 1945 г.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Потери за год – 
250 тыс. 

1 млн 530 тыс.
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КАЖДЫЙ ДЕНЬ ПРИНОСИТ 
НОВЫЕ ДАННЫЕ О РАЗГУЛЕ 
КОРОНА ВИРУСА. МИЛЛИОНЫ 
ЛЮДЕЙ, НАХОДЯЩИХСЯ В ИЗО-
ЛЯЦИИ, С УТРА ВКЛЮЧАЮТ ИН-
ТЕРНЕТ, ТЕЛЕВИЗОР В НАДЕЖ-
ДЕ УВИДЕТЬ ПРОСВЕТ В ПОТОКЕ 
МРАЧНЫХ НОВОСТЕЙ.

Видно, что власти старают-
ся. Это отмечают даже критики 
Кремля. К тому же общая беда 
сгладила многие политические 
противоречия и личностные 
 неприязни. Сегодня в зачёт 
политикам и управленцам идут 
не сказанные слова, не частота 
мелькания на телеэкранах, а то, 
что реально сделано.

Успокаивающих новостей 
пока мало. Главный вопрос – 
когда же наступит перелом 
и можно будет вернуться к при-
вычной жизни – остаётся. Тем 
не менее и мы, живущие в Рос-
сии, и жители других стран по-
нимаем, что рано или поздно 
беда и порождённые ею страхи 
отступят. И в потоке оценок 
всё чаще слышатся вопросы 
о  будущем.

«НА КРУГИ СВОИ»

Оптимисты утверждают, что 
в истории человечества были 
моменты и похуже – чумные 
эпидемии, голодные десятиле-
тия, мировые войны, револю-
ции, религиозные междоусоби-
цы, экономические кризисы, 
обрекавшие на нищету мил-
лионы семей. После чего, хотя 
и с большими потерями, жизнь 
возвращалась в привычное рус-
ло. В этой связи приходят на па-
мять строки из Библии: «Идёт 
ветер к югу и переходит к севе-
ру, кружится, кружится на хо-
ду своём, и возвращается ветер 
на круги свои» (Екклесиаст).

Молодёжь, истосковавшись 
в домашнем заточении, высы-
пает в соцсети свои мечты: сно-
ва гулять по бульварам, сидеть 
в кафе, кататься на велосипе-
дах, целоваться.

Мечтатели постарше говорят 
о том, что нынешние испыта-
ния могут изменить мир к луч-
шему. Люди, дескать, станут 
добрее, отзывчивее к чужому 
горю, снисходительнее к недо-
статкам других. И даже поли-
тики станут мудрее. Социологи 
пытаются понять, так ли это. 
В одном из недавних исследова-

ний, касающемся социальной 
разобщённости и степени от-
чуждённости в России, социо-
логи «Левада-центра» выявили 
ростки терпимости даже к тем 
группам населения, которые 
ранее подвергались осуждению, 
а нередко и преследованию. 
 Если пять лет назад в отноше-
нии попрошаек, бездомных, ал-
коголиков преобладали такие 
суждения, как «ликвидировать» 
и «изолировать от общества», 
то сегодня всё чаще встреча-
ются предложения «оказывать 
помощь» и «предоставить их 
 самим себе». 

Ситуация с коронавирусом 
выявила наличие у людей боль-
ших резервов доброты и жерт-
венности. Пока наши полити-
ки, экономисты и чиновники 
спорили, сколько они могут 
«отсыпать» народу в трудную 
минуту из разного рода госу-
дарственных заначек, врачи, 
не требуя (в отличие от «вдруг 
обедневших» крупных корпо-
раций) возмещения, приняли 
на себя основную массу труд-
ной и опасной работы. Неко-
торые уже пожертвовали жиз-
нями. Вот и стало понятно, кто 
у нас настоящая элита, а кто 
только рядится в благодетели.

О серьёзных изменениях 
в отношениях между людьми 
говорить пока рано. Тем не ме-
нее социологи уже фиксируют 
некоторые тенденции. Лишь 
17% поддержали версию о том, 
что «люди станут активнее под-
держивать друг друга». А вот 
половина опрошенных счита-
ет, что общество станет более 
эгоистичным, что люди будут 
больше заботиться о себе, чем 
о ближних своих. Но можно ли 
в полной мере верить социоло-
гическим замерам? Ведь отве-
ты даются в обстановке повы-
шенной нервозности и страхов 
по поводу будущего. 

КУДА СКЛОНИТСЯ 
ВЕРТИКАЛЬ?

В тени социологических 
интересов пока остаётся воп-
рос о том, как ситуация с ко-
ронавирусом, неминуемые 
экономические потери и рост 
социальной напряжённости 
повлияют на государство и по-
литику. В какую сторону накло-
нится властная вертикаль – не в 
сторону ли усиления контроля 
за обществом? Как будут вы-
страиваться отношения между 
властью и оппозицией? Пока 

все стороны как бы залегли 
в окопах. Даже словесной пере-
стрелки почти не слышно. 

Причины затишья в целом 
понятны: несмотря на некото-
рые просчёты, исполнитель-
ная власть в целом проявила 
себя работоспособной. Можно 
спорить о масштабах матери-
альной помощи пострадавшим. 
По сравнению с рядом разви-
тых зарубежных стран она весь-
ма скромна. Но нельзя не отдать 
должное оперативности мер 
по предотвращению распро-
странения эпидемии, по ока-
занию материальной и техни-
ческой помощи медицинским 
учреждениям. Оперативно мо-
билизована наука. Мы имеем 
тот редкий случай, когда дейст-
вия Москвы и регионов заслу-
жили высокую оценку Запада.

Впрочем, по поводу наме-
рений власти есть и опасе-
ния: не захочет ли она и после 
окончания эпидемии оставить 
в своём арсенале и даже рас-
ширить те ограничения и инст-
рументы контроля за гражда-
нами, которые были введены 
для борьбы с эпидемией? Ведь 
ещё до введения новых мер 
конт роля социологи фиксиро-
вали нарастание страхов по по-
воду возможного «ужесточения 
политического режима». В этой 
связи крайне неприятное впе-
чатление произвели сообщения 
о тендере на закупку Росгвар-
дией 13 тыс. перечных баллон-
чиков. Заявка вызвала шквал 
негативных откликов в соц-
сетях. Посыпались вопросы: 
к чему готовится власть, кого 
будут травить? А тут ещё вдо-
гонку появились сообщения 
об инициативе МВД о внесе-
нии в закон «О полиции» поп-
равок, дающих полицейским 
право открывать огонь на по-
ражение, «если действия нару-
шителя можно расценить как 
угрозу нападения». И возникает 
вопрос: как далеко силовая со-
ставляющая власти может зайти 
с такими инициативами? Ведь 
мы недавно уже сталкивались 
с ситуацией, когда брошенный 
в полицейского бумажный 
стаканчик был расценен как 
угроза нападения. Репутации 
силовиков тогда был нанесён 
серьёзный ущерб, а в обществе 

наметились новые трещины 
размежевания.

*   *   *
Историки любят говорить, 

что любой кризис открывает но-
вые возможности, вселяет но-
вые надежды. Реальная история, 
увы, часто опровергает этих меч-
тателей. В истории России есть 
немало примеров, когда страна 
(и прежде всего власть) имела 
шанс извлечь уроки из кризи-
сов, побед и поражений. Вспом-
ним войну 1812 г., когда Россия 
могла бы на волне яркой по-
беды воспринять достижения 
цивилизации Франции и всей 
Европы. Вспомним поражения 
в Японской и Крымской вой-
нах, которые могли бы подтол-
кнуть власть к реформам. Но, 
возвращаясь с фронтов войны, 
российская власть упорно цеп-
лялась за старые устои, боясь 
потерять статус и привилегии. 
Стоит вспомнить слова Алек-
сандра I после убийства отца, 
императора Павла. Успокаивая 
своих сторонников, он изрёк: 
«Всё будет как при бабушке». 
Мол, никаких перемен.

Вспоминаю и рассказы свое-
го отца, участника войны, до-
шедшего до Берлина. Сколько 
было надежд, что после войны, 
после всех этих жертв и лише-
ний отношение власти к народу 
изменится, что изменится и са-
ма власть. Но салюты отгреме-
ли, песни на площадях утихли. 
А колхозы с крепостным трудом 
остались. Остались закрытые 
на замок границы. Остались 
 ГУЛАГ, доносы, нищенская 
зар плата на заводах, обязатель-
ное вступление в комсомол, 
принудительные займы… И 
конечно, победные рапорты 
о новых свершениях советской 
власти, песни о великом Ста-
лине и лозунг  «Слава КПСС!».

Народ всё это пережил. 
Пере живём и нынешнюю на-
пасть. Даже если её не удастся, 
как говорят мечтатели, «превра-
тить в новую возможность».

Фото victory.rusarchives.ru

НА КАЧЕЛЯХ СТРАХОВ И НАДЕЖД
Какие уроки извлекут власть и население из пережитого?

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Наш народ всё пережил. Переживём и нынешнюю напасть. На фото: 
мальчик качается на брошенном немцами орудии, 1944 г.  

Слышал, что фермеры 
в Краснодарском крае унич-
тожают нераспроданный 
из-за пандемии урожай ре-
диса. А бесплатно раздать 
бедным нельзя было?

Е. Титов, Самара

Отвечает председатель Ассо-
циации крестьянских (фермер-
ских) хозяйств, кооперативов 
и других малых производителей 
сельхозпродукции Краснодарс-
кого края Виктор Сергеев:

– Если говорить о редисе, то 
закупочная цена на него упала 
ниже себестоимости. Вырас-
тить килограмм стоит 20 руб., 
а перекупщики предлагают за 
него всего 12–15 руб. У каждого 
фермера были налаженные свя-

зи, все рассчитывали, что при-
едут старые заказчики и заберут 
урожай, кто-то начал даже его 
убирать заранее. А закупщики 
отказались приезжать – дело 
не в пропусках, они у нас есть, 
просто во время пандемии упа-
ла покупательная способность. 
Тем же, кто ещё не убрал редис, 
выгоднее оставить его в земле 
в качестве сидератов (зелёных 
удобрений) и посадить по не-
му другие культуры – бахче-
вые, например. Если же гово-
рить о сбыте вообще, то в крае 
открылись и работают рынки, 
ярмарки. Фермерские коопера-
тивы, которые построили хра-
нилища с мойкой и фасовкой, 
поставляют продукцию в круп-
ные торговые сети. Но часть на-

ших фермеров была ориентиро-
вана на туристов, на поставки 
в санатории и гостиницы, а этот 
сектор сейчас не 
работает.

Случаи с унич-
тожением урожая 
всё же единичные. 
«Мы с началом 
ограничений ра-
ботаем индиви-
дуально с каждым 
сельхозпроизво-
дителем, – пояс-
няет министр сель-
ского хозяйства Краснодарского 
края Фёдор Дерека. – Навстречу 
также пошли крупные сетевики. 
Если раньше, чтобы попасть со 
своей продукцией в супермар-
кеты, надо было согласовывать 

договоры несколько недель, то 
сейчас схема упростилась в ра-
зы».

А вот на Ставрополье ситу-
ация другая. С 30 апреля в не-
скольких районах губернатором 
края был введён режим чрезвы-
чайной ситуации «в связи с ги-
белью и повреждением посевов». 
Засуха. Некоторые фермеры да-
же признались «АиФ», что гото-
вы провести обряды вызывания 
дождя: «Есть же специальные 
молитвы об этом». А пока гла-
вам местных администраций 
рекомендовано разработать 
мероприятия по снижению 
негативных последствий ЧС, 
а также помочь фермерам в под-
готовке документов для получе-
ния страховых выплат.

Фёдор ПОНОМАРЁВ
(«АиФ-Юг»)

УРОЖАЙ

Редис в лесополосе. Дешевле вы-
бросить, чем довезти до потре-
бителя. Фото из соцсетей

ПОЧЕМУ НА КУБАНИ ТОННАМИ ВЫБРАСЫВАЮТ РЕДИСКУ?
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В колоннах, пусть 
и виртуальных, 
« б е с с м е р т н о г о 
полка», как и в бы-
лые годы, вместе 
пойдут студенты 
и бизнесмены, 
инженеры и ди-
зайнеры, рабочие 
и артисты.

С о п р е д с е д а т ь 
центрального штаба 
«Бессмертного пол-
ка России» Василий 
Лановой:

– Дорогие дру-
зья! Приближается 
самый главный, са-
мый наш любимый 
праздник – День 
Победы. Я призы-
ваю всех вас, каждого, кому до-
рога память о солдатах Великой 
Отечественной, принять учас-
тие в акции «Бессмертного пол-
ка» в онлайн-формате. 9 Мая в 
19.00 традиционно состоится 
Минута молчания в память о 
погибших в той войне. Я при-
зываю все СМИ сделать этот 
день особенным и после Мину-
ты молчания включить люби-
мую песню «День Победы». Её 
слова близки каждому, в чьей 
семье помнят ужасы войны и 
гордятся подвигом воинов, не 
жалевших себя ради мирного 
неба. Слова и мелодия «Дня 
Победы» живут в сердце каж-
дого из нас. 

Друзья! Вклю-
чите телевизоры, 
возьмите порт-
рет вашего героя 
и выйдите с ним 
на балкон, вы-
гляните в окно, 
вспомните обо 
всех, кто защитил 
мир, пожертво-
вав собой, о тех, 
благодаря кому 
мы живём на этой 
земле. Помолчите 
в память о них. И 
вы увидите, что 
ваши соседи сде-
лают то же самое. 
А по окончании 
Минуты молча-
ния мы вместе ис-
полним любимую 

нашу песню. Это и есть наше 
единение.

Никакие невзгоды не поме-
шают нам отпраздновать всем 
вместе, всей страной день ве-
личайшей Победы. Всей душой 
приглашаю вас принять участие 
в этой акции. До 
встречи 9 Мая! 

Актёр Сергей 
Безруков:

– День Побе-
ды для меня  – 
святой празд-
ник. Я горжусь 
тем, что про-
изошло 9 мая 
1945 г. Никогда 

не забуду, кто победил в той 
войне. Надеюсь, и все мы про 
это не забудем. И будем чтить 
память павших. 

Именно потому так важен 
«Бессмертный полк» – чтобы и 
внуки, и правнуки, выходя в этот 
день с портретами своих дедов и 
прадедов, помнили о тех, кто от-
дал свою жизнь в том числе и за 
них, за то, чтобы они появились 
на свет. Помнили бы о тех сот
нях тысяч героев, что остались 
лежать в полях, защищая под-
ступы к Москве, тех, кто бился 
за Ржев, Смоленск, Сталинград, 
кто сражался на Курской дуге, 
освобождал европейские горо-
да. О них, об их подвиге нужно 
помнить всегда – потому что 
они отдали свои жизни за нас. 

Я многое знаю о войне – 
не потому что это входило 
в  школьные уроки истории, 
а потому что мы, мальчишки, 
видели участников этой войны. 
Я знаю о войне не из книжек, 
а из воспоминаний деда. По-
тому для меня это всё очень 

живо. И  память эту 
нужно обязательно 
сохранить. Вы только 
представьте: на фронт 
тогда уходили совсем 
ещё зелёные ребята, 
которые дали прися-
гу – защищать Родину. 
И остались верны этой 
присяге до конца.  

Фото Владимира Вяткина/
РИА Новости, sergeybezrukov.ru

Несмотря на самоизоля-
цию и карантин, главный 
праздник отменён не будет. 
чем ближе 9 мая, тем боль-
ше участников движения 
«Бессмертный полк онлайн» 
регистрируется в сети. 

Только за неделю работы 
проекта принять участие в 
нём выразили желание 600 тыс. 
чел. Сбор анкет продолжается. 
Платформы для сбора фото
графий предоставляют ПАО 
«Сбербанк», Mail.ru Group и 
сайт www.aif.ru.

«День Победы – праздник, 
который объединяет все по-
коления,  – говорит зампред 
правления Сбербанка Станислав 
Кузнецов. – Потому ничего не 
может помешать тому, чтобы 
полк прошёл». 

В адрес «Бессмертного пол-
ка» также можно прислать 
более подробную историю о 
своих ветеранах, о том, где во-
евали, о подвигах, что они со-
вершили. Проект «Знаменосцы 
Победы» предполагает, что все 
желающие смогут поделиться 
историями о своих близких, 
приблизивших эту Победу. 
Например, такими.

в семье хранят пиджак  
с медалями прадеда 

Молодой офицер Владимир 
Беляев узнал о войне на ры-
балке  – он был в  отпуске, 
сидел, наслаждался тишиной. 
И вдруг со стороны армейских 
казарм заревела сирена. Воин-
ская часть в Молодечно одной 

из  первых попала под  удар. 
Здесь, в Белоруссии, 23-лет-
ний Владимир Беляев принял 
первый бой с немцами. А осе-
нью 1942-го уже был награж-
дён орденом Боевого Красно-
го Знамени. Войну закончил 
в звании майора. В 1947-м стал 
подполковником. 

«Владимир Васильевич умер 
задолго до моего рождения, но 
прадедовский пиджак с орде-
нами и медалями для меня – 
самая большая ценность», – 
пишет правнучка ветерана.

«Хотя наград у него нет, 
для меня он всегда  

будет героем»

А в семье Владимира Алек-
сеева долгие годы знали толь-
ко то, что он был лётчиком 
и погиб на пятый день войны. 
Правнук и внук взялись за по-
иск информации. В результате 
узнали не только о судьбе деда, 

но и нашли новых родствен-
ников – младшего брата, ро-
дившегося после его гибели, 
назвали в его честь.

В липецкой школе по под-
готовке асов Владимир Алек-
сеев попал в  одну команду 
с Василием Сталиным. Когда 
началась война, он оказался 
в Курске, в дальней бомбар-

дировочной авиации. Был же-
нат, воспитывал сына Юру. 
Начальство уговаривало его 
остаться инструктором, но 
он отказался. 

26 июня лётчики наносили 
удары по  скоплениям мото-
ризованных войск противни-
ка в районах райцентров Ра-
дошковичи, Ошмяны, Крево. 
«С боевого задания он не вер-
нулся, – завершает повество-
вание правнук Александр. – 
И хотя наград у прадеда нет, 
для меня он, командир эскад-
рильи, капитан Алексеев, всег-
да будет героем».

«С осколками дед  
ходил до конца жизни»

Первой боевой наградой  – 
медалью «За отвагу» – развед-
чик, сержант Павел Брилин был 
награждён за десятки убитых 
немцев. А ещё одну  – орден 
Славы III степени – получил во 
время лечения в полевом госпи-
тале недалеко от передовой. Ря-
дом располагался штаб дивизии. 
Однажды, услышав стрельбу, он 
бросился к штабу, где и встре-
тил фашистов – 40 немецких 
автоматчиков просочились через 
линию фронта…

Павел Брилин был ранен 9 раз, 
последний – при взятии Кёниг
сберга. 7 апреля 1945 г. тяжело ра-
ненного сержанта вынесли с поля 
боя. «Осколки в голове и ногах 
остались с ним до конца – чтобы 
избежать летального исхода, про-
фессор Ленинградского госпи-
таля категорически запретил их 
удалять», – рассказал внук Павла 
Тимофеевича Александр Брилин.

«Бессмертный полк» пройдЁт онлайн
«Аргументы и факты» стали главным информационным партнёром проекта

акция

Как стать участником акции 
«Бессмертный полк онлайн»
Зайти на
■  2020.polkrf.ru
■  polk.press
■  aif.ru
■  в раздел miniapp 
в социальных сетях 
ВКонтакте или 
Одноклассники
■  sber9may.ru

Подготовить 
и загрузить 
фотографию

Заполнить 
информацию 
о своём близком – 
участнике ВОВ, 
обязательно загрузив 
фото в соответствии 
с указанными 
требованиями 
по фотографии.

Авторизо−
ваться
через 
соцсеть.

Фотография из со-
циальной сети, 
через которую вы 
будете автори-

зовываться, может быть 
использована в рамках 
шествия рядом с фотогра-
фией вашего близкого – 
участника ВОВ.

!   Рекомендуем обновить 
ваше фото в социальной сети, 
если на нём нет вас или ваше 
лицо плохо видно.

На фото должен быть 
только ваш ветеран, 
присутствие других людей 
вместе с ним не допускается; 
фото не должно быть расположено 
боком или вверх ногами; 
необходимо использовать 
фотографии без обрамлений 
и подписей (ФИО, даты и др.).

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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9 мая в 11.00 в городах Рос-
сии и мира начнут своё дви-
жение колонны «Бессмерт-
ного полка».

В этом году из-за пандемии 
коронавируса они пройдут не 
по главным улицам и площадям, 
а в сети – для этого был разрабо-
тан проект «Бессмертный полк 
онлайн». Трансляция шествия 
запланирована на медиаэкранах 
России, в том числе г. Москвы, 
площадках онлайн-кинотеат-
ров «Okko», more.tv, телекана-
лах СТС, «Победа», в соцсетях 
Одноклассники и  ВКонтакте 
и различных online-платформах, 
а также на портале «Бессмерт-
ный полк России» www.polkrf.ru.

«Некоторые беспокоятся: 
не потеряет ли душевность 
онлайн-формат «Бессмертно-
го полка»? Уверен: не потеря-
ет!  – говорит сопредседатель 
Центрального штаба Общерос-
сийского общественного движе-
ния «Бессмертный полк России» 
Сергей Макаров. – Победа – 
она в душе каждого. Более того, 
в этом году многие могли лучше 
подготовиться к участию в ак-
ции, собрав больше информа-
ции о своих воевавших близких. 
Полагаю, что онлайн-формат 
окажется не менее представи-
тельным по количеству участ-
ников. Да и нужно ли считать 
по головам? Это же наша побе-
да и наша память, которую мы 
обязаны передать нашим детям 
и внукам. А они пусть несут её 
дальше».

«Не будем считать 
по головам»

«чтобы о той войне помнили и внуки, и правнуки павших»
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при продлении постоянно-
го пропуска персональный 
код меняется. Об этом и 
других аспектах передви-
жения по Москве рассказы-
вает «АиФ».

«пропуск, пожалуйста»

Столица продолжает жить 
в  режиме повышенной го­
товности, и сейчас нужно 
обратить особое внимание на 
правильное оформление про­
пусков. Например, у 2,5 млн 
москвичей, ездящих на работу, 
есть постоянные разрешения. 
Их надо было продлить до 
4 мая на портале nedoma.mos.
ru, чтобы они остались дейст­
вительными до 11 мая (при 
этом человеку присваивается 
новый 16-значный код). 

Тем, кто этого не сделал, 
старые коды автоматически 
аннулировали. Единственное 
исключение – имеющие пра­
во передвигаться по Москве со 
служебным удостоверением. 

«Им ничего дополнительно 
делать не нужно, – подтверди­
ли в столичном Департаменте 
информационных технологий 
(ДИТ). – Номер автомобиля 
или транспортной карты сохра­
нится в базе до 11 мая, на этот 
же период будет автоматичес­
ки продлён срок действия кода 
для поездок на такси. Порядок 
оформления цифровых про­
пусков для  разовых поездок 
остаётся прежним. Их можно 
получить два раза в неделю, 

а для поездок в медицинские 
учреждения и  волонтёрской 
деятельности – ежедневно». 

Следите за датой, к  кото­
рой привязано разовое разре­
шение. Горожане регулярно 

путают дни, а потом удивля­
ются, когда таксисты отказы­
ваются их везти или патруль 
составляет протокол. Если вы 
не успели продлить посто­
янное разрешение, придётся 

получать новое – эта услуга, 
как и раньше, предоставляет­
ся на портале nedoma.mos.ru. 
Но она недоступна москвичам 
на обязательной самоизоляции 
(с коронавирусом или ОРВИ).

Особые правила 

«Всем, у кого в Москве диа­
гностированы ОРВИ или ко­
ронавирусная инфекция, ра­
бочие пропуска аннулируются, 
так как они являются перенос­
чиками инфекции, – объяс­
няет руководитель ДИТ Эдуард 
Лысенко. – Заболевшие с сим­
птомами ОРВИ, оставаясь 
на домашнем лечении, подпи­
сывают постановление глав­
ного санитарного врача, в ко­
тором указан срок – 14 дней, 
после чего они смогут офор­
мить рабочий пропуск зано­
во. Пациенты с коронавирусом 
также смогут оформить новый 
пропуск после полного выздо­
ровления». 

Напоминаем, что больные 
ОРВИ имеют право посещать 
врача, но нужно получить ра­
зовое разрешение. А надзор­
ные органы проверяют, дейст­
вительно ли человек побывал 
у доктора или же сжульничал. 

Кстати, с   конца апре­
ля бойкотирующих каран­
тин выявляют и контролёры 
ГКУ  «Организатор перево­
зок». «Нововведение направ­
лено на то, чтобы максималь­
но обезопасить пассажиров, 
вынужденных пользоваться 
общественным транспортом. 
Проверки помогут выявить 
лиц, которые должны нахо­
диться на карантине», – объ­
ясняет и. о. руководителя ГКУ 
Владислав Султанов.

Галина Тараканова

Шашлыки можно готовить на своём участке, соседей-друзей в гости звать пока не стоит, а значит, 
и маска необязательна. Хотя некоторые без неё уже не могут.� Фото Анатолия Жданова/«Коммерсантъ»

И днём и ночью код...
Продлить своё цифровое разрешение на поездки по Москве можно на портале nedoma.mos.ru

В электричке не есть

Первые майские праздники 
показали, что для многих го­
рожан традиция шашлычни­
чать и гулять превыше всего. 
Потому в преддверии второй 
волны праздников напоминаем 
о действующих ограничениях. 
На дачу ездить можно, но очень 
желательно не одним днём. Да, 
вам придётся потратить два 
пропуска для такой долгой по­
ездки, причём они должны быть 
у всех, кроме детей младше 14 
лет. А если ваша дача не в Под­
московье, узнайте, какие огра­
ничительные меры действуют 
в регионе, где она находится. 

Вот как советует проводить 
праздники столичное управ­
ление Роспотребнадзора, ес­
ли вы не способны отказаться 
от  поездки за город: «В пути 
отдайте предпочтение лично­
му транспорту или такси. При 
пользовании общественным 
транспортом используйте мас­
ку, соблюдайте социальную 
дистанцию (не менее 1,5 м); 
после касания общедоступных 
поверхностей (двери, поручни) 
обработайте руки кожным анти­
септиком; не принимайте пищу 
в  общественном транспорте. 

На отдыхе не расширяйте круг 
общения, проведите майские 
праздники с теми, с кем контак­
тировали (находились в одной 
квартире на  самоизоляции); 
избегайте общения с соседями 
по дачному участку». 

Заменить визит на дачу про­
гулкой по  московским пар­
кам не советуем: они закрыты 
для посещения, и там постоян­
но дежурят патрули.

Из квартиры 
не выходить

Но некоторых не остано­
вить – по состоянию на 30 ап­
реля выявлено 33 079 случаев, 
когда горожане находились 
на улице без оснований, пропи­
санных в указе мэра № 12-УМ. 
Прогулки устраивают даже те, 
кто может заразить других.

«Мы приняли решение огра­
ничить перемещение граждан, 
заболевших не только коронави­
русом, но и ОРВИ, основываясь 
на рекомендациях Минздрава: 
симптомы ОРВИ и коронави­
руса в ранней стадии очень по­
хожи. Но за апрель с помощью 
камер фото- и видеофиксации, 
приложения «Социальный мо­
ниторинг», данных геолокации 
и других технических средств 
установлено 5803 нарушения 

режима обязательной самоизо­
ляции гражданами, больными 
коронавирусом и ОРВИ, а так­
же теми, кто проживает вмес­
те с ними», – рассказал «АиФ» 
министр Правительства Моск-
вы, ответственный секретарь 
рабочей группы Госсовета РФ 
по противодействию распростра-
нению коронавирусной инфекции 
Евгений Данчиков.

Каждый день городские 
улицы патрулируют 13 тыс. 
полицейских, 3 тыс. сотруд­
ников Росгвардии и  от 600 
до 1000 народных дружинни­
ков. Встретить проверяющих 
можно и в электричках. Про­
токолы составляются на месте 
по ст. 3.18.1 КоАП Москвы или 
по ст. 20.6.1 КоАП РФ (если 
нарушитель находится на тер­
ритории Московской области). 

И  ещё новость  – теперь 
по столице могут ездить только 
те автомобили, которые вклю­
чены в реестр. Они проверяют­
ся автоматически с помощью 
видеокамер, и штраф за нару­
шение получит собственник, 
а не водитель.

Все средства от  штрафов 
за нарушение режима само­
изоляции, как сообщил мэр 
Собянин, идут исключитель­
но на закупку лекарств против 
коронавируса.

Сколько народу в столице нарушает режим?
запреты

Сосед решил использо-
вать карантин для тоталь-
ного ремонта. Это разреша-
ется сейчас, когда все сидят 
дома? У меня двое малень-
ких детей, они страшно бо-
ятся звука дрели. Да и мне 
работать совсем неудобно 
под такой аккомпанемент.

Н. Хвостова

О том, как решить эту проб­
лему, написал на  прошлой 
неделе мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём блоге: «Мно­
жество квартир превратились 

в офисы и учебные аудитории 
на удалёнке, в которых требу­
ется поддерживать рабочую 
атмосферу и в дневные часы. 
Поэтому по просьбе москви­
чей требования к соблюдению 
тишины и покоя в жилых домах 
серьёзно ужесточены. Для про­
ведения шумных ремонтных ра­
бот мы оставляем не более 4 ча­
сов в будние дни. Всё остальное 
время в жилых домах должна 
сохраняться тишина. Эти тре­
бования распространяются и 
на недавно введённые жилые 
дома, где проблема соблюдения 
покоя сегодня стоит особенно 
остро».

сколько часов можно шуметь?
Законы

В субботу, 
воскресенье 
и в праздничные 
дни любые шумные 
ремонтные работы

Когда сейчас можно 
проводить шумный ремонт? 

Согласно указу мэра Москвы № 51-УМ 
от 28.04.2020

9.00–
11.00

В будние дни В выходные дни17.00–
19.00

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ запрещены
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правительство москвы 
внедряет всё новые прак-
тики для поддержки эконо-
мики. В общей сложности 
на эти цели будет потрачено 
70 млрд руб.

4 млрд руб. арендных 
платежей обнулены

Пока в городе принято три па-
кета мер. В первом (он появился 
24 марта) речь идёт об отсрочке 
по налогам для организаций, ко-
торые больше всего пострадали 
от ограничительных действий. 
С 31 марта заработал второй па-
кет: благодаря ему расширился 
перечень налоговых отсрочек, 
появились льготы по арендной 
плате, субсидии для множества 
предприятий и льготные кре-
диты для компаний, которые 
появились недавно.

Ну а с 15 апреля московское 
правительство предложило 
бизнесу новые льготы, и са-
мое главное – так называемое 
поручительство перед банками. 
«Главной угрозой для  малых 
и  средних предприятий ста-
ло отсутствие средств на оп-
лату ранее взятых кредитов 
и  невозможность получить 

«стабилизационный» кредит, 
чтобы пережить нынешнюю 
паузу со спросом», – объясня-
ет необходимость такой под-
держки мэр Собянин. Малому 
и  среднему бизнесу предло-
жены субсидии из городского 
бюджета на оплату процентной 
ставки – до 6% годовых по ста-
рым кредитам и до 8% годовых 
по новым.

Решения по арендным рас-
ходам также помогут бизнес-

менам (а их 14,5 тыс. человек) 
преодолеть чёрную полосу. 
«Если мы говорим об обяза-
тельных платежах в адрес бюд-
жета Москвы в виде аренды за 
городское имущество, то мы 
их вообще обнуляем с 1 марта 
по 1 июля, – объясняет зам­
мэра Москвы и  председатель 

Оперативного штаба по эконо­
мическим вопросам Владимир 
Ефимов. – Это позволяет на-
шим арендаторам высвободить 
существенную сумму  – до  4 
млрд руб., которые могут быть 
направлены на покрытие теку-
щей ликвидности».

Из общего числа компаний, 
которым могут быть отменены 
платежи по аренде городской 
недвижимости на время приос-
тановки их деятельности, более 

2,5 тыс. – это малый и сред-
ний бизнес. Кроме того, одна 
из принятых мер поддержки 
в  виде отсрочки по  выкуп-
ленному у города имуществу 
направлена исключительно 
на 3,3 тыс. субъектов МСП. Та-
ким образом, поддержка охва-
тывает 5,8 тыс. структур малого 
и среднего бизнеса.

Кстати, нежилые поме-
щения продолжают сдавать-
ся на льготных условиях: без 
проведения торгов субъекты 
МСП арендуют их по  став-
кам от 3500 до 4750 руб./кв. м 
в год. «А на открытых торгах 
у малого бизнеса есть возмож-
ность арендовать городские 
объекты на 10 лет по началь-
ной ставке 4750 руб. за  кв. м 
в год и 1000 руб. за кв. м в год, 
если это подвальные поме-
щения, – поясняет руководи­
тель Департамента городского 
имущества Москвы Максим 
Гаман.  – Благодаря такой 
поддержке городские влас-
ти помогают малому бизне-
су экономить 1,8 млрд руб. 
ежегодно».

Для тех,  
у кого франшиза

Ещё одно нововведение 
связано с тем, что в столице 
расширили субсидии для «ма-
лышей» и «середнячков», ра-
ботающих по франшизе. Это 
сделали по  просьбам самих 
предпринимателей. Раньше 
на финансовую помощь могли 
подавать заявку только компа-
нии, действующие по догово-
рам коммерческой концессии 
или субконцессии. Теперь так 
же поступают субъекты малого 
и среднего бизнеса, выбравшие 
лицензионные и  сублицен-
зионные соглашения. Изме-
нилось и  требование к  дате 
регистрации в  Роспатенте  – 
вместо 1,5 года давности раз-
решена давность до 5 лет.

Напоминаем, что получае-
мые субсидии позволяется ис-
пользовать не только на возме-
щение процентов по кредитам 
и  расходов на  приобретение 

оборудования. С этого года их 
разрешено пустить на выплаты 
(паушальных взносов и роялти) 
правообладателю. А благодаря 
недавней поправке в  список 
допустимых целей столичное 
правительство включило и ком-
мунальные платежи. Макси-
мальный размер субсидии  – 

1  млн руб. в  рамках одного 
договора (соглашения).

«Многие московские меры 
уже работают, – подтверждает 
эффективность всех трёх сто-
личных пакетов мер поддержки 
депутат Мосгодумы Андрей Ти­
тов.  – Бизнес  – это рабочие 
места, налоги, социальное спо-
койствие населения, потому что 
это занятость, а в малом и сред-
нем бизнесе у нас работает поч-
ти половина жителей Москвы».

Сегодня подавляющее боль-
шинство предпринимателей 
может реализовывать свою про-
дукцию только через интернет. 
Так вот, малому и  среднему 
бизнесу частично возместят 
затраты на онлайн-торговлю. 
Субсидия предлагается постав-

щикам маркетплейсов и серви-
сов доставки еды, ею разрешено 
покрывать до 50% комиссии, 
которую взимает интернет-
площадка за размещение ин-
формации.

«Возможность частично ком-
пенсировать расходы на интер-
нет-продвижение своей про-
дукции сейчас важна для всех 
представителей малого и сред-
него бизнеса  – вне зависи-
мости от размера комиссии их 
партнёров», – поясняет руково­
дитель столичного Департамента 
предпринимательства и иннова­
ционного развития Алексей Фур­
син. Только 

надо помнить, что подать заяв-
ку на субсидию нужно до кон-
ца мая. А ещё каждую неделю 
департамент рассматривает 
заявки на экспортный кешбэк 
(уже есть одобренные гранты). 
На портале mbm.mos.ru всё по-
пулярнее становятся онлайн-
сервисы для бизнеса (ими вос-

пользовались 21 тыс. раз), 
а через портал mos.ru пред-
приниматели подают обра-
щения для имущественной 
поддержки (так поступили 

уже более тысячи предприни-
мателей).

Московский инновацион-
ный кластер вместе с крупней-
шими отечественными ком-
паниями и инвестиционными 
фондами запустил серию кон-
курсов (первый – Social Tech 
Challenge – ориентирован 
на цифровой рынок труда). 
А в конце мая правительство 
Москвы вместе с  Роскино 
и при поддержке Министер
ства культуры России проведёт 
онлайн-форум российского 
аудиовизуального контента Key 
Buyers Event. «Когда отменяют-
ся международные кинорын-
ки, помощь им действительно 
необходима. Нужна площадка, 
где они смогут презентовать 
свой контент, найти покупа-
телей и партнёров», – счита-
ет заммэра Москвы Наталья 
Сергунина. Поддерживать се-
годня надо каждую столичную 
отрасль.

Открытые торговые точки 
обязаны соблюдать все меры безопасности. 

� Фото Евгения ОДИНОКОВА/РИА Новости

Субсидия для жизни
На какую помощь властей сегодня могут рассчитывать московские предприниматели?

« Малому и среднему бизнесу предложены 
субсидии из городского бюджета на оплату 
процентной ставки – до 6% годовых по старым 
кредитам и до 8% годовых по новым.

БИЗНЕС

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

на субсидирование 
процентной ставки 
по кредитам 
для малого 
бизнеса

субсидии и освобож-
дение от 
платежей

отсрочки 
по платежам

млрд 
руб. 

(в том числе)
~70

Общий
объём поддержки 

столичного 
бизнеса – 

~23 
млрд 
руб.

~22 
млрд 
руб.

~20–30 
млрд 
руб.

■ Бесплатная консультация 
по правовым вопросам 
и психологическая поддержка

Главные каналы информации 
для столичных предпринимателей
■ Горячая линия, 
посвящённая 
поддержке 
«малышей» 
и «середнячков» 

■ @subsidii_msk –
телеграм-канал столичного 
Департамента предпринима-
тельства и инновационного 
развития о субсидиях

(понедельник – пятница 
с 9.00 до 18.00)

■ @COVID2019_Econ – 
телеграм-канал 
Экономического штаба 
Москвы

■  Центр поддержки экономики 
Москвы –
helpmoscoweconomy.ru/
■  Портал, посвящённый ме-
рам поддержки и последним 
изменениям в нормативно-
правовой базе –
mbm.mos.ru

■ Кешбэк от города:
cashback.moscow.
business/

+7 (499) 961-01-20 (понедельник – четверг 
с 9.00 до 18.00, 
по пятницам с 9.00 до 16.45)

+7 (495) 276-24-17

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Пищевая отрасль работает как раньше. � Фото Михаила МЕТЦЕЛЯ/ТАСС
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«Сидите дома», – призывают 
врачи с экранов телевизоров. 
«Никуда не ходите», – пишут на 
своих страницах в соцсетях 
люди, победившие болезнь. 
одни болеют, другие лечат. Но 
и те и другие рассказывают 
нам, как им страшно... за тех 
из нас, кто их не слышит.

Корреспондент «АиФ» пого-
ворила с двумя пациентами, по-
бедившими COVID-19, и двумя 
докторами, борющимися с этим 
вирусом.

В начале эпидемии сведения 
о каждом новом заразившемся 
«короной» были знамением не-
отвратимо наступающей беды. 
Сейчас вести о тысячах инфи-
цированных превратились в 
однообразный информацион-
ный шум, который многих уже 
не пугает. А как иначе объяснить 
картину, что мы наблюдаем из 
окна? Вереницу мамаш, которые 
вывели своих чад на детские пло-
щадки. Любителей командных 
игр во дворе. Желающих попить 
пива на лавочке в компании со-
седей.

Как болела телезвезда...

В числе вылечившихся от 
коронавируса популярная те-
леведущая Аврора. «Семь лет 
мой муж Алексей наблюдается 
у пульмонолога. У него пробле-
мы с лёгкими и бронхиальная 
астма. Как только у нас появи-
лись симптомы болезни, мы сра-
зу же связались с его врачом», – 
рассказала она «АиФ».

Пульмонолог направила суп-
ругов делать КТ, которое по-
казало пневмонию. С того дня 
Аврора и Алексей начали дистан-
ционное лечение под присмот-
ром врача.

«Когда узнали о диагнозе, нам 
стало страшно: непонятно, что 
делать. Поначалу мы были рас-
теряны», – делится Аврора.

Ехать в больницу супруги от-
казались: не с кем было оставить 
ребёнка и собаку. Но врачу по-
обещали, что, если температура 
поднимется выше 38,5, тут же 
позвонят в скорую. «Всё тело 
страшно ломило, в голову как 
будто забивали гвозди, а спина 
просто отваливалась. Температу-
ра ниже 37,3 не опускалась, иног-
да поднималась до 38, – написала 
на своей странице в Фейсбуке 
телеведущая. – Слабость была 
такая, что больше 5 минут на но-
гах провести было невозможно».

Через несколько дней симпто-
мы появились и у дочки: подня-
лась температура и разболелось 
горло. Врачи из детской и взрос-
лой поликлиник приходили к се-
мье каждые два-три дня. 

Супруги сдали два теста 
на  коронавирус. Второй ока-
зался положительным. Это слу-
чилось, когда они уже выздо-
равливали. «Когда я узнала, что 
у  меня всё-таки подтвердили 
ковид, почувствовала облегче-
ние. Ведь это означало, что я пе-
реболела и дальше буду выздо-
равливать», – рассказала «АиФ» 
Аврора.

21 апреля она написала пост, 
который начинался словами: 
«Празднуем победу над корона-
вирусом! Тест на «корону» отри-
цательный! Карантин закончен. 
И это официально».

…и телезритель

Алексей Матвеев  – 59-лет-
ний диабетик с  повышенным 
сердечным давлением. Сам себя 
называет идеальным солдатом 
для борьбы с коронавирусом. «Но 
я его победил, – после паузы, уже 
серьёзно говорит он. – Вместе 
с девчонками». «Девчонки» – это 
врачи больницы № 52, где выле-
чили Алексея Владимировича.

Он почувствовал себя плохо 
18 марта. 25-го температура под-
нялась до 38,5. Решил сделать 
КТ. Выявилась двусторонняя 

пневмония на фоне вируса: не-
обходима была срочная госпи-
тализация. Пациента доставили 
в отделение ревматологии 52-й 
больницы. Собрали консилиум, 
на котором выбрали препарат 
для лечения.

«У меня температура была 
уже 39. Я сказал врачам: «Дев
чонки, я сдаюсь в ваши руки, 
вам доверяю», – рассказывает 
Алексей. – После этого в тече-
ние полутора часов мне прока-
пали лекарство. На следующий 
день чувствовать себя стал зна-
чительно лучше, а через день 
температура спала».

Но это был ещё не конец. 
У него начала падать сатурация 
(насыщение крови кислородом. – 
Авт.) и в какой-то момент до-
шла до критичного показателя 
91. Врачи подключили пациента 
к кислороду, научили дышать 
на ИВЛ. Через два дня сатурация 
повысилась до значения 97–98.

«Я вместе с врачами был та-
кой счастливый, что вы не може-
те себе представить, – радуется 
выживший. – Когда рассказы-
ваю, как нас там кормили, мне 
не верят. И булочку с изюмом 
приносили, и йогурт. Низкий 
поклон врачам 52-й больницы. 
Моя бы воля, я бы всем врачам 
и медсёстрам присвоил Героя 
России. Они столько жизней 
спасли. А сколько ещё спасут...»

Тем временем врачи теперь 
работают на износ. Многие пе-
реучиваются за несколько дней, 
чтобы трудиться в инфекцион-
ках. Работают сверх всякой нор-
мы, от масок у них незаживаю-
щие раны. Общаются с родными 
по видеосвязи. И просят только 
об одном: «Оставайтесь, пожа-
луйста, дома». 

Глазами врачей

31-я больница вошла в чис-
ло клиник, отделения которых 
перепрофилировали для борьбы 
с COVID-19. С 10 апреля в боль-
нице работает инфекционное 

отделение для пациентов с ко-
ронавирусом. В прошлой жизни 
Михаил Ковкин и  Фади Ауде 
работали травматологами-орто-
педами: устраняли «поломки» 
частей тела на операциях. Но с от-
крытием инфекционки сменили 
направление деятельности.

Они работают по  графику 
сутки/двое. День начинается 
с пересменки – врачи рассказы-
вают меняющим их докторам, 
что произошло в их дежурство. 
«Утром мы с терапевтом делаем 
обход, обсуждаем лечение каж-
дого пациента. Измеряем все по-
казатели: давление, сатурацию, 
температуру, пульс, – рассказы-
вает Фади Салимович. – Чтобы 
не упустить момент, если боль-
ному, не дай бог, понадобится 
перевод в реанимацию».

Михаил Игоревич признаёт-
ся, что перед открытием отделе-
ния испытывал тревогу. «Лично 
у меня эта перестройка заняла 
2–3 смены, но в травматологии 
всё проще, – признаётся он. – 
Если у человека сломана нога, 
то после операции она у него уже 
не сломана. А здесь ты должен 
тщательно следить за всеми ла-
бораторными показателями – 
контролировать, перепроверять 
анализы, делать рентген, КТ».

Анекдот для поднятия 
боевого духа

Форма у врачей тоже теперь не 
та, что прежде. Защитный кос-
тюм, высокие бахилы, две пары 
перчаток, респиратор и очки – 
без полной защиты вход в «крас-
ную зону» воспрещён. «Мы 
в операционной, конечно, наде-
вали маски и очки, но операция 
длится в среднем час, а здесь мы 

часов 7  не снимаем защитный 
костюм, – говорит Фади Ауде. – 
Он давит, сковывает движения, 
в нём душно, не всегда всё хоро-
шо видно».

Но даже полное обмундиро-
вание и соблюдение всех правил 
безопасности не дают полной га-
рантии защиты от вируса. Вра-
чи – в группе риска.

Справиться со стрессом им 
помогает общение с  другими 
сотрудниками. «С коллегами 
у нас есть два способа взаим-
ной поддержки: юмор и сатира. 
По-другому поднять дух невоз-
можно, – рассказывает Михаил 
Ковкин. – Когда кто-то выходит 
в очаг, рассказываем ему на до-
рожку анекдот – и вперёд!»

Работа в новом отделении не 
единственная перемена в их жиз-
ни. И быт теперь тоже устроен 
по-новому. «Я сейчас живу дале-
ко от семьи, в отеле. Общаемся 

только по видеосвя-
зи, – делится Фади 
Салимович.  – От-
дежурил день, затем 
день или два сидишь 
в гостинице. Конеч-
но, мы не привыкли 
так жить. Да никто 
не привык».

Будни врачей 
в  самоизоляции 
проходят одинаково. 
В первый выходной 
после смены они 
отсыпаются и вос-
станавливают силы. 

А отвечая на вопрос, чего сейчас 
больше всего не хватает, отвеча-
ют: «Семьи».

Как сегодня помочь 
врачам?

Майские праздники в разга-
ре. Все ждали их с начала весны, 
когда усталость от зимы стала 
невыносимой. В этом году ко 
всему прочему добавилась и 
утомлённость от самоизоляции: 
желание отдохнуть на природе 
и встретиться с друзьями стало 
ещё сильнее. Врачи убеждают: 
делать этого ну никак нельзя. 
«Как облегчить нашу нагрузку? 
Сидеть дома, как бы банально 
это ни звучало», – отвечает Ми-
хаил Ковкин не колеблясь.

«Контактировать с другими 
людьми опасно. Заразиться мож-
но очень быстро, – соглашается с 
ним Фади. – Есть категория лю-
дей, чьё состояние очень быстро 
ухудшается на фоне хронических 
заболеваний сердечно-сосудис-
той системы, сахарного диабета. 
Приехал вроде нормальный, че-
рез два часа ему нужен кислород, 
сам дышать не может. Так что 
лучше не рисковать».

Самоизоляция – необходи-
мая мера, чтобы снизить нагруз-
ку на систему здравоохранения. 
«Если все заболеют одновремен-
но, врачи, боюсь, не справятся 
с потоком тяжёлых пациентов – 
столько мест в  реанимации 
просто не найдётся, – продол-
жает Фади. – Пока мощностей 
хватает. Что будет дальше, зави-
сит от того, как люди будут себя 
вести». 

Полина Зотова
Фото Ильи Питалева/РИА Новости, 

Юрия Стрелеца/Коммерсантъ, mos.ru

не испытывайте судьбу
Те, кто уже столкнулся с COVID-19, предупреждают: болезнь очень коварная и заразная

испытано  на  себе

Медики постоянно следят за показателями пациентов. Если этого 
не делать, можно пропустить момент, когда больному потребуется 
реанимация.

В громоздких и неудобных за-
щитных костюмах врачи прово-
дят по полдня без возможности 
сделать глоток воды.
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Медицинские вузы, их пре-
подаватели, аспиранты 
И студенты с первых дней 
пандемии помогают в боль-
ницах, а с 1 мая приказом 
Минздрава и Минобрнауки 
к  работе с  заражёнными 
COVID-19 разрешено привле-
кать студентов-медиков.

«идти или нет – для меня 
Вопроса не стояло»

Студент-медик 4-го курса 
Дмитрий Млечко только завер-
шил смену. Он один из первых, 
кто решил войти в «красную 
зону» и устроился медбратом 
в ГКБ им. Спасокукоцкого.

«Когда объявили панде-
мию, я понял, что сидеть до-
ма не смогу. Я будущий врач, 
потому даже вопросов не сто-
яло  – идти или нет. Сейчас 
выхожу на смену медбратом, 
осенью получил сертификат 
по лечебному делу. Родители 
поддержали, думаю, они бы 
удивились, если бы я остался 

дома как наблюдатель», – рас-
сказал Дмитрий.

Он работает в отделении, где 
лежат пациенты средней тяжес-
ти. Выполняет назначения врача, 
ведёт документацию. «Кроме ка-
пельниц и уколов иногда при-
ходится оказывать и психологи-
ческую помощь, хотя это громко 
сказано. Но когда видишь, что 
пациент напуган и падает духом, 
стараешься его отвлечь и обод-
рить. Несу ночные дежурства. 
Работаем в специальных костю-
мах. Сегодня после смены, когда 
я приспустил рукав, оттуда вода 
просто струёй полилась. Для ме-
ня большая удача быть сейчас 
на передовой вместе с профес-
сионалами. Это, конечно, опыт, 
и к тому же обещают неплохие 
деньги», – делится Дмитрий.

А ещё он признаётся: хоте-
лось бы, чтобы больше студен-
тов сейчас шли в  больницы. 
«Рук не хватает, это правда. 
Если мы выбрали медицину, 
то должны быть там, где наше 
место, то есть с пациентами. 
Сегодня реальная возможность 
проверить себя: а ту ли профес-
сию ты выбрал?»

«Страх –  
эмоция нормальная»
Ещё один четверокурсник – 

Максим Мытник, будущий 
педиатр, попросился в Комму-
нарку ещё в апреле. В семье не 
сразу узнали, где он проходит 
практику. «Я маме не все карты 
раскрыл, потому что знал: она 
будет переживать, – объясняет 
мне. – Папе она сказала толь-
ко спустя неделю моей работы. 
Оба в  итоге поддержали моё 
решение».

В университете сейчас дис-
танционка. Иногда не получает-
ся прислать задание в срок. Но 
преподаватели идут навстречу: 
готовы проверить работу таких, 
как Максим, и в выходные.

Рабочий день медбрата на-
чинается в 8.20 и заканчивает-
ся в 16.20. Если загруженность 
большая, его просят остаться 
на сутки. За суточную смену да-
ют несколько выходных.

«После суток, когда снима-
ешь костюм, хирургическая ро-
ба под ним мокрая, – расска-
зывает Максим. – Непросто, 
но терпимо. Даже просто оку-

нувшись в эту среду, получаешь 
много знаний о профессии».

Страх – эмоция нормальная, 
считает он. Но с ней надо уметь 
договариваться. «Страх есть 
всегда, но его нужно… подчи-
нять, что ли. Нужно быть бди-
тельным, даже несмотря на то 
что ты в костюме, а защита здесь 
на высшем уровне, соблюдать 
все правила безопасности,  – 
разъясняет Максим. – К тому 
же люди мы молодые, с имму-
нитетом у нас всё в порядке».

«Родители переживают, 
но и гордятся»

Студентка 6-го курса педиат-
рического факультета РНИМУ 
им. Пирогова Мария Милёхина 
работает в терапевтическом от-
делении больницы № 40 в Ком-
мунарке. «Помочь врачам – это 
наш долг как медиков, – убеж-
дена она. – Мы буквально через 
два месяца окончим универси-
тет, выйдем во взрослую жизнь 
и не будем ничем отличаться 
от них».

Мария считает, что сейчас 
не время быть равнодушными. 
«Когда этот клич кинули, роди-
тели нам сказали: мы будем за 
вас переживать, но отговари-
вать не станем, – делится она. – 
Папа у меня военный, он тоже 
хорошо понимает, что такое 
долг. Конечно, родители пере-
живают за нас, но и гордятся».

Преподаватели тоже под-
держивают, выделяют допол-
нительное время, прощают 
невольные пропуски занятий. 
В  терапевтическом отделе-
нии, где Мария помогает, ещё 
не заполнен штат персонала 
и рук не хватает, поэтому обя-
занностей много. Пациенты 
в Коммунарке лежат в боксах, 
выходить им нельзя. Если что-
то нужно – нажимают кноп-
ку вызова. «Конечно, работа 
в  экстремальных условиях 
и в защитных костюмах мне 
в новинку. Жарко, очки запо-
тевают, – делится Мария. – 
В  университете очень мало 
медсестринской практики, 
больше врачебной. Зато здесь 

обучение профессии проис-
ходит быстрее, чем в обычных 
комфортных условиях».

Она призывает своих одно-
кашников прийти на подмогу. 
Главное – не контактировать 
с пожилыми родственниками 
в период практики.

«мне надо всё увидеть 
своими глазами»

Ординаторы, аспиранты 
и студенты Сеченовки одни-
ми из первых вышли на борьбу 
с коронавирусной инфекцией. 
Студентка 5-го курса лечебно-
го факультета Сабира Тамбиева 
тоже оказалась в числе добро-
вольцев. Она рассказала, что 
и родители, и преподаватели 
в  университете поддержали 
её решение помочь врачам 
в борьбе с пандемией. Сабира 
отметила, что в больнице мно-
гое сделано в том числе и для 
практикантов.

«Что касается условий ра-
боты, то всё сделано на выс
шем уровне. Средств инди-
видуальной защиты хватает, 
есть прекрасная зона отдыха. 
У нас бесплатные завтрак, обед 
и ужин», – отметила она.

Сабира поделилась, что 
впервые сталкивается с такой 
напряжённой работой, до этого 
времени она уже работала мед-
сестрой, но в частных клиниках. 
По её словам, загруженность 
там с ГКБ им. Спасокукоцкого 
сейчас несравнимая.

«Многие студенты не видят 
ситуацию изнутри, некоторые 
не понимают, как всё проис-
ходит, узнают информацию 
из новостей или даже через слу-
хи, потому они могут бояться 
пойти работать с коронавиру-
сом. Но на самом деле это не 
тот страх, чтобы оставаться до-
ма. Нужно набираться опыта 
и помогать в первую очередь 
пациентам, которые сильно 
в  нас нуждаются, и  нашим 
коллегам-врачам тоже. Это 
не страшно, не нужно ничего 
бояться, нужно идти вперёд 
и  увидеть всё своими глаза-
ми», – сказала она.

Мария Егорова
Фото Валерия Шарифулина/ТАСС

Проведение трахеостомии пациенту с коронавирусной инфекцией в реанимационном отделении госпи-
таля COVID-19 в ГКБ № 64 им. Виноградова.

Через пару лет сегодняшние студенты придут в больницы и поли-
клиники уже опытными врачами.�

«Почему я пошёл в «красную зону»
Студенты московских медицинских вузов – о том, как они участвуют в борьбе с коронавирусом 

добровольцы

Врачи московских больниц 
и поликлиник призвали отло-
жить планы на майские празд-
ники и не встречаться с друзь-
ями. Столице удалось сдержать 
взрывной рост заражения – но 
это ещё не конец эпидемии. 
Поэтому меры, принимаемые 
для соблюдения москвичами 
режима самоизоляции, необ-
ходимы, как бы тяжело ни было 
их соблюдать. 

На своей странице в Facebook 
к подписчикам обратился глав-
ный врач ГКБ № 40 в Коммунар-
ке Денис Проценко, который сам 
перенёс коронавирус: «Впервые 
я сдержанно отношусь к май
ским праздникам – я с детства 
их любил и ждал. Неизвестно, 
что они нам принесут с точки 

зрения увеличения количест-
ва больных в реанимации, па-
циентов на ИВЛ и кислороде. 
Сидим дома – это самое надёж-
ное средство, чтобы избежать 
болезни».

Предостерегает москвичей от 
прогулок и главврач ГКБ № 15 
им. Филатова Валерий Вечорко: 
«Один из трёх корпусов боль-
ницы заполнен пациентами с 
коронавирусом – 1,5 тыс. че-
ловек, 15% – в реанимации, 
из них 50–60% – на аппарате 
ИВЛ, это крайне тяжёлые па-
циенты. Хождение на шашлыки 
повлечёт за собой тысячи новых 
заражений».

Директор Института скорой 
помощи им. Склифосовского 
Сергей Петриков поблагодарил 
всех, кто не первый день нахо-
дится дома: «Спасибо за то, что 

вы не поддерживаете эпидемию, 
позволяете оставаться живыми 
и не болеть другим людям. Каж-
дый день, проведённый дома, 
спасаёт чью-то жизнь – врачей 
и других людей. Надо не рас-
слабляться, немного напрячься 
– и эпидемия закончится».

Призывает всех к благоразу-
мию и главный врач ГКБ № 67 
им. Ворохобова Андрей Шкода: 
«В нашем реанимационном от-
делении лежат самые тяжёлые 
пациенты. Многие из них по
ступили после тёплых апрель-
ских дней. COVID не выбирает 
возраст – там много и молодых, 
и людей старшего поколения, 
таких там сейчас более 30 па-
циентов. Потому сидим дома, 
находимся на самоизоляции, а 
если вышли на улицу – соблю-
даем дистанцию».

Оставаясь дома, вы спасёте не одну жизнь
говорят  врачи
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как пандемия изменит наш 
мир? многие эксперты го-
ворят лишь об  ускорении 
сложившихся тенденций – 
с о к р а щ е н и и  о ф и с н о г о 
планктона, уходе торговли 
в интернет, обновлении об-
разования и здравоохране-
ния. на самом деле нас могут 
ждать куда более крутые по-
вороты.

из городов – в деревни

До начала ХХ в. человечест-
во было рассредоточено по де-
ревням. Этот уклад был устой-
чивым и существовал многие 
тысячелетия. Да, строились 
большие города, в которых жи-
ли сотни тысяч человек. Но они 
не отличались устойчивостью, 
и теперь мы любуемся развали-
нами Колизея, Пальмиры, Ва-
вилона. Не грозит ли нашим ме-
гаполисам то же самое? В ХХ в. 
наблюдалась тенденция урба-
низации и концентрации людей 
в мегаполисах. Но опыт одного 
века может быть недостаточен 
для доказательства устойчивос-
ти такого развития. Обезьяны 
живут группами в 20 особей. 
Homo sapiens образовывал груп-
пы в 100–150 человек. Но мо-
жет ли биологическое существо 
жить многомиллионными ста-
дами? Во время пандемии неко-
торые люди из мегаполисов уже 
пытаются выбраться в деревни 
и малые города. Мэр Москвы 
как-то высказал мнение, что 
в  России есть 15 млн услов-
но лишних сельских жителей. 
После пандемии, видимо, по-
надобятся оценки численности 
условно лишних жителей в ме-
гаполисах.

от человейников – куда?

Тысячелетиями семьи име-
ли участок земли, на котором 
возводили дом и хозпостройки. 
В случае эпидемий семья име-
ла своё пространство для са-
моизоляции. В середине ХХ в. 
семьи переселились в кварти-
ры в многоэтажках, напоми-
нающие соты в  улье. Очень 
часто это 20–30  кв. м. Из-за 
скученности людей опасность 
распространения эпидемий 
возросла многократно. Чтобы 
выйти из квартиры, нужно вос-
пользоваться лифтом. Чтобы 
добраться на работу – обще-
ственным транспортом. После 
пандемии каждой семье при-
дётся решать вопрос о том, ос-
таваться ли в таком жилье или 
искать возможность вернуться 
к проверенной веками системе 
усадебных домов. Дачный син-
дром – шаг в этом направлении.

если транспорт,  
то личный

В карете, подводе, на санях 
помещалось несколько человек. 
Когда гужевой транспорт меня-
ли на автомобильный, увеличи-
лась скорость движения, а число 
пассажиров осталось примерно 
прежним. Однако рост мощнос-
ти двигателя позволил постепен-
но увеличить число пассажиров. 
Появились железнодорожные 
вагоны, трамваи, автобусы, 
метро, самолёты, круизные 
и  военные корабли с  сотня-
ми, а в отдельных случаях даже 
тысячами пассажиров. Пло-
щадь на одного человека в них 
часто меньше 1 кв. м. Поездка 
в таком транспорте становится 
идеальным местом для распро-
странения эпидемий. Разворот 
от тенденции увеличения пас-
сажироёмкости транспорта к его 
сокращению – ожидаемая реак-
ция на пандемию.

От крупного бизнеса – 
к малому

Каждый знает, что крупный 
бизнес эффективнее малого. 
Школьникам и студентам объ-
ясняют это просто: существует 
эффект масштаба. Укрупнение 
для  большинства бизнесме-
нов – признак успеха.

Ещё до пандемии в качестве 
главного фактора разделения 
бизнеса на крупный и малый 
использовалась численность 
занятых. При этом бизнес 

считается крупным, даже ес-
ли работники распределены 
по разным регионам. И наобо-
рот, если в одном офисе рас-
положено много организаций, 
в каждой из которых работает 
меньше 100 человек, они отно-
сятся к малому бизнесу.

Пандемия даёт дополни-
тельные аргументы в  пользу 
ограничения крупного бизне-
са и приоритетного развития 
малого. Когда животных раз-
водят на мегафермах с тысяча-
ми коров, в свинокомплексах 
с  сотнями тысяч голов или 
на птицефабриках с миллиона-
ми кур, вспышка болезни ведёт 
к огромному ущербу. Поэтому 
в мировом сельском хозяйстве 
отдаётся предпочтение малому 
бизнесу, фермерству.

Человек как биологичес-
кое существо тоже подвержен 
эпидемиям, поэтому крупное 
производство, в котором задей
ствованы сотни людей, в период 
эпидемии пришлось останавли-
вать. Потери огромны. Для сни-
жения рисков от политики под-
держки малого бизнеса придётся 
переходить к политике ограни-

чения крупных бизнес-единиц 
и их совокупностей по числен-
ности работников, расположен-
ных на ограниченной террито-
рии. Крупный офисный центр 
по числу обслуживающих его 
работников может быть отнесён 
к малому бизнесу, а по сово-
купности работающих в  нём 

людей – к крупному. Наряду 
с экологическими требовани-
ями возникает необходимость 
эпидемиологических ограни-
чений для бизнеса. Тенденция 
укрупнения офисов, заводских 
коллективов, торговых залов, 
ресторанов может смениться 
их сокращением.

надо ли следовать  
за «самыми развитыми»?

Жизнь в  усадебных домах 
сменит тенденцию развала се-
мьи на её укрепление. Вряд ли 
одинокие люди смогут обес-
печить жизнь в  таком доме. 
Усадебное расселение огра-
ничит плотность населения 
на  территориях, может стать 
естественным сдерживающим 
фактором роста численности 
Homo sapiens на планете, сни-
зит экологические нагрузки 
на природу.

Тенденция возрастания не-
равенства сменится его сокра-
щением. Важнейшими причи-
нами неравенства до пандемии 
были скопления людей в мега-
полисах, которые давали воз-

можность укрупнять бизнес, 
имея неограниченные возмож-
ности по привлечению наёмных 
работников, конкурирующих 
за  рабочие места, огромные 
массы потребителей, одурма-
ненных рекламой и конкуриру-
ющих за приобретение нужных 
и ненужных товаров. Увеличе-
нию доходов отдельных людей 
способствовали мегастадионы, 
высотные офисные центры 
на десятки тысяч человек, су-
пермаркеты, расширяющаяся 
численность зрителей в кон-
цертных залах, театрах, отелях, 
парках и на улицах мегаполи-
сов. Укрупнение позволяло 
собственникам увеличить своё 
богатство, но при этом доля 
доходов остального населе-
ния в добавленной стоимости 

не росла или росла медленно. 
В итоге состояние нескольких 
десятков богатейших людей 
планеты превышает состояние 
половины беднейших землян. 
Смена тенденций приведёт 
к более равномерному распре-
делению доходов между члена-
ми общества.

Более равномерное расселе-
ние изменит приоритеты влас-
ти: тенденция возрастания роли 
высших органов власти, наблю-
давшаяся при больших скопле-
ниях народа и осуществляемых 
государством мегапроектов, 
сменится переходом к местно-
му самоуправлению. Интернет 
объединил всех землян в единое 
сообщество. Благодаря такому 
удалённому сотрудничеству бу-
дут решаться наиболее важные 
и масштабные проблемы плане-
ты. Необходимость физическо-
го скопления миллионов людей 
постепенно потеряет свою зна-
чимость. Времена увеличения 
численности племени для то-
го, чтобы справиться с одним 
мамонтом, уже давно прошли. 
Уходит и эпоха объединения 
племён для того, чтобы напасть 
на соседей и завладеть их зем-
лёй и богатствами.

От пандемии страдают пре-
жде всего развитые страны. 
По числу умерших на 100 тыс. 
населения на  конец апреля 
лидировали Бельгия, Испа-
ния, Италия, Франция, Ве-
ликобритания, Нидерланды, 
Швейцария, Швеция, США. 
Рассмотренные выше факто-
ры распространения пандемии 
в  наибольшей мере присущи 
именно этим странам. В слабо-
развитых странах этот показа-
тель близок к нулю. И наоборот, 
в мегаполисах он в разы больше, 
чем в среднем по стране. В Нью-
Йорке число умерших в расчёте 
на 100 тыс. населения составило 
172 человека, что в 14 раз выше, 
чем по США в целом, в Мад-
риде – 228 человек, что в 5 раз 
больше, чем в среднем по Ис-
пании, в Стокгольме и Моск-
ве – примерно в 6 раз больше, 
чем в Швеции и России. Надо 
ли всему миру следовать за «са-
мыми развитыми»?

Фото gettyimages.com

новый чудный мир
Что нас ждёт после пандемии и кризиса?

« Увеличению доходов отдельных людей 
способствовали мегастадионы, офисные 
центры, супермаркеты… тенденция возрастания 
неравенства сменится его сокращением.

Доктор экономических наук, 
профессор 

РАНХиГС  
Василий 

УЗУН

Пандемия научит людей больше изолироваться друг от друга?
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Правда ли, что могут вер-
нуть пени за долги по ЖКУ? 
Когда это произойдёт?

И. Кромыслов,  
Самара

Как известно, 2 апреля пра-
вительство выпустило поста-
новление № 424, позволяющее 
населению, УК и ТСЖ не пла-
тить штрафы за просрочку пла-
тежей за ЖКУ до конца 2020 г. 
Документ также запрещает от-
ключение потребителей за дол-
ги. Впрочем, возврат к штрафам 
может наступить значительно 
раньше. Руководители круп-
нейших энергокомпаний стра-
ны обратились к правительству 

с предложением «ограничить 
действие моратория на  пени 
по неплатежам первым днём 
после истечения режима нера-
бочих дней». То есть это может 
случиться уже 1 июня. Точная 
дата будет определена с учё-
том сроков завершения режи-
ма спецмер. Причина такого 
поворота событий – массовые 
неплатежи за ЖКУ. По данным 
Совета производителей энер-
гии, платежи за тепло- и элек-
троэнергию во II квартале мо-
гут снизиться до 20%, а в целом 
за 2020 г. – до 50%.

Пойдёт ли правительство 
на поводу у энергетиков и будет 
ли возвращать пени за неупла-
ту, станет известно к середине 
мая.

вернут ли штрафы за долги ЖКу?
«коммуналка»
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В  п р о ш л о м 
н о м е р е  м ы 
п р е д л о ж и ­
л и  ч и т а т е ­
лям прислать 
в  редакцию 
«дачные» во­
просы – и по­
лучили мно­

жество писем! на  самые 
интересные отвечает наш 
эксперт – председатель Мос­
ковского союза садоводов 
и автор книг по садоводству.

Дача в этом сезоне – самое доступное место для отпуска.� Фото из соцсетей

огородные правила
На вопросы читателей «АиФ» отвечает председатель Московского союза садоводов Андрей Туманов

Дача

Живу в сельской местности, есть 
свой участок, хозяйство. С наступ-
лением тепла много работаем с же-
ной физически. Порой случаются 
бытовые травмы. Что посоветуете 
в качестве лечебной помощи посто-
янно держать в домашней аптечке?
Василий Петрович Д., Тульская обл.

Отвечает к. м. н, до-
цент кафедры нервных 
болезней и нейрохирургии 
Первого МГМУ им. Се-
ченова Наталья Василь-
евна Вахнина:

– Физический труд 
у жителей сельской местности связан 
с повышенным риском травм и пере-
грузками опорно-двигательного аппа-
рата: связок, суставов и мышц. При-
чиной тому – длительное пребывание 

в неудобной позе с наклоном 
вперёд или на  корточках, 
ношение тяжестей, а также 
резкие неподготовленные 
движения. Всё это приводит 
к боли и воспалению в струк-
турах позвоночника, суставах 
рук и ног, мышечно-связоч-
ном аппарате.

Если утром вы не можете 
разогнуться и  любое дви-
жение доставляет вам боль, 
это связано с воспалением 
повреждённых во время фи-
зической работы структур 
позвоночника, напряжени-
ем мышц спины. А у людей, 
которым приходится дли-
тельное время находиться 
в положении стоя (собирая, 
допустим, плоды с  деревь-

ев), имеется повышенный 
риск боли и  воспаления 
в коленных суставах. Если 
же вам приходится носить 
в руках тяжёлые вёдра и лей-
ки, то страдают сухожилия 
и суставы рук.

Любое повреждение, 
перегрузка или ушиб со-
провождаются воспалени-
ем, с  чем и  связана боль. 
Главное средство борьбы 
с ней – нестероидные про-
тивовоспалительные пре-
параты (НПВП). Если боль 
возникла недавно, день-два 
назад, и она не очень силь-
ная, то принимать таблет-
ки внутрь или делать уколы 
нет необходимости. Можно 
обойтись местным использо-

ванием противовоспалительного средс-
тва – помазать в области боли, к приме-
ру, Аналгос кремом или Биофриз гелем.

Чаще всего такие средства изготав-
ливаются на основе диклофенака или 
ибупрофена, но есть и препараты с дей
ствующим веществом – ацеклофенак. 
Последний доступен в нашей стране 
в препарате Аэртал крем. Средство обла-
дает одновременно анальгезирующим, 
противовоспалительным и  противо-
отёчным действием. Оно не оказывает 
разогревающего и охлаждающего эф-
фекта. Ну и как многие кремы, легко 
наносится и быстро впитывается.

В любом случае лучше иметь в ап-
течке те средства, которые оказывают 
комплексное действие, помогая спра-
виться с суставными болями, болями 
в спине, мышцах, а также с болями, 
связанными с бытовыми травмами – 
ушибами, растяжениями, перенапря-
жением мышц и пр.

аптечка Что поможет разогнуться после работы на огороде?

Правда ли, что можно 
настаивать обломанные 
пасынки помидоров и по-
том этим настоем обраба-
тывать кусты смородины 
от вредителей?

А. Селезнёва

– Пасынки томатов, как 
и всю зелёную часть помидоров 
и картофель, можно использо-
вать для борьбы с вредителями. 
Паслёновые – это ядовитые рас-
тения. У них всё, кроме плодов 
(у некоторых только в зрелом 
виде), несъедобно. Несколько 
горстей пасынков настаива-

ют в  ведре воды. Естествен-
но, это слабенький ядохими-
кат. Побить им можно только 
тлю – и то, если травить её ре-
гулярно. От колорадского жука 
и белокрылки таким способом 
не избавитесь. У большинства 
насекомых хорошо развито 
обоняние. Они специализиру-
ются по разным культурам и на-
строены на их запах. Поэтому 
настоем пасынков, который 
сильно пахнет томатами, можно 
обрабатывать другие культуры, 
чтобы сбить и дезориентировать 
бабочку плодожорки, луковую 
или морковную муху.

Самоизоляция нарушила 
все планы, выезд на дачу 
получается очень поздний. 
Как сохранить жизнеспо-
собность помидорной рас-
сады и чем её «взбодрить», 
когда придёт время выса-
живать в парник?

О. Палтышева

– Действительно, когда 
рассада перерастает, она ста-
новится худшего качества. 

Если рассада сильно вытяну-
лась, её можно чуть осадить – 
у горшочка отрезать дно, вы-
нуть лишнюю землю и резко 
осадить ком земли. То, что 
снизу мы забрали, сверху досы-
пать – тогда стволик окажется 
более заглублённым. А при вы-
садке томатов в теплицу или 
открытый грунт надо копать не 
ямку, а канавку. Бывает, поми-

дорная рассада по дороге по-
ломалась. Не страшно! Её осо-
бенность – любую часть свою 
за неделю укореняет. Рассаду 
можно порезать на черенки, 
взять верхушку и поставить 
в воду. Через неделю она уже 
обрастёт корнями. И помните: 
чем ниже температура и выше 
световой поток, тем рассада 
меньше вытягивается.

Приятельница посовето-
вала сажать морковь на од-
ной грядке с луком – тогда 
морковная муха не будет 
портить морковку. Это 
действительно помогает?

Л. Калинина

– Этот способ работает, но 
совсем немного. Он основан 
на запахе растений, который 
привлекает конкретных насе-
комых. Когда морковь и лук 
совместно растут – это удоб-
но тем, что с  одной грядки 
мы соберём два урожая: лук 
созревает в  середине лета, 

морковь – поздней осенью. 
Чтобы избавиться от  мор-
ковной мухи, стоит оградить 
морковь от всяких летающих 
тварей. Расставить над  ней 
дуги и накрыть сверху нетка-
ным, лёгким и пропускающим 
воздух и воду материалом типа 
лутрасила. Ещё один способ – 
мульчирование грядок еловым 
или сосновым опадом. Мож-
но отпугиватели ставить  – 
в  пластиковой бутылке из-
под пепси наделать дырочек 
и положить средство от моли, 
например вонючий нафталин 
или креозот.

чем выгнать ос?
У нас на даче появились 

осиные гнёзда. Как от ос 
и их ульев избавиться?

Ф. Родионов

– Ос я очень уважаю. Хо-
роший садовод старается мак-
симально сохранить биоце-
ноз – сообщества насекомых, 
грибов, червей и бактерий. 
Если их убрать, нарушится 
круговорот природы и могут 
появиться проблемы. На-
пример, когда исчезнут осы, 
которые едят вредителей, 
в частности мух и тлю, они 
размножатся. Если решение 
избавиться от ос твёрдое, то 
не имеет смысла опрыскивать 
их гнёзда ядохимикатами. Та-
ким образом их не выведите. 
Самый простой вариант – ве-
чером, когда осы засыпают, 
аккуратно надеть полиэтиле-
новый пакет на гнездо, сор-
вать его и отнести в лес.

что любит 
голубика?

Люблю голубику. Мож-
но ли её вырастить у нас 
в Подмосковье? 

П. Киселёва

– Лучше найти сорта са-
довой голубики, адаптиро-
ванной к нашим условиям. 
Желательно приобрести её 
в специализированном хо-
зяйстве, а не в интернете, где 
неизвестно, что получите. Го-
лубику можно попробовать 
заказать разных сортов  – 
вдруг повезёт? Эта культура 
неприхотливая, но требует 
кислой почвы и больше по-
лива. Любит расти не в за-
тенённых местах. Обрезать 
её можно уже на 4–5-й год.

помидоры помогут от вредителей?

как «взбодрить» рассаду?

как прогнать муху с моркови?

Наталия ГЕРАСИМОВА

Ростки картошки уже 
очень длинные. Как их не 
сломать при посадке?

Г. Шигарева

– Чтобы не травмировать 
их, нужно сажать каждый клу-
бень индивидуально и очень 
аккуратно. Если что-то обло-
мится  – ничего страшного. 

Картофель заменит этот рос-
точек другим ростком – на нём 
много спящих почек. Так, во 
время войн и голода картофель 
сажали не клубнями, а ростка-
ми. Аккуратно обламывали за-
чатки корешков и высаживали 
их, а саму картошку съедали. 
Урожай всё равно получался, 
хоть и меньше. 

а если ростки отросли?
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СЛУШАЙТЕ, НУ ПЕРЕСТАНЬТЕ 
УЖЕ КВОХТАТЬ: «АХ, ПОПУ-
ЛЯРНОСТЬ СТАЛИНА РАСТЁТ, 
КУДА КАТИТСЯ СТРАНА!» НЕ-
УЖЕЛИ ВАМ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 
НЕПОНЯТНО, ПОЧЕМУ ПОПУ-
ЛЯРНОСТЬ СТАЛИНА РАСТЁТ И, 
 ПОХОЖЕ, ПРОДОЛЖИТ РАСТИ? 

ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
БОГАТСТВА

Отгадка-то всего в два слова: 
«ответственность элиты». При-
чём любой элиты – старой и 
новой, военной и творческой, 
либеральной, патриотической, 
гомосексуалистской – без раз-
ницы. У всех у них на лбу на-
писано: «За (нужное вставить) 
никакой ответ ственности 
не несёт». 

У нас вообще довольно мир-
ный, покладистый и благо-
душный народ. Он в прин ципе 
и с дворцами-яхтами-самолё-
тами готов смириться. Это всё 
как раз нормально, бригадир 
получает больше слесаря, так 
было, есть и будет. Но народ 
при этом понимает, что у 
бригадирской зарплаты есть 
и оборотная сторона: слесарь 
получает только за свои лич-
ные косяки, а бригадиру при-
летает за каждого из десяти 
оглоедов, что под ним ходят. 
И это правильно. 

Потому что правильный 
порядок вещей не терпит 
перекоса, у него всё уравно-
вешено. И привилегии обя-
зательно уравновешиваются 
ответ ственностью. 

Так должно быть! 
Но с определённого уровня 

вся ответственность куда-то 
улетучивается. Министр от-
расль завалил – перевели на 
другую, сидит физиономия в 
телевизоре, нас уму-разуму 
учит. У главы госкорпорации 
космические корабли падают, 
как листья осенью, – глядь, 

сидит в том же телевизоре, 
про перспективы рассуждает. 
Режиссёр снял фильм, кото-
рый на 100 выделенных бюд-
жетных миллионов собрал 
4 копейки, – и тоже из теле-
визора на нашу бездуховность 
страшным шёпотом ужасается. 

Даже «ай-ай-ай» никому из 
этого общества с безгранич-
ной безответственностью ни 
разу не сказали. Никто с этого 
олимпа так и не упал, нико-
го из них на заводе не видел. 
Кооператив «Божья роса» 
 какой-то.

ПО ПРОЗВИЩУ ДЕД

Это бесит. От этого бомбит. 
И фраза «Сталина на вас [цен-
зура] нет» сама просится на 
язык. Потому что народ – он 
всё помнит. И помнит, как жи-
ла элита при Сталине. Хотите 
напомню? 

Я сейчас много читаю доку-
ментов того времени в связи 
с работой над новой книгой. 
И попался мне один эпизод. 
Это было в войну, в 1941 г. 

На уральских заводах никог-
да не было прокатных станов 
для броневой стали, их вооб-
ще всего четыре было на весь 
Союз – три на Украине и один 
в Питере. Все пришлось выво-
зить от наступающих немцев. 
И пока не были запущены эти 
эвакуированные прокатные 
станы, не на чем было катать 
танковую броню. А генералы 
на каждом заседании ГКО кри-
ком кричат: «Дайте танки!!!» 

И тогда на «Магнитке» при-
думали катать броню на блю-

минге. Сами придумали – это 
важно. Не буду вас грузить тех-
ническими подробностями, но 
это примерно как жарить бли-
ны на утюге – теоретически 
возможно, но практически ма-
ло кто пробовал. Никто в мире 
не пробовал, если честно. Всё 
усугублялось тем, что пример-
но 40% вероятности было, что 
при попытке прокатать броне-
вую сталь блюминг запорют, а 
это был крупнейший блюминг 
в СССР. Что автоматически 
означало изрядно просадить 
всю оборонную промышлен-
ность страны, которая и так 
 отчаянно не успевала за нуж-
дами фронта. 

Так вот, легендарный дирек-
тор Григорий Иванович Носов 
по прозвищу Дед, руководив-
ший «Магниткой» всю войну, 
на первую прокатку броневой 
стали на блюминге, по вос-
поминаниям жены, ушёл с 
писто летом в кармане пальто. 
В пистолете был один патрон – 
считалось, что при таком исхо-
де не тронут семью. А Деду на 
тот момент было 35 лет, и дети 
малые были ещё – 9 и 4 года. 

Ещё раз акцентирую. Это 
была идея его инженеров, он 
её поддержал. Он продавил её 
у наркома Тевосяна. Это была 

их инициатива. Их никто не 
заставлял, они сами решили, 
что надо спасать страну, изви-
ните уж за громкие слова. 

Но это была и его ответст-
венность. Он – главный, он 
директор комбината. Он ВЗЯЛ 
эту ответственность НА СЕБЯ. 

И потому – пистолет в кар-
мане пальто. 

«СЛЁЗ ЕМУ НЕ НАДО»

Я не говорю, что та система 
была наилучшей, оптимальной 

и даже просто хорошей. Но 
она, если вынести за скобки 
мораль, работала и обеспечи-
вала довольно высокие темпы 
развития страны. 

Для меня бесспорно, что 
возрождать её сегодня – идио-
тизм. Но столь же бесспорно 
для меня и то, что без последо-
вательного введения принци-
па всеобщей ответственности 
на всех уровнях мы никуда не 
продвинемся и рейтинг Стали-
на продолжит расти. 

И ещё одно. Ни разу за всю 
историю нашей страны элита и 
общество не были так едины, 
как тогда. Носов умер в авгус-
те 1951 г. в Кисловодске, куда 
поехал с женой в свой первый 
отпуск после войны. Почему 
так поздно? Потому что после-
военные годы были для метал-
лургии немногим легче, чем 
военные. Оно, конечно, ура, 
Победа, да... Но 75% заказа как 
корова языком слизала. Ну не 
надо стране больше столько 
танков, извини! А чем занять 
и как кормить людей – думай 
сам, ты директор. Завод, город 
и люди на тебе.

Кое-как разгрёб к 50-м, по-
ехал в отпуск – Кисловодск, 
нарзан, кипарисы, солнце. 
Расслабился, чуть отпустил 
струну внутри, а сердце хлоп – 
и лопнуло, выработало ресурс. 
45 лет. Обширный инфаркт. 

Гроб привезли в Магнито-
горск и установили во Дворце 
культуры металлургов. И два 
дня туда шли люди – весь го-
род шёл проститься со своим 
директором. Зарёванная по-
этесса Людмила Татьяничева 
стихи читала: 

Сдержим слово. 
Слёз ему не надо, 
И унынье тоже ни к чему. 
Трудовая слава комбината 
Будет вечной памятью ему. 
А людская река всё текла 

и текла... 
Вадим НЕСТЕРОВ, 
писатель, историк

Фото mkmuzei.blogspot.com

ЭПОХА БЕЗОТВЕТСТВЕННОСТИ
Почему никто в России сегодня не хочет ни за что отвечать

КАК ОПЛАЧИВАЛАСЬ БОЕВАЯ РА-
БОТА В ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТ-
ВЕННОЙ? И КАК БОЙЦЫ МОГЛИ 
ПЕРЕДАТЬ ДЕНЬГИ СЕМЬЯМ?

Фронтовая зарплата склады-
валась из двух частей – твёрдого 
оклада (денежного довольствия) 
и надбавки за службу в полевых 
условиях. Размер довольствия 
зависел от должности, звания, 
рода войск и срока службы. 
Полевая надбавка составляла 
100% к окладу у рядовых, 50% – 
у сержантов, 25% – у офицеров. 
Дополнительные ежемесячные 
выплаты получали орденонос-
цы. И отдельно премировалось 
уничтожение вражеской техни-
ки (см. инфографику).

В 1942 г. специальное денеж-
ное пособие было установлено 
партизанам. Его размеры соот-
ветствовали зарплате или сти-
пендии до войны. Если подтвер-
дить мирный доход документами 
было нельзя, бывшим рабочим 
и служащим платили по 300 руб. 

в месяц, студентам – по 100 руб. 
Для сравнения: летом 1943 г. 
среднемесячный заработок ме-
дика в тылу составлял 342 руб., 
а человека, обладавшего рабо-
чей специальностью, – 403 руб. 
Пособия зачислялись на счёт 
партизана, он мог поручить пе-
речислять деньги близким или, 
вернувшись из отряда, лично 
получить их в кассе военкомата.

Как рассказали «АиФ» в Глав-
ном управлении Банка России 
по ЦФО, первоначально деньги 
в армии выплачивались налич-
ными. Но бойцы не могли по-
тратить зарплату: на передовой 
не было полноценной торговли. 
И тогда на полевые учрежде-
ния Госбанка была возложена 
важная миссия – привлечение 
сбережений солдат и офицеров 
во вклады. Тогда же появилась 
такая форма перечисления вы-
плат, как безналичные воинские 
аттестаты. И фронтовики полу-
чили возможность ежемесячно 

пересылать свои деньги в тыл – 
жене, матери, любому другому 
выбранному человеку.

Счета бойцов открывались 
в полевых кассах и полевых 
отделениях Госбанка СССР. 
Документом, подтверждавшим 
этот факт, была вкладная книж-
ка, которую можно было обна-
личить в любом учреждении 
банка. А если владелец вклада 
погибал, командование части 
передавало вкладную книжку 
в ближайшее полевое учрежде-
ние Госбанка, и тот был обязан 
разыскать человека, указанного 
в завещательном распоряжении 
военнослужащего. В первые го-
ды войны времени на эту работу 
не хватало. Но с конца 1944 г. 
Госбанк занялся ею очень ак-
тивно. В его составе был создан 
специальный отдел, занимав-
шийся хранением таких вкла-
дов. Поиск их наследников шёл 
много лет уже после войны.

Алексей ЛУНИН

КАК ПЛАТИЛИ НА ФРОНТЕ?

ПОЗИЦИЯ

ДЕНЬГИ СКОЛЬКО  СТОИЛ  РАТНЫЙ  ТРУД  В  1941-45 ГГ.
ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ ВЫПЛАТЫ В АРМИИ*, руб.

МИНИМАЛЬНОЕ ПОСОБИЕ ПАРТИЗАНАМ, руб.

ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ ДОПЛАТЫ ЗА НАГРАДЫ, руб.
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Директор Магнитогорского металлургического комбината Григорий 
Носов выступает перед рабочими, 1940-е гг. 

По данным Главного управления Банка России по ЦФО.
* Денежное довольствие и полевая надбавка в 1941 г.
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« ПРАВИЛЬНЫЙ ПОРЯДОК ВЕЩЕЙ НЕ ТЕРПИТ ПЕРЕКОСА. 
И ПРИВИЛЕГИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО УРАВНОВЕШИВАЮТСЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ, НО С ОПРЕДЕЛЁННОГО УРОВНЯ 
ВСЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ КУДА-ТО УЛЕТУЧИВАЕТСЯ. 
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«НАДЕЖДЫ МАЛЕНЬКИЙ 
ОРКЕСТРИК…» 12+
1.05 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
2.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.20 «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.00  Николас Кейдж, Джу-
лианна Мур в фантастическом 
боевике «ПРОРОК» 16+
8.40  Брэд Питт, Питер 
О'Тул, Орландо Блум 
в исторической драме 
«ТРОЯ» 16+
11.40  Киану Ривз, 
Элис Ив, Томас Миддлдитч 
в фантастическом триллере 
«РЕПРОДУКЦИЯ» 16+ 
13.40  Марк Уолберг, 
Майкл Пенья, Кейт Мара в 
боевике «СТРЕЛОК» 16+ 
16.10  «ПОСЛЕДНИЙ 
БРОСОК» 16+
18.10  Фильм Федора 
Бондарчука «9 РОТА» 16+
21.00  «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ» 16+
0.15  «ЧЕСТЬ ИМЕЮ!» 
16+
3.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.10  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
8.00 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.20  «МЫ – МОНСТРЫ!» 6+
11.10  «СТАНЬ ЛЕГЕНДОЙ! 
БИГФУТ МЛАДШИЙ» 6+
13.00  «ДОРОГА 
НА ЭЛЬДОРАДО» 6+
14.40  «ДЖОН КАРТЕР» 12+
17.10  «ГНЕВ ТИТАНОВ» 16+
19.00  «БИТВА ТИТАНОВ» 16+
21.00  «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ КОРОЛЯ» 12+
0.40 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
1.35  «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» 
18+
3.25  «СЕРЖАНТ БИЛКО» 12+
4.55  «БОЦМАН И ПОПУГАЙ» 
0+
5.40  «ПУТЕШЕСТВИЕ 
МУРАВЬЯ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.20  «ПАПА НАПРОКАТ» 16+
11.25  «ЛЮБОВЬ – 
НЕ КАРТОШКА» 16+
19.00  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
23.40  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ» 16+
2.20  «ЛЮБОВЬ 
ЗЕМНАЯ» 16+
3.50  «СУДЬБА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ»
 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
17.30, 18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
18.30, 19.30, 20.30  
«ГРИММ» 16+
21.15, 22.10  «КОСТИ» 
12+
23.00  «ЖАЖДА 
СМЕРТИ» 16+
1.15  «ОТСЧЕТ 
УБИЙСТВ» 16+
3.30, 4.00, 4.45 
 «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 
16+

5.45  «ТАНКИСТ» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.15 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.40  «КРЕМЕНЬ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СО-
ВЕТСКОГО СЫСКА. ГОДЫ 
ВОЙНЫ» 16+
22.45  «СДЕЛАНО 
В СССР» 6+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ» 0+
2.10  «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ» 12+
3.35  «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙ-
ТИ ГРАНИЦУ» 12+
5.05  «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ 
ВЛАДИМИРА ЧЕЛОМЕЯ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ХОЛОСТЯК. 7 СЕЗОН» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00  «БЫВШИЕ. 
2 СЕЗОН» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00, 1.50, 2.45 «STAND 
UP» 16+
3.35, 4.30, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
9.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева vs Бедняков 16+
12.00  «ШПИОН» 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
22.00  «СЕМЕЙНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ» 16+
0.00  «КТО ПОДСТАВИЛ 
КРОЛИКА РОДЖЕРА» 16+
3.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20, 2.15 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020 
Женщины. 10 км 0+
9.55, 3.50 «НАТАЛЬЯ 
НЕПРЯЕВА. ДОГНАТЬ 
И ПЕРЕГНАТЬ ЙОХАУГ»
Специальный репортаж 12+
10.15  «ВНУКИ ПОБЕДЫ» 12+
10.45, 17.55, 22.00 Все на Матч!
11.25, 14.30, 17.50, 21.55 
Новости
11.30 «ЧЕМПИОНАТ МИРА – 
2016. LIVE» 12+
11.50 Хоккей. Чемпионат 
мира – 2016 Финал 0+
14.35 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+
15.35, 4.10 Футбол. Россий-
ская Премьер-лига. Сезон 2018 
/ 19  0+
17.20 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА» 12+
18.30 Футбол. Чемпионат 
Германии. Сезон 2019 / 20. 
«БАВАРИЯ» – «БАЙЕР» 0+
20.35 Тотальный футбол
21.35 «ПРОКЛЯТИЯ» СЕРИИ А» 
12+
22.30  «БЕШЕНЫЙ БЫК» 16+
1.00 Киберавтоспорт. Форму-
ла-1. Гран-при Испании 16+

5.15 «АЛТАРЬ ПОБЕДЫ» 
0+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 22.50 Сегодня
8.25 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.55 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
10.25 «НАУЧНЫЕ РАССЛЕДО-
ВАНИЯ СЕРГЕЯ МАЛОЗЕМО-
ВА. СОЛЬ И САХАР. СМЕРТЬ 
ПО ВКУСУ» 12+
11.50 Квартирный вопрос 
0+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 «ТЫ СУПЕР!» 
Первый сезон. Финал 6+
1.35  «МОЖНО, Я БУДУ 
ЗВАТЬ ТЕБЯ МАМОЙ?» 
16+
3.05 Их нравы 0+
3.40  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ДЕЦЛ. КТО ТЫ?» 16+
5.50  «МОЯ ПРАВДА. 
ЕЛЕНА КСЕНОФОНТОВА. 
МОЛЧАТЬ НЕЛЬЗЯ 
ГОВОРИТЬ» 16+
6.35, 7.30, 8.25, 1.00, 
2.00, 2.45  «КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО РЕЖИМА» 12+
9.20, 10.20, 11.20, 12.20, 
13.20, 14.15, 15.15, 16.10, 
17.10, 18.10, 19.10, 20.05, 
21.05, 22.05, 23.05, 0.05 
 «МЕСТЬ» 16+
3.30  «БЕЗУМНО ВЛЮБ-
ЛЕННЫЙ» 12+

6.30  «КОТ ЛЕОПОЛЬД»
7.50  «ЦЕНА»
9.45 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.15 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ИВАН КРАМСКОЙ»
10.45  «СОЛЯРИС»
13.30, 0.40  «БОЛЬШИЕ 
И МАЛЕНЬКИЕ В ЖИВОЙ 
ПРИРОДЕ»
14.20  «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ»
15.45  «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ» ДРУГА Я НИКОГДА 
НЕ ЗАБУДУ»
16.25, 1.30 «ИСКАТЕЛИ»
17.15 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
18.20 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.20  «А ЕСЛИ ЭТО 
ЛЮБОВЬ?»
21.00  «ФРАНКО 
ДЗЕФФИРЕЛЛИ. 
ЖИЗНЬ РЕЖИССЕРА»
22.00 Шедевры мирового 
музыкального театра. 
Анна Нетребко и Юсиф 
Эйвазов в опере Дж. Верди 
«ТРУБАДУР»
2.20  «ЗНАКОМЫЕ 
КАРТИНКИ». «КАК ОДИН 
МУЖИК ДВУХ ГЕНЕРАЛОВ 
ПРОКОРМИЛ»

6.05  «ЮРИЙ НИКУЛИН. 
Я НИКУДА НЕ УЙДУ» 12+
6.55 Большое кино. 
 «ЭКИПАЖ» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «КОРОЛЕВА 
ПРИ ИСПОЛНЕНИИ» 
12+
10.15  «ЖАННА ПРОХОРЕН-
КО. БАЛЛАДА О ЛЮБВИ» 
12+
11.30, 14.30, 0.40 События
11.50  «ПРИЕЗЖАЯ» 
12+
13.50 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.50  «ДАМА ТРЕФ» 
12+
16.45  «КРАСОТА 
ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ» 12+
21.05  «КАИНОВА 
ПЕЧАТЬ» 12+
0.55  «РЫЦАРЬ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ» 12+
3.55  «НОЧНОЙ МОТО-
ЦИКЛИСТ» 12+
5.00  «ОЛЬГА ВОЛКОВА. 
НЕ ХОЧУ БЫТЬ ЗВЕЗДОЙ» 
12+
5.50 «ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ» 
16+

ПЯТЫЙ ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ДОМАШНИЙ ТВ-3 ПЯТНИЦАТНТЗВЕЗДА

РОССИЯ 1

ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 МАЯ
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

9.20 «МЕСТЬ»
Режиссер Владимир Янковский.
Двое друзей – Родион Сидорский 
и Филипп Кудасов, пытаясь зара-
ботать, попали в водоворот крими-
нальных страстей… Но им удалось 
благополучно выпутаться из серьез-
ной передряги и даже спасти жизнь 
Наталье. Тогда у друзей возникла 
идея открыть бизнес…

21.20 «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО»
Режиссер: Николай Борц
В ролях: М. Коняшкина, А. Да-
выдов, А. Демидов, Т. Храмова, 
И. Филиппов, П. Баранчеев, Ю. Пи-
вень, Л. Титова, С. Барковский 
Кажется, провинциальной 
студентке Л. Покровской удалось 
вытянуть счастливый билет – она 
стала частью богатой семьи. Но 
внезапно она потеряла все. И са-
мое страшное – у нее отобрали 
маленькую дочь… Она готова 
выдержать все, чтобы вернуть 
право на материнскую любовь, 
которое у нее отняли…

22.00 «СЕМЕЙНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ»
Режиссёр: Паскаль Бурдьо
В ролях: Ж. Рено, К. Шаму, 
П. Демолон, Н. Вербеке, 
Б. Болотнер и др.
Вор международного 
масштаба решил наверстать 
упущенное, создав с дочерь-
ми команду по совершению 
ограбления века, но всё пошло 
совсем не по его сценарию…

7.20 «ПАПА НАПРОКАТ»
Режиссёр: Валерий Рожнов
Хозяйка пекарни Ирина решает 
отправить сына Ивана на обуче-
ние в Англию. Но его отец, брак 
с которым не был зарегистри-
рован, не даёт ей разрешение 
на выезд сына за границу. 
И когда появляется очередной 
кандидат на работу, да к тому 
же полный тёзка отца Ивана, 
Ирина решает этим восполь-
зоваться. Однако «новый папа» 
ставит свои условия…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

В ДНИ ПРАЗДНОВАНИЯ ЮБИЛЕЯ ВЕЛИКОЙ 
ПОБЕДЫ В ЭФИРЕ «РАДИО ШАНСОН» ПРО-
ЗВУЧАТ ОТРЫВКИ ИЗ «ДЕТСКОЙ КНИГИ 
ВОЙНЫ», ИЗДАННОЙ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИКОМ 
«АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ».

Увесистый том – не просто книга. 
Это важнейший документ истории на-
шей страны. 35 подлинных дневников 
детей 9–17 лет. Они вели их в 1941–
1945 гг., не задумываясь, что когда-то их 
записи будут опубликованы и прозвучат 
на радио. Им просто необходимо было 
высказаться, поделиться эмоциями, 
фактами. Ведь они пронесли весь ужас 
войны на своих хрупких плечах наравне 
со взрослыми. А потому не могли не пи-
сать: в блокадном Ленинграде, в гетто 
и концлагерях, в тылу и на линии фрон-
та. Кто-то из авторов дневников навсег-
да остался ребёнком, погиб, и только 

записи в днев-
нике – свиде-
тельства их не-
долгого пути. 
Кто-то дожил 
д о  г л у б о к о й 
старости и сам 
передал пожел-
тевшие листоч-
ки в редакцию 
«АиФ».

10 фрагментов 
из «Детской кни-
ги войны» про-
читают артисты 
и ведущие радио-
станции: Кате-
рина Голицына, 
Денис Майда-
нов, Юта, Рада 
Рай, Александр 

Ф. Скляр, Любовь 
Володина, Зара, Ин-
на Вальтер, Афина 
и Алёна Петровская. 
Услышать их можно 
будет в радиоэфире 
8 и 9 мая.

Вот лишь не-
сколько строчек 
из дневника уг-
нанного на работы 
в Германию Васи 
Баранова (чи-
тает Александр 

Ф. Скляр): «16 нояб-
ря 1943 года. Сегодня 
особенно чувствую 
слабость. Кандалы 
мне показались на-
столько тяжелы, 
что я их тянул, 
не поднимая ног. 
Если ещё хороших 

пару ударов, то я уже не выживу… Когда 
я посмотрел в зеркало, то я так был непо-
хож сам на себя, что удивительно стало. 
Белый как снег, голова клином, глаза дикие 
где-то далеко запрятаны, нос чудовищный, 
сухой, зубы жёлтые, волос нет, лицо зарос-
шее. На вид лет 45–50 мужчина, который 
замучен неволей. Вот как вырабатывают 
человека за каких-нибудь 2 с половиной ме-
сяца. Эх! Мамочка родная, посмотрела бы 
ты на меня сейчас».

Переслушать эфир можно будет на сай-
те radioshanson.ru. А к прочтению цели-
ком «Детская книга войны. Дневники 
1941–1945 гг.» доступна на сайте aif.ru. 
К 75-летию Великой Победы редакция ра-
диостанции подготовила также специаль-
ные плейлисты. Каждый час 8 и 9 мая 
в эфире будут звучать знаменитые песни 
о войне в оригинальном исполнении и как 
ремейки любимых звёзд шансона.

Максим МИЛЛЕР
Фото РИА Новости, PhotoXPress
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «КАТЯ И БЛЭК» 16+

22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00  «САДОВОЕ КОЛЬ-
ЦО» 16+

5.00, 4.15 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОРИДОР 
БЕССМЕРТИЯ» 12+
22.50 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «СОЛДАТСКИЙ 
ДЕКАМЕРОН» 16+
2.20  «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 
АНАЛИЗ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.10  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.00  «ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
КОРОЛЯ» 12+
13.00  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
16.50  «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00  «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ» 12+
22.35  «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. КНИГА ТАЙН» 12+
0.50  «КОМАНДА Б» 16+
1.40  «СЕРЖАНТ БИЛКО» 
12+
3.15  «СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ-2» 16+
4.40, 5.00, 5.20, 5.40 
 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.55 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
7.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.00, 5.05 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.05, 4.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.05, 2.55  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.00, 2.30  «ПОРЧА» 16+
14.30, 19.00  «ТЕСТ 
НА БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.50  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ» 16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
17.30, 18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 16.00, 16.30 
 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.30, 19.30, 20.30  
«ГРИММ» 16+
21.15, 22.10  «КОСТИ» 12+
23.00  «ВЕТРЕНАЯ 
РЕКА» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 
5.15  «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.05  «КОЛЕСА СТРАНЫ СО-
ВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИЦЫ» 0+
9.40, 13.15  «СЛЕПОЙ» 12+
13.00, 18.00 Новости дня
18.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
18.30  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
18.55  «ЛЕГЕНДЫ 
РАЗВЕДКИ» 16+
19.50 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.40 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.35  «1944. БИТВА 
ЗА КРЫМ» 12+
0.35  «МАЙСКИЕ ЗВЕЗ-
ДЫ» 0+
2.05  «НА ПУТИ В БЕР-
ЛИН» 12+
3.35  «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ…» 0+
4.50  «ДОЛГОЕ ЭХО ВЬЕТ-
НАМСКОЙ ВОЙНЫ» 12+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00  
«САШАТАНЯ» 16+
16.30, 17.00, 17.30  
«ФИЗРУК» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Премьера  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00  «БЫВШИЕ. 
2 СЕЗОН» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00, 1.50, 2.45 «STAND UP» 
16+
3.35, 4.30, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
7.30 Премьера 
Утро пятницы 16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
12.00 На ножах 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА» 
Ивлеева vs Бедняков  
16+
19.00 Премьера 
«ОРЕЛ И РЕШКА» Безумные 
выходные 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА» Чудеса света  
16+
21.00 Премьера 
Мир наизнанку. Китай 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.30 Пятница News 16+
2.00 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! 
16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Почему в России и в странах 
варшавского договора 
меньше смертность  
от коронавируса?  
Дело в прививках?  
Онлайн консультации врачей: 
за и против. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО» 12+

23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига 0+
8.10 Все на Матч! 12+
8.30, 2.00 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020  
Скиатлон. Мужчины 0+
10.15, 3.50 «АЛЕКСАНДР 
БОЛЬШУНОВ. ОДИН В ПОЛЕ» 
12+
10.35  «ВНУКИ ПОБЕДЫ» 12+
11.05, 18.25, 22.10 Все на Матч!
11.35, 15.00, 18.20, 21.00 
Новости
11.40 «ЧЕМПИОНАТ МИРА – 
2017. LIVE» 12+
12.00 Хоккей. Чемпионат 
мира – 2017 Финал. Канада – 
Швеция 0+
15.05 Тотальный футбол 
12+
16.05, 4.10 Футбол. 
Российская Премьер-лига. 
Сезон 2018 / 19 0+
17.50 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА» 12+
18.55 Футбол. Чемпионат 
Германии. Сезон 2019 / 20. 
«БОРУССИЯ» (МЕНХЕНГЛАД-
БАХ) – «БАВАРИЯ» 0+
21.05 Профессиональный 
бокс 16+
22.40 КиберЛига Pro Series. 
Обзор 16+
23.00 Шахматы. Благотвори-
тельный турнир «СБОРНАЯ – 
РОССИИ». Обзор 0+
23.20  «ДИГГСТАУН» 
16+
1.05 Киберавтоспорт. 
Формула Е. 2-й этап 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 22.50 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.45 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 «ТЫ СУПЕР!»
Второй сезон. Финал 6+
3.25 Их нравы 0+
3.45  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.25  «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 16+
7.00  «ТРИ ДНЯ ДО ВЕС-
НЫ» 12+
9.25, 10.15, 11.05, 12.00  
«СНАЙПЕР – 2. ТУНГУС» 16+
12.50, 13.25, 14.20  «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ – 2» 16+
15.20, 16.20  «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ – 3» 16+
17.45, 18.30  «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.00, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои –2. 
КРОВАВЫЙ БИТКОИН» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.55, 3.35, 
4.05, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00  «А ЕСЛИ ЭТО ЛЮ-
БОВЬ?»
8.45  «ЛАСТОЧКА С ОСТ-
РОВА ТУМАННЫЙ»
9.35  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
9.50, 21.30  «ЛЮБОВЬ 
ПОД ДОЖДЕМ»
11.25, 23.10 Красивая 
планета
11.40, 23.25 Исторические 
путешествия Ивана Толстого
12.10 Academia. 
Юрий Оганесян
12.55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
13.35 Телеспектакль «Мудрец»
15.35 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
16.30, 1.35 Симфонические 
оркестры мира
17.20 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.25 «КОЛЛЕКЦИЯ ПЕТРА 
ШЕПОТИННИКА.  
НИНА МЕНЬШИКОВА»
19.10 Открытый музей
19.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
20.00 Док. проект 
«Неизвестная планета Земля»
20.45 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
23.50 «КИНЕСКОП»
0.35 ХХ век
2.25  «ПЕРСЕЙ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «МЕЖ ВЫСОКИХ 
ХЛЕБОВ» 6+
9.40  «ВЕРСИЯ ПОЛКОВ-
НИКА ЗОРИНА» 0+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.45 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛИЯ АНТОНОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.15  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ» 12+
20.00  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ВЕДЬМИНЫ КУКЛЫ» 
12+
22.35, 5.25 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!» 16+
23.10, 1.30 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ХРОНИКИ МОСКОВСКО-
ГО БЫТА. СЫН КРЕМЛЯ» 12+
2.10 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
2.35  «МАРТ-53. ЧЕКИСТ-
СКИЕ ИГРЫ» 12+
5.50 «ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ» 
16+

ВТОРНИК, 12 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

7.00 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ»
Режиссер Александр Касаткин
Лента посвящена самому тяже-
лому периоду осады Ленинг-
рада – первой блокадной зиме 
1942 года…

21.00 «ДИНОЗАВР»
Режиссеры: Влад Николаев, Эду-
ард Малхасьян, Олег Компасов
Жулики с настоящими картинами 
скрываются на минивэне. 
Заметив преследование, они 
сбрасывают картины девице, 
поджидающей их на своей маши-
не. Басня идет на таран. Девица 
подтверждает, что использовала 
Бабушкина с Басней в темную…

23.00 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА»
На севере США, в индейской 
резервации под названием 
«Ветреная река», егерь Кори 
Ламберт находит тело моло-
дой индианки Натали. Для 
расследования происходящего 
ФБР направляет в резервацию 
агента Джейн Баннер...

23.50 «БРАК ПО ЗАВЕЩА-
НИЮ»
Сандра делает первые успехи. 
Девушку неотвратимо тянет 
к Урмасу. Однажды ночью Сан-
дра видит, как Урмас привозит 
раненого. Она понимает, что 
команда занимается не очень 
легальными делами…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

17 декабря 2020 г. в россий-
ский прокат выйдет фильм 
режиссёра Алексея Нужно-
го «Обратная связь». Он ста-
нет продолжением комедии 
«Квартета и» «Громкая связь».

По сюжету 31 декабря семь 
друзей (Леонид Барац, Алек-
сандр Демидов, Камиль Ла-
рин, Ростислав Хаит, Ирина 
Горбачёва, Мария Миронова, 
Анастасия Уколова) вновь со-
бираются в загородном доме. 
«Мы успели доснять фильм 
«на флажке», – сказал «АиФ» 
Леонид Барац. – Мы улетали 
из Апатитов (куда летали сни-
мать снег) 17 марта. Это был 

последний съёмочный день. 
Место и  единство действия 
соблюдены. Но это другой дом, 

съёмный, куда мы приезжаем 
праздновать Новый год».

«Перед нами стояла амби-
циозная задача  – придумать 
оригинальный сценарий про-
должения «Громкой связи», 
нами же написанной адаптации 
итальянского кинохита Паоло 
Дженовезе. Ремейки «Идеаль-
ных незнакомцев» были сняты 
более чем в 15 странах мира, 
но ни в одной из них, включая 
Италию, нет сиквела. У нас воз-
никло ощущение, что в первой 
части осталось много недоска-
занного, и  нам есть что ещё 
рассказать о наших персонажах 
зрителям», – заявили продюсе-
ры и авторы сценария Ростислав 
Хаит и Леонид Барац.

Владимир ПОЛУПАНОВ

участники «квартета и» снова вступят в «связь»
кино

Новый фильм досняли «на флаж-
ке». � Фото facebook.com

Это правда, что 
Андрей Макаревич 
женился в четвёр-
тый раз?
А. Животова, Москва

Новая муза Андрея 
Макаревича Эйнат 
Кляйн родилась в Ки-
еве, там же окончила 
журфак, а  чуть позже 
– исторический фа-
культет в Университете 
им.  Бар-Илана в  Рамат-Гане. 
Она журналист и фотограф, за-
нималась организацией индиви-
дуальных путешествий, винны-
ми экскурсиями и дегустациями 
вина в Израиле, где ныне живёт. 

Сейчас Эйнат запусти-
ла дегустацию израиль-
ских вин онлайн, чтобы 
и в условиях карантина 
люди могли дегустиро-
вать вино в компании. 
По словам Макареви-
ча, знакомство про-
изошло во время путе-
шествия по Эфиопии. 
Свадьбы как таковой 
не было. «Никакого 
пафоса я не устраивал. 
Я не большой люби-
тель этих общественных 

мероприятий, – признался му-
зыкант. – Выпили очень узким 
кругом. Она застряла в Израиле. 
Так что теперь общаемся в Zoom 
и ждём, когда появится возмож-
ность встретиться».

На ком женился макаревич?
свадьба

Эйнат Кляйн за-
стряла в Израиле. 
� Фото Instagram.com
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.30 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «КАТЯ И БЛЭК» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00  «САДОВОЕ КОЛЬ-
ЦО» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР С ТИ-
МОФЕЕМ БАЖЕНОВЫМ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.10 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «НЕСОКРУШИ-
МЫЙ» 16+
21.45 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «РЕШЕНИЕ О ЛИК-
ВИДАЦИИ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.10  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.05  «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ» 12+
10.40  «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. КНИГА ТАЙН» 12+
13.05  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
16.55  «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00  «ШЕРЛОК 
ХОЛМС» 12+
22.30  «ШЕРЛОК 
ХОЛМС. ИГРА ТЕНЕЙ» 16+
0.55  «КОМАНДА Б» 16+
1.40  «ЗА БОРТОМ» 12+
3.35 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.10, 5.30, 5.40  «Мульт−
фильмы» 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.55 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
7.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.00, 5.00 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.05, 4.15  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.05, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.00, 2.25  «ПОРЧА» 16+
14.30, 19.00  «ТЕСТ 
НА БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.45  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ» 16+

5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
17.30, 18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 16.00, 16.30 
 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
18.30, 19.30, 20.30 
 «ГРИММ» 16+
21.15, 22.10  «КОСТИ» 
12+
23.00  «МРАЧНЫЕ НЕБЕ-
СА» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «ДНЕВНИК 
ЭКСТРАСЕНСА С ТАТЬЯНОЙ 
ЛАРИНОЙ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.05 «НЕ ФАКТ!» 6+
8.30  «КОЛЕСА СТРАНЫ СО-
ВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИЦЫ» 0+
10.10, 13.15  «СЛЕПОЙ-2» 
12+
13.00, 18.00 Новости дня
18.15 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.30  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
18.55  «ЛЕГЕНДЫ 
РАЗВЕДКИ» 16+
19.50 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.40  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.35  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
1.20  «МИНУТА МОЛЧА-
НИЯ» 12+
2.55  «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+
4.10  «МАЙСКИЕ ЗВЕЗДЫ» 
0+
5.40  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00  
«САШАТАНЯ» 16+
16.30, 17.00, 17.30  
«ФИЗРУК» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00  «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ» 16+
20.30  «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
22.00  «БЫВШИЕ. 
2 СЕЗОН» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00, 1.50, 2.45 «STAND UP» 16+
3.35, 4.30, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
7.30 Премьера Утро пятницы 
16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
12.00 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! 
16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Морская капуста  
для иммунитета – поможет ли 
в борьбе с коронавирусом? 
Ранняя весна – острые 
поллинозы. Как спастись 
от аллергии? 
Четыре вида боли в животе, 
которые нельзя терпеть. 
Когда принимать обезболи-
вающие, а когда вызывать 
скорую? 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+

6.00 Баскетбол. Евролига 0+
8.10 Все на Матч! 12+
8.30, 2.25 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020 Эста-
фета. Мужчины. Трансляция 
из Норвегии 0+
10.15  «ВНУКИ ПОБЕДЫ» 12+
10.45, 15.20, 18.25, 22.05 
Все на Матч!
11.30, 15.15, 18.20, 20.55 
Новости
11.35 «ЧЕМПИОНАТ МИРА – 
2018. LIVE» 12+
11.55 Хоккей. Чемпионат 
мира – 2018 Финал.  
Швеция – Швейцария 0+
16.00, 4.10 Футбол. 
Чемпионат России.  
Сезон 2014 / 2015 0+
17.50 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СПОРТА» 12+
18.55 Футбол. Чемпионат 
Германии. Сезон 2019 / 20. 
«БОРУССИЯ» (ДОРТМУНД) – 
«ЛЕЙПЦИГ» 0+
21.00 Профессиональный 
бокс 16+
22.35 Шахматы. Благотвори-
тельный турнир «СБОРНАЯ – 
РОССИИ». Обзор 0+
22.55 Десять великих побед 0+
0.30  «ПЕРВЫЕ» 12+
1.30 Киберавтоспорт. 
Формула Е. 3-й этап 16+

5.10  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 22.50 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.35 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 «ТЫ СУПЕР!» 
Третий сезон. Финал 6+
3.10 Их нравы 0+
3.45  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.05 Известия
5.25, 6.10  «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ – 2» 16+
6.55, 7.50, 8.50, 9.25, 
10.15, 11.05, 12.00, 
13.25, 14.25, 15.25, 16.25 
 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ – 3» 16+
17.45, 18.35  «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.05, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. 
ПОСЛЕДНИЙ БАТЛ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.20, 3.45, 4.10, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35, 19.30 «ДРУГИЕ РОМА-
НОВЫ»
8.05, 20.00 Док. проект 
«Неизвестная планета Земля»
8.50, 0.50 ХХ век
9.50, 21.30  «ПРОХОЖАЯ 
ИЗ САН-СУСИ»
11.40, 23.25 Исторические 
путешествия Ивана Толстого
12.10 Academia. Юрий 
Оганесян. «СВЕРХТЯЖЕЛЫЕ 
ЭЛЕМЕНТЫ»
12.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
13.35 Телеспектакль 
«БЕШЕНЫЕ ДЕНЬГИ»
16.15 Красивая планета
16.30, 1.45 Симфонические 
оркестры мира
17.15 «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.25 «КОЛЛЕКЦИЯ ПЕТРА 
ШЕПОТИННИКА. МАРИНА 
НЕЕЛОВА»
19.10 Открытый музей
20.45 «ИГРА В БИСЕР»
23.55  «ПЕЧАЛЬНАЯ 
УЧАСТЬ ДОКТОРА ФРАНКЕН-
ШТЕЙНА»
2.30  «КОРОЛЕВСКАЯ ИГ-
РА», «Поморская быль»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «НОЧНОЙ МОТО-
ЦИКЛИСТ» 12+
9.30  «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.50 «МОЙ ГЕРОЙ. 
СТАНИСЛАВ САДАЛЬСКИЙ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.20  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. ШОРОХ КРЫЛЬ-
ЕВ» 12+
20.00  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. СЛЕДЫ СМЕРТИ» 12+
22.35 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.10, 1.30 Премьера «90-Е. 
ЗВЕЗДНОЕ ДОСТОИНСТВО» 
16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45  «АЛЕКСАНДР 
ДЕМЬЯНЕНКО. Я ВАМ НЕ 
ШУРИК!» 16+
2.10 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! РОДНЫЕ ПАРАЗИТЫ» 16+
2.40  «ХРУЩЕВ И КГБ» 12+
5.30 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! БАБКИН БИЗНЕС» 16+

среда, 13 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. УБИЙЦА 
С МАРСА»
Сотрудник московского НИИ 
Михаил Згурский убит и сожжен 
вместе со своей машиной. В ране 
на его голове обнаружены оскол-
ки неземного происхождения...

21.30 «КАТЯ И БЛЭК»
Режиссёр: Гузэль Киреева
В ролях: Ю. Мельникова, 
Д. Ратомский, С. Громов и др.
В роли Блэка: Гранд Мисти Дюк
В центре города неизвестные 
похищают девушку. Оперативная 
группа Шатровой вместе с Блэ-
ком подключается к расследова-
нию. Злоумышленникам удаётся 
перехитрить полицию. На помощь 
оперативникам приходит Блэк. 
Тем временем за Шатровой начи-
нает следить неизвестный...

7.30 Утро Пятницы
Лера Дергилева, Настя Уко-
лова, Катя Бобкова и команда 
блогеров подарят зрителям 
мотивирующее настроение 
на весь день, ведь в их арсе-
нале миллион полезных лай-
фхаков на все случаи жизни. 
В новом сезоне зрителей ждет 
новый инста-формат рубрик, 
начиная от кулинарии с испан-
ским акцентом до обучения 
английскому языку. Будет ярко!

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Прочитал, что появил-
ся вирус, который делает 
из пчёл «зомби». Неужели 
правда?

В. Макаров, Краснодар

Вирус, превраща-
ющий пчёл в «зомби», 
обнаружили учёные 
в США. По их сло-
вам, вирус под на-
званием IAPV ов-
ладевает нервной 
системой рабочих 
пчёл, заставляя их 
тайно пробираться 
в другие колонии. Там 
больные насекомые 
начинают подкармли-
вать пчёл-охранников, 
после чего те пропус-

кают заражённых насекомых 
на свою территорию. При этом 
в родном улье заражённые пчё-
лы стараются не пересекаться 
с собратьями, зато в чужих ко-
лониях начинают контактиро-
вать с местным «населением», 
ускоряя распространение опас-
ного вируса. Зачастую после 
сбора нектара эти насекомые 

вовсе забывают дорогу 
домой и летят сразу 

в соседние ульи. 
«Вирус может 
менять пове-

дение насеко-
мых,  – говорит 

эколог, кандидат 
биологических 
наук Святослав 
Забелин. – Так 

же, как и болез-
нетворные пара-
зиты, которые, 
чтобы пробрать-
ся в  организм 
промежуточно-
го хозяина, на-

учились искусно управлять по-
ведением крыс, мышей, крабов 
и насекомых. Например, есть 
паразит, который вынуждает 
муравья не возвращаться в му-
равейник, а забираться на высо-
кую траву. Там муравей прово-
дит всю ночь в ожидании скота, 
который ею питается. В этом 
смысле заражённые вирусом 
пчёлы действительно становят-
ся «зомби» – особями с резко 
изменённым, не свойственным 
для их вида поведением».

почему этой весной пчёлы сходят с ума?природаФОТОФАКТ

УАЗ объявил о создании автодома на 
базе «буханки». Несмотря на неболь-
шие размеры машины, в ней умести-
лись двухспальная кровать и ещё одно 
спальное место, шкаф для одежды, 
комплект модульной мебели, кухня с 
раковиной, плита, холодильник и не-
сколько 20-литровых баков для воды.  
� Фото пресс-службы УАЗа
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.30 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «КАТЯ И БЛЭК» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00  «САДОВОЕ КОЛЬ-
ЦО» 16+

5.00, 4.20 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 3.30 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.45 Премьера 
«САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «9 РОТА» 16+
22.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ВОЙНА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.10  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.45  «ЗА БОРТОМ» 12+
11.05  «БИТВА ТИТАНОВ» 
16+
13.05  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
16.55  «ВОРОНИНЫ» 16+
20.00  «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 
12+
22.00  «ПЕРЕВОЗЧИК. 
НАСЛЕДИЕ» 16+
0.00  «КОМАНДА Б» 16+
0.45  «СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ-2» 16+
2.25 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.50, 5.10, 5.30  «МУЛЬТ-
ФИЛЬМЫ» 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
7.00 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.00 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.05, 5.00 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.10, 4.15  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.10, 2.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.05, 2.25  «ПОРЧА» 16+
14.35, 19.00  «ТЕСТ 
НА БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.45  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ» 16+

5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
17.30, 18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.30, 19.30, 20.30  
«ГРИММ» 16+
21.15, 22.10  «КОСТИ» 12+
23.00  «ПОЛЕТ ФЕНИКСА» 
12+
1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 
4.45, 5.15  «БАШНЯ. 
НОВЫЕ ЛЮДИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.05  «КОЛЕСА СТРАНЫ 
СОВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИ-
ЦЫ» 0+
9.40, 13.15  «КРЕМЕНЬ» 
16+
13.00, 18.00 Новости дня
14.00  «ЯЛТА-45» 16+
18.15 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.30  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
18.55  «ЛЕГЕНДЫ 
РАЗВЕДКИ» 16+
19.50 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
20.40 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.35  «ТЫ ДОЛЖЕН 
ЖИТЬ» 12+
1.15  «ДВА БОЙЦА» 6+
2.30  «ПРАВО 
НА ВЫСТРЕЛ» 12+
3.50  «МИНУТА МОЛЧА-
НИЯ» 12+
5.25  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00  
«САШАТАНЯ» 16+
16.30, 17.00, 17.30  
«ФИЗРУК» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00  «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ» 16+
20.30 Премьера  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «БЫВШИЕ. 
2 СЕЗОН» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00, 1.55, 2.50 «STAND UP» 
16+
1.50 «THT-CLUB» 16+
3.40, 4.30, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 12.00 На ножах 16+
7.30 Премьера Утро пятницы 16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
15.00 БОЙ С ГЕРЛС 16+
19.00 Премьера БОЙ 
С ГЕРЛС 16+
20.00 Мир наизнанку. Китай 16+
22.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Сидим дома 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00 ЕДА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ! 16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Продукты для профилактики 
инсульта: апельсины, карто-
шка, болгарский перец.
Как не надорвать спину 
на даче или при генеральной 
уборке дома? 
Три простых совета 
от Доктора Агапкина. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+

18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины 0+
7.45 Все на Матч! 12+
8.05, 2.10 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020 Муж-
чины. 15 км 0+
9.40, 3.50 «СЕРГЕЙ УСТЮ-
ГОВ. ПЕРЕЗАГРУЗКА» 12+
10.00 «ЧЕМПИОНАТ МИРА – 
2019. LIVE» 12+
10.20 Хоккей. Чемпионат 
мира – 2019 Финал.  
Канада – Финляндия 0+
12.55, 19.00, 21.50 Новости
13.00, 4.10 Футбол. Чемпи-
онат России. Сезон 2015 / 16. 
ЦСКА – «КРАСНОДАР» 0+
14.45, 19.05, 21.55 Все 
на Матч!
15.00  Шахматы.
 Благотворительный турнир 
«СБОРНАЯ – РОССИИ»
18.00 «ФУТБОЛЬНАЯ ИСПА-
НИЯ. ЛЕГИОНЕРЫ» 12+
18.30 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СПОРТА» 12+
19.45 Футбол. Чемпионат 
Германии. Сезон 2019 / 20. 
«АУГСБУРГ» – «БОРУССИЯ» 
(Дортмунд) 0+
22.25  «НА ГРЕБНЕ ВОЛ-
НЫ» 16+
0.45 Профессиональный 
бокс 16+

5.10  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 22.50 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

9.25, 10.25, 1.05 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 Премьера «МИРОВЫЕ 
ЗВЕЗДЫ И ОЛИМПИЙСКИЕ 
ЧЕМПИОНЫ ФИГУРНОГО 
КАТАНИЯ В ЮБИЛЕЙНОМ 
ВЕЧЕРЕ ИГОРЯ КРУТОГО» 12+
3.40  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.25, 6.10, 7.05, 8.00, 
9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25, 13.35, 14.25, 15.25, 
16.25  «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ – 3» 16+
17.45, 18.35  «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.00, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои – 2. 
КУТИСАКЭ-ОННА» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.30, 2.55, 
3.35, 4.10, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35, 19.30 «ДРУГИЕ РОМА-
НОВЫ»
8.05, 20.00 Док. проект 
«Неизвестная планета Земля»
8.50 ХХ век
9.50, 21.30  «СЕЗАР 
И РОЗАЛИ»
11.40, 23.25 Исторические 
путешествия Ивана Толстого. 
«ПАРИЖСКИЕ ИСТОРИИ»
12.10 Academia. Владимир 
Мясников
12.55 «ИГРА В БИСЕР»
13.35 Телеспектакль «ЛЕС»
16.40, 1.45 Симфонические 
оркестры мира
17.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.25  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕС-
ЛО»
18.40 «КОЛЛЕКЦИЯ ПЕТРА 
ШЕПОТИННИКА. ЕВГЕНИЙ 
МАТВЕЕВ»
19.10 Открытый музей
20.45 «ЭНИГМА»
23.55  «АНТАГОНИСТЫ. 
СОПЕРНИКИ В ИСКУССТВЕ. 
ВАН ГОГ ПРОТИВ ГОГЕНА»
0.50  «МАСТЕР А. ЭШПАЙ»
1.30 Красивая планета. 
2.20  «СЕРЫЙ ВОЛК ЭНД 
КРАСНАЯ ШАПОЧКА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ВЫЛЕТ ЗАДЕР-
ЖИВАЕТСЯ» 12+
9.35  «БЕЗ СРОКА 
ДАВНОСТИ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.50 «МОЙ ГЕРОЙ. 
СВЕТЛАНА СВЕТЛИЧНАЯ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.20  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.10  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. О ЧЕМ МОЛЧАТ 
РУСАЛКИ» 12+
20.00  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ПРОКЛЯТЬЕ ПУСТЫН-
НЫХ БОЛОТ» 12+
22.35 «10 САМЫХ… ВЕЧНО 
МОЛОДЫЕ ЗВЕЗДЫ» 16+
23.10  «АКТЕРСКИЕ СУДЬ-
БЫ. КРАСОТА НИ ПРИ ЧЕМ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ЖАННА ФРИСКЕ» 16+
1.30  «БЕЗУМИЕ. ПЛАТА 
ЗА ТАЛАНТ» 12+
2.10 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
2.40  «ЛОВУШКА 
ДЛЯ АНДРОПОВА» 12+
5.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!» 16+

четверг, 14 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. СИНДРОМ 
ХАТИКО»
Фермера Игнатьева находят по-
вешенным на галстуке, а его жена 
Надежда бесследно исчезла. 
Пытаясь восстановить картину 
происшедшего, ФЭС понимает, 
что расправиться с семейной 
парой планировали всем селом…

21.30 «КАТЯ И БЛЭК»
К Кате приезжает дочь Лиза. 
Девочка рада, что у них теперь 
есть не только квартира, но 
и собака. Однако с Блэком не 
так просто справиться, ведь он 
признает лишь одну хозяйку. 
Вместе с Веселовым и Савчуком 
Шатрова приступает к рассле-
дованию бандитского нападения 
на курьера. Когда дело заходит 
в тупик, на помощь оперативни-
кам снова приходит Блэк…

23.00 «ПОЛЕТ ФЕНИКСА»
Крупная нефтедобывающая 
компания закрывает одну 
из своих скважин, распо-
ложенную в монгольской 
пустыне. Транспортировка 
работников поручена капитану 
Фрэнку Таунсу…

22.00 «Орел и решка».
Сидим дома
Шоу «Орел и Решка» теперь пу-
тешествует онлайн – безопасно 
и ответственно. Ведущими 
стали обычные люди из разных 
уголков планеты. Они покажут 
сегодняшнюю жизнь родных го-
родов. Китай, Италия, Испания, 
Южная Корея, США сегодня 
живут по новым правилам…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Что такое «10 сталин­
ских ударов»?

Л. Рогоза, Курск

Так, «для ясности», назвали 
13  операций Красной армии 
в 1944 г., приведших к разгро-
му Германии. Вот их список с 
указанием потерь сторон в виде 
убитых, пленных и пропавших 
без вести (СССР / Германия и 
союзники, в тыс. чел.).

1. Ленинградско-Новгородская 
операция (14 января – 1 марта 
1944 г.) привела к снятию блока-
ды Ленинграда и освобождению 
Ленобласти. 76/24

2. Днепровско-Карпатская опе-
рация (24 дек. 1943 г. – 17 апр. 
1944 г.). Освобождена Правобе-
режная Украина. 270/379 

3–4. Одесская и  Крымская 
операции (март – апрель 1944 г.) 
привели к освобождению Одес-
сы и Крыма. 57/140

5. Выборгско-Петрозавод
ская операция (июнь – август 
1944 г.). Освобождение Выборга 
и Петрозаводска, выход Фин-
ляндии из войны. 23/63 

6. Операция «Багратион» 
(23 июня – 29 августа 1944 г.) – 
освобождение Белоруссии, 
большей части Литвы и части 
Польши. 178/409

7. Львовско-Сандомирская 
операция (13 июля – 29 августа 
1944 г.) – форсирование Вислы, 
создание плацдарма на запад-
ном берегу реки. 65/86

8–9. Ясско-Кишинёвская 
и Бухарестско-Арадская опера-

ции (август – октябрь 1944 г.) 
привели к освобождению Мол-
давии, выходу из войны Румы-
нии и Болгарии. 75/235

10. Прибалтийская операция 
(сентябрь – ноябрь 1944 г.) – 
разгром 30 немецких диви-
зий в  «Курляндском котле», 
освобождение Эстонии, Лит-
вы и большей части Латвии. 
61/200 

11–12. Восточно-Карпатская 
и Белградская операции (сен-
тябрь – октябрь 1944 г.) – осво-
бождение Закарпатья, большей 
части Венгрии и Югославии. 
135/115

13. Петсамо-Киркенесская 
операция (октябрь 1944  г.)  – 
освобождение Севера СССР 
и части Норвегии. 6/30
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55, 3.30 «МОДНЫЙ ПРИ-
ГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 2.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ТРИ АККОРДА» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.15  «САДОВОЕ 
КОЛЬЦО» 16+

1.10 «ЛЮДМИЛА КАСАТКИ-
НА. УКРОТИТЕЛЬНИЦА» 12+
4.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00, 3.20 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера 
«СПЕКУЛЯНТЫ: КОМУ ЭТО 
ВЫГОДНО?» 16+
21.00 Премьера «МОШЕННИ-
ЧЕСТВО В КРИЗИС» 16+
22.00  «ПУНКТ НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 16+
0.00  «МАШИНА ВРЕМЕ-
НИ» 12+
1.45  «ГОЛОСА» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.10  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00, 2.05  «ПТИЧКА 
НА ПРОВОДЕ» 16+
10.15  «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 
12+
12.15 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
13.10 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
23.15 «СВЕТЛЫЕ НОВОСТИ» 
16+
23.45  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ  
ПЛАМЯ» 12+
3.50  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 
12+
5.20  «ВОЛШЕБНЫЙ 
МАГАЗИН» 0+
5.50 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.55, 4.15 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
7.55, 5.05 «ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!» 16+
9.00 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.05, 3.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.05, 2.05  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.00, 1.35  «ПОРЧА» 16+
14.30  «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+
19.00  «ПРИНЦЕССА – 
ЛЯГУШКА» 16+

23.00  «ЛЮБОВНЫЙ 
НЕДУГ» 0+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
 «СЛЕПАЯ» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 16.00, 16.30 
 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
19.30  «ЧУЖИЕ» 16+

22.15  «30 ДНЕЙ НОЧИ» 16+
0.30  «АПОЛЛОН 13» 12+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 
«МЕСТА СИЛЫ» 16+

5.40  «1944. БИТВА 
ЗА КРЫМ» 12+
6.30  «ЯЛТА-45» 16+
10.05  «ТРИ ДНЯ 
В ОДЕССЕ» 12+
13.00, 18.00 Новости дня
13.15, 18.15  «ОХОТА 
НА БЕРИЮ» 16+

23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА-
ФИЙ» 6+
0.00  «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 
0+
1.40  «МЕРТВЫЙ 
СЕЗОН» 12+
3.55  «ДВА БОЙЦА» 6+
5.10  «ЛЕГЕНДАРНЫЕ 
САМОЛЕТЫ. ТУ-144. УСТРЕМ-
ЛЁННЫЙ В БУДУЩЕЕ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
16.30, 17.00, 17.30 
 «ФИЗРУК» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ 
(СЕЗОН 2020)» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.25, 2.20, 3.15 «STAND UP» 16+
4.05, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
7.30 Премьера Утро пятницы 
16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
12.00 На ножах 16+
14.00 Мир наизнанку. Непал 16+
21.00  «22 МИЛИ» 16+
23.00  «6 ДНЕЙ» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ДРЕВНИЕ» 16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Не бойтесь вызвать скорую! 
Важные признаки  
медицинских катастроф. 
Имбирь, чеснок, лимоны 
защитят от коронавируса 
и укрепят иммунитет? 
При каких болезнях  
коронавирус переносится 
тяжелее?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР»  
16+
21.20 Премьера 
«ДОМ КУЛЬТУРЫ И СМЕХА» 
16+
23.20   «КРЫМСКИЙ 
МОСТ. СДЕЛАНО С ЛЮБО-
ВЬЮ!» 12+
1.25   «ОДИНОКИЕ 
СЕРДЦА» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига 0+
8.15 Все на Матч! 12+
8.35  «ВНУКИ ПОБЕДЫ» 12+
9.25 Баскетбол. Чемпионат 
Европы – 2007 Мужчины 
Россия – Франция 0+
11.10, 13.55, 15.40, 
18.00, 21.10 Новости
11.15  «МИРАЖ НА ПАРКЕ-
ТЕ» 12+
11.45 Баскетбол. Чемпионат 
Европы – 2007 Мужчины. 
Финал. Россия – Испания 0+
14.00, 22.00 Все на Матч!
14.30, 22.30 Профессио-
нальный бокс 16+
15.45, 4.10 Футбол. Чем-
пионат России. Сезон 2017 / 
2018 «СПАРТАК» (МОСКВА) – 
«ДИНАМО» (Москва) 0+
17.30 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА» 12+
18.05 Все на футбол!
19.05 Футбол. Чемпионат 
Германии. Сезон 2019 / 20. 
«БАЙЕР» – «БОРУССИЯ» 
(Дортмунд) 0+
21.15 Смешанные единобор
ства. Лига тяжеловесов 16+
23.20  «МАЛЫШКА 
НА МИЛЛИОН» 16+
2.00 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
2.20  «ГРОГГИ» 16+

5.10  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.15 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 
16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 
16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.10, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ДИНОЗАВР» 
16+
22.40 «ЧП. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 16+
23.15 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
23.40 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
с Татьяной Митковой  
12+
0.25 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ГРУППА 
«МАША И МЕДВЕДИ» 16+
1.25 Квартирный вопрос 
0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.25, 6.05, 6.55, 7.55 
 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ – 3» 16+
9.25, 10.25, 11.30, 12.25, 
13.25, 13.55, 14.50, 15.40, 
16.35  «ЛЮТЫЙ» 16+
17.25, 18.20  «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+
19.05, 20.00, 20.40, 
21.25, 22.15, 23.00, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.05, 
3.35, 4.05, 4.30, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35  «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ»
8.05 Док. проект «Неизвест-
ная планета Земля»
8.50  «МАСТЕР А. ЭШПАЙ»
9.35 Красивая планета
9.50, 21.35  «РОМИ»
11.40, 23.25 Исторические 
путешествия Ивана Толстого
12.10 Academia. 
Владимир Мясников
12.55 «ЭНИГМА»
13.35 Телеспектакль 
«Волки и овцы»
16.10, 19.15 Цвет времени
16.20 Симфонические 
оркестры мира
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО»
18.45 Юбилей Светланы 
Светличной. «КОЛЛЕКЦИЯ 
ПЕТРА ШЕПОТИННИКА»
19.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
20.00, 2.00 «ИСКАТЕЛИ»
20.45 «2 ВЕРНИК 2»
23.55  «АНТАГОНИСТЫ. 
СОПЕРНИКИ В ИСКУССТВЕ. 
ТЕРНЕР ПРОТИВ КОНСТЕБЛА»
0.50 Грегори Портер на Монре-
альском джазовом фестивале
2.45  «НОЧЬ НА ЛЫСОЙ ГОРЕ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
8.50, 11.50  «ДОКТОР 
КОТОВ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.15  «СМЕРТЬ В ОБЪ-
ЕКТИВЕ. АУРА УБИЙСТВА» 
12+
14.50 Город новостей
15.05  «СМЕРТЬ 
В ОБЪЕКТИВЕ. АУРА 
УБИЙСТВА» 12+
18.10  «СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ. КОГДА МЕРТВЫЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ» 12+
20.00  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ДРЕВО КОЛДУНА» 
12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «СЛЕД ТИГРА» 16+
0.50  «ПОБЕГ. СКВОЗЬ 
ЖЕЛЕЗНЫЙ ЗАНАВЕС» 12+
1.35  «АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ. 
КРАСОТА НИ ПРИ ЧЕМ» 12+
2.15 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.15 Петровка, 38 16+
3.30  «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 
12+
4.45  «ДИН РИД. ТАЙНА 
ЖИЗНИ И СМЕРТИ» 12+
5.25  «СПИСОК ЛАПИНА. 
ЗАПРЕЩЕННАЯ ЭСТРАДА» 12+

пятница, 15 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ЛЮТЫЙ»
Режиссер Станислав Мареев
Главный герой, полицейский 
Максим Лютов, и его коллеги заняты 
обычной полицейской работой: до-
прашивают свидетелей, ищут улики, 
анализируют информацию – и в 
результате ловят убийц, похитите-
лей, террористов и маньяков…

12.00 На ножах
Кулинарный бог и титулован-
ный ресторатор России, леген-
дарный шеф и гуру ресторан-
ного бизнеса Константин Ивлев 
отправляется в турне по кафе 
и ресторанам, чтобы довести 
до ума самые убыточные за-
ведения. Обладатель тяжелой 
руки и адепт шоковой терапии 
рубит с плеча и делает фарш 
из всех, кто отказывается 
понимать с первого раза…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Не всё нам смотреть Голливудскую про-
дукцию – теперь США, КАнада и латинская 
америка увидят нашего «Лунтика».

Анимационная студия «Мельница» переда-
ла права на мультсериал «Лунтик и его друзья» 
голливудской компании Kenn Viselman Presents, 
которая займётся распространением мультфиль-
ма на территории этих стран. Будут локализова-
ны 108 серий. А в 2021 г. «Мельница» передаст 
американским партнёрам новый сезон, эпизоды 
которого будут сняты в 3D. Также «Лунтика» по-
казывают по ТВ и в интернете во многих странах 
Европы, Ближнего Востока и в Китае. «Смешари-
ков» смотрят в США и ещё в нескольких десятках 
стран мира. «Фиксиков», снятых по произведени-
ям Э. Успенского, закупил Китай.

Но лидер по мировым просмотрам – мульт-
сериал «Маша и Медведь». Эпизод «Маша + 

каша» посмотрели на YouTube более 4 млрд раз. 
«Машу» демонстрирует один из самых значи-
мых онлайн-сервисов – Netflix.

какие наши мультфильмы покупает запад? 
экспорт

Лунтик теперь отправляется в Америку.�  
� Фото youtube.com

Раньше в конце или в на-
чале фильма шли титры 
с именами актёров, режис-
сёра, композитора. Почему 
теперь их проматывают 
на бешеной скорости? 

Г. Меркулова, Клин

Отвечает председатель Коми-
тета ГД РФ по культуре Елена 
Ямпольская:

– К сожалению, в воспри-
ятии телеканалов титры явля-
ются пустой тратой рекламного 
времени. Кроме того, есть риск, 
что зритель в это время уйдёт на 
другую «кнопку». В итоге рей-
тинг, доля аудитории и лишняя 
минута рекламы ценятся вы-

ше, нежели труд коллектива, 
вложившего силы и таланты 
в произведение киноискусства. 
На мой взгляд, именно с уско-
ренной перемотки титров нача-
лось неуважение к творческому 
труду в нашем обществе. Мною 
подготовлен законопроект, обя-
зывающий телеканалы обеспе-
чивать нормальную демонстра-
цию заключительных титров на 
протяжении 1 мин. Этого хро-
нометража достаточно, чтобы 
зритель получил информацию 
об основных создателях карти-
ны, а они не чувствовали себя 
оскорблёнными. Сейчас иници-
атива направлена на согласова-
ние в координационный совет 
по законотворческой деятель-
ности фракции «ЕР» в Думе.

зачем титры показывать целиком?
телевидение
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6.00 Телеканал «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.20 Владимир Меньшов. 
«КТО СКАЗАЛ: «У МЕНЯ НЕТ 
НЕДОСТАТКОВ»? 12+
11.25, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
14.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
Светлана Светличная 16+
15.00  «СТРЯПУХА» 
0+
16.20 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  
с Дмитрием Дибровым  
12+
17.55 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
Специальный выпуск 16+
22.00 «ЕВРОВИДЕНИЕ-2020» 
Европа зажигает свет 16+
0.00  «ЦЕНА УСПЕХА» 
16+
1.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
3.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
3.45 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.15  «КОНГО» 12+
9.15 Премьера «МИНТРАНС» 
16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера «ВОЕННАЯ 
ТАЙНА» с Игорем Прокопенко 
16+
15.20 Премьера 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. 
ВАС ОБМАНУЛИ: 8 ШОКИРУ-
ЮЩИХ ПОДДЕЛОК» 16+
17.20  Ченнинг Татум, 
Сиенна Миллер в фантасти-
ческом боевике «БРОСОК 
КОБРЫ» 16+
19.40  Дуэйн Джонсон, 
Брюс Уиллис в фантасти-
ческом боевике «G. I. JOE: 
БРОСОК КОБРЫ 2» 16+
21.40  «ГЕРАКЛ» 16+
23.40  «КОНАН-ВАРВАР» 
16+
1.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 6+
8.25 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
12.55  «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 
И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 12+
15.55  «ШЕРЛОК 
ХОЛМС. ИГРА ТЕНЕЙ» 16+
18.25  «ШЕРЛОК 
ХОЛМС» 12+
21.00  «ВРЕМЯ» 16+
23.15  «ТЕЛЕПОРТ» 16+
0.50  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 12+
2.25 «ШОУ ВЫХОДНОГО ДНЯ» 
16+
4.40, 5.05, 5.20  «МУЛЬТ-
ФИЛЬМЫ» 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ» 16+
7.35 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
7.50  «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ 
ЗАМУТИЛИСЬ» 16+
11.35, 1.35  «ПРОВИН-
ЦИАЛКА» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.00  «ХРАМ ЛЮБВИ» 16+
4.35  «ЧУДОТВОРИЦА» 16+

6.00, 9.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
12.00  «ПОЛЕТ ФЕНИК-
СА» 12+

14.15  «МРАЧНЫЕ НЕБЕ-
СА» 16+
16.15  «ЧУЖИЕ» 16+
19.00  «ЧУЖОЙ-3» 16+
21.15  «ЧУЖОЙ: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
23.30  «30 ДНЕЙ НОЧИ: 
ТЕМНЫЕ ВРЕМЕНА» 16+
1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 
3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 
5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 16+

5.50  «ЗВОНЯТ, 
ОТКРОЙТЕ ДВЕРЬ» 0+
7.15, 2.30  «БАЛЛАДА 
О ДОБЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО» 12+
9.00 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.00, 18.00 Новости дня
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 12+
14.30  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+
14.45  «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» 12+
16.25  «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ» 6+
18.10 «Задело!»
18.25  «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 6+
20.10  «КОРОНА РОС-
СИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, ИЛИ 
СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 6+
23.10  «ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ ПРЕСТУПНИК» 0+
1.05  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 6+
4.00  «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+

7.00, 1.00 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «НАРОДНЫЙ РЕМОНТ» 
16+
12.00, 12.25, 12.55, 
13.20, 13.50, 14.15, 
14.45, 15.15, 15.40, 
16.10, 16.40, 17.05, 17.35, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«НАША RUSSIA» 16+
20.00  «ЖИЗНЬ 
ВПЕРЕДИ» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.25, 2.20, 3.15 «STAND 
UP» 16+
4.05, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
9.00 Премьера Регина+1 16+
10.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
21.00  «6 ДНЕЙ» 16+
23.00  «22 МИЛИ» 16+
1.00  «СОТНЯ» 16+
3.00 Бедняков+1 16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.15 Премьера «100ЯНОВ» 12+
12.20 Премьера Всероссий-
ский потребительский проект 
«ТЕСТ» 12+
13.20  «НАВАЖДЕНИЕ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
20.40  «ИДЕАЛЬНЫЙ 
ПАЦИЕНТ» 12+
0.40  «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ 
ФАКТОР» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига 0+
8.20 Все на Матч! 12+
8.40  «ФУТБОЛЬНЫЕ 
ЗВЕЗДЫ» 0+
9.00  «НА ПЬЕДЕСТАЛЕ 
НАРОДНОЙ ЛЮБВИ» 12+
10.00 Все на футбол! 12+
11.00 «СДЕЛАНО В ГЕРМА-
НИИ» 12+
12.00, 13.25, 15.30, 
18.25, 21.50 Новости
12.05 Смешанные единобор
ства. Лига тяжеловесов 16+
12.55 Bellator. Женский 
дивизион 16+
13.30 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
15.35, 21.55 Все на Матч!
16.35, 4.10 Футбол. Чемпио-
нат России. Сезон 2013 /14 0+
18.30 Больше, чем футбол. 
90-е 12+
19.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Сезон 2019 /20 0+
21.30 «ПРОКЛЯТИЯ» СЕРИИ 
А» 12+
22.30 КиберЛига Pro Series. 
Обзор 16+
22.50 Смешанные единобор
ства. Fight Nights 16+
0.40  «ВЫШИБАЛА» 16+
2.20 Баскетбол. Чемпионат 
Европы – 2007 Мужчины. 1/4 
финала. Россия – Франция 0+

4.40 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.05 «НАТАЛЬЯ ГУНДАРЕВА. 
ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ АКТРИСЫ» 16+
6.00  «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН» 12+
7.35 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
20.50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Никас Сафронов 16+
22.35 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 16+
23.25 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.00  «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» 
16+
4.05 «ВТОРАЯ МИРОВАЯ. 
ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ» 
16+

5.00, 5.20, 5.50, 6.25, 
6.45, 7.15, 7.55, 8.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ПРОХОР ШАЛЯПИН.  
В ПОИСКАХ ЖЕНЩИНЫ» 16+
10.05, 10.55, 11.50, 12.35, 
13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 
16.40, 17.25, 18.20, 19.05, 
20.00, 20.50, 21.35, 22.20, 
23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 2.00, 2.50, 3.40, 
4.30  «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

6.30 Ян Сатуновский «БЛА-
ГОСЛОВЕНИЕ ГОСПОДНЕ»
7.00  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ХОМЫ». 
«Раз – горох, два – горох...». 
«Страшная история».  
«Исполнение желаний»
8.00  «МОЙ НЕЖНО 
ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕКТИВ»
9.30 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
9.55 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ВАСИЛИЙ ПОЛЕНОВ»
10.25, 23.25  «УКРОЩЕ-
НИЕ СТРОПТИВОЙ»
11.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
12.30 «ЭРМИТАЖ»
13.00 Земля людей
13.30, 0.50  «КОРОЛЕВ
СТВО КЕНГУРУ НА ОСТРОВЕ 
РОТТНЕСТ»
14.20  «АРХИ-ВАЖНО»
14.50 Телеспектакль 
«СИРАНО ДЕ БЕРЖЕРАК»
17.15 «СКВОЗЬ ЗВЕЗДЫ»
18.50  «ОЛЬГА БЕРГ-
ГОЛЬЦ. ГОЛОС»
19.45  «ПОЕЗДКА 
В ИНДИЮ»
22.30 Ф. Синатра, Э. Фиц
джеральд и А. Жобим в теле-
шоу «МОЯ МУЗЫКА И Я»
1.45 «ИСКАТЕЛИ»
2.30  «ШПИОНСКИЕ 
СТРАСТИ»

6.20  «БЕЗ СРОКА ДАВ-
НОСТИ» 12+
7.50 Православная энцикло-
педия 6+
8.20 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.25 «УЛЫБАЙТЕСЬ, ГОСПО-
ДА!» 12+
9.30, 11.45  «ТАЙНА 
ДВУХ ОКЕАНОВ» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
12.50, 14.45  «БАБОЧКИ 
И ПТИЦЫ» 12+
17.10  «СМЕРТЬ В ОБЪ-
ЕКТИВЕ. КАМЕННЫЙ 
ГОСТЬ» 12+
19.05  «СМЕРТЬ В ОБЪ-
ЕКТИВЕ. ПАУК» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 3.10 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
23.55 «90-Е. ЛИКВИДАЦИЯ 
ШАЙТАНОВ» 16+
0.40 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. УБИТЬ 
БАНКИРА» 16+
1.20 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
РОСТОВ-ПАПА» 16+
2.05 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
4.25 Петровка, 38 16+
4.35  «ПОБЕГ. СКВОЗЬ 
ЖЕЛЕЗНЫЙ ЗАНАВЕС» 12+
5.15  «НИКОЛАЙ ЧЕРКАСОВ. 
ПОСЛЕДНИЙ ДОН КИХОТ» 12+

суббота, 16 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

0.55 «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА. ПУТЕВКА В АД»
Режиссеры: Игорь Ромащенко, Вла-
димир Морозов, Андрей Морозов.
Главные герои – профессио-
нальные юристы Павел Ильин 
и Дмитрий Белоногов выйдут 
за пределы судебных залов. 
Сериал предоставит возмож-
ность увидеть, как работают 
сотрудники прокуратуры…

23.00 «ХРАМ ЛЮБВИ»
Виджей всегда мечтал стать 
артистом. Но жизнь сложилась 
иначе. Чтобы спасти свою семью 
от нищеты, он вынужден был 
взять на себя убийство и отсидеть 
в тюрьме много лет…

23.00 «22 МИЛИ»
Режиссер: Питер Берг
Суперагенту отряда призраков 
предстоит миссия: вывести из 
одной из стран Юго-Восточной 
Азии важного свидетеля. Им 
предстоит преодолеть 22 мили…

20.40 «ИДЕАЛЬНЫЙ 
ПАЦИЕНТ»
Режиссер: Иван Криворучко
В ролях: Д. Румянцева, Е. Ши-
риков, Я. Шамшин, Е. Панасюк, 
О. Алмазов, К. Кауфман
Как получить прощение, если ты 
оборвал чью-то жизнь? Разрушил 
семью и отобрал чужое счастье? 
Возможно ли искупить такую вину? 
Медсестра Зоя знакомится в боль-
нице с известным нейрохирургом 
Евгением. Он недавно попал 
в ужасную аварию, которая отняла 
у него все, даже желание жить…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ

Винзавод «Массандра» выпус­
тил лимитированную серию 
вина «Красное вино Победы»: 
«Портвейн красный Крым­
ский» урожая 2014 г. и «Мус­
кат розовый Южнобережный» 
урожая 2015 г. На бутылоч­
ной этикетке портвейна 
изображён знаменитый кадр 
с  Ялтинской конференции 
1945 г. – сидящие рядом Ста­
лин, Рузвельт и Черчилль. �
� Фото Сергея Мальгавко/ТАСС

Все обсуждают,  что 
у  телеведущей Елены 
Малышевой в Штатах не-
движимость на несколько 
миллионов долларов. Отку-
да у неё такие деньги?

И. Харитонов, Тула

Как пишет издание «Стар­
хит», у  Елены Малышевой 
действительно есть недвижи­
мость в США общей стоимо­
стью более $10 млн. Выясни­
лось, что Малышева владеет 
роскошным особняком сто­
имостью $6,5  млн в  приго­
роде Нью-Йорка на  берегу 
реки Гудзон. В доме 21 ком­
ната, а также несколько ванн 

из мрамора, огромная столо­
вая и гостиные. 

Кроме того, Малышевой 
принадлежат две квартиры 
на Манхэттене, который счи­
тается самой элитной частью 
Нью-Йорка. Их общая цена 
на момент приобретения со­
ставила $4,2 млн. Та, что по­
больше, принадлежит старше­
му сыну телеведущей Юрию, 
который окончил ординатуру 
по специальности «хирургия» 
в России, после чего продол­
жил обучение в США. 

Квартиру поменьше теле­
докторша купила младшему 
сыну Василию. Он получил 
диплом юридической ака­
демии в  России, после чего 
также перебрался за океан 

и  окончил в  США адвокат­
скую школу.

По данным «АиФ», дом 
Малышева купила в кредит, 
который будет выплачивать 
до 2046 г.

«Если срав­
нить доходы 
М а л ы ш е в о й 
с доходами те­
лезвёзд анало­
гичного уровня 
в  других стра­

нах, то выяснится, что Елена не 
так уж богато живёт», – считает 
телеведущий Владимир Соловь-
ёв. Он напомнил, что Малыше­
ва на протяжении двух десятков 
лет работает на телевидении, а 
ещё занимается бизнесом и ни­
когда этого не скрывала.  

Откуда у Малышевой дом и квартиры в США?
Частная жизнь
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5.20, 6.10  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ» 16+
6.00 Новости
7.15 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.50 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50  «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 0+
15.50 Любовь Успенская. 
«ПОЧТИ ЛЮБОВЬ,  
ПОЧТИ ПАДЕНИЕ» 16+
17.25 Премьера 
Любовь Успенская.  
Юбилейный концерт 12+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 
Летняя серия игр 16+
23.10  «ВДОВЫ» 18+
1.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
2.45 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.30 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.00  «ОТПЕТЫЕ 
МОШЕННИКИ» 16+
9.00  «БИБЛИОТЕКАРЬ» 16+
10.45  «БИБЛИОТЕКАРЬ 
2: ВОЗВРАЩЕНИЕ К КО-
ПЯМ ЦАРЯ СОЛОМОНА» 16+
12.40  «БИБЛИОТЕКАРЬ 
3: ПРОКЛЯТИЕ ИУДОВОЙ 
ЧАШИ» 16+
14.30  «БРОСОК КОБРЫ» 
16+
16.45  «G.I. JOE: БРО-
СОК КОБРЫ 2» 16+
18.50  «ГЕРАКЛ» 16+
20.45  «КОНГ: ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА» 16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» 16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
7.50 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ ДОМА» 16+
10.05  «СМОЛФУТ» 6+
12.00 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
13.00  «ВРЕМЯ» 16+
15.10  «ТЕЛЕПОРТ» 16+
16.55  «РЫЦАРЬ ДНЯ» 12+
19.05  «ПЕРЕВОЗЧИК. 
НАСЛЕДИЕ» 16+
21.00  «ЖИВАЯ СТАЛЬ» 16+
23.35 «СТЕНДАП АНДЕГРА-
УНД» 18+
0.30  «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» 
16+
2.45 «ШОУ ВЫХОДНОГО ДНЯ» 16+
3.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИС-
ТЕРА ПИБОДИ И ШЕРМАНА» 0+
4.55, 5.40  «МУЛЬТФИЛЬ-
МЫ» 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.00  «УМНИЦА, КРАСА-
ВИЦА» 16+
11.20  «ПРИНЦЕССА – 
ЛЯГУШКА» 16+
15.05, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.05  «ГАНГ, ТВОИ ВО-
ДЫ ЗАМУТИЛИСЬ» 16+
2.25  «ПРОВИНЦИАЛКА» 
16+
5.20  «ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ» 16+

6.00, 8.45, 10.00 «МУЛЬТ-
ФИЛЬМЫ» 0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
11.45  «АПОЛЛОН 13» 12+
14.30  «ЧУЖОЙ-3» 16+
16.45  «ЧУЖОЙ: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
19.00  «ПРОМЕТЕЙ» 16+
21.30  «ЗВЁЗДНЫЕ 
ВРАТА: НАЧАЛО» 16+
23.45  «30 ДНЕЙ НОЧИ» 16+
2.00  «30 ДНЕЙ НОЧИ: 
ТЕМНЫЕ ВРЕМЕНА» 16+
3.15, 3.45, 4.15, 4.30, 
5.00, 5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 16+

6.00, 22.45  «СДЕЛАНО 
В СССР» 6+
6.15, 4.30  «НОРМАНДИЯ-
НЕМАН» 12+
7.20  «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35  «КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКО-
ГО СЫСКА. ГОДЫ ВОЙНЫ» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ПОРОХ» 12+
1.30  «ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ ПРЕСТУПНИК» 0+
3.00  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 6+
5.25  «ВТОРАЯ МИРОВАЯ 
ВОЙНА. ВОЗВРАЩАЯ ИМЕ-
НА» 12+

7.00, 7.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «НАРОДНЫЙ РЕМОНТ» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00  «ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ» 
16+
13.50 «ТНТ ПРОТИВ КОРОНА-
ВИРУСА» 16+
15.20, 16.20, 17.25 «ПО-
ЧУВСТВУЙ НАШУ ЛЮБОВЬ 
ДИСТАНЦИОННО» 16+
19.00, 19.45  «СОЛДАТ-
КИ» 16+
20.30 «ХОЛОСТЯК. 7 СЕЗОН» 
16+
22.00, 1.50, 2.45, 3.35 
«STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.00 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.25 «ТНТ MUSIC» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
9.00 Премьера ДОКТОР 
БЕССМЕРТНЫЙ 16+
9.30 Регина+1 16+
10.30 Премьера ОБЛОЖКА 
16+
11.00 На ножах 16+
15.00 Премьера Ревизорро 
16+
17.00 На ножах 16+
22.00  «КОРОЛЕВА 
ПУСТЫНИ» 16+

0.00 AGENTSHOW LAND 16+
1.00  «СОТНЯ» 16+
3.00 Бедняков+1 16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+

4.30, 1.30  «СТРАХОВОЙ 
СЛУЧАЙ» 12+
6.10, 3.10  «ЛЮБОВЬ 
ДЛЯ БЕДНЫХ» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.15 Премьера «100ЯНОВ» 12+
13.20  «ЛЮБОВЬ 
ПОД МИКРОСКОПОМ» 12+
17.30 Премьера 
«ТАНЦЫ СО ЗВЕЗДАМИ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+

6.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ПАНАТИНАИКОС» 
(Греция) – ЦСКА (Россия) 0+
7.50 Все на Матч! 12+
8.10  «НЕОБЫКНОВЕННЫЙ 
МАТЧ» 0+
8.30  «НА ГРЕБНЕ ВОЛ-
НЫ» 16+
10.50 Профессиональный 
бокс 16+
12.50, 14.55, 18.20, 20.55 
Новости
12.55 Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «НИЦЦА» – «МОНАКО» 0+
15.00, 22.10 Все на Матч!
15.30, 1.35 Футбол. Чемпи-
онат России. Сезон 2016/17. 
«СПАРТАК» (МОСКВА) – 
 «ТЕРЕК» (Грозный) 0+
17.20 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
18.25 Футбол. Чемпионат 
Испании. «БЕТИС» – «РЕАЛ» 
(Мадрид) 0+
20.25 «ФУТБОЛЬНАЯ ИСПА-
НИЯ» 12+
21.00  КиберЛига Pro Series. 
Финал
22.50  «МИРАЖ НА ПАР-
КЕТЕ» 12+
23.20 Баскетбол. Чемпионат 
Европы – 2007 Мужчины. 
Финал. Россия – Испания 0+
3.20  «МАЛЫШКА 
НА МИЛЛИОН» 16+

5.00  Владимир Ильин 
в комедии «МЕНЯЛЫ» 0+
6.25 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.10 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
21.50 Ты не поверишь! 16+
23.00 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
1.40 «ВСЕ ЗВЕЗДЫ 
МАЙСКИМ ВЕЧЕРОМ»  
12+
3.10 Их нравы 0+
3.40  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00, 5.20, 6.10, 7.00 
 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРО-
ВЕРКА» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
9.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ЛЮБОВНЫЕ МИРАЖИ  
СВЕТЛАНЫ РАЗИНОЙ» 16+
10.10, 4.25, 11.10, 12.05, 
13.05, 14.00, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.50, 
18.50, 19.45, 20.40, 21.35 
 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ» 16+
22.35, 23.25, 0.20, 1.10 
 «РАСКАЛЕННЫЙ 
ПЕРИМЕТР» 16+
2.00, 2.35, 3.10, 3.50 
 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+

6.30  «ФОКА – НА ВСЕ 
РУКИ ДОКА». «Заколдован−
ный мальчик»
7.40  «ПОЕЗДКА 
В ИНДИЮ»
10.20 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.50 Док. проект «Эти 
невероятные музыканты, или 
Новые сновидения Шурика»
11.55 К юбилею Светланы 
Светличной. «КОЛЛЕКЦИЯ 
ПЕТРА ШЕПОТИННИКА»
12.20 «ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ»
12.50 Диалоги о животных. 
Зоопарки Чехии
13.35 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
14.05  «ЗВЕЗДА ЖИЗНИ 
И СМЕРТИ»
14.50 Телеспектакль 
«СИРАНО ДЕ БЕРЖЕРАК»
18.05 «ИСКАТЕЛИ»
18.55 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.55  «ДНЕВНОЙ 
ПОЕЗД»
21.30  «ОДНА НОЧЬ В ЛУВРЕ»
22.35 Телеспектакль 
«СКАЗКИ ГОФМАНА»
1.15  «МОЙ НЕЖНО 
ЛЮБИМЫЙ ДЕТЕКТИВ»
2.40  «СТАРАЯ ПЛАСТИНКА»

5.55  «ОРЕЛ И РЕШКА» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.10 «10 САМЫХ… ВЕЧНО 
МОЛОДЫЕ ЗВЕЗДЫ» 16+
8.35  «РАССВЕТ НА САН-
ТОРИНИ» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.20 События
11.45  «ВЫСТРЕЛ 
В СПИНУ» 12+
13.45 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.05 «ХРОНИКИ МОСКОВСКО-
ГО БЫТА. МАТЬ-КУКУШКА» 12+
15.55 «ЖЕНЩИНЫ АЛЕКСАН-
ДРА ПОРОХОВЩИКОВА» 16+
16.50 «ПРОЩАНИЕ. ЕВГЕНИЙ 
ЕВСТИГНЕЕВ И ИРИНА ЦЫВИ-
НА» 16+
17.40  «ЕЕ СЕКРЕТ» 12+
21.25  «КОНЬ ИЗАБЕЛ-
ЛОВОЙ МАСТИ» 12+
0.35  «КОНЬ ИЗАБЕЛЛО-
ВОЙ МАСТИ» 12+
1.25 Петровка, 38 16+
1.35  «СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. ДРЕВО КОЛДУНА» 12+
3.05  «СЛЕД ТИГРА» 16+
4.40  «БЕЗУМИЕ. ПЛАТА 
ЗА ТАЛАНТ» 12+
5.20 Московская неделя 12+
5.50 «ЕРАЛАШ» 6+

воскресенье, 17 мая

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.35 «РАСКАЛЕННЫЙ 
ПЕРИМЕТР»
Режиссер Игорь Драка
В ролях: С. Горобченко,  
Н. Волков, О. Скакун, Ю. Нико-
лаенко, А. Суренский

7.00 «УМНИЦА, КРАСАВИЦА»
Режиссер: Александр Муратов
В ролях: Е. Добровольская, 
В. Николаев, Ю. Беляев, А. Цве-
таева, Е. Васильева, Ю. Рут-
берг, В. Еремин и др.

13.20 «ЛЮБОВЬ 
ПОД МИКРОСКОПОМ»
Режиссер: Олег Туранский
В ролях: А. Сергеева, В. Дов-
женко, Д. Егоркина и др.
Жизнь талантливого хирурга 
Анны складывается вполне ус-
пешно – отличные перспективы 
на работе, а главное, она ждет 
ребенка от любимого мужчины, 
за которого собирается замуж. 
Но все заканчивается в один миг…

8.30 «Рисуем сказки»
Новый детский проект телека-
нала ТВ-3! Каждая серия – это 
удивительный мир фантазий 
ребенка. Вместе с веду-
щим Виктором Васильевым 
малыши придумывают свои 
собственные мультфильмы…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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В РЕЗУЛЬТАТЕ РОМАНОВ НАШИХ 
СОЛДАТ С ЖИТЕЛЬНИЦАМИ СО-
ВЕТСКОЙ ЗОНЫ ОККУПАЦИИ ГЕР-
МАНИИ В 1946–1955 ГГ. НА СВЕТ 
ПОЯВИЛОСЬ ОТ 10 ДО 40 ТЫСЯЧ 
МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК. СПУСТЯ 
МНОЖЕСТВО ЛЕТ ОНИ УСИЛЕННО 
ПЫТАЮТСЯ НАЙТИ СВОИХ ОТ-
ЦОВ.

Родившаяся в апреле 1947 г. 
в городе Гросхеннерс-
дорф Биргрит Михлер 
ищет своего папу до-
статочно давно. Увы, 
тщетно. «Я знаю 
только имя и фами-
лию – это всё, – грустно гово-
рит она. – Его звали Василий 
Комиссаров. Помню, начав по-
иски, я поразилась: боже, сколь-
ко у вас живёт Комиссаровых! 
Моя 26-летняя мать очень его 
любила… Отец был существенно 
старше её – он не скрывал, что 
у него есть другая семья и дети 
в Белоруссии. Только в 13 лет 

я узнала от мамы о своём проис-
хождении. Моя бабушка говори-
ла мне: «Удивительно, как такое 
случается в жизни. Русские были 
нашими врагами, оба моих сына 
погибли на Восточном фронте. 
А затем моя дочь полюбила русс-
кого офицера, моя внучка теперь 
русская. И я тебя обожаю!» 

По самым минимальным под-
счётам специалистов, в 1946–
1955 гг. в восточной части Гер-
мании родилось 10 тысяч детей, 
чьими отцами были советские 

солдаты. «Если брать среднюю 
цифру, думаю, это 30–40 тысяч 
младенцев, – полагает Винфрид 
Бехлау, тоже являющийся сы-
ном красноармейца. – К сожа-
лению, у тех историй нет счас-
тливого конца: как правило, 
отцов перевели служить либо 
в другую страну Европы, либо 
вернули в СССР. Их немец-

кие подруги устали ждать 
и устроили свою личную 

жизнь. А вот дети… Им 
безумно хочется увидеть 
своих пап. Но зачастую 
у многих не осталось да-
же фотографии».

«Я БЫЛА ГАДКИМ УТЁНКОМ»

Любовные романы красноар-
мейцев и девушек из повержен-
ного Третьего рейха особенно 
удивляют, если учесть безумную 
пропаганду доктора Геббельса: 
государственные СМИ нацис-
тов называли русских «недоче-
ловеками», «полуживотными», 
готовыми живьём сожрать лю-
бого немца. «Мама не скры-
вала: в 1945-м все откровенно 
боялись: придут большевики 
и устроят бойню, – рассказы-
вает Александра Рюкерт. – Она 
из судетских немцев, ей (как 
и остальным жителям Судет) 
пришлось бежать из Чехосло-
вакии. В качестве беженки моя 
мать попала в городок Вурцен 
вблизи Лейпцига, жила в доме 
приютившей её семьи. Мама (её 
звали Гудрун) без памяти влю-
билась в советского майора, ей 
в то время исполнилось всего 
двадцать. Забавно: она делила 
комнату с подругой, и у той тоже 
вскоре появился русский воз-
любленный. Я узнала о своём 
происхождении в 8 лет – тётка 
случайно проговорилась. После 
смерти мамы, разбирая её доку-
менты, мы наткнулись на пись-
мо к моему деду. Оказалось, мать 
забеременела от своего русско-
го по клонника, родила меня… 
Отца как военнослужащего, ве-
роятно, вернули обратно в Со-
ветский Союз. Гудрун честно 
ждала два года хотя бы весточки, 
но было лишь молчание. Мама 
серьёзно обиделась и вышла за-
муж за шахтёра из Вурцена. Мой 
отчим ревновал к папе, приказал 
уничтожить его письма и почти 
все фотографии. Но позже мне 

удалось установить имя того, 
благодаря кому я появилась 
на свет, – Крутилин Владимир 
Александрович. Я очень пере-
живала, что не могу общаться 
со своим отцом: увы, 
мама всегда уклоня-
лась от любых вопро-
сов о нём и не подде-
рживала моё желание 
его найти. В детстве 
я ощущала себя гад-
ким утёнком.

Из письма Гудрун, 
матери Александры, 
своему отцу: «Влади-
мир – высокий блон-
дин, интеллигентный, немного 
меланхоличный, очень обязатель-
ный и гордый. Папочка, я почувс-
твовала, как сильно люблю этого 
большого парня с бездонными го-
лубыми глазами. Я забыла о дне 
вчерашнем и не думала, что будет 
завтра, – Владимир стал для ме-
ня всем, и свою жизнь я без него не 
представляю. Но нашей любви не 
суждено было остаться слишком 
беззаботной: я уже носила ребён-
ка под сердцем. После того как 
я поделилась с Владимиром своей 
тревогой, его глаза засветились, 

и он признался мне: исполняется 
самое заветное желание – иметь 
от меня ребёнка, и нет больше 
страха, что я оставлю его. Па-
па, моя судьба решена, пути назад 

нет. Сейчас я довольна 
и счастлива, ничего не 
желаю больше – лишь 
бы мы могли как мож-
но скорее поженить-
ся. Наш ребёнок очень 

 радует нас. Mаленькая Александ-
ра всех покорила, она по внешнос-
ти вылитый Владимир: cветло-
волосая, голубоглазая, стройная, 
губы и нос от него».

«ПЕРЕВЁЗ ПЛЮШЕВЫЙ 
ДИВАН»

Родившаяся 22 июля 1946 г. 
в восточногерманском городке 
Йессен Рената Хан в возрасте 
52 лет внезапно узнала от родс-
твенников: её настоящий отец – 
офицер советского НКВД Аким 
Суханов, родом с Украины. «Ис-
тория любви моих папы и ма-
мы началась с трагедии. Ког-
да в город Ландсберг (сейчас 
это Польша) вошли советские 
войска, на квартире у деда при 
обыске нашли форму СС: двое 
его сыновей воевали на Восточ-
ном фронте. Красноармейцы не 
стали с ним разбираться – сразу 
застрелили. Советская коменда-
тура начала расследование этого 

поступка, мой отец взял бабуш-
ку под защиту и предложил пе-
ревезти её имущество в другое 
место: переправил в Йессен ав-
томобилем плюшевый диван, 
посуду, другие вещи. Бабушка 
послала письмо своей 35-летней 
дочери Гертруде в Берлин, она 
приехала к ней и познакомилась 
с Акимом: отец отлично говорил 
по-немецки. Так завязались их 
отношения, они начали встре-
чаться. Что послужило причи-
ной расставания? Я не знаю. 
Скорее всего, история типич-
ная – товарища Суханова отпра-
вили назад в СССР. Муж моей 
матери вернулся из плена, меня 
записали как его родную дочь. 
Лишь один раз мой старший 
брат выругался, в ссоре назвав 
меня «бастардом», но родствен-
ники тут же велели ему замол-
чать». После распада СССР Ре-
ната приезжала в Одессу и Киев. 
Но так и не нашла своих братьев 
или сестёр.

«Я РЕБЁНОК ВРАГА»

У Винфрида Бехлау, пожалуй, 
самый печальный случай. Его 
30-летняя мать с двумя дочерь-
ми жила в маленькой деревне 
внутри Восточной Пруссии, её 
муж был отправлен на фронт 
в СССР и там умер в госпитале 
от воспаления лёгких. В июле 
1945 г. возле её дома остановил-
ся патруль на мотоцикле, один 
из солдат зашёл в здание и изна-
силовал женщину. «Почему моя 
мать не пожаловалась оккупа-
ционным властям? – переспра-
шивает Винфрид. – Да было 
бессмысленно. Ехать за много 
километров в Кёнигсберг в со-
ветскую комендатуру – неясно, 
на каком транспорте… Да и что 
там сказать? Она была в шоке, 
не запомнила ни звание, ни 
внешность. Возможно, это был 
военный из Средней Азии – 
видите, у меня немножко узкие 
глаза. Мама дважды пыталась 
сделать аборт, но неудачно. Пос-
ле моего рождения она уехала 

Дети красноармейцев. Слева направо: Рената Хан, Биргрит Михлер, Александра Рюкерт, Винфрид Бехлау.

Дочь советского офицера Биргрит 
Михлер и её мать Эдельтрауд, 
начало 1950-х гг.

Мать Александры Рюкерт – Гуд-
рун и её отец – советский майор 
Владимир Крутилин.

А В ЖИЛАХ КРОВЬ СОВЕТСКОГО СОЮЗА
                                                      Как сложилась судьба детей, рождённых немками от красноармейцев

          МИР 
 ГЛАЗАМИ   
  ЗОТОВА

Чехия не хочет отдавать 
России памятник Коневу. 
А бывали случаи, когда 
снесённые где-то памят-
ники всё-таки оказывались 
у нас?

С. Терешков, Новгород

Минобороны РФ ещё в ап-
реле обратилось с прось бой 
к чешским коллегам передать 
Москве снесённый в Праге 
памятник советскому мар-
шалу Ивану Коневу. Но чеш-
ские власти заявили, что они 
не могут ничего сделать, т. к. 
памятник им не принад лежит. 
Он находится в собст венности 
пражского района Прага-6.

Это уже не первая попытка 
России спасти памятники со-
ветским солдатам из Европы. 
Впервые подобным образом 
был вывезен памятный знак 
красноармейцам, установлен-
ный в польском городе Ро-
гозник в 1987 г. Он был снят 
со своего места в соответствии 
с указом о декоммунизации, 
а затем по инициативе Союза 
десантников России и адми-
нистрации Нижнего Новгорода 
вывезен в Россию. Мемориал 
установили в нижегородском 
Парке Победы. 

«Когда повсеместно пыта-
ются пересмотреть итоги Вто-
рой мировой и Великой Оте-
чественной войн, мы должны 
этому воспрепят ствовать, в том 

числе и таким 
образом»,  – 
 считает зампред 
Общественного 
совета при Мин-
обороны РФ ге-
нерал-полков-

ник Валерий Востротин.
Примечательно, что раньше 

российские власти негативно 
относились к такой практи-
ке. В 2015 г. фермер из Челя-
бинска намеревался выкупить 
и вывезти из польского города 
Пененжно барельеф генерала 
Черняховского, демонтирован-
ный местными чиновниками. 
Но инициатива не нашла под-
держки в РФ. Потому барельеф 
так и остался пылиться на скла-
дах в Польше.

МОЖНО ЛИ ВЕРНУТЬ В РОССИЮ ПАМЯТНИК КОНЕВУ?
ПАМЯТЬ
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вместе со всеми детьми на запад 
Германии». По мнению Винф-
рида, изнасилования случаются 
на любой войне. «Ужасно. Но 
нельзя сказать, что это делали 
только русские. Подобные вещи 
творили и американцы, и англи-
чане. Что говорить, если совсем 
недавно в Косово иностранные 
солдаты насиловали женщин». 
Мать сообщила Винфриду 
правду о его отце, едва маль-
чику исполнилось 13 лет. «Ме-
ня призвали в армию ФРГ, и я 
спросил: мне можно служить? 
Ведь я ребёнок врага. Нет, моё 
отношение к России было нор-
мальным, но русские тогда счи-
тались на Западе врагами». Уже 
выйдя на пенсию, Винфрид ос-
новал организацию «Цветы чер-
тополоха» – группу потомков 
красноармейцев, пытающихся 
найти своих родственников 
в бывшем Союзе.

«СЧИТАЮ СЕБЯ РУССКОЙ»

Как им жилось в дет стве? 
По-разному. Биргрит Михлер 
обрадовалась, узнав, что в её 
жилах течёт «кровь Советского 
Союза». «Для меня это была до-
полнительная мотивация учить 
русский язык, моя мама как раз 

работала учительницей русс-
кого, и первые слова я узнала 
от неё – как, например, «здравс-
твуйте». Я не скрывала своего 
происхождения – напротив, 
гордилась, что я отныне особен-
ная. У половины детей в школе 
вообще не было отцов – а у меня 
есть, да ещё какой!» Рената Хан 
вспоминает и другие вещи: «В 
ГДР относились к русским дру-
желюбно. Но о том, что у тебя 
ребёнок от советского солдата, 
даже в Восточной Германии 
предпочитали молчать: подоб-
ная тема была под негласным 
запретом. Тем не менее я с удо-
вольствием занималась изуче-
нием языка своего отца, а учи-
тель русского (улыбается) стал 
моей первой школьной любо-
вью… Он был такой красавчик!» 
Александра Рюкерт аналогично 
отмечает: факт рождения немка-
ми десятков тысяч детей от со-
ветских солдат в ГДР широко 
не обсуждался. «Русские в Вос-
точной Германии не считались 
«плохими парнями», как на За-
паде, – вспоминает она. – Но 
на бытовом уровне подобные 
связи не поощрялись – вопрос 
моего рождения не затрагивали 
ни в семье, ни среди друзей. Да 
и военным из СССР было за-

прещено заводить романы 
с местными девушками». 
Александра легко произ-
носит фразы на «великом 
и могучем». «Я считаю се-
бя скорее русской, чем 
немкой», – улыбается 
она. Винфрид Бехлау 
говорит, что он 
всегда обожал рус-
ские песни. «Очень 
нравятся мелодия, 
слова, хоть я и не 
понимаю. В 14 лет 
зачитывался До-
стоевским. Полно-
стью русский характер 
я осознал в 1985 г., по-
ехав из Москвы на по-
езде в Пекин. Горбачёв 
тогда запретил спирт-
ные напитки, но у одного пас-
сажира в купе нашлась канистра 
с алкоголем. Доехали мы вполне 
весело».

«КРАСНЫЕ» 
КОРМИЛИ НЕМЦЕВ»

Я спрашиваю «русских де-
тей»: как после Победы со-
ветские солдаты относились 
к населению сокрушённой Гер-
мании? Что объясняли им о том 
времени их матери? Ведь если 

почитать прессу Запада 
последних лет, там без 
конца идут публикации, 
якобы Красная армия 
на территории бывшего 
рейха только тем и за-
нималась, что грабила, 
насиловала, сажала за 
колючую проволоку 
и убивала. «Очень хо-
рошо относились!» – 
не сговариваясь, хо-
ром утверждают все 

мои собеседники. 
И наперебой пе-
редают рассказы 
матерей и бабу-
шек, как красно-
армейцы разли-
вали голодным 
немцам горячий 

суп из полевых 
кухонь, помогали 
по хозяйству, охот-
но играли с детьми. 
«Даже в ФРГ про 
русских солдат гово-

рили: они хорошие и честные, – 
кивает Винфрид Бехлау. – Вот 
только, дескать, правительство 
у них плохое – ну, Сталин же, 
сами понимаете».

Большинство «русских детей» 
впоследствии побывало в быв-
шем Советском Союзе, разыс-
кивая своих отцов. «В 1974 г. 
я приехала в Москву, – улыба-
ется Александра Рюкерт. – И ме-
ня поразило русское тепло и гос-
теприимство». Ей вторит Рената 
Хан: «Я посетила Киев и Одес-

су… Это особенное ощущение: 
идти по улицам, с которыми тебя 
связывают твои корни, дышать 
воздухом родины твоего папы… 
Благодаря невероятным людям, 
встреченным мною в пути, я влю-
билась в славянскую культуру. 
О, забыла сказать! Видите мою 
собаку? Её зовут Борис. Пред-
ставляете, пёс тоже «русский» – 
я взяла его в приюте, и на ошей-
нике были буквы кириллицы». 
«Мне интересна Россия, – за-
мечает Винфрид Бехлау. – И я 
сказал бы сейчас своему отцу: 
«У меня нет на тебя зла, я люблю 
тебя». Кстати, я живу в Бреме-
не – у нас 9 мая объявили «днём 
освобождения». Приятно». «Ес-
ли я не увижу моего отца живым, 
мне хочется хотя бы постоять 
у его могилы и обнять своих 
братьев или сестёр, – вздыхает 
Биргрит Михлер. – Это очень 
важно для меня».

P. S. Если у наших читателей 
есть сведения, способные помочь 
в поиске отцов дочерям советских 
солдат Биргрит Михлер, Алек-
сандре Рюкерт и Ренате Хан, по-
жалуйста, свяжитесь с автором 
этой статьи. Давайте вместе 
сделаем хорошее дело!

Георгий ЗОТОВ, 
Берлин (Германия),

G.Zotov@aif.ru 

К 75-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ «АИФ» 
 ВЫПУСТИТ АНИМАЦИОННЫЕ 
 РОЛИКИ ПО ДЕТСКИМ ДНЕВНИ-
КАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ.

Спустя 5 лет после выхода 
 аифовской «Детской книги вой-
ны» её герои появятся на экра-
не – к Дню Победы, который мы 
все встретим дома.

Каждый из нас сейчас чувст-
вует, в какие небывалые времена 
мы живём. Переворачиваются 
весь мир и вся жизнь – а мы да-
же не можем посидеть с друзь-
ями за полночь на кухне и всё 
обсудить, подставив друг другу 
плечо… В наших карантинных 
окопах сейчас происходит то, 
доселе небывалое, чему будут 
потом посвящены целые главы 
в учебниках, то, о чём мы, дай 
бог, будем рассказывать вну-
кам… Хрониками изоляции сей-
час полны социальные сети. Как 
мы тревожимся, болеем, выздо-
равливаем, надеемся, пытаемся 
отвлечься, спасаем мир…

Точно так же в 40-х гг. про-
шлого века оставляли день за 
днём в своих школьных тетрад-
ках современники великой вой-
ны, впервые пришедшей в таком 
масштабе на Землю. Прочитать 
эти строки, собранные под од-
ной обложкой, – отдельный 
труд и дар. Ещё большее потря-
сение – увидеть на экране ожив-
шие страницы дневников и их 
авторов. Увидеть – и провести 
параллели.

ОТ АННЫ ФРАНК 
ДО ТАНИ САВИЧЕВОЙ

Во всём мире рукописная, 
детская память о войне ассоци-
ируется с именем Анны Франк, 
голландской школьницы, кото-
рая вела дневник в тайном схро-
не собственного дома, прячась 
от нацистов. В России это место 
в общественном сознании зани-
мает «Детская книга войны» – 
сборник дневников тех, 
кому в воен-
ные годы бы-
ло от 9 до 17 
лет, – выпу-
щенный из-
дательским до-
мом «Аргументы 
и факты».

П е р в ы й  т е к с т 
в книге – 9 строчек Та-
ни Савичевой, девочки, 
чьё имя стало символом 
Ленинградской блокады. 
Половина дневников най-
дена журналистами «АиФ» 
и впервые увидела свет под этой 
обложкой. Часть из них присла-
на нашими читателями. Про-
ект «Детская книга войны» не 
только позволил прозвучать 
детским голосам из того време-
ни – в нашем, но и стал важной 
точкой в семейной истории тех, 
кто читает «АиФ».

У книги большая судьба: 
на торжественном приёме 
в Кремле 9 мая 2015 г. она была 
передана в дар каждому гостю, 
а также попала на полки библи-
отек регионов России и круп-
нейших организаций мира, была 

переведена на англий-
ский язык и удосто ена мно-

гих наград – в том числе «Книги 
года» в номинации «Победа», 
Премии Правительства РФ 
в области СМИ и Премии за 
лучший социальный проект 
страны. А также озвучена го-
лосами российских звёзд – 
Владимира Познера, Ивана 
Урганта, Чулпан Хаматовой 
и др. Текст предисловий к каж-
дому дневнику читает легендар-
ный диктор Игорь Кириллов. 
И к маю  2020-го история этого 
уникального издания выходит 
на новый виток.

ДЕТИ НЕ ЛГУТ

«АиФ» запускает анимаци-
онный проект – «Дети на по-
роге смерти», в котором герои 
книги становятся персонажами 
рисованных роликов. Так со-
временный зритель может через 
живые картины анимированной 
документалистики прикоснуть-
ся к травматичному опыту де-
тей, которые вели свои дневники 
под пулями Сталинграда, в гет-
то и концлагерях, в блокадном 
 Ленинграде.

Анимационный дизайн уже 
стал частью современной визу-

альной культуры: такой рассказ 
оставляет мощное впечатле-
ние – и одновременно позволя-
ет бережно затрагивать сложные 
темы, вести диалог поколений, 
проговаривать боль. Ручная 
работа с рисунком, авторская 
музыка, звёздная озвучка (го-
лосами Владимира Хотиненко, 
актёров – Ольги Будиной и др.) 
делают этот релиз подлинных 
историй, прозвучавших от пер-
вого лица в «Детской книге вой-
ны», по-настоящему прорывным 
обращением к теме.

«Детскую книгу войны» писа-
ли дети, – говорит телеведущая 
Екатерина Андреева. – А у детей 
очень открытое чувство правды. 
Они не лгут, и поэтому они са-
мые ценные свидетели всех тех 
трагических событий. Я озву-
чивала дневник Маши Рольни-
кайте, который она вела в конц-
лагере Штуттгоф, и не могла 
сдержать рыданий – настолько 
страшно то, что она описала».

Первый из десяти роликов 
анимационного проекта «АиФ» 
к 75-летнему юбилею Победы 
будет представлен зрителям 
8 мая 2020 г. На нашем сайте 
их можно будет увидеть и ус-
лышать, пройдя по ссылке 
dkv.aif.ru

В живых к этому дню из авто-
ров дневников осталось двое…

Маленькие авторы дневников оживут 
на наших экранах.  

ИСТОРИИ ДЕТЕЙ, ВЕРНУВШИХСЯ С ВОЙНЫ
ПРОЕКТЫ

Полина 
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanushkina@aif.ru

Иллюстрация из кни-
ги о русских детях 
советских солдат, 
изданной в ФРГ.

А В ЖИЛАХ КРОВЬ СОВЕТСКОГО СОЮЗА
                                                      Как сложилась судьба детей, рождённых немками от красноармейцев

Фото из личного архива, waralbum.ru
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   Я НЕ ПОНИМАЮ...ГЛАС  НАРОДА

Почему зарплаты и пен-
сии в регионах отличаются 
в 2–3 раза, а штрафы и по-
боры по всей стране одина-
ковые?

Л. Дроздов, Иваново

« Д е й -
ствительно, 
для жителей 
«бедного» ре-
гиона штраф 
в 5 тыс. руб. 
может быть 

критичным, для жителей «бо-
гатого» – несущественным. 
 Однако далеко не все штра-

фы за административные 
правонарушения одинаковы 
по стране, – ответила директор 
Института региональных иссле-
дований и городского планирова-
ния ВШЭ Ирина Ильина. – За 
некоторые нарушения ПДД, 
например, в Москве и Санкт-
Петербурге приходится платить 
больше, чем в других регионах. 
Разнятся штрафы за стоянку 
в неположенном месте, исполь-
зование выделенной полосы, 
нарушение Правил дорожного 
движения в жилых зонах и др. 
Многие санкции устанавлива-

ют сами регионы. Например, 
сейчас везде разные штрафы за 
нарушение режима изоляции – 
физлицам от 1 до 30 тыс. руб. 
То же самое касается правил 
расчётов имущественного, зе-
мельного и транспортного на-
логов. Их определяют местные 
власти. И картина получается 
очень пёстрая». Например, 
по данным «ФинЭкспертизы», 
больше всего за свой транспорт 
платят в Москве и области, 
Санкт-Петербурге, на Камчат-
ке и Сахалине. Меньше всего – 
в  Ингушетии и  Тюменской обл.

...ПОЧЕМУ ЗАРПЛАТЫ И ПЕНСИИ РАЗНЫЕ, 
А ШТРАФЫ ОДИНАКОВЫЕ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ «Объясните, почему те, кто «вышел из народа», возвращают-
ся обратно только по приговору суда?»

Лобанов, читатель «АиФ»,
Томская обл.

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

ГДЕ  КВАРТИРЫ  ПОДЕШЕВЕЛИ  СИЛЬНЕЕ  ВСЕГО?
Специалисты портала 
«Мир квартир», изучив 
цены на вторичном 
рынке жилья, выяс-
нили, что в апреле 
квадратный метр 
подешевел в 52 круп-
нейших городах 
России. Среднее 
падение цен за месяц 
по стране составило 
около 2%. «Вторичный 
рынок отреагировал 
на ситуацию доволь-
но чутко. Видимо, 
собственники квартир 
осознают, насколько 
серьёзна ситуация 
в экономике, и пред-
видят трудности 
с покупательной спо-
собностью соотечес-
твенников, – говорит 
гендиректор портала 
Павел Луценко. – Если 
так пойдёт и дальше, 
цены на вторичку 
могут упасть на 5–10% 
в среднесрочной пер-
спективе и до 15–20% 
до конца года».
Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

1. Якутск
2. Красноярск
3. Архангельск
4. Екатеринбург
5. Симферополь
6. Казань
7. Краснодар
8. Московская обл.
9. Ленинградская обл.
10. Нижний Тагил
11. Новосибирск
12. Воронеж
13. Москва
14. Пермь
15. Ульяновск
16. Калининград
17. Ярославль
18. Грозный
19. Киров
20. С.-Петербург

Цена  за м2

(тыс. руб.)  
Изменение за апрель
(в процентах)

-4,8
-4,1
-4,0
-3,6
-3,5
-3,3
-3,3
-3,2
-3,0
-2,8
-2,6
-2,6
-2,4
-2,2
-2,1
-2,0
-2,0
-2,0
-2,0
-1,9129

82,2
62

59
75

77,1
82,8

62

86,7
68,4

35,4
72,2

50,8
228

57,5

43,2
59,4

52,5

45,7

43,7

Сколько шагов должен 
пройти человек по квар-
тире в условиях самоизо-
ляции, чтобы набрать не-
обходимую норму?

А. Макаров, Псков

– 10 тыс. шагов в день – оп-
тимальная нагрузка, 5–6 тыс. – 
достаточная, – говорит 
 завкафедрой профилактической 
медицины и основ здоровья НГУ 
им. Лесгафта, доктор медицин-
ских наук Роза Цаллагова. – 

Е с л и  р е ч ь 
идёт о более 
интенсивной 
активности, 
при которой 
у ч а щ а ю т с я 
пульс, дыха-

ние и задействованы многие 
группы мышц (например, аэ-
робика), можно ограничиться 
30-минутными занятиями. Же-
лательно распределить нагруз-
ку равномерно в течение дня 
(2–3 раза по 10–15 мин.) и ста-
раться  чередовать виды занятий 
(силовые с аэробными).

...СКОЛЬКО ШАГОВ В ДЕНЬ 
ДОЛЖЕН ДЕЛАТЬ ЧЕЛОВЕК?

ЗДОРОВЬЕ 

Правда ли, что торговые 
сети заставят выставлять 
на продажу не менее 40% 
одежды и обуви россий-
ского производства?
О. Смирнов, Екатеринбург

С таким предложением 
к Минпромторгу обратился 
глава Торгово-промышлен-
ной палаты Сергей Катырин. 
По его мнению, для поддерж-

ки лёгкой промышленности 
на наших прилавках долж-
но быть представлено не 
меньше 40% отечественной 
продукции: одежда, обувь, 
постельное бельё, подушки, 
одеяла и др. Министерство 
пока не ответило. При этом, 
по данным Минпромторга, 
некоторых товаров до 40% 
может просто не набрать-
ся. Доля отечественной обу-
ви на рынке не больше 15%, 
одежды – 25%.

« Н а  м о й 
взгляд,  нет 
смысла вво-
дить искусст-
венные квоты 
и ограниче-
ния. Это ни 

к чему не приведёт. Наш поку-
патель ориентируется не на то, 
где сделаны одежда и обувь, 
а на их качество и цену», – 
считает исполнительный ди-
ректор ассоциации «Русбренд» 
Алексей Поповичев.

...ЗАСТАВЯТ ЛИ МАГАЗИНЫ ПРОДАВАТЬ РОССИЙСКОЕ?
ТОРГОВЛЯ

Сначала говорили, что 
надо постоянно мыть ру-
ки, если не хотим зара-
зиться. Теперь уверяют, 
что антисептики повреж-
дают защиту кожи, поэто-
му вирусы и микробы че-
рез неё проникают легче. 
Так мыть или нет?

В. Наумова, Воронеж

– Если вы сидите дома, 
то не надо через каждые два 
часа намывать руки с мылом. 
А вот после посещения об-
щественных мест руки жела-

тельно сразу 
о б р а б о т а т ь 
антисепти-
ком. Всё-та-
ки речь идёт 
об опасном 
вирусе, – го-

ворит профессор кафедры 
госпитальной терапии Первого 
МГМУ им. Сеченова Сергей 
Яковлев. – Да, на коже есть 
полезные бактерии, защища-
ющие нас от проникновения 
вредных микробов. И не сто-
ит переживать, что вы смоете 
эти бактерии с кожи. Даже ес-
ли это случится, они вас про-
стят и через время вернутся.

...А НАДО ЛИ ЧАСТО МЫТЬ РУКИ?
ПРОФИЛАКТИКА

Власти Греции и Турции 
собираются ввести серти-
фикат здоровья – доку-
мент, подтверждающий, 
что турист не привезёт 
с собой коронавирус. 
В Германии и Велико-
британии предложили 
сделать иммунные пас-
порта – справку о том, 
что человек прошёл тест 
на антитела к COVID-19 
и приобрёл иммунитет. 
А что будет в России?

И. Егоров, Балашиха

– Я отношусь к этой идее 
отрицательно, потому что это 

дополнитель-
ный барьер 
для туризма. 
Это удорожа-
ет и утяже-
ляет процесс 
п е р е д в и ж е -

ния людей, – говорит генди-
ректор Союза национальных 
и международных туристских 
информационных организа-
ций (СОНАТО) Александр 
Горохов. – Придётся полу-
чать дополнительные справ-
ки для того, чтобы куда-то 
поехать. Лет 50 с этим уже 
практически никто не стал-
кивался. Только в некоторые 
страны Африки и Азии надо 
делать специфические при-

вивки. В то же время я по-
нимаю, что это требование 
времени. Может, это не будут 
отдельные паспорта для всех 
и повсеместно, но в каком-
то виде это получит широкое 
применение по всему миру. 
Потому что страх получить 
с приезжими заразу оста-
нется сильным ещё долгое 
 время. 

В  Р о с с и и  и м м у н н ы е 
паспорта могут принять 
по прин ципу взаимности, 
поскольку все наши визовые 
правила двусторонние. Если 
сертификаты здоровья вве-
дут в европейских странах, то 
и мы для их туристов введём 
подобное.

...ВВЕДУТ ЛИ ДЛЯ ТУРИСТОВ «ИММУННЫЕ ПАСПОРТА»?
ДОКУМЕНТЫ

Правда ли, что магазины 
наконец перестанут унич-
тожать продукты питания 
с истекшим сроком годно-
сти, а будут отправлять их 
на корм животным?

И. Блатовская, Челябинск

Как пояснил директор 
по внеш ним связям Ассоциации 
компаний розничной торговли 
Илья Власенко, концепцию 
законопроекта о разрешении 
передачи просроченных про-
дуктов на производство кор-
мов для животных предложил 

председатель Комитета Госдумы 
по экологии и охране окружаю-
щей среды Владимир Бурматов. 
«Надеемся, что законопроект 
примут в весеннюю сессию. 
У «Пятёрочки» проходил такой 
эксперимент», – сообщил он.

Инициативу депутата 
поддер жало Министерство про-
мышленности и торговли РФ. 
«Минпромторг России поддер-
живает усилия, направленные 
на использование товаров 
с истекающим или истекшим 

сроком год-
ности. При 
этом важно 
не забывать, 
что решение 
о пере даче то-
варов на благо-

творительные цели или 
утилизацию принимается 
собств енником таких товаров 
самостоятельно», – говорит 
статс-секретарь, заместитель 
министра промышленности 
и торговли РФ Виктор Евтухов.

...ОТДАДУТ ЛИ ПРОСРОЧЕННЫЕ 
ПРОДУКТЫ НА КОРМ ЖИВОТНЫМ?

ЕДА
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ГЛАВНЫЙ ХРАМ ВООРУЖЁН-
НЫХ СИЛ РФ, ВОЗВЕДЁННЫЙ 
В ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОМ 
ПАРКЕ «ПАТРИОТ» РЯДОМ С АЛА-
БИНСКИМ ПОЛИГОНОМ, МОЖЕТ 
ВОЙТИ В ИСТОРИЮ КАК ОДИН 
ИЗ УНИКАЛЬНЫХ ПАМЯТНИКОВ 
АРХИТЕКТУРЫ.

Торжественное открытие храма 
было запланировано на 6 мая, но 
в последний момент отложено 
из-за эпидемии. Тем не менее 
храм был возведён строго к наме-
ченному сроку, и не вина военных, 
что дату перенесли. Пока же от-
вечаем на самые частые вопросы 
об этом грандиозном сооружении.

ЗАЧЕМ ВОЕННЫМ
СВОЙ ХРАМ?

На Руси вера издавна под-
держивала военных. Походные 
церкви, полковые священники, 
иконы в складчину, нательные 
кресты, медальоны, личные 
образки – посильная, а иногда 
и единственная помощь людям 
в погонах.

«В годину самых тяжких 
испытаний именно вера в Бо-
га была опорой для русского 
человека, помогала ему пре-
одолевать трудности и вдох-
новляла на защиту родных 
святынь, – поясняет патриарх 
Кирилл.– Храм в подмосков-
ной Кубинке – особый. Он 
призван не только увекове-
чить память павших героев, но 
и стать зримым символом силы 
духа российского воинства, его 
самоотверженного служения 
народу и Отечеству».

Под стягом с изображением 
Спаса Нерукотворного русские 
воины брали Казань, он побы-
вал в крымских походах во время 
правления Софьи Алексеевны, 
при Петре I войско ходило с ним 
на Азов, под этим знаменем 
была одержана первая крупная 
победа над шведами в ходе Се-
верной войны – при Эрестфе-
ре. По традиции наши предки 
всегда ставили церкви в память 
о подвигах на поле брани.

Патриарший собор в честь 
Воскресения Христова, по-
беды Спасителя над самым 
страшным врагом рода челове-
ческого – смертью, посвящён 
юбилею Победы. Открыт он не 
только для прихожан в военной 
форме. Невозможно предста-
вить в России семью, которой 
бы не коснулась война, где бы 
не было своего героя. Это наш 
общий храм памяти и скорби.

ПОЧЕМУ
НА ЭТОМ МЕСТЕ?

«Именно в этих подмосков-
ных лесах начинался долгий 
и трудный путь к Победе, – го-

ворит министр обороны Сер-
гей Шойгу. – Под Кубинку, 
в Алабино, в самый критичес-
кий момент обороны Моск-
вы перенёс свой штаб только 
что вступивший в должность 
командующий Западным 
фронтом Г. К. Жуков. Измо-
тав противника, отсюда наши 
войска неожиданно переходят 
в контрнаступление. Первое 
в Великой Отечественной! Но 
за 75 лет так и не появилось ни 
одного храма, посвящённого 
Победе 1945-го. Мы просто 
обязаны были это исправить».

Вокруг храма возникла «До-
рога Памяти» – уникальная 
музейная галерея в 1418 ша-
гов (по числу дней и ночей 
Великой Отечественной) 
с единственным в мире архи-
вом со сведениями о 33 млн её 
участников. Рядом – военно-
просветительский центр Мин-
обороны. 

У стен собора установлен 
верстовой столб-указатель 
со старой Смоленской доро-
ги – свидетель бегства напо-
леоновской армии, символ 
преемственности традиций, 
последнего рубежа обороны 
столицы. Дальше некуда – по-
зади Москва!

Храмовый комплекс – ещё 
и ответ тем, кто пытается пе-
реписать историю Второй ми-
ровой, умалить или исказить 
вклад нашего народа в победу 
над фашизмом.

КАК СМОГЛИ
ТАК БЫСТРО?

Храм построили всего за 
19 месяцев – срок по всем мер-
кам немыслимый. «Но дело не 
в рекордах, – убеждён замми-
нистра обороны, глава Военно-
строительного комплекса Тимур 
Иванов. – Военные строители 
вместе с мастерами, зод-
чими, художника-
ми сразу решили 
для себя: это не 
просто очеред-
ной крупный 
объект, мы 
строим не 
Шартрский 
собор – храм 
Победы».

На строи-
тельстве ра-
ботали 4 тыс. 
человек, иногда 
единовременно – 
свыше 1 тыс. Собра-
ли лучших военных 
строителей со всей 
страны. Пригоди-
лись уникальный 
опыт возведения 
военных сооруже-
ний, нестандартные подходы, 
новые технологии. И, конечно, 
огромная, часто безвозмездная 
помощь в обеспечении матери-
алами и техникой.

НА ЧЬИ ДЕНЬГИ?
«Храм, как издавна заведено 

на Руси, возведён на народные 
пожертвования, – отвечает ген-

директор Благотворительного 
фода «Воскресение» Александр 
Каньшин. – Сотни тысяч жи-
телей России, граждан других 
стран, тысячи предприятий 
и организаций внесли свою 
лепту. Первыми откликну-
лись моряки Северного флота, 
вторым был министр обороны 

РФ, а потом почти два 
года, что работает 

фонд, из всех ре-
гионов, от Кам-

чатки до Ка-
лининграда, 
п о с т у п а л и 
разные сум-
мы – от не-
с к о л ь к и х 
сотен руб-
лей до сотен 

миллионов. 
Всего – более 

3 млрд. Не ос-
тался в стороне 

и президент Пу-
тин – на его лич-
ные средства была 
создана главная 
икона храма «Спас 
Нерукотворный».

Многие жертво-
ватели поставляли материалы, 
давали в аренду технику, на-
правляли специалистов. Кон-
церн «Калашников», например, 
выделил кирпич и материалы 
для куполов, воронежский за-
вод «Вера» отлил 18 колоколов 
с неповторимым звуковым ря-
дом, крупный стройтрест при-
гнал мощные краны, попросив 
это не афишировать. Потому 
что – не для пиара.

В ЧЁМ НЕОБЫЧНОСТЬ
СОБОРА?

Это третий по высоте – 
96 м – православный храм 
в мире. В его архитектуре чита-
ются классические черты вла-
димиро-суздальского стиля: 
например, сфероконические, 
как шлем Александра Невского, 
золотые купола. И в то же вре-
мя – масса новаций. Бронзовые 
исторические рельефы, опоя-
сывающие стены, искусные 
медные узоры и скульптурные 
композиции на фасаде, стек-

лянная кровля и витражи, вы-
полненный из фарфора нижний 
храм, четыре придела в честь 
родов войск и оригинальный, 
похожий на походный, иконо-
стас.

Но главное – отражённые 
в каждой детали символы Ве-
ликой Отечественной. В честь 
2644 полных кавалеров ордена 
Славы выложено 2644 м2 мо-
заики. 1418 м2 (напоминание 
о днях войны) занимают витра-
жи с изображением всех россий-
ских орденов. Диаметр главного 
купола 19,45 м – в 1945 г. закон-
чилась война. Сама цифра юби-
лея Победы нашла отражение 
в высоте колокольни – 75 м. Все 
сколь-нибудь значимые воинс-
кие события – с Древней Руси 
до современных конфликтов – 
нашли отражение в мозаиках 
и рельефах. Но никакой мили-
таризации, всё с христианской, 
православной точки зрения: 
каждый эпизод историчен и ду-
ховен.

Облик нового храма создали 
народные художники России 
Василий Нестеренко, Салават 
Щербаков, Сергей Андрияка, 
десятки скульпторов, иконопис-
цев, мозаичистов, керамистов, 
150 архитекторов и проектиров-
щиков, 1 тыс. зодчих. В главном 
куполе – самая большая в мире 
(300 м2) мозаика с образом Спа-
са Нерукотворного. В алтарной 
апсиде помещён скульптурный 
образ Христа. «На мозаичном 
ультрамариновом фоне ночи 
Воскресения Христова при пер-
вых отблесках рассвета над свя-
тым Иерусалимом парит фигура 
Христа воскресшего и благослов-
ляющего всех нас со свитком тайн 
жизни и смерти, Страшного суда 
и будущего века в руке», – свиде-
тельствует глава худсовета стро-
ительства отец Леонид Калинин.

Но при всём новаторстве со-
бор каноничен и каждый сюжет 
убранства одобрен худсоветом. 
Святое воинство небесное и во-
инство земное соединились 
здесь, чтобы напомнить – нет 
ничего ценнее мира на земле, 
священнее Отечества, выше 
Веры.

Музей «Дорога Памяти», 
филиал Центрального музея 
Вооружённых сил, – тоже осо-
бый. Он мультимедийный, каж-
дый может загрузить в его базу 
данные о своём родственнике, 
участнике войны – письма, фо-
тографии, документы. А посе-
титель буквально «шагает» по её 
истории: каждый шаг сопро-
вождают оживающие в проек-
циях, кинохронике, звуках, ар-
тефактах дни и ночи той эпохи.

На востоке грандиозного 
храмового комплекса установ-
лена 9-метровая композиция 
«Матерям победителей» все-
мирно известного скульптора 
Даши Намдакова. У её подно-
жия теперь всегда горят свечи. 
Вечный огонь нашей памяти.

Потому что стучит в сердцах
И зовёт нас на вечный бой
Кровь не вышедших из атак,
Заслонивших беду собой…

Андрей ПАНКРАТОВ,
главный редактор 

ИД «ПриПресс Интернэшнл», –
специально для «АиФ»

СИМВОЛ ВЕРЫ И СИЛЫ ДУХА
Пять вопросов о Главном храме Вооружённых сил России

ТРАДИЦИИ

Галерея «Дорога Памяти» длиною 1418 шагов в память о 1418 днях и ночах, на протяжении которых 
длилась война.

Мозаичное панно с образом 
Спаса Нерукотворного, 
древнейшим из каноничес-
ких изображений Христа.

ХРАМ: СМЫСЛЫ И СИМВОЛЫ
Вся архитектура Главного храма 
ВС РФ, практически каждая деталь 
внешнего и внутреннего убранства 
призваны отразить основные 
символы Победы 9 мая 1945 года.

м75

диаметр барабана, 
на котором стоит 
главный купол, –
1945 год – окончание Великой 
Отечественной войны.

м21418
площадь витражей 
на сводах верхнего 
храма –
1418 дней и ночей 
продолжалась Великая 
Отечественная война.

м22644
площадь мозаики 
в интерьере верх-
него храма –

высота колокольни –

в 960 году родился святой 
равноапостольный вели-
кий князь 
Владимир, 
святитель 
земли 
Русской, 
в честь 
которого 
освящён 
малый (нижний) храм.

м96
высота всего храма –

диаметр главного купола –
м22,43

8 мая 1945 года в 22 часа 
43 минуты был под-
писан Акт о без-
оговорочной 
капитуляции 
Германии.драгоценный 

и полудраго-
ценный камень 
в иконостасе –
431 стрелковая дивизия 
была в Красной армии 
к окончанию войны.

431

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

2644 чело-
века в Рос-
сии полных 
кавалеров 
ордена 
Славы.

75-летию Победы посвя-
щён возведённый храм.

м19,45
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Число больных всё увели­
чивается – к  счастью, как 
и количество переболевших. 
Немало и тех, у кого болезнь 
проходит бессимптомно, 
но п ри этом проблемы 
с лЁгкими могут возникнуть 
и у них. Как уберечься от бо­
лезни или, если не удалось, 
быстро восстановить по­
вреждённые лёгкие?

Об  этом мы 
говорим с  ос-
н о в а т е л е м 
клиники безле-
карственного 
лечения канди-
датом меди-
цинских наук, 
доктором Алек-

сандром ШИШОНИНЫМ.

ЛЁгкие умирают 
первыми

– Александр Юрьевич, да-
вайте начистоту. За эти пол-
тора месяца вся вирусология 
и эпидемиология у граждан уже 
от  зубов отскакивает. Ночью 
разбуди, скажут и  про вирус-
ную пневмонию, и про опасность 
«вентилятора», и про «матовое 
стекло» на  рентгене лёгких, 
и про фиброз. Многие запуга-
ны донельзя: как жить дальше, 
если говорят, что вирус вызыва-
ет перерождение ткани лёгких 
и, соответственно, дыхатель-
ную недостаточность? Появи-
лись даже публикации о  том, 
что перенесённый коронавирус 
сокращает жизнь на 10 лет. Что 
мы должны в  такой ситуации 
сказать людям? Процитировать 
Зощенко: «Запасайтесь, дьяво-
лы, гробами»? Или есть ещё на-
дежда пожить немного?

– Надежда умирает послед-
ней, а лёгкие – первыми, как 
теперь шутят патологоанато-
мы. А без шуток в наше время 
никуда: хорошее настроение 
поднимает иммунитет. Пато-
логоанатомам… Если же сов-
сем серьёзно, сейчас попро-
буем разобраться во всей этой 
канители с  повреждёнными 
лёгкими без криков и паники. 
Нас ждёт масса интересных от-
крытий.

Первое. Лёгкие работают 
на жиру. Во-первых, оболоч-
ки новых клеток  – нас ведь 
интересует процесс клеточ-
ного обновления! – строятся 
из липидов, то есть из жиров. 
Во-вторых, альвеолы изнутри 
покрыты тонким слоем осо-
бого вещества  – сурфактан-
та, – которое и обеспечивает 
весь процесс газообмена меж-
ду внешней средой и кровью. 
А сурфактант на 99% состоит 
из жира. Так что девушек, си-
дящих на обезжиренной диете, 
я поздравляю: вы воюете про-
тив своих лёгких и нарабатыва-
ете тканевую гипоксию, у вас 
организму не из  чего делать 
сурфактант и  новые клетки. 
Соответственно, вы быстрее 
стареете.

Лёгкие любят жир. Недаром 
бабушки при воспалении лёг-
ких или проблемах с бронхами 
всю жизнь поили внучков горя-
чим молоком, добавляя в него 
сливочное масло. Отсюда же 
народные рецепты про барсу-
чье сало. Хотите помочь своим 
лёгким бороться с инфекций? 
Ешьте сливочное масло. И луч-
ше без хлеба: углеводы – это 
то, что нас губит. В отличие 
от жиров.

переболеем все,  
и это – не страшно

– А  что делать, если уже 
не уберёгся? А  не уберегутся 
все. Нам всем рано или поздно 
придётся столкнуться не толь-
ко с разрушенной экономикой, 
но  и  с этим новым вирусом  – 
не сейчас, так осенью, во время 
второй волны. Или третьей, по-
тому что вакцину обещают толь-
ко через полтора года.

– Вы намекаете на фиброз, 
«матовое стекло» и  прочие 
ужасы, которыми нас пугает 
пресса? Знаете, раньше счи-
талось, что лёгкие не восста-
навливаются. Но последние 
научные данные говорят об об-
ратном. Правда, до широких 
масс и даже до части врачеб-
ного сообщества эти новости 
ещё не дошли. И до сих пор 
многие полагают, что если че-
ловеку какую-то часть лёгкого 
во время операции удалили, 
то это на всю жизнь. Максимум 
согласятся с тем, что оставши-
еся альвеолы возьмут на себя 
функции удалённых, раздув-
шись в размерах. Однако было 
доказано, что это не так.

– Неужели?
– Удалённое на треть лёгкое 

может регенерировать практи-
чески до полного объёма в те-
чение 10–15 лет, но не за счёт 
того, что другие участки взяли 
на  себя функцию прежних, 
а  за счёт образования новых 
альвеол, то есть появляются 
новые клетки, их выстраива-
ющие. Давно было известно, 
что прекрасно регенерируют, 

скажем, разные железы – на-
пример, клетки печени. А тут 
регенерируют не просто клет-
ки, но и выстраиваемые ими 
целые структуры в виде альвео
лярных сфер, представляете? 
Это подарок природы.

В литературе описан случай 
восстановления 68% ткани 
лёгкого, прооперированного 
по поводу карциномы. Паци-
ентка через много лет умерла 
(не по причине рака), и вскры-
тие показало, что удалённые 
ткани лёгкого восстановились. 
Опыты на мышах этот фено-
мен подтвердили  – у  гры-
зунов иссекали одно лёгкое, 
при этом процесс регенерации, 
т. е. появление новых альвеол, 
начинался во втором лёгком!

Клиницисты в течение мно-
гих лет отмечали, что у паци-
ентов, перенёсших синдром 
острой дыхательной недоста-
точности, при котором про-
исходит разрушение целых 
массивов лёгочной ткани, 
довольно часто наблюдает-
ся восстановление большей 
части повреждений в течение 
6–12 месяцев.

Запускаем процесс 
регенерации

– Как же запустить процесс 
восстановления, если у  вас 
с лёгкими случилась беда?

– Наша клиническая прак-
тика показывает, что самое луч-
шее условие для восстановле-
ния лёгочной ткани – обычная 
ходьба и дыхательная гимнас-
тика. Причём главной целью 
дыхательной гимнастики яв-
ляется включение диафрагмы. 
Почему это так важно? Потому 
что установлено: механическая 
стимуляция в виде расширения 
и сужения бронхов, где сидят 
стволовые клетки лёгких, за-
ставляет эти клетки делить-
ся. Именно в этом феномене 

и кроется биофизическое объ-
яснение, отчего дыхательные 
гимнастики так эффективны – 
чем больше мы растянем брон-
хиолы, тем выше будет эффект 
механической стимуляции 
клеточного деления, т. е. вос-
становления повреждённых 
тканей. А максимально растя-
нуть бронхиолы может только 
диафрагма!

– Звучит достаточно просто.
– Но тут есть один тонкий 

момент: перед тем как сделать 
дыхательную гимнастику, нуж-
но сначала сделать гимнастику 
для шеи – вы её легко найдё-
те в интернете, набрав в по-
исковой строке «гимнастика 
для шеи доктора Шишонина». 
Почему именно такой порядок? 

Потому что нам нужно растор-
мозить диафрагму (которая за-
жата практически у всех совре-
менных горожан, проводящих 
огромную часть жизни в сидя-
чем положении). А нерв, уп-
равляющий диафрагмой, берёт 
свое начало как раз в шейных 
позвонках и часто бывает пе-
режат остеохондрозными яв-
лениями. Их надо снять, раз-
блокировав нерв перед тем, как 
начать тренировать лёгкие. Это 
первая причина.

Вторая  – шейная гимнас-
тика позволит вам убрать 
спазмы, сдавливающие позво-
ночные артерии, и обеспечит 
доступ крови к стволу мозга, 
где расположена вся автома-
тика телесного управления. 
Проанализировав количество 
поступающего кислорода, ав-
томатика изменит ваш дыха-
тельный стереотип в нужную 
сторону. Это будет подхвачено 
и усилено дыхательной гимнас-
тикой и принесёт вам гораздо 
больше пользы, чем если бы вы 
делали дыхательную гимнасти-
ку с зажатой шеей.

Беседовал  
Андрей НИКОНОВ

нелёгкая жизнь лёгких
Можно ли восстановить здоровье после коронавируса?

« Даже удалённое на треть лёгкое может 
регенерировать практически до полного объёма 
в течение 10–15 лет.

Неблагоприятные дни и часы
с 7 по 13 мая 2020 г.

7 мая  
(пик в 13–15 часов)*
Возможны обострение  
хронических болезней,  
сердечные приступы,  

нарушение работы  
мочеполовых органов.  

Остерегайтесь  
переохлаждения.

12 мая  
(пик в 22–24 часа)*
Возможны обострение  

хронических заболеваний,  
боли в суставах, болезни  

зубов, кожи и половых органов. 
Остерегайтесь травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* Время московское

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Доктор Татья­
на Шаповален­
к о ,  в е д у щ а я 
п р о г р а м м ы 
«О самом глав­
ном», отвечает 
на вопросы на­
ших читателей 

о здоровье.

Периодически появляется 
перхоть. С чем это связано?

М. Пелецкая, Омск

– Причина появления перхо-
ти – дисфункция сальной желе-
зы, которая может быть вызвана 
проблемами с желудочно-ки-
шечным трактом, обменом ве-
ществ, дисфункцией щитовид-
ной и поджелудочной желёз или 
инфекционным поражением 
грибком. Усугубляют болезнь 
хронические инфекции, гипо-
витаминозы, жирная и сладкая 
пища. Необходимо обратиться 
к трихологу или дерматологу, 
который выяснит причины 
и подберёт препараты, умень-
шающие салообразование. Эф-
фективен массаж головы. Сле-
дует отказаться от углеводов, 
соли, острых, копчёных блюд 
и жирной пищи и добавить в ра-
цион овощи, кисломолочные 
продукты, витамины (A, B, C).

Можно ли использовать 
домашние ингаляторы 
для профилактики кашля 
и защиты лёгких?

А. Михайлов, Керчь

– Домашние ингаляторы-не-
булайзеры в профилактических 
целях не используют. Их нужно 
применять при первых призна-
ках заболевания. Для профи-
лактики кашля и для защиты 
лёгких необходим здоровый 
образ жизни.

Спросите доктора 
шаповаленко

ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА

Подготовка

От центра грудины 
отступаем 1 см, 
вдавливая пальцы, 
разводим руки. 
Массируем 
2–3 мин. по всей 
длине грудины – 
по рёберным дугам, 
сверху (от грудины) 
вниз до боковых 
поверхностей –  
1,5–2 мин.

Исходное положение – 
стоя. Пальцы рук 
напряжены. Ставим их 
под пупок, умеренно 
давим на живот. 
На вдохе – выталкиваем 
пальцы животом. Каждое 
упражнение – около 
5 мин.

Упражнение, в котором нам нужно задействовать 
широчайшие мышцы спины

Приподняв грудную клетку, повторяем упражнение – вдох 
носом, выдох ртом, на вдохе живот максимально выпячивать. 
Выполняется не более 1–2 мин.

Представим, что в брюшной полости чуть ниже пупка 
есть полость размером с теннисный мяч. Когда делаем 
вдох, представляем, что входящий воздух попадает в эту 
полость и раздувает её до размера грейпфрута. На выдохе 
представляем, что всё из этой полости растекается по всему 
телу. Длительность от 1 до 10 мин. (постепенно удлинять). 
Думать нужно только об упражнении, о дыхании.

Психофизические упражнения (часть дыхательной 
гимнастики)
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6 мая президент путин про-
ведёт совещание по срокам 
поэтапного выхода из режи-
ма ограничений. 

Понятно, что сидеть дома 
всем уже основательно надоело. 
Но реальность такова, что чем 
меньше каждый из нас будет вы­
ходить на улицу и контактиро­
вать с окружающими, тем боль­
ше шансов всей стране быстрее 
вернуться к привычной жизни. 

В любом случае это возвра­
щение не может случиться мо­
ментально. Не будет такого, что 
в один прекрасный день в теле­
визоре появится Путин и объявит 
«самоизолировавшимся»: «Всем 
спасибо, все свободны!». А как 
же будет? Давайте спрогнозируем 
возможные варианты, отталкива­
ясь от заявлений Роспортребнад­
зора и мирового опыта. 

Эпидемиологи уже выделили 
три этапа для возвращения к той 
жизни, которая была до панде­
мии, и обозначили точки, когда 
они будут вводиться (см. инфо­
графику).

1-й ЭТАП
переходный режим

Дети смогут гулять. Послаб­
ления часто начинаются с раз­
решения детям гулять (так по­
ступили в Италии и Испании). 
Оптимально, если маленькие 
дети будут гулять в парке с ро­
дителями, не контактируя со 
сверстниками. Детские пло­
щадки не откроют, т. к. это 
рассадники инфекции.

✔ Взрослым разрешат прогул-
ки и занятия спортом. Но инди­
видуально, без коллективных 
и игровых состязаний, и толь­
ко на природе. Общественные 

спортплощадки с тренажёрами 
в парках не откроют (они – та­
кой же рассадник инфекции, как 
и детские площадки).

✔ Если число людей в парках 
и зонах отдыха большое, вход 
временно ограничивают. 

✔ Пожилые люди смогут гу-
лять. Лучше делать это в пар­
ках.

✔ Маски можно будет носить 
реже. Они не нужны на ули­
це и необходимы, только если 
между вами и другими людьми 
возможен близкий контакт, – 
в  транспорте, магазинах и  в 
других закрытых помещениях. ✔ Начнут открывать непродук-

товые магазины. Сначала, ско­
рее всего, детские, потом посте­
пенно остальные. Социальную 
дистанцию в 1,5 м в магазинах 
сохранят, маски и перчатки же­
лательно использовать.

✔ Откроют небольшие кафе и 
рестораны. Но работу их сильно 
ограничат. Нельзя будет прийти 
с компанией или заказать бан­
кет. Либо им разрешают работать 
только «на вынос», либо можно 
прийти вдвоём, за столиком – 
1–2 человека, а столиков – не 
больше 5 в зале.

✔ Откроют парикмахерские 
и салоны красоты. Прийти туда 
можно будет только по пред­
варительной записи. Если оче­
редь – ждать надо на улице. Но 
обслуживать вас должны только 
в отдельных кабинетах.

✔ Заработают автомастер
ские, пункты ремонта и прочие 
маленькие предприятия сферы 
услуг. Ремонтировать маши­

ны будут по предварительной 
записи и  в индивидуальных 
боксах.

2-й ЭТАП
режим стабилизации

✔ Открываются все непродук-
товые магазины. Требования 
к защите от вируса приветству­
ются, но отношение к ним мяг­
че. Можно будет устроить себе 
и шопинг, а не только покупки 
самого необходимого.

✔ Продолжат открываться ка-
фе, рестораны и другой общепит. 
Можно, чтобы в зале стояло уже 
10 столиков и одновременно на­
ходились 20 человек. Разреша­
ются банкеты, но с сохранением 
социального дистанцирования – 
столики не ближе 1 м друг от дру­
га, за каждым не более 2 человек.

✔ Откроют фермерские рынки. 
Работать они будут, как раньше, 
но с соблюдением мер предосто­
рожности.

✔ Открытие тату-студий и ап-
паратной косметологии. Это воз­
можно, но при жёстких мерах 
противовирусной защиты.

✔ Переезды и  перемещения 
станут свободными. Но толь­
ко в границах своего и ближ­
них регионов, если в них нет 
COVID-19.

3-й ЭТАП
штатный режим

✔ Кафе, рестораны, служ-
ба быта, ремонт, прочий сервис 
и магазины начнут работать в 
прежнем режиме. Можно не 

пользоваться масками и пер­
чатками, но сотрудники про­
должат соблюдать все меры 
предосторожности.

✔ Откроют детские сады 
и школы. 

✔ Можно приглашать гостей и 
самим ходить в гости, устраивать 
праздники. Это разрешено как 
дома, так и в заведениях обще­
пита.

✔ Откроются фитнес-центры 
и бассейны. Разрешены разные 
виды спорта, включая контакт­
ные единоборства и коллектив­
ные игры.

✔ Возобновляют работу стома-
тологические клиники, массаж-
ные кабинеты и другие медицин-
ские учреждения. Но контроль за 
их работой будет жёстким.

✔ Передвижение на  транс-
порте свободное, откроют гос-
тиницы. Но может быть повы­
шенное внимание к  полётам 
и поездкам поездом или другим 
транспортом в регионы, где ещё 
встречаются случаи COVID-19. 
Такое же отношение возможно 
и к людям, прибывшим из этих 
регионов.

✔ Большие стадионы, спортив-
ные арены и массовые зрелища бу-
дут открывать очень постепенно. 
В первую очередь разрешат ме­
роприятия небольшого формата 
(кино, театры, музеи, выставки, 
концертные залы).

три шага к свободе
Чем строже мы будем соблюдать режим самоизоляции, тем быстрее вернёмся к нормальной жизни

прогнозы

Выходить из пандемии нужно осторожно, чтобы потом не было мучительно больно.�
� Фото из соцсетей

Доцент кафедры инфекцион-
ных болезней у детей РНИМУ 
им. Пирогова, кандидат меди-
цинских наук Иван Коновалов:

– Любые меры 
по выходу 
из режима 
самоизоля­
ции должны 
быть поэтап­
ными, это 

обязательное условие. Конечно, 
совсем исключить новые случаи 
заражения при этом невоз­
можно, но их нужно вовремя 
локализовать, чтобы количест­
во контактов здоровых людей 
с заболевшими и инфицирован­
ными не увеличилось. Поэтому 
число мест в кафе и ресторанах 
ограничивают. Если возникнет 
эпидемический очаг из 10 че­
ловек, то его гораздо проще 
отследить и локализовать 
и прервать цепочку заражений. 
Необходимо сохранять и со­
циальное дистанцирование. 
И это не только соблюдение 
расстояния между людьми, как 
в магазинах, транспорте и т. д., 
но и, например, приём по пред­
варительной записи в точное 
время. Это необходимо, чтобы 
люди не проводили в очередях 
долгое время, потенциально ин­
фицируя друг друга. Так сейчас 
работают медицинские учреж­
дения для плановых больных, но 
это рационально использовать, 
например, в парикмахерских, 
косметических салонах и т. д.

мнение  эксперта

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Главврач больницы в Ком-
мунарке, доцент кафедры 
анестезиологии и реанимато-
логии РНИМУ им. Пирогова, 
к. м. н. Денис Проценко:

– Рассуж­
дать про эпи­
д е м и ч е с к у ю 
ситуацию очень 
непросто. Каж­
дая страна име­
ет абсолютно 

свой сценарий. РФ идёт по своему 
пологому сценарию, пока эта кар­
тинка нарастает вверх. Главные 
врачи ковидных центров выступи­
ли в социальных сетях с просьбой 
сохранить самоизоляцию. У нас 
есть очень большие опасения, 
что не произойдёт постепенно­

го послабления эпидемии. Май, 
тепло – всё это может привести 
к тому, что самоизоляция обор­
вётся очень резко. И негативные 
результаты этого мы, медики, 
можем увидеть через 5–14 дней 
после завершения праздников. 
Плавный прирост пациентов с 
коронавирусной инфекцией – это 
во многом результат тех меро­
приятий, которые проводятся в 
первую очередь в столице. И ка­
рантинные меры сыграли не по­
следнюю роль. Сдерживание рас­
пространения позволило системе 
здравоохранения перестроиться, 
открыть ковидные госпитали, уси­
лить обеспечение всем необходи­
мым. Давать прогноз, как всё бу­
дет развиваться дальше, сложно.

      Компетентно
«не спешите выходить из дома!»

■  Начало выхода 
людей из массовой са­
моизоляции. Вводится 
по решению властных 
структур на основе 
анализа 
заболевае-
мости в ва­
шем регионе 
и в стране.

Три этапа выхода из режима самоизоляции

■  Вводится при 
отсутствии забо-
леваний COVID-19 
в вашем регионе 
и при стойкой 
тенден­
ции к их 
снижению 
в целом 
по стране.

■  Вводится 
при стойкой 
тенденции 
к снижению 
заболеваний 
COVID-19 в регионе, 
где вы живёте, и при 
тенденции к снижению 
этой инфекции в целом 
по стране.

1. Переходный 2. стабилизации 3. Штатный 

Канада 7 сентября
Великобритания 
8 сентября
Испания 9 сентября
Польша 
10 сентября
Италия 10 сентября
Япония 12 сентября
Мексика 
19 сентября
Индонезия 
23 сентября 

Нидерланды 3 августа
Германия 14 августа 
Франция 15 августа
Россия 17 августа
Индия 19 августа
Сауд. Аравия 25 августа
Турция 30 августа

июль
Швейцария 11 июля
Малайзия 16 июля

октябрь
США 1 октября
Бразилия 
21 октября

Ноябрь

август сентябрь

Швеция 
2 ноября

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ 
COVID-19?
Исследователи Сингапур-
ского университета (SUTD) 
на основе анализа данных 
попытались предсказать 
окончание пандемии в раз-
личных странах. В работе, 
опубликованной 3 мая, 
прогнозируется снижение 
числа заболевших в России 
на 97% к 28 мая, полностью 
страна сможет остановить 
вирус 17 августа. 
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В МОСКВЕ ОТ КОРОНАВИРУСА 
УМЕР ВРАЧ-РЕАНИМАТОЛОГ ДЕТ-
СКОЙ СКОРОЙ ПОМОЩИ 61-ЛЕТ-
НИЙ МИХАИЛ ЛЕБЕДЕВ.

КОГДА ПЕСНЯ ЛЕЧИТЬ 
ПОМОГАЛА

«На репетицию выйду 
в мае» – это было последнее со-
общение, которое он отправил 
из больницы в Коммунарке сво-
ей напарнице по бригаде. Уже 
будучи на аппарате искусствен-
ной вентиляции лёгких, Миха-
ил до последнего верил, что всё 
обойдётся и он пригласит коллег 
и друзей в новую квартиру поси-
деть и спеть под гитару.

«У него очень красивый го-
лос, – рассказывает фельдшер 
11-й подстанции скорой помощи 
Александра Захарова, где работал 
Михаил Лебедев. – Иногда едешь 
с ним на вызов, он запоёт что-
нибудь романтическое, а я под-
хвачу. Так с песнями и ехали 
к больным детишкам. Написала 
ему в Коммунарку, что очень 
жду, – с кем же мне петь-то».

Михаил Лебедев всю жизнь 
спасал малышей с патологиями. 
Родился в Рыбинске, окончил 
в Ярославле мединститут, ус-
троился на работу в отделение 
реанимации областной детской 
клинической больницы № 3. 
В 1993 г. был назначен старшим 
врачом палаты интенсивной те-
рапии и реанимации.

«По сути, Михаил Михайло-
вич открывал и формировал это 
отделение, так что все коллеги, 
которые сегодня в Ярославле 

заняты реанимацией новорож-
дённых, могут считать его своим 
учителем», – рассказывает дет-
ский реаниматолог Алексей Гнен-
ный, много лет проработавший 
вместе с Лебедевым в ярослав-
ской больнице, а потом в мос-
ковской скорой.

«Миша ещё до окончания ин-
ститута решил, что будет детским 
реаниматологом. В то время 
в регионе большой проблемой 
была высокая смертность ново-
рождённых. Он очень пережи-
вал и, когда в отделение поступал 
грудничок, пытался заниматься 
каждым», – вспоминает анесте-
зиолог-реаниматолог ярославской 
больницы Николай Кукушкин.

Его не раз снимали с долж-
ности в угоду конъюнкту-
ре, но потом снова воз-
вращали. Он не был 
удобен чиновни-
кам, но всегда 
был профессио-
налом в работе. 

Был прекрасным психологом, 
отлично понимал состояние ро-
дителей, ребёнок которых попал 
в реанимацию. Всегда умел найти 
нужные слова. За всю его жизнь 
от родителей не по ступило ни 
одной жалобы на его отделение, 
хотя неблагоприятные исходы 
были.

«Конечно, переживали силь-
но, если случались неудачи. Бы-
вало, и слёзы наворачивались 
от бессилия. И это помнится 
крепче, хотя хорошего было боль-

ше, – вспоминает Алексей 
Гненный. – Как-то поступил 

тяжёлый младенец с внутриут-
робной пневмонией, несколько 
дней боролись за его жизнь, вы-
тащили. А вечером к Михаилу 
Михайловичу и ко мне домой 
пришли люди с дорогими по-

дарками. Спасённый оказал-
ся внуком директора крупно-
го завода. После этого наше 
отделение получило обору-

дование на большую сумму».

«ОН ДЕТОК ОЧЕНЬ ЛЮБИЛ»

Вместе с супругой, учителем 
музыки, они прожили 20 лет. 
Пять лет назад решили переехать 
в Москву – у детей тут было боль-
ше возможностей реализоваться. 
Лебедев начал работать в неона-
тальной реанимационной бри-
гаде на Станции скорой помощи 
им. Пучкова. Перевозил в боль-
ницы младенцев с патологиями, 
в последнее время – с COVID-19.

«Он и к нам в отделение де-
тишек привозил. Всегда улы-
бался, даже если среди ночи 
приезжал», – вспоминает На-
талья Батурина. Позитивный, 
притягивающий добро. «Нам 
вместе нравилось работать. Гра-
фик посмотришь, если видишь, 
что с Михал Михалычем смена, 
прямо бежала на работу. Пос-
ледний раз месяц назад выпали 
вместе сутки. Оба были доволь-

ные, как слоны, – делится фельд-
шер Александра. – Уже с первой 
встречи с ним было легко. Обыч-
но фельд шер подстраивается 
под врача, всё-таки разный уро-
вень образования и ответствен-
ности. А с ним почти как с папой. 
Он старался оберегать, не давал 
носить тяжёлое. В нём всегда 
чувствовался мужчина – надёж-
ный, правильный. Мамочки ма-
лышей его обожали. Деток очень 
любил, всегда с нежностью брал 
на ручки. Выкладывался полно-
стью, чтобы спасти детей. А если 
случалось перевозить совсем уж 
тяжёлого малыша, то на следую-
щем дежурстве мы обязательно 
заезжали в стационар – узнать, 
как он там».

«Я с первого взгляда ему дове-
рилась, очень хорошо его запом-
нила, когда он перевозил моего 
сына в боксе в детскую боль-
ницу, – рассказала москвичка 
Ольга Калачёва. – Настраивал 
меня на положительные эмоции, 
шутил. Боже, какое горе…»

11 апреля у Михаила Михай-
ловича появились первые симп-
томы коронавируса – темпера-
тура, кашель. 12 апреля с теми 
же симптомами слегла его жена 
Марина Николаевна. Оба изоли-
ровались в своей квартире.

«Первые дни он не вызывал 
врачей, – рассказывает Алек-
сандра Захарова. – Обещал, 
если температура не спадёт, 

обязательно вызовет скорую. 
Ну а когда уже вызвал, ему сде-
лали анализы и увезли в Комму-
нарку. На ИВЛ он пробыл 7 дней. 
И умер в 4.05 утра».

Он спасал, его не спасли…
У доктора остались трое вну-

ков – 15, 12 лет и 3 года. Орга-
низацией похорон пришлось за-
ниматься сыну, так как супруга 
оставалась на карантине дома. 
Ритуальные мероприятия про-
шли в Ярославле.

Десятки тех, кто знал Михаила 
Лебедева, написали о нём на сво-
их страничках в соцсетях.

«Михаил Михайлович – это 
человек с большой буквы. Ког-
да он заболел, многие хотели 
помочь ему – собирали инфор-
мацию, предлагали свою плаз-
му, постоянно звонили, инте-
ресовались самочувствием. Это 
о многом говорит. Мы потеряли 
не только замечательного чело-
века, но и по-настоящему хо-
рошего доктора», – написал его 
коллега Александр Щербань.

«Горько очень, ком в гор-
ле, – призналась ещё один врач 
из Ярославля Елена Мишаги-
на. – Скольких детишек он вы-
тащил буквально с того света!»

«А мне почему-то запом-
нилось, как он пел под гитару 
старые советские песни. Очень 
трогательно. А мы слушали, 
иногда подпевали. Эх, Миша, 
Миша…» – поделился врач 
ярославской детской больницы 
Вадим Романов.

«Как этот вирус проводит се-
лекцию среди людей – кого убить, 
а кого оставить в живых, – нам 
неведомо, – размышляет Алексей 
Гненный.– Вроде и возраст не-
критический, и вредных привычек 
никаких, не курил, ничего крепче 
зелёного чая не пил, спортсменом 
не был, но любил прогулки на све-
жем воздухе. По сути, мы ещё 
ничего не знаем про этот вирус. 
Я и сам болею, но у меня только 
обоняние пропало, многие колле-
ги заразились, фельдшер, с кото-
рым последний раз дежурил, тоже 
сейчас дома с пневмонией. И мы 
всё делали по правилам. Просто, 
когда ты находишься на первом 
рубеже, трудно уберечься от кон-
такта с инфекцией».

Они все сегодня на первом ру-
беже – врачи скорых, больниц, 
поликлиник. Будем верить, что 
война эта закончится раньше, 
чем успеет унести жизни ещё 
многих из них.

НА  ПЕРЕДОВОЙ ДОБРЫЙ ДОКТОР АЙБОЛИТ
Детский врач Михаил Лебедев погиб, заразившись COVID-19

В СПИСКЕ ПАМЯТИ, КОТОРЫЙ ВЕДУТ 
МЕДИКИ, УЖЕ 91 ФАМИЛИЯ - СТОЛЬКО 

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
УМЕРЛО В РОССИИ ОТ КОРОНАВИРУСА 

С МОМЕНТА НАЧАЛА ЭПИДЕМИИ. ЭТО ВРАЧИ, 
МЕДСЁСТРЫ, ЛАБОРАНТЫ, САНИТАРКИ… 
НИЗКИЙ ПОКЛОН ИМ И ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ.

Алексей Аристов, 62 года, 
замглавврача больницы № 33, 
Нижний Новгород.

Алексей Аристов окончил 
сельскую школу, но это не поме-
шало ему стать одним из луч-
ших хирургов города. В ин-
тервью доктор признавался: 
«Счастье – когда тебя любят».

Наталья Хечумова, 50 лет, 
медсестра, Ленинградская 
обл.

Как только объявили пан-
демию, Наталья поняла, что 
грядёт страшное, и билась за 
каждого пациента. Уже за-
болев, обещала сыновьям, что 
вернётся домой и на работу.  

Андрей Гаврилов, 55 лет, 
фельдшер скорой помощи, 
Чувашия.

«Если не испытываешь со-
чувствия к пациенту, нужно 
уходить из профессии. Это не 
про него», – пишут его близкие. 
Жена и дочь Андрея Гаврилова 
тоже медработники.

Владимир Фиошин, 67 лет, 
рентгенолог, Ульяновская обл.

Карсунской районной больни-
це присвоят его имя – именно 
здесь врач первым встал на пу-
ти коронавируса. Его дочь Ма-
рина написала в соцсетях: «Это 
было бы справедливо. Больница 
была его душой и сердцем».

Надежда Дивак, 65 лет, 
медсестра, Калининград.

«Более 20 лет Надежда Алек-
сандровна трудилась в отделе-
нии пульмонологии. Её любили 
и уважали и коллеги, и пациен-
ты. Но, помогая другим, увы, 
она не уберегла себя», – гово-
рится в сообщении Минздрава.

КОГО  МЫ  ПОТЕРЯЛИ

29 апреля, через два дня 
после Михаила Лебедева, ушёл 
из  жизни его руководитель – 
заведующий 11-й подстанци-
ей московской скорой Сергей 
Першин. Доктору было всего 
52 года. В последнем интервью 
он сказал, что «скорая помощь 

для  него  – это и  образ жиз-
ни, и образ смерти»… И погиб 
на боевом посту. «Почему ухо-
дят лучшие… В моём сердце мы 
всегда в одной бригаде», – на-
писала о нём фельдшер Наталья 
Семёнова, с которой врач часто 
отправлялся на вызовы.

КСТАТИ
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Помимо коронавирусной ин-
фекции большинству сегод-
ня грозит ещё одна пробле-
ма – синдром хронического 
информационного истоще-
ния. В период карантина он 
может развиваться быстрее.

Что это за недуг и как не до-
пустить его развития, расска-
зывает профессор, впервые его 
описавший вместе с коллегами 
три года назад. Это врач-гери-
атр, доктор медицинских наук, 
научный руководитель Научно-
исследовательского медицинско-
го центра «Геронтология» Кирилл 
Прощаев:

– В 2017 г. мы вместе с коллега-
ми, профессором А. Н. Ильниц-
ким и доцентом Е. И. Коршун, 
стали вдруг замечать особую 
группу пациентов, обращавшихся 
к нам за помощью. Они все жа-
ловались на усталость, низкую 
работоспособность, но у них не 
было никаких заболеваний, ко-
торые могли бы привести к этому.

обратная сторона успеха

Нередко это были успешные, 
продвинутые люди с активной 
жизненной позицией, стараю-
щиеся следить за здоровьем, они 
постоянно пользовались гадже-
тами – планшеты, смартфоны 
уже стали частью их жизни. 
Можно было подумать, что это 
обычная психическая усталость, 
то, что психологи называют син-
дромом «выжатого лимона». Но 
такое состояние быстро про-
ходит, достаточно лишь хоро-
шо отдохнуть несколько дней. 
А  у  наших пациентов всё это 
носило хронический непрехо-
дящий характер.

В  итоге мы пришли к  вы-
воду, что имеем дело с новым 

феноменом, который назвали 
синдромом хронического ин-
формационного истощения 
(СХИИ). Для него характерно 
чувство предельной усталости, 
эмоционального и психологи-
ческого истощения. Потом мо-
гут присоединяться и обычные 
соматические симптомы – по-
вышение давления, различные 
боли, проблемы с позвоночни-
ком, с пищеварением. Нередко 

возникает нарушение памяти 
и внимания, присоединяется 
изменение поведения. Напри-
мер, нервная орторексия. Так 
называют расстройство приё-
ма пищи, для которого харак-
терно навязчивое стремление 
к  здоровому и  правильному 
питанию. В результате люди 
отказываются от многих про-
дуктов, считая их по каким-то 
причинам вредными или не-
приемлемыми, что может при-
водить к дефициту витаминов, 
микроэлементов и других важ-
ных веществ.

Но кроме этих симптомов, 
связанных с истощением, обя-

зателен и информационный 
компонент  – люди должны 
жить в потоке информацион-
ного шума, связанного с гад-
жетами и другими электрон-
ными устройствами. Это новая 
болезнь цивилизации.

две пандемии

Три года назад мы и  пред-
положить не могли, что этот 

синдром станет ещё более акту-
альным из-за COVID-19. Факти-
чески мы сейчас живём в усло-
виях двух пандемий, влияющих 
друг на друга, – коронавирус-
ной и синдрома хронического 
информационного истощения. 
Человечество впервые в своей 
истории столкнулось и с таким 
информационным шумом, на-
сыщенным огромным количест
вом фейков (его стали называть 
инфодемией), и беспрецедент-
ными противоэпидемическими 
мерами – тотальным локдауном 
(массовое закрытие учреждений, 
производств, отмена мероприя-
тий, карантин и самоизоляция). 

Люди в своих домах оказались 
один на один с компьютерами, 
гаджетами, интернетом, соци-
альными сетями, электронными 
СМИ. И это многократно уси-
лило информационный шум. 
Плюс свою негативную роль 
играет гиподинамия. Она важна 
для развития СХИИ, но сейчас 
из-за самоизоляции недостаток 
двигательной активности стал 
ещё более выраженным.

По нашим оценкам, первый 
этап развития синдрома обычно 
продолжается до года. В это вре-
мя изменения происходят только 
на молекулярном и биохимичес-
ком уровне, явных сдвигов ещё 
нет и организм компенсирует 
возникшие проблемы. Потом 
возникают проявления в виде 
усталости, раздражительности, 
нарушений сна, а далее присо-
единяются настоящие сомати-
ческие болезни (гипертония, 
ИБС, сахарный диабет) и нерв
но-психиатрические (радикули-
ты, когнитивные расстройства 
и проч.).

Но учитывая, что в период 
пандемии действие негатив-
ных факторов стало более ин-
тенсивным, в том числе и из-за 
потока фейковой информации 
о коронавирусе, не исключено 
более быстрое развитие синд-

рома. Чтобы его избежать, нуж-
но выключить себя из потока 
инфошума. Для этого пользуй-
тесь гаджетами не более трёх 
часов в день, ночью их выклю-
чайте вообще, электронную 
почту проверяйте только в оп-
ределённое время раз в день – 
как это было раньше, когда 
почтальон приходил утром 
и вы потом сразу читали почту. 
И главное – исключите фейки. 
Информацию о вирусе берите 
только из проверенных источ-
ников – от Минздрава, сан
эпидслужбы. Не верите им – 
читайте сайт ВОЗ, он есть и на 
русском языке, знаете англий-
ский – читайте сайты иност
ранных медицинских служб. 
Проводились исследования, 
в которых было показано, что 
информация из таких источ-
ников всегда достовернее. Есть 
и другие меры профилактики 
и лечения СХИИ (см. таблицу), 
но это первая и обязательная.

карантинная болезнь
Как избежать синдрома хронического информистощения, появляющегося у сидящих дома? 

« описав Три года назад синдром хронического 
информационного истощения,  
мы и предположить не могли, что сегодня  
он станет ещё более актуальным из-за Covid-19. 

медицина

Утром проснулся: 
кашля нет, 
температуры нет, 
ничего не болит, 
дышится свободно. 
Ну, думаю, дело –  
труба. Типичные 
симптомы 
бессимптомного 
коронавируса.

КАРАНТИНКИ

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Есть  ли  у  вас  синдром  хронического  информационного  истощения*?

1-й шаг

2-й шаг Если у вас есть два вышеуказанных критерия,  
оцените следующие дополнительные симптомы:

Вы находитесь в информационной 
среде, способствующей 
развитию СХИИ (проводите 
в интернете не менее 3 часов 
в день, следите за новостями, 
включены в поток 
информации).

Головные боли напряжения
Головокружение
Повышенная истощаемость 
при обычных нагрузках
Эпизодическая или стойкая 
гипертензия
Кардиалгия (боли в сердце)
Снижение способности 
концентрировать внимание
Избыточная масса тела или 
ожирение
Радикулит, невралгия (боли, 
связанные с позвоночником)

У вас нет хронических 
заболеваний в стадии обост­
рения или декомпенсации 
(гипертония, ИБС, сахарный диабет 
и другие соматические болезни, 
неврологические, психиатрические 
или онкологические болезни).

* СХИИ пока не включён в МКБ (Международная классификация болезней),  
однако он является фактором риска развития ряда заболеваний.

Для СХИИ обязательны 2 главных фактора:

Как лечить СХИИ и не 
допустить его развития

Инфографика  
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

3-й шаг
Если у вас четыре 
или больше 
симптомов 
из этого списка, 
скорее всего, 
у вас есть СХИИ.
Вам рекомендуются 
обследование 
у врача и лечебно-
профилактические 
мероприятия.

Онемение, мурашки и другие 
изменения чувствительности 
(парестезия) в руках или ногах
Нарушение стула
Снижение физической 
работоспособности
Ощущение «выжатого лимона», которое 
не проходит после обычного отдыха
Объём умеренных аэробных 
физических нагрузок менее 
150 мин. в неделю
Артериальная гипотензия  
(пониженное давление)

Рекомендации по лечению 
и профилактике

Информационная гигиена
1. Ограничить ис-
пользование гаджетов 
(желательно до 3 часов 
в день). 
2. Электронную почту 
проверять только в определённое 
время. 
3. На ночь гаджеты отключать. 
4. Приучить себя получать 
важную информацию только 
из профессиональных источников.

Физическая активность
1. Нагрузки движени-
ем – не менее 150 мин. 
в неделю. 
2. Силовые нагрузки – 
не менее 3 раз в неде-
лю не менее чем по 30 мин. 
3. Ежедневные гимнастические 
упражнения на растяжку. 
4. Упражнения на тренировку 
функции баланса (тай-чи и др.).

Управление питанием
1. Каждый день съедать 
не менее 500 г свежих 
овощей и фруктов. 
2. Соблюдать следую-
щие правила: вместо 
сахара – фрукты, вместо соли – 
специи. 
3. Не есть за 3 часа до сна. 
4. Поддерживать свою микро
флору кисломолочными продук-
тами.

Контроль за здоровьем
1. Регулярные меди-
цинские осмотры. 
2. Соблюдение гигие-
нического этикета. 
3. Лечение болезней 
в соответствии с назначениями 
лечащего врача. 
4. Формирование позитивного 
взгляда на жизнь.

И с т о р и я  р у к о в о д и т е л я 
пресс-службы Комплекса 
градостроительной полити-
ки и строительства Москвы 
Максима Орлова закончилась 
счастливо. заболев вызван-
ным коронавирусом воспа-
лением лёгких, Он находился 
на грани жизни и смерти, а его 
родные, по сути, получили по-
хоронку. А потом случилось 
чудо: организм выстоял.

В социальной сети 46-лет-
ний Максим Орлов поделился 
своей историей. «Друзья, спе-

шу сообщить, 
что меня выпи-
сали из  боль-
ницы в  Ком-
мунарке,  где 
я лежал 22 дня 
с   двусторон-
ней пневмони-
ей, вызванной 

COVID-19. Там прошёл все 
круги ада, включая кому, ИВЛ, 
умерших соседей по  палате 
и даже то, что моей семье успе-
ли сообщить: «Орлова не вы-
тянут». Но я не умер и теперь 
являюсь почётным  – треть

им – пациентом Коммунар-
ки, которого в этой больнице 
спасли после ИВЛ.

Что находится «там, за чер-
той», сказать не могу, но могу 
рассказать, что будет на поро-
ге. Последней вашей мыслью 
будет: «Всё равно, мне – всё 
равно». А дальше будут рабо-
тать ангелы… 

Спасибо Денису Проценко, 
главе реанимации Никите Ма-
тюшкову и всей команде вра-
чей и сестёр, я в неоплатном 
долгу перед ними», – написал 
он.

Орлов обратился и к тем, 
кто по-прежнему недооце-
нивает угрозу коронавируса. 
«Бойтесь его, ибо он убива-
ет, а гарантированного лече-
ния от него нет. Друзья, ко-
торые критикуют политику 
мер по изоляции, пытаются 
шутить над мэрией и т. д. Ну, 
вы или дураки, или мародё-
ры, – написал в своём эмо-
циональном посте Максим 
Орлов. – Соблюдайте изо-
ляцию и радуйтесь тому, что 
вы здоровы, потому что один 
день в больнице будет равен 
месяцам в самоизоляции».

Мария Егорова

«Я прошёл все круги ада»испытано  на  себе
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« Ч Е Л О В Е К У 
НЕОБХОДИМО 
Ч Т О - Т О ,  Ч Т О 
МОЖНО БЫЛО 
Б Ы  Н А З В А Т Ь 
ИДЕАЛОМ. А ЭТО 
И С Ч Е З Л О 
ИЗ НЫНЕШНЕГО 
МИРА, РАСТВО-

РИЛОСЬ В МЕЛКОТЕ КАКИХ-ТО 
ТОЛЕРАНТНЫХ ТЕМ».

АДАПТАЦИЯ 
К АПОКАЛИПСИСУ?

– Начну наш разговор с цита-
ты, которая широко разошлась 
по интернету. Одна из испанских 
чиновниц, мол, заявила, что пора 
готовить школьные программы, 
«адаптированные к апокалип-
сису». Что сейчас важнее на-
учить детей делать маски, копья 
и другие материалы из отходов, 
а не преподавать им орфографию, 
литературу и прочие «устаревшие 
знания». Потому что в новом мире 
более нужным окажется умение 
воевать и выживать. Неужели всё 
так плохо, Владимир Иванович?

– Не знаю, что за приступ 
депрессии случился с этой да-
мой. (Смеётся.) Да, разговоров 
о том, что мир поменяется, 
ведётся много. Но понимаешь… 
Нам больше хочется, чтобы мир 
поменялся, чем есть реальные 
основания для этих перемен. 
Потому что, если под «поме-
няться» мы будем подразуме-
вать «хуже или лучше станем 
питаться» или «больше или 
меньше удобств у нас сохранит-
ся», это не означает глобальных 
перемен.

Мир поменяется, если поме-
няются люди. Каждый из нас 
изменится внутренне. В этом 

смысле процессы происходят. 
И они больше радуют, нежели 
печалят. Потому что сейчас люди 
оказались в некой паузе, которая 
дала им возможность немножко 
подумать. И это заметно!

– Но гораздо заметнее уста-
лость от этой паузы.

– Безусловно, большая часть 
людей просто обалдевает от си-
дения дома, жалуется на скуку. 
Но скажите, а вы до этого чем за-
нимались? Насколько насыщен-
но проводили свой досуг, чтобы 
сейчас жаловаться на скуку?

Да, сидеть дома непросто. 
И называется это – ис-пы-та-
ни-е. Нынешнюю самоизоля-
цию можно рассматривать как 
заточение в четырёх стенах, 
а можно – как процесс накачки 
душевных мышц, как попытку 
понять какие-то смыслы. «Без 
труда не вынешь рыбку из пру-
да» – нас с детства этому учат. 
Без труда души человек лучше 
не станет.

– А что такого вы заметили, 
что дало вам повод радоваться?

– Радует сама возможность 
отвлечься от суеты и попро-
бовать понять себя, близких. 
Да, в непростых условиях дли-
тельного сосуществования это 
происходит. Но сильный с этим 
справится. А кто не справит-
ся – значит, слабак! И немнож-
ко недостоин той жизни, ко-
торую хотел бы вести. Жизнь 
интересную, насыщенную нуж-
но заслужить!

Я убеждён: пауза эта послана 
нам специально – затем, чтобы 
отделили проблемы реальные 
от придуманных. К этому надо 
относиться как к вызову. Че-
го ты стоишь? Ты такой был 
крутой, так зажигал. А тут за 
три недели от скуки закис. Так 
где же твоя крутизна?

ОДИН НА ОДИН С СОБОЙ

– К вопросу про крутизну 
и переоценку ценностей. Изме-
нится ли отношение наших «сли-
вок общества» к своей стране? 
Перестанут они воспринимать 
Россию лишь как «территорию 

кормления», душой и телом при 
этом стремясь на Запад?

– Ну, вы же видели, с какой 
скоростью они ломанулись об-
ратно, создавая для нас здесь 
дополнительные риски. Из-
менит ли? Кого-то изменит, 
а  кто-то по-прежнему будет 
смотреть в ту сторону.

Вопрос в другом… Это 
очень личное дело каждого – 
пережить эти времена. Тут не 
крикнешь: «За Родину! За Ста-
лина!» – и не бросишься из око-
па на врага. В атаку бежать не 
на кого. Ты один на один остал-
ся. С собой. И только близкие 
могут тебя поддержать, укре-
пить. Но бой этот ты должен 
выдержать в одиночку.

А суетились мы много! Суета 
эта убивала всё. Знаешь, есть 
одна полупритча-полубайка: 
собрал Сатана своих приспеш-
ников и говорит: «Нельзя на-
сильно отучить людей верить 
в Бога. Но мы можем погру-
зить их в суету!» Вот и жили мы 
в этой суете – я и себя имею 
в виду. И вдруг этот элемент 

исчез. И можно посмотреть, что 
мы собой представляем, когда 
остались один на один с жиз-
нью. Что видим, когда в зеркало 
на себя смотрим пристально, 
а не чтобы причесаться.

– А какими книгами можно эту 
работу над собой сделать более 
продуктивной?

– Буду банален. (Смеётся.) 
Как это всё началось, во Фран-
ции выросли продажи романа 
«Чума» Альбера Камю. И я бы 
предложил его перечитать. 
 Во-первых, это остроумно на-
писано. Во-вторых, это такие 
уроки жизни в тех обстоятель-
ствах критических, в которых 
мы все оказались!

Ну а лично для меня это До-
стоевский, его записки с ка-
торги. Недаром же он позже 
скажет: «Без каторги меня бы 
не было». Четыре года в кан-
далах, в грязище, вонище, 
среди убийц. Он увидел там 
такую глубину человеческого 
падения, что дальше, казалось, 
уже нельзя упасть. И от этого 
дна люди отталкивались, что-
бы выбраться из этой бездны. 
И как там, в этой грязи, вдруг 
можно было отыскать такой 
свет душевный! Достоевский 
показывает, как тихий подвиг 
совершается через простоту, 
как происходит обретение се-
бя. Это высокие слова, которых 
я стараюсь избегать. Не хочется 
высокопарных слов – их уже 
достаточно звучит. Но одно 
только хочется, чтобы бы-
ло понятно: это нам кстати. 
Нужно нам пройти из пунк-
та А в пункт Б и стать немного 
лучше за время этого пути.

КОМУ НУЖНЫ ГЕРОИ?

– Меня удивили данные соц-
опроса, который был проведён 
к юбилею Ленина, что 57% мо-
лодых людей 18–30 лет поло-
жительно оценивают его роль. 
Социологи видят в этом ясный 

знак: у современного поколения 
образовался вакуум героев.

– Я об этом не устаю гово-
рить всё последнее время! И эти 
данные лишь подтвердили мою 
теорию. В обществе происхо-
дят объективные – и правиль-
ные – процессы. Потому что 
никто не отменял понятия со-
циальной справедливости. Ни-
куда она не делась – она только 
обострилась! И молодёжь – та, 
которую мы время от времени 
поругиваем – просекла, что 
почём.

А уж отсутствие героев – это 
проблема мира! В том числе 
и для этого послан нам ка-
рантин. Чтобы мы взглянули 
вокруг и осознали: исчез мас-
штаб миропонимания. Почему 
исчезли герои? Да потому что 
кому они тут нужны? Только 
лишние проблемы создают!

А вместе с героями исчезли 
великие идеи. И вот в этом слу-
чае я готов перейти на пафос! 
Потому что нынешнее сущест-
вование убого до невозможно-
сти! Ведь за все эти годы у нас 
не осталось больше никаких 
целей, никакой другой идеи, 
кроме желания быть богатым 
и знаменитым. Конечно, ве-
ликие идеи могут порой быть 
ложными. А идеальных идей 
вообще нет! Вернее, они запи-
саны в Библии все. Нам даны 
десять заповедей – так живи-
те по ним! Казалось бы, чего 
проще? И что, кто-то живёт?! 
Не живём!

– Но Ленин как раз и пытался 
дать миру идею – идею справед-
ливого мира.

– Да, идеи, которые его 
обуревали, были идеалисти-
ческими. Пытаться сделать 
мир высоким, правильным – 
это неосуществи мо никогда. 
Но, как только исчезает этот, 
пусть и неосуществимый, ори-
ентир, маяк, плыть становится 
некуда. И болтается этот мир, 
как некая субстанция в прору-
би, без этих великих идей.

Почему я заострил внимание 
на том, что это личный выбор – 
как вести себя в сложившихся 
обстоятельствах? Человеку 
необходимо что-то, что мож-
но было бы назвать идеалом. 
Но это исчезло в мелкоте каких-
то толерантных тем… Они такие 
ничтожные, такие местечковые! 
А дух, который должен парить 
над бездной, он продолжает ис-
кать точки, от которых мог бы 
оттолкнуться. Посмотри: эпоха 
Возрождения, в Европе грязь, 
войны, а искусство при этом 
достигает высот небывалых. 
Потому что миру необходи-
мо равновесие! Вот и сейчас 
нам эта ситуация дана, чтобы 
 восстановить равновесие добра 
и зла.

«СДАЛСЯ? ЗНАЧИТ, СЛАБАК!»
Режиссёр Владимир Хотиненко – о том, зачем нам испытание самоизоляцией

Юлия 
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

«Сидеть дома – это непросто». Фото из соцсетей

ГАЗЕТА THE ART NEWSPAPER 
RUSSIA ОПУБЛИКОВАЛА ЕЖЕ-
ГОДНЫЙ РЕЙТИНГ САМЫХ 
ПОПУЛЯРНЫХ РОССИЙСКИХ 
И МИРОВЫХ МУЗЕЕВ И САМЫХ 
ПОПУЛЯРНЫХ ВЫСТАВОК.

Свои данные за 2019 г. 
для российского блока пре-
доставили более 100 музеев 
от Калининграда до Владивос-
тока. Лидируют в нём Эрмитаж 
и Третьяковская галерея. Всего 
же, по данным Министерства 
культуры, в 2019 г. зафиксиро-
вали свыше 155 млн посеще-
ний музеев – на 1 млн больше, 
чем в 2018 г.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ 

ИСКУССТВО

В КАКИЕ МУЗЕИ ХОДЯТ ЧАЩЕ ВСЕГО?
Место Число посетителей Город: Москва Петербург

4 956 529

3 101 550
2 835 836

2 394 400

2 236 000

1 481 300
1 147 318

993 000

942 159

829 921

Эрмитаж

Музеи Московского Кремля

Третьяковская галерея

Русский музей

Мультимедиа Арт Музей 
Московский дом фотографии

ГМИИ им. Пушкина

Исторический музей

Музей Фаберже

Музей современного 
искусства «Гараж»

Музейное объединение 
«Музей Москвы»

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Предлагаем вернуть 
в обиход бесконтактное 
пионерское приветствие 
в современном виде:

КАРАНТИНКИ

– Будь здоров!
– Всегда здоров!
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Пока режиссёры полномет-
ражных фильмов ждут конца 
карантина, создатели сериа-
лов исправно выдают свою 
продукцию «на-гора».

Так, онлайн-сервис Premiere 
запустил скринлайф-ситком 
«СидЯдома», который расска-
зывает о том, как в условиях 
удалённой работы наладить 
бизнес и личную жизнь.

Совещание в шкафу

Главный герой сериала  – 
бизнесмен и владелец хозяйст
венного магазина «КлинХоз» 
Геннадий Борисович (Алек-
сандр Робак). В условиях изо-
ляции он пытается хоть как-то 
организовать работу магазина 
и мобилизовать сотрудников 
на трудовые подвиги. Сделать 
это оказывается очень сложно. 
У секретарши Юли (Анна Кото-
ва-Дерябина) возникли нераз-
решимые проблемы с маникю-
ром. Айтишник Левашов (Борис 
Дергачёв) выходит на связь из 
шкафа, прячась от своих до-
машних, и согласен поработать 
курьером, лишь бы вырваться 
из  опостылевшей квартиры. 
У бухгалтера Татьяны (Олеся 
Железняк) дети проходят он-
лайн-обучение, и она вынуж-
дена отвлекаться от совещания, 
чтобы следить за ними. А на-
чальник службы безопасности 
и логист Серёга Дергач (Гоша 
Куценко) сидит на даче в бас-
сейне, пьёт горькую и пугает 

коллег свежими сплетнями, 
добытыми у  высокопостав-
ленных знакомых или услы-
шанными в телевизоре.

К тому же у героев слиш-
ком сложная личная жизнь. 
Жена Геннадия Борисови-
ча Лора (Юлия Александ
рова) зависла на  Бали 
и  категорически отка-
зывается оттуда улетать, 
пока полностью не 
очистит чакры. Сам 

Геннадий Борисович вынужден 
жить с тёщей, которая застря-
ла у него дома из-за карантина, 
и жаловаться на судьбу бывшей 
жене (и сестре Дергача) Алле 
(Анна Михалкова). У Юли и Ле-
вашова служебный роман, но 
в силу обстоятельств они сейчас 
не вместе – и Юля этим ужас-
но недовольна. А у Татьяны по-

вышенная тревожность – она 
прислушивается к дыханию де-
тей и заставляет коллег мерить 
температуру.

«СидЯдома» снят в формате 
скринлайф (дословно – «жизнь 
на экране»). Этот приём при-
думал режиссёр и  продюсер 
Тимур Бекмамбетов и впервые 
реализовал его в фильме ужа-
сов режиссёра Левана Габри-
адзе «Убрать из друзей» 2014 г. 
Действие таких фильмов про-
исходит на экранах цифровых 
устройств  – полностью или 
частично.

«Мне кажется, что этот фор-
мат сам себя предложил, потому 
что он чуть ли не единственный, 

в   к о т о р о м 
могут сейчас 
существовать 
телевидение, 
развлекатель-
ные передачи, 
работа и обще-
ние, – считает 
актёр Борис Дер
гачёв.  – В  об-
щем, скринлайф 
был подсказан 
жизнью, судь-
бой и общени-
ем по  видео

связи».

Ушли в… телефон

Кинокритик, программный 
директор фестиваля «Пилот» 
Егор Москвитин напоминает, 
что на Западе формат скрин-
лайф-фильмов не слишком 
распространён. Ни одна из за-
падных кинокомпаний не стала 
выпускать сериалы в подобном 
формате, несмотря на массовую 
отмену съёмок.

«Это можно объяснить тем, 
что на Западе актёры больше за-
висят от своих агентов и юрис-
тов и  не готовы участвовать 
в быстрых проектах. У нас же 
такие сериалы держатся на звёз-
дах и становятся популярными, 
потому что российские зрители 
в принципе любят ансамблевые 
истории, то есть истории с ку-
чей узнаваемых актёров», – го-
ворит Москвитин.

В таком удалённом существо-
вании актёрам порой приходится 
самим создавать линию своего 
персонажа. «Ты одновременно 
являешься актёром, операто-
ром, костюмером и гримёром, 
сам придумываешь, как и где 
снимать, – рассказывает Борис 
Дергачёв. – Например, мой пер-
сонаж-айтишник вообще нахо-
дится в шкафу, поэтому некото-
рые вещи мне как актёру делать 
неудобно или скорее непривыч-
но. Но ко всему привыкаешь. И, 
видимо, у нас получилось хоро-
шо. Иначе всё остановилось бы 
после пилотной серии. Но мы 
идём дальше, развивается сюжет, 
появляются новые герои».

По мнению Егора Москви-
тина, хотя появление подобных 
сериалов сейчас вынужденная 
мера, этот формат может быть 
востребован и в дальнейшем.

«Есть одна важная тенден-
ция  – количество времени, 
которое человек тратит на про-
смотр видео с мобильного уст
ройства, каждый год растёт 
на 5–7 минут, а через несколь-
ко лет в США, к примеру, это 
время составит целый час, – 
рассказывает критик. – Про-
изводителям контента нужно 
бороться за зрителя и делать 
сериалы, специально адаптиро-
ванные под телефоны, так что, 
возможно, будет востребован-
ным и формат скринлайфа».

Сам себе и актёр, и режиссёр
Как снимали сериал «СидЯдома» на самоизоляции

Телевидение

Игорь 
КАРЕВ, 

IKarev@aif.ru

масштабный рост выявляе-
мости – это результат мас-
сового тестирования. Реаль-
ное количество москвичей, 
заболевших коронавирусом, 
невелико. 

45 Амбулаторных 
центров в режиме 24/7

«Перед нами была поставле-
на задача максимально увели-
чить масштабы тестирования 
для  своевременного выяв-
ления больных коронавиру-
сом и оказания им врачебной 
помощи,  – написал в  конце 
прошлой недели мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём бло-
ге. – Мы добились кардиналь-
ных изменений в этой области, 
которые выводят Москву на са-
мый высокий уровень среди ми-
ровых городов. По результатам 
скрининговых исследований 
различных групп населения 
реальное количество заболев-
ших составляет 2% от общего 
количества жителей Москвы. 
И это минимальное значение 
среди мировых городов, пора-
жённых пандемией. Мы смогли 
сдержать распространение ин-
фекции благодаря дисциплине 
и поддержке мер самоизоляции 
со стороны москвичей. Но как 
выявить максимальное коли-
чество заразившихся? Как свое-
временно оказать им помощь? 
Как изолировать заболевших 
от здоровых и тем самым ещё 
больше замедлить распростра-

нение пандемии? Необходимо 
было включить в эту работу все 
звенья системы здравоохране-
ния вне зависимости от функ-
ционала и ведомственной при-
надлежности – федеральные, 
городские, частные клиники, 
скорую помощь, лаборатории, 
поликлиники и больницы. Со-
здать слаженную систему взаи-
модействия и борьбы с корона-
вирусом. За последние недели 
поликлиническая сеть кратно 
увеличила диагностику коро-
навируса методами компьютер-
ной томографии. В этих целях 
были созданы 45 амбулаторных 
центров, работающих в режиме 
24/7, система компьютерного 
распознавания коронавируса 
с помощью технологий искус-
ственного интеллекта».

Половина заболевших – 
без симптомов

Благодаря принятым ме-
рам количество исследований 
на COVID-19 выросло в сто-
лице вдвое. По  данным сто-
личного Департамента здраво
охранения, проводится 40 тыс. 
анализов в день: «В столице на-
чали проводить экспресс-тесты 
на иммуноглобулин, проверя-
ющий наличие антител к ви-
русу в организме. С 25 апреля 
в Москве было сделано 175 тыс. 
таких экспресс-тестов. Этими 
тестами были охвачены паци-
енты поликлиник и больниц го-
рода, включая некоронавирус-
ные стационары. У пациентов 
с положительным результатом 

(то есть потенциально инфи-
цированных) дополнительно 
брался мазок для проведения 
ПЦР-диагностики. Это позво-
лило быстро выявлять бессим-
птомных заболевших и вовремя 
принимать меры. Количество 
пациентов без признаков забо-
левания сегодня – 50%».

Департамент здравоохра-
нения напоминает, что рефе-
ренс-центров, подтверждаю-
щих положительные результаты 

на коронавирус, в Москве ста-
новится всё больше: «9 город-
ских и 4 частные лаборатории 
стали самостоятельно верифи-
цировать результаты исследова-
ний. Раньше подтверждённые 
анализы направлялись в один 
референс-центр для проверки, 
что замедляло скорость обра-
ботки анализов. Сегодня таких 
центров уже 14. Скорость под-
тверждения положительных 
результатов увеличилась в не-

сколько раз, чем и обосновано 
увеличение роста заболевших. 
Диагноз ставят на основании 
молекулярно-генетического 
теста. Для исследования берёт-
ся мазок из носа и ротоглотки, 
а также проводятся другие ана-
лизы по назначению врача».

Статистика по заболевшим: 
число госпитализаций остаётся 
прежним (до 1700 пациентов 
в день), в КТ-центры отправля-
ют 3,5–4 тыс. человек в сутки. 
Почти половина из них – мо-
ложе 45 лет. Именно потому 
соблюдать режим самоизо-
ляции должны все, живущие 
в  Москве, независимо от  их 
возраста, а не только пенсио-
неры и граждане с ослаблен-
ным иммунитетом и хроничес-
кими заболеваниями.

В  Оперативном штабе 
по  контролю и  мониторин-
гу ситуации с коронавирусом 
в Москве считают, что городс-
кие власти смогли снизить риск 
распространения инфекции 
и не допустить тяжёлых пос-
ледствий вируса. «Нам удалось 
почти в 2 раза увеличить выяв-
ляемость инфекции. По это-
му показателю Москва вышла 
в мировые лидеры, – говорит 
Сергей Собянин. – Тем не ме-
нее очевидно, что угроза пока 
нарастает. И я ещё раз обраща-
юсь к вам, дорогие москвичи, 
с просьбой относиться к мерам 
самоизоляции максимально 
ответственно. Спасибо вам за 
понимание и терпение».

Галина ТАРАКАНОВА
Фото АГН Москва

Для исследования берётся мазок из носа и ротоглотки.�

Сергей собянин: «Угроза пока нарастает»
пандемия

В новых реалиях кино на гаджетах 
теперь не только смотрят, но и 
снимают.� Фото youtube.com
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180 ЛЕТ НАЗАД, 7 МАЯ 1840 Г., 
В ПОСЁЛКЕ ВОТКИНСК ПРИ 
КАМСКО-ВОТКИНСКОМ ЗАВОДЕ 
ВЯТСКОЙ ГУБЕРНИИ РОДИЛСЯ 
ЧЕЛОВЕК, БЛАГОДАРЯ КОТОРО-
МУ РОССИЯ ПРИОБРЕЛА СТАТУС 
ВЕЛИКОЙ ДЕРЖАВЫ.

Разумеется, величие России 
в военном и политическом от-
ношении и раньше не отрицал 
никто. Но вот в плане куль-
туры была одна особенность. 
Россия считалась в основном 
страной литературы, и было это 
заслуженным. Скажем, Пуш-
киным восхищался француз-
ский классик Проспер Мери-
ме. От Лермонтова был без ума 
Александр Дюма-отец. От Тур-
генева и Толстого – вообще вся 
читающая Европа.

А вот наших композиторов 
знал, как правило, узкий круг 
специалистов. Ничего такого, 
что бы с первых нот заявляло 
о себе: «Сделано в России», бы-
ло бы стопроцентно узнаваемым 
и любимым во всём мире, не су-
ществовало. До той поры, пока 
о себе не заявил Пётр Ильич 
Чайковский. Именно он одним 
могучим рывком уравнял в пре-
стиже и влиятельности русскую 
музыку с русской литературой. 
И вывел Россию в безусловные 
музыкальные лидеры – под-
считано, что каждые 6 минут 
на планете Земля исполняется 
какое-нибудь произведение 
Чайковского. Столь же часто 
исполняют музыку только «Бо-
жественного Амадея» Моцарта.

И тут начинается самое инте-
ресное. Для нас, соотечествен-
ников Петра Ильича, кажется 
очевидным, что самыми узна-
ваемыми его произведениями 
должны, по идее, быть темы 
из музыки к балетам «Щел-
кунчик» и «Лебединое озеро». 
Первый ассоциируется с Новым 
годом и Рождеством, гаранти-
рованно создавая ощущение 
празд ника. Второй – с грозны-
ми событиями, когда телетран-
сляция внезапно прерывается, 
а эфир заполняют танцами 
принца Зигфрида, Одетты и ма-
леньких лебедей. Тут уже ни-
какого праздника – сплошное 
тревожное ожидание.

ИЗ-ПОД ПАЛКИ?

Есть пословица: «Споря 
об очевидном, помни, что дя-
дя может быть младше своего 
племянника». Здесь как раз тот 
самый случай. В мире Чайков-

ский известен не только и не 
столько как автор симфоний, 
фортепианных концертов или 
музыки к балетам и операм. 
Этого Чайковского иной раз 
опережает другой – автор ма-
лых форм. Того, что профес-
сионалы называют «отдельные 
оркестровые произведения» – 
марши и увертюры.

Забавно, что значительная их 
часть написана им под заказ – 
иногда ради денег, иногда ради 
престижа, а то и в силу дру-
жеских или даже родственных 
отношений. Так, марш 98-го 
Юрьевского пехотного полка 
Чайковский написал по прось-
бе… Чайковского. Своего дво-
юродного брата Андрея Пет-
ровича, который этим самым 
полком командовал. Другое 

дело, что здесь была задета пат-
риотическая струнка. Раньше 
полк назывался Дерптским – 
по имени эстонского города 
(ныне – Тарту). А 6 февраля 
1893 г. городу вернули истори-
ческое имя Юрьев – именно 
так, по своему святому, назвал 
город его основатель, князь 
Ярослав Мудрый. Чайковский, 
будучи искренним русским пат-
риотом, не мог этому не пора-
доваться.

Вообще известно, что к ра-
боте под заказ Пётр Ильич от-
носился с прохладцей: «Я вовсе 
не расположен к такой работе. 
Нет никакого сомнения, что 
даже и величайшие музыкаль-
ные гении работали иногда, 
не согретые вдохновением. 
Я одарён терпением и приучил 
себя никогда не поддаваться 
неохоте. Я научился побеждать 
себя…»

«БУРЯ ВОСТОРГА»

Но всё же бывали и удачные 
совпадения, когда заказ вы-
зывал то самое вдохновение. 
Чаще всего это происходило, 
когда заказчик знал, насколь-
ко Чайковский чувствителен 
к патриотической теме. Как, 

например, дирекция Русского 
музыкального общества. В сен-
тябре 1876 г. оттуда поступил 
заказ – написать для концерта 
в пользу Красного Креста марш. 
Тогда шла война между Осман-
ской империей и восставшими 
сербами, которым помогали 
русские добровольцы.

Чайковский работал над 
«Сербо-русским маршем» все-
го пять дней, испытывая при 
этом какой-то невероятный 

прилив сил: «Я не сомневаюсь, 
что в конце концов Россия и во-
обще славян ский мир возьмёт 
своё, хотя бы уж потому, что 
на нашей стороне правда, чес-
тность, истина, тогда когда 
на стороне наших врагов – ис-
ключительно купеческие расчё-
ты, эгоизм, бессердечие».

Марш моментально стал хи-
том и продолжает оставаться та-
ковым у южных славян. Но то, 
что творилось в Москве после 
первого исполнения, бьёт все 
рекорды. «Мой Сербо-русский 
марш произвёл целую бурю пат-
риотического восторга», – не-
многословно писал Чайковский 
своей сестре Александре. Под-
робности даёт пресса того вре-
мени: «Вся публика поднялась 
на ноги, многие повыскакивали 
на стулья. К крикам «Браво!» 
примешивались крики «Ура!». 
Это была одна из самых волну-
ющих минут в 1876 году. В зале 
многие плакали…»

Конечно, этот энтузиазм 
недоброжелатели могли бы 
списать на банальные шови-
нистические настроения. Но 
не получится. Хотя бы по той 
причине, что во время амери-
канского турне устроители про-
сили Чайковского ставить этот 
марш в финале концертов – как 
самый хуковый номер. И он 
ожидаемо срывал ту же бурю 
аплодисментов, криков радости 
и слёз восторга, что и в России.

ОГОНЬ, БАТАРЕЯ!

А вот другое произведение, 
которое в тех же США ценят ед-
ва ли не больше остального на-
следия Чайковского, начиналось 
трудно. Увертюру «1812 год» по-
лагалось сдать либо к 25-й годов-
щине коронации Александра II, 
либо к открытию храма Христа 
Спасителя. Вот что Чайков ский 
по этому поводу писал: «Ни 
в юбилее высокопоставленного 
лица (всегда бывшего мне поря-
дочно антипатичным), ни в хра-
ме, который мне вовсе не нра-
вится, нет ничего такого, что бы 
могло поддать мне вдохновение. 
Я вовсе не расположен к работе. 
Тем не менее слово исполню».

Возможно, как раз в силу сво-
ей нерасположенности к работе 
Чайковский, чтобы развлечь се-
бя, решился на дерзость, грани-
чащую с хулиганством. Когда-
то Антонио Вивальди упрекали 
в том, что он ввёл в оркестр 
трубы и барабаны – дескать, это 
инструменты военные, в «на-
стоящей» музыке им места нет. 
Чайковский пошёл ещё дальше. 
В его партитуре предусмотрены 
не какие-то там барабаны, а ба-
тарея настоящих артиллерий-
ских орудий, которая должна 
давать залп в соответствующих 
местах. А в качестве финальной 
темы пустил «Боже, царя хра-
ни», не имеющий никакого от-
ношения к событиям 1812 г., – 
этот гимн Российской империи 
был написан 21 год спустя.

Вопреки ожиданиям это нов-
шество никого не возмутило. 
Наоборот – на премьере увер-
тюры 8 августа 1882 г. пушечная 
пальба и звон настоящих коло-
колов вызвали дикий восторг 
у слушателей, а композитор был 
удостоен ордена Св. Владимира 
I степени.

К сожалению, в авторском 
замысле увертюра «1812 год» 
исполняется нечасто, но зато 
регулярно. С 1974 г. в США обя-
зательным музыкальным сопро-
вождением Дня независимости 
становится это произведение. 
Именно с пушками и колокола-
ми. Главный празд ник страны, 
претендующей на мировое ли-
дерство, проходит под музыку 
главного русского композитора 
и гимн Российской империи… 
Есть в этом что-то заворажи-
вающее.

ДРУГОЙ ЧАЙКОВСКИЙ 
Каждые 6 минут в мире исполняется его произведение

« Я НЕ СОМНЕВАЮСЬ, ЧТО В КОНЦЕ КОНЦОВ РОССИЯ 
И ВООБЩЕ СЛАВЯНСКИЙ МИР ВОЗЬМЁТ СВОЁ, 
ХОТЯ БЫ УЖ ПОТОМУ, ЧТО НА НАШЕЙ СТОРОНЕ ПРАВДА.

ЗВЁЗДНЫЙ  СЛЕД

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«ГОСУДАРСТВО ЗНАЕТ ВСЕ ВАШИ ФА-
МИЛИИ И АДРЕСА», – ЗАЯВИЛ ТОМСКИЙ 
ГУБЕРНАТОР, ОБРАЩАЯСЬ К АВТОРАМ 
ФЕЙКОВ О КОРОНАВИРУСЕ.
С фейками надо бороться – с этим 
никто не спорит. Но почему те же 
чиновники не всегда знают, где и кому 

надо помочь?

К а к  в о л о н т ё р у 
и журналисту мне не 
раз приходилось стал-
киваться с совершенно 
безвыходными ситуа-
циями: выпускницы 
детских домов с ма-
ленькими детьми без 
средств к существова-
нию, одинокие стари-

ки, инвалиды, матери детей-инвали-
дов, взрослые люди с ментальными 
расстройствами, жертвы семейного 
насилия… Список можно продолжать 
долго.

Поймите меня правильно: в помо-
щи так или иначе нуждаемся мы все, 
но именно эти категории людей обычно 
не в состоянии попросить о ней. Собс-
твенно, помощь часто и заключалась 
в том, чтобы рассказать о человеке, 
выстроить систему поддержки, решить 
его житейские проблемы. И всегда 
это делалось с помощью гражданс-
кого общества – людей, готовых тра-
тить на нуждающихся личные время 
и  деньги.

Конечно, запросы по каждой кон-
кретной ситуации в различные госу-
дарственные органы отправляли, не 
без этого! Но результатов не было. 
К этому мы относились философски: 
государство большое, а нас, граждан, 
много, обо всех знать оно не может.

Но теперь выясняется, что и может, 
и знает! Про Анечку, которая голодала 
с двумя часто болевшими детьми, по-
тому что малышей в ясли не принима-
ли, сидеть некому, а оформить посо-
бие Анечка не умела… И про Варвару 
Алексеевну, у которой сын отбирал 
пенсию, а она попрошайничала у ма-
газина. И про обездвиженную Валю, 
за которой ухаживала старенькая ма-

ма, но однажды маму разбил инсульт, 
и уже обе оказались обездвиженными 
в одной квартире, без помощи… И про 
многих-многих других, получается, 
чиновники наши знали? А почему же 
тогда ничего не делали?

А сейчас, когда пандемия ударила 
по экономике, а экономика – в пер-
вую очередь по самым беззащитным, 
власть тоже про всех всё знает? Выхо-
дит, знает… Только знание это исполь-
зует как ей удобно.

Сегодня взаимопонимание и сотруд-
ничество государства и общества нуж-
ны как никогда. Очень хочется напом-
нить, что власть – это не про контроль 
и диктатуру, а про заботу и милосердие.

Татьяна Фалина,
волонтёр, многодетная мама

ПОЧЕМУ ТАК ТРУДНО ДОЖДАТЬСЯ ПОМОЩИ?

МНЕНИЕ

ФАЛИНОЙ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото gettyimages.com

САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ЧАЙКОВСКОГО

Опера 
по драме 
датского поэта 
Хенрика Херца 
«Дочь короля 
Рене».

САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ЧАЙКОВСКОГО
Чайковский за свою жизнь написал 11 опер и 3 балета. 
Мы подобрали произведения, лидирующие 
по популярности и частоте постановки на ведущих 
мировых сценах.

Балет по сказке 
Эрнста Теодора 
Амадея Гофма-
на «Щелкунчик 
и Мышиный 
король».

«ЩЕЛКУНЧИК» «ИОЛАНТА»

Балет 
по фольклор-
ным мотивам 
рыцарских 
времён.

«ЛЕБЕДИНОЕ 
ОЗЕРО»
Москва, 
Большой 
театр, 
20 февраля 
1877 г.

Опера
по одноимён-
ной повести 
Александра 
Пушкина.

«ПИКОВАЯ 
ДАМА»
Санкт-
Петербург, 
Мариинский 
театр, 
7 декабря 
1890 г.

Санкт-
Петербург, 
Мариинский 
театр, 
6 декабря 
1892 г.

Премьера

Балет Опера

Санкт-
Петербург, 
Мариинский 
театр, 
6 декабря 
1892 г.
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Итальянский поставщик авиационных интерьеров Aviointeriors пред-
ставил новую концепцию пассажирских сидений в салонах самолё-
тов. В Aviointeriors считают, что иная компоновка средних кресел 
и защитный экран смогут обезопасить пассажиров от возможного 
заражения вирусом на борту во время полёта. �
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Когда деньги на дороге валяются
Жительница костромы на-
шла на улице пакет, набитый 
купюрами

Четверть мил-
лиона, а  точнее, 
267 400 руб. «У ме-
ня и мысли не бы-
ло взять их себе, – 
рассказывает она. 
– Представьте, что 
было с человеком, который их 
потерял! Я решила обратиться 
в полицию».

В дежурной части сказали, что 
сообщений о пропаже денег не 
поступало, и предположили, что 

пакет потерял кто-то из ра-
ботников одной из располо-
женных неподалёку организа-

ций. Обходя местные 
фирмы, участковый 

встретил безутеш-
ного директора 

мебельного сало-
на. «Она положила 

файл с зарплатой со-
трудников в пакет, а тот оказал-
ся с дырой», – уточнили в МВД.

«Спасибо, что выручили 
меня и всех наших работни-
ков»,  – говорит директор, 
которая уже и не надеялась 
на возврат денег.

ФОТОФАКТ

Отличная приправа 
к чувствам – зелень. 
---------------------------
«Подумаю» – синоним  
«на фиг нужно». 
---------------------------
Посеяв доброе, не торопите 
всходы. 
---------------------------
Пью с горем пополам.  
А больше не с кем.
---------------------------
Пять жён тому назад был 
однолюбом.

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

Новые вакцины и  методы 
лечения уже много лет тес-
тируют на обитателях сочин-
ского питомника.

Единственный в стране На-
учно-исследовательский инс-
титут медицинской приматоло-
гии расположен в селе Весёлое 
Адлерского района. Здесь в пи-
томнике содержатся тысячи 
обезьян, которых используют 
как для фундаментальных ис-
следований, так и для провер-
ки безопасности лекарств. Ведь 
приматы по умолчанию явля-
ются лабораторным двойником 
человека.

С их помощью создавались 
вакцины против полиомиели-
та, кори, вируса Эбола, а сей-
час сочинские макаки-резусы 
помогают победить COVID-19. 
20 представителей семейства 
мартышковых из НИИ меди-
цинской приматологии отпра-
вились в новосибирский иссле-
довательский центр «Вектор», 
18  – в  столичный Институт 
эпидемиологии и микробиоло-
гии им. Гамалеи, чтобы стать 
испытателями вакцины против 
коронавируса.

Профессор 
Валерий Чалян, 
который заве-
дует коллек-
цией приматов 
НИИ, кажется, 
знает об обезь-
янах всё. Свой 
рассказ он на-

чинает с орангутанов. Их отли-
чительная особенность – самцы 

часто бросают самку, стоит той 
забеременеть. Чуть что – в кус-
ты, то есть в лес. Брошенная 
самка при этом, как правило, 
находит себе подругу и начина-
ет жить с ней.

«Гиббоны  – другие. Они, 
как сказали бы люди, строят 
крепкие семьи, – продолжает 
Валерий Гургенович. – А вот 
гамадрилы (вид обезьян рода 
павианов) заводят гаремы, т. е. 
у одного самца есть несколько 
самок, которые повсюду следу-
ют за своим господином. Воз-
можно, из-за сильной мужской 
доминанты у этого вида про-
слеживается клановость (га-
мадрилы-братья поддерживают 
друг друга). Потом эти кланы 
объединяются в большие груп-
пы, а те, в свою очередь, в ста-
до. Спросите: в чём 
смысл? Не только 
в  том, чтобы дер
жаться вместе. Они 
как бы друг за друга 
отвечают. Напри-
мер, при возник-
новении опасности 
член стада обяза-
тельно оповещает 
остальных криком. 
Или ещё момент – 
если вдруг забо-
леет старая самка 
и  ей будет тяжело 
двигаться, то стадо 
не бросает её, а тер-
пеливо ждёт, когда 
она поднимется 
и пойдёт».

Какое поведение характерно 
для поехавших в Новосибирск 
и Москву макак-резусов (бла-
годаря этим приматам был 
в  своё время открыт резус-
фактор)?

«Самки достаточно злоб
ные и живут группой. Готовы 
принять далеко не каждого 
самца,  – рассказывает Ча-
лян. – Скажем, если «жених», 
попавший к ним в вольер, не 
понравится, то они могут за-
просто забить его до смерти. 
Зная характер этих самок, не-
обходимо действовать аккурат-
но. Во-первых, нужен неагрес-
сивный парень. Во-вторых, 
знакомить его с «женщинами» 
надо осторожно  – дать воз-

можность осмотреть, потро-
гать. В клетку запускать только 
в том случае, если нет злобных 
проявлений».

Чалян сожалеет об  одном: 
в вольерах поведение животных 
до конца не увидишь.

«Разве можно изучить пове-
дение человека, если взять ин-
дивидуума, сидящего в тюрьме? 
Вот и с приматами то же самое. 
Раньше мы проводили экспе-
рименты на  воле  – в  Гумис-
тинском приматологическом 
заказнике, в 20 км от Сухума. 
Я приучал к себе обезьян пос-
тепенно. У меня был резино-
вый шланг и, если что пошло не 
так, мог их и стукнуть небольно. 
В общем, они ко мне привык-
ли… Правда, один раз приняли 
за врага. Как-то одна самка, 
рассмотрев меня поближе, ис-
пугалась, закричала и кинулась 
в сторону. Стадо ринулось за 
ней. Но тут оглянулся их вожак 
(мы его назвали Яшей), увидел 
меня, признал и остановился. 
Потом догнал нарушительницу 
покоя, укусил и показал на ме-
ня: мол, чего всполошилась, он 
же свой!» – улыбается профес-
сор.

Валерию Гургеновичу 80 лет, 
58 из них он работает с прима-
тами. Говорит: «Ещё полвека 
назад это были малоизученные 
зверюшки. А сейчас после всех 
исследований мы понимаем, 
насколько они близки к нам. 
А значит, они могут исправно 
служить медицине. Но их надо 
продолжать изучать, ведь они 
очень разные, как и люди. При 
этом важно любить их и отно-
ситься к ним по-человечески».

Фото Александр Власенко/«АиФ-Юг»

Гамадрилы – любители гаремов.�

С помощью приматов создавались вакцины 
против полиомиелита, кори, вируса Эбола.

Мартышкин труд 
Где живут обезьяны, которые служат науке

люди  и  звери 

30 апреля ТомАсУ Муру испол-
нилось 100 лет. Незадолго 
до юбилея он попал в книгу 
рекордов гиннесса как ста-
рейший исполнитель, воз-
главивший британский музы-
кальный хит-парад. Но это не 
всё, что следует знать о Муре.

Ветеран Второй мировой 
просто хотел сделать что-то 

для службы здравоохранения 
Великобритании (NHS), 

а заодно отблаго-
дарить ме-

диков, которые 
помогли ему не-
давно в лечении 
рака и перелома 
шейки бедра. 
Вместе с дочерью Мур придумал 
акцию по сбору средств на од-
ной из интернет-платформ. Он 
пообещал обойти на ходунках 
100 раз свой двор до того, как 
ему исполнится 100 лет. Пла-
нировал собрать 1000 фунтов… 
Но уже через пару дней после 
начала «марафона» на его счёт 
поступило более 5 млн фунтов 
пожертвований.

Ветеран шёл – и шли деньги, 
каждую секунду, со всех концов 
планеты. Сотый круг он закон-
чил за две недели до столетия, 
собрав в итоге для NHS более 
28 млн фунтов (32 млн евро). 
Финишную прямую Мур пре-
одолел в прямом эфире Би-би-
си, благодарил его министр здра-
воохранения: «Капитан Том, вы 
вдохновляете всех нас».

А капитан решил не останав-
ливаться и поучаствовал в запи-

си песни вместе с тенором Май-
клом Боллом и хором медиков. 
«You'll never walk alone» (рус. 
«Ты никогда не будешь одинок», 
написана в 1945 г., исполняли Си-
натра, Пресли, является также 
гимном фанатов «Ливерпуля») 
в  их исполнении поднялась 
на вершину хит-парада и стала 
самым продаваемым британс-
ким синглом (средства от про-
дажи идут в NHS).

И ещё. Все письма, которые 
проходили через британскую 
почту с  27 апреля по  1 мая, 
маркировались одним и тем же 
штемпелем: «Счастливого 100-го 
дня рождения, капитан Томас 
Мур – герой, собравший деньги 
для NHS».

Специальный почтовый штем-
пель, поздравляющий Мура с днём 
рождения. �

Как ветеран миллионы врачам собрал 
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ЛегендАрный Давид Ригерт – 
обладатель 63 (!) мировых ре-
кордов в тяжёлой атлетике – 
13 лет назад стал фермером. 
Купил 12 гектаров под Таган-
рогом, Назвал хозяйство «да-
видовка», завёл баранов, кур…

До «Давидовки» по известным 
причинам доехать не удалось.

– Приглашу вас летом по­
смотреть на хозяйство, на мою 
лошадь Милку. Но только если 
вы не глазливая. В смысле, не 
сглазите мне её, – смеётся Да­
вид Адамович. – А сейчас я по­
ка на самоликвидации. Ой, жена 
поправляет – на самоизоляции. 
У меня же двойной слой огра­
ничений. Мало того, что возраст 
(73 года. – Ред.), так я ещё и на 
больничном после операции… 
Но раз надо изолироваться, 
значит надо. Мы привыкшие – 
на сборах на базе по 3–4 месяца 
сидели.

«Так вы на базе форму набира-
ли, а я, например, сейчас – только 
килограммы лишние», – перебиваю 
Ригерта. Он хохочет и предлагает 
не лезть в холодильник, проявляя 
неимоверную силу воли.

– А за 3–4 месяца на базе с ка-
тушек никто не слетал?

– Конечно, всегда находился 
кто-то. Но того, кто на катушке 
не удерживался, просто исклю­
чали, отправляли домой. А тут 
куда исключишь, куда отпра­
вишь? Из спальни в ванную?

– Вы, я знаю, зарядку по утрам 
не делаете, курите.

– Я вот смотрю, что некоторые 
исполняют… Там такая зарядка, 
что потом неделю работать не 
будешь. Тут от человека всё за­
висит, как он расходует дневную 
энергию. Мне зарядка не нужна. 
В моём случае это разрядка ба­
тарей. А сигареты… Бросил, вот 
уже год как. Но для этого пона­
добилось, чтобы жареный петух 
в одно место клюнул. Инфаркт 
был, завязал в одну минуту. А так 
дымил с 11 лет. Начал для солид­
ности, чтобы мужики в колхозе 
зауважали (смеётся). Да все мои 
современники так же поступали. 
Как только вилы в руки, то папи­
роску – в зубы.

1300 метров под землёй

Предки Ригерта – из обрусев-
ших немцев. Давид – 6-й ребёнок 
в семье. Всего детей было 9.

– Дед по матери барон был. 
А  другой дед служил у  него 
управляющим. Так сказать, 
начальник по хозяйственной 

части. То есть отец у  меня 
из простых, а мама из дворян­
ской семьи. Жили на Кубани. 
Когда война началась, семью 
в Казахстан отправили, а от­
ца  – в  трудармию. Не дали 
Родину позащищать – немец 
же. Вернулся он из трудармии 
в 1946-м, приехал в Казахстан 
из  Копейска (Челябинская 
обл.). Дальше уже я появился. 
Ну а потом – целина... Я ведь 
и штангу первую в колхозе сде­
лал – посадил на лом противо­
весы от комбайна.

– Правда, что Ригерт мог стать 
боксёром, если бы не обиженные 
соперники, которые ударили лопа-
той по голове, нос сломали?

– Ну не знаю, вышел ли бы 
из  меня боксёр. Может быть, 
ещё немножко боксом позани­
мался, не будь той лопаты. Но 
штанга – совсем другое, тут ре­
зультаты ближе. Я вот помню, 
как смотрел в сельском клубе 
битву Жаботинского и Власова 
на  Олимпиаде-64,  – тогда же 
перед фильмами обязательно 
крутили киножурналы – «Физ­
культура и спорт», «Вести с по­
лей» и т. п. И всё! Меня уже за 
тяжёлую атлетику агитировать не 
надо было.

– В интернете гуляет история: 
на Олимпиаде-64 Алексей Вахо-
нин, выступавший в самом лёгком 
весе, перед тем как толкнуть свою 
рекордную штангу, бросил уже 
праздновавшим победу венграм 

фразу: «Хрен вы шахтёров знаете». 
Думаете, правда?

– Сам не слышал. Но сказать 
такое Вахонин мог (смеётся). 
Он ведь когда толкнул штангу, 
то ещё и одной ногой другую 
почесал – мол, ерунда, а не вес. 
Ему даже хотели результат снять 
за пренебрежение к соперникам. 
Потом многие этот трюк повто­
ряли, и я в том числе.

– Вы тоже поработали шах-
тёром. Где сложнее – в шахте или 
со штангой?

– В Ростовскую область ме­
ня пригласил Плюкфельдер 
(знаменитый тренер, воспитал 
в г. Шахты 6 олимпийских чемпи-
онов, в т. ч. Вахонина. – Ред.). Он 
и договорился, чтобы я работал 
в шахте, а параллельно трени­
ровался. Шахтёр тогда зараба­
тывал куда больше спортсмена. 
Первый месяц зарплата вышла 
600 рублей, второй – уже 900! 
А где сложнее? Везде свои пре­
лести. Но в шахте мне нравилось. 
Там люди особые, редкой поро­
ды.

– Шахта – это только из-за за-
работка? Или нагрузка, которую 
человек испытывает там, помогает 
в тяжёлой атлетике?

– Судя по  тому, что много 
хороших тяжелоатлетов вышли 
именно из шахтёрских городов, 
наверное, помогает. Ты же там, 
внизу, в  условиях гипоксии. 
1300 метров под землёй, 50 гра­
дусов жары, влажность такая, 
что водичка по ногам течёт. Это 
закаляет.

Где язык, там и зубы

– 63 мировых рекорда. Сумас-
шедшая цифра!

– У меня даже документ есть 
на этот счёт – Международная 
федерация наградила дипломом 
«Лучший тяжелоатлет столетия» 
(смеётся). А рекорды? Ты про их 
количество не думаешь, когда де­
лаешь своё дело. Получилось – 
хорошо, нет – думаешь над тем, 
чтобы получилось в следующий 
раз. Ну и должна у тебя быть такая 
жилка противная – нежелание 
кому-то уступать. Она у всех есть, 
кто в этой жизни чего-то добился.

– Хотела сказать комплимент, 
но вспомнила слова из вашего ин-

тервью: «Если человек тебе поёт 
дифирамбы, жди от него подлости».

– Ха-ха. Нет, на женщин это 
не распространяется. Речь в ос­
новном о подчинённых. Если 
становишься пусть небольшим, 
но начальником, держи ухо вос­
тро. Если лижут, то могут и уку­
сить. Где язык, там всегда и зубы.

– Возглавив сборную СССР 
в 80-х, вы пригласили поработать 
с командой Кашпировского. Он 
толковый специалист или жулик?

– Было дело. Хотел, чтобы он 
помог ребятам с психологичес­
ким настроем. Я-то сам зани­
мался аутогенной тренировкой, 
понимал, насколько важны само­
внушение, умение отключаться 
и т. д. Это потом уже спортсмены 
стали верить в волшебство – на­
шли иные способы увеличения 
возможностей, если вы понима­
ете, о чём я… В общем, работали 
мы с Кашпировским 1,5 года. 
Психотерапевт он неплохой, 
гипнозом владеет, знает общую 
медицину. А остальное? Может, 
и не жулик, но большие деньги 
любит. Людям ведь чудеса пода­
вай, когда им тяжело. Вот и сей­
час он неслучайно нарисовался.

«Я же крестьянин!»

Перечисляю Ригерту список дел, 
которыми он успел позаниматься 
в свободное от штанги время: ко-
нюхом, кузнецом, монтёром был, 
в шахту спускался, в бизнесмены 
подался, когда покинул пост тре-
нера сборной СССР…

– Всё правильно (смеётся). 
По-всякому бывало. А  сбор­
ная… Я по тем временам един­
ственный был, кто сам ушёл 
(первый раз Ригерт руководил 

командой в 1985–1987 гг., затем 
вновь работал со сборной в 2003–
2012 гг. – Ред.). Меня тогда люди 
не из мира спорта стали учить, 
как тренировать. Тратить силы 
на разборки я не захотел. Толку 
от этого нет, разве что болячку 
на нервной почве заработаешь. 
Положил бумагу об уходе на стол 
и стал искать себе другое занятие. 
А ничего не делать – это самая 
тяжёлая работа. Как у меня сей­
час. Операция же была… На хо­
зяйстве – сыновья с друзьями. А я 
сижу на домашнем добровольном 
аресте, жене мешаю. Ну ничего. 
Надеюсь скоро в строй вернуться.

– Расскажите о хозяйстве.
– Я же крестьянин. Столько 

лет землю искал! Вот потихо­
нечку для себя фермерствуем. 

Придёт время, будет что жрать. 
Единственное, баран только 
один остался – как памятник 
бывшему стаду. Рыба есть, ку­
рочки. Лошадка Милка здрав­
ствует. Раньше она у меня была 
за психотерапевта, а теперь сына 
воспитывает. Командует им.

– В Таганроге работает Акаде-
мия тяжёлой атлетики им. Ригер-
та. Вы и там успеваете?

– Ну я же не один. Сыновья 
тренируют, жена за заведующего. 
Сборы проходили до последне­
го, пока карантин не объявили. 
Всё, слава богу, работает, ребята 
занимаются. У нас же вид спор­
та для простых людей – тут не 
нужна дорогая экипировка. Зато 
благодаря штанге даже взрослый 
человек со сколиозом может за 
2–3 месяца заметно выправиться. 
Кто-то думает: ну тягают они там 
железку, мозг не включают. Не 
так это! У нас думать надо, иметь 
реакцию. Затуманенная голова не 
может тело держать под штангой.

– Если раздастся звонок 
из Федерации тяжёлой атлетики:  
«Возвращайтесь в сборную, нужен 
ваш опыт...»

– Из федерации в нынешнем 
составе? Да я не услышу этот 
звонок, не восприму. Я в своё 
время пытался выйти на сотруд­
ничество, но… Ладно, жизнь всё 
расставит на свои места. Есть там 
наверху распорядитель кредитов.

Имеющий ВЕс
История лучшего тяжелоатлета столетия, в которой есть шахта, Кашпировский и бараны

спорт

«Лев с мускулами Геракла» – так называли Ригерта западные жур-
налисты (снимок 1980 г.).

«Для меня самая тяжёлая работа – ничего не делать».�

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

ФОТОФАКТ

На странице футбольной сборной России в Инстаграм опубликованы 
архивные фотографии, ставшие цветными благодаря английскому 
художнику Д. Чилверсу. Так, например, выглядела советская команда 
во время турне по Германии в 1927 г.� Фото Э. Литвинова/РИА Новости, 

Тагира Раджавова/Российская газета
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. За-
гробная метаморфоза. 3. Диа-
гноз футболиста Дэвида Бекхэма. 
9.  Актриса и мать режиссёра Его-
ра Кончаловского. 10. Россий ский 
лаковый промысел. 12. Атом ше-
велюры. 14. «Чайник» за компью-
тером. 15.  «Невидимка» в роли 
топлива. 19. Отсутствие «тарака-
нов в голове». 20. Автомобиль на 
тугой кошелёк. 23. Первый концерт 
оперной дивы Марии ... прошёл на 

крыше курятника. 24. Философ 
«во времена оны». 28. Утренняя 
загрузка желудка. 33. Глорифика-
ция на русский манер. 34. Корал-
ловая рыбка, чей яд может убить 
и человека. 35. «... без хозяина – 
сирота». 37. Народный струнник. 
39.  Сукно со стоячим ворсом. 
40. Какого древнегреческого по-
эта бранил пушкинский Евгений 
Онегин? 41. Кто следит за игрой 
в казино? 42. Какого маршала се-
риально сыграл Александр Балу-
ев? 44. Юный шустряк. 45. Какого 

секс-символа в 1996 году пригово-
рили к 16 месяцам тюрьмы? 46. Как 
раз то, что обозначает мигание 
правой или левой лампочки авто-
мобиля. 48. Где загадочно погиб 
сын царя Ивана Грозного от Марии 
Нагой? 49. Арктический единорог. 
50. Какой зверёк портит воздух? 
51. Кто из шекспировских героев 
очень хотел обвенчаться с Джуль-
еттой? 52. Половина гривенника. 
53. Пальма, чтобы мебель плести.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Из-за чего 
Невольничий берег назвали имен-
но так? 2. Что впадает в Мёрт вое 
море? 4. В каком коллективе чувс-
твует себя чужаком Джонатан Ли-
вингстон у Ричарда Баха? 5. С чем 
сравнивают лучшие сорта мяса? 

6.  Самая популярная начинка 
для вареников. 7. «Камчадал» из 
море продуктов. 8. Из херувимов. 
11. Чуть ли не единственное вос-
точное лакомство без холестерина. 
12. Какой богине древние римля-
не посвящали жертвенный огонь? 
13. Фатализм у индусов. 16. Кри-
минальная «труппа». 17. Недобор 
у картёжников. 18. Какой шут «ты-
сячу раз носил» на плечах принца 
Гамлета? 21. Сударь из Польши. 
22.  Какая птица «стала хитом» 
группы «Алиса»? 23. Исполнитель 
фламенко. 25. Какая чеховская так-
са получила прозвище «Царский 
вагон»? 26. «Комиссар Рекс» в рус-
ском варианте. 27. С какой облас-
тью связаны литературные наклон-

ности Джесси Айзенберга? 29. Что 
изучал в Принстоне будущий актёр 
Дэвид Духовны? 30. Какую Крис-
тину мир кино признал благодаря 
семейке Аддамсов? 31. Процеду-
ра в ОТК. 32. Советник по рынкам 
сбыта. 33. «Гран-при» для того, кто 
«возьмёт билетов пачку». 36. Скон-
фуженный. 37. Какой гениальный 
скульптор проложил Путь просве-
щения из романа «Ангелы и демо-
ны» Дэна Брауна? 38. Критик филь-
мов. 39. Деликатес из хрюшки. 
43. Самый сложный духовой ин-
струмент, по мнению Книги рекор-
дов Гиннесса. 47. С какими картами 
связано нахождение Кубка Смерти 
из триллера «Орудия смерти: Город 
костей»?

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Справедливость. 7. Берлиоз. 8. «Криптос». 9. «Асахи». 

10. Абордаж. 11. Савва. 12. Гейша. 14. Погодин. 15. Дибич. 17. Наезд. 21. Истома. 
27. Даллас. 28. Громозека. 29. Марфа. 30. Солнце. 32. Агранов. 34. Лосось. 35. Камыш. 
38. Зажим. 41. Сабор. 42. Тротил. 44. Кабачок. 45. Лайма. 46. Хмель. 47. Нить. 48. Ве-
зувий. 49. Брасьер. 50. Штаны. 51. Йорк. 52. Динго.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Сигнализация. 2. Ограбление. 3. Топорышкин. 4. Бес. 5. Хлес-
таков. 6. Волховник. 7. Бокал. 13. Поезд. 16. «Чайка». 18. Дагомыс. 19. Олень. 20. Успех. 
22. Транспортёр. 23. Мафусаил. 24. Программист. 25. Омшаник. 26. Взнос. 31. Плутоний. 
33. Вайоминг. 36. Шахматы. 37. Гослинг. 39. Малер. 40. Батуми. 43. Лавры. 48. Век.

СУДОКУ СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Удушье – Прохлада – Ошибка – 
Дым – Лука – Аромат – Смеша-
рик – Рати – Криминал – Кант.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Прадед – Секс – Умопомраче-
ние – «Лошарик» – Шлагбаум – 
Рана – Капитан – «Арарат» – 
Килт.

Магнитных бурь не 
ожидается. Всю не-
делю магнитное поле 
слабовозмущённое 
(Кр 2–3). Поэтому да-
же чувствительным 
людям с сердечно-со-
судистыми болезнями 
не стоит принимать 
дополнительных мер.

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  18

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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ЗА ЧТО НАГРАЖДАЛИ МЕДАЛЯМИ 
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ?
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СКАНВОРД

(Ответ на этой странице внизу)СУДОКУ
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НЕ ТАК ДАВНО СМИ И ИНТЕР-
НЕТ-РЕСУРСЫ ОБЛЕТЕЛ КАДР: 
НА ЗЕМЛЕ ЛЕЖИТ ГЛЫБА, В КО-
ТОРОЙ СМУТНО УГАДЫВАЕТСЯ 
ОБЛИК ГОЛОВЫ КОСМОНАВТА 
В СКАФАНДРЕ.

Подпись к снимку гласи-
ла: «Узнаёте? Это памятник 
Юрию Гагарину, который был 
установлен в горах Киргизии в 
1990 году, на озере Иссык-Куль, 
где космонавты проходили под-
готовку к полётам и реабили-
тировались после посадки».

Сеть тут же запестрела гнев-
ными комментариями: мол, 
это мусульмане республики 
вспомнили, что каноны их 
веры запрещают памятники, 
портреты, скульптуры и вооб-
ще любые изображения живо-
го. И, оскорбившись, сбили 
лицо первого космонавта кам-
нями и залепили цементом.

К сожалению, 
истории о том, 
как в той или иной 
бывшей респуб-
лике СССР или 
государстве Вос-
точной Европы 
вандалы осквер-
нили памятни-
ки выдающимся 
людям советской 
эпохи, случаются 
регулярно. Поэ-
тому «АиФ» ре-
шил разобраться 
в том, что же про-
изошло с памят-
ником Гагарину в 
Киргизии.

ЮРА, ВАНЯ И МАША

В горах Терскей-Ала-Тоо в 
Киргизии находится Барска-
унское ущелье с каскадами во-
допадов, красивейший из ко-
торых – «Слёзы барса». Там 
туристов встречает огромный 
обломок скалы. Когда-то возле 
этой скалы побывал космонавт 
Юрий Гагарин. Спустя 30 лет 
после этого визита на камне 
появилось его лицо – память 
о первом человеке в космосе 
для Киргизии создал художник 
Валентин Барсков. 

«Пребывание Гагарина на ку-
рорте, как и его полёт в космос, 
было коротким – несколько 
часов, – вспоминал позднее 
художник. – В сопровождении 
командования он прошёлся 

по территории санатория, отка-
зался от приготовленного обеда, 
съездил в Барскаунское уще-
лье, к водопадам, затем совер-
шил прогулку по Иссык-Кулю 
на пассажирском катере».

Через какое-то время после 
этого визита в санаторий Сред-
неазиатского военного округа 
в Тамге приехал работать ху-
дожник Валентин Барсков. «Он 
был полон планов, – рассказы-
вает брат художника Дмитрий 
Барсков. – Но людям в пого-
нах всегда нужно время, чтобы 
осмыслить новшества. Это же 
целая система – сметы, утверж-
дения, этапы хождения по на-
чальству. А тут брат со своим 
искусством, как назойливый 
шмель над ухом».

В итоге Валентина Барскова 
попросили на большом камне, 

у которого останавливался пер-
вый космонавт, красиво напи-
сать: «Здесь был Гагарин, август, 
64 год». Вслед за художником 
на камне стали нацарапывать 
надписи и туристы: «Ваня плюс 
Маша», «Здесь была Катя» и пр.

– Как-то ретивый майор-
службист решил, что художник 
им ни к чему, – говорит Дмитрий 
Барсков. – Так Валентина сня-
ли с довольствия, пришлось ему 
устраиваться на другие должнос-
ти. И гардеробщиком порабо-
тал, и массовиком-затейником, 
и баянистом, и экскурсоводом, 
и дворником, параллельно все-
ми правдами-неправдами ут-
верждая проекты по мозаикам». 
В конце концов Барсков сдался 
и купил билет в Одессу.

«На прощание на пляже 
я прочёл лекцию про задницу, – 
рассказывал в своих воспомина-
ниях Валентин Барсков. – Эта 
лекция перевернула мою даль-
нейшую судьбу. Одним из моих 
слушателей оказался вновь на-
значенный замкомандующего 
округом по тылу. Через день он 
со своей свитой встретил меня 
на аллее санатория и попытал-
ся отчитать за услышанное. Но 
в конце «обсуждения» он, узнав, 
кто я такой, пригласил меня ук-
расить вновь строящийся спор-
тивно-оздоровительный комп-
лекс и кафе. Эти работы потом 
были включены в перечень па-
мятников культуры Киргизии».

«Как-то в конце 1970-х в са-
наторий приехал космонавт 

Алексей Леонов, – продолжает 
Дмитрий Барсков. – Поднялся 
к водопадам, увидел эту скалу 
с надписями, попросил убрать 
все манускрипты, оставленные 
туристами, выписать только од-
но слово: «Гагарин» – и при-
крепить мемориальную доску 
с портретом космонавта».

«СДЕЛАЮ БЕСПЛАТНО!»

Руководство санатория 
вспомнило, что у них был про-
фессиональный художник, ко-
торый к тому времени всё-таки 

уехал в Одессу, и предложило 
ему сделать из скалы монумент.

«Средства на его создание по-
обещал выделить местный кол-
хоз, который выращивал для са-
натория продукты, – говорит 
Дмитрий Барсков. – Но пере-
думал. В какой-то момент хоте-
ли даже пустить шапку по кругу, 
чтобы собрать деньги на памят-
ник. Тут уже местный ОБХСС не 
дал разрешения. Тогда Валентин 
плюнул и сказал: «Ладно, сделаю 
бесплатно. Только материалами 
обеспечьте». Брату очень хоте-
лось отдать дань уважения пер-
вому космонавту Земли. Вален-
тин сам был офицером. В 1961 г., 
когда Гагарин полетел в космос, 
он в Ленинграде проходил офи-
церские курсы».

«Занятия были прекращены, 
и мы кинулись в актовый зал, 
где был установлен телевизор 
«Рекорд». На экране – портрет 
молодого улыбающегося чело-
века в комбинезоне и кожаном 
шлеме парашютиста, – вспоми-
нал Валентин Барсков. – Нас 
попросили через час собраться 
на митинг. Я достал два листа 

ватмана, склеил их и, сидя пе-
ред экраном телевизора, нари-
совал портрет Юрия Гагарина, 
сопроводив его соответствую-
щей надписью. Успел к началу 
митинга. Среди его участников 
были не только советские офи-
церы, но и представители армии 
СЭВ. Мне запомнились слова 
офицера Чехословацкой армии: 
«Россия, которая до революции 
даже швейные иглы ввозила из-
за границы, смогла за столь ко-
роткое время шагнуть в космос. 
Мы гордимся вами и считаем 
этот полёт и нашим тоже!» А се-
довласый подполковник – один 
из наших преподавателей – 
сказал, указывая на плакат: «И 
правильно написал художник: 
«Полёт Гагарина – подвиг всего 
советского народа!» 

Валентин пригласил в по-
мощь своих студентов из Одес-
сы – и впятером они принялись 
за работу.

«Мы трудились с восхода 
до заката с перерывами на вос-
кресные выходы в горы, – 
вспоминал Валентин Барс-
ков. – На конец августа 1990-го 
было назначено торжественное 
открытие монумента. Разме-
рами и формой он напоминал 
летящий звездолёт. На лицевой 
стороне помещён скульптурный 
портрет Гагарина в космичес-
ком гермошлеме. Вся скала бы-
ла затонирована под бронзовый 
сплав».

Но у кого же поднялась рука 
на памятник первому человеку, 
шагнувшему в космос?

«На самом деле памятник 
никто не разбивал, – уверяет 
Дмитрий Барсков. – У Гагари-
на оказалось повреждено лицо, 
потому что изначально на него 
не нанесли водонепроницаемое 
покрытие. Оно сделано из бе-
тона, а бетон гигроскопичен. 
Спустя десятилетия началась 
эрозия, отвалились какие-то 
кусочки. Более того, местные ху-
дожники как могли привели мо-
нумент в порядок. У Валентина 
это был просто серый монумент, 
а они его разукрасили в красно-
золотые цвета. Я спросил брата, 
как он относится к такому ре-
шению. Он вздохнул и ответил: 
«Хорошо, что памятник сохра-
нили». Мы много раз хотели туда 
поехать, но не получалось из-за 
финансовых трудностей.

В 2014-м брат приехал в Мос-
кву, в подмосковном Рошале 
организовал выставку, но ему 
там стало плохо. Его отвезли 
в мест ную больницу. Главный 
врач предложил Валентину по-
жить у них. Брат там получал 
и лечение, и кров. А от адми-
нистрации города получил заказ 
на роспись спортивно-культур-
ного центра. Запаса здоровья, 
которое ему подправили в боль-
нице, брату хватило на 1,5 года 
жизни после возвращения на 
Украину. А потом… В Одессе 
старый больной москаль ока-
зался никому не нужен».

«ЗДЕСЬ БЫЛ ГАГАРИН»
Что стоит за слухами о том, что в Киргизии разрушили памятник первому космонавту

СУДЬБЫ

СРЕДИ ТЫСЯЧ ГЕРОЕВ ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ УНИКАЛЬНЫЙ 
БОЕЦ – СЕМЁН ВАСИЛЬЕВИЧ 
ГРЕЦОВ. ЕГО, ЕДИНСТВЕННОГО 
В СССР, НАГРАДИЛИ МЕДАЛЬЮ 
«ЗА ОТВАГУ» ЦЕЛЫХ ШЕСТЬ РАЗ.

Грецов был сержантом ме-
дицинской службы. Однажды 
во время боя получил сильную 
контузию, долго пролежал без 
помощи на морозе. В госпитале 
врачи констатировали сильное 
обморожение ног. Сержанта ре-
шили комиссовать. Но он уго-
ворил оставить его в санчасти. 
И не зря. В 1943 г. за участие 
в Мгинской наступательной 
операции в Ленин градской об-
ласти санитар получил первую 
медаль «За отвагу». Следующая 

медаль нашла его 
в том же 1943-м.  
С поля боя сани-
тар Грецов смог 
вынести 26 ране-
ных солдат вместе 
с их личным ору-
жием. В 1944-м он 
вытащил 18 ране-
ных за один день, 
а  через десять 
дней Семёну Ва-
сильевичу снова 
пришлось под об-
стрелом спасать 
бойцов – он смог 
дотащить до бе-
зопасного места 
6 раненых. На тер-
ритории Погости-
цы Псковского 

района отважный 
санитар оказал 
помощь 23 пока-
леченным пулями 
солдатам.

П о с л е д н ю ю , 
шестую, медаль 
«За отвагу» Семён 
Грецов заслужил 
уже на территории 
Германии. 23 ап-
реля 1945 г. шёл 
бой за берлинский 
район Лихтенберг. 
Из той мясорубки 
Грецов на своих 
плечах вытащил 
18 раненых бой-
цов.

Фото из личного 
архива героя

6 МЕДАЛЕЙ «ЗА ОТВАГУ» – ДЛЯ ОДНОГО

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Памятник Юрию Гагарину в Барскаунском ущелье, 1990 г. Фото автора

Дмитрий и Валентин Барсковы. 

Так выглядит памятник в наши дни. 
 Фото Павла КОСЕНКО
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Говорят, рыбакам-люби-
телям разрешат продавать 
свой улов. А где им торго-
вать? И как покупателю убе-
диться, что рыба, которую 
товарищ наловил, неопасна 
для здоровья?

О. Речкалова, Пермь

Как «АиФ» рассказали 
в  пресс-службе Федерально-
го агентства по  рыболовству, 
действительно по поручению 
президента ведомство подгото-
вило две концепции законопро-
екта – одна касается продажи 
уловов рыбаками-любителя-
ми, другая – деятельности ИП 
и малого бизнеса. 

Предполагается, что случай-
но возникшие излишки (ско-
рее всего, трески и пикши) они 
смогут продавать частным обра-
зом на рынке или сдавать в при-
ёмные пункты рыбоперераба-
тывающих заводов. Вопросы 
обеспечения качества и серти
фикации данной продукции 
пока прорабатывают. Но из 65 
субъектов РФ, рассмотревших 
концепции, 50 высказались 
против. Поддержали их три ре-
гиона – Мурманская, Магадан-
ская и Томская области. Поэто-
му концепцию могут «обкатать» 
в одном из этих регионов.

Смогут ли рыбаки 
продавать  
свой улов?

В Арктике и Антарктике 
борются за экологию. А куда 
там девают бытовые и кана-
лизационные отходы науч-
ных станций?

В. Пичугин, Вологда

Отвечает по-
лярник и океа-
нолог Валерий 
Лукин, в тече-
ние многих лет 
руководивший 
Р о с с и й с к о й 

антарктической экспедицией:
– На прибрежных станциях 

их сливают в океан, что, кста-
ти, разрешено международны-
ми конвенциями. Если такие 
отходы не загрязнены всякой 
химией, то, как правило, осо-
бой опасности для  природы 

они не представляют. Кое-где 
на  антарктических научных 
станциях действуют устройства 
для очистки бытовых сточных 
вод. Но ставить их, например, 
на  внутриконтинентальной 
станции «Восток», где в  те-
чение всего года наблюдают-
ся очень низкие температуры 
(до –70...80°С), не имеет смыс-
ла, поскольку очистка в  по-
добных агрегатах происходит 
с помощью специальных мик-
роорганизмов. При сверхниз-
ких температурах они просто 
не выживают. Поэтому жидкие 
отходы там утилизируют в глу-
боких ямах, а твёрдые сжигают 
в высокотемпературных печах.

Обычно на станциях в Антарк
тике зимуют по 20–30 чел., а в 
Арктике – по 4–5 чел., выпол-
няющих в основном метеороло-
гические наблюдения.

Британские учёные до-
казали, что спать на по
глаженном белье вредно: 
глажка уплотняет ткань, 
она не пропускает воз-
дух и не впитывает влагу. 
Это правда?

Н. Рыжикова, Волгоград

– Да, физические свойства 
ткани именно так меняются под 
воздействием температуры, – 
говорит вице-президент Ассо-

циации текстильщиков России 
Ольга Драгунова. – Но на воп-
рос, как глажка влияет на ком-
форт сна, нет однозначного от-
вета. Раньше считалось важным 
гладить, чтобы убить микроор-
ганизмы. Но сейчас, напротив, 
доказано, что стерильная среда 
вредна иммунитету. Всё боль-
ше людей бельё не гладят. Да и 
современные ткани несильно 
мнутся после стирки. Впрочем, 
в гостиницах глажка белья при 
высоких температурах закреп-
лена законодательно. 

Куда девают отходы в Антарктике?

Вредно ли гладить постельное бельё?

Прочитал, что запретили 
экспорт пшеницы и мир те-
перь испытывает дефицит. 
Нам самим не хватает, по
этому перестали продавать?

А. Хрунов, Омск

На фоне пандемии многие 
страны решили нарастить им-
порт зерна и сделать запасы. 
Чтобы сохранить продбезопас-
ность РФ и не допустить роста 
цен внутри страны, Минсельхоз 
ввёл квоты на экспорт. Они за-
кончились, и до 1 июля экспор-
та не будет.    

«На этот сезон внутри стра-
ны мы полностью обеспечены 
зерном, дефицита быть не мо-
жет,  – ответил член Совета 

Национального 
союза зернопро-
изводителей Вя-
чеслав Голов. – 
Каждый новый 
севооборот у 
нас заклады-

вался с учётом, что 1/3 урожая 
пойдёт на экспорт. РФ требует-
ся 70 млн т, прогноз на урожай 
в 2020-м – 120 млн. Если пого-
да не подведёт, хватит и себе, 
и другим странам». 

Ограничение экспорта при-
держало зерно в стране, но не 
выполнило другую цель – сни-
жения цены не произошло. Как 
заявили в Российском союзе 
пекарей, выросли цены на все 
компоненты хлеба: зерно, му-
ку, маргарин (+20%), дрожжи 
(+10%) и даже упаковку (+60%).

почему запретили экспорт зерна?
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вопрос – ответ

Урожай
торговля

экология

парадокс

Доктор Мясников сказал, 
что после коронавируса нас 
ждёт новая неприятность. 
О чём речь?

А. Зудина, Тольятти

– О том, что в обозримом бу-
дущем нас ждёт новая пандемия 
свиного или птичьего гриппа, 
учёные говорят уже не первый 
год. После мутаций вирусы ста-
нут ещё более грозными. Смер-
тность от новых заболеваний 
может достичь планки 30%, что 
несопоставимо со смертностью 
от коронавируса, – поясняет 
главный врач московской ГКБ 
№ 71 Александр Мясников. – 
Смотрите, врачи готовились 
к пандемии давно. Во всех стра-
нах были разработаны планы 

действий, но 
сейчас все зада-
ются вопросом: 
почему планы 
не сработали 
в   нынешней 
ситуации? По-

чему не хватило оборудования, 
медперсонала, коек? Мы долж-
ны проанализировать это и сде-
лать правильные выводы, кото-
рые позволят избежать ошибок 
в будущем.

Единственная надёжная 
защита от  вирусов  – вакци-
нация. Наша первоочередная 
задача – разработать надёжную 
универсальную вакцину от всех 
штаммов гриппа, которой мож-
но будет быстро привить всех, 
а  не создавать её в  спешном 
порядке, как это происходит 
сегодня.

что за страшная эпидемия придёт  
к нам вслед за коронавирусом? 

Весь мир охвачен панде-
мией коронавируса. Инте-
ресно, а террористов в Сирии 
она тоже затронула? 

Н. Андреенко, Тула

– По понят-
ным причинам 
точных данных 
о том, насколь-
ко страдают от 
болезни боеви-
ки ИГ (органи-

зация запрещена в РФ. – Ред.), у 
нас нет, – говорит ведущий науч-
ный сотрудник Института восто-
коведения РАН Борис Долгов. – 
Ближний Восток, в том числе 
Сирия, в принципе не  очень 
пострадал от пандемии. Как 
считают учёные, в тёплом, за-

сушливом климате вирус рас-
пространяется не очень хоро-
шо. Однако инфекция заставила 
террористов приостановить ак-
тивность. 

По словам эксперта, перво
начально в своих пропаган-
дистских текстах члены ИГИЛ 
описывали коронавирус как 
божественное наказание для 
«крестоносцев». «Истинно ве-
рующим, уверяли проповед-
ники, вирус не грозит. Однако 
затем на ресурсах ИГИЛ стали 
появляться различные «религи-
озные наставления», как верую-
щим вести себя во время панде-
мии. Они ничем не отличались 
от медицинских рекомендаций 
Всемирной организации здра-
воохранения (ВОЗ), опубли-
кованных несколькими днями 
ранее», – говорит Долгов.

Слышал, что летом мо-
жет повториться жара 
2010 г. Опасность дей
ствительно есть?

В. Кузнецов, Торжок

На прошлой неделе в Гидро-
метцентре заявили, что текущий 
год может стать самым жарким 
за последние 5 лет. Однако затем 
научный руководитель Гидромет-
центра Роман Вильфанд пояснил, 
что в прогнозах не говорится 
об экстремальных температурах 

грядущим летом: «Свой вклад 
в цифры 2020 г. внесли и сред-
няя глобальная температура 
в январе, оказавшаяся рекордно 
высокой за весь период наблю-
дений (около 130 лет), и темпе-
ратура в феврале и марте, кото-
рая оказалась на втором месте 
после самого тёплого 2016 г.».

«Повторения аномально 
жаркого лета 2010 г. не предви-
дится, – уверен научный руково-
дитель Института физики атмос-
феры РАН Игорь Мохов. – Хотя 
вероятность масштабных пожа-
ров из-за засухи не исключена».

Болеют ли террористы COVID-19?

Побьёт ли лето-2020  
температурные  рекорды? 

в мире

погода

прогнозы

С биржи труда пришёл 
интеллигентный 
слесарь. Попадая 
молотком по пальцу,  
он только  
улыбался  
и культурно 
вскрикивал:
«Ишь ты!»

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

«Здесь будет такой клёв, что ты 
забудешь обо всём на свете».
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