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Продолжение на стр. 12 �

Ирина ВИКТОРОВА

Музыкант попробовал 
«самую чистую воду» 
оригинальным способом.

На Байкале сейчас благодать! Вчера 
было -6: отличная погода для прогулок, 
чем и воспользовался лучший певец стра-
ны (уже третий год подряд, по данным 
ВЦИОМа) SHAMAN, загодя прибывший в 
Иркутск, где 20 февраля у него концерт. 
Напомнив, что Байкал - крупнейшее в ми-
ре озеро с пресной и чистейшей водой, 
артист опустился на колени и хулигански 
лизнул прозрачный лед. А что? Сосульки 
в детстве все пробовали…

SHAMAN SHAMAN 
лизнул лед лизнул лед 
на Байкалена Байкале
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Елена ОДИНЦОВА

Эксперты 
связывают 
это с ростом 
производства 
самогона.

В России за 2025 год 
увеличились розничные 
продажи сахара  - на 8%, 
если считать в кг (по дан-
ным аналитической компа-

нии NTech). А в целом рост 
рынка продуктов питания 
в 2025 году составил всего 
1,9% (именно «в кг», потому 
что «в деньгах» он подрос 
куда существеннее из-за 
роста цен).

При этом алкогольные 
напитки за 2025 год (де-
кабрь к декабрю), по дан-
ным Росстата, подорожали 
на 11,1%. А сахарный песок 
подешевел на 6,4%. А на 
руках у россиян сейчас име-
ется 2,5 млн самогонных 
аппаратов. И  это только 
легально.

- Про сахар  - цифры 
очень любопытные,  - со-
общил «КП» руководитель 
«Клуба профессионалов 
алкогольного рынка» Мак-
сим Черниговский.  - Про-
дажи легального алкого-
ля в 2025 году в целом по 
рынку снизились на 9,3%. 
Высока вероятность, что 
на фоне снижения офици-
альных продаж алкоголя 
идет рост нелегальных, 
в  первую очередь само-
гона.

А для его производства 
сахара нужно немало...

Андрей ВДОВИН

Ее выиграл наш ски-
альпинист Никита Фи-
липпов. 

Олимпиада получила но-
вый драматичный вид спор-
та, где ситуация меняется 
каждую секунду. 23-летний 
Никита Филиппов сориен-

тировался лучше многих. 
Чтобы попасть в финал, 
спортсменам нужно было 
пройти квалификацию и по-
луфинал. В квалификации 
Никита Филиппов в своем 
забеге был вторым. Причем 
в начале дистанции за рос-
сиянина было тревожно. К 
тому же погодные условия 
были сложными - шел плот-
ный снег, видимость была 
ограниченна. Но Никита 
справился и пришел к фи-
нишу вторым.

Перед полуфиналом 
погода испортилась еще 

больше. Стюарды долго 
готовили трассу, а снег 
все гуще ее засыпал. Ни-
кита Филиппов выступал 
во втором полуфинале. И 
начало гонки далось ему 
непросто. Но на первой 
перестежке он подтянулся 
к лидерам, а вскоре и вы-
шел на второе место. Так 
что вниз россиянин мчался 
уже с пониманием, что он 
выходит в финал.

В финале ццспортсмен с 
Камчатки тоже все сделал 
быстро и завоевал серебро! 
Поздравляем!

Газета нашего города ★ Брянск

Почему в стране резко 
выросли продажи сахара

Читайте на стр. 6 �
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Мантии полетелиМантии полетели
Началась 
зачистка 

судейского 
корпуса.

Есть первая медаль России Есть первая медаль России 
на Олимпиаде-2026!на Олимпиаде-2026!
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ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТСКОГО СОБРАНИЯ СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ

CОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕ ВВЕЧЕЕЧЕВВЕЧЕЕЧЕ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫПУСК                                                   SOUZVECHE.RU

Нарушил правила - 
до свидания!

Россия хочет перенять белорусский опыт
работы с мигрантами - стр. 5

1 952 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Пятница, 20 февраля
№ 12 (27758)/2026 год
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ВОКРУГ РУЛЯ
Получение 
водительских прав 
планируют 
ужесточить

ОБЩЕСТВО
Лариса Долина 
снова стала 
жертвой 
мошенников 

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Россия
www.kp.ru
 20.02.2026 Картина дня: в верхах

 ■ ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

Андрей ЗОБОВ

О достижениях и проблемах 
в медицине Владимир Путин 
говорил на совещании с пра-
вительством.

Начали с торжества - по виде-
освязи президент открыл пять 
новых медучреждений, побеседо-
вал с врачами и губернаторами.

➥ В Смоленске - областной 
онкологический диспансер.

➥ В Кисловодске - новый кор-
пус горбольницы.

➥ В приморском поселке 
Трудовое открылась поликли-
ника.

➥ В станице Павловской 
Краснодарского края - детская 
поликлиника.

➥ В Донецке  - лаборатория 
республиканской больницы.

Но это - только часть большой 
работы.

ПОЛИКЛИНИКА - 
КАЖДОМУ

- Напомню, что для улучшения 
качества и доступности медпо-
мощи мы реализуем масштабный 
проект по модернизации первич-
ного звена здравоохранения (от 
фельдшерских пунктов в дерев-
нях до городских поликлиник.  - 
Ред.), - заявил глава государства. 
И отчитался, что сделано:

1. Построено 6,1 тыс. меди-
цинских объектов, отремон-

тировано еще 7,8 тыс.

2. Закуплено более 225 тыс. 
единиц медоборудования 

(причем преимущественно оно 
наше, отечественное), 20,4 тыс. 
единиц спецтранспорта.

3. Потрачено 586,8 миллиарда 
рублей.

4. Министр здравоохранения 
Мурашко добавил: страна 

прошла «яму», когда количество 
врачей каждый год падало. В 
2024 - 2025 годах число меди-
ков даже приросло на 2%.

После этого Путин поделился 
планами:

- Мы будем и дальше нара-
щивать потенциал учреждений 
первичного звена, совершен-
ствовать систему оплаты труда 
медработников, активнее вне-
дрять в отрасль передовые циф-
ровые технологии. Делать все 
для того, чтобы специалисты 
трудились в комфортных усло-
виях, а граждане могли получить 
квалифицированную помощь вне 
зависимости от того, где они на-
ходятся.

Андрей ЗОБОВ

- Хотел бы поблагодарить 
всех, кто помогает в реализа-
ции общественно значимых 
проектов, - обозначил Путин 
главное направление рабо-
ты АСИ. - Рассчитываю, что 
вы и дальше будете вносить 
вклад в развитие регионов и 
страны.

Другая задача агентства - 
находить и спонсировать луч-
шие и важные для людей ини-
циативы предпринимателей.

Президент привел запав-
ший в душу пример - бизнес-
мен Вадим Дымов занимается 
возрождением русской кера-
мики в Суздале (на фото). Та-
кие инициативы государство 
готово поддержать рублем.

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ
Еще АСИ составляет На-

циональный рейтинг качества 
жизни. С его данными Влади-
мира Путина знакомила глава 
АСИ Светлана Чупшева:

- В нем 12 направлений: 
образование, здоровье, ра-
бота, жилье, транспорт, до-
суг, безопасность, экология 
- всё, что важно для людей. 
И это не только статистика 
- мы опросили 345 тысяч че-
ловек! - сказала Чупшева. И 
раскрыла, кому и где на Руси 
жить хорошо. 

● Качество жизни растет
Оценки по главным пока-

зателям рейтинга выросли в 

41 регионе страны. Средний 
прирост качества жизни, в 
цифрах, составил около 6,5%.

● Чем довольны?
Россияне стали выше оце-

нивать качество соцуслуг, 
медпомощи. Все легче устра-
иваться на работу со средним 
профессиональным образо-
ванием.

● Обеспечить ребенка стало 
легче

Меры поддержки семей 
улучшились на 40%. От пре-
рывания беременности ста-
ло отказываться все больше 
женщин - сейчас таких 26%.

ЛУЧШИЕ РЕГИОНЫ

✔ По качеству жизни первая 
пятерка: Москва, Санкт-

Петербург, Тюменская об-
ласть, Республика Татарстан, 
Сахалинская область. 

✔ Самые крепкие семьи в 
Санкт-Петербурге, там 

разводов по отношению к 
браку меньше всего. Среди 
лидеров Крым и Севастополь.

✔ Качество медицины выше 
всего оценивают в Туль-

ской, Липецкой областях, 
Алтайском крае, Москве и 
Белгородской области.

✔ Трудоустроиться легче 
всего в Нижегородской 

области, Москве, Мага-
данской области и Санкт-
Петербурге.

✔ Заниматься бизнесом ком-
фортнее всего в Татарста-

не, Москве и на Сахалине.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Где на Руси 
жить хорошо?
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Владимир Путин признался: перед заседанием, пока осматривал выставку 

с гендиректором АСИ Светланой Чупшевой (справа), 
восхитился суздальской керамикой. Русские узоры так тронули, что президент 

специально взял в руки чашку - чтобы журналисты показали красоту 
всей стране. «Комсомолка» с удовольствием эту просьбу исполняет.

Поздней ночью в среду президент 
собрал наблюдательный совет 
«Агентства стратегических инициатив» (АСИ). 
Говорили о бизнесе и качестве жизни россиян.

 ■ ПОДРОБНОСТИ

Александр ГАМОВ

Пресс-секретарь 
Президента России 
ответил на вопросы 
журналистов.

- Дмитрий Сергеевич, 
вот после третьего раунда 
в Женеве планируется ли 
телефонный разговор пре-
зидентов Путина и Трампа, 

которым главы делегаций 
уже доложили о результатах 
переговоров? Как в Кремле 
оценили то, что произошло 
в Женеве?

- Нам нечего добавить к той 
краткой, но емкой характери-
стике, которая была дана на-
шим главным переговорщиком 
Мединским (см. «Дословно». 
- Ред.). Разговора двух прези-
дентов - России и США - пока 

не планируется, - ответил офи-
циальный спикер Кремля обо-
зревателю «КП».

Представители других СМИ, 
присутствовавшие на брифинге, 
тоже заваливали Пескова вопро-
сами о Женеве.

- Может быть, вы сможете 
сказать, что стало главной 
проблемой, которая обсуж-
далась на переговорах?

- Нет, мы не хотим вдаваться 

в подробности и не будем этого 
делать. Сейчас пока переговоры 
идут на той стадии, которая не 
должна предусматривать какое-
то публичное обсуждение.

- Где пройдет следующий 
раунд встреч России, США 
и Украины? 

- Мы пока не анонсируем. Как 
только будет конкретика, так 
же, как в прошлый раз, мы вас 
сразу же проинформируем.

Врачей становится больше

Дмитрий ПЕСКОВ - «Комсомольской правде»:

Разговора президентов России и США 
по итогам переговоров не планируется

Владимир Мединский - 
о встрече в Женеве

- Переговоры шли два дня. Они были 
тяжелыми, но деловыми. В ближайшее 
время состоится следующая встреча. Это 
все, что мы хотели сказать.

- Как прошли переговоры? - пытались 
выбить хоть что-то журналисты.

- В рабочем порядке. Ну а если вы имеете 
в виду шутки про уроки истории (западные 
СМИ обвиняли Мединского в том, что он 
слишком много апеллирует к историческим 
фактам), то мы остановились на Крещении 
Руси, - отшутился помощник президента.

ДОСЛОВНО
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Идеи для подарков 
родным, друзьям 
и коллегам - на KP.RU

 ■ БУДЬ В КУРСЕ

Евгений БЕЛЯКОВ

Мошенничество  - как 
рыбалка: каждой рыбе 
нужна своя наживка. Од-
них жертв разводят по 
телефону, другим кида-
ют ссылки, третьим - под-
дельные QR-коды… Более 
того, уловки аферистов 
по-разному действуют на 
мужчин и женщин, моло-
дых и пожилых. Такие дан-
ные получил Центробанк 
по результатам своего 
ежегодного исследова-

ния на тему мошенниче-
ства. Для этого аналитики 
опросили 460 тысяч че-
ловек из всех регионов 
страны.

- Почему на мужчин 
действуют одни улов-
ки, а на женщин - дру-
гие?  - спросили мы кли-
нического психолога 
Ирину Коржаеву.

- Женщины обычно бо-
лее эмпатичны (чувстви-
тельны.  - Ред.), поэтому 

их проще напугать, ввести 
в растерянность. А мужчи-
ны попадаются на уверен-
ности в своей неуязвимо-
сти («со мной такого точно 
не случится»).

- Почему пенсионеры 
отдают так много?

- Из-за недостаточной 
цифровой грамотности. 
К тому же с возрастом 
чувствительность повы-
шается, а  когнитивные 
способности (мышление, 

память. - Ред.) снижают-
ся. В целом в зоне риска 
- открытые честные люди. 

- И как всему этому 
противостоять?

- Старшее поколение 
необходимо информиро-
вать о  методах работы 
мошенников. А  главное 
правило для всех: пре-
кращайте общение, осо-
бенно если кто-то требует 
сделать что-то с деньгами 
(«спасти», «положить на 
безопасный счет», «отдать 
курьеру» и т. д.).

Деньги не от дам

23 Февраля - День защитника Отечества, 
и мы спросили:

А вас армия чему научила?
Франц КЛИНЦЕВИЧ, экс-сенатор:

- Меня - всему! Дисциплине, собранности, силе, уверенно-
сти. Умению вести диалог с людьми самых разных категорий 
и разных должностных возможностей. Умению преодолевать 
препятствия и собственный страх, что особенно помогло в Аф-
ганистане, в 345-м парашютно-десантном полку. И в подраз-
делении «Хамелеон», которым я командовал. Армия помогла 
в итоге защитить диссертацию по психологии.

Василий МЕЛЬНИЧЕНКО, крестьянин:
- Меня армия военному делу особо не учила - на учениях 

под Житомиром я стрелял пару раз за два года, зато развил 
навык рисования - все плакаты и строевые таблицы в части 
были мои. Еще научился подшивать подворотнички и общаться 
с народом. А также следить за языком. Перед дембелем мы 
были на танцах, один офицер повел себя не совсем правиль-
но, я сделал ему замечание. Началась драка, и я на 30 суток 
загремел на губу. Прямо с нее меня и уволили 5 мая, когда 
все вокруг цвело...

Михаил ИГНАТОВ, криминалист:
- Армия дала внутренний стержень, научила быль непри-

миримым к врагам, любить свою Родину и свой народ. Это 
не высокие слова - я в 15 лет надел погоны в Суворовском 
училище после безбашенной гражданки. А потом Высшее 
погранучилище и советско-турецкая граница. Там особенно 
быстро учишься тому, что такое выполнение приказа. И за-
крепляешь навык стрельбы не только из автомата. Служа на 
границе, понимаешь, что делаешь великое дело: защищаешь 
страну. У кого такого чувства не было, коллектив воспитывал.

Алексей ЗАХАРОВ, военный психолог:
- Армия дала понятия войны и мира, жизни и смерти, толь-

ко в армии во время войны их цену настоящую понимаешь. 
Я воевал во всех конфликтах начиная с 1990-х. И видел, 
как менялось отношение к тому, что важен каждый солдат. 
Наверное, только сейчас и научились его ценить, хотя, увы, 
не все.

Сергей ГОЛОВ, президент Союза турагентств:
- Держать ушки на макушке. Ценить дружбу, честь, совесть. 

В конце 84-го призвался, в 87-м ушел на дембель, через го-
спиталь. Стояли на афганской границе, ходили «за речку». Вот 
недавно нашелся однополчанин-аварец, мы были рады друг 
другу. У нас служили пацаны из разных республик Союза, 
и никто никого по национальностям не делил.

Вадим ДРОБИЗ, экс-глава Центра 
исследований рынков алкоголя:

- Мне армия дала закалку на всю жизнь. Главную школу 
свою прошел в Нахимовском училище в Ленинграде, а потом 
в училище связи. Середина 70-х - это было время расцвета 
и СССР, и советского военного образования. Армия научила 
прямо держать спину и режимить. И сейчас, хоть я и на пен-
сии, моя жизнь подчинена режиму.

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Елена МАТВЕЕВА

Мужчины рассказали, ка-
кие подарки хотят получить на 
23 Февраля. А женщины по се-
крету признались, какие презен-
ты они на самом деле подготови-
ли своим защитникам.

Мы, конечно, понимаем, что 
вы мечтаете о наборе отверток, 
мобильнике или бутылке хоро-
шего бурбона. Но согласитесь, 
что наслаждаться благородным 
дистиллятом пятнадцатилетней 
выдержки с дырками на пят-
ках - моветон. Поэтому вот вам 
новые, качественные, элегант-
ные носки! И тапки к ним. А мо-
бильник, так уж и быть, можете 
подарить нам через две недели.

В общем, если можно от-
разить результаты сразу трех 
опросов в одном абзаце, то это 
был он. А предыстория такова. 
Перед праздником мы решили 
узнать ответы на три насущных 
вопроса.
✔ Какому подарку мужчины 

обрадуются больше всего?
✔ Какие презенты, наоборот, 

они получить не хотят?
✔ И что на самом деле соби-

раются подарить им женщины?
Мы задали три этих вопроса 

нашим читателям в социаль-
ных сетях. И результаты, при-
знаться, слегка нас удивили. 
Оказывается, каждый третий 
мужчина вообще не хочет ни-

каких подарков: просто дайте 
отдохнуть в дополнительный 
выходной! А дамы радостно их 
в этом поддерживают: больше 
40% женщин никому и ничего 
дарить не собираются.

- Такая большая доля мужчин 
и женщин не думает о подарках 
к 23 Февраля, потому что многие 
считают это обязаловкой, неким 
принуждением. Особенно если 
мужчина никогда не был связан 
с военной службой. А с началом 
СВО отношение к этому празд-
нику еще больше поменялось. 
Акцент делается именно на тех, 
кто принимает участие в боевых 
действиях. Подход у многих сей-
час такой: праздник надо заслу-
жить. А кто не служил - не может 
особо на него претендовать, - объ-
яснила «Комсомолке» психолог 
Ирина Коржаева.

И все же большинство муж-
чин подарков ждут, и многие 
женщины готовы их обеспе-
чить. Но при этом самый по-
пулярный подарок, который го-
товят дамы, - носки и тапки. То 
есть именно то, чего мужчины 
больше всего не хотят (подроб-
нее см. «Только цифры»)!

- Потому что носки и тапки 
для мужчины - это не ценность, 
это обыденность. Их мужчина 
и сам может себе купить (но 
зачастую почему-то тянет до 
зияющих на пальцах и пятках 
дыр. - Ред.). «Внутренний ре-
бенок» мужчины от такого по-
дарка негодует: неужели ничего 
другого не нашлось? - объясняет 
Ирина Коржаева. - А женщины 
считают, что эти вещи мужчи-
нам необходимы, они так про-
являют свою заботу. Ведь но-
ски, тапки, бритвенные станки 
и парфюм - это расходный ма-
териал, он всегда пригодится. 
«Одет, обут, гладко выбрит и на-
душен для дам - что еще солдату 
надо?» - рассуждают женщины.

По мнению эксперта, самыми 
удачными на 23 Февраля будут 
подарки, которые согреют не 
только ноги, но и душу. И для 
этого необязательно бегать по 
онлайн- и офлайн-магазинам.

- Новые ощущения, эмоции, 
хороший ужин и нежные объя-
тия - это то, что обрадует и даст 
возможность поверить в себя. 
А обеспечить это может только 
женщина, - говорит Коржаева.

Какие тапочки? 
Какой носок?!
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ ВОПРОСЫ МУЖЧИНАМ

КАКОМУ 
ПОДАРКУ 
ВЫ БОЛЬШЕ 
ВСЕГО 
ОБРАДУЕТЕСЬ 
НА 23 ФЕВРАЛЯ?

 Носки/тапки  23%
 Книга/блокнот/ручка   8%

(или сертификат на их покупку)
 Кружка  7%
 Алкоголь  7%
 Бритвенный набор  5%
 Инструменты  4%
 Парфюм  3%
 Техника (или сертификат на ее покупку)  2%
 Кошелек/ремень (или другой   2%

практичный аксессуар)
 Любой подарок понравится,   39%

главное - внимание

 Инструменты (отвертки, дрель и т. п.)  17%
 Хороший алкоголь  14%
 Парфюм  9%
 Техника (или сертификат на ее покупку)  8%
 Носки/тапки  5%
 Кошелек/ремень  5%

(или другой практичный аксессуар) 
 Книга/блокнот/ручка   3%

(или сертификат на их покупку)
 Бритвенный набор  3%
 Кружка  1%
 Никакому! Хочу в этот день покоя  35%

КАКОЙ 
ПРЕЗЕНТ 
ВАМ ТОЧНО 
НЕ ПОНРАВИТСЯ?
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 Носки/тапки  10%
 Парфюм  10%
 Кошелек/ремень (или другой   9%

практичный аксессуар)
 Хороший алкоголь  8%
 Инструменты  7%
 Бытовая техника  5%

(или сертификат на ее покупку) 
 Бритвенный набор  4%
 Кружка  3%
 Книга/блокнот/ручка 2%

 (или сертификат на их покупку) 
 Никого не поздравляю 42%

 с этим праздником
 

ВОПРОС ЖЕНЩИНАМ

ЧТО ВЫ ПОДАРИТЕ БЛИЗКОМУ 
МУЖЧИНЕ НА 23 ФЕВРАЛЯ?

Опросы проведены среди 
читателей «КП» в социальных сетях.
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СТАРЫЕ ЗНАКОМЫЕ
- Какие люди! - идет 

на меня «Чечен», ши-
роко раскрыв свои ла-
пы для дружеского
объятия.

На полигоне в Кур-
ской области в воздухе 
мерзко жужжат тяже-
лые FPV-дроны, на по-
садку заходит самолет-
перехватчик «Молния», 
бойцы готовят к взле-
ту следующий… Сразу 
узнаю старого знакомо-
го, в прошлом - генерал-
майора МВД. Во время 
нашего первого знаком-
ства в ноябре 2024-го 
он был добровольцем, 
только принявшим ба-
тальон БПЛА отряда 
«БАРС-Курск». Тогда 
в нашем приграничье 

еще шли тяжелые бои, 
подразделение только 
формировалось, и мы в 
предрассветный час за-
скакивали вместе с его 
операторами на пози-
ции всего в нескольких 
сотнях метров от гра-
ницы. Командиру бы-
ло важно лично завести 
парней на их первое бо-
евое задание.

- Привет, Игорь, -
обнимаемся. - Как 
«Седьмой», «Байкал», 
«Кролик»?

Прелесть моей про-
фессии в том, что вме-
сте со своими героя-
ми ты проживаешь их 
жизни, видя, как они 
растут, меняются внеш-
не, но остаются верны-
ми принципам, которые 
и привели их на пере-
довую.

- Да все отлично! 
«Седьмой» теперь слу-
жит со своей второй 
половиной, «Байкал» в 
разведке, а «Кролика» 
сам сейчас увидишь.

Этот парень в нашу 
первую встречу в пыль-
ном подвале на перед-
нем крае пора зил меня 
философским подходом 
к своей профессии. На 
тот момент у «Кроли-
ка» был уже четвертый 
контракт и опыт боев 
в Водяном, Соледаре, 
Угледаре… «Война - это 
цивилизационный ту-
пик, - пригвоздил он 
меня тогда. - Пушки на-
чинают говорить, когда 
дипломатия бессильна. 

Для меня нет ничего ду-
ховного в любой войне. 
А эта для человечества 
уже обрела такой слож-
ный формат - она одно-
временно и гражданская, 
и локальная, и мировая». 
В стороне отсидеться ему 
не позволило советское 
воспитание.

И вот спустя полтора 
года мы снова встреча-
емся в этом «цивили-
зационном тупике». А 
в нем технологии эво-
люционируют быстрее, 

чем Луна совершает 
свой круг по орбите. Все 
время рождается что-то 
новое. Вот и «Кролик» 
«переродился» - из зам-
командира роты БПЛА 
в начальника ПВО бри-
гады «БАРС-Курск»... 
А в сфере противовоз-
душной обороны Кур-
ский фронтир сейчас 
один из самых инно-
вационных. Или даже 
самый.

ЕДИНЫЙ МОЗГОВОЙ 
ЦЕНТР

После освобождения 
Курской области, увы, 
угроза со стороны Укра-
ины никуда не делась. 
Российские подразде-
ления, формирующие 
сейчас «буферную зону» 
в Сумской области, обе-
зопасили наши террито-
рии от новых варварских 
набегов ВСУ. Но беспи-
лотная угроза никуда не 
делась. И каждый реги-
он совместно с военны-
ми вопрос реагирования 
на эту угрозу решает по-
своему.

- Я из интереса про-
ехал по приграничью, 
посмотрел, кто как ра-
ботает, - ведет меня по 
ситуационному штабу 
в Курске глава Центра 
беспилотных систем и 
технологий Андрей Без-
руков. - И поскольку мы 
с Александром Хинштей-

Специальный

Корреспондент 
«Комсомолки» 

увидел в действии, 
как работает 

многослойная 
защита нашего 

приграничья 
от беспилотников 

и ракет ВСУ, 
мешая им лететь 
дальше - вглубь 

России.
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В Курске рождается ПВО    

ЗВОНОК ГУБЕРНАТОРУ

О РАЗМИНИРОВАНИИ
- На данный момент в Кур-

ской области разминировано 
свыше 150 000 гектаров зем-
ли, 92 населенных пункта. Но 
работы еще продолжаются. 
Когда весной прошлого года 
президент приезжал в Курск, он 
дал поручение нарастить груп-
пировку разминирования, оно 
выполнено. На пике было более 
двух тысяч человек в группи-
ровке. Ее основа - инженерные 
войска, МЧС, Росгвардия. Плюс 
большую роль, конечно, играли 
наши боевые друзья из Народ-
ной армии Кореи. Они в декабре 
убыли к себе на Родину, потому 
что зимой под снегом размини-
ровать сложно. Но рассчиты-
ваю, они вернутся. Корейские 
специалисты уничтожили поряд-
ка 1 600 000 взрывоопасных 
предметов.

О ВОССТАНОВЛЕНИИ
- Без полного разминирова-

ния ни о каком восстановле-
нии гражданской жизни речи 
не идет. Невозможно оно и в 

условиях обстрелов и приле-
тов. Было бы неверным подвер-
гать опасности и строителей, 
ремонтников. В отличие от во-
енных и добровольцев, это все-
таки гражданские люди. К тому 
же, если что и восстановим, 
к примеру, в 10-километровой 
зоне от границы, враг это уни-
чтожит снова.

Точечно ремонтируем объ-
екты за пределами 30-киломе-
тровой зоны. Но публично не 
говорим о них, чтобы не давать 
врагу наводку.

Год назад президент поддер-
жал мое предложение разрабо-
тать программу восстановления 
приграничья. Сейчас она есть 
для трех регионов. Средства в 
федеральном бюджете на пер-
вый этап заложены. Но, повто-
рю, есть фактор безопасности.

О ЖИЛИЩНЫХ 
СЕРТИФИКАТАХ

- На данный момент у нас уже 
выдано более 15 000 серти-
фикатов. Направлен в работу 
новый перечень получателей.

После травмы, полученной в 
ДТП, Александр Хинштейн управ-
ляет областью из квартиры. По-
ка здоровье не позволяет выхо-
дить на улицу, поэтому встречу 
мы организовали онлайн.

- Такое ощущение, что по-
сле освобождения Курской 
области Киев развернул над 
ней беспилотный террор...

- К сожалению, активность 
противника не снижается. За 
последние сутки сбито 43 беспи-
лотника. Чего враг добивается? 
Одна из главных целей - посеять 
панику, создать чувство неза-
щищенности у людей, именно 
поэтому многие атаки направ-
лены на объекты энергетики. 
Час назад был удар по подстан-
ции в Рыльском районе, жите-
ли остались без света. С 1 мая 
прошлого года это уже 254-я 
атака по энергетике. Опять наши 
героические аварийщики совер-
шают свой ежедневный подвиг. 
Как и те, кто пытается миними-
зировать угрозу. У нас создан 
и успешно работает батальон 
противодействия беспилотным 
системам. Ребята - большие мо-
лодцы. И что меня очень радует, 

численность «БАРС-Курск» 
продолжает расти.

- К чему готовитесь, 
учитывая опыт соседей - 
белгородцев?

- Отвечу очень осторож-
но, чтобы не вооружить 
противника лишними знани-
ями. У нас с Белгородской 
областью есть разница. Во-
первых, ее региональный 
центр ближе к украинской 
границе. От Курска - более 
ста километров. Враг, ко-
нечно же, понимает, что 
удары по подстанциям в 
Белгороде дадут больший не-
гативный эффект, нежели в 
Курске. И мы соседям всегда 
предлагаем помощь. Но и 
сами готовы к любым сценариям.

- Опыт создания новой ПВО 
придает уверенности?

- Надеюсь, это добавит эффек-
тивности. Я благодарен Центру 
беспилотных систем и техноло-
гий за помощь. Мы постарались 
в единый контур сшить разные 
сегменты - военные и граждан-
ские. Создать максимальную ко-
ординацию всех способов от-
ражения атак противника. Эта 

система аккумулирует сбор 
данных о военных угрозах, пе-
редает цели и ведет обмен ин-
формацией между регионами. 
Курская область стала сегодня 
полигоном для новейших разра-
боток противодействия угрозам 
с воздуха. Ситуация непростая, 
но надо верить в себя. Не в меня 
лично. В Курщину, в Россию, в 
единство, в страну, в президента 
и в победу.

ДРУГИЕ ЗАЯВЛЕНИЯ ХИНШТЕЙНА

«Надеюсь, корейские 
друзья вернутся»

«Надо верить 
в себя и в победу»

Иногда лучшие истребители дронов - 
это старая добрая «тачанка» - пулемет 

в открытом кузове уазика и меткий стрелок. 
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В поездках по приграничью 
Александру Хинштейну 

приходится надевать броник. 

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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ном (курским губерна-
тором. - Ред.) взаимо-
действовали еще по его 
законотворческой дея-
тельности в IT (когда он 
был главой Комитета 
Госдумы по информа-
ционной политике, ин-
формационным техно-
логиям и связи. - Ред.), 
я предложил помощь в 
создании системы, кото-
рую уже прозвали «граж-
данской ПВО». Хотя в 
ней заключены все, кто 
так или иначе реагирует.

Начинаю вникать. 
Первый контур систе-
мы - открытый. В одном 
зале за мониторами си-
дят люди из гражданских 
структур - от МЧС и ско-
рой до пожарных и служ-
бы 112. Они в том числе 
отслеживают сообще-
ния жителей в соцсетях. 
Иной раз это самый опе-
ративный источник. На 
больших экранах - воз-
душная обстановка по 
всему региону. Вдоль 
границы красные круж-
ки с цифрами - по ко-
личеству инцидентов за 
сегодня. Это либо атака 
FPV-дрона, либо сброс с 
коптера. К сожалению, 
большая часть освобож-
денной в прошлом году 
территории из-за этого 
пока остается непри-
годной для жизни. На 
электронных картах - зо-
на действия РЛС. Их по-
могла закупить Москва, 
справедливо полагая, что 
львиная доля летящего 
над Курщиной предна-
значается и для столицы. 
Поэтому, лучше пере-

хватывать на 
дальних под-
ступах. В со-
седней Бел-
г о р о д ч и н е 
через Красно-
яружский ре-
гион медленно 
летит желтый 
самолетик. Это 
действующая цель 
в реальном времени.

Ее видят и в закрытом 
контуре. Это уже под-
земный бункер, в кото-
ром собраны дежурные 
всех силовых структур, 
противодействующих 
дронам. И все они - в 
едином программном 
пространстве.

- Гражданские служ-
бы работают с потенци-
ально возможными по-
следствиями, - поясняет 
Андрей Безруков. - Во-
енный контур действует 
в рамках сводных систем 
боевого управления. 
То есть это единая вер-
тикаль, ответственная 
за борьбу с беспилот-
ной угрозой. Идет на-
лет, они спиной к спи-
не работают. Основная 
концепция в том, что 
должна быть построена 
межрегиональная систе-
ма такого нового типа - 
военно-гражданской 
ПВО. Чтобы и области 
между собой моменталь-
но вели обмен информа-
цией. Мы даем идеи и по 
корректировке местного 
и федерального законо-
дательства, в том чис-
ле по ответственности 
за последствия. Кто, к 

примеру, ответит за ре-
шение, принятое искус-
ственным интеллектом, 
за автоматизированную 
турель? А она у нас тоже 
есть…

ОХОТНИК
ЗА ДРОНАМИ

- У нас сейчас есть пу-
леметные мобильные ог-
невые группы, несколь-
ко зенитных установок 
ЗУ-23, расчеты радио-
локационных станций, 
FPV-перехватчиков, - 
перечисляет начальник 
ПВО бригады 
«БАРС-Курск» 
«Кролик», пока 
его новобран-
цы снаряжа-
ют очередную 
«птичку» для 
учебного пу-
ска. - Вы сей-
час были в пун-
кте управления. 
Оттуда офице-
ры дежурных 
смен передают 
информацию 
на ближайшие 
к цели средства 
п о р а ж е н и я . 
Где-то удобнее 
подскочить на 

пикапе с пулеметом. 
Что-то можно отдать на 
зенитную батарею или 
дронам-перехватчикам. 
Если не справляемся, 
цели проходят в зону, 
за которую отвечает 
дивизия ПВО. Там уже 
серьезные войсковые 
системы плюс авиация. 
Наша задача - перехва-
тывать в серединной зо-
не те цели, по которым 
можем работать нашими 
средствами. За реактив-
ными мы, конечно, не 
угонимся.

Рядом одна из мобиль-
ных огневых групп как 
раз отрабатывает боевое 
развертывание. Пуле-
метчик в пикапе держит 
небо. Еще двое бойцов 
устанавливают турель, 
на которую водружают 
пулемет, заправляя лен-
ту. Потом еще раз. И еще 
раз. Пока все действия 
не доведут до автома-
тизма. Потому что счет 
на этой работе идет бук-
вально на секунды.

- «Птички» в среднем 
летают со скоростью 
3 км/мин, очень мало 
времени на принятие 
решения и разверты-
вание расчетов, - при-
знается командир взво-
да курского «БАРСа» с 
позывным «Змей». - А 
в новой системе нам 
сообщают о подлете за 
20 - 25 километров. Это 
все-таки семь-восемь 
минут форы.

«Змей» из Орла, два 
высших образования - 
экономическое и юри-
дическое, занимался 
бизнесом, а потом пошел 

в местную тероборо-
ну - защищать небо 
над родным горо-
дом. Быстро понял, 
что лучше это делать 
до того, как дроны 
долетят до Орло-
вщины. Сейчас ра-
ботает на стыке двух 
регионов. Оттрубил 
уже два контракта 
по полгода, соби-
рается заключать 
третий. Говорит, 
за год изучил по-
вадки противни-
ка - тот любит ле-
тать по низинам, 
оврагам, прятать-
ся от РЛС. Иногда 
чувствуешь себя 

охотником, предугады-
вая его действия.

- Сложно описать это 
чувство. Сначала адрена-
лин, азарт, понимаешь - 
вот он, летит!

А если он еще и захо-
дит на тебя, такое тоже 
бывало… Чувство страха 
приглушенное. Потом 
уже, после смены, на-
катывает. Когда ана-
лизируем свою работу, 
ошибки, делаем выводы 
на будущее.

Дроны-перехватчи-
ки - тема отдельная. Их 
применение я впервые 
встретил в 3-й мото-
стрелковой дивизии на 
Краснолиманском на-
правлении. Там в блин-
дажной лаборатории 
незамутненный гений 
одного из бойцов с по-
зывным «Чечевица» ро-
дил схему дистанцион-
ного подрыва обычного 
FPV-дрона. На враже-
ский беспилотник опера-
тора наводит разведчик 
по РЛС. Бить в лоб - не 
всегда попадешь, до-
гнать - скорости не хва-
тит. А вот рвануть рядом 
на встречных курсах -
самое то.

В «БАРС-Курск» пош-
ли дальше. Здесь за даль-
ними беспилотниками 
противника гоняются 
наши «Молнии» само-
летного типа. Плюс на 
испытании новая «фи-
пивиха», способная ра-
зогнаться аж до 300 ки-
лометров в час.

- Догнать, перегнать, 
развернуться, показать 
свой хвост и ударить, - 
коротко описал ТТХ 
«птички» оператор-
инструктор «Хан», под-
няв дрон в тяжелые
облака.

Командир взвода «Змей» родом 
из Орла, решил защищать свой 

город от украинских дронов 
на дальних подступах - под Курском.
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Вообще-то 
этот дрон-

перехватчик 
«Молния» 

запускается 
с катапульты. 
Но надо уметь 

и с руки.
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Вячеслав Сапега служит Фемиде с 2008 года. С 2018 
по 2024 год был даже заместителем председателя Ниже-
городского облсуда, а затем возглавил коллегию по граж-
данским делам.

В собственности у него и супруги оказались жилой дом, 
два дачных домика, Toyota Camry и Hyundai Solaris… Соб-
ственно, ничего подозрительного. Но супруги жили в 
квартире тещи и зятя судьи, а полученное от судебной 
системы жилье использовать не стали, зато бесплатно 

приватизировали. А у тещи, у которой даже не было водительских 
прав, были два BMW X5. Ей же принадлежали машино-места и квартиры 
в Нижнем Новгороде и Москве (последняя оказалась в престижном ЖК 
«Серебряный фонтан»). У тестя тоже нашлись коммерческая недвижимость 
в городе Лермонтове Ставропольского края и еще один BMW X5. 

Теперь Вячеславу Сапеге придется объясняться, откуда у него и родных 
взялось такое богатство. Если законность подтвердить не удастся, имущество 
по иску прокуратуры может быть изъято в доход государства.

Виктор Фомин 
служит в судеб-
ной системе с 
2016 года, до 
этого был в про-
куратуре и даже 
возглавлял над-
зорный орган 
подмосковного 
Серпухова. 

У него откуда-то взялись до-
рогая квартира в центре Ниж-
него Новгорода больше чем на 
230 метров и люксовый BMW 
X6. А у его мамы-пенсионерки - и 
вовсе 34 объекта недвижимости в 
родном Саратове, Москве и Под-
московье. 

Мало того, выяснилось, что судья 
продал своей же матери квартиру 
в подмосковном Видном за 14 мил-
лионов, по явно завышенной цене 
(это было сделано, чтобы отчитать-
ся о покупке элитной квартиры в 
Нижнем).

Кроме того, колле-
гия дала разрешения 
на возбуждение дел 
в отношении трех 
судей. 

Один из них  - 
зампред Ставро-
польского краево-
го суда в отставке 
Михаил Хрипунов. 

Его подозревают во взятках. Как 
следует из материалов дела, у су-
дьи было несколько посредников, 
которые регулярно договарива-
лись с фигурантами дел о «вза-
имовыгодном сотрудничестве». 
Суммы в материалах фигурируют раз-
ные. Например, за 4 миллиона рублей 
один из посредников договорился об 
изменении меры пресечения: подсуди-
мого выпустили из СИЗО под домаш-
ний арест. В другом случае арестанту 
заменили СИЗО на домашний арест 
«всего» за полтора миллиона рублей. 
Демократия, не иначе.

Снять мантию 
придется еще одной 
судье из Ставро-
польского края - 
Татьяне Моргуно-
вой. Рассказывают, 
что она разговари-
вала с кем-то по мо-
бильному телефону 
во время процесса. 
А в перерыве общалась с подсуди-
мыми. Непосредственность, конечно, 
украшает, но не судейскую мантию.

Еще один судья - из ЛНР. ВККС раз-
решила возбудить уголовное дело в 
отношении председателя Антраци-
товского суда Сергея Костулина. 
В деле речь о взятке. Как сказано в 
материалах, Костулин, зная о рассле-
довании дела против местного жителя, 
предложил знакомому выступить по-
средником при получении взятки от 
сестры фигуранта. За это вознагражде-
ние Костулин гарантировал назначение 
минимально возможного наказания. 

На второй 
день ВККС лиши-
ли статуса экс-
председателя 
Верховного суда 
Адыгеи Аслана 
Трахова. 

Высокую долж-
ность Трахов зани-
мал много лет - с 1998 по 
2019 год. И последние 5 
лет уже почивал на заслу-
женной пенсии. Но, как 
теперь выясняется, к 
своему заслуженному 

отдыху Аслан 
Исмаилович 
сколотил не то 
что приличное 
состояние, а 
целую импе-
рию - торговые 
центры, целые 
улицы домов, 

внушительный автопарк. 
Всего 630 объектов не-
движимости в Адыгее и 
на Кубани и даже озеро 
с собственной дамбой. 
И все это было оформлено 

на жену, детей, тестя и про-
чих родственников (Генпро-
куратура насчитала таких 
44 человека).

Судебные дела о конфи-
скации идут с осени прошло-
го года. Надзорное ведом-
ство сочло все эти активы 
коррупционными и отсудило 
их в пользу государства: в 
сентябре конфисковали 
имущество на 13 миллиар-
дов. В январе суд Краснода-
ра обратил в доход страны 
остальное. Общая сумма 

изъятого приближается к 
18,5 млрд рублей. 

И что удивительно, 
отец и сын (тоже судья) 
проявили в суде неви-
данную честность: они 
признались, что, мол, 
да, все это покупалось 
на деньги от взяток, 
против конфискации не 
возражаем. 10 февраля 
Трахова лишили статуса 
судьи в отставке, а вме-
сте с ним пожизненной 
пенсии и льгот.

Портрет явления

В России 
началась 
зачистка 
судейского 
корпуса.

Февральское 
заседание Выс-
шей квалифика-
ционной коллегии 
судей уже назы-
вают эпохальным: 25 су-
дей подали в отставку, 
один - лишен статуса, 
а 36 судей прекратили 
полномочия, а значит, 
лишились и неприкос-
новенности. Громкие 
разоблачения многомил-
лиардных состояний 
служителей Фемиды из 
разных регионов России 
- в материале «Комсо-
молки». 

НОВАЯ МЕТЛА
В сентябре прошло-

го года Верховный суд 
возглавил генпроку-
рор Игорь Краснов. И 
с первого дня пошли 
разговоры: ряды судей-
взяточников сильно по-
редеют… Собственно, 
и сам Краснов под-
черкнул в одном из 
первых же интервью в 
новом статусе: «В ре-
шениях суды должны 
ориентироваться ис-
ключительно на закон 
и практику Верховно-
го суда России, а не на 
губернаторов. Какое-
либо внешнее влияние 
на судей должно быть 
исключено».

А потом на встрече с 
Владимиром Путиным 
подтвердил: «Как пред-
седатель Верховного 
суда Российской Фе-
дерации я приложу все 
усилия, чтобы укрепить 
доверие людей к судам».

Как объяснили «Ком-
сомолке» в Верховном 
суде, Высшая квали-
фикационная коллегия 
судей (ВККС) заседает 
каждые два месяца и на 
каждом таком заседа-
нии рассматриваются 
вопросы привлечения 
судей к ответственно-
сти, прекращения их 
полномочий, о даче 

согласия на возбужде-
ние уголовных дел… В 
общем, в самом Верхов-
ном суде «эпохальным» 
прошедшее заседание 
не считают. Хотя чис-
ло громких отставок 
как будто никогда еще 
не было так велико.

25 ЗАЯВЛЕНИЙ 
В ДЕНЬ

Уже в первый день за-
седания 25 кассацион-
ных и региональных су-
дей написали заявления 
«по собственному жела-
нию». Конечно, у всех 
свои причины: кто-то 
уходит на пенсию, кто-
то метит на повышение, 
а кто-то просто устал.

Но самое интересное 
началось, когда колле-
гия добралась до тех, 
кто вообще-то и не со-
бирался уходить. Для 
двух судей из Нижнего 
Новгорода - Виктора 
Фомина и Вячеслава 
Сапеги - это был тяже-
лым день. По поруче-
нию Игоря Краснова 
в отношении них ма-
териалы направлены 
в Генпрокуратуру для 
проверки и подачи ан-
тикоррупционных ис-
ков. Вообще-то оба этих 
товарища претендовали 
на повышение. Фомин, 
к примеру, планиро-
вал занять должность 
заместителя председа-
теля Нижегородско-
го облсуда. Вопросы у 
Высшей квалификаци-
онной коллегии судей 
вызвало количество 
имущества у данных 
служителей Фемиды. 
У их родственников, в 
том числе престарелых 
родителей, обнаружи-
лось огромное количе-
ство непонятно откуда 
взявшегося имущества.
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Реакция пошла
Некоторые комментаторы уже успели нагнать жути: 

«Что ж такое? Не выйдет ли такое массовое разоблаче-
ние боком? А как же доверие к суду?» 

Но все как раз наоборот. Есть такое народное выра-
жение: «Если хочешь послать на три буквы, то отправь в 
суд». Некоторые судьи-взяточники в золотых дворцах уже 
до предела расшатали доверие к служителям Фемиды 
пышными свадьбами детей, особняками и гаражами. На 
этом фоне обнадеживающе звучат слова Игоря Красно-
ва, который призывал коллегию жестко реагировать на 
нарушения: «Коррупция, злоупотребления, умышленное 
искажение принципов правосудия должны встречать 
жесткую и однозначную реакцию». 

Судя по количеству снятых мантий и возбужденных 
дел, реакция пошла. 

Элитка в центре 
и мама 

с наследством

Любители Х5

     13 миллиардов и озеро в придачу

      Прайс-лист

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

В финальный день, который по 
совпадению выпал на пятницу, 13-
е, коллегия дала разрешение еще 
на два уголовных преследования 
служителей Фемиды:

◆ На арест судьи Шовгенов-
ского райсуда Адыгеи в от-
ставке Адама Воитлева - его 
обвиняют во взятке в особо круп-
ном размере. По данным СКР, 
с 10 июня 2023 по 11 января 
2024 года Воитлев, исполнявший 
обязанности председателя суда, 
получил через посредника 2,5 
млн рублей от подсудимого - за 
возвращение уголовного дела 
прокурору и снятие ареста с 
имущества фигуранта. 

◆ Разрешила коллегия возбу-
дить дело и в отношении судьи 
Тверского облсуда в отставке 
Владимира Колпикова. Его по-
дозревают в мошенничестве. Кон-
кретные суммы, сроки и обстоя-
тельства пока не раскрывают.

Пятница, 13-е
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Греческая богиня 
правосудия 
так давно 

с закрытыми 
глазами, 

что и сама 
не видела, какие 
коррупционеры 

вершат дела 
от ее имени.
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   Дина КАРПИЦКАЯ,   

   спецкор «КП»    

Мантии 
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ПРОЩАЙ, «ЛИС»
Эта книга не мемуары 

«о делах давних и рат-
ных подвигах», нет. Все 
описанное в ней про-
исходило буквально 
вчера и связано с днем 
сегодняшним. Иногда 
так, что душу разрыва-
ет: в день выхода книги 
из типографии погиб мой 
добрый товарищ «Лис» 
- Александр Колкатин, 
фронтовой разведчик, 
ополченец «по 2014 го-
ду». Его слова попали 
на обложку моей пер-
вой книги «Священная 
Военная Операция: 
От Мариуполя до Со-
ледара», их стоит вспом-
нить и сейчас: «Теперь 
государственная грани-
ца Российской Федера-
ции проходит через мой 
окоп». Думаю, под ними 
подпишется каждый бо-
ец СВО.

«Лиса» долго не могли 
вынести из 10-киломе-
тровой «зоны смерти», 
около двух недель. Это 
было невозможно сде-
лать, не потеряв еще не-
скольких бойцов. Два 
года назад такую ситу-
ацию невозможно бы-
ло представить. Харак-
тер военных действий, 
их вид стремительно 
изменились. Ни в каких 
академиях такую войну 
не изучали, к ней не го-
товились.

В итоге учились в боях, 
не на полигонах - самый 
тяжелый и кровавый вид 
обучения. И я попытал-
ся описать в деталях ход 
этой трансформации - 
из «аналоговой» войны 
в «цифровую».

Еще весной 2023 го-
да мы сильно отстава-
ли, но упорно догоняли 
противника и к 2025-му 
на фронте установился 
паритет. Потом мы вы-
рвались вперед, запустив 
массовое производство 
дронов на оптоволок-
не - их невозможно 
сбить с цели никакими 
системами РЭБ - радио-
электронной борьбы.

«СЛОНИК» 
И «ТУРИСТ»

Весь этот процесс 
трансформации воен-
ных действий описан 
не цифрами, а через 
реальность, в которой 
я был скорее участни-
ком, чем «включенным 
наблюдателем».

Лето 2023 года, офи-
цер батальона «Восток» 
с позывным «Слоник» 
строит на Времьевском 
выступе свою систему 
ПВО из парней с радио-
электронными ружьями-
дронобойками и сети 
самой надежной связи. 
«Слоник» сделал ее из 
проводных полевых те-
лефонов ТА-57, их кон-
струкция мало измени-
лась с Первой мировой.

Весна 2024-го, я ока-
зываюсь на окраине 
Марьинки, в белых пя-
тиэтажках, где засели 
десятки групп наших 
дроноводов. И воздух 
гудит от наших винтов. 
Авиаштурмовик «Ту-
рист» при мне сбрасы-
вает боеприпас с дрона 
точно в открытый люк 
американского броне-
транспортера…

Лето 2025-го, сослу-
живцы «Туриста», со-
всем юные парни, сжи-
гают за три часа 7 танков 
и 2 немецкие САУ. 
Во время Великой Оте-
чественной за три танка, 
уничтоженных в одном 
бою, давали Героя.

Люди на СВО меня-
ются так же стремитель-
но. За год театральный 
режиссер-доброволец 
Александр Борисов 
превратился из пред-
ставителя «творческой 
богемы» в «степного пи-
рата» с крестом «За хра-
брость». Саша погибнет 
весной 2025-го, но оста-
нется на страницах этой 
книги и в памяти.

ДЕТИ ВОЙНЫ
Конец декабря 2023-

го, канун Нового года. 
В поселке Новолуган-
ском нет света уже вто-

рой год. Воды тоже нет. 
С военкором Марьяной 
Наумовой (она в костю-
ме Снегурки) мы везем 
подарок одной девочке, 
по ее персональной за-
явке Деду Морозу. Нам 
повезло, все затянуто 
туманом, но мы видим, 
что дорога от Гольмы 
вся в сгоревших маши-
нах, даже блокпост с нее 
убрали - дроны постоян-
но его «разматывали». 
Самая свежая сгорев-
шая машина - автолавка, 
атакованная дроном. Она 
слетела с дороги на мин-
ное поле, и когда выта-
скивали водителя, кто-то 
из местных подорвался. 
На этом минном поле 
так и валяются упаковки 
с минералкой и чипсами.

В Новолуганском 
я встречаю 12-летне-
го мальчика в воен-
ной форме. Артем по-
сле долгих расспросов 
говорит, что в экран 
его ноутбука прилетел 
осколок. Не жалуется, 
просто констатирует 
факт, что обстрели-
вают. «Комсомолка» 
берет Артема под опе-
ку, и весной 2024-го 
я привожу ему ноутбук. 
Он по-прежнему в во-
енной форме, только 
в летней, самый насто-
ящий «сын войны». Ле-
том первый раз побы-
вал в Большой России…

«ВАЛЬКИРИЯ» 
Потом была встречен-

ная в подвалах Артемов-
ска питерская девушка 
с позывным «Вальки-
рия». Выпускница Ака-
демии русского балета 
необъяснимым образом 
стала замкомандира 
штурмовой роты в Ча-
совом Яре. Я видел, как 
она стабилизировала 
и обрабатывала тяжело-
го раненого, как гово-
рила с ним, чтобы он не 
ушел в шок, а сама в это 
время колола, бинтова-
ла, ставила катетер для 
переливания...

Потом уже «Вальки-
рия» рассказала, как 
во время обстрела, 
когда ее командира ра-
нило, ее фитнес-часы 
вдруг ожили и пани-
чески заявили: «У вас 
стресс! У вас стресс!» 
Смеялся в этот момент 
даже раненый коман-
дир штурмовиков, ле-
гендарный «Питбуль».

КАДР ИЗ ХРАМА 
СТАЛ ОБЛОЖКОЙ

Старый товарищ, 
ростовский полито-

лог и журналист Ста-
нислав Смагин, ушел 
добровольцем на СВО 
осенью 2022-го. Год 
служил политруком, 
потом шесть месяцев 
в штурмах, ранение, 
медаль «За отвагу». 
Летом 2025-го мы при-
ехали со Стасом в Ма-
рьинку. Кадр, сделанный 
в храме, стал обложкой 
книги. В храме несколь-
ко недель оборонялись 
наши бойцы, он весь ис-
терзан, но стены устоя-
ли. Сходили к пятиэ-
тажкам, где я сидел 
с авиаштурмовиками, 
и увидели, что «мою» 
все-таки завалили, ког-
да нас крыли артилле-
рией, стены ходили хо-
дуном.

Нас с товарищем бук-
вально придавила уби-
тая Марьинка. Стас 
тогда очень точно про-
комментировал ее бу-
дущее: «Здесь будет ме-
мориал или город-сад». 
Я подумал, что самые 
страшные дни Марьин-
ки уже позади, хуже 
быть не может, значит, 
будет только лучше.

Война отодвинулась 
на предел слышимости, 
и от нас зависит, как да-
леко она уйдет. Не в пер-
вый раз мы выгоня-
ем ее из своих земель. 
И сам перелом в войне, 

страшный потусторон-
ний хруст, с которым ло-
мался противник, я по-
пробовал описать, день 
за днем, месяц за меся-
цем. С весны 2023-го 
по осень 2025-го.
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Наш военкор Дмитрий Стешин 
с дробовиком от дронов на развалинах 

комбината-гиганта «Коксохим» в Авдеевке. 
Все тут придется строить заново.

Как изменились военные действия на Украине? 
За счет чего мы вырвались вперед? Что будет на ме-
сте разрушенных городов? И что стало с героями 
фронтовых репортажей «Комсомолки»?

Об этом новая, удивительная по мощи русского 
языка и погружению в самые драматические собы-
тия 2023 - 2025 годов книга легендарного военкора 
«КП» Дмитрия СТЕШИНА «Священная Военная 
Операция: Между светом и тьмой». Она только что 
поступила в продажу в книжных магазинах страны 
и на маркетплейсах. Равнодушных точно не будет.

Вот что рассказал сам Дмитрий об этой книге, 
которую скорее не написал, а прожил, провоевал.

Вторая половина СВО 
перевернула всё

Книжная полка «КП»



Россия
www.kp.ru

Sh
ut

te
rs

to
ck

8
1

2

4

678

9

10

Боголюбово

Гусь-Хрустальный

Хотьково

Мураново Гжель

Софрино

Абрамцево

Кольчугино

Гаврилов
Посад

Кинешма Палех

Арзамас

Богородск

Выкса

Б. Болдино Городец Дивеево

Пурех

Н. Новгород

Павлово

Чкаловск

Мстёра

11

13

14

15

16

17 18 19 20

21

22

23

24Муром

ГороховецКидекшаКиржач

Вязники

Александров

   
Вл

ад
им

ир
ск

ая           о б л а с т ь

3
52

51
57 56 55

54

Суздаль

12 В Суздале перебрали
с медовухой. 

Пропусти ход!
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ИвановоПрозевали поворот.
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Юрьев-Польский!
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Ликино-
Дулево

53

  Юрьев-
Польский

М о с к о в с к а я               о б л а с т ь
И З  М О С К В Ы  Н А В С Т Р Е Ч У  П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я М

Позвонил начальник. Сказал, 
если завтра не выйду на работу, 

уволит. Двигаемся ближе 
к концу маршрута - точке  53!

С ТАРТ
20.02.2026

Юлия СМИРНОВА,  
Алексей СТЕФАНОВ (графика)

Золотое кольцо уве-
личилось в размерах. 
Мы привыкли, что в маршрут по 
старинным русским землям входят 
8 городов (как было изначально у 
журналиста Юрия Бычкова, при-
думавшего идею в 1967 году) или 9 
(сейчас в Союзе городов Золотого 
кольца их именно столько). А нынче 
добавили еще 49 городов и сел! По-
водом стала подготовка к 60-летию 
самого раскрученного туристическо-
го бренда страны. Чтобы сориенти-
роваться, куда теперь ехать, мы со-
ставили эту бродилку (а чтобы было 
веселее ее изучать, возьмите фишки: 
на пути они вам пригодятся).

ГУСЬ-ХРУСТАЛЬНЫЙ.
• Музей хрусталя имени Мальцовых (купцов, 
основавших хрустальный завод) находится в 
Георгиевском соборе, который интересен и 
своей архитектурой в стиле русского терема, 
и росписями Васнецова.
• Брутальная альтернатива хрусталю - Музей 
граненого стакана (он напротив).

ЛИКИНО-ДУЛЕВО. 
• Дулевский фарфоровый завод и Музей фар-
фора - главное, ради чего стоит съездить в 
подмосковный город. Фарфоровый завод осно-
ван в XIX веке Терентием Кузнецовым. В со-
ветское время сервизы с позолотой и яркими 
розами доставали по праздникам едва ли не в 
каждой семье. Произведения фарфорового ис-
кусства - фигурки балерин и батальные сцены 
с десятками персонажей. Инте-
ресно, что можно посетить не 
только музей, но и реальное 
производство. Разумеется, 
есть фирменный магазин. 
И мастер-классы для же-
лающих лично расписать 
фарфоровую тарелку. 
• Рядом - заповедная 
Мещера. 

ГОРОХОВЕЦ. 
• Впечатляющих размеров белокамен-

ные трехэтажные купеческие особняки  
XVII - XVIII веков и разноцветные де-
ревянные дома с башенками и резь-
бой  - архитектура Гороховца напоми-

нает декорации к русским сказкам. Но 
она настоящая! 
• Панорама города открывается с коло-
кольни Благовещенского собора. 

ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ. 
• Георгиевский собор XIII века построен еще до 
татаро-монгольского нашествия, а таких в России 
немного. Многим туристам запоминается в первую 
очередь удивительными существами на фасаде. Как 
вам слон в средней полосе? 
• Бронзовый гусь, гиря, шарф и кепка великого 
комбинатора Остапа Бендера в виде арт-объектов 
в  центре города намекают:  
здесь снимались многие сце-
ны «Золотого теленка».

ГОРОДЕЦ. 
• «Город мастеров» - современный музей, по-
строенный в стиле деревянного русского те-
рема. В главной роли, конечно, городецкая 
роспись по дереву. Кстати, гостям рады и на 
фабрике городецкой росписи. 
• От «Города мастеров» лестница ведет на-
верх - к смотровой площадке с видом на Волгу 
и памятником Александру Невскому.   
• Едва ли не весь центр города - музеи в ста-
ринных домах с резными наличниками и купече-
ских усадьбах: городецкого пряника, русского 
самовара... 

ТОЧКА ЗРЕНИЯ ТУРБИЗНЕСА:

- Очевидно, что ни один турист не 
объедет все эти города во время одной 
поездки, - поделилась мнением испол-
нительный директор Ассоциации 
туроператоров России Майя Ло-
мидзе. - В туристической отрасли одни 
видят в расширении «кольца» что-то 
искусственное. Другие приводят вполне 
логичный исторический базис (см. «Точ-
ка зрения историческая»). Но никакого 
магического эффекта не будет. Все как 
и раньше: турист должен понимать, за-
чем ему ехать в каждый из городов. 

- Очевидно, что старейший маршрут 
страны нуждается в развитии. И са-
мо движение в сторону расширения 
логичное. Но есть риск размывания 
известного бренда. Такое количество 
мест не только объехать, запомнить 
трудно, - считает глава комитета Рос-
сийского союза туриндустрии по 
внутреннему туризму Сергей Тол-
чин. И обращает внимание, что в кольце 
теперь очень разные места, которые 
сложно сравнивать: Нижний Новгород с 
миллионным населением и множеством 
отелей и  поселки, где нет ни одной  
гостиницы.

В самый
популярный
туристический
маршрут добавили
полсотни городов.
В чем смысл?

Магического 
эффекта 
не будет

В нашем маршруте-бродилке все города и по-
селки Золотого кольца 2.0 перечислены в алфавитном порядке 
для каждого региона, без привязки к карте и расстояниям. 
Ведь это не обязательная к посещению программа, а возмож-
ность спланировать свой вояж на нужное количество дней, 
километров, экскурсий и развлечений. Потестировать, что 
получится, можно уже в ближайшие длинные выходные по 
случаю 23 Февраля и 8 Марта. 
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Юрьевец

Плёс Холуй Шуя Южа

Галич

Красное-на-Волге

Нерехта
СудиславльСусанино

Города, входящие в классический 
маршрут Золотого кольца.
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Спросили дорогу на Москву
у странного бородатого мужика. 
Завел в какие-то дебри и сбежал.  

Четыре шага назад!

Жена до смерти боится 
грызунов. В Мышкине 
не задерживаемся...  

Бросай кубик еще раз!
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Пробили колесо.
Ближайший приличный 
шиномонтаж - только 

в Ярославле.  
Два шага вперед!

П о  д а н н ы м  Ц е н т р а  
с т р а т е г и ч е с к и х  р а з р а б о т о к .

поездок совершили туристы 
по Золотому кольцу в 2025 году. 
Это сравнимо с турпотоком 
в Краснодарский край.19,5 миллиона 

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

 20.02.2026 

ТОЧКА ЗРЕНИЯ ОФИЦИАЛЬНАЯ: 

О расширении Золотого кольца объявил в январе 
вице-премьер Дмитрий Чернышенко. Смысл 
вкратце такой: у туристов появится больше вари-
антов для путешествий, и мы с вами лучше узнаем 
историю и культуру России.

В Минэкономразвития добавляют: речь идет не 
только о расширении географии, Золотое кольцо 2.0 
(так назвали новый вариант) - это не только класси-
ческие автобусные экскурсии, но и речные круизы, 
и железнодорожные туры. И, конечно, маршруты 
для путешествий на автомобиле (впрочем, и раньше 
никто не мешал скататься на машине в Суздаль).

- Для нас важно, чтобы турист получил не список до-
стопримечательностей к обязательному посещению, а 
возможность создать свое уникальное приключение. 
Мы создаем экосистему путешествий, где турист 
сам выбирает темп, формат и сюжет поездки - от 
паломнических туров по Дивееву до гастрономиче-
ских выходных в Вятском, - рассказал замминистра 
экономического развития Дмитрий Вахруков.

Для малых городов - Мурома и Гороховца, Каля-
зина и Тутаева, Чкаловска и Шуи - присоединение к 
популярному бренду станет импульсом к развитию, 
уверены в Минэке. Поможет создать новые рабочие 
места, восстановить памятники и сделать город 
комфортнее не только для гостей, но и для самих 
жителей. Что ж, логика в этом есть. К юбилею на-
верняка будут выделяться деньги. И теперь на них 
претендуют и новички. У небольших городов появ-
ляется больше аргументов, чтобы претендовать на 
господдержку, гранты, субсидии. И на ремонт дорог 
в том числе. Мы же в Золотом кольце! В Городце, 
например, хотят построить фуникулер, привели 
пример в Минэке.

ТОЧКА ЗРЕНИЯ ИСТОРИЧЕСКАЯ: 

Изначально Золотое кольцо - марш-
рут по старинным городам, входившим в средне-
вековые древнерусские княжества. Белокаменные 
церкви, православные монастыри, княжеские па-
латы… И в эту логику расширение, конечно, не 
вписывается.

Но есть другая - почему бы не посмотреть шире 
и на саму историю? Ее творили не только князья 
и священнослужители.

- Раньше туристы видели «парадную» историю в 
столицах княжеств. Теперь география включает 
и города, где кипела ремесленная и купеческая 
жизнь. Можно понять, как жила Россия столетия 
назад не только в кремлях, но и на тихих улочках 
Мстёры, центра лаковой миниатюры, или в Пав-
лове, столице металлистов,  - аргументируют в 
Минэкономразвития. - Ценители ремесел могут от-
правиться на хрустальный завод в Гусь-Хрустальный 
или на фабрику гипюра в Чкаловск.

На туристических форумах «резиновое» Золотое 
кольцо азартно обсуждают. И к новому списку у 
любителей путешествовать по стране есть вопро-
сы. Почему одни города включили, а другие нет? 
Чем хуже Тверь, Торжок, Старица, Коломна?

КАЛЯЗИН. 
• Городок в Тверской области называют «русской 
Атлантидой» - его исторический центр затоплен 
при строительстве Угличского водохранилища. 
• Колокольня Никольского собора сюрреалистич-
но возвышается посреди воды. Когда-то она была 
самой высокой точкой города, 74 м. Зимой до 
нее можно дойти пешком, летом - добраться на 
катере. Или просто посмотреть с набережной.   
• На улице Карла Маркса сохранились купеческие 
особняки XIX века.
• Улиточная ферма на территории яхт-клуба при-
глашает на экскурсии и дегустации. 

ПЛЕС. 
• Город в Ивановской области вы видели на кар-
тинах Левитана - он их здесь написал более двух 
сотен! Загляните в Дом-музей художника.
• И в Музей пейзажа с шедеврами Саврасова, 
Шишкина, Поленова, советских живописцев. 
• Собственные пейзажные фото с волжскими про-
сторами, церквями и старинными домами можно 
сделать с Соборной горы (и заодно зайти в Успен-
ский собор XVII века, старейший в городе) или 
горы Левитана (там стоит деревянная церковь - 
почти копия той, что изображена на картине «Над 
вечным покоем»).
• Церковь Воскресения Христова запечатлена не 
только на левитановском полотне «После дождя. 
Плес», но и в фильмах «Два капитана», «Жестокий 
романс» и «Золотой теленок».

РЫБИНСК. 
• Город на Волге в Ярославской области ре-
ально удивляет: ухоженный центр, мощеная 
Красная площадь, красивая набережная с 
Новой хлебной биржей в неорусском стиле, 
стильная вечерняя подсветка, современные 
бары и рестораны в старинных домах. 
• Главная фишка - вывески в ретростиле, 
как в конце XIX - начале XX века. На всех 
магазинах, аптеках, салонах красоты в исто-
рических кварталах. 
• Много музеев - например, адмирала Уша-
кова, фортепиано и затопленной Мологи.

МЫШКИН.
• На каждом шагу - 
музей: Мышкины па-
латы, «Русские вален-
ки», мельница XIX ве-
ка в усадьбе купца 
Чистова... 
• Никольский и Успен-
ский соборы. 
• Модные иммерсив-
ные экскурсии с погру-
жением в быт купцов 
и волжских лоцманов.

ТОЧКА ЗРЕНИЯ ТУРИСТА:

Если честно, на этих газетных полосах должна 
была быть карта Золотого кольца 2.0. Мы так 
планировали. Но начали рисовать ее с художни-
ком  - и нет, никакого кольца не вышло. Зигзаги 
авангардного ожерелья.

Но нам же не шашечки, а ехать? И тут стано-
вится интереснее. Во всех городах классическо-
го маршрута я была не единожды. А вот из 49 
вновь включенных  - меньше чем в половине. А 
про некоторые навскидку и не скажу даже, чем 
они интересны. В общем, пошла учить матчасть 
и планировать - списка хватит и на ближайшие 
праздники, и на майские. Так что лично для меня 
Золотое кольцо 2.0 уже сработало.

Все ради 
разнообразия

Не только князья, 
но и купцы

Звучит как план
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Ирина ИЛЬИНА

Без преувеличения тема статьи 
касается каждого из нас. Стирка 
- это наше все. Вы когда-нибудь 
задумывались, что скрывается в 
составе стиральных порошков, 
которыми мы пользуемся? Дело 
в том, что, помимо привычных от-
душек и энзимов (ферменты для 
удаления пятен), некоторые произ-
водители добавляют значительное 
количество хлорида натрия. Каза-
лось, что может быть обидного в 
обычной соли, но все не так про-
сто. Именно ее избыток оказывает 
колоссальный вред. 

Однако перемены уже на гори-
зонте: Росстандарт рассматривает 
обновление ГОСТ 32479, разрабо-
танного ООО «Росса НИИБХ». По 
нему содержание соли в порошках 
предложено сократить до 5%. И 
это не просто бюрократическая 
процедура, а шаг к повышению 
безопасности и экологичности по-
требительских товаров. 

Работа над стандартами каче-
ства парфюмерно-косметической 
продукции и товаров бытовой хи-
мии ведется в Техническом коми-
тете 360 (ТК 360). И вот тут самое 
интересное. Ключевая роль в ор-
ганизации деятельности комитета 
отведена Ассоциации производи-
телей парфюмерии, косметики, 
товаров бытовой химии и гигиены 
(АППИК БХ). Говоря официальным 
языком, ведением секретариата 
ТК 360 занимается именно Ас-
социация, большинство членов 
которой российские представи-
тельства ведущих мировых брен-
дов (Procter&Gamble Co., L’Orеal 
S.A., Avon Products, Inc., Parfums 
Christian Dior, Yves Rocher, Amway, 
Johnson&Johnson). Эти компании 
и формируют позицию комитета 
по ключевым вопросам стандар-
тизации, в том числе по спорным 
инициативам. А новый ГОСТ - из их 
числа. Сегодня комитет выступает 
против введения разработанных 
регламентов производства сти-
ральных порошков. Казалось бы, 
в чем проблема? 

ОЧЕВИДНЫЕ МИНУСЫ
В 2025 году аналитики ООО 

«Росса НИИБХ» провели масштаб-
ное исследование, результаты 
которого показали, что обычный 
стиральный порошок наносит се-
рьезный вред окружающей среде, 

портит вещи и технику по причине 
хлорида натрия. Сама по себе соль 
не «стирает», но она как бы зада-
ет объем стиральному порошку, 
«обрамляя» считаные граммы дей-
ствующего (активного) вещества. 
Однако зачастую либо хлорида 
натрия в порошках слишком мно-
го, либо это не обычная пищевая 
соль, которая есть практически в 
каждом продукте, это чаще всего 
отходы промышленной деятельно-
сти с примесью тяжелых металлов.

Советник президента Российско-
го союза химиков Елена Анискина 
объяснила суть проблемы. Итак, 
чрезмерное добавление хлорида 
натрия влечет ряд негативных по-
следствий:

• снижение моющих свойств по-
рошка (стирка становится менее 
эффективной);

• соль растворяется, оставляя 
осадок на деталях, что может при-
вести к коррозии и поломкам в 
стиральной машинке; 

• проблемы в коммунальной си-
стеме (засоры, коррозия труб);

• порча одежды (потеря цвета, 
ухудшение текстуры ткани);

• такие порошки хуже разла-
гаются (биоразлагаемость - один 
из важнейших факторов работы 
по защите природы), а значит, 
тонны химикатов могут накапли-
ваться в почве и воде. Важно, что 
оценка биоразлагаемости гото-
вых композиций является более  

информативной, чем оценка от-
дельных видов ПАВ.

По словам эксперта, особую тре-
вогу вызывает происхождение со-
лей, используемых в производстве.

- Технические соли часто пред-
ставляют собой отходы химических 
и металлургических производств, 
- говорит эксперт. - При этом не-
которые производители прово-
дят очистку технических солей, 
а другие реализуют сырье без до-
полнительной обработки, что не 
регулируется законодательством. 
Это создает лазейку для произ-
водителей контрафактной продук-
ции, которые используют дешевые 
технические соли для снижения 
себестоимости.

Ах вот оно что! Экономический 
аспект выходит на первый план. 
Для производителей хлорид натрия 
значительно выгоднее с точки зре-
ния себестоимости продукции, чем 
предлагаемый ответственными экс-
пертами сульфат натрия.

И все бы ничего, но в некоторых 
случаях (согласно исследованиям 
Росстандарта и БХ) доля хлорида 
натрия в составе достигает 90% 
- что считается критическим на-
рушением технологии.

- Необходимость пересмотра ГО-
СТов в России назрела уже давно, 
и дело не ограничивается лишь 
одним стандартом, - говорит Елена 
Анискина. - Речь идет о системной 
смене регуляторной базы. 

ЕСТЬ АЛЬТЕРНАТИВА
В новом ГОСТе предполагается 

заменять наполнитель в порошках 
на природный сульфат натрия. Ди-
ректор департамента технологиче-
ских разработок и инноваций ООО 
«Синергетик» Дмитрий Рыжков 
рассказал, что это природное со-
единение с определенными хими-
ческими свойствами. Оно имеет 
много преимуществ. Во-первых, 
белье становится чище, а стир-
ка эффективнее. Во-вторых, он 
бережет технику: не вызывает 
коррозии и не оставляет налета. 
Кроме того, считается, что суль-
фат натрия гораздо экологичнее. 
Порошки на его основе разлага-
ются на 75 - 93% против 50% у 
аналогов с хлоридом натрия. К 
тому же сульфат натрия помогает 
одежде дольше оставаться яркой. 

Эксперт подчеркнул, что про-
ект нового ГОСТа ограничивает 
долю хлорида натрия до 5% в со-
ставе порошков. Такое ограниче-
ние обусловлено тем, что хлорид 
натрия может присутствовать в 
составе сырьевых компонентов 
как вспомогательное вещество, 
полное исключение невозможно. 
При соблюдении лимита добавка 
считается безопасной.

Однако нововведения встре-
чают сопротивление со стороны 
некоторых производителей (в том 
числе иностранных), которые при-
выкли работать по старым схемам 
и не заинтересованы в переходе 
на отечественное сырье. Помните 
позицию комитета ТК 360? По 
сути, ее формируют западные 
производители стиральных по-
рошков, для которых новый ГОСТ 
- серьезная помеха для входа на 
российский рынок, где сегодня в 
основном представлены порошки 
иностранных производителей, а 
на маркетплейсах полно подделок 
из-за границы. Поскольку количе-
ство и качество наполнителя не 
регулируется, такой товар легко 
проходит таможню и попадает к 
домохозяйкам. Отсюда аллерги-
ческие реакции у целых семей.

АЛЛЕРГИЯ  
КАК МАРКЕР КАЧЕСТВА

Врач - аллерголог-иммунолог 
Владимир Болибок объяснил, 
что в случае стиральных порош-
ков аллергию вызывают не сами 
соли, а органические компоненты 
состава. Кроме того, в составе 
стиральных порошков могут при-
сутствовать примеси тяжелых 
металлов - остатки от промыш-
ленных процессов. При контакте 
с кожей ионы тяжелых металлов 
могут вызывать прямое раздраже-
ние (при высокой концентрации) 
или провоцировать аллергические 
реакции. 

Обычная пищевая соль не яв-
ляется абсолютно чистым хло-
ристым натрием - она всегда 
содержит примеси. Однако ее 
безопасность гарантируется 
соблюдением норм ПДК - со-
держание потенциально опас-
ных металлов (свинца, кадмия, 
никеля) строго контролируется. 
Аналогичный контроль должен 
применяться и к бытовой химии 
для обеспечения безопасности 
потребителей.

Новый ГОСТ разработан вовсе 
не для того, чтобы насолить всем 
производителям. Он должен четко 
регулировать рынок стиральных 
порошков. Тем более что на се-
годня нет ГОСТа на использование 
хлорида натрия в стиральных по-
рошках - есть только нормативы 
для пищевой и других отраслей, 
тогда как сульфат натрия реко-
мендуется в ГОСТ именно для про-
изводства бытовой химии. И при-
нимать новый регламент нужно 
сейчас, дабы отрезать недобросо-
вестным производителям путь на 
российский 
рынок.

«Меньше соли - лучше стирка»: 

В России разработали новый ГОСТ  
для стиральных порошков

Полную версию 
читайте на сайте KP.RU

Эксперты рассказали, 
почему сульфат 
натрия безопаснее 
используемого 
в большинстве 
производств 
хлорида натрия.
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February 26, 2017. - Russia, 
Saratov. - Wide Maslenitsa 

celebration on Teatralnaya Square. - Уже давно диетологи, 
гастроэнтерологи и другие 
врачи говорят - нет 
однозначно вредных или 
однозначно полезных 
продуктов, - отмечает наш 
эксперт, врач-диетолог 
Людмила Денисенко. - Все 
дело в дозе. И от двух-трех 
блинов в день пусть даже 
в течение всей Масленой 
недели вреда точно не будет 
(если вы будете учитывать 
их в общем объеме 
калорийности за сутки).

ВСЕ ПЛЮСЫ ЭТОГО БЛЮДА
Даже самые 

классические 
блины - 

не такое уж 
страшное зло,

 как некоторые 
думают. 

Да, жареные, да, 
на масле, да, это 

мучное. Но так ли мы 
часто их едим? Уж 
раз-то в год точно 

можно ими 
насладиться.

А вот что они содержат:
 Мука - во всех видах содержатся витамины 

группы В, которые важны для иммунитета.
 Молоко - источник кальция и белка. 

Для блинов лучше всего брать молоко средней 
жирности - 2,5 процента вполне достаточно.

 Яйца - источник полезного 
              для мозга холина. А также витамина D.

 Сливочное масло (не для жарки!), которым 
для вкуса тонким слоем можно смазывать 
блины, - источник витаминов А и D, 
фосфолипидов и незаменимых аминокислот.

Согласитесь, какая-никакая, а польза!

Блинчики на растительном молоке будут слаще, с непривыч-
ным привкусом. Они больше подходят под сладкие начинки. 
Попробовать стоит.

 
400 - 450 мл любого растительного молока по вкусу
125 г муки пшеничной
2 яйца
Соль, сахар по вкусу (с ним аккуратнее - растительное молоко по 

умолчанию слаще животного)
➊ Половину растительного молока комнатной температуры 
аккуратно взбить с яйцами и перемешать с другими ингреди-
ентами. Получится консистенция густой сметаны.

➋ Аккуратно влить оставшееся молоко, можно сразу доба-
вить растительное масло, тщательно перемешать.

➌ Оставить «отдохнуть» на 15 - 20 минут. Выпекать как 
обычные блины.

КАКАЯ МУКА ЛУЧШЕ
Классика жанра, конечно, пшеничная мука высшего сорта. А еще 

блины пекут из овсяной, гречневой, ржаной, кукурузной, рисовой, 
нутовой. Или попробуйте смешать примерно 1:1 пшеничную и другую 
муку. В каждом виде муки в среднем от 300 до 350 ккал, так что раз-
ница невелика.

 
СКОЛЬКО КАЛОРИЙ

В зависимости от того, какую муку вы используете, молоко 
или кефир какой жирности, сколько масла льете в тесто или на 
сковороду, калорийность 100 граммов блинов без начинки может 
быть от 120 до 300 ккал. В 100 граммах примерно 3 блина.

Чтобы уменьшить калорийность:
✓ Разбавьте молоко или кефир водой.
✓ Масло не лейте на сковороду, а смазывайте поверхность 

посуды кисточкой. Можно добавить небольшое количество 
(пару чайных ложек - это около 80 ккал) прямо в тесто. На 
хороших сковородах блины отлично жарятся и без масла.

А у нас Масленица

Анна КУКАРЦЕВА

Что нужно знать 
о пользе и вреде 
блинов.

У большинства семей 
есть свой, фирменный 
рецепт блинов. Кто-то 
предпочитает плотные, 
с большим количество 
яиц, кто-то любит мяг-
кие, рыхлые, на кефире 
или сыворотке. Кто-то 
пышные, кто-то тон-
кие. А у кого-то, как 
ни старается человек, 
не выходит каменный 
цветок!

А ведь на Масленицу 
хорошей хозяйке без них 
нельзя. Мы подготовили 
для вас проверенные ре-
цепты, которые точно 
позволят не ударить в 
грязь лицом перед гостя-
ми. А диетолог Людмила 
Денисенко прокоммен-
тировала, насколько по-
лезно (или вредно) это 
блюдо.

Тонкие 
ажурные

250 мл молока
120 мл кипятка
2 яйца
Около стакана муки (примерно 

3/4 - смотрите по консистенции)

2 ст. л. сахара, соль по вкусу
50 г растопленного сливочного 

масла

➊ Взбейте яйца с сахаром и солью 

до пышности, добавьте половину те-

плого молока, перемешайте.
➋ Понемногу всыпайте тонкой 

струйкой муку, тщательно переме-

шивая до однородности.
➌ Оставшееся молоко разогрейте, 

добавьте его в тесто вместе с кипя-

щей водой, лить нужно тонкой струй-

кой, постоянно помешивая тесто.

➍ Добавьте растопленное сливоч-

ное масло.
➎ Если еще остались комочки, мо-

жете процедить через сито. Оставьте 

блинное тесто немного «отдохнуть» - 

минут на 15 до выпекания.

В этих блинах секрет 
в добавлении манки.

150 граммов (примерно 5/6 стакана) пше-
ничной муки

180 граммов (около стакана) манной крупы
500 мл молока
1 яйцо
50 г сливочного масла
1 чайная ложка сухих «быстрых» дрожжей 

Соль, сахар по вкусу
Можно добавить ванильный сахара (1 чай-

ная ложка).
 
➊ Взбейте вместе с яйцом соль, сахар, ва-

нильный сахар (если решите добавить).

➋ Молоко и сливочное масло слегка разо-
грейте, чтобы они стали однородным целым, 
влейте это все в яичную смесь и добавьте 
дрожжи.

➌Засыпьте в жидкую часть манку и муку, 
аккуратно перемешивая. Накройте миску и 
поставьте в теплое место примерно на 1,5 
часа, пусть подойдут. Чем теплее, тем быстрее 
процесс.

➍ Готовое дрожжевое тесто для блинов 
должно увеличиться в 2, а то и в 3 раза. Раз-
мешивать его не нужно!

➎ Тесто с края миски аккуратно берем 
половником или большой ложкой и жарим 
как обычные блинчики. Получаются очень 
сытными.

Мягкие 
на кефире
2 стакана кефира
3 яйца
1,5 стакана муки
Сахар, соль (по вкусу), со-

да на кончике ножа
1 - 2 стакана кипятка
 
➊ Достаньте кефир из хо-

лодильника, он должен быть 
комнатной температуры. По-
ка греется, в глубокой миске 
взбейте яйца с сахаром и 
солью.

➋ В кефир добавьте соду 
(или разрыхлитель), потом 
смесь яиц и сахара с солью.

➌ Постепенно добавляйте 
муку, тщательно перемеши-
вая.

➍ Вскипятите воду и вво-
дите ее тонкой струйкой в 
тесто.

➎ Добавьте растительное 
масло, еще раз перемешай-
те. Дайте тесту немного по-
стоять.

Внимание: блины могут 
прилипать и легко рвутся, 
такова их «кефирная» сущ-
ность. Так что используйте 
сковороду с антипригарным 
покрытием и не слишком 
большого диаметра.
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Экзотические 
на растительном молоке

ФИШКА СЕЗОНА
Модные леопардовые

Для тех, кто хочет порадовать детей, сразить мастерством золовку (и у кого есть свободное время).

➊ Сделать обычное блинное тесто (мука, молоко, яйцо, соль-сахар по вкусу).
➋ Отделить небольшую часть (при-мерно четверть или треть), разде-

лить ее пополам, в обе части 
добавить какао порошок, 
куда-то поменьше, куда-то 
побольше.

➌ Влить тесто с какао 
в кондитерские мешки или 
шприцы и накапать «леопар-
довые пятнышки» сначала 
светлого цвета на сковороду. Тут 
же более темным тестом обвести пятна. Когда они слегка схватятся, залить обычным светлым тестом. Сково-рода не должна быть перегрета, чтобы пятнышки не успели подгореть.
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В блинах 
теперь моден... 
хищный принт

Пышные на дрожжах

На Масленой 
неделе 

непременно нужно 
отведать блинов. 

Ну как 
без этого?
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Только за первый час ролик в телеграм-канале артиста 
набрал более 2000 комментариев. Люди стали вспоми-
нать, как в нежном возрасте проверя-
ли на вкус в морозы железные пред-
меты - с понятными последствиями. 
А вот опыт Ярослава Дронова за-
кончился благополучно - к Байкалу 
примерзнуть языком невозможно, 
так как лед мгновенно тает. Кстати, 
обычно туристам дают попить из 
трубочки, которую опускают в про-
буренные во льду лунки. Толщина 
льда на Байкале сейчас составляет  
43 - 88 см.

Ирина ВИКТОРОВА.

Евгения РУДИНА

Распознать 
отношения, затеянные 
для определенной 
выгоды, не так сложно. 

Первый признак: чрезмерная пу-
бличность, любовь напоказ. Вто-
рой момент: мощный медийный 
охват. Как правило, о таких 
отношени-

ях объявляют внезапно, громко 
и на каких-то очень важных ме-
роприятиях. Еще один признак: 
роман очень быстро развивается 
и так же стремительно закан-
чивается. При этом отношения 
пар никогда не переходят в пло-
скость брака. Рассказываем о са-

мых ярких пиар-романах 
знаменитостей.

Григорий Лепс и Аврора Киба
На момент начала их отношений в 2024 году Кибе было все-

го 18 лет, и по сравнению с артистом она выглядела 
как ребенок. Сам роман походил на спланированную 
пиар-акцию. И вот аргументы, указывающие на это.

Григорий и Аврора публично объявили о том, что 
они пара, под прицелами камер. Их появление, по 
сути, стало главным событием «Премии Муз-ТВ». До 
этого пару вместе не видели, а Кибу никто не знал.

Почти сразу Григорий заявил о намерении же-
ниться. Но рассуждения на тему свадьбы были 
уклончивыми. Аврора каталась вместе с женихом по 

его гастролям, а Лепс одаривал ее дорогими сумками и 
букетами. При этом ни страстных поцелуев, ни объятий… 
Расстались Григорий и Аврора так же внезапно, как и 
сошлись, - в канун 20-летия Кибы. Без всяких объясне-
ний - публику просто поставили перед фактом.

Благодаря Лепсу Аврора получила популярность. Коли-
чество ее подписчиков в соцсетях выросло до 245 тысяч. 

Кибу пригласили в реалити-шоу «Мастер игры», где она 
снималась вместе со звездами шоу-бизнеса. Ее стали звать 
на звездные тусовки. Что получил Лепс? Ну как минимум 
новую волну интереса к своей персоне. Плюс укрепился 
в статусе завидного жениха.

Ольга Бузова 
и Давид 
Манукян

В 2019 году тогда еще ма-
лоизвестный блогер Давид 
Манукян снялся в клипе Ольги 
Бузовой на песню «Лайкер». 

В ролике Дава и Оля сыграли 
пару. Пошли слухи о возможном 
романе, но до поры ни Бузова, ни 
Манукян это не подтверждали.  
В 2020-м все изменилось: в 
соцсетях они открыто демон-
стрировали свои чувства, вме-
сте отдыхали. Сотрудничали и 
в профессиональной сфере. 
Так, именно Бузова познако-
мила Манукяна с Киркоровым. 
А вместе с Олей блогер запи-
сал песню «Снежинки» и полу-
чил доступ к многомиллионной 
аудитории Бузовой. Впрочем, 
и Бузовой отношения с Давой 
пошли на пользу. Про Ольгу 
наконец перестали говорить, 
как про одиночку. 

Влюбленные много го-
ворили о свадьбе. В начале 

2021 года они устроили символи-
ческую церемонию на Мальдивах, после 

которой... расстались. В соцсетях Бузова 
публично обвинила Манукяна в измене, насилии и абьюзе. Да-
вид, разумеется, все отрицал. Потом и вовсе заявил, что давно 
хотел расстаться с Ольгой. А уже осенью того же года Дава 
начал встречаться с Мари Краймбрери, на которой и женился.

Прохор Шаляпин  
и Анна Калашникова

В 2014 году шоумен закрутил роман 
со светской львицей и певицей Анной 
Калашниковой. Роман 
сопровождался сканда-
лами  - и все это транс-
лировалось в ток-шоу 
на ТВ. Потом после-
довали заявления 
о предстоящей 
свадьбе. Анна 
сообщила, что 
ждет ребенка, 
что оказалось 
правдой. А за-
тем все произо-
шло по классиче-
скому сценарию 
ток-шоу: Шаляпин 
публично усо-
мнился в своем 
отцовстве и на-
стоял на ДНК-
тесте. Результа-
ты показали, что 
он не отец ребенка. 
После скандальных но-
востей рейтинги пары 
взлетели. 
П р о х о р 
и Анна 
г р о м к о 
расстались и 
продолжили об-
суждать друг 
друга в разных 
программах.

Разумеется, обо-
им постоянные съемки в 
передачах приносили финансовую выгоду. 
Кроме того, повысилась их медийность.

Дима Билан и Елена Кулецкая
Началось все со съемок Елены в клипе Димы «Это была 

любовь» в 2006 году. На эффектную 
блондинку обратили внимание. 
Билан стал все чаще появляться 
вместе с Еленой. «Роман» разви-

вался синхронно с карьерными 
событиями в жизни Димы. 

В 2008 году певец со-
бирался выступать на 
«Евровидении» с пес-
ней Believe. Пресса 
следила за каждым 
шагом артиста, ря-
дом с которым все 
время находилась 
красавица модель. 
А затем Дима пу-
блично обещал 
жениться на Еле-
не, если победит. В 

итоге Билан одержал 
победу на конкурсе, но 
свадьба так и не состо-
ялась, а отношения па-
ры сошли на нет.

Позднее сам Дима 
подтвердил, что ро-
ман с Еленой был 
лишь частью про-
движения. Кулецкая, 
которая давно заму-
жем, этого тоже не 
отрицает. 

Из жизни звезд
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Любил понарошку,  
а икру черпал ложкой!
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лет

41 
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Какие 
выгоды 

знаменитости 
получают  

от фейковых 
романов.

SHAMAN:

Лижу озера синие…
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Окончание. 
Начало  
< стр. 1.

Как это 
было - видео 
на сайте KP.RU
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Денис АКИНИН

Как на самом 
деле относятся 
к россиянам 
на Олимпиаде-2026.

За 13 наших спортсме-
нов перед Олимпиадой 
было немного боязно. 
Кто его знает, куда за-
ведет европейцев их 
русофобия. Но росси-
ян в Италии приняли 
отлично.

- По сравнению с 
первыми нашими стар-
тами на этапах Кубка 
мира ребята стали бо-
лее приветливыми, рас-
слабились в отношении 
с нами, - признавался 
саночник Павел Репилов.

- Все очень привет-
ливые, меняются знач-
ками, дружба крепкая. 
Учили меня играть в 
игры, много занятий 
интересных. Получил  
огромную сумку по-
дарков, - рассказывал 
фигурист Петр Гуменник.

Наши ребята тоже от-
крыты к общению.

- Я всегда со всеми 
здороваюсь, мне в ответ 
тоже улыбаются. От ми-

ра не закрываюсь и ста-
раюсь быть дружелюб-
ной. Я со всеми хорошо 
общаюсь, нет никакого 
негатива, это все миф и 
бред, - говорит лыжница 
Дарья Непряева.

ЗАЖАЛИ 
СМАРТФОНЫ

Во взаимоотношениях 
спортсменов из разных 
стран все шикарно - в 
это верим легко. Под-
держивают и болель-
щики. На фигурном 
катании зрители тепло 
приветствовали Гумен-
ника и Аделию Петро-
сян, была поддержка на 
лыжной трассе у Коро-
стелева и Непряевой… 
Но дальше начинаются 
неприятности.

Например, ски-
альпинист Никита Фи-
липпов рассказал, что 
россиянам не дали 

смартфоны от спонсора 
Игр. В МОК напрямую 
ответили - не положено.

- В целях соблюдения 
действующего законо-
дательства запрещено 
распространять устрой-
ства среди спортсме-
нов из определенных 
стран, - заявила пресс-
служба организации.

НЕЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР

Есть вопросы и к су-
действу произвольной и 
короткой программ Гу-
менника. Многие экс-
перты считают, что Пе-
тру недодали баллов. Но 
больше всех возмутило, 
что нашего Гуменника, 
занявшего 6-е место, 
не позвали на показа-
тельные выступления. 
Сам фигурист говорил, 
что готовил показатель-
ный номер и привез с 
собой костюм персо-
нажа «Трансформеров» 
Оптимуса Прайма.

- Я давно ничему не 
удивляюсь. Это решает 
ISU. Не знаю, почему 
не пригласили Петра. 
Странноватый подбор 
участников. Грассль - 

понятно, он итальянец. 
Японцев пригласили, 
потому что они спонси-
руют ISU и чемпионаты 
мира. Чха приглашен, 
потому что президент 
ISU - кореец. А русские 
им не нужны, - сказал 
заслуженный тренер 
Александр Жулин.

ОТНЯЛИ МЕДАЛЬ
Странно выглядел 

и отказ в протесте на-
шему лыжнику Саве-
лию Коростелеву, когда 
француз Делож срезал 
дистанцию в скиатлоне, 
а россиянин остался без 
медалей.

Под минутку русо-
фобии попали наши 
болельщики. Во время 
короткой программы 
Аделии Петросян стю-
арды на арене вылавли-
вали тех, кто нес на ста-
дион российские флаги.

Их, кстати, запретили 
еще до старта Игр. Но 
останавливать начали 
и с флагами СССР, и с 
баннерами в поддерж-
ку Аделии на русском 
языке. Пришлось вы-
кручиваться, надевать 
кокошники и писать 
латиницей - Adeliya 
Davai.

ЛЮДИ ЗА, 
ЧИНОВНИКИ ПРОТИВ

Так что Олимпиада 
разрывается от внутрен-
них противоречий. Про-
блем между спортсме-
нами нет. Никто, кроме 
двух украинцев, не шел 
на конфликт. Никто не 
делал никаких громких 
заявлений.

Зато были заявления 
специалистов о том, 
что России не хватает 
на Олимпиаде.

- Это позор, что Рос-
сия не получила права 
играть на Олимпиаде в 
Италии! И что бы там 
кто ни говорил, это не-
полноценный олим-
пийский турнир, если 
Россия в нем не высту-
пает, - сказал бывший 
нападающий сборной 
Канады, член Зала хок-
кейной славы Фил Эспо-
зито.

Но так говорят люди. 
А когда речь идет об ор-
ганизациях и компани-
ях, картина кардиналь-
но меняется. И наши 
участники сталкивают-
ся с откровенной дис-
криминацией.

А ведь казалось, что 
Олимпиада и МОК на-
чали выздоравливать…

 ■ СКАЗАНО!

«Если МОК не будет 
выносить наш кейс на 
обсуждение, то мы, ко-
нечно, пойдем в суд. Ли-
ния отсечки  - май. И мы 
пойдем в суд не просто 
с требованием восстано-
вить Олимпийский комитет 
России в правах, но бу-
дем подавать коммерче-
ский иск в швейцарские 
гражданские суды, потому 
что теряем деньги, кото-
рые тратим на подготовку 
спортсменов, не допущен-
ных к соревнованиям из-за 
решения МОК. Неправо-
мерного решения, по на-
шему мнению».

(Михаил ДЕГТЯРЕВ, 
министр спорта РФ, 

глава ОКР, - 
в интервью СМИ.)
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Нам улыбаются, а потом 
отлучают от стартов

Спорт

Даже у экранов телевизо-
ров все вздрогнули, когда на 
финишной прямой квалифи-
кации женского спринта по-
явился волк. Правда, потом 
он оказался добродушной 
собакой одного из местных 
жителей и лез ласкаться к 
лыжницам и стюардам. Тем 
не менее пес по кличке На-
згул добавил нерва олимпий-
ским стартам.

ФОТО-
ФАКТ
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СТОП-
КАДР

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS

Вчера на Олимпиаде  
наш ски-альпинист 
Никита Филиппов 
уверенно вышел 

в финал, где занял 
второе место 

и принес России 
первую медаль.
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Всё коту Масленица
полянка

Помоги коту найти в буквенном ералаше шесть слов, 
которые спрятаны по горизонтали, 

вертикали и диагонали.

Отыщи элементы, которыми каждый рисунок 
отличается от других.

Найди на рисунках 10 отличий.

Рисовал 
Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Понять, что человек 
действительно твой, 
стало очень трудно 
 после отмены крепо-
стного права в 1861 
году.

✱  ✱  ✱
Командная работа, точ-

ная постановка задач, 
четкий расчет бюджета и 
требовательность к соблю-
дению дедлайнов - все это 
в комплексе бывает только 
при заказе еды в офис.

✱  ✱  ✱
Бухгалтер - это чело-

век со средним пальцем 
во взгляде.

✱  ✱  ✱
По опыту знаю, что сил, 

накопленных за два дня вы-
ходных, хватает только на 
понедельник. До обеда.

✱  ✱  ✱
Государственная Ду-

ма РФ выступила с оче-
редной инициативой: 
взвешивать россиян 
при пересечении гра-
ницы, а разницу в весе 
обкладывать пошлиной 
на экспорт или импорт, 
в зависимости от того, 
похудели они там или 
поправились.

✱  ✱  ✱
- Бабушка, а у тебя есть 

вайфай?
- Не выдумывай, ешь 

что дают!
✱  ✱  ✱

В крохотной каморке
Тесно и одной.

А начнешь уборку -
Минус выходной.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4. Комиссионка, но ко-
роче. 8. Кто в космосе 
побывал первым? 9. В 
каком узбекском городе 
родилась эстрадная звез-
да Анна Герман? 10. Какой 
бегун вынужден преодо-
левать препятствия? 11. 
Попадание футбольного 
значения. 13. Куда уже 
однажды сбегал герой 
комедии «Ирония судьбы» 
от потенциальной невесты? 
14. Самый ходовой гарнир 
в японском ресторане. 17. 
Звуки, изматывающие 
слух. 18. Вдохновляющее 
время для героя мелодра-
мы «Безымянная звезда». 
19. Источник лыка на лап-
ти. 21. Кто из писателей 
в воспоминания ударился? 
22. «Ты не ..., если у тебя 

есть те, кто от тебя не от-
вернулся». 23. «Дело жиз-
ни» Джека Воробья. 24. 
Бисквитный ярус.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Шторы», уезжающие за 
кулисы. 2. Типичная липа. 
3. «Самое взрывоопасное» 
среди лекарств для сердеч-
ников. 5. Американский са-
тирик ... Воннегут. 6. Судеб-
ный бонза в Древнем Риме. 
7. Древняя порода собак из 
Японии. 9. По каким прави-
лам монастырская братия 
живет? 12. Удел того, кто 
на вершине рейтинга. 15. 
Летняя ... в ресторане. 16. 
Во что спящая кошка сво-
рачивается? 17. Мусорщик 
с рекламным уклоном. 20. 
Что «в чечетке главное» для 
героя фильма «Зимний ве-
чер в Гаграх»?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Скупка. 8. Гагарин. 9. Ургенч. 10. Барьерист. 11. 
Гол. 13. Ленинград. 14. Рис. 17. Скрип. 18. Вечер. 
19. Липа. 21. Мемуарист. 22. Бомж. 23. Пиратство. 
24. Корж. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Занавес. 2. Фаль-
шивка. 3. Нитроглицерин. 5. Курт. 6. Претор. 7. 
Айчи. 9. Устав. 12. Лидерство. 15. Терраса. 16. 
Клубок. 17. Спамер. 20. Кураж.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Приятных вам выходных!

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Голосуйте Голосуйте 
за понравившуюся вам за понравившуюся вам 

участницу на нашем участницу на нашем 
сайтесайте  KP.RUKP.RU  в разделе в разделе 
«Будь стильной с «КП»!«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте Фото присылайте 
в «Комсомольскую в «Комсомольскую 

правду», правду», 
e-mail: miss@kp.rue-mail: miss@kp.ru

Виктория Виктория 
АНДРЕЯНОВА, АНДРЕЯНОВА, 

модельер:модельер:
- Золотое платье - Золотое платье 
с асимметричным с асимметричным 

плечом сразу задает плечом сразу задает 
тон. Это яркость тон. Это яркость 
самовыражениясамовыражения

и смелостьи смелость
на границена границе

с дерзостью.с дерзостью.
Фон с бархатными Фон с бархатными 

драпировками драпировками 
усиливает усиливает 
ощущение ощущение 

театральности театральности 
происходящего. происходящего. 

Такая дива достойна Такая дива достойна 
аплодисментов.аплодисментов.
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Софья ЛАГЕРЕВА,Софья ЛАГЕРЕВА,
22 года,22 года,

Челябинск:Челябинск:
- Педагог-хореограф, - Педагог-хореограф, 

режиссер.режиссер.
Мода и фотографияМода и фотография

привлекалипривлекали
с детства,с детства,

и по сей день и по сей день 
это неотъемлемаяэто неотъемлемая

часть моейчасть моей
жизни.жизни.
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ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы П1101, ПМ976 
Тип. № 

 ■  Время подписания в печать 
по графику - 17.00, 
фактически - 16.30

 ■ ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА»,  
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС», 
«ВЫБОРЫ-2026 », «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ», 
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО», 
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе. 

Тираж этого номера: 169 441 экз.
Цена договорная

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2026. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами 
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: mtv@kp.ru

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита - 

www.press-abc.ru

 ■  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800, 
Москва, 127015. 
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22 
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82 
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

 ■  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.
 ■  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

 ■  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

 ■  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

 ■  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

 ■  Ведущий 
редактор номера 
Н. АНДРЕАССЕН.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 37-00-80
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872) 52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДОМА

Газета отпечатана в ГАУ «ИД «Брянская пресса», 
г. Брянск, пр-кт Станке Димитрова, 40. 

Время подписания брянского выпуска – 18.30. 
Все рекламируемые товары и услуги имеют необходимые лицензии и сертификаты. 
Заказ № 404. Тираж регионального выпуска 1200 экземпляров. 12+

Директор Татьяна Николаевна РОМАНОВА.
И.о. редактора «КП»-Брянск» – Виктор Владимирович КИСЕЛЕВ.

E-mail: kpbryansk@mail.ru, kpbryansk32@gmail.com
www.kp.ru

Адрес редакции: 241050, г. Брянск, ул. Крыловская, д. 3б, офис 4.
ТЕЛЕФОН

редакции, отдела рекламы (4832) 37-00-80.

РЕДАКЦИЯ И ИЗДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО ВЫПУСКА
ООО «ЛДС-МЕДИА»

ночью днем

Брянск –9 –3

Севск

ясно облачно пасмурно Восход – 07:48
Закат – 18:03

Новозыбков

Давление – 751 мм рт. ст.
(норма – 749)
Относительная влажность
воздуха – 61% 
Ветер юго-западный
3,2 – 4,1 м/с

Прогноз погоды на 21 февраля
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Луна
молодаяснегдождь

–9 –2

–11 –2

–10 –4


