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БУДЕТ ЛИ ДОЛЛАР 
СНОВА ВЕЛИКИМ?

ЗЛОБА ДНЯ
Андрей КАМАКИН, 

обозреватель 
отдела политики 

Был такой в 90-е годы анекдот, точно 
отражавший мечты «младореформато-
ров» и «демократов»: а давайте объявим 
войну Америке и сразу сдадимся. Вот 

прибалтийские тигры сейчас решают, 
как бы им исхитриться и начать захва-
тывать российские танкеры-экспортеры 
нефти в Балтийском море. По некоторым 

оценкам, через него идет половина рос-
сийского нефтяного экспорта.

Читайте 2-ю стр.

ЗАРПЛАТНАЯ ГОНКА 
БЛИЗКА К ФИНИШУ

Оклады в 2025 году вырастут, но минимально 
В текущем году развернутая 

российскими работодателями зар-
платная гонка сбавит обороты почти 
втрое: реальные зарплаты приба-
вят всего 3,3%, тогда как в 2024-м 
рост составил 8,7%. Это следует 
из данных февральского макро-
экономического опроса ЦБ. По про-
гнозам экспертов, хотя проблема 

дефицита кадров сохранится, спрос 
на дополнительную рабочую силу 
будет снижаться — из-за общего за-
медления экономики, ухудшения 
производственных и финансовых 
возможностей бизнеса на фоне вы-
сокой ключевой ставки и дорогих 
кредитов. 

Читайте 4-ю стр.

ШПРОТЫ АТАКУЮТ
Прибалтика готова воевать с Россией на море

«КАПИТАНСКАЯ ДОЧКА» ПОЛУЧИЛА 
НЕОЖИДАННОЕ ВОПЛОЩЕНИЕ
Сергей Безруков из пугачевского 
бунта сделал экшен

Флагман эстонского флота минный 
тральщик Admiral Cowan.

Бравый 
эстонский 

моряк.

Был такой в 90-е годы анекдот, точно 
отражавший мечты «младореформато
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Дважды краснознаменный 
Балтийский флот ВС России на рейде.

О ИМЕНА, 
О НРАВЫ!
Задача, которую перед собой поставили 

депутат Госдумы Татьяна Буцкая и прочие 
разработчики проекта «закона об именах», 
на первый взгляд совершенно неподъемна. 
Да, признаться, и на второй тоже. Но не зря 
ведь сказано в другом известном литера-
турном произведении: «Безумству храбрых 
поем мы песню». По меньшей мере отвага 
налицо: не каждый решится на дело, взирая 
на которое немалое число сограждан будет 
крутить пальцем у виска.

Но прежде, чем начать описание подвига, 
автор не может отказать себе в удовольствии 
сообщить, что погоды, как говорится, стоят 
предсказанные. И что предсказаны они были 
как раз им. Для справки: о том, чтобы по-
ставить хаотичный процесс присваивания 
имен на твердую государственную, законо-
дательную основу, Буцкая, первый замглавы 
думского Комитета по защите семьи, вопро-
сам отцовства, материнства и детства, и ее 
коллеги-единомышленники задумались до-
статочно давно. Первый вариант поправок в 
Федеральный закон «Об актах гражданского 
состояния» появился еще в конце позапро-
шлого, 2023 года. 

Та версия предусматривала запрет на 
присваивание мужских имен новорожден-
ным девочкам, а женских — соответственно, 
младенцам мужского пола. 

Читайте 6-ю стр.

ВОДИТЕЛЯМ РАЗРЕШИЛИ 
НАЕЗЖАТЬ

Корреспонденты «МК» протестировали новую 
электронную услугу 

«Сообщение автовладельцу о проблеме»
В среде автомобилистов все об-

суждают новую услугу госпортала: 
любой гражданин, имеющий там 
профиль, может теперь сообщить 
о проблеме с транспортным сред-
ством его владельцу. Информатор 

(или жалобщик) останется анони-
мом. Корреспонденты «МК» провери-
ли автоновшество на себе и выявили 
вместе с экспертами его «подводные 
камни». 

Читайте 6-ю стр.

ТИШИНА ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ
Штрафы за излишний шум скоро будут 

выписываться автоматически
Первая камера, штрафующая за автомобильный шум 

в автоматическом режиме, скорее всего, появится на Па-
триарших прудах. Об этом сообщил на «круглом столе» в 
Мосгордуме заместитель руководителя по транспортному 
обеспечению и фотовидеофиксации Центра организации 
дорожного движения (ЦОДД) Москвы Егор Чернов. Впо-
следствии такие камеры появятся не только на дорогах, 
но и у воды — шум от плавсредств также стал для многих 
проблемой.
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Дежурная бригада: Лев СПЕРАНСКИЙ, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, 
Светлана РЕПИНА, Анна РАЧИНСКАЯ, Юлия ГРИШИНА и др.

ИНТИМНУЮ ЖИЗНЬ В БРАКЕ 
СУПРУГАМ РАЗНООБРАЗИЛ 

ПАМПЕРС
Детский памперс ре-

шил использовать не по 
назначению 55-летний 
житель одного из городов 
на юго-востоке Подмо-
сковья. В порыве страсти 
он поместил подгузник в 
прямую кишку, однако в 
плане приятных эмоций 
потерпел фиаско. 

Как стало известно 
«МК», 8 февраля в один из 
травмпунктов обратилась 
супружеская пара. Глава 
семейства, по профессии 
электромонтер, сконфу-
женно жаловался на боли в 
прямой кишке, однако осо-
бо не желал рассказывать о 
случившемся. В конечном 
счете медикам удалось его 
немного разговорить на 
пикантную тему.

Оказалось, чтобы разно-
образить интимную жизнь 

с супругой (она трудится 
посудомойкой в кафе), 
горе-экспериментатору 
пришло в голову исполь-
зовать… детский памперс. 
Подгузник остался в доме 
еще с младенчества внуч-
ки. 

Парочка скрутила кусок 
памперса в трубочку, по-
местила в презерватив, за-
вязав узлом, и вся эта кон-
струкция вскоре очутилась 
в теле представителя силь-
ного пола. После этого лю-
бители секс-приключений 
планировали добавить в 
презерватив воду, однако 
конструкция неожиданно 
лопнула.

Пострадавшему понадо-
билась помощь медиков, 
которым пришлось прово-
дить экстренное хирурги-
ческое вмешательство.

ЖЕНЩИНА ОСТАЛАСЬ
 БЕЗ ПАЛЬЦА, НАСТУПИВ НА ГВОЗДЬ

Подмосковные врачи 
смогли спасти ногу женщи-
не, наступившей на ржа-
вый гвоздь. Из-за травмы 
пациентка потеряла один 
палец. 

Как узнал «МК», в днев-
ной стационар Апрелев-
ской поликлиники Наро-
Фоминской больницы 
поступила 43-летняя жен-
щина. Некоторое время на-
зад она наступила на ржа-
вый гвоздь. Увы, после у 
нее начались осложнения, 
которые привели к флег-
моне и гангрене. Женщине 
ампутировали один палец, 
но это не помогло остано-
вить процесс. 

У пациентки оказалось 

сопутствующее заболе-
вание — сахарный диабет. 
Любая травма при этом мо-
жет обернуться тяжелыми 
осложнениями в виде долго 
не заживающих язв, флег-
мон и привести к гангрене. 
Что и случилось с постра-
давшей. 

Врачи назначили ей курс 
лечения на три месяца. 
Благодаря выполнению 
всех рекомендаций уда-
лось остановить распро-
странение инфекции. Спе-
циалисты не только спасли 
ногу, но и смогли вернуть ей 
привычный внешний вид. 

Сейчас женщина чувству-
ет себя хорошо и уже вы-
писана домой.

ШАЛУН ЕДВА НЕ УТОНУЛ, 
СПРЯТАВШИСЬ ОТ МАМЫ В БОЛОТЕ

Завязшего по пояс в 
болоте пятилетнего маль-
чика спасли волонтеры в 
окрестностях Сергиева 
Посада. Мальчуган сбе-
жал от мамы по дороге из 
садика домой.

Как стало известно 
«МК», опасный инцидент 
произошел в понедель-
ник вечером. Женщина 
вела малыша по тротуару 
к автобусной остановке, 
и вдруг карапуз выдернул 
ручку, побежал вперед и 
спрятался за остановкой. 
Когда мама добралась до 
остановочного пункта, 
сына за павильоном уже 
не было. Она начала звать 
его, метаться из стороны 
в сторону, но ребенок не 
откликнулся. 

В этот же вечер сотруд-
ники полиции и волонтер-
ский отряд организовали 
поиски. Что-то подсказало 
активистам, что двигаться 
надо в сторону строящих-
ся очистных сооружений 
— мальчика могли при-
влечь масштабы стройки. 
Одна команда спасателей 

двинулась в сторону улицы 
Ершовский Луг и в кустах 
услышала звук, похожий 
на плач. Когда поисковики 
подошли ближе, они уви-
дели, что ребенок стоит 
по пояс в болоте. Еще 
пара часов, и его затяну-
ла бы эта черная трясина. 
Сотрудники ППС закута-
ли мальчика в куртку и 
передали подъехавшим 
медикам. Спасенного от-
правили в реанимацию с 
переохлаждением.

МИНИПИГАМ ЗАПРЕТИЛИ БЫТЬ 
АРТИСТАМИ НА ПТИЧЬИХ ПРАВАХ

Владельца анти-кафе с 
минипигами оштрафовали 
за отсутствие лицензии. 
У заведения не было раз-
решения на использова-
ние животных в культурно-
зрелищных целях.

Как стало известно «МК», 
Россельхознадзор нашел 
нарушения в московском 
зоокафе с карликовы-
ми свинками. С 1 января 
2022 года использование 
животных для общения с 
публикой без соответству-
ющей лицензии запреще-
но. Однако в заведении на 
проспекте Мира восемь 
животных содержались 
без разрешения на такого 
рода деятельность. 

Кафе функционирова-
ло в формате контактно-
го зоопарка. Посетители 
должны были приобрести 
билет на сеанс, в рамках 
которого им разреша-
лось общаться со свинка-
ми: кормить их, гладить, 
фотографироваться. Судя 
по отзывам, большинство 

гостей оставались доволь-
ны общением со свинками. 
Правда, некоторые посе-
тители жаловались, что 
минипиги не приучены к 
рукам и при попытке при-
коснуться пронзительно 
кричат. Также гости обра-
щали внимание, что в под-
вале жилого дома, где рас-
положено зоокафе, очень 
душно и пахнет продук-
тами жизнедеятельности 
питомцев. 

НЕУГОДНОГО МУЖА ХОТЕЛИ ОТРАВИТЬ, 
КАК БЫВШЕГО РАЗВЕДЧИКА

Отравление и гибель в 
подстроенной автоката-
строфе выбрала 69-летняя 
бизнес-леди как возмож-
ные способы убийства 
своего мужа, высокопо-
ставленного чиновника 
Мособлгаза. Следовате-
лям столичного ГСУ СК 
совместно с оперативни-
ками угрозыска удалось 
предотвратить преступле-
ние и восстановить всю 
хронологию событий. 

Как стало известно «МК», 
летом прошлого года дама 
обратилась к частным сы-
щикам с просьбой устано-
вить слежку за мужем. Ей 
казалось, что супруг, с ко-
торым они женаты уже 30 
лет, ей изменяет (у пары 
был общий ребенок, но он 
скончался). Пока история 
умалчивает, какую именно 
информацию добыли де-
тективы, но с лета отноше-
ния между мужем и женой 
начали резко портиться. 
Они разъехались и стали 
всерьез поговаривать о 
разводе. Однако до су-
дебного процесса дело не 
дошло. Еще на стадии об-
суждения между супруга-
ми возникли разногласия 

и з-з а ра з д е ла 
имущества, стои-
мость которого 
составляла, по 
предварительным 
подсчетам, 300–
400 миллионов 
рублей.  Так, у них 
была в собствен-
ности 4-комнатная 
квартира в Газет-
ном переулке пло-
щадью  114 кв. ме-
тров с окнами на 
Кремль. По нашим 
данным, некото-
рое время назад 
квартира была вы-
ставлена на торги 
и продана в октя-
бре прошлого года 
за 100 млн рублей. 
Кроме того, у пары 

имеется недвижимость в 
подмосковном Ногинске 
и за границей, в частности 
в Дубае. Кстати, заказчи-
ца преступления облада-
ет испанским граждан-
ством.

Женщина была катего-
рически против раздела 
имущества на две рав-
ные части, как предла-
гал ее благоверный. Она 
утверждала, что квартиры 
в Московском регионе и 
за границей были купле-
ны именно благодаря ее 
усилиям и деловой хват-
ке. А значит, значительная 
часть имущества принад-
лежит ей.

Дама вновь отправилась 
в детективное агентство 
и озвучила  сотруднику 
свою идею — избавиться 
от мужа. Сыщик сделал 
вид, что согласился, а сам 
обратился в правоохрани-
тельные и следственные 
органы. Все дальнейшие 
переговоры шли под кон-
тролем оперативников. 
Женщина предложила 
вариант убийства — под-
строить автомобильную 
катастрофу. Потом она 

вспомнила, что у мужа 
слабое сердце, и посо-
ветовала «киллеру» от-
равить его ядом, но так, 
чтобы все приняли это за 
инфаркт. Описывая дета-
ли операции, исполнитель 
предложил применить яд 
по типу «Новичка», наме-
кая на известный случай 
отравления перебежчика 
Скрипаля в Великобрита-
нии. Этот вариант вполне 
устроил заказчицу. Муж-
чина пояснил, что обра-
ботает ядом ручку двери 
автомобиля жертвы, от-
рава подействует через 
несколько дней и приве-
дет к смерти от остановки 
сердца, а истинную при-
чину никто не узнает. На 
покупку «яда» он попросил 
1 миллион рублей. 

В роковой день женщи-
не позвонил коллега мужа 
и сообщил, что тот умер 
в больнице. А в течение 
часа с «радостной» вестью 
объявился и исполнитель. 
Позднее он встретился  с 
заказчицей на Гоголевском 
бульваре, показал фото-
графию мертвого тела и 
получил остальную часть 
заработка — 4 миллио-
на. Сразу же после этого 
женщина была задержана.  
Она — кандидат экономи-
ческих наук. Собственно, 
и познакомилась с мужем, 
чуть не ставшим жертвой 
заказного убийства, она 
на научном поприще. У 
них даже имеется общий 
научный труд — «Роль 
планирования в управле-
нии предприятием». А вот 
спланировать убийство 
мужа у немолодой особы 
не получилось.

Как сообщили в ГСУ СКР 
по Москве, действия за-
держанной квалифициру-
ются по статьям  30, часть 
1, 105,  часть 2 «з» УК РФ  
— «Приготовление к убий-
ству по найму».

МАЛЬЧИК СЖЕГ СЕБЯ ИЗНУТРИ, СДЕЛАВ ГЛОТОК 
ИЗ ЛИМОНАДНОЙ БУТЫЛКИ

Внутренние органы обжег 
8-летний житель Подмо-
сковья, который нашел на 
детской площадке бутылку 
якобы с лимонадом и выпил 
ядовитую жидкость. 

Как удалось выяснить 
«МК», несчастный случай 
с мальчиком произошел 
8 февраля в Домодедово. 
Днем ребенок пошел гулять 
во двор. Мальчик захотел 
пить, но не стал возвра-
щаться в квартиру. Вскоре 
он нашел на детской пло-
щадке бутылку с этикеткой 

от лимонада, где плеска-
лась некая жидкость. 

Решив, что это газиро-
ванный напиток, он глот-
нул несколько раз эту жид-
кость, после чего у него 
сильно защипало в горле. 
Ребенок прибежал домой 
и рассказал все бабушке — 
та промыла рот. Но наутро 
мальчику стало хуже — он 
уже не мог говорить и гло-
тать, жаловался на сильную 
боль в груди. Вернувшись 
домой, родные вызвали 
врачей, которые доставили 

пациента в одну из боль-
ниц. К слову, медики сами 
нашли эту бутылку с непо-
нятной жидкостью во дво-
ре. 

Состояние мальчика 
стабильно тяжелое. После 
обследования врачи поста-
вили диагноз «токсическое 
отравление», а также ожоги 
второй и третьей степени 
желудка, пищевода, гор-
тани и губ. Скорее всего, 
в этой бутыли находилась 
какая-то химическая жид-
кость, возможно, щелочь.

telegram:@mk_srochno
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Проблема ночного шума на Патриарших 
прудах, возможно, будет решена.



СЕГО ДНЯ2
стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   12 февраля 2025 года

«УКРАИНА 
РАЗВЯЗАЛА 
НАМ РУКИ»
Политэкономист Лизан 
рассказал о последствиях 
ударов по газопромыслам 
Незалежной
В ночь на 11 февраля российские во-
енные нанесли массированный удар 
по объектам ВСУ и энергетической 
инфраструктуре, обеспечивающей 
военно-промышленный комплекс. По 
сообщению ряда источников, были 
повреждены газовые месторождения 
в Миргородском районе Полтавской 
области. О том, может ли это при-
вести к нерешаемым проблемам с 
газом на Украине, мы поговорили с 
главой аналитического бюро проек-
та СОНАР-2050, политэкономистом 
Иваном Лизаном.

Министр энергетики Украины Герман 
Галущенко подтвердил, что в ночь на втор-
ник была атакована газовая инфраструктура 
страны. Оператор срочно применяет меры 
экстренных отключений электроэнергии.

— Украина в сутки в текущих погодных 
условиях потребляет 110 млн кубов газа, из 
них 52 млн кубов — это собственная добыча, 
58 млн кубов — это подъем из подземных 
хранилищ, — говорит политэкономист Иван 
Лизан. — В прошлом году мы били по Бильче-
Волыцко-Угерскому подземному хранилищу 
газа, которое вмещает 17 миллиардов кубо-
метров газа. Оно находится неподалеку от 
города Стрий. (Строилось советским наро-
дом, выполняет задачи по хранению газа для 
украинских и иностранных заказчиков, в том 
числе из стран Евросоюза. — Авт.) По этому 
хранилищу прилетало, наверное, раз пять. На 

этом фоне Украина меньше закачала газа в 
подземные хранилища. У них теперь дефицит 
газа. Его можно было бы поднять из хранилищ. 
Но надо понимать, что там всегда должен 
оставаться технический газ, невозможно вы-
качать все. В подземных хранилищах нужно 
поддерживать необходимое давление. 

А теперь, как говорит эксперт, мы устраи-
ваем Украине еще и дефицит газа собствен-
ной добычи.

— Наносим удары не только по газовым 
промыслам, но и по пунктам, куда этот газ 
поставляется с вышек и дальше готовится к 
подаче в газотранспортную систему Украины. 
В 2022–2024 годах мы этого не делали. Не 
трогали газовую инфраструктуру Украины. 
Она была практически неприкосновенной, за 
исключением подземных газовых хранилищ 
(ПГХ). Потому что эта инфраструктура была 
нам тоже нужна. Украина качала наш газ. 

Как говорит эксперт, после того как Укра-
ина с января этого года прекратила транзит 
российского газа через свою территорию, 
по сути, она развязала нам руки, эта инфра-
структура перестала быть неприкосновенной. 
По ней начали бить.

«Искандеры» и «Герани» теперь могут «за-
крыть» все газовые промыслы на Украине. 

— Могут быть вынесены все более-менее 
крупные газовые месторождения. Допускаю, 
что будут бить до тех пор, пока в Киеве не 
скажут, что они согласны качать газ по их 
«священной» газотранспортной системе. 

По словам политэкономиста, события 
могут развиваться и по другому сценарию. 

— Киев может отказаться от транзита газа 
через свою территорию. В таком случае этот 
отопительный сезон они еще кое-как пройдут. 
В тех широтах суровые морозы нынче боль-
шая редкость. Но они могут накрыть Украину 
в следующем отопительном сезоне. Сейчас 
они поднимают примерно половину газа из 
хранилищ. Но туда потом надо газ закачать, 
делать запасы на зиму. Сейчас весь добывае-
мый газ сжигается. По окончании отопитель-
ного сезона потребность в нем снижается, 
излишки газа, который не используется в 
промышленности и населением для газовых 
плит, закачивается в хранилища. Если будут 
повреждены газопромыслы, не будет добычи, 
закачивать будет нечего. 

В таком случае, как говорит эксперт, 

встанет вопрос: откуда Украине брать газ? 
— Единственное место, где его можно 

взять, — это Россия, потому что Европа теперь 
сама испытывает газовый дефицит. Цена на 
газ там уже, по-моему, 622 доллара за тысячу 
кубометров. У Украины нет денег, чтобы заку-
пить по таким ценам необходимый объем газа 
для прохождения следующего отопительного 
сезона. А цены на газ еще будут расти. 

По сообщению ряда источников, ранее 
из-за уничтожения одной из установок была 
остановлена добыча газа на месторождении 
в поселке Водяное Харьковской области. Ми-
нувшей ночью в результате ракетного удара 
мог быть поражен Яблунивский газопромысел 
в Миргородском районе Полтавской области. 
Это месторождение является одним из круп-
нейших на территории Украины. Там была за-
пущена новая скважина с суточным объемом 
добычи газа около 365 тысяч кубометров. 

— По российским меркам эта добыча — 
ни о чем. Потому что на Украине годовая до-
быча газа — в районе 12–13 миллиардов кубо-
метров, а в России — за 500 млрд кубов. Хотя 
для Украины поражение этих газопромыслов 
очень чувствительно. Районы газовой добычи 
на Украине — это Полтавская, Харьковская 
области. Газовые месторождения находятся 
как раз недалеко от линии фронта. Там все 
располагается относительно компактно. В 
других районах газодобычи на Украине нет. 

Как говорит эксперт, Россия принуж-
дает Украину к возобновлению газового 
транзита. 

— Если этого не произойдет, будут бить 
дальше по этим месторождениям в надежде, 
что удастся поразить тепло- и электроэнер-
гетику Украины. Вследствие чего мы лишаем 
украинскую военную промышленность по-
следних независимых источников энергии.

По словам политэкономиста, мы тради-
ционно исходили из презумпции разумности 
действий оппонентов. Ждали от них каких-то 
рациональных действий и решений.

— Мы ведь много раз предупреждали 
о том, что не надо вооружать Украину. Но 
у оппонентов другая логика. Они каждый 
раз доказывали, что могут совершать лю-
бую «лютую дичь», потому что за счет этого 
зарабатывают. 

Светлана САМОДЕЛОВА

К чему могут привести 
ограничения свободы 
судоходства 
в Балтийском море
В Европе ведутся секретные перегово-
ры о возможности захвата российских 
танкеров в Балтийском море. Об этом 
сообщило издание Politico, ссыла-
ясь на анонимных еврочиновников. 
Военный эксперт капитан 1 ранга в 
запасе Василий Дандыкин рассказал 
«МК», как НАТО собираются тягаться с 
Россией на Балтике и к чему нам стоит 
готовиться.

Военный эксперт Владислав Шурыгин 
считает, что инциденты на Балтике могут быть 
напрямую связаны с действиями тактической 
группы Х (Task Force X), которая является частью 
программы НАТО. Цель программы — создание 
сил и средств для обнаружения потенциальных 
угроз в Балтийском море с использованием 
беспилотных технологий и искусственного 
интеллекта.

Политолог Сергей Марков считает, что но-
вая война может вспыхнуть в Балтийском море 
уже в ближайшее время. «Евросоюз готовит 
пиратский захват российских судов с нефтью. 
Сейчас они сидят, придумывают псевдоюри-
дические аргументы. И делают пробные шаги», 
— написал Марков. Ожидается, что каждый из 
этих шагов будет предпринят в надежде, что 
Россия не ответит на них. 

Василий Дандыкин считает, что беды 
стоит ждать не от соседних государств, а от 
Германии.

— Эстония, Латвия и Литва имеют флот, 
который, по сути, можно считать номинальным. У 
них есть несколько тральщиков и катеров. Важно 
понимать, что эти страны являются базами для 
объединенных ВМС НАТО. Например, в Таллин 
часто заходят корабли НАТО.

Если говорить о силах на Балтике, то глав-
ную роль здесь играет Бундесмарине — не-
мецкие ВМС. Немцы строят корабли и подлодки 
приличного качества, и именно им американцы 
доверили руководство ВМС НАТО на Балтике. 
Уже сформирован штаб ВМС альянса, где немцы 
являются главными. Появились также новые 
участники — Финляндия и Швеция. Финские 
ВМС нельзя назвать сильными, а вот шведский 

флот довольно мощный, с надводными корабля-
ми и подлодками. У Швеции развитый военно-
промышленный комплекс, который производит 
много различных вооружений, включая само-
леты и корабли.

Сейчас можно ожидать увеличения во-
енного бюджета Германии, и большая часть 
этих средств пойдет на развитие ВМС. Это 
вызывает определенные опасения. Если взять 
объединенные ВМС НАТО, то они значительно 
превосходят возможности нашего Балтийского 
флота. Со времен СССР, когда у нас на Балтике 
было множество подводных лодок и крупных 
кораблей, многое изменилось.

— Нам есть чем обороняться?
— Мы имеем эксклав в Калининграде и 

Санкт-Петербург с Ленобластью на финском 
направлении. Это определяет нашу береговую 
линию. Если говорить о противодействии, то 
Балтийский флот вполне способен справить-
ся с конвоированием судов и реагированием 
на провокации. У нас хватает малых ракетных 
кораблей, таких как «Буян-М» и «Каракурт» с 
«Калибрами», которые могут не только наносить 
удары ракетами, но и бороться с подлодками. 
Эти корабли уже показали свою эффективность 
как в ближней зоне, так и в дальних морских 
походах.

Флагманом является эсминец «Настойчи-
вый», есть два сторожевых корабля и тральщики. 
В общем, у нас достаточно сил, хотя, конечно, 
хотелось бы больше. Одна из проблем — недо-
статок подводных сил, поскольку Балтика имеет 

мелководные участки, и подводным лодкам там 
непросто действовать.

Важно учитывать, что в Калининградской 
области есть береговые ракетные комплексы, 
такие как «Бастион» и «Бал», а также «Искан-
деры», которые могут достигать территории 
Германии. Есть морская авиация, наземные 
войска, бригада морской пехоты.

— Что ждать от Европы в ближайшее 
время?

— Возможны провокации. В последнее 
время мы наблюдаем случаи диверсионных 
действий, например, с повреждением подво-
дных кабелей в Балтийском море. Что дальше 
придумают европейцы — это долгая дискуссия, 
но надо быть готовыми ко всему.

Важно учитывать, что потенциальный про-
тивник может использовать беспилотные катера, 
которые уже применялись на Черном море. Они 
могут не только нести взрывчатку, но и наносить 
удары по берегу, что создает дополнительные 
проблемы для флота. Идет активное развитие 
таких технологий, и мы тоже проводим учения и 
разрабатываем новые подходы к защите наших 
интересов в Балтике. Мы должны быть готовы 
к различным сценариям.

Член Общественного совета при Мино-
бороны РФ контр-адмирал Владимир Маслюк 
считает, что поползновения НАТО на свободу 
судоходства на Балтике незаконны. 

— Все страны мира признают свободу су-
доходства. Это правило распространяется и 
на балтийский театр военных действий. Все 

вопросы, касающиеся нарушения свободы су-
доходства, можно рассматривать как банди-
тизм, терроризм и нарушение международных 
норм.

Вопросы, связанные с остановкой и до-
смотром судов на Балтике, требуют профес-
сионального подхода. Мы уверены, что наши 
федеральные органы исполнительной власти 
найдут оптимальное и конструктивное решение. 
Все «доброжелатели» и «нарушители» вскоре 
пожалеют о своих действиях.

Что касается англосаксов, они ведут себя 
крайне негативно, и мы должны сделать выводы. 
Они демонстрируют, что вести переговоры с 
ними крайне сложно, а доверять им практически 
невозможно — ни на бумаге, ни на словах.

— Вся эта ситуация перерастет в войну 
с НАТО?

— Может произойти многое. Я не думаю, что 
именно сейчас это перерастет в войну. Однако 
нам придется заставлять их соблюдать между-
народные правила, подчеркивая их важность. На 
наших судах будут находиться группы военных 
или охранных подразделений, которые будут 
защищать свои права на свободное движение 
по морю. 

Вообще, хочется завершить тем, что я хотел 
бы призвать руководителей прибалтийских 
стран снизить уровень русофобии. Им стоит 
немного «передохнуть» от своей активности, и 
здесь я оставляю им возможность интерпрети-
ровать это слово по своему усмотрению.

Ольга ФЕДОРОВА.

ШПРОТЫ 
АТАКУЮТ
c 1-й стр.

Идей у них пока три штуки (все 
они, со ссылкой на неназванные, 
но надежные источники, изложе-
ны американским медиахолдин-

гом Politico). Во-первых (да здравствуют Грета 
Тунберг и «зеленая повестка»), российские суда 
можно захватывать под предлогом предотвра-
щения ущерба окружающей среде, например 
в результате разлива нефти. Во-вторых, можно 
использовать законы о противодействии пи-
ратству, чтобы захватывать суда, якобы угро-
жающие критически важной подводной инфра-
структуре — кабели-то рвутся. Попытки обвинить 
в этом «теневой флот», однако, до сих пор без-
успешны: обвинения еще ни разу не были под-
тверждены доказательствами. Ну и, в-третьих, 
обсуждается возможность совместного вве-
дения новых национальных законов отдельными 
государствами: требование к танкерам в Бал-
тийском море использовать установленный 
ими список надежных страховщиков. А посколь-
ку эти «надежные страховщики» априори не 
будут страховать российские суда, то, значит, 
эти танкеры можно задерживать.

Вопрос, конечно, кто все это будет делать? 
Не слишком большое желание прямого военно-
го столкновения с Россией у «старой» Европы 

сейчас, через три года СВО, убавилось почти до 
нуля. А силовое препятствование судоходству 
или морская блокада — это акт объявления 
войны. О чем неоднократно напоминала Рос-
сия. Учитывая объемы нефтяного экспорта, 
можно смело утверждать, что это не очередные 
«красные линии», а вполне всерьез. Так что на 
флот НАТО застрельщикам рассчитывать не 
приходится. Ну а могучие военно-морские силы 
Эстонии, Латвии и Литвы известны во всем 
мире. Правь, Прибалтика, морями, вот это всё... 

Не так ли? Вот и давайте справляйтесь сами: 
«старая» Европа в эту заварушку не полезет. 
Не зря же именно Прибалтику еврочиновники 
выставляют сейчас главным двигателем идеи 
ареста российских судов.

Проблема прибалтийских тигров в том, что 
они больше и истошнее всех орали: захватив 
Украину, Путин не остановится и нападет на 
Европу. А Путин, хитрец такой, и Украину-то 
целиком не хочет захватывать (если не вынудят). 
И уже всем вменяемым политикам во всем мире 

это понятно. Прибалтийские элиты на этом фоне 
получаются невменяемыми. Обидно им. А вот 
если первыми напасть на российские суда, 
то потом ответные действия России можно 
выставить актом агрессии — не впервой та-
кое проворачивать. И можно будет с чувством 
собственного превосходства говорить: а мы 
были правы!

А теперь послушайте, как в ноябре про-
шлого года план войны с Россией излагал 
генерал-майор вооруженных сил Эстонии 
Андрус Мерило: «Мы должны быть готовы эва-
куировать людей за пределы опасной зоны, 
а в худшем случае опасная зона охватывает 
всю Эстонию. При необходимости эстонская 
армия сама начнет разрушать эстонские го-
рода. Например, в Нарве нужно быть готовым 
к тому, что городская инфраструктура и ули-
цы станут непроходимыми для противника. 
Нравится нам это или нет, но, если начнется 
война между НАТО и Россией, в силу нашего 
географического положения боевые действия 
начнутся и в нашем районе. Эстония — по-
граничная страна. Если начнется война, мы 
все равно потеряем то или другое — людей, 
инфраструктуру, территорию». Бежать всей 
Эстонией, взорвав собственные города, пред-
полагается в Финляндию: с ней тесное морское 
сообщение. А Латвия будет «менее вероятной 
целью эвакуации, потому что, если Россия 
нападет на Эстонию, она, вероятно, нападет 
и на Латвию». В Центральную Европу тоже не 
получится: железная дорога Rail Baltic, пере-
секающая Балтику, будет завершена не раньше 
следующего десятилетия.

Понятно же, к чему вспомнился старый 
анекдот.

Дмитрий ПОПОВ.

КРИЗИС

Вооружение флагмана 
Балтийского флота 
эсминца «Настойчивый» 
составляют 
корабельная 
артиллерия, 
противокорабельные 
ракеты «Москит», мины 
и торпеды. 
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Подготовила Ольга ГРЕКОВАNON-STOP
КАДР

SOSЕДИ

ПРАЗДНИК

ФОТОФАКТ

В БАКУ ПРИОСТАНОВИЛ РАБОТУ «РУССКИЙ ДОМ»
Представительство Рос-
сотрудничества («Русский 
дом») в Баку приоста-
навливает свою работу в 
связи с требованием МИД 
Азербайджанской Респу-
блики. Соответствующие 
меры уже принимаются. Об 
этом сообщили в пред-
ставительстве российского 
ведомства в Азербайджане. 
Ранее глава Россотрудни-
чества Евгений Примаков 
заявил, что собственник 
помещения в Баку, которое 
арендует «Русский дом», 
продает это помещение 
и предлагает представи-
тельству съехать в течение 
полутора месяцев. По 
словам Примакова, внеш-
неполитическое ведомство 
Азербайджана направило 
в Москву ноту с призывом 

прекратить деятельность 
«Русского дома» в Баку из-за 

отсутствия надлежащей 
регистрации. 

ГДЕ ВЫ МЕЧТАЕТЕ ПРОВЕСТИ ДЕНЬ ВЛЮБЛЕННЫХ?

У камина, наслаждаясь видом на падающий снег за окном

В спальне с видом на лес и горы

На террасе с видом на ночной город

В саду, украшенном гирляндами

В ресторане в центре столицы за классическим ужином

На маленькой уютной кухне

23,1%
19,2%

17,7%

17,1%

13,5%

9,4%
В опросе участвовали 1200 экономически активных россиян старше 18 лет.
Источник: BMS Development Group.

Эта вакансия, по дан-
ным SuperJob, стала 
лучшей из 80 тысяч 
с начала февраля. В 
Москве, Краснодаре, Уфе, 
Волгограде, Красноярске, 
Самаре, Челябинске в топе 
зарплатных предложений 
месяца — врачи разных 
специализаций: психиатры, 

стоматологи, косметологи. 
Их зарплаты стартуют от 150 
тысяч рублей и достигают 
полумиллиона. 150 тысяч 
работодатели предлага-
ют квалифицированным 
строителям в Москве, 
Нижнем Новгороде, Санкт-
Петербурге, Самаре. Самое 
выгодное предложение 

Санкт-Петербурга — на-
чальник конструкторского 
отдела: 215 тысяч рублей. 
Руководитель отдела продаж 
в Волгограде может пре-
тендовать на ежемесячные 
200 тысяч, оператор станков 
с числовым программным 
управлением в Воронеже — 
на 120 тысяч рублей.

— такую зарплату предлагает 
гинекологу-репродуктологу 

одна из московских клиник600 тыс. руб
ЦИФРА

КЛИМАТ

ЦЕНТРАЛЬНУЮ РОССИЮ ЖДЕТ ПОХОЛОДАНИЕ В СУББОТУ
Впервые в 2025 году температура 
воздуха в центре Европейской России 
опустится ниже климатической нормы: 
в субботу, 15 февраля, похолодает до 
минус 13 градусов. Об этом РИА «Новости» 
рассказал научный руководитель Гидромет-
центра России Роман Вильфанд. Синоптик 
заявил, что тыл циклона будет располагаться 
к востоку от европейской части России, и 
уже прогнозируется вхождение холодных 
воздушных масс. В субботу ожидается минус 
8…13 градусов. Днем — минус 6…11.
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КАТАКЛИЗМ

НА ЯПОНСКОМ ОСТРОВЕ КЮСЮ НАЧАЛОСЬ ВЗРЫВНОЕ ИЗВЕРЖЕНИЕ 
ВУЛКАНА
Вулкан Сакурадзима 
снова показывает свою 
мощь. Раскаленный пепел 
поднимается на высоту 
до пяти километров над 
кратером. Камни и сгустки 
лавы разлетаются в радиусе 
нескольких сотен метров. 
Самое значительное из из-
вержений активного вулкана 
случилось в 1914 году. Тогда 
событие изменило гео-
графию, соединив остров 
с материком перешейком, 
образованным застывшей 
лавой.
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В Швейцарии придумали растворимый кофе, который можно еще и есть. 
Пасту станут использовать как для приготовления напитка, так и в качестве на-

мазки на хлеб и бананы. 

Федор Конюхов стал первым человеком в мире, отважившимся пере-
сечь Южную Атлантику на весельной лодке. За 68 суток он добрался от 

Южной Америки до Индийского океана и продолжает свой 200-дневный переход до Ав-
стралии. В телеграм-канале экспедиционного штаба отмечают, что Конюхов прошел путь 
«по самому сложному и опасному маршруту в «неистовых пятидесятых» и «ревущих со-
роковых» широтах». В нынешней экспедиции ему предстоит преодолеть расстояние 18 
тысяч километров. Для этого необходимо грести по 15 часов в день.
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ЗЛОБНЫЕ МОСЬКИ БАЛТИКИ



В России приняты 
два решения, улучшающих 
жизнь пенсионеров
Сразу два решения, позитивно 
влияющих на положение россий-
ских пенсионеров, были приняты во 
вторник. Госдума утвердила закон 
об индексации военных пенсий. 
Около трех миллионов военных 
пенсионеров станут получать повы-
шенные выплаты, несмотря на 22 
тысячи санкций, введенных против 
России, отметил спикер нижней 

палаты Вячеслав Володин. И в тот 
же день Конституционный суд под-
твердил право детей, зачатых уже 
после смерти отцов, в том числе и 
погибших на СВО, получать пенсию 
по потере кормильца.

Военнослужащим и экс-сотрудникам 
силовых структур пенсии пересчитают за-
дним числом — с 1 января 2025 года. Гос-
дума во вторник сразу в первом чтении и в 
целом приняла закон о повышении военных 
пенсий на фактический уровень инфляции. 
За 2024 год он составил 9,5%. Законопро-
ект, внесенный в нижнюю палату кабмином, 
фактически является законом Путина, заявил 

Вячеслав Володин. Спикер ГД напомнил, 
что по инициативе президента пенсии были 
проиндексированы работающим пенсионе-
рам, а затем глава государства предложил 
повысить выплаты и для силовиков. Кстати, 
увеличенная пенсия будет выплачиваться и 
их вдовам.

Важно понимать, по какой схеме будет 
происходить индексация. Частично ее уже 
провели: в октябре прошлого года военные 
пенсии были повышены на 5,1%. Теперь будет 
еще одно повышение, на 4,4%. В сумме это 
даст как раз те самые 9,5 инфляционных 
пункта. 

Получать повышенные выплаты воен-
ные пенсионеры будут с 1 марта. Но так как 
увеличение идет задним числом, в первый 
день весны сумма придет с учетом доплаты 
за январь-февраль.

— Доплата будет произведена вместе с 
пенсией за март, то есть 1 марта все получат 
эти выплаты, — объяснила подробности но-
вых правил замглавы Минобороны РФ Анна 
Цивилева. 

В России около трех миллионов военных 
пенсионеров, сообщил Вячеслав Володин. 
Решение поднять пенсии — это солидная 
нагрузка на бюджет в условиях санкций, ко-
торая потребовала создания новой модели 
экономики.

— Страна на протяжении последних 
вот уже 13 лет живет в состоянии вызовов и 
санкций, их больше 22 тысяч, — напомнил 
Володин. — Это непросто — в такой ситуации 
принимать решение о повышении социаль-
ных стандартов и пенсий. 

За индексацию военных пенсий дум-
цы проголосовали в окончательном чтении 
единогласно (426 «за»). Уже в среду закон 
может рассмотреть Совфед, после чего до-
кумент ляжет на стол главы государства для 
подписания. 

Между тем на очереди еще одни пен-
сионные поправки. Они так или иначе тоже 
коснутся военнослужащих, ведь речь идет о 
детях, рожденных и даже зачатых уже после 
смерти их отцов. Непростую ситуацию во 
вторник разобрал Конституционный суд. Он 
постановил, что дети «из пробирки» должны 
получать пенсию по потере кормильца.

Высшая инстанция признала не 

соответствующими Конституции РФ поло-
жения закона «О страховых пенсиях», кото-
рые не предусматривают механизма таких 
выплат. 

Поводом для разбирательства в КС ста-
ла жалоба жительницы Санкт-Петербурга 
Марии Щаниковой. Супруг заявительницы 
несколько лет назад сдал биоматериал в 
банк спермы. Впоследствии мужчина скон-
чался, а вдова использовала замороженные 
клетки для процедуры ЭКО и родила двоих 
близнецов. Подтвердив отцовство умер-
шего супруга через суд, дама обратилась 
в Пенсионный фонд за пенсией по потере 
кормильца для детей, однако получила отказ. 
Закон «О страховых пенсиях» не предусма-
тривает выплат на случай, когда зачатие 
происходит уже после смерти отца ребенка. 
Чиновники рассуждали так: если малыши 
родились спустя 300 дней после ухода из 
жизни их биологического родителя, значит, 
и его прижизненные доходы не могут иметь 
к ним никакого отношения. Ведь мать, от-
правляясь на ЭКО, знала, что мужа уже нет 
в живых, а значит, и рассчитывать на его 
зарплату не могла. 

Однако КС решил иначе. Коллегия выс-
ших судей сочла нынешний порядок нару-
шением конституционных прав граждан. 
«Законодательство лишает права на стра-
ховую пенсию по потере кормильца детей, 
зачатых с помощью медицинских репро-
дуктивных технологий после смерти роди-
теля», — говорится в постановлении суда. В 
закон «О страховых пенсиях» теперь будут 
внесены поправки, а до этого момента КС 
предписал чиновникам назначать выплаты 
малышам, родившимся из пробирки после 
смерти отца.

После объявления в России частичной 
мобилизации осенью 2022 года клиники ре-
продуктивного здоровья в разных регионах 
страны стали заявлять о росте числа обра-
щений за услугой криозаморозки биомате-
риала. Сохранить свою ДНК на будущее в 
основном хотели мужчины, отправляющиеся 
на СВО. Теперь с подачи КС дети погибших 
бойцов, зачатые с помощью ЭКО уже после их 
смерти, смогут рассчитывать на социальные 
гарантии от государства.

Татьяна АНТОНОВА.

Власти планируют индексировать 
пенсии по новой схеме уже с 2026 
года. Доходы пожилых россиян, по-
лучающих страховую пенсию, будут 
повышаться дважды — с 1 февраля 
и с 1 апреля. Об этом сообщила 
член Комитета Госдумы по труду, 
социальной политике и делам ве-
теранов Светлана Бессараб. В чем 
специфика такой двойной индекса-
ции и сколько в результате полу-
чат пенсионеры — «МК» выяснил у 
экспертов. 

Страховые пенсии в настоящее время 
получает порядка 39 млн россиян. С 2026 
года их будут индексировать дважды — с 
1 февраля и с 1 апреля. Первый раз будет 
происходить уже привычное для получате-
лей пенсий увеличение выплат на реальный 
уровень инфляции. А вот второй раз вла-
сти хотят начать выплачивать пенсионерам 
дополнительные средства, которые будут 
получены от инвестиционного портфеля 
Социального фонда РФ (СФР). Любопытно, 
что эта программа должна была заработать 
уже в этом году, однако была отложена. 

«В 2026 году индексация страховых 
пенсий будет проводиться с 1 февраля на 
годовой уровень инфляции, — сообщила 
Светлана Бессараб. — Он уже будет уста-
новлен в январе. А с 1 апреля — на рост ин-
вестиционного портфеля фонда. То есть это 
такая донастройка с учетом и полученных 

доходов фондом, и с учетом роста в том 
числе медианных заработных плат». Депу-
тат подчеркнула, что данное решение уже 
утверждено правительством. 

Если с первой индексацией все понят-
но и привычно, так как повышение пенсий 
на уровень инфляции правительство осу-
ществляет ежегодно, то выплаты, которые 
власти хотят ввести для пенсионеров с 1 
апреля 2026 года, вызывают много вопро-
сов. Главный вопрос — откуда у Соцфонда 
доходы и насколько они большие. По сло-
вам профессора Финансового универси-
тета при Правительстве РФ Александра 
Сафонова, дополнительная индексация 
страховых пенсий может быть проведена 
в том случае, если у СФР расходы на пен-
сионное обеспечение с учетом индексации 
на уровень инфляции окажутся выше. Та-
кое явление может возникнуть, когда зар-
платы в экономике растут быстрее темпов 
инфляции. Кроме того, могут оставаться 
нераспределенные взносы из-за того, что 
работодатель не указал получателя, плате-
жи произведены в отношении иностранных 
работников из стран, с которыми у России 
нет соглашений о переводе пенсионных 

накоплений. Дополнительные доходы также 
возникают у Соцфонда от размещения в 
банках временно свободных средств. Еще 
одним фактором профицита Социального 
фонда по страховым пенсиям стало увели-
чение пенсионного возраста. Количество 
выходящих на пенсию лиц сократилось, а 
количество работников увеличилось, по-
яснил Сафонов.

«Соцфонд получает дополнительные 
доходы от инвестирования в ценные бумаги, 
— напомнила ведущий аналитик Freedom 
Finance Global Наталья Мильчакова. — У 
него есть свой инвестиционный портфель, 
в основном состоящий из государствен-
ных облигаций, но также там присутствуют 
корпоративные облигации российских го-
скомпаний и банковские депозиты в рублях 
и валюте». Но управляет портфелем Соц-
фонда инвестиционная госкорпорация, так 
что с дефицитом Соцфонда от его основной 
деятельности доходы от инвестиционного 
портфеля никак не связаны, подчеркнула 
аналитик.

При этом эксперты поспорили о разме-
рах планируемых выплат, на которые могут 
рассчитывать пенсионеры 1 апреля 2026 

года, сойдясь только на том, что речь идет 
о небольших суммах. Как указал Сафонов, в 
2023 году доходы от размещения временно 
свободных средств, сформированных за 
счет поступления страховых взносов на обя-
зательное социальное страхование, были на 
уровне 3,5 млрд рублей, в 2024 году — 6,3 
млрд рублей. Доходы от инвестирования 
средств резерва фонда по обязательному 
пенсионному страхованию в 2023 году были 
в около 14,6 млрд рублей, в 2024 году — 13,7 
млрд рублей. «Общий объем дополнитель-
ных доходов превышает десятки млрд ру-
блей, — подытожил данные эксперт. — Но 
если их распределить на всех получателей, 
то общий размер страховых пенсий увели-
чится в среднем в пределах 200 рублей». Но 
все зависит от индивидуального размера 
страховой пенсии. Больше получат те, у кого 
назначенная страховая пенсия выше. Так 
же происходит и при обычной индексации, 
отметил профессор.

«Доходность негосударственных пен-
сионных фондов и иных институтов кол-
лективного инвестирования от инвестиций 
в ценные бумаги в 2024 году составляла 
около 8% в среднем, то есть даже ниже 
инфляции, — отметила Наталья Мильчакова. 
— По очень условным подсчетам, каждый 
пенсионер во время второй индексации 
пенсий будет получать сверх своей пенсии 
не более 1500 рублей».

Наталия ТРУШИНА.

Регламент госэкзаменов 
может быть смягчен
Ни для кого не секрет, что ЕГЭ — не 
только сложный, но еще и строгий 
экзамен. Регламент включает рамки 
металлоискателя на входе в по-
мещение для экзамена, внутри все 
напичкано камерами. Ежегодно эти 
строгости вызывают в обществе 
скандалы: кого-то дотошно досма-
тривают на входе и едва ли не разде-
вают, а кого-то дисквалифицируют 
уже в аудитории без особых причин. 
В Рособрнадзоре в этом году реши-
ли предвосхитить скандалы и ввести 
прогрессивные новшества.

В ведомстве сообщили, что в период 
ЕГЭ появится чат-бот, с помощью которого 
можно будет сообщить и пожаловаться на на-
рушения. Чат-бот будет называться «Помощ-
ник Рособрнадзора» и появится на единой 
образовательной федеральной платформе. 
И, по замыслу руководителя ведомства, этот 
инструмент должен помочь школьникам, если 
их права были нарушены.

Кроме того, во время прохода учеников 
на ЕГЭ смогут присутствовать родители. 

Дело в том, что ежегодно там и сям случаются 
скандалы, когда из-за «зазвеневшего» на 
рамке каблука, пряжки или даже шпильки для 
волос участников экзаменов досматривают 
до белья. Эту тему поднимали даже в Гос-
думе, когда прошлым летом там проводили 
расширенные совещания о реформировании 
ЕГЭ с участием нескольких ведомств и 6 
думских комитетов. Звучали призывы ввести 
в регламент также и рамки, их калибров-
ку, чтобы уж точно они не реагировали на 
шпильки да на «косточки» в бюстгальтерах у 
девочек. Но, судя по всему, дорогая техника 
не всегда по карману регионам.

В прошлом году, по статистике надзор-
ного ведомства, что-то пошло не так на ЕГЭ 
или ОГЭ лишь в 0,0008% случаев. Подтверди-
лись только 7 жалоб на «горячую линию». Но, 
с другой стороны, при заявленных масштабах 
госэкзаменов — 700 тысяч выпускников в 
прошлом году сдавали ЕГЭ и 1,5 миллиона 
— ОГЭ, «такой процент» (18 человек, по под-
счетам «МК») — «это тоже люди», по словам 
предкомитета по просвещению Ольги Каза-
ковой. Да и вряд ли все случаи нарушений 
достигли ведомства, на них могли просто не 
пожаловаться.

— Как бы там ни было, допуск родителей 
к рамкам, а еще какой-то новый ресурс для 

сообщений о нарушениях — это первый шаг, 
— считает эксперт в области образования 
Мария Бушуева. — Потому что до того только 
гайки закручивались каждый год. Там же, 
в Госдуме, предлагали сделать настройку 
этих рамок по единому регламенту, тоже 
правильная мысль. Каждый год — одни и те 
же истории с досмотрами детей.

Возможно, смягчение допуска помо-
жет ввести и другие новшества. Напри-
мер, питьевой режим во время экзамена. 

Проветривание или кондиционирование воз-
духа в аудиториях. Возможность принять при 
необходимости лекарство или перекусить 
детям, у кого есть для этого медицинские 
показания. И, возможно, упрощение регла-
мента использования видеокамер, когда 
одно неосторожное движение влечет «по-
метку» на экзаменуемом, а муха, севшая 
на видоискатель, срывает экзамен. Такой 
случай был в Башкирии.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

Под председательством спикера ГД 
РФ Вячеслава Володина прошел пра-
вительственный час, посвященный бу-
дущему отечественного образования: 
речь шла о стратегии аж до 2036–2040 
годов. Активными участниками стали 
министр просвещения РФ Сергей 
Кравцов и министр высшего образо-
вания и науки РФ Валерий Фальков.

По словам Вячеслава Володина, нынешние 
обсуждения — это только первый шаг; даль-
нейшие шаги предстоит обсуждать с вузами, 
представителями науки и другими участниками 
образовательного процесса. Однако начало 
положено.

— От школы зависит будущее нашей стра-
ны, и важно не повторить ошибки девяностых, 
когда нам навязывались чуждые ценности, 
— начал свою речь министр Кравцов. И при-
помнил конкретику: 54 учебника истории, более 
100 учебников по математике — все для того, 
чтобы превратить образование в сферу услуг 
с ключевой целью сформировать идеального 

потребителя. Но сегодня, благодаря поддержке 
президента, спикера Володина и всего депу-
татского корпуса, ситуация в корне изменилась. 
Прежде всего появилась «незыблемость вос-
питания в школах».

Далее Кравцов обозначил основные по-
стулаты развития среднего образования в 
стране. В стратегии закрепляется незыбле-
мость фундаментального закона 2021 года о 
единых образовательных программах — «зо-
лотом стандарте» образования. Минпросве-
щения получило рукописи новых учебников 
по обществознанию для 10–11-х классов. Они 

ориентированы не на либеральные, а на тради-
ционные ценности. С 1 сентября 2026 года все 
школы переходят на государственные учебники 
по мировоззренческим предметам: истории, 
обществознанию и духовно-нравственной 
культуре России.

Конечно, не обошлось без «блока учи-
телей»: нужны высокий статус педагога, по-
вышение престижа профессии, рост оплаты 
труда, снижение бюрократической нагрузки: 
«Закон приняли, но не везде в регионах его 
соблюдают». Говоря об учительских кадрах и 
системе переподготовки, руководитель ведом-
ства получил от депутатов «шпильку»: почему 
до сих пор работают сомнительные конторы с 
«переподготовкой за два дня на учителя мате-
матики, например»?

— Длительное время никто не обращал 
внимания на это — стыдно! — высказал-
ся Вячеслав Володин. Глава Минпросвета 

заметил, что необходим реестр госучрежде-
ний, которые могут такой переподготовкой 
заниматься.

Искусственный интеллект и цифровые 
технологии тоже должны войти в стратегию, но 
только в дополнение к традиционным формам, 
у которых остается приоритет. 

— Но главное для успешной работы — кон-
центрация на ученике и учителе, — заключил 
глава ведомства. — У нас должна быть суве-
ренная система образования, во благо детей 
и для процветания великой Родины.

Руководитель Минобрнауки Валерий 
Фальков заострил свое выступление на каче-
ственном инженерном образовании. И, конеч-
но, рассказал о реформе в высшей школе.

— Мы уходим от бакалавриата по многим 
направлениям, он так и не стал образова-
нием, которое понимают и признают наши 
работодатели и студенты, — сказал министр. 
По его словам, в пику обобщенной квали-
фикации с «доучиванием в магистратуре» 
сегодня высшее образование переходит к 
подготовке полноценных специалистов. Будут 

такие понятные квалификации, как «горный 
инженер», «учитель-историк», «молекулярный 
биолог» и др. Магистратура же, по словам 
Фалькова, нужна только для получения спе-
циализированных углубленных знаний. Но вот 
для подготовки специалистов по большинству 
ключевых специальностей достаточно срока 
обучения 5 лет. Могут быть и более короткие 
программы — для сферы туризма, индустрии 
гостеприимства, например. Или более длин-
ные — для освоения особо сложных видов 
деятельности, фундаментальной науки и др.

Ответом на вызовы времени в образова-
нии стал новый перечень специальностей в 
вузах, обновленные госстандарты, которые 
сейчас обсуждаются. При неизменности про-
фессиональной, социальной и гуманитарной 
основ в новый стандарт обязательно войдут 
увеличение практики и гибкость в обучении. 
То есть возможность подстраивать образо-
вание на старших курсах под потребности 
рынка труда.

Отдельное внимание Фальков уделил 
сближению двух уровней профобразования 

— среднего профессионального и высшего. 
Это, по его мнению, «должно войти в стратегию 
обязательно», особенно в части инженерии.

— Более 30% выпускников колледжей по-
ступают в вузы, из них почти 90% — на заочную 
форму, — привел данные глава Минобрнауки. 
— При этом 40% поступающих идут на инже-
нерные специальности. Что, по мнению мини-
стра, создает «траекторию некачественного 
инженерного образования».

Альтернатива состоит в том, чтобы лучшие 
выпускники колледжей поступали через ЕГЭ 
либо после получения практического опыта, 
шли на сокращенные программы высшего 
образования, но только в очной форме.

Третьим важным для будущего посту-
латом Фальков обозначил значимое участие 
работодателей в разработке программ выс-
шего образования: сейчас в этом участвуют 
15% компаний. Поэтому «необходим закон об 
учебно-методических объединениях в сфере 
образования» и регулировании их работы с 
участием предприятий и бизнеса.

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

Не прошло и месяца с даты инаугурации 
47-го президента США, как он успел устано-
вить повышенные пошлины на товары, постав-
ляемые ближайшими соседями — Канадой 
и Мексикой, ввел дополнительные ввозные 
тарифы для Китая и пригрозил аналогичными 
мерами Евросоюзу и Великобритании. Впро-
чем, Оттава и Мехико оперативно согласились 
на условия Белого дома об ужесточении кон-
троля границ для предотвращения потока не-
легальной миграции и наркотрафика, поэтому 
Дональд Трамп отложил введение заявленных 
ограничений. Еврочиновники неубедительно 
грозят «решительным отпором» Америке, но 
для этого у ЕС явно не хватает сил. Соединен-
ное Королевство пока деликатно отмалчива-
ется. Китай анонсировал ответные пошлины 
на сырье из США, недостатка в котором он, 
впрочем, не испытывает, так как успешно за-
местил его энергоносителями из России, но 
не исключает решения возникших торговых 
вопросов путем взаимных компромиссов. 

В непродолжительной «войне пошлин» 
Трамп уже успел одержать несколько побед. 
Если он сохранит подобную решительность на 
протяжении всего президентского срока, это 
сделает Америку «снова великой», что, в част-
ности, подразумевает укрепление доллара. 
Так не преждевременна ли дедолларизация 
международных расчетов, которую проводят 
Россия и партнеры по БРИКС? И не стоит ли 
возвращаться к американской валюте как 
основному средству сбережений? Чтобы от-
ветить на эти вопросы, совершим небольшую 
историческую экскурсию… 

Могущество американской экономики 
создавалось во второй половине XIX и начале 
XX века, особенно в период 1870–1913 годов, 
который стали называть по заглавию романа 
Марка Твена и Чарльза Уорнера The Gilded 
Age — «позолоченным веком». В последней 
четверти позапрошлого столетия промышлен-
ность, сельское хозяйство, зарплаты наемных 
работников и капиталы предпринимателей в 
США росли самыми высокими темпами в исто-
рии этой страны. Американская статистика 
сообщает, что в 1865–1898 годах посевные 
площади под пшеницу расширились на 256%, 
под кукурузу — на 222%, общая протяженность 
железнодорожных путей увеличилась на 567%, 
добыча угля выросла на 800%. Производство 
стали обгоняло совокупные объемы Велико-
британии, Германии и Франции. Наконец, в 
Штатах начали активно внедрять высокие по 
тем временам технологии: шла электрифика-
ция, налаживалась телефонная связь... 

Экономические успехи США времен 
«позолоченного века» не связывают с кон-
кретными именами политиков. С окончания 
гражданской войны в 1865 году и до начала 
Первой мировой на посту американского пре-
зидента сменилось около десятка лидеров. В 
свою очередь, активный рост экономики был 
обеспечен главным образом частной ини-
циативой, законодательством, поощряющим 
развитие бизнеса, инвестициями в добычу 
сырья и технологии, а также, что немаловажно, 
протекционизмом, то есть поддержкой отече-
ственного производителя. Во второй половине 
XIX — начале XX века тарифами на импорт были 
защищены практически все ключевые отрасли 
промышленности США — от металлургиче-
ской и горнодобывающей до текстильной и 
сельскохозяйственной. Страна с успехом экс-
портировала сырье и потребительские товары 
в те страны, которые выступали за свободу 
торговли и пошлин на американский импорт 
не вводили. А наиболее активной сторонницей 
принципов свободной торговли в мире тогда 
была Великобритания. 

Однако, несмотря на мощный рост аме-
риканской экономики, доллар лидером в 
международных расчетах не был. Функции 
главной валюты выполнял британский фунт 
стерлингов, что было закономерно с учетом 
размеров колониальных владений Велико-
британии, уровня развития ее промышлен-
ности и огромного влияния на европейскую 
и мировую экономику. В то же время доллар, 
как и ведущие европейские валюты, среди 
которых был в начале XX века и российский 
рубль, был обеспечен золотом. По оконча-
нии Первой мировой войны Европа, а с ней и 

Великобритания, столкнулась с галопирующей 
инфляцией. Между тем доллар оказался самой 
устойчивой валютой, так как экономика США в 
тот катастрофический для всего мира период 
пострадала значительно меньше. 

Главной мировой резервной валютой дол-
лар стал в 1944 году в результате Бреттон-
Вудских соглашений, и тогда только он оста-
вался обеспечен золотым содержанием. 
Послевоенный период стал для экономики 
США вторым «позолоченным веком». Номи-
нальный ВВП страны с 1944 по 1976 год, когда 
была отменена Бреттон-Вудская система, 
увеличился в 6,4 раза. Доля международных 
резервов центральных банков, хранящая-
ся в долларах США, по данным МВФ, в 1970 
году достигла 60%. Однако в 1973–1974 годах 
из-за резко выросших цен на нефть в Шта-
тах разразился кризис, сопровождавшийся 
очень высокой инфляцией, что значительно 
обесценило доллар. В 1976-м на Ямайской 
конференции было решено отказаться от зо-
лотого обеспечения американской валюты с 
переходом на свободное курсообразование. 
Однако роль доллара в мировой экономике это 
не слишком изменило. К началу XXI века до 
70% международных резервов центральных 
банков по-прежнему хранилось в долларах, в 
этой же валюте совершалось 70–80% между-
народных расчетов и платежей. 

Впрочем, появилась конкурирующая ми-
ровая резервная валюта евро, усилила свои 
позиции японская иена, а в 2016 году МВФ 
добавил в список мировых резервных валют 
китайский юань. Кроме того, замедление 
темпов экономического роста после 2003 
года, огромные государственные расходы и 
раздутый до невероятных размеров госдолг 
США, а также использование доллара как ин-
струмента политического влияния значитель-
но снизили доверие к нему в развивающихся 
странах. Доля доллара США в международных 
расчетах, по данным SWIFT, на начало 2025 
года сократилась до 47%, в международных 
резервах центральных банков — до 53%.

Так сможет ли новая администрация 
Белого дома восстановить пошатнувшие-
ся позиции доллара как мировой резервной 
валюты? Заметно, что Трамп в начале своей 
деятельности на президентском посту часто 
обращается к историческому опыту США, в 
том числе к практикам XIX века, когда высо-
кими пошлинами облагались любые иностран-
ные товары, которые создавали конкуренцию 
национальным производителям. В какой-то 
степени протекционизм был фактором вы-
соких темпов роста экономики США, но на 
международном положении американского 
доллара он не сказался. В наши дни пошлины 
на импорт являются одной из разновидностей 
санкций, только они чуть менее политизи-
рованы. Санкции, эмбарго, пошлины одних 
стран в отношении экспортных товаров из 
других ведут к нарушению цепочек поставок 
сырья и товаров и способствуют ускорению 
инфляции, от чего страдает вся мировая эко-
номика. Можно вспомнить, что в 2000-х США 
и другие развитые страны сталкивались с 
дефляцией, а теперь вынуждены сдерживать 
рост цен, разогнавшийся после пандемии, а 
немаловажным триггером инфляции стало 
нарушение логистических цепочек. Когда в 
начале февраля Трамп объявил о введении 
пошлин в отношении целого ряда стран, это 
привело к снижению курса доллара. Валютный 
рынок встревожила перспектива глобальной 
торговой войны, которая грозит нанести боль-
шой ущерб всей мировой экономике. В на-
стоящее время пошлины и неумеренный про-
текционизм США скорее будут стимулировать 
дедолларизацию международных резервов и 
расчетов, а не препятствовать ей.

Так что россиянам сегодня стоит хорошо 
подумать, прежде чем привычно переводить 
сбережения из рублей в доллары, даже не-
смотря на рост инфляции. На наш взгляд, если 
кого-то не привлекает перспектива хранить 
деньги на рублевом вкладе даже с хорошим 
процентом или инвестировать средства в 
рублевые активы, такие как акции или облига-
ции, лучше вернуться к истокам и вкладывать 
деньги в такой проверенный столетиями актив, 
как золото. 

БУДЕТ ЛИ ДОЛЛАР СНОВА ВЕЛИКИМ?
Протекционистские шаги Трампа отталкивают 

мир от американской валюты
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Позиция рынка
Сегодня на рынке реализуется сразу 

два решения: платежный QR-код от НСПК и 
QR-код от объединения банков, куда входят 
Сбербанк, Альфа-Банк и Т-Банк. Однако если 
законопроект будет принят, то генерировать 
QR-коды для оплаты товаров и услуг будет 
только НСПК. Эксперты и представители рынка 
отмечают противоречия рыночным принципам 
и прописанным в законе нормам защиты кон-
курентной среды, ведь именно она позволяет 
создавать выбор у потребителей. 

На этом фоне главный редактор «Ридуса» 
Андрей Гулютин обратился в ФАС России 
с просьбой проверить законопроект на со-
ответствие требованиям антимонопольного 
законодательства. «Потребители рискуют 
больше не увидеть новых и удобных серви-
сов, поскольку их развитие возможно только 
на базе конкурентных отношений», — выразил 
опасения Гулютин в обращении в ФАС России.

В январе Комитет Госдумы по защите 
конкуренции одобрил законопроект, но с 
условием доработки. Депутаты предлага-
ют пересмотреть некоторые положения 
документа с целью устранения положений, 
способствующих монополизации, в част-
ности положения, устанавливающего обя-
занность безальтернативно использовать 

универсальный платежный код, формируе-
мый оператором НСПК.

Если так, то и тарифы эквайринга станет 
определять именно эта структура. Какими они 
будут — вопрос открытый. Сегодня стоимость 
эквайринга, когда потребитель оплачивает 
товар или услугу картой, варьируется в диа-
пазоне от 1 до 1,2%. Если оплата идет по QR-
коду, размер эквайринга почти в два раза 
меньше — от 0,5 до 0,8%. Соответственно, 
если НСПК примет решение повысить тарифы 
на оплату с помощью универсального QR-кода, 
то товары и услуги тоже вырастут в цене, так 
как бизнес может переложить свои издержки 
на потребителей.

Объединение банков (Сбербанк, Альфа-
Банк и Т-Банк) в свою очередь предложило ЦБ 
компромиссное решение: создать платежный 
роуминг, чтобы проводить операции по всем 
существующим на рынке QR-кодам. «Почему бы 
не устроить своего рода «роуминг», когда есть 
сеть, обеспечивающая связь одного оператора 
для абонента другого оператора? Сейчас одни 
банки не умеют считывать QR-код других бан-
ков. Поэтому мы предлагаем не ограничивать 
количество операторов QR на рынке, а провести 
работы по сопряжению платформ», — рас-
сказал представитель объединения банков. 

«МК» обратился к регулятору за коммен-
тарием к этой инициативе. «Предложение 
банков консорциума о роуминге QR-кодов 
предполагает их взаимный прием, однако это 
не решает проблему наличия нескольких QR, 
существующую сейчас, а также необходимость 
всех участников (как банков, так и ТСП) инте-
грироваться друг с другом, — сообщили в Бан-
ке России. — При этом мы всегда выступали 
и выступаем за развитие конкуренции между 
участниками на продуктовом уровне. В том 
числе для этих целей создан универсальный 
QR-код на базе НСПК». Регулятор подчеркнул 
важность того, что универсальный QR-код на 
базе НСПК обеспечивает сохранение всех 
действующих бизнес-моделей банков и их та-
рифов, сокращает дополнительные издержки 
участников на интеграции. 

Немаловажной является и мотивация са-
мих россиян. Одним из главных критериев при 
выборе способа оплаты является кешбэк. Если 
товары и услуги оплачиваются по QR-коду от 
консорциума банков, то граждане регулярно 
его получают, поскольку основным способом 
оплаты становится pay-сервис банка. «По 
QR-коду от НСПК можно оплатить покупку по 
СБП и с помощью сервисов оплаты 15 банков, 
которые заявили об участии в проекте. Это 

около 12% эмиссии банковских карт. При этом 
среди них нет pay-сервисов Сбера, Альфа-
Банка и Т-Банка», — отмечает «Коммерсантъ». 

У самих банков в случае внедрения едино-
го QR-кода от НСПК может пропасть стимул к 
инновациям. Об этом предупредил глава Сбе-
ра Герман Греф, критикуя позицию регулятора 
по этому вопросу. «Мы сейчас это обсуждаем, 
Центральный банк, как нам кажется, подходит 
к этому очень взвешенно, будем надеяться, 
что будет найдено решение, — отмечал он 28 
февраля. — Честно сказать, мы очень поду-
маем, зачем нам заниматься инновациями».

Как отметил экономист Николай Кульбака, 
НСПК будут видны абсолютно все перечисле-
ния, а внедрение потребует больших финансо-
вых, управленческих и организационных затрат.

Оценка регуляторов
Напомним, что в конце июня НСПК заяви-

ла о запуске пилотного проекта по внедрению 
универсального QR-кода. В пилоте приняли 
участие 22 банка. Согласно заявлению госор-
ганизации, это позволит стандартизировать 
технологию оплаты во всей эквайринговой 
сети Системы быстрых платежей (СБП) и пре-
доставит возможность принимать платежи с 

использованием pay-сервисов и сервисов 
рассрочки, сохранит как все виды платеж-
ных инструментов, так и все привилегии от 
банков и СБП.

В конце сентября ЦБ РФ предложил за-
конодательно закрепить работу на платежном 
рынке только одного универсального QR-кода. 
«Предлагаем в законе закрепить норму, по 
которой на кассе будет только один QR, это 
будет универсальный QR, который должен 
работать на равноудаленной инфраструкту-
ре», — заявила председатель Банка России 
Эльвира Набиуллина. 

В Госдуме инициативу регулятора приня-
ли благосклонно. Так, по мнению заместителя 
председателя Комитета по экономической по-
литике Артёма Кирьянова, российскому бизне-
су выгоднее иметь дело с Центробанком, чем 
с коммерческими банками. «Отдавая предпо-
чтение НСПК, государство поддерживает тем 
самым малый и средний бизнес, который в 
данном случае платит гораздо меньше денег 
за банковское обслуживание», — отметил 
Кирьянов в разговоре с «Ридус».

По мнению председателя Комитета Госду-
мы по финансовому рынку Анатолия Аксакова, 
«Единый QR-код позволит более качествен-
но обеспечивать безопасность платежей. Но 
возникает вопрос, не вызовет ли это застой в 
развитии платежных систем. На мой взгляд, 
Центробанк должен крепко задуматься об 
этом и сделать всё, чтобы технологический 
прогресс продолжился».

Анна НАДЕЖДИНА.

В ФАС ОБРАТИЛИСЬ ЗА РАЗЪЯСНЕНИЯМИ ПО ЕДИНОМУ QR-КОДУ
ЗАКОН

Эксперты обсуждают законопроект об универсальном QR-коде

Представители СМИ обратились в 
ФАС России с просьбой дать оценку 
внесенному 20 ноября в Госдуму за-
конопроекту о внедрении в России уни-
версального платежного QR-кода на 
соблюдение антимонопольного зако-
нодательства. Если этот нормативный 
акт будет принят, то оплата таким спо-
собом будет проходить только с помо-
щью универсального платежного кода 
от Национальной системы платежных 
карт (НСПК). Ранее комитет Госдумы 
по защите конкуренции отметил, что 
это может привести к монополизации 
сегмента. Рынок уже предложил ЦБ ва-
риант с настройкой «роуминга» между 
операторами QR-кодов. Что  ответил 
ЦБ, как, по мнению экспертов, законо-
проект повлияет на финансовый рынок 
и жизнь россиян.
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За 11 месяцев прошлого года россия-
не перевели мошенникам 168 млрд 
руб лей. Об этом сообщило МВД. Са-
мым громким обманом 2024 года мож-
но считать ограбление певицы Ларисы 
Долиной, которая под воздействием 
аферистов лишилась шикарной квар-
тиры и крупной суммы денег: общий 
ущерб, нанесенный ей, оценивается в 
180 млн рублей. Но любопытно, что в 
море пострадавших от действий теле-
фонных негодяев нашлись единицы, 
которым удалось обмануть самих мо-
шенников. Как у них это вышло и мож-
но ли брать с них пример — в материа-
ле «МК».

«Моя голова была словно 
в тумане»
Борису Львовичу из Ярославля 65 лет. 

Живет он один, детей нет, жена скончалась не-
сколько лет назад. Мужчина трудится инжене-
ром на одном из предприятий города. Зарплата 
у нашего героя совсем небольшая — около 40 
тыс. рублей, а пенсия еще в два раза меньше. 
В общем, на «подпольного миллионера» наш 
герой совсем не тянет, но за жизнь скопил 
некую «подушку безопасности» — 300 тыс. 
рублей, которые и хранил до поры до времени 
благополучно в банке. 

По словам жителя Ярославля, после ра-
боты и в выходные дни его единственные раз-
влечения — книги и телевизор. Борис Львович 
полагал, что об историях людей, которых чуть 
ли не ежедневно разводят мошенники, он знает 
все: «Зря, что ли, я телевизор смотрю?! До 
последнего времени думал, что уже об этих 
хулиганах знаю все. Но, как оказалось, и на 
старуху бывает проруха. Не так давно я сам 
чуть было не попался на крючок».

В одну из суббот Борису Львовичу на 
мобильный телефон позвонил мужчина. Он 
представился капитаном полиции и сооб-
щил, что какие-то не совсем добросовестные 
сотрудники одного из банков якобы «слили» 
данные нашего героя мошенникам. И чтобы 
обезопасить свой банковский счет, необходимо 
пообщаться с сотрудниками службы безопас-
ности банка. «Не понимаю, что на меня нашло 
в тот момент. Я же прекрасно знаю, что по-
лицейские обычным гражданам не звонят. 
Почему я не удивился звонку — до сих пор для 
меня остается загадкой. Наверное, потому что 
липовый полицейский обратился ко мне по 
имени и отчеству, как к старому знакомому. Я 
и купился», — рассказал Борис Львович.

Пенсионеру «капитан полиции» стал зада-
вать наводящие вопросы: не переводил ли он 
кому-нибудь деньги, не брал ли кредиты, какие 
у него вклады, сколько он зарабатывает. А в 
конце телефонного разговора предложил снять 
300 тыс. рублей и перевести якобы на «безопас-
ный счет». При этом строго-настрого наказал, 
чтобы он об этом ни в коем случае никому не 
говорил. Якобы это может грозить уголовным 
наказанием не только Борису Львовичу, но и его 
родственникам: «То ли это был так называемый 
гипнотический сеанс по телефону, то ли я на 
какой-то момент действительно испугался, что 
лишусь своих честно заработанных денег, но 
на следующий день я зачем-то пошел в банк 
и снял эти 300 тысяч».

Как признается Борис Львович, все это 
время его голова была словно в тумане. К тому 
же «капитан» сказал ему, что все его разгово-
ры по телефону прослушиваются, поэтому 
прежде, чем ответить на них, надо сообщить 
входящий номер ему, и если он даст добро, то 
можно общаться.

А дальше мошенники начали действовать 

по классической схеме: попросили жителя 
Ярославля перевести 300 тыс. рублей на номер 
счета, который прислали ему в виде обыч-
ного сообщения на телефон. Интересно, что 
перевод денег необходимо было разделить 
на шесть частей: «Спустя два дня общения с 
мошенниками я стал отходить от шока и смек-
нул, что во всей этой истории что-то нечисто. 
И решил позвонить в полицию. Правда, перед 
этим мне снова набрал «капитан» и спросил, 
почему я до сих пор не перевел первую часть 
денег на указанный номер счета. Я решил схи-
трить и ответил, что приболел и не смогу дойти 
до банка и перевести деньги». 

После этого мошенники согласились от-
править своего человека по адресу, который им 
назвал Борис Львович. Он сразу перезвонил в 
полицию — уже настоящую, — и там, к счастью, 
отреагировали очень оперативно. В общем, 
когда за деньгами пришел участник мошен-
нической схемы, его встречал не наш герой, а 
представители правоохранительных органов. 
Как оказалось, задержанный просто работал 
курьером и занимался лишь тем, что забирал 

деньги по адресам, которые ему диктовали 
по телефону. Так называемую финансовую 
добычу мужчина переводил на счета своих «ра-
ботодателей», а себе оставлял 10%. «В конце 
концов задержанный выдал по-
лиции все адреса, явки 
и пароли. И сдал сво-
их сообщников. А я 
благодарю Бога, 
что у меня 
все-таки 
включилась 
какая-то 
внутрен-
няя ин-
туиция 
и я остался 
при своих кров-
ных. И, если можно так 
сказать, развел мошенни-
ков. Не всем же им наду-
вать наших и так небогатых 
граждан», — заключил Борис 
Львович. 

«Расплатилась купюрами 
из банка приколов»
Другой нашей героине, Татьяне Алексеев-

не из Москвы, 70 лет. Несмотря на «серебря-
ный» возраст, она все еще продолжает рабо-
тать врачом-педиатром в одной из столичных 
поликлиник: «Дочь уже взрослая, проживает 
отдельно и практически не помогает, внуков у 
меня нет, мужа своего я похоронила еще 30 лет 
назад. И больше замуж не вышла. Других до-
ходов, кроме зарплаты и пенсии, у меня нет».

Москвичка признается, что в ее окружении 
много тех, кого надули мошенники, начиная от 
соседей и заканчивая коллегами. «Одна моя 
знакомая перевела на якобы безопасный счет 
аж 2,8 млн рублей. Одолжив при этом почти 
миллион у своей внучки. Помню, что я тогда 
еще свою знакомую поругала, сказав, что она 
просто-напросто дура», — говорит женщина.

Но Татьяна Алексеевна в тот момент и 
не подозревала, что спустя некоторое время 
сама чуть не попадется на уловки мошенников. 
А началось все, естественно, со звонка на ее 
мобильный телефон. «На том конце провода 
очень вежливый молодой человек назвал мои 
данные и сказал, что мои деньги в большой 
опасности. И тут я просто оцепенела», — рас-
сказывает Татьяна Алексеевна. 

Как отметила пенсионерка, она купилась 
на культурную речь жулика, использование 
в разговоре банковских терминов. Мужчина 
предложил защитить сбережения, иначе она 
останется ни с чем: «Не знаю, что в тот момент 
со мной происходило, но я как завороженная 
его слушала и обещала выполнить все, что 
он сказал. После того как я положила трубку, 
на мой телефон пришло смс с кодом. И тут 
снова раздался звонок. Тот же мужской голос 
попросил продиктовать этот злосчастный код, 
что я и сделала». 

В итоге с карты москвички в тот день было 
списано 10 тыс. рублей. Но на этом мошенни-
ки решили не останавливаться и позвонили 
женщине уже на следующий день. Татьяна 
Алексеевна снова ответила на звонок: «На этот 
раз со мной говорил якобы полковник полиции, 
который пообещал помочь обезопасить мои 
деньги и открыть «сверхзащищенный счет». 
К тому моменту пелена в мозгу уже спала и я 
поняла, что меня «разводят». Меня охватила 
какая-то злость, что я так легко им поддалась, 
и я решила тоже с ними поиграть. Они попро-
сили снять 150 тыс. рублей и отвезти их по 
адресу, который прислали на телефон в виде 
сообщения. Я согласилась». 

Женщине перевели деньги на такси, и она 
поехала по указанному адресу. Уже на месте 
возле одного из магазинов, расположенного 
на первом этаже жилого дома, она передала 
пакет с наличными молодому человеку. «Если 

играть, то до конца. Вместо настоящих 
денег я положила купюры разного 

достоинства — не поверите — из 
банка приколов. Эти фальшивые 

бумажки мне в свое время 
подарили на день рожде-

ния, пожелав мне таким 
образом богатства. А не 

попалась я на лжи толь-
ко потому, что переда-
ла пакет, не выходя из 

машины. Представляю, 
как были раздосадованы 

эти проклятые вымогатели». 
Теперь Татьяна Алексеевна от-

вечает на звонки только знако-
мых номеров и всем советует сле-

дующее: немедленно класть трубку, 
если якобы звонят из банка. 

«Открыли псевдобиржу 
ради меня»
Однако не нужно думать, что мошенники 

стремятся иметь дело только с пенсионерами. 
Быть внимательными нужно людям любого 
возраста, в чем на своем опыте убедился наш 
третий герой — 35-летний инженер по ком-
муникациям из Санкт-Петербурга Геннадий 
М., между прочим, специалист по высоким 
технологиям. Зарабатывает мужчина хорошо 
и даже владеет несколькими криптомонета-
ми, которые начал покупать пять лет назад. 
«Пока не решил, что с ними делать, и просто 
храню у себя», — поделился петербуржец. 
Его семья, друзья и коллеги знают о его увле-
чении криптой, поэтому он сначала даже не 
удивился, когда в конце прошлого года ему 
позвонили якобы сотрудники криптобиржи и 
сообщили, что на его аккаунте зафиксированы 
подозрительные операции. Ему предложили 
перевести средства на «безопасный счет» для 
защиты. Мужчина согласился, но, поскольку 
«сигнал опасности в мозгу сработал», попро-
сил мошенников прислать ему подтверж-
дающие документы. Аферисты отправили 
ссылку на криптовалютную биржу, на которую 
будет переведен его депозит. Петербуржец 
проверил их домен и увидел, что он создан 
буквально неделю назад. «Я даже удивился: 
неужели открыли свою псевдобиржу ради 
меня?» — поделился мужчина. Он также 
обратил внимание, будучи специалистом, 
что отзывы на этой площадке были написа-
ны явно ботами и «накручены» по лайкам и 
просмотрам, а в Интернете существует еще 
огромное количество подобных «зеркальных 
сайтов». В принципе, на этом можно было 
просто прервать общение с «разводилами». 
Но мужчина решил действовать по-другому: 
запросил запись разговора, собрал доказа-
тельства и передал их в полицию и другие 
организации по предотвращению мошенни-
чества и киберпреступлений, одновременно 
предупредив пользователей в соцсетях о 
возможных рисках.

Береженого Бог бережет

Приведенные примеры свидетельствуют 
о смелости атакованных мошенниками людей. 
Однако на вопрос о том, следует ли гражданам 
пытаться самостоятельно противодействовать 
таким аферистам и стремиться передать их 
полиции, большинство опрошенных экспертов 
отвечают отрицательно. Дело в том, что пре-
ступники часто владеют различными психо-
логическими техниками манипуляций, а особо 
одаренные даже могут попытаться применить 
нейролингвистическое программирование 
(НЛП) или гипнотические голосовые практики. 
На стороне таких разговорчивых грабителей 
также все достижения новейших технологий, 
в том числе искусственный интеллект (ИИ), 
который способен генерировать голос зна-
комых жертве людей. Кроме того, они очень 
злопамятны и могут мстить тем, кто вступил 
с ними в открытую схватку. 

«Наша практика работы с обращениями и 
сигналами граждан, анализ схем, легенд и ме-
ханизмов, взаимодействие с правоохранитель-
ными и надзорными органами, собственные 
расследования подтверждают, что мошенники 
очень мстительны и даже успешные, но редкие 
попытки их «передурить» могут обернуться 
серьезными неприятностями, — говорит руко-
водитель проекта Народного фронта «За права 
заемщиков», координатор платформы «Мо-
шеловка» (созданной для борьбы с обманом 
в Сети) Евгения Лазарева. — Действительно 

лучший способ не попасть под влияние мошен-
ника — не контактировать с ним. Мы регулярно 
повторяем рекомендации не брать трубку или 
прерывать звонок, рекомендуем также блоки-
ровать номера и пользоваться определителями 
номеров». Ведь даже короткая издевательская 
беседа со злодеем позволяет ему снять слепок 
голоса и с помощью технологий ИИ создавать 
голосовые сообщения или, подделывая голос, 
звонить и обманывать уже родных, близких и 
знакомых не поддавшегося на уловки чело-
века. Злоумышленники не удаляют сведения 
и контакты. Они просто делают в своей базе 
пометку и не брезгуют применением других 
схем к раздражающим их людям, пояснила 
Лазарева.

«Мошенники, которые лично общаются 
с жертвами, часто опытные психологи: они 
чувствуют состояние, тон, настрой оппонен-
та, пытаются застать врасплох, привести 
неожиданную аргументацию, выявить уяз-
вимые места собеседника, чтобы активно на 
них воздействовать, — продолжает разго-
вор экс-сотрудник ФСБ, ныне директор по 
расследованиям платформы безопасности 
цифровых активов «ШАРД» Григорий Осипов. 
— Преступники могут пытаться манипулиро-
вать собеседником, вызывать у него чувство 
тревоги или срочности, что может привести 
к необдуманным действиям с его стороны». 
Застать врасплох может также неожиданная 
информация про счета человека или его род-
ственников, так как мошенники до разговора 
способны собрать сведения о жертве, поль-
зуясь в том числе персональными данными из 
различных утечек. Также преступники могут в 
процессе разговора опираться на разные авто-
ритетные личности, решения администрации, 
правоохранительных органов, судов, на якобы 
принятые новые законы, о которых жертва 
ничего не знает.

Конечно, можно записывать все свои 
разговоры — в том числе получится запи-
сать и мошенников. Дальнейшее изучение 
такого разговора специалистами правоохра-
нительных органов даст возможность соста-
вить более точный психологический портрет 
мошенника, выявить дополнительные детали 
и особенности разговора, что может оказать 
значительное влияние на расследование, от-
метил эксперт. 

Если общение с мошенником комбиниро-
ванное — включает и переписку, и разговоры, 
— то фиксация переписки, всех реквизитов, 
имен, телефонов, криптоадресов может также 
быть использована как подтверждение пре-
ступной деятельности и будет способствовать 
выявлению мошенника полицией.

«Если разговор все же состоялся, за-
фиксируйте номера телефонов, имена, вре-
мя звонка и суть разговора, — посоветовал 
Осипов. — Эти данные могут быть полезны 
для расследования». Если разговор вызывает 
у вас подозрения, сообщите о происшествии 
в правоохранительные органы и в банк. Банк 
может заблокировать ваши счета или прове-
сти дополнительные проверки, если данные 
о мошенничестве окажутся правдой, отметил 
эксперт. Эти простые рекомендации позволят 
сохранить ваши деньги и, возможно, позволят 
банку и правоохранительным органам нейтра-
лизовать злоумышленников, чтобы они не смог-
ли нанести вред кому-то еще. Надежды на то, 
что мошенников поймают и посадят в тюрьму, 
при этом мало: большинство преступных групп 
действует из-за границы, в том числе с терри-
тории Украины, где, как сообщил президент 
РФ Владимир Путин на пресс-конференции в 
декабре, мошенников курируют спецслужбы 
этого государства.

Мария ПАТИ, Наталия ТРУШИНА.

КАК ОБМАНУТЬ МОШЕННИКА
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Средняя номинальная (выплачи-
ваемая по условиям трудового 
договора) зарплата вырастет на 
12,5%. Разумеется, эта цифра 

смотрится куда выигрышней, чем 3,3% — по-
казатель, рассчитываемый с учетом офици-
альной инфляции. Которая по итогам 2024 года 
составила 9,52%, а в январе превысила в го-
довом выражении 10%. При этом зарплатная 
динамика по-прежнему опережает темпы уве-
личения производительности труда более чем 
в два раза.

«Судя по данным наших опросов, зар-
платная гонка в самом разгаре, до финишной 
прямой далеко, — говорит директор Центра 
исследований социальной экономики Алексей 
Зубец. — Свободных людей на рынке как не 
было, так и нет. И взяться им неоткуда, разве 
что последует массовая демобилизация. Бо-
лее того, в январе компаний, которые активно 
ищут сотрудников, прежде всего квалифици-
рованных, стало явно больше. Но вот темпы 
роста зарплат в 2025 году замедлятся, в этом 
опрошенные ЦБ эксперты правы. В то же время 
показатель в 3,3% это скорее нижняя граница 
оценки, в реальности я жду 4–5%. Надо также 
не забывать про фактор инфляции, которая 
отъедает от номинальных зарплат довольно 
весомую долю».

По словам собеседника «МК», если в 
2023–2024 гг. основной спрос на дополни-
тельную рабочую силу по понятным причинам 
предъявлял ВПК, то сейчас акцент смеща-
ется на гражданские отрасли. Это прежде 
всего транспорт, логистика, финансы, раз-
нообразные маркетплейсы, ремонты квартир 
и частных домов (особенно востребованные в 
малых и средних городах) — словом, сферы 
и сервисы, ориентированные на потребности 
населения. 

«У компаний существенно сократились 
возможности для повышения зарплат из-за вы-
сокой ключевой ставки ЦБ (21%) и увеличения 
налога на прибыль с 20% до 25%, — отмечает 
финансовый аналитик BitRiver Владислав Анто-
нов. — К тому же ожидается замедление роста 
ВВП — с 4,1% в 2024 году до 2,5% в 2025-м, 
что также сужает бизнесу пространство для 
маневра. Однако рано говорить о заверше-
нии зарплатной гонки. Дефицит кадров со-
храняется, просто работодатели вынуждены 
искать альтернативные способы удержания со-
трудников — через соцпакеты, гибкий график, 
медстраховку, бесплатное питание, комнаты 

отдыха... Фактически мы наблюдаем не окон-
чание конкурентной борьбы за кадры, а ее 
трансформацию».

По оценке Антонова, наиболее высокие 
темпы роста зарплат будут сохраняться в не-
скольких приоритетных для государства сек-
торах: в обрабатывающей промышленности, 
особенно оборонном комплексе, транспорте, 
банках, агентствах по подбору персонала — 
фактически во всех сферах, где требуются 
квалифицированные специалисты. При этом 
в массовом сегменте (торговля, логистика, 
сфера услуг) рост будет близок к уровню ин-
фляции. Что касается потенциальных послед-
ствий охлаждения зарплатной гонки, это мо-
жет помочь снизить инфляционное давление, 
поскольку в последние годы разрыв между 
реальными зарплатами и производительно-
стью труда стал огромным, в итоге деньги 
обесцениваются. Вместе с тем, рассуждает 
Антонов, мы, вероятно, увидим усиление ми-
грации в крупные города, где больше возмож-
ностей для заработка. Кроме того, компаниям 
придется больше внимания уделять не только 
денежной мотивации, но и другим аспектам 

привлекательности рабочих мест. 
«После двух последних лет рекордного 

повышения окладов многие компании просто 
выдохлись, — говорит основатель инвестици-
онной компании SharesPro Денис Астафьев. 
— Высокие процентные ставки увеличивают 
стоимость кредитов для бизнеса, что резко 
ограничивает его возможности по финанси-
рованию зарплатных расходов. Кроме того, в 
условиях экономической неопределенности 
работодатели вынуждены ужесточать кон-
троль над затратами. Так что активная фаза 
конкуренции за сотрудников скоро закончится. 
Впрочем, IT-сектор и ВПК могут пострадать в 
меньшей степени, в этих отраслях сохраня-
ется дефицит квалифицированных кадров, а 
для государства они являются безоговорочно 
приоритетными».

Последствия от торможения зарплат 
для экономики, по словам Астафьева, могут 
быть следующие: снижение платежеспособ-
ности населения и потребительского спроса, 
меньшая текучесть кадров, некоторый рост 
безработицы. 

Игорь БОКОВ.

ЗАРПЛАТНАЯ ГОНКА БЛИЗКА К ФИНИШУ

Россияне 
поделились 
личным 
опытом борьбы 
с аферистами
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 Пока что со стороны местных властей 
в ход чаще идут пряники, вернее, выплаты, 
чтобы убедить женщин как можно чаще ста-
новиться мамами. Естественно, все зависит 
от богатства региона и возможностей его 
руководителя.

Так, жительницы Ямала, родившие до 
30 лет, смогут получить за ребенка три мил-
лиона рублей (айда все в декретный отпуск 
на Ямал!), а в Нижнем Новгороде за каждого 
ребенка планируют выдавать по миллиону. 
Правда, за первого частями и в качестве 
зарплаты родителю, так как область эта не 
самая богатая.

Как бы там ни было, мы вступаем в эпоху 
демографического креатива. Насколько он 
способен помочь в преодолении детородного 
кризиса и как в других государствах борются 
за появление новых людей?

КСТАТИ СПРАВКА
“МК”

ИЗИЗ
ДОСЬЕДОСЬЕ
“МК”“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Эксперты сходятся на том, что 
снижение рождаемости — есте-
ственный процесс в развитии 
человечества. Тысячелетиями 
человечество много рожало, но 
при этом маленькие дети часто 

умирали. Высокая рождаемость была своего 
рода компенсацией и ответом на высочайшую 
детскую смертность.

Цивилизация развивалась, медицин-
ская помощь становилась доступной, умень-
шая смертность потомства, рождаемость 
по инерции какое-то время сохранялась на 
высоком уровне, в этот период рост насе-
ления ускорился, что получило название 
«демографический взрыв». Затем рост 
стабилизировался.

Переход от высоких уровней рождае-
мости и смертности к более низким получил 
название «демографический переход».

Экономически развитые страны (включая 
РФ) уже завершили второй демографиче-
ский переход, а развивающиеся (Средняя 
Азия, страны Востока) приближаются к его 
завершению.

По сути, в мире произошла демогра-
фическая революция, которая изменила 
репродуктивную стратегию нашего вида. 
Производство большого количества быстро 
гибнущего потомства сменилось стратегией, 
когда потомство невелико, но жизнеспособно 
и доживает до старости. И так происходит по 
всему миру.

В русле мировых 
тенденций

Еще в демографии есть такое понятие 
— суммарный коэффициент рождаемости, 
используется для измерения среднего числа 
детей, которое родит женщина с 15 до 50 лет 
в определенной популяции.

Данный коэффициент является одним 
из ключевых показателей демографиче-
ской ситуации в стране. Последние годы 
в большинстве развитых государств мира 
он падает.

С 1990 по 2020 годы мировой суммарный 
коэффициент рождаемости в целом снизился 
с 3,3 до 2,3 рождения на одну женщину.

Что только не делают власти, лишь бы 
увеличить количество новых граждан: вы-
плачивают аналоги материнского капитала, 
предоставляют налоговые льготы и пре-
ференции для семей с детьми, списывают 
кредиты на ипотеку, дают «детский отпуск». 
Однако большинство мер помогает мало или 
временно.

Поэтому есть две новости. Одна плохая, 
другая хорошая. Россия с нашим суммарным 
коэффициентом рождаемости (СКР) 1,4 нахо-
дится в состоянии демографического спада. 
Но идем мы, так сказать, в русле мировых 
тенденций.

У ближних и дальних соседей есть свои 
методы борьбы за рождаемость, в чем-то они 
схожи с российскими, а в чем-то кардинально 
отличаются.

Рассмотрим их по разным государствам 
от большего суммарного коэффициента рож-
даемости к меньшему.

Казахстан (СКР — 3,16 
ребенка на женщину)

Казахстан называют мировой демогра-
фической аномалией. Пожалуй, это одна из 
немногих стран, где рождаемость не только 
не упала, но даже выросла. Мало того, в со-
ветские времена казахстанские женщины 
рожали даже меньше, чем сейчас, — 2,1 ре-
бенка в 1990-м, накануне распада Советского 
Союза, и это единственная республика из 
бывшего СССР, достигнувшая более высоких 
результатов в XXI веке.

С чем это связано? Специалисты считают, 
что тут сыграло свою роль возвращение к 
традиционному патриархальному клановому 
укладу, которое накладывается на ресурсную 
экономику. Женщине проще сидеть дома и 
рожать, нежели делать карьеру. Власти стра-
ны готовы стимулировать это стремление из 
нефтяных денег.

Всем детям — гражданам Казахстана, 
появившимся на свет в 2006 году и позже, с 
2024 года начисляется 50% от инвестиционно-
го дохода Национального фонда Республики 
Казахстан. До 18-летия снять эти деньги не-
возможно. После 18-ти их можно потратить 
на жилье или образование.

В отличие от материнских и семейных 
выплат эти бонусы предназначены для фи-
нансовой помощи непосредственно самим 
родившимся.

Из минусов системы — медицинская по-
мощь беременным и новорожденным здесь 
развита не слишком хорошо. За последние 
годы число детей-инвалидов увеличилось 
почти в два раза. Но это неизбежные издерж-
ки: чем больше детей в целом, тем меньше 
забота о каждом из них. Берут не качеством, 
а количеством. 

Израиль (СКР — 2,90)

Количество детей в Израиле сильно 
зависит от религиозности семьи. Поэтому 
существует большой разброс в суммарном 
коэффициенте рождаемости. Так, ортодок-
сальная мать имеет в среднем 6,5 ребенка, 
а светская — 2,1 ребенка.

Для высокорелигиозных евреев созда-
ны особые анклавы, но их доля в населении 
росла десятилетиями. В России пытаются 
двигать процесс в этом направлении, озву-
чивая идею непременного возвращения на-
селения в сельскую местность с повышением 
уровня религиозности, но до того уровня, в 
котором сейчас находится Израиль, надо идти 
как минимум век с лишним. Что, как считают 
эксперты, находится за горизонтом любого 
планирования.

Стимулирование ортодоксальной 
многодетности при помощи выплат здесь 
происходило вплоть до 2003-го, когда была 

принята реформа, ограничивающая финан-
совую помощь семьям с большим количе-
ством детей. 

По очень простой причине: иначе те ста-
рались не работать, садясь на шею государ-
ства и воспитывая в таком же духе и детей. 
После закручивания гаек за последние 20 
лет рождаемость у ортодоксов снизилась 
на 17%.

Скандинавия: Швеция 
(СКР — 1,7), Норвегия 
(1,48), Финляндия (1,37)
Во всех скандинавских странах законо-

дательно закреплены программа отпусков по 
уходу за ребенком и расширенная государ-
ственная поддержка семей.

Декретный отпуск и оплачиваемый отпуск 
по уходу за ребенком здесь вдвое-втрое длин-
нее, чем в других странах Европы. В Швеции, 
например, 480 дней. Делить его родители 
могут между собой в любых пропорциях, но 
мужчинам зарезервирована обязательная 
«квота для пап».

Семьям с детьми до 12 лет полагается 
дополнительный «детский» отпуск сроком 4 
месяца в год. В отпускное время родители 
получают до 80% от заработка.

Финансовая основа скандинавского 
социализма — налоги, рассчитываемые по 
прогрессивной шкале. До 60–70% всех до-
ходов граждан уходит обратно в бюджет 
страны. Налогами облагаются все доходы, 
включая пенсии, пособия по безработице и 
даже декретные.

Из минусов: государство ведет себя как 
строгий родитель, вмешивается в дела семьи, 
а также при помощи специальных ведомств 
при возникновении разногласий имеет право 
изымать детей.

Франция (СКР — 1,88)

Рождаемость во Франции самая высокая в 
ЕС. Феномен стабильного лидерства Франции 
имеет объективные причины. Во-первых, боль-
ше всего рожают мигранты из бывших коло-
ний государства. Во-вторых, здесь стараются 
поддерживать баланс карьеры и семьи для 
женщины. Молодой матери предоставляется 

16 недель декрета. Кроме того, мать с отцом 
вместе могут оформить так называемый роди-
тельский отпуск после рождения ребенка.

После рождения 3-го ребенка один из ро-
дителей освобождается от уплаты налогов.

На финансирование мер, связанных с по-
вышением рождаемости, государство тратит 
порядка 4% ВВП.

КНДР (официальный 
СКР — 1,61, реальный — 
неизвестен)
В демографической политике Северной 

Кореи было три периода: в 1945–1970 годах 
правительство проводило политику поощре-
ния рождаемости; с начала 1970-х и до на-
чала 1990-х годов рождаемость старались 
ограничить, в 1993 году власти снова начали 
стимулировать репродуктивность.

В конце 2023-го, выступая на пятом На-
циональном конгрессе матерей страны, се-
верокорейский лидер Ким Чен Ын назвал 
снижение рождаемости одной из главных 
социальных проблем страны.

Падение рождаемости лидер КНДР 
связал с растущей проблемой антисоциа-
листического поведения среди молодежи и 
призвал рожать «во имя партии, революции 
и страны».

При этом никто не знает, какая конкретная 
сейчас рождаемость в Северной Корее. Это 
секретная информация. Так что, может, плакал 
северокорейский лидер и не зря.

На основании анализа официальных 
северокорейских источников выходит, что 
суммарный коэффициент рождаемости в 2022 
году здесь составил 1,61 (однако Южная Корея 
коварно утверждает, что на самом деле СКР 
у соседей всего 1,38, потому что у них самих 
0,8 — минимальный в мире).

Не имея возможности обеспечить мате-
риальные стимулы, правительство в основном 
делает ставку на идеологическую работу и 
патриотическое воспитание.

Турция (СКР — 1,62)

Турция — одна из мусульманских стран со 
все еще сохранившимся в сельских районах 
традиционным укладом, но рождаемость 
здесь все равно падает, особенно стреми-
тельно в городах.

За последние годы СКР с 1,9 уменьшился 
до 1,62 в 2022 году, что сопоставимо с За-
падной Европой.

Это связывают с выходом турчанок на 
работу и их занятостью в экономике.

Президент страны Реджеп Тайип Эрдо-
ган не раз выступал с призывами: в каждой 
турецкой семье должно быть не менее трех 
малышей. Он даже написал эссе о том, что 
бездетные пары живут в свое удовольствие, 
путешествуют, тратят деньги, им должно быть 
стыдно за все это. Творчество президента не 
привело к позитивным, с его точки зрения, 
изменениям, так как в стране продолжается 
сильнейший экономический кризис, за по-
следний год цены на все выросли в 3–4 раза, 
женщины просто не могут себе позволить 
сесть дома с детьми.

ОАЭ (СКР — 1,64)

В одной из самых богатых стран мира 
еще до свадьбы молодые могут получить 
беспроцентный кредит из Брачного фонда 

ОАЭ, около 20 тыс. долларов на каждого (40 
тысяч долларов паре).

Прибыль от нефти и газа позволяет ре-
зидентам ОАЭ открыть депозитный счет для 
обеспечения будущего малыша. Ближе к со-
вершеннолетию на этом счету накапливается 
около 100 тысяч долларов. Также каждый 
гражданин имеет право получить бесплатно 
землю. Для этого нужно обратиться в муни-
ципалитет или другие административные 
представительства.

Декретных отпусков в стране нет, со-
держать женщину должен муж. Тем не менее 
рождаемость в этой мусульманской стране 
падает тоже, это связывают с постепен-
ным освобождением женщин, получени-
ем ими образования в процессе «второго 
демографического перехода», который 
ОАЭ проходит чуть позже прочих развитых 
стран в силу специфики своей экономики и 
менталитета.

США (СКР — 1,64)

В США не существует федерального за-
кона об оплачиваемом декретном отпуске, 
молодым матерям предлагается сидеть дома 
без сохранения оклада до 12 недель. И даже 
это только по индивидуальному согласованию 
с работодателем.

По статистике, в декрет уходит лишь каж-
дая десятая американка. Все, на что молодая 
мать может рассчитывать, — небольшие на-
логовые выплаты.

«Для многих американцев экономиче-
ские и социальные преграды становятся 
непреодолимыми препятствиями для об-
заведения детьми, — пишет издание WSJ. 
— Молодые взрослые не могут себе позво-
лить купить такой же приличный дом, как у 
их родителей, или платить за присмотр за 
детьми (childcare), пока сами рассчитыва-
ются с долгами по студенческим займам. 
Женщины не находят подходящего партнера, 
поскольку с повышением их собственного 
образовательного и экономического статуса 
им труднее встретить мужчину, отвечающего 
их ожиданиям».

Джо Байден предлагал ряд очевидных 
мер, направленных на поддержку родителей, 
включая оплачиваемый отпуск, субсидиро-
вание и федеральное финансирование до-
школьного воспитания, но эти инициативы 
тормозились законодателями как слишком 
дорогостоящие.

Дональд Трамп недавно выступил за вы-
плату «беби-бонусов» (премиальных возна-
граждений за новорожденных. — Прим. авт.), 
чтобы стимулировать репродуктивный бум.

Удивительно, но страна-фарватер Аме-
рика остается, пожалуй, единственной из 
развитых государств первого эшелона, где 
нет системных мер по поддержанию рождае-
мости. Возможно, потому что приток новых 
граждан Америки вполне обеспечивается 
миграцией.

Белоруссия 
(официальный СКР — 1,38)

В 2023 году Министерство юстиции РБ 
обнародовало данные, которые касаются 
демографической ситуации в стране. Точная 
цифра не указывается: сообщается лишь, 
что было зарегистрировано более 65 тысяч 
актов о рождении.

В целом это самый низкий показатель 
за все время, пока в Беларуси ведутся по-
добные подсчеты. Если сравнить с 2013-м, 
то тогда в республике родились порядка 117 
тысяч младенцев.

Основные льготы и пособия в Белорус-
сии предназначены только для многодетных 
семей. С 2015 года для таковых реализуется 
программа «Семейный капитал».

Этой категории населения предоставле-
но право на получение вычета из подоходного 
налога при строительстве или приобретении 
квартиры или дома. Ранее такой вычет был 
однократный, сейчас его можно использовать 
несколько раз.

В республике также действует развет-
вленная система государственных пособий. 
В нее входят три группы и 11 видов пособий: 
по материнству, семейные и по временной 
нетрудоспособности по уходу за детьми.

Пособие по уходу за ребенком в возрас-
те до 3 лет установлено на уровне 35–45% 
среднемесячного заработка по стране.

Несмотря на предпринимаемые усилия, 
за последние три года ситуация с демогра-
фией в Белоруссии стала еще сложнее. В 
2022 году число родившихся уменьшилось на 
20% по сравнению с 2019-м, число граждан, 

по разным причинам покинувших страну, 
составляет порядка 200 тысяч человек.

Китай (СКР— 1,28)

Китай долгое время делал все, чтобы 
женщины не рожали. Напомним, что самая 
масштабная антидемографическая програм-
ма в Китае называлась «Одна семья — один 
ребенок». Она действовала в КНР с 1979 по 
2015 год. Тогда китайским городским семьям 
разрешалось иметь только одного ребенка, 
сельские жители могли завести двоих, если 
первой рождалась девочка, во избежание 
селективных абортов. За появление детей 
сверх нормы штраф составлял 4–8 годовых 
доходов по региону.

Дело пошло на лад. Если в 1970 году 
китайская женщина рожала в среднем 5,8 
ребенка, в 2015-м — 1,6.

Программа «Одна семья — один ребенок» 
предотвратила рождение 400 млн новых жи-
телей КНР. Зато теперь экономике не хватает 
рабочих рук, а содержать одиноких стариков 
некому.

В 2021 году Китай объявил о новой демо-
графической программе, которая разрешает 
иметь до трех детей на одну семью. Цель: 
повышение рождаемости до 1,8 ребенка на 
женщину к 2025 году. Планируется реформи-
ровать системы пенсионного и медицинского 
страхования для пожилых людей, чтобы их 
единственные дети смогли больше денег 
тратить на внуков.

Результаты скромные: сейчас в Китае 
женится и рожает поколение с принципи-
ально иным отношением к деторождению, 
они не умеют и не хотят делить родительское 
внимание между несколькими детьми, так как 
сами росли в одиночестве.

Прогнозируется, что общая численность 
населения Китая в ближайшие годы станет 
сокращаться еще сильнее — 1,4 млрд к 2027-
му и 1,2 млрд к 2049 году. Хуже, чем в Китае, 
сейчас дела с рождаемостью обстоят только 
в Южной Корее.

Республика Корея 
(СКР — 0,72)

Менталитет корейского общества не по-
зволяет женщине обзаводиться потомством 
вне замужества, а также жить в гражданском 
союзе, что в менее традиционных странах 
зачастую заканчивается беременностью и 
свадьбой. Женятся в Южной Корее не ранее 
30 лет.

Мужчины не спешат заводить семью, так 
как замужние женщины садятся дома и, по 
традиции, их нужно содержать. А женщины, 
привыкшие зарабатывать самостоятель-
но, не хотят подчиняться мужу и его семье. 
Такие сюжеты нередко можно встретить в 
традиционных южнокорейских сериалах-
дорамах. 

С молодежи требуют строгого соблю-
дения патриархальных устоев. Но жить в 
XXI веке по законам и нормам прошлого 
невозможно. 

Сейчас в Южной Корее при рождении 
ребенка государство производит единов-
ременную выплату в размере 2 миллионов 
вон, или 1510 долларов. До года на каждого 
малыша выплачивается по 750 долларов и по 
377 долларов до 2 лет. Вплоть до поступления 
в школу родители получают по 150 долларов 
в месяц.

Существуют значительные региональные 
выплаты. Например, в мегаполисе Пусан, так 
называемой морской столице Южной Кореи, 
за рождение ребенка платят 7552 доллара. 
В том же Пусане выплачивают деньги за ро-
мантические свидания с местным жителем 
от 1981 до 2001 года рождения.

В провинции Южная Чолла на каждого 
ребенка выплачивают по 453 доллара в месяц 
до достижения им возраста 7 лет.

Кроме денежных выплат есть и другие 
стимулы. Например, молодым родителям не 
нужно покупать коляски, кроватки, игрушки, 
все это можно взять в аренду по государ-
ственной программе. Льготные программы 
распространяются на лечение бесплодия, на 
услуги нянь и прочее. Но — не помогает.

Согласно опросу, проведенному пра-
вительством, 36,7% кореянок в возрасте от 
19 до 36 лет вообще не хотят иметь детей. В 
Сеуле 6 из 10 семей не планируют становиться 
родителями. 

На этом фоне ситуация в России не ка-
жется столь угрожающей, хотя лишние вы-
платы, обещанные в этом году беременным 
и родившим, конечно, не помешают.

 Екатерина САЖНЕВА.

Мария Лобанова из Башкортостана 
вот уже два года ищет пропавшую 
дочь. В декабре 2022 года отец ре-
бенка, гражданин Украины, вывез 
девочку из России. С тех пор о ней ни 
слуху ни духу. 
По данному факту СК возбудил уго-
ловное дело. А матери предложили 
дождаться окончания СВО или самой 
поискать дочь на Украине.
Мария рассказала, что привело к по-
хищению и как ей жить без надежды.

 — Наше законодательство устроено так, 
что никто не защищает женщин, — начала 
Мария Лобанова. — Мужчина может забрать 
ребенка и уехать. А вам будут говорить, но он 
же отец, имеет право. К тому же если мужчина 
иностранный гражданин, с него взятки гладки. 
Он не подпадает практически ни под какие 
наши законы, кроме как о миграции. 

Жительница Стерлитамака Мария позна-
комилась с харьковчанином Максимом через 
общую знакомую. Завязалась переписка. В 
2018 году встретились в Крыму.

— Он казался идеальным мужчиной, сама 
себе завидовала, — описывает Мария. 

Через некоторое время женщина поехала 
в Харьков к возлюбленному. 

— И он сразу предложил расписаться. 
Мне показалось, для брака еще мало вре-
мени прошло. Я отказалась. В Харькове мы 
хорошо провели время, не считая некото-
рых нюансов, которым я тогда не придала 
значения. Однажды он сделал мне подарок 
— плавание с дельфинами. Я объяснила, что 
боюсь воды. Но Максим так давил, что я со-
гласилась. Когда я оказалась в бассейне с 
дельфинами, то страшно испугалась, бул-
тыхалась, кричала: вытащите меня отсюда. 
А он смотрел и радовался, снимал на видео, 
подбадривал: давай поплавай. Когда экзеку-
ция закончилась, меня трясло. А он потащил 
меня на фильм ужасов. А после снова сделал 

мне предложение. Вероятно, думал, что на 
эмоциях я соглашусь.

 Мария вернулась в Стерлитамак. Мо-
лодые люди продолжали переписываться. 
Максим настаивал на браке. 

— Знакомые удивлялись: что раздумы-
ваешь, соглашайся, у нас нет таких, чтобы не 
курил, не пил, зарабатывал. 

«Заставлял гулять 
в мороз часами, 
запрещал лечиться»
Вторая поездка Марии в Харьков выда-

лась не такой радужной.
— Максим был постоянно занят, я сидела 

одна. Тем не менее он уговаривал меня заре-
гистрировать брак и переехать на Украину. Но 
я не могла бросить работу, родственников. 

 Уже дома Мария у зна ла о 
беременности. 

— И Максим снова начал меня обраба-
тывать. Каждый день звонил, требовал не-
медленно приехать. Часами твердил, что я 
обязана срочно выехать, вынашивать и рожать 
там. Мы ругались. После рождения дочери он 
согласился приехать в Россию только после 
того, как я вписала его в свидетельство о 
рождении ребенка. В Стерлитамаке он при-
нялся за свое: убеждал меня переехать на 
Украину. У меня в подсознании сработало: 
если так требует, точно не поеду

Вскоре Максим сменил тактику, перестал 
давить на Марию. Чтобы легально оставаться 
в России, оформил ВНЖ, гражданская супруга 
зарегистрировала его в своей квартире. 

— Я дала разрешение на проживание на 
три года. Ему поставили штамп в паспорте. 
После чего сотрудник миграционной службы 
ошарашил меня: теперь вы не имеете права 
ни продать, ни обменять жилье без согла-
сия сожителя. Притом что официально мы 

не расписаны. Отменить регистрацию можно 
было только через суд, при условии, если он 
нарушит миграционное законодательство. 

Как только украинец оформил ВНЖ, жизнь 
россиянки превратилась в ад. 

— Человека как переключили. Я сади-
лась есть, он нависал надо мной, смотрел в 
рот: «Чё, ешь? Ну жри-жри». Придирался по 
любому поводу: ты не так держишь дочь, не 
так ее кормишь, не так одеваешь. Заставлял 
надевать на ребенка легкий комбинезон и 
гулять по 4 часа, когда на улице было минус 25. 
Я брала с собой рюкзак с теплой одеждой, мы 
переодевались в коридоре или у соседей. В 
мороз столько времени не погуляешь, поэтому 
мы с дочерью пересиживали у мамы, сестры, 
подруги. Когда мы с дочерью заболели, отец 
ребенка запрещал давать ей лекарства, вы-
брасывал жаропонижающие. Принуждал даже 
с температурой гулять по 4 часа. 

«5-тысячными купюрами 
готов был подтираться»

10 декабря 2022 года Мария вернулась 
домой и не застала дома ни 2-летнюю дочь, 
ни гражданского мужа.

 — Максим написал смс, что он недалеко 
от Стерлитамака снял квартиру. А мне нужно 
отдохнуть, нервную систему подлечить. Меня 
затрясло. Я поняла, что больше не увижу ре-
бенка. Знала, что денег у него немерено, что-
бы сбежать, он 5-тысячными купюрами готов 
был подтираться. Утверждал, что работает в 
тендерном отделе. 

 Женщина обратилась в полицию, где 
ей дали понять: два дня — не похищение, 
сидите и ждите.

— Я писала и звонила во все инстанции: 
помогите, остановите его, пока он на террито-
рии России. Но дело не двигалось с мертвой 
точки. В итоге он спокойно покинул страну. 

Есть информация, что выехал на машине в 
Грузию через Верхний Ларс. До сих пор не 
понимаю, каким образом гражданин Украины 
мог увезти россиянку?

Через пару дней после пропажи дочери с 
Марией стало происходить необычное.

— У меня был понос с кровью, рвота, кожа 
стала сухой и красной. Немели конечности, 
горело изнутри. Я находилась в полуобмороч-
ном состоянии. Поседела, волосы выпадали 
клоками. Скорее всего, Максим отравил меня 
какими-то веществами. Я стала прокручивать 
в голове его поведение за последний год. 
Продукты он не покупал, сам старался не 
есть дома. Иногда ел бутерброды с маслом, 
которое держал на подоконнике в зале. Ког-
да я убирала масло в холодильник, он шел в 
магазин за новой пачкой. Пил только зеленый 
чай из собственного стакана, заваренный в 
отдельном чайнике, мешками ел мандарины. 
Не сидел на стульях, только на полу. Я думала, 
он сошел с ума. Но скорее всего, он обезопа-
сил себя от отравления. После осмотрела всю 
квартиру на предмет ядов. Нашла какие-то 
хлопья на конфетах, металлическую стружку, 
рассыпанную в углах комнаты, бирюзовый 
порошок в газовой колонке. 

Мария хотела сделать химико-
токсикологическое исследование организма 
на предмет ядов, но токсиколога в Стерлита-
маке не нашлось. Терапевт отправил пациент-
ку к неврологу. Тот не выявил отклонений. В 
январе женщину положили в стационар.

«Мне не помогали, 
а добивали»

По данному факту следственными орга-
нами регионального следственного управле-
ния было возбуждено уголовное дело. 

— В международный розыск дочь не объ-
являли, а в федеральном нет смысла — они 

давно выехали из страны, — замечает собе-
седница. — Я пробовала связаться со знако-
мыми Максима на Украине, но после начала 
СВО они перестали со мной контактировать. 
Следователи говорили: ждите, когда закон-
чится СВО. И что дальше? Очевидно, что мы 
невъездные на Украину. 

 Мария считает, что Максим вряд ли 
вернулся на родину. Скорее всего, оформил 
статус беженца в другой стране.

— Я ходила на прием к представителю 
уполномоченного по правам ребенка в Уфе. 
Проговорили два с лишним часа. Суть раз-
говора свелась к следующему: почему вы до 
сих пор не съездили в Харьков и не поискали 
дочь? Я ответила, что у меня нет оснований 
пересекать границу. На что услышала: ну вы 
же не пробовали. А потом и вовсе ошарашили, 
что я должна дозвониться до Максима и за-
ставить его вернуться в семью. И мне задали 
риторический вопрос: «Почему вы считаете, 
что дочь должна жить с вами, а не с отцом?». 
Мне не помогали, меня добивали. 

Два года Мария пытается найти людей, 
у которых есть знакомые за границей, ищет 
организации по поиску пропавших.

— Все, кто помогал мне раньше, уже 
устали. Я осталась почти одна. Есть подруга 
и психолог, которому звоню, когда совсем 
край. Соседи говорят: что ты убиваешься, 
роди другую и забудь. Но я не могу смириться. 
Хотя надо признать, вероятность того, что 
я увижу дочь, — меньше процента. Мне бы 
найти хоть одного человека в Харькове, где 
у Максима квартира, или в Кривом Роге, где 
он родился. Может, кто-то сходит по адресам, 
посмотрит, живут ли там папа с дочкой. Воз-
можно, какие-то международные организации 
по поиску людей откликнутся или хотя бы 
осветят проблему. Мы все живем на одном 
земном шаре, и я не верю, что люди превра-
тились в бесчеловечных роботов.

Ирина БОБРОВА.

АНАТОМИЯ ЖИЗНИ

Самая многодетная семья 
Казахстана — русская.

Год семьи завершен. Но борьба за 
рождаемость продолжается. Можно 
посочувствовать губернаторам, 
чью эффективность отныне станут 
измерять еще и количеством 
новорожденных россиян.
Рассказываем, какие еще 
социальные, стимулирующие 
и ограничительные меры 
используют в разных странах 
для управления рождаемостью 
и насколько они эффективны для 
применения в России.
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Украинец похитил 
у россиянки ребенка 
и вывез из страны



СЕГО ДНЯ

c 1-й стр.
Что касается Патриарших — 
и м е н н о з д е с ь  к а м е р ы-
шумомеры еще несколько лет 
назад начинали работать в те-

стовом режиме, напомнил Чернов. «Дальше 
будем ориентироваться на те точки, где чаще 
всего мы с проблемой шума сталкиваемся, 
— добавил он. — Это шум на реке. Есть ме-
ста, где люди снимают яхты, какие-то суда, 
громко слушают музыку. Мы в таких местах 
точно будем ставить, где есть жалобы. И 
конечно же, спальные районы».

Первая партия камер-шумомеров — 
около 30 устройств — будет устанавливаться 
в «приоритетных» местах города, а также 
по заявкам жителей. В любом случае, «шу-
мозагрязненность» того или иного места 
чаще всего определяется именно жалобами 
горожан. 

— Не существует такого решения, что-
бы мы «по щелчку пальцев» жили, как в со-
сновом лесу, — предупредил в ходе того 
же «круглого стола» депутат Мосгордумы 
Александр Семенников. — Мы все-таки жи-
вем в мегаполисе. Источники шума разные. 
Один из важнейших — шум, который создают 
транспортные средства. 

Именно автофиксация источников чрез-
мерного шума может стать тем фактором, ко-
торый изменит ситуацию в городе к лучшему, 
констатировал парламентарий. На данный 
момент штраф за превышение уровня шума 
можно назначить только «вручную», замерив 
исходящий от транспортного средства шум 
в ходе патрулирования. Учитывая миллионы 
ездящих по Москве транспортных средств, 
проверять их сколько-нибудь фронтально 
невозможно.

Напомним, в последние месяцы мо-
сковский парламент подал в Госдуму РФ 

законодательную инициативу, которая долж-
на разрешить автофиксацию нарушений 
законодательства о допустимом уровне 
шума.

По словам Егора Чернова, погрешность 
измерения этих шумомеров составляет око-
ло 2 дБ — таким и будет «нештрафуемый 
порог» шума сверх разрешенного уровня. 
К постановлениям — они же «письма сча-
стья» — будут, как и в случае превышения 
скорости, прилагаться фотовидеосвиде-
тельства. На «круглом столе» в Мосгордуме 
представитель ЦОДД продемонстрировал 
работу «Эфира» на многополосной доро-
ге: шумомер может локализовать источник 
повышенного шума на любой из четырех 
полос трассы. 

Штраф за превышение уровня шума — 
если, что весьма вероятно, Госдума примет 
поправки в КоАП, — будет не самым жестким 
наказанием для тех, кто любит погромче. По 
словам депутата МГД Александра Семенни-
кова, в перспективе возможна и такая мера, 
как арест транспортного средства, если речь 
пойдет об умышленной модификации или 
демонтаже штатной выпускной системы. 

Однако и в том случае, если техниче-
ских доработок транспортного средства 
нет, а шум превышает допустимый уровень, 
автомобилистов и байкеров планируется 
наказывать. «Мы в городе, и слишком силь-
но шуметь нельзя, даже если конструкция 
соответствует сертифицированной, — от-
мечает депутат Семенников. — Точно так 
же, как во многих автомобилях спидометр 

проградуирован до 200 и более километров 
в час, но мы же не ездим по городу с такой 
скоростью». 

Иными словами, чтобы не получить 
штраф, водителям громких автомобилей и 
мотоциклов (с мощными моторами и спор-
тивной выпускной системой) придется быть 
осторожными, особенно ночью, и воздер-
живаться от резких манипуляций педалями 
и рукоятками газа. Именно такое будущее 
видят участники «круглого стола» в Мосгор-
думе — по крайней мере для Москвы. 

Логичный вопрос: каковы же эти пре-
дельные уровни шума? Пока что норматив-
ных актов на этот предмет нет, однако ис-
следования в Москве уже проведены — их 
по заказу мэрии выполнил один из подве-
домственных ЦОДД институтов. 

— В ПДД отсутствует понятие критиче-
ского уровня шума, там есть лишь отсылка к 
уже не действующему ГОСТу, — отметил за-
мначальника управления фотовидеофикса-
ции нарушений ЦОДД Владимир Карпов. — В 
ходе исследования были экстраполированы 
нормы СанПиНов для жилых и промышлен-
ных зданий на проезжую часть. Получились 
различные, в зависимости от ширины дороги 
и характера застройки, нормы; очевидно, 
что на Патриарших уровень один, на МКАД 
— другой. 

В центре города опасный порог шума 
транспортных средств составляет около 80 
децибел, на МКАД до 100 — таковы, по сло-
вам Карпова, приблизительные результаты 
исследования. Это, подчеркнул эксперт, 

опасный уровень шума — то есть речь идет 
о верхней планке ограничений, которые еще 
предстоит ввести. Вполне возможно, что для 
разных зон в Москве будут разные допусти-
мые уровни шума — это напрямую следует, 
скажем, из грузового каркаса и иных норм. 
Но уже ясно, что «отвертеться сертификата-
ми» у автомотопублики не получится — за-
мерять и наказывать будут «по факту» и по 
предписаниям Роспотребнадзора. 

Антон РАЗМАХНИН.
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Участились, мол, такие случаи, 
ужасалась Буцкая, доказывая 
актуальность темы: «Так, напри-
мер, при рождении девочки ро-

дителями ей было присвоено имя Михаил».
Обозреватель «МК», в свою очередь, 

доказывал, что даже с русскими именами 
не мудрено запутаться, попасть впросак с 
гендером. Скажем, Инна и Римма вроде бы 
женские имена, а в церковные святцы вошли 
как мужские: принадлежали они ученикам 
апостола Андрея Первозванного, почитаемым 
православной церковью в лике мучеников.

А имя Татьяна изначально, наоборот, 
мужское: это женская производная форма 
от имени Татий. И мужская форма в святцах 
тоже присутствует: память мученика Татиана 
Фригийского отмечается 25 сентября. Как, 
кстати, и женская форма имени Михаил: так, 
например, звали преподобномученицу Михаи-
лу (Иванову) — схимонахиню, расстрелянную 
в 1937 году на Бутовском полигоне.

Ну а что касается имен, которыми своих 
детей называют представители народов, вхо-
дящих в состав многонациональной дружной 
семьи Российской Федерации, вообще ника-
кой загс не сообразит, не проконтролирует 
(ну, если там не работают представители со-
ответствующего народа). Мужское, женское 
— поди разберись.

Ну так вот, прогноз автора был таким: 
«Есть лишь два выхода из этого тупика. Пер-
вый путь такой: составить государственные 
святцы — четкий, полный, исчерпывающий 
список имен, коими можно назвать в Россий-
ской Федерации девочек, и такой же, само 
собой, в отношении мальчиков. И ни на шаг, 
ни на йоту от них не отступать, отслеживая, 
отлавливая и жестко карая нарушителей 
закона».

О том, каким виделся второй путь, чуть 
позже. Пока очевидно, что Буцкой и Ко вы-
бран первый: к запрету на название ребенка 
именем, не свойственным его полу, добавится 
«список разрешенных имен». Это, по мысли 

Татьяны Викторовны, направлено на то, чтобы 
защитить «детей от того, что они могут стать 
Пельменями, Столами, Тумбочками». Список, 
правда, еще только предстоит составить. 

«Как только мы находим вариант того, от-
куда мы можем выбирать вот эти имена, то уже 
готовы к внесению (в Думу. — «МК»)», — спешит 
обрадовать депутат Буцкая измученный «не-
правильными» именами электорат. Но раз-
делить ее оптимизм совершенно невозможно. 
Ситуация чем-то напоминает бородатую хохму: 
«Советские ученые изобрели грибосборочный 
комбайн. Владельцу остается лишь найти гриб 
— остальное дело техники».

Примерно так же обстоят дела и с дан-
ной законодательной инициативой. Откуда 
и как выберут имена? Даже православные 
святцы — источник, как видим, не вполне 

благонадежный. Можно, конечно, попробо-
вать отредактировать их, исключив Татианов 
и Михаил, «изменив пол» Иннам и Риммам. 
Но не факт, что церковь легко согласится с 
такой правкой. Можно нарваться на серьезные 
неприятности.

Впрочем, русские имена — это опять-таки 
цветочки. При желании и твердой государ-
ственной воле можно, в принципе, навести 
порядок, обуздать антропонимическую сти-
хию. Привести к единому знаменателю имена 
прочих российских народов — намного более 
серьезный вызов. «Столами», и «Тумбочками», 
считает Буцкая, детей нельзя называть. А, ска-
жем, «Железом» можно? Что-то подсказывает, 
что и такое имя депутат и ее команда в список 
разрешенных вносить не собираются. 

А между тем буквальный перевод до-
статочно распространенного в Татарстане 
имени Минтимер (его носит, в частности, 
первый президент республики Минтимер 
Шаймиевич Шаймиев): «Я — железо/желез-
ный». Имя Тимер (вариант — Тимур), то есть 
просто «железо», еще более распространено. 

А тувинское женское имя Деспижек, тоже 
достаточно распространенное, в переводе 
означает «корытце». 

Из каких источников здесь будут черпать 
сведения для своих святцев авторы инициа-
тивы, по какой логике тут станут отделять 
зерна от плевел? Нет, логику мы подсказать не 
беремся, даже не просите. Ибо логика самой 
инициативы лежит не только за пределами 
нашего понимания, но, вполне возможно, и 
за гранью разумного. 

Но можем помочь с источниками. По край-
ней мере по одному народу. Богатейшую пищу 
для законотворцев даст в этом отношении 
труд советского и российского чукотского 
писателя Юрия Рытхэу «Дорожный лексикон» 
(опубликован в 2010 году). 

«Проследить какие-то общие закономер-
ности в наименовании, в даче имени у всего 
народа (чукотского. — «МК») невозможно, 
— писал Рытхэу. — Кто-то был склонен да-
вать благозвучное имя, другой совершенно 
безразличное, третий вообще называл чело-
века каким-то отвратным словом... Скажем, 
в Чаунской тундре жил весьма уважаемый и 
успешный оленевод по имени Выргыргылеле, 
имя которого значило ни много ни мало, как 
Гремящий половой орган. 

Наличие в мужском имени названия 
мужского органа — не такая уж редкость в 
чукотском обиходе. Так, в педучилище со мной 
учился парень с ласковым именем Лелекай 
— Маленький орган».

Включать все эти игривые, но вполне 
традиционные имена в «список разрешенных» 
или не включать?.. Дилемма похлеще гамле-
товской. Впрочем, можно избавиться от мук 
выбора и пойти по второму предначертанному 
автором маршруту — последовать известному 
напутственному завету Виктора Степановича 
Черномырдина в адрес депутатского корпу-
са: «У кого руки чешутся — чешите в другом 
месте». Если вдуматься, не такая уже плохая 
альтернатива.

Андрей КАМАКИН.
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Итак, теперь, если выезд вашего 
авто заблокировала другая ма-
шина или вы заметили спущен-
ное колесо у незнакомого «же-

лезного коня» и так сердобольны, что хотите 
оповестить об этом его хозяина, вы находите 
на Госуслугах соответствующий раздел «Транс-
порт Права» и отправляете сообщение о про-
блеме владельцу ТС. Варианты ЧП предусмо-
трены такие: «Блокирует проезд», «Произошло 
ДТП», «Эвакуируют», «Срабатывает сигнали-
зация», «Спущено колесо» и еще парочка.

Мы посмотрели, как это работает в обе 
стороны. Выбираю опцию «Блокируют про-
езд». На самом деле машина-нарушитель, 
собственнику которой я решила отправить 
«письмо», стояла на пешеходной дорожке и 
мешала проходу людей, а не автомобилей. 
И здесь возникает первый вопрос: почему 
не позаботились о пешеходах и не добавили 
опцию «Неправильная парковка»? Если по-
смотреть на обсуждения в пабликах, то как 
раз очень многих волнует тот же вопрос: «А 
если гады на тротуаре паркуются, и ребенок 
в детский сад по дороге ходит из-за таких вот, 
то куда писать?!»; «А если на газон под окнами 
постоянно ставит?!»… 

Пока что данная услуга, как мы видим, 
создана в интересах владельцев авто, чтобы 
они заботились друг о друге, ну или пожало-
вались, хотя жалоб предусмотрено на пор-
тале всего две: машина «блокирует проезд» 
и «срабатывает сигнализация». Возможно, 
опции добавятся со временем?..

После того как захожу на вариант «Бло-
кирует проезд», всплывает предупреждение: 
владелец найдется, если он добавил ТС на 
данный портал. Отправляю номер своего на-
рушителя и вижу ответ: «Владелец ТС с таким-
то номером не найден». И это второй подвох, 
почему данная услуга мало кому пригодится. 
«Отличная идея, но если автомобиля нет на 
портале, то уведомление не придет, — сказал 
нам автоэксперт Петр Шкуматов. — А так было 
бы очень полезно, особенно для тех, чьи маши-
ны оказались заблокированы другим ТС».

«Идея неплохая, только вопрос в том, 
дойдет ли до владельца машины? — выска-
зался и автолюбитель Илья. — Мне кажется, 
не все смотрят госпортал, а у кого-то даже 
нет профиля там. К примеру, пожилые люди 
со своими кнопочными телефонами... А ведь 
они тоже водят машины». «Если не подключены 
уведомления, человек долго не увидит со-
общение, — высказался другой автомобилист. 

— Допустим, его машина заблокировала 
проезд. Проще, если человек оставит номер 
телефона в машине, и все, кому он мешает, 
смогут ему позвонить. Я лично все сообще-
ния на госпортале просматриваю вечером, 
после работы».

Похожее мнение высказывают и другие 
пользователи соцсетей: «А если на портал 
раз в год заходишь? Насколько это актуально? 
Очередной бред», — усмехаются те, у кого, 
видимо, не подключены уведомления. 

Впрочем, как говорится, «это уже ваши 
трудности».

Мы также посмотрели, как это работает 
для владельца зарегистрированного «про-
блемного авто». «Муж направил сообщение 
«спущено колесо», введя в графу номер моей 
машины, — рассказала коллега-журналист. 
— В ту же минуту, почти мгновенно в моем 
телефоне всплыло оповещение (у меня уве-
домления подключены): «У вашего ТС номер 
такой-то спущено колесо». Оно появилось в 
чате с владельцем ТС и с отметкой на карте, 
из какого места его отправили. При выборе 
проблемы на портале всплывает предупре-
ждение, что «владелец ТС получит данные о 
месте отправки».

Автор этих строк проверила услугу и на 
своем авто. Однако мой знакомый, которого 
я попросила послать мне как владельцу со-
общение о якобы открытом окне, увидел у себя 
ответ, что данный госномер не обнаружен. 
Хотя мое ТС точно там есть: сразу проверила… 
Система так ненадежна, выходит?

Вот и вице-президент Национального 
автомобильного союза Антон Шапарин сомне-
вается в ее действенности. «Эффективность 
услуги довольно ограничена, — сказал он 
«МК». — Пользоваться ей будут очень немно-
гие, потому что машины моих родственников, 
которые я лично протестировал, в базе найде-
ны не были. Хотя они там зарегистрированы. И 
я не смог направить ни одного сообщения».

Впр о ч е м,  н аши с о б е с е д ник и-
автоэксперты предположили, что, вероятно, 
это «глюки ранней стадии внедрения», а потом, 
дескать, все наладится.

Мы с Антоном Шапариным проверили 
услугу и на его авто. И его машину база на-
шла! На моем телефоне сразу высветился 
чат «с владельцем такого-то авто», и от него 
пришел ответ: «Спасибо за информацию». 
Как он пояснил, предусмотрен и второй ва-
риант ответа: «Я не собственник». При этом 
метка стояла на месте моей работы, откуда я 

послала свое сообщение «об открытом окне» 
его машины.

А вот злоупотреблений, кстати, по его 
мнению, здесь быть не должно: «Если можно 
было бы писать сообщения произвольного 
характера, тогда перекупщики и мошенники 
могли бы этим воспользоваться, а так нет». 
Ведь пишется не произвольное сообщение, а 
выбираются готовые варианты «проблем».

«Здесь не идет речь о штрафах, это просто 
прямое сообщение владельцу, но все же есть 
риск, что кто-то из неприязни может начать на-
доедать автовладельцу своими сообщениями 
или писать о несуществующей проблеме», — в 
свою очередь высказался Петр Шкуматов. 
Пользователи соцсетей демонстрируют такие 
же опасения: «Сразу представила, сколько 
сумасшедших начнет вовлекаться во все это», 
— написала одна москвичка.

На госсайте, который «все объясняет», 
есть уточнения на этот счет: «Сервис полно-
стью безопасен — он передаст только гео-
локацию машины, а отправитель останется 
анонимным. У каждого пользователя есть 
лимит: по одному автомобилю можно начать 
новый чат не чаще одного раза в сутки. В те-
чение дня разрешено отправлять не более 
пяти сообщений».

Можно надеяться, что это отсечет ху-
лиганов. Хотя… Если десять человек увидят 
одно спущенное колесо… Какие ответы им 
будут приходить? В общем, разработка пока 
что вызывает вопросы. 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.
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Остается буквально пара недель 
до внеочередного съезда Союза 
писателей России. Слухи о том, что 
на пост председателя крупнейшей 
писательской организации вместо 
Николая Иванова может претен-
довать глава Российского военно-
исторического общества, помощник 
Президента РФ Владимир Медин-
ский, пока еще никто полностью не 
подтвердил и не опроверг. 

Зато точно стало известно (еще 4 фев-
раля), что участникам съезда будет пред-
ложена «Декларация об объединении про-
фессиональных писателей России на базе 
Общероссийской общественной организации 
«Союз писателей России». На данном этапе 
уже не звучит вопрос, неужели в СПР ныне 
живущих классиков, состоявших в других 
Союзах по двадцать-тридцать лет, будут при-
нимать «с нуля», которым еще недавно «бур-
лили» соцсети, — разработано «Положение 
об упрощенном и общем порядке принятия 
в СПР членов других Союзов». 

«Не понимаю, с чего вдруг наш съезд 
вызвал такой необыкновенный ажиотаж», 
— сказал в беседе с корреспондентом «МК» 
поэт, член правления, секретарь Союза пи-
сателей России Александр Бобров. 

— Александр Александрович, счи-
таете ли вы оправданными прогнозы, 
что второй по численности Союз россий-
ских писателей как минимум частично 
вольется в Союз писателей России (в 
СМИ тиражировались слухи, что СРП и 
СПР объединятся)? Мы семимильными 
шагами идем к построению единого и 
могучего СП? 

— Что значит «вольется»? Писательство 
дело персональное. Каждый сам для себя 
должен решить, а технические вопросы мы 
решим. В недавно опубликованной статье 
я сравниваю Союз театральных деятелей и 
Союз писателей. Посмотрите, какие суммы 
получают театры и сам СТД, а у СПР после 
оплаты «коммуналки» и двух расходов остает-
ся из всех взносов 23 тысячи рублей с копей-
ками. Но это потому что они — все вместе, а 
мы разделены на несколько организаций. 

— Николай Иванов был избран пред-
седателем СПР в 2023 году на пять лет, 
почему обсуждается смена председате-
ля? И почему все уверены, что его сменит 
Мединский?

— А почему вы решили, что вообще будут 
менять председателя? И что им точно станет 
Мединский? Принял ли это решение сам Вла-
димир Ростиславович, я не знаю. Он на той 
неделе обещал встретиться с правлением 
и писательским активом, но не пришел (по 
состоянию на 11 февраля встреча не состоя-
лась. — И.В.). А я еще переживал, что улетел 
в Сочи и пропущу это событие. 

Здесь же нужно хоть чуть-чуть разбирать-
ся во властной и писательской кухне. На ваш 
личный взгляд, быть председателем РВИО и 
помощником главы государства, вести пере-
говоры с Украиной в Стамбуле, например, а 

потом стать председателем общественной 
организации, это что, повышение? 

— Хорошо, но вот у нас проходит 
съезд. И озвучивается его кандидатура. 
Поддержат ли ее делегаты съезда?

— Все зависит от программы, от того, что 
претендент на пост предлагает. Вопрос об 
обновлении руководства в Союзе возникал и 
раньше. В наших рядах был великий классик 
Валентин Григорьевич Распутин, принимав-
ший активное участие в жизни СПР.

Но когда ему предложили стать пред-
седателем, Распутин категорически отказал-
ся, потому что, во-первых, человеку нужно 
писать, во-вторых, не каждый хочет на себя 
эту ношу взваливать, а в-третьих, не каждый 
сможет заниматься платежами, придумывать, 
где достать деньги, чтобы заплатить за уборку 
снега, и так далее. 

Писатели не выбирают в лице главы 
СП «первого творца», но избирают того, кто 
может Союз вести, приносить благо всем, 
решать организационные вопросы, помимо 
творческих. 

Георгий Мокеевич Марков (прозаик, дра-
матург, военкор, председатель правления 
Союза писателей СССР в 1986–1989 гг. — 
И.В.) был первым писателем, что ли? Пока 
по его книгам фильмы не сняли, его и не знал 
никто, но он успешно возглавлял Союз писа-
телей, который был тогда «министерством 
литературы». 

Вот тогда в плане привилегий и авторите-
та любой рядовой сотрудник отдела культуры 
ЦК КПСС или даже помощник Генерального 
секретаря за честь посчитал бы стать во главе 
Союза писателей. Потому что, повторюсь, это 
была государственная структура. А обще-
ственную организацию, куда входят восемь 
тысяч полуголодных литераторов, не знаю, 
кому захочется возглавлять. 

У нас со времен перестройки начались 
рассуждения в духе «кого назначат?», «кого 
Кремль выдвинет, кого поменяет?». Важно, 
чтобы в итоге писатели могли работать, ез-
дить, выступать перед народом, издавать 
книги, как это было. Но я рад, что литера-
турой заинтересовались, судя по всему, на 
самом верху.

Дробление на Союзы исчерпало себя: 
один «патриотический», другой «либераль-
ный», третий «по национальному признаку», 
не будем говорить, какому. 

А мы все были в одном Союзе, например, 
я очень дружил с Риммой Казаковой (с 1999 
года и до конца жизни знаменитая поэтесса-
шестидесятница была первым секретарем 
Союза писателей Москвы). Я возглавлял 
Творческое объединение поэтов Москвы и 
Подмосковья и ей говорил: «Ну чего нам де-
лить? Ты была моей начальницей, в партию 
вступила чуть ли не с моей рекомендацией». 
Да она сама перед смертью понимала бес-
смысленность разделения! 

Иван ВОЛОСЮК.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ПИСАТЕЛЕЙ 
МЕДИНСКИЙ?
СП в России перестал 
быть «министерством 
литературы», как было 
во времена СССР

Дональд Трамп не оставляет своим 
вниманием войну на Ближнем Вос-
токе и предупреждает, что если все 
израильские заложники, удержи-
ваемые в Газе, не будут возвращены 
к полудню субботы, он предложит 
отменить соглашение о прекращении 
огня между Израилем и ХАМАС.

Выступая перед журналистами в Оваль-
ном кабинете поздно вечером в понедель-
ник, президент США также заявил, что может 
приостановить оказание помощи Иордании и 
Египту, если эти страны не примут палестин-
ских беженцев, переселяемых из Газы. 

Как отмечает The Guardian, комментарии 
Трампа прозвучали после того, как ХАМАС 
заявил, что откладывает освобождение за-
ложников на неопределенный срок из-за «на-
рушений» соглашения о прекращении огня, 
что побудило министра обороны Израиля 
привести вооруженные силы страны в боевую 
готовность с приказом готовиться к «любому 
сценарию в Газе».

Трамп назвал заявление ХАМАС «ужас-
ным» и сказал, что «пусть это будет решением 
Израиля» относительно того, что в конечном 
итоге должно произойти с прекращением огня. 
«Но, насколько я понимаю, если все заложники 
не будут возвращены к 12 часам субботы — я 
думаю, это подходящее время — я бы сказал, 
отмените это, и все ставки сделаны, и пусть 
начнется ад», — сказал Трамп.

Ультиматум может положить конец трех-
недельному перемирию, которое диктует 
строгий график освобождения израильских 
заложников в обмен на сотни палестинских 
заключенных, содержащихся в израильских 
тюрьмах, отмечает The Guardian. Трамп сказал, 
что заложники должны быть освобождены 
«не по крупицам, не по одному, не по три, не 
по четыре».

«Мы хотим, чтобы они все вернулись. Я 
говорю от своего имени. Израиль может от-
менить это, но лично я говорю о субботе, в 
12 часов, и если их здесь не будет, начнется 
настоящий ад», — сказал он.

Трамп указал, что не говорил с Биньями-
ном Нетаньяху о предложенных им сроках. 
На вопрос о каких-либо конкретных мерах, 
которые он угрожал предпринять для выпол-
нения своего требования, Трамп ответил: «Вы 
узнаете. И они тоже узнают. ХАМАС поймет, 
что я имею в виду. Это больные люди».

Президент Америки не ответил напрямую 
на вопрос о том, повлечет ли это за собой 
военные действия США.

Официальные лица ХАМАС, Израиля и 
арабских стран уже предупредили, что режим 
прекращения огня находится на грани срыва, 
и радикальное вмешательство Трампа может 

вызвать опасения, что Вашингтон не намерен 
продолжать поэтапную сделку.

Представитель ХАМАС сослался на про-
шлые нарушения Израиля, которые привели к 
прекращению обмена, но угроза группиров-
ки боевиков приостановить освобождение 
заложников прозвучала на фоне все более 
жестких позиций США и Израиля в отношении 
долгосрочного будущего сектора.

Трамп также заявил, что он может «пред-
положительно» приостановить помощь Иор-
дании и Египту — некоторым из ближайших 
союзников США в регионе, — если они не 
согласятся с его планом «захвата» сектора 
Газа и переселения оттуда миллионов пале-
стинцев в соседние государства, что будет 
равносильно эффективному этническому 
урегулированию. 

Израильская армия между тем отменила 
все отпуска для солдат в секторе Газа, сооб-
щило новостное агентство Kan, что является 
еще одним признаком того, что израильские 
власти готовятся к возобновлению войны.

До комментариев Трампа ХАМАС заявлял, 
что «дверь остается открытой» для следую-
щего обмена заложниками на заключенных в 
субботу. В заявлении палестинской группи-
ровки говорится, что она «намеренно сделала 
это заявление за пять дней до запланирован-
ной передачи заключенных, предоставив по-
средникам достаточно времени для оказания 
давления на [Израиль] с целью заставить его 
выполнить свои обязательства».

Комментарии Трампа о прекраще-
нии огня стали его вторым, по-видимому, 

незапланированным вмешательством в кри-
зис в понедельник, напоминает The Guardian. 
Ранее он заявил, что его план по «захвату 
сектора Газа» не будет включать право на 
возвращение для более чем 2 миллионов 
палестинцев, у которых, по его словам, «нет 
альтернативы», кроме как уехать из-за раз-
рушений, оставленных военной кампанией 
Израиля. Отвечая на вопрос о палестинцах, 
которые отказываются уехать, Трамп сказал: 
«Они все уйдут».

Арабские государства осудили этот план, 
а главный следователь ООН заявил изданию 
Politico, что план Трампа по «насильственному 
перемещению оккупированной группировки 
является международным преступлением и 
равносилен этнической чистке».

В интервью корреспонденту Fox Брету 
Байеру Трамп заявил, что он будет «владеть» 
сектором Газа, и заявил, что это будет «раз-
витие недвижимости на будущее».

Отвечая на вопрос, будут ли палестинцы 
иметь право вернуться в Газу, Трамп сказал 
Байеру: «Нет, они не будут, потому что у них 
будет гораздо лучшее жилье».

«Мы будем строить безопасные сообще-
ства, немного удаленные от того места, где 
они находятся, где есть вся эта опасность. 
Другими словами, я говорю о строительстве 
для них постоянного места жительства, по-
тому что, если им придется вернуться сей-
час, пройдут годы, прежде чем вы сможете 
это сделать, — это непригодное для жилья 
место», — сказал Трамп.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

СМИ и ряд телеграм-каналов 
уже «назначили» 
Мединского главой СПР.
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О ИМЕНА, 
О НРАВЫ!

Свое имя Полиграф 
Полиграфович Шариков 
взял из советского 
календаря, в котором его 
день рождения совпал 
с Днем полиграфистов.

ТИШИНА ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ

ВОДИТЕЛЯМ РАЗРЕШИЛИ НАЕЗЖАТЬ
Трамп назвал условие 

прекращения 
огня в Газе

«ПУСТЬ НАЧНЕТСЯ АД»
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ВТОРНИК, 18 ФЕВРАЛЯ

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00, 18.10 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). (16+)
21.30 «ЯГА. КОШМАР 

ТЕМНОГО ЛЕСА» 
(Россия, 2020). Реж. Святослав 
Подгаевский. В ролях: Артем 
Жигулин, Глафира Голубева, 
Олег Чугунов и др. Ужасы.
Молодая семья переехала в 
новую квартиру на окраине 
города. Нанятая ими для ново-
рожденной дочери няня быстро 
вошла в доверие. Однако стар-
ший сын Егор рассказывает о 
пугающем поведении женщины, 
но родители ему не верят. И вот 
однажды, вернувшись домой, 
Егор не обнаруживает ни няни, 
ни маленькой сестры, а роди-
тели пребывают в странном 
трансе и даже не помнят, что у 
них была дочь. Тогда мальчик 
вместе с друзьями отправля-
ется на поиски, в ходе которых 
выяснится, что няня — древний 
славянский демон. (16+)

23.10 «ЯГА. КОШМАР 
ТЕМНОГО ЛЕСА» 
(Россия, 2020). Ужасы. (16+)

23.55 «Итоги с Малькевичем». (16+)
1.00 «Кадони-шоу». (16+)
1.45 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Тайны звезд спорта». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 3.55 

Новости.
7.05 «Все на Матч! Прямая 

трансляция».
10.05 «Лица страны». (12+)
10.25 «Любовь спасет мир». (6+)
11.30 Смешанные единоборства. 

One FC. (16+)
12.35 «Время чемпионов». (12+)
13.00 «Есть тема! Прямая 

трансляция».
14.25 «Что за спорт?». (12+)
14.55 «Тайны звезд спорта». (12+)
15.35 «Громко. Прямая трансляция».
16.55 «История Джесси Лингарда». 

(16+)
18.00 «Еврофутбол. Обзор». (6+)
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Спартак» (Москва) — 
«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.

21.55 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

22.50 Футбол. 
«Барселона» — 
«Райо Вальекано». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция.

1.00 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

1.40 «Вы это видели». (12+)
2.25 Легкая атлетика. Мировой 

тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Польши. (6+)

4.00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема». Трансляция 
из Азербайджана. (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
7.55 «Пес-самурай и город кошек» 

(США—Китай—
Великобритания—Канада, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

9.40 «ОДНИ ДОМА» 
(США, 2021). 
Рождественская комедия. (12+)

12.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

14.05 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-7» 
(Россия). (16+)

19.30 Премьера. 
«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-8» 
(Россия). (16+)

20.55 «1+1» 
(Франция, 2011). Реж.: Оливье 
Накаш, Эрик Толедано.
В ролях: Франсуа Клюзе, Омар 
Си, Анн Ле Ни, Одри Флеро и др. 
Комедийная биографическая 
драма. (16+)

23.05 «30 БЕЗУМНЫХ 
ЖЕЛАНИЙ» 
(США, 2018). Реж. Питер Хатчингс.
В ролях: Мейзи Уильямс, Эйса 
Баттерфилд, Нина Добрев, Пейтон 
Лист и др. Драма. (16+)

1.05 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕБЕС» 
(Германия, 1997). 
Комедийная драма. (16+)

2.40 «88 МИНУТ» 
(США, 2007). 
Триллер. (16+)

4.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. Премьера! 
«Панда и Антилопа», 
«Простоквашино», «Фиксики. 
Дай пять!». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
8.45 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. 

Удивительные питомцы». 
М/с. (0+)

9.25 «Беби Борн». М/с. (0+)
9.30 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.00 «Хранители Кью». М/с. (0+)
11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.15 «Спинфайтеры». (6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.05 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Король Шакир». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». 
М/с. (0+)

17.10 «Турбозавры». М/с. (0+)
19.00 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.30 «Карбот. Кунг». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
0.55 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
1.40 «Лекс и Плу. 

Космические таксисты». М/с. (6+)
2.55 «Бумажки». М/с. (0+)
3.40 «Синий трактор». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Выжить в Самарканде. 

Игра сезонов». (16+)
11.30 «Титаны». (16+)
13.30 «ПАТРИОТ» (Россия). (16+)
21.00 «АФРОДЕРЕВНЯ» 

(Россия). (16+)
22.00 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 

(Великобритания—США, 2021). 
Реж. Гай Ричи. В ролях: Джейсон 
Стэйтем, Холт Маккэллани, Джеф-
фри Донован, Джош Хартнетт 
и др. Боевик. Семь или восемь? 
Не в граммах, а в полицейских!.. 
Именно этим вопросом задается 
лондонский маньяк, решивший 
прославиться. Выбрав себе для 
первых полос таблоидов звучный 
псевдоним Блиц и вооружившись 
молотком, Барри Вайс выходит на 
улицы. И теперь главному герою 
придется спасать свою шкуру и 
пытаться остановить сумасшед-
шего убийцу… (18+)

0.20 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 
(Великобритания—США—
Франция, 2011). Реж. Эллиотт 
Лестер. В ролях: Джейсон 
Стэйтем, Пэдди Консидайн, 
Эйден Гиллен, Зэйв Эштон и др. 
Триллер. (18+)

2.05 «ПИРАНЬИ 3D» 
(США, 2010). Реж. Александр 
Ажа. В ролях: Элизабет Шу, 
Стивен Р. МакКуин, Адам Скотт, 
Джерри О’Коннелл, Джессика 
Зор и др. Ужасы. (18+)

3.25 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

14.00 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал. 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «НАТАЛИ 

И АЛЕКСАНДР» 
(Россия). (16+)

23.50 «Большая игра». (16+)
0.50 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПЕРЕКРЕСТОК»

(Франция, 2012). Реж. Дэвид 
Маркони. В ролях: Фрэнк Грилло, 
Джейми Александер, Рошди Зем, 
Мари-Жозе Кроз, Мусса Мааскри 
и др. Боевик. (16+)

22.00 «Знаете ли вы, что?». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ТОМИРИС»

(Казахстан, 2019). Реж. Акан 
Сатаев. В ролях: Альмира Турсын, 
Адиль Ахметов, Берик Айтжанов, 
Азамат Сатыбалды, Гассан Массуд 
и др. Боевик. (16+)

2.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «РУССКАЯ ЖЕНА» 

(Россия).
2015 год. Алина замужем за сирий-
цем Камилем и уже 15 лет живет в 
Сирии. У них двое детей — Таня и 
Рустум. В стране идет война. Бое-
вики ИГИЛ (запрещена в России) 
нападают на поселки, забирают 
молодых мужчин и подростков в 
свои лагеря. Российские военные, 
среди которых летчики Никонов и 
Красовский, помогают правитель-
ственным войскам Сирии. Алина 
боится за детей, просит мужа 
уехать в Россию, но Камиль против. 
Алина знакомится с российским 
журналистом Евгением. Тем 
временем у подруги Алины Ясмин 
случается трагедия. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05, 3.30 «КУЛАГИНЫ. 
НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.

5.00 «ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
11.40, 13.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(СССР, 1970). Детектив. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.00 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(СССР, 1970). Детектив. (12+)

0.55 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» 
(СССР, 1989). 
Военная драма. (16+)

2.20 «Уроки Донбасса». Д/с. (16+)
3.15 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
8.50 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

ГОСТЬЯ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(Россия). (12+)

10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ТУФЕЛЬКА НЕ ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Евгений Гришковец». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. 

ЧЕРНЫЙ ОРЛОВ» 
(Россия). (12+)

17.00 «Легенды эстрады. 
Замуж за поклонника». (16+)

17.50 «События».
18.10 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Упражнения с ядром». 

Специальный репортаж. (16+)
23.10 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Русские тайны. Новые пророки». 

(16+)
1.25 «Ради звездной роли». Д/ф. (16+)
2.05 «Кирилл Толмацкий. 

Безотцовщина». Д/ф. (16+)
4.15 «Короли эпизода. Надежда 

Федосова». (16+)
4.55 «Мой герой. Евгений Гришковец». 

(12+)
5.30 «Большое кино». 

«Я шагаю по Москве». (16+)

6.00 «МАГИЯ 
ЛУННОГО СВЕТА» 
(США—Франция, 2014). 
Комедийная мелодрама. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.35 «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 
(Россия). (16+)

15.15 «Игра в классики». 
«Станислав Ростоцкий». (12+)

16.00 «Новости Совета Федерации». 
(12+)

16.15 «За дело! Поговорим». (12+)
17.00 «Преодоление». «Карл Росси. 

Творец Петербурга». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«В тепле». (12+)

20.45, 3.35 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА» 
(Россия). (16+)

22.30 «Пять вечеров». 
«Без права на прокат». 
«ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 
(СССР, 1971). Драма. (12+)

0.05 «Кино. Короткий метр». (18+)
1.30 «Свет и тени». 

«Михаил Ломоносов». (16+)
2.00 «Большая страна». (12+)
2.55 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Валерий Газзаев». (12+)
5.15 «Преодоление». 

«Валентин Глушко. 
Движение к звездам». (12+)

4.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ПЕРВЫЙ 

ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

22.15 «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ШЕФ. 

МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

1.00 «ТЕНЬ 
ЗА СПИНОЙ» 
(Россия). (16+)

4.25 «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 

(СССР, 1985). (16+)
7.45 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» (Россия). 

(16+)
8.05 «Фирменный рецепт с 

Емельяненко». (12+)
8.40 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» (Россия). 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-6. ГЛАЗА ВЕДЬМЫ» 
(Россия). 
В лесопарке убита колдунья 
Светлана Дерюгина. Рядом 
с телом сыщики находят 
ритуальную куклу с прядью 
человеческих волос. Что за 
обряд совершала женщина в 
ночном лесу и кому она перешла 
дорогу? (16+)

23.05 «СВОИ-3. ЦАРСТВО АИДА» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-6. 
ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРОГО НЕ БЫЛО» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-3. КОД ФАБЕРЖЕ» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.10 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Цель одна», 

«Сетсренка». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «ВРАЧЕБНАЯ ОШИБКА» 

(Россия, 2020). 
Реж. Алексей Быстрицкий.
В ролях: Валерия Шкирандо, 
Владислав Резник, Андрей 
Милюхин, Марта Голубева, 
Сергей Широчин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «У ТЕБЯ ЕСТЬ Я» 
(Россия, 2025). 
Реж. Дмитрий Сорокин.
В ролях: Татьяна Федорова, 
Анна Роскошная, Владислав 
Резник, Юлия Лазовская, 
Александр Душечкин и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

6.30 «Пешком...». «Квартиры московских 
композиторов».

7.05 «Легенды мирового кино». 
Зиновий Гердт.

7.35 «Черные дыры. Белые пятна».
8.20, 22.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
(СССР, 1979). Детектив. 1-я серия.

9.30 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Виктор Демидов.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век. «Театральные мемуары. 

Виталий Виленкин». 1982.
12.05 «100 лет в Арктике». Д/ф.
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.05 Дневник XVIII Зимнего международ-

ного фестиваля искусств в Сочи.
13.30, 1.05 «ПРЕДЕЛ 

ВОЗМОЖНОГО» 
(СССР, 1984). Драма. 1-я серия.

14.45 «Острова». Валентина Телегина.
15.25 «Агора». 
16.30 «Передвижники. Исаак Левитан».
17.15 «Исторические концерты». 

Государственный квартет им. 
А.П.Бородина в Государственном 
музее изобразительных искусств 
им. А.С.Пушкина. 1986 год.

18.25 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35, 2.15 «Хранители жизни. Илья 

Коварский». Д/ф (Россия, 2025).
21.20 «Сати. Нескучная классика...» 

с Хосе Курой.
23.25 «Секреты тайного сыска». Д/с 

(Россия, 2024). 1-я серия.

5.00, 7.00 «Новости Московской 
области». (16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30, 11.00, 12.15 «Внимание! Еда!». 

(12+) 
8.00 «ЧП 360». (16+)
8.05, 18.30, 0.05 «Свет и тени». Д/ф. 

(16+)
8.35, 9.05, 13.10, 14.15, 22.30 

«Армагеддон». Д/ф. (12+)
9.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 

21.00 «Новости 360». (16+)
9.30, 20.00 «Сделано в России». 

(12+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.30 
«Погода». (6+)

11.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Погода на любой вкус». 
(16+)

15.15, 16.15, 21.05 
«СССР. Знак качества». 
Д/ф. (12+)

17.00 «Викторина 360». 
(0+)

17.40, 18.15 «Город с историей». 
(12+)

1.05 «Кодокуши. Одинокая смерть». 
Д/ф. (18+)

1.30 «Жизнь в коробке». 
Д/ф. (16+)

2.00 «Это Китай!». 
Д/ф. (16+)

3.35 «Рекопись Подмосковья». 
(12+)

4.20 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы.
(0+)

8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 
(6+)

8.30, 15.00, 18.00, 23.00 
Новости. (16+)

8.40, 15.10 «Гадалка». 
(16+)

15.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

17.00, 18.10 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 
(Россия). (16+)

21.30, 23.10 «ОТРАЖЕНИЕ 
ТЬМЫ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Серик Бейсеу. 
В ролях: Ангелина Пахомова, 
Виктор Михайлов, Полина 
Давыдова и др. Ужасы.
Четыре молодые пары 
прибывают на частный 
остров для участия в 
тренинге, организаторы 
которого обещают укрепить 
их отношения. В первый же 
вечер участников опаивают, 
и все по отдельности 
оказываются в жутком 
лабиринте, где каждого 
пытается соблазнить кто-то 
из другой пары. 
(16+)

23.45 «ЗЛОВЕЩИЙ СВЕТ» 
(США, 2021). 
Реж. Даниэль Штамм.
В ролях: Дебора Жечева, 
Жаклин Байерс, Кристиан 
Наварро и др. Ужасы. (16+)

1.30 «ПАСЕЧНИК» 
(Россия). (16+)

6.00 «Тайны звезд спорта». (12+)
6.30 «Что за спорт?». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 3.55 

Новости.
7.05, 15.35, 19.05, 0.05 «Все на Матч! 

Прямая трансляция».
10.05 «Время чемпионов». (12+)
10.25 «Лучшие из лучших». (12+)
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. (16+)
12.35 «Специальный репортаж». (12+)
13.00 «Есть тема! 

Прямая трансляция».
14.25 «Матч! Парад». (6+)
14.55 «Тайны звезд спорта». (12+)
16.00 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая трансляция 
из Белоруссии».

17.45 «Царица Тамара. Быкова». (12+)
20.00 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая трансляция».

22.00 «Бильярд. BetBoom. 
Суперлига. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 
из Москвы».

1.00 Профессиональный бокс. 
Трансляция из СШАК. 
Цзю — Б. Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира. 
(16+)

2.25 «Триатлон. Мировая серия. 
Женщины. (6+)

4.00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема». Трансляция 
из Азербайджана. (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
8.00 «КАК ВЛЮБИТЬСЯ 

ЗА 12 ДНЕЙ» 
(США, 2022). 
Комедийная мелодрама. (16+)

9.45 «МОДНАЯ ШТУЧКА» 
(Канада, 2014). 
Романтическая комедия. (12+)

12.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

13.35 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». (16+)

13.55 «ШЕФ» 
(Франция—Испания, 2012). 
Комедия. (16+)

15.35 «1+1» 
(Франция, 2011). 
Комедийная биографическая 
драма. (16+)

17.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-8» 
(Россия). (16+)

21.00 «2012» 
(США, 2009). 
Реж. Роланд Эммерих.
В ролях: Джон Кьюсак, Аманда 
Пит, Чиветель Эджиофор, Тэнди 
Ньютон, Оливер Платт, Томас 
МакКарти, Вуди Харрельсон и др.
Фильм-катастрофа. (16+)

0.15 «ВЛАСТЬ ОГНЯ» 
(Франция—Бельгия, 2022). 
Драматический триллер. (16+)

1.55 «УЛИЦЫ КРОВИ» 
(США, 2009). 
Драматический триллер. (18+)

3.25 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. Премьера! 
«Панда и Антилопа», 
«Простоквашино», 
«Фиксики. Дай пять!». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
8.45 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. 

Удивительные питомцы». 
М/с. (0+)

9.25 «Беби Борн». М/с. (0+)
9.30 «Царевны». М/с. (0+)
11.00 «Хранители Кью». М/с. (0+)
11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.15 «Спинфайтеры». (6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.05 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Король Шакир». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.05 «Турбозавры». М/с. (0+)
19.00 «Семь королевств». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
22.30 «Карбот. Кунг». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
0.55 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
1.40 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
2.55 «Бумажки». М/с. (0+)
3.40 «Синий трактор». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Титаны». (16+)
11.00 «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ПАТРИОТ» (Россия). (16+)
21.00 «АФРОДЕРЕВНЯ» 

(Россия). (16+)
22.00 «ПЕРЕВОДЧИК» 

(Великобритания—Испания—США, 
2022). Реж. Гай Ричи. В ролях: 
Джейк Джилленхол, Дар Салим, 
Джонни Ли Миллер, Александр 
Людвиг, Энтони Старр и др. Бое-
вик. Афганистан, март 2018 года. 
Во время спецоперации по поиску 
оружия талибов отряд сержанта 
армии США Джона Кинли по-
падает в засаду. В живых остаются 
только сам Джон, получивший 
ранение, и местный переводчик 
Ахмед, который сотрудничает с 
американцами. Очнувшись на 
родине, Кинли не помнит, как ему 
удалось выжить, но понимает, что 
именно Ахмед спас ему жизнь, 
протащив на себе через опасную 
территорию. Теперь чувство вины 
не дает Джону покоя, и он решает 
вернуться за Ахмедом и его 
семьей, которых в Афганистане 
усиленно ищут талибы. (16+)

0.25 «ЛЕОН» 
(США—Франция, 1994). 
Боевик. (16+)

2.45 «НЕЧТО» 
(Канада—США, 2011). 
Ужасы. (16+)

4.15 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». (16+)
11.00 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
13.30 «АнтиФейк». 

(16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «НАТАЛИ И АЛЕКСАНДР» 

(Россия). (16+)
23.45 «Большая игра». (16+)
0.45 К 80-летию Юрия Антонова. 

Премьера. 
«Я не жалею ни о чем». (12+)

1.45 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «УМЕРЕТЬ ЗА ДОЛЛАР»

(Канада—США, 2022). Реж. Уолтер 
Хилл. В ролях: Кристоф Вальц, 
Уиллем Дефо, Рэйчел Броснахэн, 
Уоррен Бурк и др. Вестерн. (16+)

22.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.30 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ»

(Канада—Великобритания—США, 
2018). Реж. С. Крэйг Залер. 
В ролях: Мэл Гибсон, Винс Вон, 
Тори Киттлз, Майкл Джей Уайт, 
Томас Кречман и др. 
Боевик. (18+)

2.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия).
На дне оврага в чемодане 
обнаружено расчлененное 
тело молодой женщины 
без головы, ног и рук, и с 
характерной татуировкой на 
лопатке. Следствие выясняет, 
что аналогичное преступление 
произошло совсем недавно 
в другом районе. Однако там 
голова и руки были уложены в 
ту же сумку, что и тело. Авдеев 
вынужден заключить, что они 
имеют дело с серией. (16+)

16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«РУССКАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

23.30 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.05 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). (16+)

5.00 «ЖУКОВ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «Специальный репортаж». 

(16+)
11.15 «По горячим следам». (16+)
11.40, 13.25 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 

(СССР, 1973). 
Детектив. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.00 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». 

(16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 

(СССР, 1973). 
Детектив. (12+)

0.55 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 
(СССР, 1957). 
Драма. (12+)

2.30 «Уроки Донбасса». Д/с. (16+)
3.15 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

СЕМЬ СЕСТЕР» 
(Россия). (12+)

10.35 «Актерские драмы. 
Вечно вторые». (16+)

11.30 «События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
КРАСНОЕ НА БЕЛОМ» 
(РОссия). (12+)

13.45 «Мой герой. Анна Назарьева». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. 

ГРАДУС СМЕРТИ» 
(Россия). (12+)

16.55 «Легенды эстрады. 
Поющие дети». (16+)

17.50 «События».
18.10 «ПОЯС ОРИОНА» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.10 «Георгий Юматов. 

Роковая Муза». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «90-е. Квадратные метры 

власти». (16+)
1.25 «90-е. Звездные разводы». (16+)
2.10 «Мифы о еде. Икра». (16+)
4.15 «Людмила Целиковская. 

Муза трех королей». Д/ф. (16+)
5.00 «Мой герой. Анна Назарьева». 

(12+)
5.30 «Большое кино». 

«Большая перемена». (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Валерий Газзаев». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
11.00, 0.35 «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 

(Россия). (16+)
15.15 «ПУТЕШЕСТВИЕ МОЛО-

ДОГО КОМПОЗИТОРА» 
(СССР, 1983). Комедийная драма. 
(16+)

17.00 «Моя история». 
«Владислав Сулимский». (16+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45, 3.35 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА» 

(Россия). (16+)
22.30 «Пять вечеров». 

«Без права на прокат». 
«ПРОВЕРКА НА 
ДОРОГАХ» 
(СССР, 1971). Военная драма. (16+)

0.05 «Кино. Короткий метр». 
«PORTFOLIO» 
(Россия, 2015). Черная комедия. 
(18+)

0.25 «Кино. Короткий метр». 
«СЧАСТЬЕ МОЕ» 
(Россия, 2021). (12+)

1.30 «Свет и тени». «Ричард Дадд». (16+)
2.00 «Большая страна». (12+)
2.55 «За дело! Поговорим». (12+)
5.15 «Преодоление». 

«Николай Пржевальский. 
Счастливый странник». (12+)

4.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ПЕРВЫЙ 

ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

22.15 «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня 
в Москве».

0.00 «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

0.55 «ТЕНЬ 
ЗА СПИНОЙ» 
(Россия). (16+)

4.25 «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.55 «Порча». «Васильковая вода», 

«Увеличительное стекло». 
(16+)

13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «КОНТРАКТ 

НА СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Евгений Татаров.
В ролях: Евгения Розанова, 
Вероника Норина, Александр 
Арсентьев, Анастасия Сорокина, 
Антон Денисенко, Марина 
Куделинская и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «МОЛОДАЯ» 
(Россия, 2025). 
Реж. Алексей Колмогоров.
В ролях: Серафима Низовская, 
Дмитрий Исаев, Алексей 
Рахманов, Элина Жукова и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
8.00 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-6. 
СВИДАНИЕ С ДЫМКОМ» 
(Россия). 
В сауне найдено тело владелицы 
турагентства Маргариты 
Мирской, задохнувшейся от 
угарного газа. Женщина сняла 
сауну и собиралась провести 
там время с мужчиной. Кем был 
ее спутник и куда он пропал?  
Своим предстоит найти его и 
спасти от убийцы. (16+)

23.05 «СВОИ-3. 
РУКА ВОЗМЕЗДИЯ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-6. ПОДВАЛ» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-3. ЗЛОЙ ГЕНИЙ» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.45 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва веселая».
7.05 «Легенды мирового кино». 

Георгий Юматов.
7.35, 18.15 «История Преображенского 

полка, или Железная стена». Д/ф.
8.20, 22.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
(СССР, 1979). Детектив. 2-я серия.

9.30 «Секреты тайного сыска». Д/с 
(Россия, 2024). 1-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век. «Тринадцать интервью 

о Викторе Третьякове». Д/ф. 1984.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.05 Дневник XVIII Зимнего 

международного фестиваля 
искусств в Сочи.

13.30, 1.15 «ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО» 
(СССР, 1984). Драма. 2-я серия.

14.40 90 лет со дня рождения Геннадия 
Гладкова. «Линия жизни».

15.35 «Сати. Нескучная классика...».
16.30 «Коллекция». 

«Музей Опера-дель-Дуомо (Италия)».
17.15 «Исторические концерты». 
17.55 «Забытое ремесло». «Дворник».
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Наш внутренний МИКРОмир».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 «Искусственный отбор».
21.30 «Белая студия».
23.25 «Секреты тайного сыска». Д/с 

(Россия, 2024). 2-я серия.
2.25 «Роман в камне». «Ярославль. 

Замок Никиты Понизовкина».

5.00 «Новости 
Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30, 11.00, 12.15 «Внимание! Еда!». 

(12+) 
7.00 «Новости Московской области». 

(16+)
8.00 «ЧП 360». (16+)
8.05, 18.30, 0.05 «Свет и тени». 

Д/ф. (16+)
8.35, 9.05, 13.10, 14.15, 22.30 

«Армагеддон». 
Д/ф. (12+)

9.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.30, 20.00 «Сделано в России». 
(12+)

10.00, 19.00 «Новости 360. 
Прямо. Сейчас». (16+)

11.20, 12.05, 13.00, 14.05, 15.05, 
16.05, 18.05, 2.30 
«Погода». (6+)

11.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Погода на любой вкус». 
(16+)

15.15, 16.15, 21.05
«СССР. Знак качества». 
Д/ф. (12+)

17.00 «Викторина 360». 
(0+)

17.40, 18.15 «Город с историей». 
(12+)

1.05 «Это Китай!». Д/ф. (16+)
3.35 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
4.20 «Прогулка». (12+)

5.05 Мультфильмы. (6+)
5.20, 6.15, 10.20 «НАРУЖНОЕ 

НАБЛЮДЕНИЕ» (Россия). (16+)
6.00, 10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
13.00 Новости.
13.15 Мировое соглашение. (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за 

будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые истории». 

(16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
20.55 Мультфильмы. (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.25 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА»

(Россия, 1997). 
Реж. Алла Сурикова. 
В ролях: Ирина Розанова, Игорь 
Скляр, Сергей Никоненко, Армен 
Джигарханян, Татьяна Догилева, 
Алексей Жарков и др. Комедия. 
(16+)

0.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

1.00 «Первый Евразийский канал». (12+)
2.00 «АРИНКА»

(СССР, 1939). Реж. Юрий 
Музыкант, Надежда Кошеверова. 
В ролях: Лариса Емельянцева, 
Николай Коновалов, Александр 
Кулаков, Павел Суханов, Мария 
Барабанова и др. Комедия. (16+)

3.20 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.05 «Наше кино. Неувядающие». 

(16+)
5.30, 6.15, 10.10 «НАРУЖНОЕ 

НАБЛЮДЕНИЕ» (Россия). (16+)
6.00, 10.00, 13.00 Новости.
13.15 Мировое соглашение. (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
20.55 Мультфильмы. (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.25 «РОДИНЫ СОЛДАТ»

(СССР, 1975). Реж. Юрий 
Чулюкин. В ролях: Владимир 
Седов, Борис Гусаков, Виктор 
Шульгин, Олег Голубицкий, 
Владимир Осенев, Владимир 
Маренков и др. Драма. (16+)

0.15 «Непокоренный». (16+)
0.50 «Первый Евразийский канал». (12+)
2.00 «НОВАЯ МОСКВА»

(СССР, 1938). Реж. Александр 
Медведкин. В ролях: Даниил 
Сагал, Нина Алисова, Павел 
Суханов и др. Комедия. (16+)

3.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА»
(Россия). (12+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлия Савичева». (16+)

5.30 «Пробный переезд». 
«Калининград». (16+)

6.20 «Пятница News». (16+)
7.00 «Битва шефов». (16+)
8.50 «КОМИССАР РЕКС» 

(Германия—Австрия). (16+)
10.50 «Адский шеф». (16+)
12.50 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Черный список. На кухне». 

«Подольск. Miya». (16+)
0.00 «ПРОЩАЙ, БАФАНА» 

(Великобритания—Германия—
Бельгия—Италия—ЮАР—
Люксембург—Франция, 2007). 
Реж. Билле Аугуст.
В ролях: Джозеф Файнс, Деннис 
Хейсберт, Дайан Крюгер, Патрик 
Листер, Шило Хендерсон и др. 
Историческая биографическая 
драма. В основу ленты положена 
книга Джеймса Грегори и 
Боба Грэма, повествующая 
о белом южноафриканском 
расисте, в течение 20 лет 
охранявшем прославленного 
политзаключенного Нельсона 
Манделу, который в итоге 
коренным образом изменил его 
жизнь. (18+)

2.00 «Пятница News». (16+)
2.20 «На ножах». «Москва. «Валисоти». 

(16+)
3.10 «На ножах». «Москва. 

«Багратионофф». (16+)
4.00 «Гастротур». «Ханты-Мансийск». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Светлана Пермякова». 
(16+)

5.50 «Пробный переезд». 
«Ярославль». (16+)

6.40 «Пятница News». (16+)
7.10 «Битва шефов». (16+)
9.10 «КОМИССАР РЕКС» 

(Германия—Австрия). (16+)
11.10 «Адский шеф». (16+)
14.00 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Alibi». (16+)
15.00 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Shanti». (16+)
16.00 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. «БарЩи». 
(16+)

17.00 «Битва шефов». (16+)
19.00 «Новые Четыре свадьбы». 

(16+)
21.10 «Битва шефов». (16+)
23.10 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. «Наследники». 
(16+)

0.00 «ЗЕМЛЯ ОБЕТОВАННАЯ» 
(США, 2013). 
Реж. Гас Ван Сент.
В ролях: Мэтт Дэймон, 
Джон Красински, Фрэнсис 
Макдорманд, Розмари ДеУитт, 
Скут Макнэри и др. Драма. (16+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.10 «На ножах». «Боровск. «Изба». 

(16+)
3.00 «На ножах». «Боровск. «Микадо». 

(16+)
3.50 «Гастротур». «Ингушетия». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». 

(16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). (16+)
18.10 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). (16+)
21.30, 23.10 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ» 
(Австралия, 2022). 
Реж. Эндрю Трауки.
В ролях: Анн Чуонг, Саския 
Арчер, Тересса Лиэн и др. 
Триллер.
Ник встречается с подругами 
на экзотическом острове 
в Тихом океане, чтобы 
покататься на каяках 
и заняться дайвингом. 
Но девушек начинает 
преследовать огромная 
агрессивная акула, и теперь 
им придется столкнуться со 
своими страхами лицом к 
лицу. (16+)

23.45 «РЕИНКАРНАЦИЯ. 
НОВАЯ ГЛАВА» 
(Австралия, 2023). 
Реж. Даина Рейд.
В ролях: Дэймон Херриман, 
Лили Латорре, Сара Снук и др. 
Ужасы. (18+)

1.30 «ПАСЕЧНИК» 
(Россия). (16+)

6.00 «Тайны звезд спорта».
(12+)

6.30 «Матч! Парад». (6+)
7.00, 15.30, 3.55 Новости.
7.05 «Все на Матч! 

Прямая трансляция».
9.55 «Художественная гимнастика. 

Альфа-Банк Чемпионат 
России. Прямая трансляция 
из Москвы».

14.25 «Вид сверху». (12+)
14.55 «Тайны звезд спорта». (12+)
15.35 «Все на Матч! 

Прямая трансляция».
16.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Авангард» (Омск) — 
«Металлург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция.

18.55 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА — «Динамо» 
(Минск). Прямая трансляция.

22.00 «Бильярд. BetBoom. 
Суперлига. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Москвы».

0.05 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

1.00 «Профессиональный бокс. 
В. Минасов — Р. Альварадо.».
(16+)

2.25 «Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины. 
Трансляция из ОАЭ».
(6+)

4.00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема». Трансляция 
из Азербайджана. (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
8.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
8.15 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ» 
(Россия, 2014). Комедия. (0+)

10.05 «МОЙ ПАПА — ВОЖДЬ» 
(Россия, 2022). Комедия. (6+)

12.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

13.40 «30 БЕЗУМНЫХ 
ЖЕЛАНИЙ» 
(США, 2018). Драма. (16+)

15.40 «СТАТУС. ОБНОВЛЕН» 
(Канада—Китай—США, 2018). 
Реж. Скотт Спир.
В ролях: Росс Линч, Оливия Холт, 
Кортни Итон и др. 
Фэнтезийная комедия. (16+)

17.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-8» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ» 
(США—Китай—Канада, 2022). 
Реж. Роланд Эммерих.
В ролях: Патрик Уилсон, Холли 
Берри, Джон Брэдли, Майкл 
Пенья, Чарли Пламмер и др.  
Фантастический боевик. (12+)

23.40 «ЧЕРНЫЙ ЛОТОС» 
(Нидерланды—США, 2023). 
Боевик (18+)

1.30 «НАЦИЯ ВОРОВ» 
(США, 2023). 
Криминальный триллер. (18+)

3.10 «6 кадров». (16+)
3.30 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. Премьера! 
«Панда и Антилопа», 
«Простоквашино», 
«Фиксики. Дай пять!». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
8.45 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. 

Удивительные питомцы». 
М/с. (0+)

9.25 «Команда Флоры». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, но 

боялись спросить». (6+)
11.15 «Приключения мегащенков». М/с. 

(0+)
11.35 «Диностер». М/с. (6+)
11.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.15 «Спинфайтеры». (6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.05 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Король Шакир». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.05 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
19.00 «Семь королевств». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Крутой Майк». М/с. (6+)
22.30 «Карбот. Кунг». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
0.55 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
1.40 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
2.55 «Бумажки». М/с. (0+)
3.40 «Синий трактор». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». (16+)
9.00 «Титаны». (16+)
11.00 «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ПАТРИОТ» 

(Россия). (16+)
21.00 «АФРОДЕРЕВНЯ» 

(Россия). (16+)
22.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ» 

(США, 2010). 
Реж. Мартин Скорсезе. 
В ролях: Бен Кингсли, Леонардо 
ДиКаприо, Марк Руффало, Макс 
фон Сюдов, Мишель Уильямс 
и др. Детективный триллер. 
Два американских судебных 
пристава отправляются 
на один из островов в 
штате Массачусетс, чтобы 
расследовать исчезновение 
пациентки клиники для 
умалишенных преступников. 
При проведении расследования 
им придется столкнуться с 
паутиной лжи, обрушившимся 
ураганом и смертельным бунтом 
обитателей клиники. (16+)

0.55 «ОТСТУПНИКИ» 
(Гонконг—США, 2006). 
Реж. Мартин Скорсезе.
В ролях: Леонардо ДиКаприо, 
Мэтт Дэймон, Джек Николсон, 
Марк Уолберг, Мартин Шин и др.
Триллер. (16+)

3.20 «РОБО 2.0» 
(Индия, 2018). 
Фантастика. (16+)

5.00 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «НАТАЛИ 

И АЛЕКСАНДР» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 «Шоу Вована и Лексуса». 

(16+)
1.00 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЗАСАДА»

(США, 2023). Реж. Марк Бурман. 
В ролях: Аарон Экхарт, Джонатан 
Риз Майерс, Коннор Паоло, Грегори 
Симс, Джейсон Дженао и др. 
Боевик. (16+)

22.00 «Безумные факты». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ЛОЖЬ И ИЛЛЮЗИИ»

(США, 2009). Реж. Тибор Такач. 
В ролях: Кристиан Слэйтер, Кьюба 
Гудинг мл., Криста Кэмпбелл, 
Сара Анн Шультс, Роберт 
Джардина и др. Боевик. (18+)

1.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). 
В одном из ангаров найден 
мертвым молодой человек 
Давид. Полицию вызвал его 
друг Александр, он же вынул 
его из петли. Изучая личность 
самоубийцы, эксперты и 
следствие одну за другой 
отбрасывают возможные причины 
трагедии — от несчастной любви 
до неизлечимого заболевания. 
А вскоре эксперты однозначно 
заявляют, что Давид не 
самоубийца, его убили. Но кто 
это сделал? (16+)

16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. 

«РУССКАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). (16+)

5.00 «ЖУКОВ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «Специальный репортаж». (16+)
11.15 «По горячим следам». (16+)
11.50, 13.25 «ВЕРСИЯ 

ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» 
(СССР, 1978). Детектив. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.00 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЖУКОВ» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 
(СССР, 1978). Детектив. (12+)

0.45 «НЕПОБЕДИМЫЙ» 
(СССР, 1983). Приключения. (12+)

2.00 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 
(СССР, 1954). Приключения. (12+)

3.15 «ЖУКОВ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

ОПАСНЫЙ ПЕРЕПЛЕТ» 
(Россия). (12+)

10.35 «Актерские драмы. 
Смерть по собственному 
желанию». (16+)

11.30 «События».
11.50 «УРАВНЕНИЕ 

С НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
ХИМИЯ УБИЙСТВА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Марианна Шульц». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.05, 2.50 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. 

ЧЕРТОЛЬЕ» (Россия). (12+)
17.00 «Юрий Антонов. 

От печали до радости». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.15 «КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «90-е. Ночная жизнь». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Дорогие товарищи. 

Алмазная пыль». (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 «Прощание. Георгий Вицин». 

(16+)
4.20 «Вадим Спиридонов. 

Я уйду в 47». Д/ф. (16+)
5.00 «Мой герой. Марианна Шульц». 

(12+)
5.35 «Большое кино». 

«Всадник без головы». (16+)

6.00 День региона. Предисловие. 
(12+)

6.50 «За дело! Поговорим». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
11.00, 0.35 «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 

(Россия). (16+)
15.15 «ПРОВЕРКА НА 

ДОРОГАХ» (СССР, 1971). 
Военная драма. (16+)

17.00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». «Валерий Газзаев». 
(12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Отчий дом». 
«Пейте на здоровье». (12+)

20.45, 3.35 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА» 
(Россия). (16+)

22.30 «Пять вечеров». 
«Без права на прокат». 
«СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ» 
(СССР, 1966). Комедия. (12+)

0.10 «Кино. Короткий метр». 
«НУ, ЗДРАВСТВУЙ! 
ОКСАНА СОКОЛОВА!» 
(Россия, 2016). 
Фэнтезийная комедия. (16+)

1.30 «Свет и тени». «Жюль Верн». 
(16+)

2.00 «Большая страна». (12+)
2.55 «Моя история». 

«Владислав Сулимский». (16+)
5.15 «Преодоление». «Иван Мичурин. 

Победитель природы». (12+)

4.55 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». 

(16+)
17.50 «ДНК». 

(16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ПЕРВЫЙ 

ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

22.15 «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ШЕФ. 

МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

0.40 «Россия — Китай. Новая эпоха». 
(12+)

1.25 «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
8.20 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-6. 

БЕСПЛАТНЫЙ КИЛЛЕР» 
(Россия). На могиле своего 
дедушки сотрудница межведом-
ственной рабочей группы Верочка 
находит закопанной фотографию 
незнакомого мужчины, горящую 
свечу и черные розы. Верочка 
выясняет, что на фото Арсений 
Журавин — организатор детских 
праздников. И он убит. Экстрасенс 
Метелица считает, что убийца 
тот, кто совершил этот ритуал на 
могиле. (16+)

23.05 «СВОИ-3. ЛЕПЕСТКИ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-6. РОКОВОЕ ОДЕЯЛО» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-3. СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
УЖАС» (Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.45 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». 

«Все повторится», 
«Краски ночи». (16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «БЕЗЗАЩИТНОЕ 

СЕРДЦЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Владимир Янощук.
В ролях: Анастасия Жданова, 
Влад Никитюк, Екатерина 
Файн, Юрий Фелипенко, Елена 
Стефанская и др. Мелодрама. 
(16+)

19.00 «КУРЬЕРЫ ДОБРА» 
(Россия, 2025). 
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Екатерина Панасюк, 
Иван Батарев, Василий 
Рукша, Юлия Пилипович и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Тутаев пейзажный».
7.05 «Легенды мирового кино». 

Юрий Никулин.
7.35 «История Семеновского полка, 

или Небываемое бываетъ». Д/ф.
8.20, 22.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
(СССР, 1979). Детектив. 3-я серия.

9.30 «Секреты тайного сыска». Д/с 
(Россия, 2024). 2-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век. «Жгучие тайны века». 

Автор Лев Николаев. 1981.
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00, 2.30 «Роман в камне». «Нижний Нов-

город. Усадьба Рукавишниковых».
13.30, 1.15 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖ-

НОГО» (СССР, 1984). 3-я серия.
14.45 «Первые в мире». 

«Боевая ракета Засядко».
15.00 «Отсекая лишнее». «Вадим 

Космачев. Возвращение».
15.45 «Белая студия».
16.30 «Библейский сюжет».
17.15 «Исторические концерты». 
17.55 «Забытое ремесло». «Извозчик».
18.15 «История Семеновского полка, 

или Небываемое бываетъ». Д/ф.
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Да здравствует мыло душистое».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 «Абсолютный слух».
21.30 «Власть факта». 

«Екатерина II: разворот на юг».
23.25 «Секреты тайного сыска». Д/с 

(Россия, 2024). 3-я серия.

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». 
(16+)

6.30, 11.00, 12.15 «Внимание! Еда!». 
(12+) 

7.00 «Новости Московской области». 
(16+)

8.00 «ЧП 360». (16+)
8.05, 18.30 «Свет и тени». Д/ф. (16+)
8.35, 9.05, 13.10, 14.15, 22.30 

«Армагеддон». Д/ф. (12+)
9.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 

21.00 «Новости 360». (16+)
9.30, 20.00, 20.25 «Сделано в России». 

(12+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.30 
«Погода». (6+)

11.30 «Зима в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Погода на любой вкус». 
(16+)

15.15, 16.15, 21.05 
«СССР. Знак качества». 
Д/ф. (12+)

17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40, 18.15 «Город с историей». 

(12+)
0.05 «Шестое чувство». 

(12+)
1.05 «Это Китай!». Д/ф. (16+)
3.35 «Рекопись Подмосковья». 

(12+)
4.20 «Музей на диване». 

(12+)
4.50 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00, 18.10 «РЕАЛИЗАЦИЯ» 

(Россия). (16+)
21.30, 23.10 «ВИДОК: 

ОХОТНИК 
НА ПРИЗРАКОВ» 
(Франция, 2018). 
Реж. Жан-Франсуа Рише. 
В ролях: Венсан Кассель, 
Патрик Шене, Аугуст Диль и др. 
Криминальный триллер.
Реальная история легендар-
ного французского сыщика XIX 
века Эжена Франсуа Видока. 
Ловкий преступник и мастер по 
части побегов из тюрем Видок 
менял города и профессии, 
пока не был нанят наполеонов-
ским правительством очистить 
улицы Парижа от криминала. 
Зная преступный мир изнутри, 
Видок стал самым успешным 
детективом своей эпохи и на-
стоящим Императором Парижа. 
(16+)

0.15 «ПОЛУНОЧНОЕ 
СОЛНЦЕ» 
(Канада, 2014). Реж. Роджер 
Споттисвуд. В ролях: Бриджет 
Мойнэхэн, Горан Вишнич, 
Дакота Гойо и др. 
Приключенческся драма. (16+)

2.00 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Тайны звезд спорта». (12+)
6.30 «Вид сверху». (12+)
7.00, 12.55, 15.30, 3.55 Новости.
7.05 «Все на Матч! Прямая 

трансляция».
9.55 «Художественная гимнастика. 

Альфа-Банк Чемпионат 
России. Прямая трансляция».

13.00 «Есть тема! 
Прямая трансляция».

14.25 «Большой хоккей». (12+)
14.55 «Тайны звезд спорта». (12+)
15.35 «Все на Матч! Прямая 

трансляция».
16.25 «Фрирайд. Мировой тур. 

Трансляция из Франции». (6+)
17.00 Смешанные единоборства. 

One FC.
19.45 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. 
Одиночная смешанная 
эстафета. Прямая трансляция 
из Белоруссии».

21.15 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

22.00 «Бильярд. BetBoom. 
Суперлига. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы».

0.05 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

0.30 «Евротур». (12+)
1.20 Смешанные единоборства. 

UFC. (16+)
2.25 «Триатлон. Мировая серия. 

Смешанная эстафета. 
Трансляция из ОАЭ». (6+)

4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Матч Всех Звезд. 
Трансляция из Москвы. (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.10 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 

(Россия). (12+)
7.55 «ПО КЛИЧКЕ «ЧУДАК» 

(Австралия, 2015). 
Приключенческий фильм. (12+)

9.45 «ВОЛК И ЛЕВ» 
(Франция—Канада, 2021). 
Приключенческая драма. (6+)

12.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» (Россия). (16+)

13.25 «РАШН ЮГ» 
(Россия, 2019). Реж. Антон Федо-
тов. В ролях: Стася Милославская, 
Семен Трескунов, Риналь Мухаме-
тов, Александр Метелкин, Роман 
Мадянов, Сергей Лавыгин и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

15.55 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЕНКА» 
(Россия, 2021). Реж. Ольга 
Беляева. В ролях: Елизавета 
Арзамасова, Станислав 
Бондаренко, Алена Долголенко, 
Нил Кропалов и др. Комедия. (6+)

17.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ-8» 
(Россия). (16+)

21.00 «ЧУДО-ДОКТОР» (Россия). (16+)
23.05 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 

(Россия, 2022). Реж. Александр 
Богуславский. В ролях: Виктор 
Добронравов, Егор Корешков, 
Соня Присс, Егор Бероев и др. 
Фантастический триллер. (12+)

1.20 «ПАРИЖ. 
ВСЕ ВКЛЮЧЕНО» 
(Франция—Бельгия, 2023). 
Комедия. (18+)

3.10 «6 кадров». (16+)
3.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. Премьера! 
«Панда и Антилопа», 
«Простоквашино», «Три кота». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
8.45 «Макс и Крякс». М/с. (0+)
8.55 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
9.10 «Супер Крылья. Удивительные 

питомцы». М/с. (0+)
9.25 «Царевны». М/с. (0+)
10.45 «Мастерская »Умелые ручки«. 

(0+)
11.00 «Приключения мегащенков». М/с. 

(0+)
11.20 «Диностер». М/с. (6+)
11.35 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.15 «Отважные дракончики». М/с. 

(6+)
13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.05 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Король Шакир». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.05 «Мастер Витя и Мотор». М/с. (0+)
19.00 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Крутой Майк». М/с. (6+)
22.30 «Карбот. Кунг». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
0.55 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
1.40 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
2.55 «Бумажки». М/с. (0+)
3.40 «Синий трактор». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России». 

(16+)
9.00 «Титаны». (16+)
11.00 «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ПАТРИОТ» 

(Россия). (16+)
21.00 «АФРОДЕРЕВНЯ» 

(Россия). (16+)
22.00 «ПРОПАВШАЯ» 

(США, 2022). 
Реж. Брайан Гудман.
В ролях: Джерард Батлер, 
Джейми Александер,Расселл 
Хорнсби, Итэн Эмбри, Майкл 
Ирби и др. Боевик. (16+)

23.55 «СИНДРОМ» 
(Россия, 2023). Реж. Антон Борма-
тов. В ролях: Оксана Акиньшина, 
Кирилл Кяро, Алина Алексеева, 
Евгения Добровольская, Николай 
Мачульский и др. Триллер.
Страшная автомобильная авария 
переворачивает жизнь Маши 
и Кирилла. Девушка не узнает 
мужа — тот становится пугающе 
идеальным. Все больше странных 
совпадений, образов и знаков 
говорит о том, что Маше опасно 
доверять себе. (16+)

1.30 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ» 
(США, 2010). 
Реж. Мартин Скорсезе. 
В ролях: Бен Кингсли, Леонардо 
ДиКаприо, Марк Руффало, Макс 
фон Сюдов, Мишель Уильямс 
и др. Детективный триллер. (16+)

3.45 «Однажды в России». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». 

(16+)
21.00 «Время».
22.00 «НАТАЛИ 

И АЛЕКСАНДР» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.10 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ»

(США, 2023). Реж. Нил Бергер. 
В ролях: Дейзи Ридли, Бен 
Мендельсон, Бруклин Принс и др. 
Триллер. (16+)

22.00 «Наука и техника». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ВЫКУП»

(Великобритания—Канада—США, 
2007). Реж. Майк Баркер. В ролях: 
Пирс Броснан, Мария Белло, 
Джерард Батлер и др. Триллер. (18+)

1.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.25 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). 
Соседка обнаруживает труп 
Людмилы Сорокиной. Квартира 
ее затоплена, но при этом кран 
закрыт. На шее у убитой следы 
удушения. Под подозрением 
оказываются сноха убитой, 
которая могла похитить 
дорогое антикварное кольцо, 
и бывший муж Сорокиной, 
полковник полиции в отставке. 
Однако следствие выясняет, 
что он лежит в больнице 
после неудачной попытки 
самоубийства. (16+)

16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «РУССКАЯ ЖЕНА» 

(Россия). (16+)
23.30 «Вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.05 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). (16+)

5.05 «ЖУКОВ» (Россия). (16+)
7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 

(СССР, 1958). Детектив. (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «По горячим следам». (16+)
13.45 «СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 

(СССР, 1958). Детектив. (12+)
1.00 «ГЕНЕРАЛ» 

(Россия, 1992). Военная драма. 
(12+)

2.40 «НЕПОБЕДИМЫЙ» 
(СССР, 1983). Приключения. (12+)

3.50 «Инженер Победы. 
Маршал Аганов». Д/ф. (12+)

4.35 «Война после Победы». Д/с. (16+)
5.15 «СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

ГРАФСКИЙ ПАРК» (Россия). (12+)
10.35 «Актерские драмы. 

Заклятые друзья». (16+)
11.30 «События».
11.50 «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗВЕСТНЫМИ. 

СЕГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Евгений Ганелин». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. 

ЧЕРТОВ КИСТЕНЬ» 
(Россия). (12+)

17.00 «Легенды эстрады. 
В кругу измен». (16+)

17.50 «События».
18.10 «НЕФРИТОВАЯ 

ЧЕРЕПАХА» 
(Россия, 2020). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Служебные романы звезд». (16+)
23.10 «Актерские драмы. Трудные дети». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Охота на маньяка. 

«Дело ночного гостя». (16+)
1.25 «90-е. Аномальщина». (16+)
2.05 «Дорогие товарищи. 

Меховая мафия». (16+)
4.15 «Актерские драмы. 

Смерть по собственному 
желанию». (16+)

4.55 «Мой герой. Евгений Ганелин». (12+)
5.30 «Большое кино». «Офицеры». (16+)

6.00 «Большая страна». 
(12+)

6.50 «Моя история». 
«Владислав Сулимский». 
(16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00, 0.35 «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 
(Россия). (16+)

15.15 «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ» 
(СССР, 1966). Комедия. (12+)

17.00 «Родительское собрание».
20.45, 3.35 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА» 

(Россия). (16+)
22.30 «Пять вечеров». 

«Без права на прокат». 
«ЖИТИЕ 
И ВОЗНЕСЕНИЕ 
ЮРАСЯ БРАТЧИКА» 
(СССР, 1967). 
Драма. (12+)

23.55 «Кино. Короткий метр». 
«САМОУБИЙСТВО» 
(Россия, 2020). (18+)

1.30 «Свет и тени». «Михаил Врубель». 
(16+)

2.00 ОТРажение. 
Специальный выпуск. 
(12+)

2.55 «Коллеги». (12+)
5.15 «Преодоление». 

«Александр Ферсман. 
Поэзия камня». (12+)

4.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 

(Россия). (16+)
22.15 «ШЕФ. 

МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ШЕФ. 

МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

0.55 «Поздняков». (16+)
1.10 «Мы и наука. Наука и мы». 

(12+)
2.05 «ОТСТАВНИК» 

(Россия, 2009). 
Остросюжетный фильм. 
(16+)

3.25 «ОТСТАВНИК-2» 
(Россия, 2010). 
Остросюжетный фильм. 
(16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.20 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». «Подачка», 

«Забытая награда». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». (16+)
13.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.30 «ОТКРЫТАЯ ДВЕРЬ» 

(Россия, 2020). 
Реж. Кира Ангелина.
В ролях: Виолетта Давыдовская, 
Евгения Ярушникова, Андрей 
Горбачев, Денис Пьянов, Антон 
Сычев и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ТОКСИЧНЫЙ 
РОМАН» 
(Россия, 2025).
Реж. Сергей Терещук.
В ролях: Анастасия Жданова, 
Ефим Архипов, Владимир 
Бутенко, Аксинья Олейник и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.55 «Давай разведемся!». (16+)
5.45 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
8.00 «Ваше здоровье!». 

(12+)
8.35 «День ангела». 

(0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
22.20 «СВОИ-6. МАНИЯ» 

(Россия). 
Женщину в парке задушили 
чулками. Похожим способом 
своих жертв убивал серийный 
маньяк Михаил Звягин. Но он 
осужден и находится в тюрьме. 
Свои ищут подражателя. 
(16+)

23.05 «СВОИ-3. 
НЕЗАКОНЧЕННЫЙ РОМАНС» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СВОИ-6. ШИФР» 
(Россия). (16+)

1.20 «СВОИ-3. 
НА КРАЮ» 
(Россия). (16+)

2.05 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.25 «ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва Наталии Сац».
7.05 «Легенды мирового кино». Леонид 

Гайдай.
7.35 «Честь мундира». Д/ф.
8.15, 22.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
(СССР, 1979). Детектив. 4-я серия.

9.30 «Секреты тайного сыска». Д/с 
(Россия, 2024). 3-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.15 ХХ век. «Об этом, товарищ, 

не вспомнить нельзя...». Д/ф. 1988.
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.05 Дневник XVIII Зимнего международ-

ного фестиваля искусств в Сочи.
13.30, 1.15 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНО-

ГО» (СССР, 1984). 4-я серия.
14.50 «Отсекая лишнее». «Дмитрий 

Цаплин. Утраченный гений».
15.35 «2 Верник 2». 
16.30 «Пряничный домик». 
17.15 «Исторические концерты». 
18.15 «Молодинская битва. 

Забытый подвиг». Д/ф.
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Ключи от морских глубин».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга». Ярослава 

Пулинович. «Земля Эльзы».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 «Кино о кино». «Служили два товари-

ща». Вот пуля пролетела — и ага!». 
21.30 «Энигма. Владимир Атлантов о 

Тамаре Милашкиной». Часть 2-я.
23.30 «Секреты тайного сыска». Д/с 

(Россия, 2024). 4-я серия.
2.30 «Роман в камне». 

«Сочи. Вилла «Надежда».

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30, 11.00, 12.15 «Внимание! Еда!». 

(12+) 
7.00 «Новости Московской области». 

(16+)
8.00 «ЧП 360». (16+)
8.05, 18.30 «Свет и тени». 

Д/ф. (16+)
8.35, 9.05 «Армагеддон». 

Д/ф. (12+)
9.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.30, 20.00 «Сделано в России». 
(12+)

10.00, 19.00 «Новости 360. 
Прямо. Сейчас». (16+)

11.20, 12.05, 13.00, 14.05, 15.05, 
16.05, 18.05, 2.30 
«Погода». (6+)

11.30 «Зима в Подмосковье». (12+)
12.30 «Погода на любой вкус». (16+)
13.05, 22.30 «На пути к катастрофе». 

Д/ф. (16+)
13.30 «Я взломан». Д/ф. (16+)
14.10 «Степная сага. 

Русские в Монголии». Д/ф. (16+)
15.15, 16.15, 21.05 

«СССР. Знак качества». Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40, 18.15 «Город с историей». 

(12+)
23.55 «Шестое чувство». (12+)
1.05 «Это Китай!». Д/ф. (16+)
3.35 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.20 «Музей на диване». (12+)
4.50 «Прогулка». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.30, 6.15, 10.10 «НАРУЖНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ» (Россия). (16+)

6.00, 10.00, 13.00 Новости.
13.15 Мировое соглашение. (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
20.55 Мультфильмы. (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.25 «САЛОН КРАСОТЫ»

(СССР, 1985). Реж. Александр 
Панкратов-Черный. В ролях: 
Татьяна Иванова, Георгий Бурков, 
Татьяна Васильева, Владимир 
Кенигсон, Наталья Крачковская, 
Евгений Леонов-Гладышев и др. 
Мелодрама. (16+)

0.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

1.00 «Первый Евразийский канал». (12+)
2.00 «ДЕВУШКА 

С ХАРАКТЕРОМ»
(СССР, 1939). Комедия. (16+)

3.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости.

6.15, 10.10, 17.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!». (16+)

7.55 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

9.05, 11.00 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

11.55 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

13.15 Мировое соглашение. (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.50 «Игра в кино». (16+)
20.55 Мультфильмы. (16+)
21.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.25 «МЕРСЕДЕС» 

УХОДИТ ОТ ПОГОНИ»
(СССР, 1980). Военный фильм. 
(16+)

0.00 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

1.00 «Первый Евразийский канал». 
(12+)

1.55 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ»
(СССР, 1937). 
Приключения. (16+)

3.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Женя Искандарова». 
(16+)

5.50 «Пробный переезд». «Москва». 
(16+)

6.30 «Пятница News». (16+)
7.10 «Битва шефов». (16+)
9.10 «КОМИССАР РЕКС» 

(Германия—Австрия). (16+)
11.10 «Адский шеф». (16+)
13.50 «Молодые ножи». 

«Итальянская классика». (16+)
15.30 «На ножах». «Москва. 

«Территория». (16+)
16.40 «На ножах». «Подольск. 

«Панорама Лаунж». (16+)
17.50 «Черный список. На кухне». (16+)
19.00 «Молодые ножи». «Сэндвичи». 

(16+)
20.30 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. 
«Пшеница». (16+)

21.20 «Черный список. На кухне». 
«Москва. «Здрасте». (16+)

23.20 «Черный список. На кухне». 
«Тула. HOPS». (16+)

0.00 «ЛИЦО» 
(Польша, 2017). 
Драма. (18+)

1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «На ножах». 

«Пермь. «Синяя борода». 
(16+)

2.50 «На ножах». «Пермь. «В гости». 
(16+)

3.30 «Гастротур». «Москва». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Марк Бартон». (16+)

5.50 «Пробный переезд». «Сочи». (16+)
6.30 «Пятница News». (16+)
7.10 «Битва шефов». (16+)
9.10 «КОМИССАР РЕКС» (Германия—

Австрия). (16+)
11.10 «Адский шеф». (16+)
14.30 «Новые Четыре свадьбы». (16+)
19.00 «Большие девочки». (16+)
22.00 «Битва шефов». (16+)
0.00 «ПУТЬ К СВОБОДЕ» 

(Австралия, 2019). Реж. Родд 
Ратжен. В ролях: Сарм Хенг, 
Мони Рос, Чан Висал и др. 
Криминальная драма. 
Четырнадцатилетний 
камбоджиец Чакра вынужден 
работать вместе с семьей на 
рисовых полях. Ему не нравится 
работа, тяжелая жизнь и 
постоянные препирательства 
с отцом. Он сбегает из дома 
и попадает в руки торговцев 
людьми. Так Чакра оказывается 
в Таиланде, где его заставляют 
трудиться на рыбацкой лодке. 
Здесь условия еще более 
невыносимые: прав у мальчика 
нет, денег не платят. Чакра 
мечтает сбежать от жестоких 
рабовладельцев домой. (16+)

1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «На ножах». «Казань. «Наше 

место». (16+)
2.50 «На ножах». «Казань. Barduck». 

(16+)
3.40 «Гастротур». «Калининград». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости. (16+)
8.40 «Порча». (16+)
14.00, 15.10 «Вернувшиеся». (16+)
16.20, 18.10 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.15 «ДОСПЕХИ БОГА: 

В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ» 
(Китай, 2017). Реж. Стэнли Тун. 
В ролях: Джеки Чан, Мия 
Муци, Чжан Исин и др. 
Приключенческий боевик. (12+)

21.30, 23.10 «ЗАПРЕТНОЕ 
ЦАРСТВО» 
(США, 2008). Реж. Роб 
Минкофф. В ролях: Джеки Чан, 
Джет Ли, Майкл Ангарано и др. 
Фэнтези. Американский под-
росток Джейсон, основательно 
помешанный на кунг-фу во 
всех его проявлениях, от 
самого спорта до фильмов 
про него, делает удивительное 
открытие: в одном из магазин-
чиков в китайском квартале он 
находит легендарный посох 
великого воина Царя Обе-
зьян... (12+)

0.00 «В ПОИСКАХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 
(Канада—США, 1996). 
Реж. Жан-Клод Ван Дамм.
В ролях: Джек Макги, Жан-
Клод Ван Дамм, Роджер Мур 
и др. Боевик. (16+)

1.45 «ПАСЕЧНИК» (Россия). (16+)
5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Тайны звезд спорта». (12+)
6.30 «Большой хоккей». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 3.55 

Новости.
7.05 «Все на Матч! Прямая 

трансляция».
10.05 «Небесная грация». (6+)
10.25 «Лучшие из лучших». (12+)
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. (16+)
12.35 «Лица страны». (12+)
13.00 «Есть тема! Прямая 

трансляция».
14.40 «Евротур». (12+)
15.35 «Все на Матч! 

Прямая трансляция».
16.25 «Двенадцатый игрок». (16+)
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Ак Барс» (Казань) — 
«Нефтехимик» (Нижнекамск). 
Прямая трансляция.

21.30 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

22.20 Футбол. «Фрайбург» — 
«Вердер». Чемпионат Германии. 
Прямая трансляция.

0.30 «Все на Матч! Прямая 
трансляция».

1.20 Смешанные единоборства. 
One FC. (16+)

2.25 «Конор Макгрегор. 
Ирландец». (16+)

3.25 «Формула-1. Гаснут огни». 
(12+)

4.00 Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) — «Заречье-
Одинцово» (Московская 
область). Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. (6+)

6.00 «Ералаш». 
(0+)

6.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ-2» 
(Россия). (12+)

8.05 «СТАТУС. ОБНОВЛЕН» 
(Канада—Китай—США, 2018). 
Реж. Скотт Спир.
В ролях: Росс Линч, Оливия Холт, 
Кортни Итон, Фамке Янссен и др.  
Фэнтезийная комедия. (16+)

10.10 «ЛЕГЕНДЫ 
ОРЛЕНКА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Ольга Беляева.
В ролях: Елизавета Арзамасова, 
Станислав Бондаренко, Алена 
Долголенко, Нил Кропалов, 
Никита Жоричев и др. Комедия. 
(6+)

12.00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 
ДВА СТВОЛА» 
(Россия). (16+)

14.05 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

1.00 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». 
(18+)

2.00 «ДОСТУЧАТЬСЯ 
ДО НЕБЕС» 
(Германия, 1997). 
Реж. Томас Ян.
В ролях: Тиль Швайгер, Ян Йозеф 
Лиферс, Тьерри Ван Вервеке, 
Мориц Бляйбтрой, Хуб Стапель 
и др. Комедийная драма. 
(16+)

3.25 «6 кадров». (16+)
3.30 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Смеш! Юные супергерои», 
«Просто о важном. 
Про Миру и Гошу».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «Ася и Вася». М/с.
(0+)

8.45 «Макс и Крякс». М/с.
(0+)

8.55 «Три кота». М/с.
(0+)

10.45 «Студия «Каляки-маляки».
(0+)

11.10 «Супер Ралли. Тайна двух 
планет». М/с.
(0+)

13.15 «Отважные дракончики». М/с.
(6+)

13.35 «Тобот». М/с. (6+)
14.05 «Инфинити Надо». М/с.

(6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!».

(0+)
14.45 «Буба». М/с. (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Ми-ми-мишки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.30 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.05 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
0.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». М/с. (0+)
2.40 «Снежная королева: 

Хранители чудес». М/с. (0+)
3.40 «Жила-была царевна». М/с. (0+)

7.00 «Утро ТНТ». 
(16+)

8.00 «Однажды в России». 
(16+)

9.00 «Титаны». 
Проанализировав огромный 
объем данных, нейросеть 
создала серию сложнейших 
испытаний, чтобы проверить, 
на что способно тело 
человека. Самые сильные 
люди России, настоящие 
титаны, будут бороться за 
звание сильнейшего и 10 
миллионов рублей. 
(16+)

11.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «Комеди Клаб». 
(16+)

23.00 «Стендап рулетка». 
В этом шоу у комиков нет 
права на заготовки — все 
темы они получают случайным 
образом прямо на сцене. 
Смогут ли они превратить 
неожиданные слова в 
удачные шутки? Это проверка 
мастерства, скорости 
мышления и чувства юмора в 
чистом виде. 
(18+)

0.00 «Женский Стендап». 
(16+)

3.20 «Комеди Клаб». 
(16+)

4.55 «Вокруг света за 80 дней». 
М/ф. (6+)

6.15 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

14.00 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.45 «Голос». Новый сезон. 

(12+)
23.30 «ПЕРВЫЙ 

НОМЕР» 
(Россия). (18+)

1.10 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «МОРЕ СОБЛАЗНА»

(Великобритания—США, 2019). 
Реж. Стивен Найт. В ролях: Мэттью 
МакКонахи, Энн Хэтэуэй, Дайан 
Лэйн, Джейсон Кларк, Джимон 
Хонсу и др. Детектив. (16+)

22.00 «ИЛЛЮЗИОНИСТ»
(США, 2005). Реж. Нил Бергер. 
В ролях: Эдвард Нортон, Пол 
Джаматти, Джессика Бил, Руфус 
Сьюэлл и др. Триллер. (16+)

0.10 «АЛЛЕЯ КОШМАРОВ»
(США—Мексика—Канада, 2021). 
Реж. Гильермо дель Торо. В ролях: 
Уиллем Дефо, Брэдли Купер, Кейт 
Бланшетт и др. Триллер. (18+)

2.40 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ СЕРИИ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «БРЕМЕНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ» 
(Россия, 2023). Реж. Алексей Нуж-
ный. В ролях: Тихон Жизневский, 
Валентина Ляпина, Ирина Горбаче-
ва, Роман Курцын, Дмитрий Дюжев, 
Аскар Нигамедзянов, Сергей 
Бурунов, Мария Аронова, Констан-
тин Хабенский и др. Фэнтезийная 
музыкальная комедия. (6+)

23.40 «ЗОЛОТОЙ ПАПА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Александр Назаров. 
В ролях: Федор Добронравов, 
Анна Ардова, Роман Мадянов, 
Галина Петрова, Екатерина 
Ванчугова, Иван Добронравов 
и др. Комедия. (16+)

3.15 «ВЕСОМОЕ ЧУВСТВО» 
(Россия, 2015). 
Реж. Алексей Карелин. 
В ролях: Елена Шилова, Владимир 
Фекленко, Татьяна Чердынцева, 
Андрей Карако, Александр Павлов 
и др. Мелодрама. (12+)

6.45 «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «ЭКИПАЖ 

МАШИНЫ БОЕВОЙ» 
(СССР, 1983). Военная драма. (12+)

11.35 «ЛЕТО ВОЛКОВ» (Россия). (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЛЕТО ВОЛКОВ» (Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЛЕТО ВОЛКОВ» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЛЕТО ВОЛКОВ» (Россия). (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Охотники за шпионскими 
игрушками». (12+)

20.30 «Война миров». «Битва разведок. 
Операция «Долина». (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». «Нормальные герои 

всегда идут ва-банк!». 
Александр Ф. Скляр и рок-группа 
«Ва-БанкЪ». (12+)

0.50 «НЕСКОЛЬКО 
ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
И.И.ОБЛОМОВА» 
(СССР, 1979). 
Историческая драма. (12+)

3.10 «ГЕНЕРАЛ» 
(Россия, 1992). 
Военная драма. (12+)

4.55 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 
(СССР, 1954). Приключения. (12+)

6.00 «Настроение».
8.25, 11.50 «ПЛЕМЯШКА» 

(Россия, 2014). Детектив. (12+)
11.30 «События».
12.35 «КАБИНЕТ 

ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 
(Россия, 2022). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «КАБИНЕТ 

ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 
(Россия, 2022). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (12+)

16.55 «Легенды эстрады. 
Кино и барды». (16+)

17.50 «События».
18.10 «ПОЙМАЙ МЕНЯ» 

(Россия, 2024). Детектив. (16+)
20.00 «ЧЕРНАЯ ГОРА» 

(Россия, 2023). 
Детектив. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

0.35 «Юрий Антонов. 
От печали до радости». Д/ф. 
(16+)

1.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 
(СССР, 1958). 
Мелодрама. (0+)

2.55 «Петровка, 38». (16+)
3.10 «КОЛОДЕЦ 

ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ» 
(Россия, 2016). 
Детектив. (12+)

6.05 «Москва резиновая». (16+)
6.20 «Закон и порядок». (16+)

6.00 «Большая страна». 
(12+)

6.50 «Коллеги». (12+)
7.30, 20.15 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Человек и судьба». (12+)
11.25 «Почитаем!». (12+)
11.40 Специальный репортаж. (12+)
15.15 «ЖИТИЕ И ВОЗНЕСЕНИЕ 

ЮРАСЯ БРАТЧИКА» 
(СССР, 1967). Драма. (12+)

16.40 «Тайны в искусстве». (16+)
17.00 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
20.45 «Ректорат 

с Анатолием Торкуновым». (12+)
21.25 «Пять вечеров». 

«Без права на прокат». 
«ТЕМА» 
(СССР, 1979). Драма. (12+)

23.00 «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
КРАСОТА» 
(Франция—Италия—
Великобритания, 1995). Драма. 
(18+)

0.55 «АКЫН»
(Казахстан, 2021). Драма. (12+)

2.40 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

2.55 «МЕЛАНХОЛИЯ» 
(Дания—Швеция—Франция—
Германия, 2011). Драма. (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)

4.50 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». 

(12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ПЕРВЫЙ 

ОТДЕЛ» 
(Россия). (16+)

22.15 «ШЕФ. 
МУЖСКАЯ РАБОТА» 
(Россия). (16+)

0.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном. (16+)

2.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

2.45 «Инфощит». (16+)
3.25 «Квартирный вопрос». 

(0+)
4.15 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). 
Будучи в отставке, члены частного 
боевого отряда исполняют за-
казы в разных странах. Имея 
покровителя в российских 
спецслужбах, «Стая» зачастую 
берется за деликатные поручения 
за пределами своей страны в 
интересах правительства – в слу-
чаях, когда официальными путями 
государство действовать не может. 
Непобедимой команде предстоит 
бросить вызов спецслужбам Ан-
глии, Америки и Румынии, затеять 
смертельную игру с Массадом, от-
бить миллиард долларов у между-
народной преступной группировки 
и даже сняться в кино в далекой 
африканской стране. (16+)

8.30 «Ваше здоровье!». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. 

Любовь и разлука 
Людмилы Сенчиной». (12+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Энтони Хопкинс. 
Управляя гневом». (12+)

1.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.35 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.55 «Порча». «Кислородное 

голодание», «Не прятаться». 
(16+)

13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «В ТИХОМ ОМУТЕ...» 

(Россия, 2019). 
Реж. Филипп Коршунов.
В ролях: Ирина Шеянова, 
Максим Радугин, Алексей 
Матошин, Наталья Земцова, 
Ирина Веселова, Константин 
Силаков и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «СЕРДЦЕ КУПИДОНА» 
(Россия, 2025). 
Реж. Влад Николаев.
В ролях: Владимир Жеребцов, 
Лолита Таборко, Александр 
Чураев, Евгений Сыркин и др. 
Мелодрама. (16+)

23.25 «Понять. Простить». (16+)
0.35 «Порча». (16+)
1.30 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». (16+)
2.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.50 «Тест на отцовство». (16+)
4.30 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
6.20 «ВРАЧЕБНАЯ ОШИБКА» 

(Россия, 2020). 
Мелодрама. (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва левобережная».
7.05 «Легенды мирового кино». 

Владимир Басов.
7.35 «Роман в камне». «Ярославль. 

Замок Никиты Понизовкина».
8.05, 21.35 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
(СССР, 1979). Детектив. 5-я серия.

9.30 «Секреты тайного сыска». Д/с 
(Россия, 2024). 4-я серия.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

10.15 «АДМИРАЛ НАХИМОВ» 
(СССР, 1946). Киноэпопея.

12.00 «Открытая книга». Ярослава 
Пулинович. «Земля Эльзы».

13.00 Дневник XVIII Зимнего международ-
ного фестиваля искусств в Сочи.

13.30, 1.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖ-
НОГО» (СССР, 1984). 5-я серия.

14.45 «Первые в мире». 
«Петля Петра Нестерова».

15.00 «Отсекая лишнее». «Леонид Соков. 
Быть необходимым».

15.45 «Энигма. Владимир Атлантов 
о Тамаре Милашкиной». Часть 2-я.

16.30 «Письма из провинции». 
Кавказские Минеральные Воды.

17.15 «Исторические концерты». 
18.00 «Забытое ремесло». «Стеклодув».
18.15 «Честь мундира». Д/ф.
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Зеркала Вселенной».
19.45 «Искатели». «Валентин Серов. 

Тайна последнего шедевра».
20.30 К 80-летию Юрия Антонова. 

«Линия жизни».
23.00 «2 Верник 2». Герард Васильев.
0.15 «ТЭЛИ И ТОЛИ» (Россия, 2015). 
1.30 «Забытое ремесло». «Шляпник».

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30, 11.00, 12.15 «Внимание! Еда!». 

(12+) 
7.00 «Новости Московской области». 

(16+)
8.00 «ЧП 360». (16+)
8.05 «Свет и тени». Д/ф. (16+)
8.35, 9.05, 21.05 «Армагеддон». 

Д/ф. (12+)
9.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.30, 20.00 «Сделано в России». (12+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.00, 18.05, 2.20 
«Погода». (6+)

11.30 «Зима в Пдмосковье».
(12+)

12.30 «Погода на любой вкус».
(16+)

13.05 «На пути к катастрофе». 
Д/ф. (16+)

13.30 «Я взломан». Д/ф. (16+)
14.15 «Как стать шаманом». 

Д/ф. (16+)
15.15, 16.10, 0.30

«СССР. Знак качества». 
Д/ф. (12+)

16.45 «Игра в классики». Д/ф. (12+)
17.30, 1.55 «За МКАДром». (12+)
18.15 «Жеребцова и точка». (16+)
21.55 «Шестое чувство». (12+)
3.25 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.10 «Музей на диване». (12+)
4.40 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.30, 15.00, 18.00 Новости. (16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
10.30 «ЦУНАМИ» 

(Австралия, 2012). 
Ужасы. (16+)

12.20 «В ПОИСКАХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 
(Канада—США, 1996). 
Боевик. (16+)

14.20, 15.10 «ЗАПРЕТНОЕ 
ЦАРСТВО» 
(США, 2008). Фэнтези. (12+)

16.40, 18.10 «ДОСПЕХИ 
БОГА: В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ» 
(Китай, 2017). 
Приключенческий боевик. (12+)

19.00 «КРУИЗ 
ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ» 
(Бельгия—Франция, 2022). 
Приключенческая комедия. 
(16+)

21.15, 23.10 «МОЯ ДЕВУШКА 
— МОНСТР» 
(Канада, 2016). Реж. Начо 
Вигалондо. В ролях: Джейсон 
Судейкис, Остин Стоуэлл, Энн 
Хэтэуэй и др. Фантастика. (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.45 «НОЧНЫЕ СТРАЖИ» 

(Россия, 2016). 
Фэнтезийный боевик. (16+)

1.30 «ПАСЕЧНИК» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Что за спорт?». (12+)
6.30 «Центральный круг». (12+)
7.00, 10.00 Новости.
7.05, 15.55 «Все на Матч! 

Прямая трансляция».
10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.30 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. 
Смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Белоруссии».

12.40 «Лыжные гонки. Гонка. 
Прямая трансляция 
из Рязани. Легкова».

14.55 «Санный спорт. Чемпионат 
России. Прямая трансляция».

16.25 «Санный спорт. Чемпионат 
России. Прямая трансляция».

17.00 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

17.25 «Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород) — 
«Динамо-Урал» (Уфа). 
Прямая трансляция».

19.30 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

20.20 Футбол. «Валенсия» — 
«Атлетико». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.

22.30 «Все на Матч! 
Прямая трансляция».

22.50 Футбол. «Лас-Пальмас» — 
«Барселона». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.

1.00 «Все на Матч! 
2.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Генри Сехудо против 
Сонга Ядонга. Прямая 
трансляция из США. (16+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.15 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
8.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
10.55 «Бука. Мое любимое чудище» 

(Россия, 2021). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.55 «Синдбад. 
Пираты семи штормов» 
(Россия, 2016). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.35 «Садко» 
(Россия, 2017). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

16.15 «Карлик Нос» 
(Россия, 2003). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

18.00 «ПО ЩУЧЬЕМУ 
ВЕЛЕНИЮ» 
(Россия, 2023). Фэнтези. (6+)

20.30 «ЧЕБУРАШКА» 
(Россия, 2022). 
Фэнтезийная комедия. (6+)

22.40 «ПОДРОСТКИ. 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
(Россия, 2024). 
Музыкальная мелодрама. (16+)

0.55 «ОДИННАДЦАТЬ 
МОЛЧАЛИВЫХ 
МУЖЧИН» 
(Россия, 2022). 
Спортивная драма. (12+)

3.00 «6 кадров». (16+)
3.30 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Смеш! Юные супергерои», 
«Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Супер Ралли. 
Тайна двух планет». М/с. (0+)

8.55 «Муся, Чук и Станислав». М/с. 
(6+)

10.00 «Съедобное или несъедобное». 
(0+)

10.25 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
12.00 «Семья на ура!». (0+)
12.30 «Три кота». М/с. (0+)
14.00 «Это супер!». (0+)
14.25 «Пес в сапогах».  М/ф. (0+)
14.45 «Волшебное кольцо».  

М/ф. (0+)
15.05 «Бобик в гостях у Барбоса».  М/ф. 

(0+)
15.20 «Отель у овечек». М/с. (0+)
16.50 «Мастер Витя и Мотор». М/с. (0+)
17.40 «Простоквашино». М/с. (0+)
19.40 «Смешарики. 

Легенда о золотом драконе». 
М/ф. (6+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

21.15 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
22.30 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.35 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.05 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
0.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». М/с. (0+)
2.40 «Снежная королева: 

Хранители чудес». М/с. (0+)
3.40 «Жила-была царевна». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.40 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.50 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

21.00 «Конфетка». 
(16+)

23.30 «Stand up». 
(18+)

0.30 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» 
(Германия—Гонконг—США—
Сингапур, 2012). 
Реж.: Лана Вачовски, 
Том Тыквер, Энди Вачовски. 
В ролях: Том Хэнкс, Холли 
Берри, Джим Бродбент, Джим 
Стерджесс, Бен Уишоу и др.  
Фантастическая драма. 
Фантасмагория от 
создателей «Матрицы». Какая 
связь между похотливым 
композитором, официанткой-
клоном и Томом Хэнксом 
в пастушьем наряде? Да 
никакой, кроме странных 
родимых пятен и внутренней 
тяги к протесту. Потому что ты 
имеешь право сказать «Нет» 
любой Системе! (18+)

2.20 «Женский Стендап». 
(16+)

3.50 «Комеди Клаб». 
(16+)

4.55 «UglyDolls. 
Куклы с характером». 
М/ф. (6+)

6.15 «Однажды в России». 
(16+)

6.00 Телеканал 
«Доброе утро. Суббота».

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 К 80-летию Юрия Антонова. 
«Я не жалею ни о чем». 
(12+)

11.05 «Поехали!». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Они выбрали Родину». 

(16+)
12.55 Кинопоказ. 

«30 лет вместе». 
«УЧАСТОК» 
(Россия). (12+)

17.05 «Кто хочет стать миллионером?». 
(12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Народный ледниковый». 
(0+)

21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.00 Бокс. 

Чемпионский бой за титул 
чемпиона мира по версиям WBA, 
IBF, WBC и WBO. 
Артур Бетербиев — 
Дмитрий Бивол. 
Прямая трансляция 
из Саудовской Аравии.

0.30 Подкаст.Лаб. «Бокс». 
(16+)

1.15 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ИНОСТРАНЕЦ»

(Великобритания—Китай—США, 
2017). Реж. Мартин Кэмпбелл. 
В ролях: Джеки Чан, Пирс Броснан, 
Майкл Макэлхаттон, Лю Тао, Чарли 
Мерфи и др. Боевик. (16+)

22.05 «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ»
(США, 2019).
Реж. Ник Пауэлл. 
В ролях: Николас Кейдж, Фамке 
Янссен, Кевин Дюран, Джереми 
Назарио, ЛаМоника Гаррет и др. 
Боевик. (16+)

0.00 «БАГРОВЫЙ РАССВЕТ»
(США—Великобритания, 2024). 
Реж. Эндрю Бейрд. 
В ролях: Алекс Петтифер, Гай 
Пирс, Кристал Ю, Уильям Гао, 
Олуэн Фуэре и др. Триллер. (18+)

1.45 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 «БРЕМЕНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ» 
(Россия, 2023). Реж. Алексей 
Нужный. В ролях: Тихон Жизнев-
ский, Валентина Ляпина, Ирина 
Горбачева, Роман Курцын, Дмитрий 
Дюжев, Аскар Нигамедзянов, 
Сергей Бурунов и др. Фэнтезийная 
музыкальная комедия. (6+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «ПОДРУГИ» 

(Россия, 2024). Реж. Алена Райнер. 
В ролях: Федор Добронравов, 
Евгения Дмитриева, Инга Обол-
дина, Марина Иванова, Евгений 
Шумейко, Ольга Павловец и др. 
Мелодрама. (12+)

1.05 «СРОК ДАВНОСТИ» 
(Россия, 2021). Реж. Игорь Кечаев. 
В ролях: Екатерина Редникова, 
Анастасия Акатова, Сергей Пиоро 
и др. Детектив. (12+)

4.20 «ПРИКАЗАНО ЖЕНИТЬ» 
(Россия, 2012). Комедия. (16+)

6.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА» 
(СССР, 1985). 
Семейная мелодрама. (12+)

7.25 «ФЕЙЕРВЕРК» 
(Россия, 2003). Военно-
приключенческий фильм. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «Мужики». (16+)
10.15 «Легенды кино». 

Алексей Смирнов. (12+)
11.05 «СССР. Знак качества» 

с Иваном Охлобыстиным». (12+)
11.55 «Не факт!». (12+)
12.30 «Родная». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «Специальный репортаж». (16+)
13.35 «По горячим следам». (16+)
13.55 «БИТВА ЗА МОСКВУ» 

(СССР, 1985). 
Фильмы 1-й и 2-й. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.25 «БИТВА ЗА МОСКВУ» 

(СССР, 1985). 
Фильмы 1-й и 2-й. (12+)

21.15 «Галерея Звезд». 
Анатолий Лысенко. (12+)

22.55 «ЭСКАДРОН ГУСАР 
ЛЕТУЧИХ» 
(СССР, 1980). Историко-
приключенческий фильм. (12+)

1.55 «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 
(СССР, 1958). Киноповесть. (12+)

3.35 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...» 
(СССР, 1983). 
Военная драма. (12+)

5.00 «Перелом. Хроника Победы». 
Д/с. (16+)

6.50 «Православная энциклопедия». (6+)
7.15 «ПОЙМАЙ МЕНЯ» 

(Россия, 2024). Детектив. (16+)
9.05 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН» (СССР, 1955). (0+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «События».
11.50 «Смешите меня семеро». (16+)
12.40 «Нехмурые люди». (16+)
13.10, 14.45 «ЧУДНЫ ДЕЛА 

ТВОИ, ГОСПОДИ!» 
(Россия, 2015). Детектив. (12+)

17.20 «ЖДИТЕ 
НЕОЖИДАННОГО» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым.

22.15 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.45 «Тайная комната. 

Золото Третьего рейха». (16+)
0.25 «Русские тайны. 

Мировая закулиса». (16+)
1.05 «Упражнения с ядром». 

Специальный репортаж. (16+)
1.35 «Хватит слухов!». (16+)
2.00 «Легенды эстрады. 

Замуж за поклонника». (16+)
2.40 «Легенды эстрады. 

В кругу измен». (16+)
3.20 «Легенды эстрады. 

Поющие дети». (16+)
4.00 «Легенды эстрады. 

Кино и барды». (16+)
4.40 «10 самых... 

Служебные романы звезд». (16+)
5.10 «Петровка, 38». (16+)
5.25 «Актерские драмы. 

Заклятые друзья». (16+)
6.05 «Актерские драмы. Вечно 

вторые». (16+)

6.00 «Свет и тени». 
«Александр Суворов». (16+)

6.30 «ЛЮБОВНОЕ 
ГНЕЗДЫШКО» (США). (12+)

8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 16.00 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «АФРИКАНЕЦ» 

(Франция, 1983). Комедия. (12+)
12.05 «Тайны в искусстве». (16+)
12.20, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
12.25 «Родом из Вавилона». Д/ф. (12+)
13.50 Специальный репортаж. (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Преодоление». 

«Испытание как профессия». (12+)
15.45 «Отчий дом». «Дым Отечества». (12+)
16.30 «Город с историей». Д/ф. (12+)
17.10 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ» (СССР). (12+)
19.15 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Михаил Иванов». (12+)
19.55 «Игра в классики». «Александр 

Алов и Владимир Наумов. Выбор 
сделан». (12+)

20.35 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ» 
(Россия, 2018). Военная драма. (16+)

21.55 «БУБЕН, БАРАБАН» 
(Россия, 2009). Драма. (16+)

23.30 «МЕЛАНХОЛИЯ» 
(Дания—Швеция—Франция—
Германия, 2011). Драма. (16+)

1.35 «НОС, ИЛИ ЗАГОВОР 
«НЕ ТАКИХ» (Россия, 2016). 
Арт-хаус драма. (16+)

3.05 «АФРИКАНЕЦ» 
(Франция, 1983). Комедия. (12+)

4.45 «Тайны в искусстве». (16+)
5.05 «Большая страна». (12+)

4.45 «ОТСТАВНИК-3» 
(Россия, 2011). 
Остросюжетный фильм. 
(16+)

6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». 

(16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.00 «НашПотребНадзор». 
(16+)

14.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.10 «Суперстар!». Новый сезон. 

(16+)
23.50 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян. 

(16+)
0.10 «Секретная Африка. 

Ангола. Последний бой». 
Фильм Алексея Поборцева. 
(18+)

1.20 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 
Radio Tapok. (16+)

2.40 «Дачный ответ». (0+)
3.30 «ОТСТАВНИК. 

ОДИН ЗА ВСЕХ» 
(Россия, 2019). 
Остросюжетный фильм. (16+)

6.30 «ВРАЧЕБНАЯ ОШИБКА» 
(Россия, 2020). Мелодрама. 
Продолжение от 21 февраля. (16+)

10.15 «МАМИНО СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2024). Реж. Александра 
Бутько. В ролях: Марина Маняхина, 
Алексей Фатеев, Артем Гагаринов, 
Серафима Ковальчук, Наталья 
Сычева, Евгений Ковалюк и др. 
Мелодрама. (16+)

14.40 «ПОДАРИ МНЕ 
НАДЕЖДУ» 
(Россия, 2024). Реж. Дарья 
Фекленко. В ролях: Юлия Галкина, 
Андрей Иванов, Алексей 
Шутов, Зоя Антонова, Анатолий 
Голуб, Татьяна Гаркуша и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СПРЯЧЬ МЕНЯ» 
(Турция). (16+)

22.50 «БЕЗЗАЩИТНОЕ СЕРДЦЕ» 
(Россия, 2021). Реж. Владимир 
Янощук. В ролях: Анастасия 
Жданова, Влад Никитюк, Екатерина 
Файн, Юрий Фелипенко, Елена 
Стефанская и др. Мелодрама. (16+)

2.35 «6 кадров». (16+)
3.00 «Не отрекаются любя». 

Документальный цикл. (16+)
6.00 «КОНТРАКТ 

НА СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Евгений Татаров.
В ролях: Евгения Розанова, 
Вероника Норина, Александр 
Арсентьев, Анастасия Сорокина, 
Антон Денисенко, Марина 
Куделинская и др. 
Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

9.00 «Страна советов». (16+)
9.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 

(Россия). 
Любовные треугольники, несосто-
явшиеся свадьбы, рождение детей, 
неожиданные кадровые назначения 
и слишком активный женсовет. В 
шестом сезоне в Охтинском районе 
продолжится привычная жизнь с 
коммунальными авариями, крими-
нальными происшествиями, борь-
бой за власть и влияние, личными 
драмами и переживаниями. (16+)

10.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

19.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

20.20 «ЗАКОН ТАЙГИ» 
(Россия). Полковник Николай 
Устюжанин — бывший оперативник 
военной контрразведки, мастер 
стрельбы и рукопашного боя. 
Однажды операция, в которой 
участвует Николай, проваливается, 
и погибает один из агентов. Устю-
жанин уверен, что в отделе завелся 
«крот», но его отстраняют от службы 
до конца расследования. Чтобы 
выманить предателя, который, по 
расчетам мужчины, захочет его 
убить, Устюжанин уезжает в глухую 
деревню к своему сослуживцу — 
главе приграничного района, и 
устраивается на работу управляю-
щим лесного хозяйства/ (16+)

0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «Светская хроника». (16+)
2.10 «СВИДЕТЕЛИ» (Россия). (16+)

6.30 «Корней Чуковский 
«Вавилонская башня» 
в программе «Библейский сюжет».

7.05 «Два клена», «Человечка нарисовал 
я». М/ф.

8.35, 23.00 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» 
(СССР, 1965). Драма.

10.10 «Мы — грамотеи!».
10.50 «Передвижники. Исаак Левитан».
11.20 «АДМИРАЛ УШАКОВ» 

(СССР, 1953).
13.05 «Черные дыры. Белые пятна».
13.45, 0.35 «Заповедное. 

Медведь и его нерка». Д/ф 
(Россия, 2024).

14.30 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

15.25 А.Твардовский. «Дом у дороги». 
Семен Сытник и Государственный 
академический русский оркестр 
имени В.В.Андреева. Дирижер 
Дмитрий Хохлов.

16.15 «Больше, чем любовь». 
Александр и Мария Твардовские.

17.00 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ» 
(СССР, 1954). Сатирическая комедия.

18.35 «Театр на линии фронта. 
«Донбасс Опера». Д/ф.

19.30 Новости культуры.
19.45 «Песня не прощается... 1971».
20.20 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 

(СССР, 1954). Лирическая комедия.
22.00 «Агора». 
1.15 «Искатели». «Валентин Серов. 

Тайна последнего шедевра».
2.00 «Забытое ремесло». «Сбитенщик».
2.15 «Серый волк энд Красная 

шапочка», «Эксперимент». 
Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Прогулка». (12+)
5.15 «Полиция в городе». Д/ф. (16+)
7.20 «Будни». (16+)
8.20 «Погода». (6+)
8.30 «Великие битвы». Д/ф. (16+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Победа. Песни. Любовь». 

(12+)
13.25, 20.30 «ТАСС 

УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ» 
(СССР, 1984).
Реж. Владимир Фокин.
В ролях: Вячеслав Тихонов, 
Юрий Соломин, Вахтанг 
Кикабидзе, Николай Засухин, 
Алексей Петренко, Элеонора 
Зубкова, Николай Скоробогатов, 
Леонид Куравлев, Ивар 
Калныньш, Борис Химичев и др. 
Многосерийный приклченческий 
детектив. Советские разведчики 
поставлены перед сложной 
и опасной задачей — срочно 
выявить агента ЦРУ, живущего 
в Москве и работающего в 
учреждении, куда поступает вся 
информация по «африканскому 
узлу». От оперативности 
решения этой задачи зависят 
судьбы не только отдельных 
людей, но и целого государства 
— африканской страны 
Нагонии... (12+)

20.00 «Новости 360». (16+)
1.00 «Балтфлот». Д/ф. 

(16+)
3.15 «Победа. Песни. Любовь». 

(12+)
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5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости.

6.15, 10.10, 17.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!». (16+)

7.55, 11.55, 14.10 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

9.05, 11.00, 15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 Мировое соглашение. (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». (16+)
18.50 «Игра в кино. Чемпионат мира». 

(16+)
19.40 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.00 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ»
(СССР, 1977). Реж. Андрей 
Малюков. В ролях: Борис Галкин, 
Михай Волонтир, Сергей Волкаш, 
Игорь Иванов, Анатолий Кузнецов 
и др. Боевик. (16+)

23.00 «ОТВЕТНЫЙ ХОД»
(СССР, 1981). Реж. Михаил Тума-
нишвили. В ролях: Борис Галкин, 
Михай Волонтир, Вадим Спири-
донов, Елена Глебова, Анатолий 
Кузнецов, Александр Пятков и др. 
Военный боевик. (16+)

0.40 «ВЫСОТА»
(СССР, 1957). Драма. (16+)

2.15 «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 
КАПИТАН»
(СССР, 1945). Приключения. (16+)

3.35 «ВРАТАРЬ»
(СССР, 1936). Комедия. (16+)

4.50 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)

5.15 Мультфильмы. (6+)
5.45 «Все как у людей». (6+)
6.10 Мультфильмы. (6+)
6.40 «САЛОН КРАСОТЫ»

(СССР, 1985). Мелодрама. (16+)
8.20 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым». (16+)
8.50 Мультфильмы. (6+)
10.00 Новости.
10.10 «АТЫ-БАТЫ, 

ШЛИ СОЛДАТЫ...»
(СССР, 1976). Военная драма. (16+)

11.55 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ»
(СССР, 1983). Военная драма. (16+)

13.15, 16.15 «ФРОНТ 
БЕЗ ФЛАНГОВ»
(СССР, 1974). Военная драма. (16+)

16.00 Новости.
16.55, 18.45 «ФРОНТ 

ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА»
(СССР, 1977). 
Военная драма. (16+)

18.30 Новости.
20.35 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА»

(СССР—Чехословакия—ГДР, 
1981). Военная драма. (16+)

23.50 «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ»
(СССР, 1980). 
Военная драма. (16+)

1.15 «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬСТВА»
(СССР, 1939). Драма. (16+)

2.55 «БЛИЗНЕЦЫ»
(СССР, 1945). Комедия. (16+)

4.15 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Леша Янгер». (16+)

5.50 «Пробный переезд». «Казань». (16+)
6.30 «Пятница News». (16+)
6.50 «Битва шефов». (16+)
9.00 «КОМИССАР РЕКС» 

(Германия—Австрия). (16+)
10.00, 19.30 Шоу «Выживалити. 

Миссия Альфа». (16+)
13.00 «Большие девочки». (16+)
22.30 «ГИПНОТИК» 

(США, 2023). Реж. Роберт Родригес. 
В ролях: Бен Аффлек, Алиси Брага, 
Уильям Фихтнер, Дж.Д. Пардо, 
Дайо Окенийи, Джефф Фэйи и др. 
Фантастический боевик. У детектива 
Дэнни Рурка похищают 7-летнюю 
дочь. Преступник был пойман, но 
девочку найти так и не удалось. 
Пытаясь справиться с трагедией, 
опытный коп начинает посещать 
психотерапевта. Однажды Дэнни и 
его напарник получают ориентиров-
ку на возможное ограбление банка. 
Прибыв на место, Рурк обращает 
внимание на подозрительного муж-
чину, который при помощи кодовых 
слов начинает контролировать окру-
жающих и пытается осуществить 
ограбление. (18+)

0.40 «ХРАБРЕЦ» 
(США, 1997). Реж. Джонни Депп.
В ролях: Джонни Депп, Марлон Бран-
до, Маршалл Белл и др. Драма. (18+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.20 «На ножах». «Тамбов. «Помидор». 

(16+)
4.00 «На ножах». «Тамбов. «Лес». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Саша Стоун». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.15 «Завтра будет завтра» 

(СССР, 1979). М/ф. (12+)
6.20 «Ненаглядное пособие (38 

попугаев)» (СССР, 1991). М/ф. (12+)
6.30 «Летучий корабль» 

(СССР, 1979). М/ф. (0+)
6.50 «Как лечить удава 

(38 попугаев №3)». М/ф. (12+)
7.00 «Сказка о царе Салтане» 

(СССР, 1984). М/ф. (0+)
8.00 «Битва шефов». (16+)
23.00 «ХРАБРЕЦ» 

(США, 1997). Реж. Джонни Депп.
В ролях: Джонни Депп, Марлон 
Брандо, Маршалл Белл и др. Драма. 
Моргантаун – огромная свалка на 
окраине американской цивилизации. 
Здесь в беспросветной нищете 
обитает семья Рафаэля. Маккарти 
– продюсер нового фильма, в 
котором он предполагает заснять 
натуральное убийство. Исполнителю 
главной роли обещан огромный 
гонорар. Рафаэль принимает 
предложение. До начала съемок 
осталось 7 дней…(18+)

1.00 «ГИПНОТИК» 
(США, 2023). Реж. Роберт Родригес. 
В ролях: Бен Аффлек, Алиси Брага, 
Уильям Фихтнер, Дж.Д. Пардо, 
Дайо Окенийи, Джефф Фэйи и др. 
Фантастический боевик. (18+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.30 «Гастротур». «Республика 

Башкортостан». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)



В бурных сериальных отношениях меж-
ду Россией и Турцией возникло два но-
вых эпизода. Для местного рынка будет 
адаптирован турецкий телехит «Черная 
любовь». Турецкие продюсеры, в свою 
очередь, хотят снимать собственную 
версию российского сериала «Почка».

Сериал «Черная любовь» вышел в Турции 
в 2015 году и после финала второго сезона 
получил в 2017-м премию «Эмми» как лучшая 
теленовелла года. Сюжет о драматичной любви 
дочери богатого бизнесмена и сына парикма-
хера растопил сердца любителей мелодрам в 
разных странах.

Показывали сериал и в России, причем не 
совсем в том виде, как это происходило в Тур-
ции. В двух сезонах проекта семьдесят четыре 
серии, но каждая из них получила хронометраж 
полного метра и длится больше двух часов. 
На местных каналах эпизоды покромсали на 
более привычные по продолжительности для 
российского сериального формата, и в резуль-
тате получилось сто сорок четыре серии интриг 
и любовных страстей.

По некоторым сведениям, в данный момент 
идет сценарная разработка российской версии 
первого сезона на восемьдесят пять серий. 
Об актерах, которые будут отобраны на роли 
в проекте (в турецкой версии любовь крутили 
Неслихан Атагюль и Бурак Озчивит), пока ничего 
не известно.

Работа над русификацией популярной ме-
лодрамы идет на фоне, мягко говоря, скором-
ного успеха местной версии турецкого сериала 
«Постучись в мою дверь». Проект подавался 
с невероятной помпой, но в итоге сериалу не 
суждено было стать сенсацией, а сравнения с 
турецким оригиналом были совсем не в пользу 
усилий создателей российского ремейка.

Не исключено, что подобная ситуация 
отчасти объясняется тем, что турецкий се-
риал «Постучись в мою дверь» пользовался 

огромным успехом в России и у фанатов шоу 
проявилась ярко выраженная ревность к по-
пытке переосмыслить любимую мелодраму. 

«Черная любовь» прошла здесь куда скромнее, 
и это, наверное, позволит авторам российской 
версии избежать пристрастных сравнений. 
Впрочем, многое будет зависеть от адаптиро-
ванного сценария и, конечно, приглашенных 
актеров.

На днях стало известно, что экспортным 
товаром станет и российский сериал «Почка». 
Большая турецкая кинокомпания уже начала 
работу над адаптацией и даже нашла актрису 
на главную роль. В оригинале главную героиню 
играет Любовь Аксенова, которая перево-
плотилась в нечистую на руку сотрудницу 
пожарной охраны.

По сюжету девушка весьма успешно ре-
шает любые проблемы при помощи взяток, и 
готовность самых разных людей щедро пла-
тить за нужные разрешения убедила алчную 
чиновницу в том, что купить можно абсолютно 
все: от товаров роскоши до бойфренда, удо-
влетворяющего любым личным запросам. Но 
когда героиня сталкивается с необходимостью 
найти для себя донора почки, ее нарядный 
мир моментально рушится, и, решая вопрос 
жизни и смерти, коррумпированная бизнес-
леди открывает для себя новые истины.

В турецкой версии чиновница из пожар-
ной охраны превратилась в сотрудницу ми-
нистерства окружающей среды. В остальном 
сюжетные линии сохранены, однако вместо 
Аксеновой в кадре будет Хандэ Эрчел. В дан-
ный момент турецкая актриса, без всякого 
преувеличения, носит звание большой звезды, 
причем знают ее и в России. В уже упомянутом 
сериале «Постучись в мою дверь» Хандэ сы-
грала главную роль и стала очень популярна, 
в том числе среди российских поклонников 
мелодрамы. Эрчел также известна по сериа-
лам «Любовь не понимает слов», «До самой 
смерти», «Кольцо» и другим проектам.

Съемки турецкой версии «Почки» целиком 
пройдут в Турции. Другие детали проекта пока 
не разглашаются.

Кристина Андоленко 
встречает старую любовь
На время затишья перед курортной бу-
рей Сочи облюбовали сразу несколько 
съемочных групп. На днях в 
субтропиках была за-
мечена Кристина 
Андоленко. И на-
строение у нее 
было совсем не 
отпускное.

Актриса сно-
ва перевоплоти-
лась в следовате-
ля Анну Спасскую 
и с учетом всех 
детективных дета-
лей нового сезона 
популярного крими-
нального сериала лицо 
у Кристины должно быть 
очень серьезным. Андоленко 

играет Спасскую уже в пятый раз, и сценари-
сты регулярно испытывают следователя на 
прочность.

На этот раз в Сочи появился серийный 
убийца, и в процессе охоты на злодея герои-

не Кристины предстоит встретиться с муж-
чиной, которого она любила в юности, 

и выяснить, есть ли у почти забытых 
чувств еще один шанс. Другой сюр-

приз из прошлого куда менее при-
ятный. Практически воскресает 
из мертвых бывший начальник 
уголовного розыска, осужден-
ный на тюремный срок. У него 
со Спасской свои счеты.

Роль женщины-полицейского, 
решающей как служебные, так и 

личные проблемы, еще не стала 
для Кристины Андоленко такой же 

значительной, как образ Марии Шве-
цовой из «Тайн следствия» для Анны 

Ковальчук. Тем не менее создатели де-
тективов как будто постоянно имеют в виду 

Кристину, когда готовят проек-
ты. Параллельно со съемками 
в новом сезоне «Спасской» 
актриса работает еще над 
несколькими сериалами 
в жанре криминальной 
драмы.

«Папина дочка» 
Ева Смирнова 
открывает бизнес
Юная актриса сейчас просто 
нарасхват, и ко всем ее проектам, 
находящимся в стадии производства, 
добавился еще один. В данный момент 
Ева в Белоруссии, где учится водить 
старый «уазик» и продавать драники.

По сюжету комедии героиня Евы вместе с 
друзьями решает попробовать себя в малом биз-
несе и заработать на фастфуде. Предприимчивые 

детишки превращают старый фургон деда в 
некое подобие фудтрака, явно не совсем по-
нимая все проблемы, которые могут появиться 

буквально на ровном месте.
Если вспомнить успех «Кух-

ни» и всех проектов, которые 
возникли на фундаменте 

этого сериала, то мож-
но предположить, что 
тема еды очень даже 
перспективная. А если 
прибавить сюда не раз 
использованный коме-
дийный талант Евы, то 
национальная кулина-
рия имеет шанс стать 

не только вкусной, но и 
смешной.

Сейчас Еве двенад-
цать лет, в кино она снимает-

ся с шести и за это время успела 
отметиться более чем в тридцати 

проектах. Были и маленькие эпизоды, и 
главные роли, и настоящие хиты вроде «Чебу-
рашки» или новых «Папиных дочек».

На съемках в Белорусссии вместе с Евой 
заняты Мирон Лебедев, Кирилл Ермаков, Ва-
лентина Мазунина, Ингрид Олеринская и другие 
актеры.

Илья ЛИТОВ.

Сериал «Первый 
номер» добрался 
до федерального 
эфира и подает-
ся как деликатес 
— по одной се-
рии в неделю. С 
таким продуктом 
и правда лучше 
п о о с т о р о ж н е е . 
Есть риск несва-
рения, особенно у 
неподготовленной 
публики.

Фильмы про журналистов и 
их специфический профессиональный 
мир снимают не то чтобы часто, и глав-
ные герои в них, как правило, довольно 
предсказуемы. Есть те, которые говорят и 
пишут правду, чем бы им это ни грозило. 
Есть двуличные махинаторы, которые 
ради сенсации кого угодно продадут. На-
конец, есть мир глянцевых журналов, где 
участники процесса занимаются не очень 
понятными вещами, но явно обманывают 
всех вокруг.

Образцовым фильмом про глянец 
является «Дьявол носит Prada». «Первому 
номеру» вряд ли грозит подобная участь, 
потому как наш трагифарс не конкурент 
беззаботной комедии. Но в чем не отка-
жешь нашему трагифарсу, так это в прав-
дивости всего происходящего в кадре.

Главный герой «Первого номера» — 
писатель (Евгений Цыганов), объявлен-
ный на пике ажиотажа вокруг его персоны 
страшно модным типом. Но со временем 
мода изменилась, литератор изрядно иста-
скался и уже согласен возглавить журнал, 
которому после потери западной лицензии 

требуется перезагрузка. В коллективе раз-
брод и шатания, издатели плетут интриги, 
с женщинами у писателя творится нераз-

бериха, а еще человек он местами со-
вестливый и оттого пьющий.

Показ сериала на стри-
минге сопровождался 

жаркими дебатами. 
Одобряющие заяв-

ляли, что Сергей 
Минаев (автор сце-
нария), безуслов-
но, знает о чем 
пишет, поэтому 
все очень убеди-
тельно. Критикую-

щие возмущались 
страшным несоот-

ветствием проекта 
новому времени. Все 

ведь изменилось, а эти 
сидящие на обломках бы-

лого глянцевого шика персо-
нажи — все те же, и на уме у них либо 
алчность, либо похабщина.

Но что поделать, если все бури по-
следних лет пронеслись над Патриками, 
словно легкий ветерок, ничуть не потре-
воживший завсегдатаев летних террас 
модных заведений. Какие-то проблемы, 
конечно, есть, но стиль жизни в пределах 
Садового кольца явно не перевернулся 
с ног на голову. Больше всего в сериале 
впечатляет то, что все актеры сыграли 
вызывающе достоверно, наверное, по 
собственному опыту представляли, о чем, 
собственно, идет речь.

Есть сериалы, которые принято назы-
вать народными. «Первый номер» — ярко 
выраженный антинародный сериал, в чем 
и заключается его основная прелесть. 
Если у людей, далеких от мира глянца, 
были подозрения, что в этой индустрии 
всякие лодыри просиживают в нарядных 
офисах дизайнерские штаны и даже по-
лучают за это деньги, то есть плохие но-
вости. Все гораздо хуже и оттого веселее. 
Примерно как в «Первом номере».
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6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.00 «Новый день». (16+)
8.30, 18.00 Новости. (16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
10.00 «НОЧНЫЕ СТРАЖИ» 

(Россия, 2016). Реж. Эмилис 
Веливис. В ролях: Иван 
Янковский, Леонид Ярмольник, 
Любовь Аксенова и др. 
Фэнтезийный боевик. (16+)

12.15 «ЗАЩИТНИКИ» 
(Россия, 2017). Реж. Сарик 
Андреасян. В ролях: Антон 
Пампушный, Санжар Мади, 
Себастьян Сисак и др. При-
ключенческая фантастика. 
Во времена «холодной войны» 
секретная организация 
«Патриот» создала отряд 
супергероев. Долгие годы 
героям приходилось скрывать 
свою сущность, однако в 
тяжелые времена они вновь 
берутся за дело. (16+)

14.00, 18.10 «КРАСНЫЙ 5» 
(Россия). (16+)

23.00 «Итоги с Малькевичем». 
(16+)

0.00 «ЛЕТЧИК» 
(Россия, 2021). Реж. Ренат 
Давлетьяров. В ролях: Анна 
Пескова, Павел Осадчий, Петр 
Федоров и др. 
Военная драма. (16+)

2.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-4» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Генри Сехудо против 
Сонга Ядонга. Прямая 
трансляция из США. (16+)

8.00, 13.50, 3.55 Новости.
8.05 «Все на Матч!».
9.30 Церемония награждения 

премией Паралимпийского 
комитета России «Герои 
нашего времени». (12+)

10.30 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. 
Масс-старт. Женщины».

11.50 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым».

12.20 «Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. 
Масс-старт. Мужчины».

13.55 «Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция».

15.55 «Все на Матч! 
16.45 Смешанные единоборства. 

UFC. Генри Сехудо против 
Сонга Ядонга. (16+)

18.05 Футбол. «Реал» (Мадрид) 
— «Жирона». Чемпионат 
Испании. Прямая трансляция.

20.15 Футбол. Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция.

22.00 «Все на Матч!»
22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 

Прямая трансляция.
0.45 «Все на Матч! ».
2.00 «Санный спорт. 

Чемпионат России». (6+)
4.00 Футбол. Чемпионат 

Германии«Боруссия» 
(Дортмунд) — «Унион». (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.45 «Крепость. Щитом и мечом» 

(Россия, 2015). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

8.05 «Князь Владимир» (Россия, 2006). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

9.45 «Садко» (Россия, 2017). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

11.35 «Карлик Нос» (Россия, 2003). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (16+)

13.15 «ПО ЩУЧЬЕМУ 
ВЕЛЕНИЮ» 
(Россия, 2023). Реж. Александр 
Войтинский. В ролях: Никита Коло-
гривый, Мила Ершова, Алина Алек-
сеева, Юрий Колокольников, Роман 
Мадянов, Федор Лавров, Агриппина 
Стеклова и др. Фэнтези. (6+)

15.40 «ЧЕБУРАШКА» 
(Россия, 2022). 
Реж. Дмитрий Дьяченко.
В ролях: Сергей Гармаш, Ольга 
Кузьмина, Катерина Чередник, 
Елена Яковлева, Полина 
Максимова, Сергей Лавыгин, 
Федор Добронравов и др. 
Фэнтезийная комедия. (6+)

18.00 «ЛАНДЫШИ. 
ТАКАЯ НЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» 
(Россия). (16+)

1.05 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ» 
(Россия, 2019). 
Биографическая драма. (12+)

4.20 Мультфильмы. 
(16+)

5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!», «Барбоскины». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Лунтик». М/с. (0+)
10.00 «Еда как в сказке». 

(0+)
10.25 «Геройчики». М/с. (0+)
12.00 «Студия красоты». 

(0+)
12.15 «Чик-Чирикино». М/с. (0+)
14.00 «У меня лапки». (0+)
14.30 «Чемпионы». 

М/с. (0+)
15.10 «Три кота». 

М/с. (0+)
17.05 «Оранжевая корова». 

М/с. (0+)
18.30 «Лео и Тиг». 

М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
22.30 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.35 «Дикие скричеры!». 

М/с. (6+)
23.05 «Метал Кард Бот». М/с. (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
0.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». 
М/с. (0+)

2.40 «Снежная королева: 
Хранители чудес». 
М/с. (0+)

3.40 «Жила-была царевна». 
М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.05 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

18.30 «Выжить в Самарканде. 
Игра сезонов». 
В этом сезоне создатели 
шоу также столкнут между 
собой самых ярких и 
запоминающихся участников 
прошлых лет. Им в очередной 
раз предстоит делиться на 
команды, выполнять задания 
и зарабатывать призовые 10 
миллионов рублей. (16+)

21.00 «Титаны». (16+)
0.05 «Шоу Воли». (16+)
1.05 «Конфетка». 

Звезды шоу-бизнеса пере-
певают песни совершенно 
неизвестных исполнителей 
из Интернета, превращая их 
в настоящие музыкальные 
конфетки. Песни, которые 
никто не ждал и которые могли 
бы остаться незамеченными, 
становятся хитами с помощью 
ярких и харизматичных ис-
полнителей. Чем неожидан-
нее выбор — тем вкуснее 
результат! Кто из звезд сумеет 
превратить «скромную» песню 
в настоящее музыкальное 
лакомство? (16+)

3.05 «Женский Стендап». (16+)
4.40 «Комеди Клаб». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

9.10 «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым. 
(12+)

9.30 «Мечталлион». 
Национальная лотерея. 
(12+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Своих не бросаем». 
Концерт, посвященный 
Году защитника Отечества. 
(12+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Живи, брат, мы едем». 
(16+)

13.10 «20/22» 
(Россия). (16+)

17.05 Специальный репортаж. «Герои». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.50 Концерт ко Дню защитника 
Отечества. (0+)

21.00 «Время».
23.00 «ТЕРРИТОРИЯ» 

(Россия). (18+)
0.00 Литературно-музыкальный 

спектакль «Новороссия». 
(16+)

1.25 Подкаст.Лаб. 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00, 13.00 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР»

(Россия, 2018). Реж. Кирилл 
Белевич. В ролях: Сергей Марин, 
Светлана Иванова, Сергей 
Колесников, Микаэл Джанибекян 
и др. Военная драма. (16+)

12.30 Новости. (16+)
13.30 «СПЕЦНАЗ» 

(Россия).  (16+)
16.40 «СПЕЦНАЗ-2» 

(Россия).  (16+)
21.05 «ЗА ПАЛЫЧА!»

(Россия, 2023). Реж. Андрей 
Богатырев. В ролях: Сергей 
Шакуров, Евгений Зарубин, 
Александр Самойленко, Ирина 
Пегова, Федор Лавров и др. 
Комедия. (12+)

23.00 Итоговая программа. (16+)
23.55 «ТУРИСТ»

(Россия, 2021). 
Реж. Андрей Щербинин. 
В ролях: Алексей Шевченков, 
Евгений Терских, Александр 
Барановский, Владимир Петров, 
Сергей Воробьев и др. Боевик. 
(18+)

1.50 «ГРАНИТ»
(Россия, 2021). Реж. Денис Нейманд. 
В ролях: Олег Чернов, Евгений 
Терских, Александр Барановский, 
Марк Гаврилов, Игорь Филиппов 
и др. Боевик. (18+)

3.25 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.10 «МОЙ ПАПА ЛЕТЧИК» 
(Россия, 2013). 
Реж. Александр Итыгилов.
В ролях: Марина Коняшкина, 
Олег Харитонов, Сергей Комаров, 
Иван Шмаков и др. Мелодрама. 
(12+)

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 Премьера. «Наши. Военкоры». 

Специальный выпуск. (12+)
12.20 Праздничный концерт 

ко Дню защитника Отечества.
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Измайловский парк». 

Большой юмористический 
концерт. (16+)

17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.35 «Братья Газдановы. 
Семеро бессмертных». 
Фильм Алексея Денисова. 
(12+)

2.20 «МОЙ ПАПА ЛЕТЧИК» 
(Россия, 2013). 
Мелодрама. (12+)

5.30 «СОЛДАТЫ» 
(СССР, 1956). Военная драма. (12+)

7.15 «ДЕНЬ КОМАНДИРА 
ДИВИЗИИ» 
(СССР, 1983). Военная драма. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. Андрей Мосин. (12+)
11.30 «Тайны военной разведки». 

«Секретный фронт в тылу врага». 
(16+)

12.20 «Война миров». Д/с. (16+)
13.10 «Код доступа». «Невидимая война 

российского спецназа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
16.30 «Загадки века». Д/с. (12+)
17.20 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
19.40 «Студия Грекова. Искусство 

на передовой». Д/ф. (16+)
20.25 «Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии». Д/с. (16+)
21.10 «Музыка+». «Концерт, посвященный 

Дню защитника Отечества». (12+)
23.10 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
0.00 «Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии». Д/с. (16+)
2.10 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА...» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

3.25 «ГАИШНИКИ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

6.45 «Мужские песни о главном». 
Д/ф. (16+)

7.30 «ЧЕРНАЯ ГОРА» 
(Россия, 2023). Детектив. (16+)

9.25 «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ» 
(СССР, 1958). Комедия. (12+)

11.30 «События».
11.45 «Наша смешная жизнь». 

(16+)
12.30 «ДОРОГОЙ 

МОЙ ЧЕЛОВЕК» 
(СССР, 1958). 
Мелодрама. (0+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Назад в СССР. 

Служу Советскому Союзу!» 
(16+)

15.55 «Следствие ведет КГБ. 
Операция «Набат». 
(16+)

16.40 «90-е. Американский шансон». 
(16+)

17.35 «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ» 
(Россия, 2018). 
Детектив. (12+)

21.10 «АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

0.20 «События».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО» 
(Россия, 2017). 
Детектив. (12+)

3.40 «Тайна песни. Украденные ноты». 
Д/ф. (16+)

4.15 «Хорошие песни». (12+)
5.30 «Московская неделя». 

(12+)

6.00 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. (16+)

6.25 «ДВА БОЙЦА» 
(СССР, 1943). 
Военная драма. (12+)

7.45 «От прав к возможностям». (12+)
8.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 18.30 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «Дело всей жизни маршала 

Василевского». Д/ф. (12+)
11.00, 12.05 «ОТРажение». 

День защитника Отечества.
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости.
13.40 «Большая страна». (12+)
14.35, 15.05 Александр Розенбаум. 

«Неужели это было... 
40 лет спустя». (12+)

16.45 «Почитаем!». (12+)
17.10 «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 

(СССР, 1981). Боевик. (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
20.15 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» 

(СССР, 1963). 
Военная драма. (12+)

23.35 «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ» 
(Россия, 1998). Драма. (12+)

1.05 «Родом из Вавилона». 
Д/ф. (12+)

2.25 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ» 
(СССР, 1977). 
Приключенческий боевик. (12+)

4.05 «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 
(СССР, 1981). Боевик. (12+)

5.30 «Дело всей жизни маршала 
Василевского». Д/ф. (12+)

5.00 «ОТСТАВНИК. 
СПАСТИ ВРАГА» 
(Россия, 2019). 
Реж. Андрей Щербинин. 
В ролях: Борис Галкин, Игорь 
Денисов, Александр Глинский, 
Игорь Павлов, Александр 
Рязанцев, Алексей Нилов, Юлия 
Рудина и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

6.50 «Центральное телевидение». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «ОТСТАВНИК. 

ЗАЩИТА ДЕДОВА» 
(Россия, 2023). Реж. Михаил Вас-
сербаум. В ролях: Борис Галкин, 
Юлия Рудина, Андрей Смелов, 
Елена Радевич, Борис Бедросов, 
Александр Рязанцев, Юрий Орлов, 
Игорь Павлов, Виталий Кузьмин, 
Ринат Ибрагимов и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ОТСТАВНИК. 

БЛИЖНИЙ БОЙ» 
(Россия, 2023). 
Остросюжетный фильм. (16+)

19.00 «Итоги недели».
20.20 «Маска». Новый сезон. (12+)
0.00 «Звезды сошлись». (16+)
1.35 «ПРОПАВШИЙ 

БЕЗ ВЕСТИ» 
(Россия, 2013). 
Детектив. (16+)

5.00 «Трое из Простоквашино» 
(СССР, 1978). М/ф. (0+)

5.15 «КАК ИВАНУШКА-
ДУРАЧОК 
ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ» 
(СССР, 1977). Сказка. (6+)

6.40 «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 
(СССР, 1955). Реж. Анатолий 
Граник. В ролях: Леонид Быков, 
Николай Яковченко, Александр 
Борисов, Людмила Сосюра и др. 
Комедия. (12+)

8.20 «МУЖИКИ!..» 
(СССР, 1981). Реж. Искра Бабич. 
В ролях: Александр Михайлов, 
Петр Глебов, Вера Альховская, 
Александр Павлов, Мария 
Андрианова и др. Мелодрама. 
(12+)

10.20 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 
(Беларусь). (16+)

13.55 «ИЗГОЙ» (Россия). (16+)
17.35 «ИЗГОЙ. НЕЧИСТЬ» 

(Россия). (16+)
21.05 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 

(Россия, 2017). 
Реж. Дмитрий Киселев. 
В ролях: Евгений Миронов, 
Константин Хабенский, 
Владимир Ильин, Александра 
Урсуляк, Анатолий Котенев и др. 
Биографический триллер. (6+)

0.00 «МУЖИКИ!..» 
(СССР, 1981). Мелодрама. (12+)

1.50 «КАК ИВАНУШКА-
ДУРАЧОК 
ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ» 
(СССР, 1977). Сказка. (6+)

3.15 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «КОНТРАКТ 
НА СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2020). Мелодрама. 
Продолжение от 22 февраля. 
(16+)

9.55 «Пять ужинов». 
(16+)

10.10 «КАК ВЕРНУТЬ 
БЫВШЕГО» 
(Россия, 2024). 
Реж. Марина Любакова.
В ролях: Кристина Казинская, 
Ян Ильвес, Кристина Айвазовская, 
Мария Бокова, Артур Петров, 
Евгений Касьяненко, Нина 
Андронаки и др. Мелодрама. (16+)

14.40 «ТРЕБУЕТСЯ 
МАМА В СЕМЬЮ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Дмитрий Сорокин. 
В ролях: Ольга Бобкова, 
Василий Шмаков, Дмитрий 
Мухин, Кристина Арабина, Ольга 
Доронина, Сергей Белякович и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СПРЯЧЬ МЕНЯ» 
(Турция). (16+)

23.00 «ОТКРЫТАЯ ДВЕРЬ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Кира Ангелина.
В ролях: Виолетта Давыдовская, 
Евгения Ярушникова, Андрей 
Горбачев, Денис Пьянов, 
Антон Сычев и др. 
Мелодрама. (16+)

2.45 «6 кадров». (16+)
3.15 «Не отрекаются любя». 

Документальный цикл. (16+)

6.30 Мультфильмы.
7.45 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» 

(СССР, 1954). Лирическая комедия.
9.25 «Тайны старого чердака». 

«Искусство или ремесло?».
9.55, 1.00 «Диалоги о животных». 

Алматинский зоопарк.
10.40 «Больше, чем любовь». Иван 

Переверзев и Ольга Соловьева.
11.20 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ» (СССР, 1953).
12.50 «Дом ученых». Илья Семериков.
13.20 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Иван Ризнич.
13.50 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным. 

«Михаил Лермонтов. «Бородино».
14.30 «Господа офицеры!». Д/ф (Россия, 

2025).
15.15 «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» 

(СССР, 1946). Музыкальная комедия.
16.30 «Картина мира».
17.10 «Сергий Радонежский. 

Путь подвижника». Д/ф.
17.40 «Романтика романса».
18.45 «Кино о кино». «Офицеры». Есть такая 

профессия, взводный». Авторский 
фильм Александра Казакевича.

19.30 Новости культуры.
19.45 «Выбор». Д/ф (Россия, 2025).
20.10 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ» 

(СССР, 1962). Драма.
21.35 «Шедевры мирового музыкального 

театра». 
23.30 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» 
(СССР, 1954). Сатирическая комедия.

1.40 «Искатели». «Загадочная судьба 
императорской яхты».

2.25 Мультфильмы 
для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Погода». (6+)
6.10 «Небо. Самолет. Девушки». Д/ф. 

(16+)
6.40 «Небо. Самолет. Медведь». Д/ф. 

(16+)
7.30, 12.20 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ» 
(СССР, 1984). Реж. Владимир 
Фокин. В ролях: Вячеслав 
Тихонов, Юрий Соломин, Вахтанг 
Кикабидзе, Николай Засухин, 
Алексей Петренко, Элеонора 
Зубкова, Николай Скоробогатов, 
Леонид Куравлев, Ивар 
Калныньш, Борис Химичев и др. 
Многосерийный приклченческий 
детектив. Советские разведчики 
поставлены перед сложной 
и опасной задачей — срочно 
выявить агента ЦРУ, живущего 
в Москве и работающего в 
учреждении, куда поступает вся 
информация по «африканскому 
узлу». От оперативности решения 
этой задачи зависят судьбы 
не только отдельных людей, 
но и целого государства — 
африканской страны Нагонии... 
(12+)

12.00 «Новости 360». (16+)
19.00 «Новости 360. Прямо. Сейчас». 

(16+)
20.00 «Великие битвы». Д/ф. (16+)
23.30 «Свет и тени». Д/ф. (16+)
23.55 «СССР. Знак качества». Д/ф. (12+)
0.35 «Балтфлот». Д/ф. (16+)
3.50 «Победа. Песни. Любовь». (12+)
4.35 «Дорога памяти». (12+)

5.00 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

5.30 Мультфильмы. (6+)
8.10 «ВЫСОТА»

(СССР, 1957). Реж. Александр 
Зархи. В ролях: Николай Рыбни-
ков, Инна Макарова, Геннадий 
Карнович-Валуа, Василий Мака-
ров и др. Драма. (16+)

10.00 Новости.
10.10 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ»
(СССР, 1977). Реж. Андрей 
Малюков, Виталий Богуславский. 
В ролях: Борис Галкин, Михай 
Волонтир, Сергей Волкаш, Игорь 
Иванов, Анатолий Кузнецов и др. 
Боевик. (16+)

12.05 «ОТВЕТНЫЙ ХОД»
(СССР, 1981). Реж. Михаил Тума-
нишвили. В ролях: Борис Галкин, 
Михай Волонтир, Вадим Спири-
донов, Елена Глебова, Анатолий 
Кузнецов, Александр Пятков и др. 
Боевик. (16+)

13.50, 16.15, 19.30, 1.00 
«ОПЕРАЦИЯ «МУХАББАТ»
(Россия, 2018). Реж. Олег 
Фомин. В ролях: Илья Малаков, 
Сергей Стрельников, Аглая 
Тарасова, Сергей Пускепалис, 
Юлия Погребиньска, Денис 
Никифоров, Александр Лазарев 
мл., Максим Лагашкин и др. 
Военный сериал. (16+)

16.00 Новости.
18.30, 0.00 Вместе. (16+)
3.50 «ГАВРОШ»

(СССР, 1937). Драма. (16+)

5.00 «Секреты на кухне». «Готовит 
Юлианна Караулова». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО» 
(СССР, 1975). Реж. Леонид Нечаев. 
В ролях: Дмитрий Иосифов, 
Владимир Этуш, Ролан Быков, 
Елена Санаева и др. 
Фильм-детям. (12+)

7.30 «Запретный Китай». «Шанхай». 
(16+)

8.40 «Запретный Китай». «Пекин». (16+)
9.40 Шоу «Прекрасное далеко». (16+)
12.00 Шоу «Выживалити. 

Миссия Альфа». (16+)
15.00 Шоу «Погнали! В Китай. 

Запретный Шанхай и тайны 
Шаолиня». (16+)

17.50 Шоу «Погнали! На Филиппины. 
Тайны Филиппин». (16+)

19.20 Шоу «Погнали! В Мексику. 
Пугающая жизнь картелей». (16+)

21.10 Шоу «Погнали! В Японию. 
Смертельно вкусно». (16+)

22.30 Шоу «Погнали! В Марокко. 
Назад в прошлое». (16+)

0.00 «ТЫ НЕ ТЫ» 
(США, 2014). 
Реж. Джордж С. Вольф. 
В ролях: Хилари Суэнк, Эмми 
Россам, Джош Дюамель и др. 
Драма. (16+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.30 «Пробный переезд». «Ярославль». 

(16+)
3.10 «Пробный переезд». «Казань». (16+)
3.50 «Гастротур». «Карелия». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

СЕРИАЛЫ

СЪЕМКИ

Не гость, а просто 
праздник какой-
то. Владимир 
Сычев пришел 
в шоу Дмитрия 
Диброва «Мил-
лион вопро-
сов» и подарил 
и ведущему, и 
зрителям образ-
цовое интервью, 
в котором были и 
жизнь, и слезы, и лю-
бовь.

Разные хулиганы Сычеву в кино и се-
риалах удаются на славу. Прежде всего 
потому, что он и сам такой. В ходе бесе-
ды актер без тени смущения поведал об 
этапах своего не самого ровного пути, 
начиная с детских шалостей вроде по-
хода по льду Москвы-реки за котенком 

и заканчивая настоящими бандитскими 
группировками девяностых. «Меня 

даже «заказывали», был такой пере-
ломный момент», — с завидным 

спокойствием вспомнил герой 
программы.

Попутно пожурил Тиму-
ра Родригеса за развод с 
женой по телефону, посето-
вал на звезданутость звезд 
«Слова пацана» и рассказал 

о намерении взять шефство 
над Никитой Кологривым. Они, 

наверное, по-хулигански поймут 
друг друга. Амурные откровения 

тоже впечатлили, но чем больше Сычев 
рассказывал о себе, тем яснее станови-
лось: жизнь этого парня прямо как кино. 
Что детство, что слава, что приключения 
— все кинематографично до неприли-
чия. Особенно на фоне того, в чем Сычев 
обычно сейчас снимается. Бросайте вы, 
Владимир, эти беспомощные комедии, 
пишите байопик, вот это будет хит.

Россия и Турция отправляют телехиты на экспорт

АГН «МОСКВА»

ВКУСНЫЙ ДЕТЕКТИВ

ДОРОГАЯ РЕДАКЦИЯ

ТЕЛЕБУЛЬВАР

ГРОЗА МИКРОРАЙОНА

и

н
вед

сидящ
лого глянц

Евгений Цыганов 
в сериале 
«Первый 
номер».

МЕНЯЕМ 
«ПОЧКУ» 
НА «ЧЕРНУЮ ЛЮБОВЬ»

Звезды ищут злодеев и продают драники

Неслихан 
Атагюль 
и Бурак 

Озчивит 
в сериале 

«Черная 
любовь».

Любовь Аксенова в «Почке»...
... и Хандэ Эрчел, которая сыграет 

в турецкой версии проекта.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ МНЕНИЕ

По «Культуре» вновь показали «12 стульев» от 
Марка Захарова. Остап Бендер — Андрей Миро-
нов, Воробьянинов — Анатолий Папанов. Мои лю-
бимые «12 стульев». А есть ведь другие, самые 
разные. Главное — от Леонида Гайдая. Вот вам и 
конкуренция. 

В гайдаевских «Стульях» Остап — это Арчил Гомиашвили, 
а Киса — Сергей Филиппов. Известно, когда по телевизору 
впервые шла захаровская версия, Леонид Иович, посмотрев 
первые серии, звонил друзьям: «Ну, вы видели, это совсем 
не то!». Да, он ревновал к такому же, как и он, гениальному 
собрату. Можно сказать, вызвал Захарова на дуэль (творче-
скую), да и привык, что все самое лучшее у него, у Гайдая. Он 
тогда был просто на пике, начиная с комедии «Пес Барбос и 
необычный кросс» и дальше только вперед и вверх: «Брилли-
антовая рука», «Приключения Шурика», «Иван Васильевич», 
«Не может быть!» по Зощенко — шедевры, да и только! 

Но в поединке «12 стульев», в этом противостоянии я 
за Марка Захарова. Потому что у Гайдая здесь весь юмор 
ушел в гэги, в скетчи, в клоунаду, только одноплановую, 
одномоментную. А у Захарова Бендер-Миронов — прообраз 
истинного интеллигента, каким-то необыкновенным чудом 
оказавшегося в СССР. Это интеллигент приспосабливаю-
щийся, выкручивающийся, местами робкий, стеснитель-
ный, закомплексованный, рефлексирующий. Но на сцене, 
которая и есть жизнь, он преображается, он там бог. Да, 
там, на сцене, он скидывает все наносное, он свободен. 
Потому что в душе он артист; ну а что наша жизнь? Да, он 
использует людей, их глупость, нелепость, скованность 
для постановки истинного спектакля имени себя, люби-
мого. Он очень умен, этот Бендер, он играет людьми. Но 
все это ради творчества, дабы расцветить серые будни. 
Тут деньги, большой приз, куш не главное — «вы оцените 
красоту игры». Вот это бескорыстно. 

Бендер — истинный режиссер своей жизни, и тут За-
харов ставил, говорил именно о себе. Исповедовался нам 
о сути своей профессии, да и о своей человеческой сути. 
Вот поэтому я на его стороне, а Остап Бендер — это я и 
есть, как многие из нас, те, кто понимает «Обыкновенное 
чудо», «Мюнхгаузена», Свифта, Шварца, «Юнону и Авось»… 
Это про нас. И еще про Григория Горина, конечно, второе 
«я» Марка Захарова. Про тот самый второй план и эзопов 
язык, на котором опять мы сейчас говорим. «Белеет мой 
парус, такой одинокий на фоне стальных кораблей» — это и 
наш гимн, безусловно, от Юлия Кима и Геннадия Гладкова. 
Вот такое кино. 

Александр МЕЛЬМАН. 

Роза Сябитова отмечает день рожде-
ния. Главной свахе страны исполни-
лось 63 года. Своего возраста Роза 
не скрывает. Перед праздником она 
встретилась с корреспондентами 
«МК» и рассказала о своей сегодняш-
ней жизни. Такой откровенной Роза, 
кажется, не была уже давно.

— Дата у меня не круглая, поэтому, со-
ответственно, никакого пышного праздника 
устраивать не буду: соберемся с детьми и 
отметим, — объясняет Роза. — У меня есть 
друзья в Ногинске, у которых свои рестораны 
японской кухни, русской. Если дети захотят, 
пойдем к ним. Если нет, то посидим дома. 
Я закажу еду из ресторана, и отметим. Все 
будет зависеть от настроения.

— У вас, я знаю, есть семейная тра-
диция: вы заказываете друг другу по-
дарки. Что в этом году пожелала Роза 
Сябитова?

— Да, у нас действительно есть такая 
традиция: мы заранее обговариваем все по-
дарки. На Новый год я поймала себя на мысли, 
что стала человеком, у которого все есть. 
Дети спрашивают недавно: «Мам, что тебе 
нужно?». А мне ничего не нужно, потому что 
все необходимое имеется. Знаете, это такое 
приятное чувство. Дочка купит мне пылесос 
хороший. Сыну я дала задание приобрести 
соковыжималку для ручной выжимки. Она 
вроде недорогая, но ее надо специально за-
казывать заранее.

— Вы говорите, что у вас все есть, а 
соковыжималки, оказывается, нет…

— У меня есть большая соковыжималка, 
а мне нужна маленькая. Просто внучка не ест 
фрукты. Поэтому надо выжимать ей соки, 
чтобы витаминчики в организм поступали. В 
больших объемах мне сок не нужен: на один 
апельсинчик или на два мандаринчика. Поэто-
му и заказала сыну такой подарок. А себя я 
побалую хорошей и удобной сумочкой. Я 
уже ее нашла.

— Вам исполняется 63 года. 
Весьма солидный возраст!

— Я нахожусь в таком пе-
риоде времени, когда мне 
все нравится. Я живу для 
себя. Имеется в виду, что 
занимаюсь тем, чем хочу. 
Воплощаю свои мечты. У 
меня выросли дети, я вижу 
результат своего труда как 
родителя. Оценку себе за это 
ставлю хорошую. Ведь дети 
— это наш аттестат зрелости. 
Если у них проблемы и ты в таком 
возрасте начинаешь их решать, это 
сложно. А когда у детей все хорошо, 
ты пожинаешь плоды как воспитатель.

— Но сын же у вас еще не пристроен!
— Вы что имеете в виду?
— То, что у него еще нет жены, семьи, 

детей…
— Сейчас вообще многое поменялось в 

этом вопросе. Молодежь по-другому живет, 
другими понятиями. Дети — это поколение 
Питера Пэна. В силу того, что у меня про-
фессия соединять сердца, я должна быть в 
курсе, что происходит вокруг. Я за тридцать 
лет работала с тремя поколениями людей. И 
они все разные. Да, есть базовые основы — то, 
что природа задумала. От этой программы не 
уйти. А все остальное — разное, в том числе 
и мотивация. Поколение Питеров Пэнов — 
взрослые дети. Они не хотят жениться, но при 
этом встречаются, общаются, влюбляются. 
Мой сын живет с женщиной. Сколько он будет 

так жить, не знаю. 
Единственное, рань-

ше у нас была догово-
ренность, что если он до 

35 лет не заведет семью, я 
ему смогу помочь решить этот 

вопрос. Он меня просил: «Мам, 
до 35 не трогай!». 35 лет мы ему справили. Я 
говорю: «Сынок, ну?». Он ответил: «Мам, я сам 
разберусь с этим вопросом». Сейчас ему го-
ворю: «Сынок, это твоя жизнь. Вы так живете, я 
понимаю. Но мне бы хотелось дождаться еще 
при жизни внуков, похожих на тебя. Похожая 
на Ксюню (дочка Розы Ксения. — Авт.) внучка 
у меня есть, надеюсь, и еще будет. Даст бог, и 
твоих увижу. Не оставь мамочку без внуков!». 
Он сказал, что подумает.

— А у мамы самой как с личной 
жизнью?

— У меня все хорошо. Понимаете, личная 
жизнь в определенном возрасте включает 
в себя разное. В молодости идешь в загс, 
чтобы была общая реальность: совместно 
нажитое имущество, дети. В возрасте 40 лет 
ты уже ищешь другие точки соприкосновения. 

Сложно на самом деле: дети и имущество 
больше держат. А в возрасте за 60 нет никаких 
точек соприкосновения. Ты ищешь человека, 
который разделит с тобой радость бытия. 
Самое главное при этом, чтобы партнер, ко-
торый будет рядом с тобой находиться, не 
ухудшал твою жизнь. С возрастом психоло-
гическое состояние ухудшается: отдыхать 
побольше надо… Физическим здоровьем 
надо заниматься очень серьезно. Мне, на-
пример, нравится природа: кустики, цветочки. 
Я много пишу, люблю снимать контент для 
своих социальных сетей. На все это требу-
ется время.

— Вы ведете к тому, что на мужчину 
времени не остается?

— В моем возрасте мужчина все равно 
идет пунктиром. Мужчина на каждый день 
мне не нужен. Мне не нужны проблемы. Я 
была абсолютная мать-самка. А сейчас я — 
абсолютная бабушка, которая обожает свою 
внучку. Она, кстати, в данный момент на-
ходится со мной уже полторы недели. У нас 
такая традиция — между съемочными пулами 
Мира живет у меня. Представляете, если бы 

у меня был еще мужчина, мне бы пришлось 
выбирать. А я таким выбором заниматься 
не хочу. И ежику понятно, что выберу себя, 
своих детей и внуков. Зачем мне мужчина? 
Мне он, по сути, не нужен. Деньги я могу за-
рабатывать сама.

— А физиологические потребности 
как же?

— Физиологические потребности остают-
ся, но ради этого не стоит жить вместе. Мы в 
такое время существуем, что все разрешено, 
никто на тебя пальцем не покажет. Нам все 
можно, что в рамках закона. Общайся, с кем 
хочешь, только не уводи чужих мужей, жен…

— А у вас были чужие мужья?
— Да, у меня был такой опыт. Он меня ку-

пил. И я с большим удовольствием продалась 
за его благосостояние. Он был подпольный 
миллионер, как Корейко. Уж не знаю, чем ему 
понравилась женщина с двумя маленькими 
детьми. Да, этот человек просто купил меня.

— Смелое признание!
— Сначала он отвел меня в магазин, ку-

пил шубу, детям — дубленки. А еще помимо 
одежды купил им вкусняшек всяких… Стал 
продукты приносить. До этого мы ели «ножки 
Буша», а он принес нормальную курицу, из 
которой я сварила очень вкусный бульон. По-
том он купил мне машину. Плюс к этому давал 
деньги. Кто же откажется от такого? Я же не 
сумасшедшая, чтобы отказаться!

— А как же его жена?
— Скажем так, это были не мои проблемы. 

Потому что я решала собственные. Я — мать 
двоих детей, которых мне нужно было кор-
мить, поить, одевать, обувать... Я была рада 
машине. Сразу пошла на курсы вождения, 
которые он мне оплатил. Еще и денежку под-
набрала, пока мы с ним встречались. Потому 
что я прекрасно понимала, что не сегодня-
завтра я ему разонравлюсь, и что тогда? А 
ничего! Он просто бросит меня, и все!

— Так и случилось?
— Так и случилось. Я, правда, попыталась 

получить отступные. Но мне быстренько объ-
яснили, что всё. Он был богатым подпольным 
предпринимателем, как Корейко, его крыше-
вали. Эта же самая крыша позвонила мне и все 
объяснила. И я быстро усвоила этот урок.

«Искусственный интеллект 
составил конкуренцию»

— Роза, как долго планируете нас ра-
довать на ТВ?

— До бесконечности. Пока есть силы, пока 
у меня имеются хорошие идеи, пока голова 
работает, буду трудиться… Я интересна моло-
дежи, могу многому их научить. Раньше меня 
молодежь здорово раздражала. Я никак не мог-
ла их понять. Из-за этого жутко раздражалась. 
Мало того, что учиться и работать не хотят, 
так еще и скудный словарный запас имеют… 
Стала разбираться. Поняла, что появилось 
другое поколение. И если я не хочу быть за 
бортом этой жизни, я должна их понять. Сленг 
их теперь учу, чтобы быть в теме и понимать, о 
чем они говорят. В последнее время заметила, 
что и они во мне нуждаться стали.

— Женихов-невест просят найти?
— Совета спрашивают. Потому что я умею 

завлечь аудиторию и рассказать интересно о 
своем большом опыте. Они стали приглашать 
меня в свои программы. Я делаю им рейтинг 
и большие просмотры. При этом с молоде-
жью, как некоторые люди из шоу-бизнеса, не 
заигрываю ни внешним видом, ни манерами... 
Я им интересна сама по себе. А уж если рот 

открою, становлюсь еще ин-
тереснее. Поэтому пока я буду 
интересна, буду работать.

— До 80 себе ставите 
задачу?

— Почему же? И до 90 могу! 
Я же работаю над собой. По-
строила у себя в имении и тре-
нажерный зал, чтобы занимать-
ся, и библиотеку… Понимаю: для 
того, чтобы быть в форме, нужна 
«физика» — ее надо тренировать. 
Плюс обязательно нужно трени-
ровать мозг. Необходимо много 
читать. Я много читаю и много 
учу сейчас. С Мирой вспоминаю 
стишки всякие: «Мы едем, едем, 
едем в далекие края», «Идет бы-
чок, качается». А дальше репертуар 
будет все сложнее и сложнее, по-
тому что она растет. И третье — для 
того, чтобы не стареть, очень важно 
быть в социуме. Тогда старость меня дома 
не застанет точно. (Смеется.) Кстати, мы — 
первое поколение женщин, у которых есть 
20–25 лет активной жизни после выхода на 
пенсию. Сейчас же все сдвинулось: старость 
наступает в 85 лет. Так что в данный момент 
я нахожусь в активном возрасте, у которого 
пока даже названия нет. Мы не старики, мы 
возрастные, скажем так.

— На вашей программе в последнее 
время очень много мужчин — бойцов СВО, 
которые приходят свататься. Какие они — 
ребята, защищающие нашу страну?

— Они вызывают у меня чувство гордости 
и радости, что у нас есть такие мужчины. У них 
совершенно другие ценности в жизни. Один из 
них нам с Ларисой сказал: «У меня ребенок в 
кадетском корпусе. Как я сыну буду объяснять, 
как защищать Отечество, если сам сижу в 
тылу?». Ребята, которые на фронте, — они не 
про деньги. Они спрашивают у невест первым 
делом: «А чем я могу вам помочь?». Они не 
спрашивают, сколько вы зарабатываете, есть 
ли у вас квадратные метры…

— Мне всегда нравится, как они реа-
гируют на искусственный интеллект, ко-
торый есть в вашей программе!

— Искусственный интеллект вообще в 
последнее время стал одеяло перетягивать 
на себя. Он у нас эволюционирует, начал даже 
перебивать меня. Если раньше я шутками-
прибаутками привлекала зрителей, то сейчас 
его шутки стали смешнее, чем мои. Конку-
ренция наступила. Он и с Ларисой спорит. 
Раньше он у нас был как информационный 
портал, как «Алиса». А сейчас и советы дает 
женихам и невестам, кого лучше выбрать. И 
они к нему прислушиваются.

— Кстати, раз уж заговорили о Лари-
се, то не могу не спросить. Почему вы не 
стали подругами?

— Лариса сразу сказала, что мы — кол-
леги. Поэтому мы столько лет и работаем 
вместе. На съемках бывает, что мы с Ларисой 
не сходимся во мнении. Я, конечно же, от-
стаиваю свою точку зрения. Мне даже пишут 
порой подписчики: «Прекратите ругаться с 
Ларисой. Так сваха себя не ведет». Я объ-
ясняю: «Мы не ругаемся, просто отстаиваем 
свои точки зрения». А представляете, если бы 
она была моей подружкой, могла бы я ей такое 
сказать? Конечно же, нет. Недавно, правда, 
ей сказала: «Ларис, тебя даже в Интернете 
свахой называют. Ты тянешь одеяло на себя 
и на мою территорию заходишь!». Она ко мне 
прислушалась. Теперь в каждой программе 
говорит: «Дорогие друзья, я — актриса Лариса 

Гузеева. А сваха у нас — Роза Сябитова». 
(Смеется.) Я же не включаю актерское ма-
стерство на программе. Хотя меня активно 
приглашают в кино.

— Вы соглашаетесь?
— Соглашаюсь, а чего мне отказывать-

ся? Раньше я стеснялась, потому что у меня 
образования нет. А сейчас блогеры в кино 
снимаются! Чем же я хуже? У меня и опыта 
побольше: я почти двадцать лет с народной 
артисткой сижу за одним столом. Лариса, 
сама того не ведая, мне такие мастер-классы 
дает! Все как по Станиславскому.

— Роза, кстати, а ваша внучка знает, 
что ее бабушка — самая известная сваха 
страны?

— Нет, мы на этом акцент не делаем. Мы 
с ней как бабушка с внучкой. Кстати, у меня 
подписчики часто спрашивают, чем талантлива 
Мира? Да ничем! Растет нормальный ребенок. 
Ей два года и шесть месяцев. Она у нас актив-
ная очень, много бегает, прыгает. Сейчас много 
стала разговаривать. Очень любит сказки — я 
наконец-то дождалась момента, когда могу 
их читать. Я, конечно, с ней здорово устаю. 
Но зато сколько радости получаю. Я, когда 
приезжаю к ней в садик забирать, она видит 
меня и начинает кричать: «Бабуля, любимка 
приехала!». Я вижу, как она меня обожает. Так 
же, как и я ее. И мне это очень приятно.

— Любовь ребенка не каждый может 
заслужить!

— Все надо заслужить. Любовь внуков 
заслуживается через внимание. Если ребенок 
искренне радуется, видя тебя, значит, ты все 
делаешь правильно. Я с Мирой с рождения. 
Я и пеленала ее, и укачивала, и колыбельные 
пела… Недавно мы две недели с ней были 
вместе. Я дала возможность молодым поехать 
отдохнуть впервые за три года. Я вижу, как они 
устают. Они же находятся с ребенком 24 часа 
7 дней в неделю. Это тяжеловато. Поэтому, 
пока они отдыхали, мы жили с Мирой. Я, кстати 
говоря, не строгая бабушка. Но и не подку-
паю ребенка ничем. Разговариваю с внучкой, 
общаюсь, вызываю интерес. И я терпеливая. 
Могу спускаться с ней по лестнице столько, 
сколько ей будет интересно. Заодно и зарядку 
делаю. (Смеется.) 

— Роза, последний вопрос. О чем 
мечтаете?

— Пожить подольше мечтаю. Мечтаю уви-
деть как минимум свадьбу своих внуков, а как 
максимум — дождаться взросления правну-
ков. У нас так интересно сейчас в семье. Мне 
63 года, Ксении — 33, а Мире — 3 годика. Так 
что буду надеяться, что дождусь правнуков!

Денис СОРОКИН. 

Переживать, а не посмотреть, — я бы так сказала 
о зрительском самочувствии на спектакле «Капи-
танская дочка». Автор инсценировки Анна Матисон 
перевела прозу в жанр расследования — оно сразу 
исключает повествовательный характер действия и 
наличие фигуры рассказчика. Рассказчиками, соб-
ственно, здесь являются чуть ли не все: Петр Гринев, 
его денщик — дядька Архип Савельич, капитан кре-
пости Миронов Иван Кузьмич с супругою Василисой 
Егоровной, их дочь Маша, офицер-предатель Алексей 
Швабрин. А также сам Емельян Пугачев и поднятые 
им на штурм военных гарнизонов казаки — и сами 
казаки из массовки. 

Допрос на авансцене ведут чины по следствен-
ному ведомству — генерал Маврин (Сергей Верши-
нин) и капитан (Алексей Фролов): в приглушенном, 
мрачноватом свете один задает вопросы, другой 
фиксирует ответы. 

— Когда вы прибыли в крепость?
— В каких отношениях состояли с бунтовщиком 

Пугачевым?
— Почему скрыли свою связь с…?

И так далее, и так далее…
Слова допрашиваемого Петра 

Гринева подтверждают другие пер-
сонажи — участники, очевидцы 
трагических событий, которые на 
сцене тут же и реконструируются 
— эпизодом, репликами персонажа 
из прошлого, развернутыми сце-
нами, в том числе и музыкальными. 
Так постепенно, из разноразмерных 
фрагментов, вырисовывается карти-
на жизни гарнизона Белогорской крепо-
сти — куда прибывает молодой прапорщик Гринев 
(Олег Савостюк), полный надежд и устремлений, 
— и казацкого мятежа. Причем последовательность 
эпизодов, тщательно фиксируемых следствием, 
не имеет значения: вопрос подследственному за-
дан по факту произошедшего — ответ становится 
иллюстрацией. 

Напряжение, продиктованное жанром расследо-
вания, по мере раскрытия сюжетной линии нарастает, 
усиливается и за счет музыки Александра Биллиона. 
Ощущение большой неуправляемой массы, страшной 
и, как известно по истории, беспощадной, сохраня-
ется не только на сцене, где режут, расстреливают 
и вешают, подменяя в последний момент актеров 
манекенами. Страх сохраняется и за пределами 

сцены: зритель не замечает, как сам 
оказывается втянут в мятеж. Кому-то в 
четвертом ряду на голову уже нахло-
бучивают казацкую шапку, и со сцены 
к этим «своим» устремляется орава 
казаков, опьяненных победами…

Сценография Максима Обрез-
кова, без которого теперь не 

обходится, кажется, ни 
одна столичная пре-

мьера, имеет вид 
грубого дощатого 

помоста, поднятого под 
резким углом к залу и на-
крывшего сцену, отчего 
та сама как будто взбун-
товалась — чернотой 
по горизонту.

В эпицентре со-
бытий оказались два 
юных существа с их 
первой любовью. 
Сентиментальная ли-
ния повести в инсце-
нировке тоже выдер-
жана в духе интриги, 
которую разрешит лишь 

сама императрица Екатерина II (как у Пушкина) — во 
втором акте она лично поведет допрос (а это уже по 
Матисон). Но условность, взятая за принцип, раз-
решает постановщикам многое: им веришь.

Первая любовь героев опалена огнем, подвер-
гнута испытанию жестокими сценами, которые раз-
ворачиваются во время показаний — прапорщика 
Гринева ли, пощадившего ли его бунтовщика или 
какого другого персонажа. Схватка Гринева со Шва-
бриным, где первый в силу неопытности обречен на 
поражение, захватывает, как какой-нибудь киноэкшен. 
В Губернском бьются не по-детски, и тут «браво» 
постановщику боев Айдару Закирову: энергия сце-
ны перебрасывается в зал, вызывая бурю эмоций. 
Когда Гринев упал, и Швабрин занес над ним шпагу, 
чтобы нанести смертельный удар, сидящая рядом 
со мной девушка испуганно закрыла лицо руками, 
и было слышно, как она всхлипывает. А шпаги то 
— деревянные. 

Впрочем, за истинно маскулинным зрелищем 
режиссер Безруков не забывает главной темы, и 
она настойчиво прорастает в сценической борьбе: 
береги честь смолоду, и служба Отечеству превы-
ше всего. Не в одних фразах Гринева-старшего как 
представителя старшего поколения дворянского 
рода, а в поступках сына его, который постоянно 
оказывается перед выбором: жизнь ценой отречения 
от присяги, счастье ценой предательства… И имен-
но это играют актеры: Олег Савостюк (прапорщик 
Гринев), Александра Лукьянова (Маша Миронова), 
Антон Соколов (Алексей Швабрин). Для студентки 
третьего курса ВГИКа Саши Лукьяновой это яркий 
дебют. Степень искренности ее чувств поразитель-
на, и с учетом ее небольшого опыта понимаешь, что 
опору в роли будущая артистка ищет не в технике, а 
в подлинных чувствах. В паре с Олегом Савостюком 
на сцене — красивая пара. 

Удивительный образ Емельяна Пугачева полу-
чился у Дмитрия Карташева: выразительное, круп-
ной лепки лицо, физическая и внутренняя мощь 
исходит от этого артиста. Постановщик усилил его 
роль текстом Пушкина из его же монографии «Исто-
рия Пугачева».

Однако свой брутальный и яростный спектакль 
Сергей Безруков заканчивает на тихой и в прямом 
смысле слова воздушной ноте: все, кто находится на 
сцене (а это не менее двадцати пяти человек), верени-
цей потянулись прямо в зал вслед за монументальной 

фигурой русской царицы (Юлия Романович), 
которая управляет… полетом воздуш-

ного змея. И самый обычный бу-
мажный змей в руках монаршей 

особы рифмуется со змеем, 
который запускал ее вер-

ноподданный Петруша 
Гринев в первом акте, 

не зная, какую участь 
ему уготовили небе-
са. Впрочем, такой 
поход верховной 
власти в народ все-
лял надежду в то, что 
когда-нибудь между 
этими двумя полю-
сами исчезнет вечно-

непреодолимая 
пропасть. 
Марина РАЙКИНА.

ГАЛИНА ФЕСЕНКО

МОЙ БЕНДЕР 

Переживать, а не посмотреть, — я бы так сказала 
о зрительском самочувствии на спектакле «Капи-

Допрос бунтовщика Пугачева и молодого поручика 
Гринева. Реконструкция взятия смутьянами и 
бунтовщиками крепости в Оренбургской губернии. 
Массовые расстрелы и повешения, пугающий 
вид висельников… Все это происходит на глазах у 
зрителя в Губернском театре, где Сергей Безруков 
поставил последнюю повесть Александра Пушкина 
«Капитанская дочка». Знакомая всем еще по школьной 
программе, в Губернском театре она получила 
неожиданное сценическое воплощение. Вместе со 
всеми на одном дыхании шедевр пушкинской прозы 
переживал и обозреватель «МК».

ПО ДЕЛУ «КАПИТАНСКОИ ДОЧКИ»
Сергей 

Безруков 
расследовал 

бунт 
Пугачева

СЛЕДСТВЕННЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТСЛЕДСТВЕННЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ

Сябитова 
призналась 
в романе 
с женатым 
миллионером

«ОН МЕНЯ КУПИЛ»

С семьей.

Сцена 
из спектакля.

Финал 
спектакля.

Маша Миронова и Екатерина II 
(Александра Лукьянова и Юлия Романович).ГА
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Хозяйка кошек 

«Служебный роман» — наверное, 
их отношения можно назвать и так.

Помочь Всеволоду Абдулову по 
хозяйству Ольгу попросил ее хороший 
знакомый. Абдулову было 58 лет. Она 
была моложе его ровно вдвое. На дворе 
стоял 2000 год.

Ольга с двумя маленькими детьми 
от двух разных мужей и пожилой мамой 
сидела тогда на бобах и готова была согла-
ситься на любую работу. По профессии она 
музыкант, окончила музыкальное училище, но 
в те годы это было не востребовано.

Знаменитому актеру нужна была горнич-
ная в его стометровую, но запущенную квар-
тиру в элитном Глинищевском переулке. Эти 
стены помнили еще смех великой Раневской, 
наведывавшейся в гости к актеру Осипу 
Абдулову, его отцу.

Всеволод Абдулов выдал 
Ольге аванс в 500 рублей — 
единственная сумма, которую 
она от него получила. Даже в те 
сытые времена это были не бог 
весть какие деньги, меньше 20 
долларов… 

В первый же день, стирая ру-
башки, она нашла в кармане во-
дительские права и триста рублей. 
Отдала своему «работодателю». Аб-
дулов удивился: «Насчет прав я пони-
маю, но чтоб мне деньги добровольно 
вернули…»

На следующий день потащил новую 
горничную по магазинам. «Пойдем, Ольк, 
выберем мне что-нибудь. Полагаюсь на 
твой женский вкус».

На самом деле подарки предназнача-
лись ей. Осеннее пальто, две пары сапог, 
куртка, шапка, остальное по мелочи…

В тот же вечер, вернувшись к нему домой, 
она перестала быть горничной.

И стала любимой женщиной.
«Ольк, ты меня не бросишь?» — повторял 

Абдулов как мантру. Как будто бы был совсем 
один, без друзей, без семьи. Хотя какой один. 
Только официально женат пять раз.

Лучший друг Владимира Высоцкого еще 
со времен учебы в Школе-студии МХАТ. Впо-
следствии Всеволод Осипович редко давал 
интервью о нем. Швырял телефонные трубки, 
когда доставали журналисты. 

В 77-м году Абдулов попал в тяжелую 
автомобильную аварию, несколько недель 
лежал в коме. Когда пришел в себя, увидел 
Высоцкого с Говорухиным. Те протянули пять 
томов сценария и список из десяти ролей на 
выбор в легендарном «Место встречи...»

Высоцкий играл непримиримого 
и жестокого капитана Жеглова, Абду-
лов — труса-милиционера Петюню 
Соловьева.

После травмы Абдулов не мог выу-
чить длинный текст, в сцене, когда его 
героя выгоняют из милиции, Высоцкий 
стоял боком и тихо подсказывал другу нуж-
ные слова. А в кадре обличал его негодяем 
и предателем.

В 1980-м (год смерти Высоцкого) у них 
была еще одна совместная авария. Ехали по 
Ленинскому проспекту и врезались в трол-
лейбус. Абдулов сидел на переднем сиденье, 
удар должен был достаться ему, но Высоцкий 
оттолкнул друга и закрыл его голову своей.

Воспоминания о друге Абдулов так и 
не написал. Вывел название первой главы 
— «Знакомство» — и забросил. Осталась 
старая кассета, на которую он наговорил о 
Владимире Семеновиче.

«Меня тоже не стало 25 июля 1980 года, 
— любил повторять Всеволод Абдулов и своей 
последней избраннице. — Тошно жить…»

Не рискнула рожать

Ольга не хотела вешать на Абдулова 
двоих детей и свои проблемы. Она убирала 
у него, кормила его, лечила совершенно бес-
платно. А чтобы как-то содержать собствен-
ную семью, устроилась маркировщицей в 
маленький ресторан. 

Раскладывала еду по подносам. Навер-
ное, от этого и пошло потом в СМИ, что она 
официантка. 

После работы приходила на Тверскую. 
На вторую смену.

По словам Ольги, Абдулов не привык 
следить за своим здоровьем, раз в три дня 
отваривал пельмени, заправлял их уксусом, 
посыпал перцем. Как все это сказывалось 
на его желудке, возможно, не думал. Она 
наладила его питание, старалась обустро-
ить холостяцкий быт. Он ничего не находил 
в своей квартире и вечно звонил ей, когда 
она была на работе или в своих Кузьминках, 
спрашивал, где что лежит.

Ольга отвечала, а он через пять минут 
снова набирал ее номер и задавал тот же 
самый вопрос. К врачам с застарелыми про-
блемами с памятью не обращался. Последние 
годы работал на дубляже, не мог сниматься, 
не был в состоянии заучивать слова роли.

От головы принимал какие-то таблетки. 
А когда болел желудок, глотал обычную соду, 
пачками. Когда начался приступ и она еще не 
знала, что это инфаркт пищевода, кинулась в 
шкаф за содой, а ее там не оказалось. Первое 
время после его смерти она винила себя, 
думала, что если бы сода вовремя нашлась, 
то он бы не умер. 

Еще когда был жив Высоцкий, Абдулов 
поклялся, что переживет друга на три дня. 
Так и случилось. Только спустя 22 года, в 
июле 2002-го.

За три месяца до его ухода ей помере-
щилась в углу квартиры крышка. А дня за три 
на пустой кухне — черная старуха. Та будто 
бы варила кутью в алюминиевой кастрюле. 
И Ольга поняла, что это за Севой.

«Ольк, ты такая простая», — удивлялся 
Абдулов, привыкший к актрисам, женщинам, 
высоко ценящим себя и тем самым застав-
ляющим мужчин ценить их.

В ней действительно не было какого-то 
двойного дна. Хитрости, выгоды, врожденной 
женской практичности.

Что думала, то и говорила. Ничего не 
просила. Никогда не жаловалась. Пахала 
за двоих.

Они обитали где-то в параллельных 
вселенных, в его, актерскую, звездную, она 
попала ненадолго и случайно, проездом. Про-
махнулась станцией метро и вместо спальных 
Кузьминок вышла на Тверской.

В день смерти Всеволода Абдулова у него 
родился правнук Володя — в честь Высоцко-
го. Ольга потом накупила малышу подарков, 
позвонила дочери Абдулова Юлии Всево-
лодовне, известной всем как переводчица 

книги Марины Влади «Владимир, или Пре-
рванный полет», но наследница как-то сразу 
дала понять, что этот визит нежелателен. Что 
их ничего не может больше связывать.

Ходила за отцом до последнего — хо-
рошо, спасибо.

Кем она ему была? Не вдова же. «Послед-
няя возлюбленная» — так подписали ее фото 
на похоронах Абдулова в газетах.

«Олька, моя тринадцатая жена», — пред-
ставлял он ее знакомым. А в последнем ин-
тервью вообще назвал хозяйкой трех своих 
кошек.

Думал ли он, что с ней станется после 
его ухода?

На похоронах члены семьи покойного 
попросили, чтобы Ольга не давала интервью, 
не рассказывала публично об их романе. 
Забрали ключи от квартиры, где ничего ей 
и никогда не принадлежало. Но все же дали 
время, чтобы спокойно съехать. Интелли-
гентные люди, что и говорить.

С собой она не забрала ничего. С чем 
пришла, с тем и ушла. 

Но настоятельную просьбу не давать 
интервью все же не выполнила, были и 
ток-шоу, и документальные фильмы про их 
отношения…

Однако никакого перетряхивания 
грязного белья, все очень корректно, по-
интеллигентному.

…В июле 2002-го их сыну мог быть уже 
год. «Ольк, не надо рожать — я умру скоро», 
— попросил Абдулов, когда она рассказала 
ему о ребенке. Ольга послушалась, сделала 
аборт.

Когда я брала у нее первое интервью, 
то откровенно по-женски спросила: почему 
она не родила?

Ведь она любила его. Ведь был бы ребе-
нок, наследник. И тогда никто бы не смог из-
гнать ее после похорон из квартиры в Глини-
щевском переулке. Да так поступают тысячи 
женщин, кому удается попасть в этот далекий 
звездный мир рамп и аплодисментов.

К сожалению для самой Ольги, она 
так не смогла. У нее ничего не осталось о 
том времени, кроме красивых и недолгих 
воспоминаний.

Так с чьей стороны был расчет? У меня 
нет ответа на этот вопрос. 

Ольга — это не про расчет точно. Простая 
и честная. Иногда даже кажется, что чересчур. 
Иначе бы не попала в ту ситуацию, в которой 
оказалась сейчас, спустя почти 17 лет после 
нашей с ней последней встречи.

Крайний раз мы виделись с Ольгой на 
похоронах Давида Карапетяна — еще одного 
близкого друга Высоцкого, написавшего о 
нем книгу «Между словом и славой». Как го-
ворили, самую честную книгу о Высоцком.

Это был июнь 2007 года. Ваганьковское 
кладбище. Не та его часть, где покоятся зна-
менитости, актеры, поэты, а армянский уча-
сток через дорогу.

После поминок мы обещали созванивать-
ся, напоминать о себе. Но — не срослось.

В ноябре прошлого года мне передали 
листок из отдела писем. На нем был номер 
телефона и подпись: «Ольга Свиридова, хо-
зяйка кошек». И я сразу поняла, кто это.

Я набрала ей, и она попросила о встрече. 
Сказала, что попала в очень скверный пере-
плет и не знает, что делать.

Она — бомж. И сейчас из квартиры вы-
писывают ее 15-летнего сына. В никуда. 

Квартира не ее — бывшего гражданского 
мужа.

Тот ее продал в марте прошлого года. 
Вместе с прописанным в ней подростком.

Цветочные мечты 

Третий сын Ольги появился на свет в 
2009-м. Уже много позже смерти Всеволода 
Абдулова и нашего с ней знакомства.

«Роман Евстигнеев — его отец. Нет, не 
родственник. Однофамилец. Хотя совпаде-
ние забавное», — грустно улыбается Ольга 
Свиридова.

Она надеялась тогда встретить новую 
любовь и начать все заново. А встретила 
Романа.

Говорит, что, когда они познакомились, 
он нормальный был. Красивый, спортивный. 
Каждая собака в Бутове, где проживал, его 
знала. 

Выпивал, но чуть-чуть. Потом все больше 
и больше. Она его два раза лечила. Главный 
врач клиники, куда его клала, сочувство-
вал Ольге. «Мне жалко ваши деньги. Он пил, 
пьет и будет пить. Пройдет полгода, он опять 
сорвется».

Я спрашиваю ее: как же она рискнула 
завести ребенка от пьющего человека? «Так 
получилось. Я не жалею».

Она родила сына, того самого, которого 
так и не родила Абдулову, в глубине души 

понимая, что счастливой семейной жизни 
не получится. 

«Слава Богу, есть Вадик. Он в 8-м классе 
сейчас. Двое старших детей уже взрослые. 
Ты не поверишь, но я даже бабушка».

Хозяйка цветочного 

Какое-то время Ольга работала редак-
тором на федеральном канале. Копила 
деньги на свое маленькое дело. Мечтала 
стать хозяйкой цветочного магазина. 

«Я понимала, что в Москве вряд ли 
смогу развернуться. Поэтому уеха-
ла в глубинку, в Орловскую область. 
Там зарплаты по 20 тысяч рублей, и 
много вложений не нужно. И пред-
ставляешь, все получилось. Бизнес 
пошел в гору. Я даже смогла купить 

машину в лизинг, думала, буду рас-
ширяться», — рассказывает она.

А потом наступила пандемия. И от коро-
навируса умерла ее мама. А бизнес накрылся 
медным тазом. Потому что живые цветы стали 
никому не нужны. Разве что на кладбище.

Ольга до последнего пыталась продер-
жаться на плаву, взяла заем под залог своей 
старой квартиры в Кузьминках. И даже пару 
раз смогла выплатить по 122 тысячи рублей 
в месяц. Но через год ей надо было вернуть 
3,5 миллиона. Которых у нее не было.

«Мне казалось, что я смогу… Но я была 
в шоке от горя и потери мамы, от того, что 
вокруг тогда творилось. Денег найти так и 
не получилось. Магазин цветов закрылся. 
Моя единственная квартира тоже ушла. Я 
ее закладывала не банку, а квартирным 
брокерам. В итоге пришлось продать на-
много дешевле, чем она стоила на рынке, 
и почти на все деньги выплатила долги. А 
сама я потеряла московскую прописку», 
— продолжает Ольга.

У ее бывшего гражданского мужа 
Романа оставалась «двушка» в Буто-
ве. В ней был зарегистрирован не-
совершеннолетний сын. Но Ольга 
с мальчиком там не жили, снимали 
комнату. 

«У нас с Романом была дого-
воренность, что он ничего с этой 
квартирой не делает — ведь там 
прописан ребенок. Я заставила 
его поклясться, что он не оста-
вит родного сына на улице. 
Сейчас я понимаю, что с пью-
щими людьми ни о чем дого-
вариваться нельзя и просить 
их бесполезно», — вздыхает 
моя собеседница.

Как оказалось, в 
марте 2024 года Роман 

Евстигнеев свою квартиру 
в Бутове продал. Вместе с 
прописанным там несовер-
шеннолетним сыном, не 
сняв его с учета.

«Я случайно об этом 
узнала. Роман пропал, я 
его искала и нашла изби-
тым в больнице в Ком-
мунарке. Говорю ему: 
«Ром, кто тебя избил? 
Где деньги за кварти-
ру? Ты добровольно 

бумаги подписал?» По 

договору купли-продажи он получил 11 мил-
лионов рублей. Но денег нет. А он сам вообще 
ничего не помнит. Говорит, что кому-то был 
должен и большую часть денег отдал. Но я не 
верю, что все было так, как он говорит», — в 
сердцах восклицает женщина.

После продажи квартиры сожителя Оль-
ги выписали из Москвы и прописали у черта 
на куличках, в городке Егорьевск-2, что за 
150 км от столицы. 

Ольга сама побоялась туда отправиться, 
но его друг съездил туда на электричке с 
Казанского вокзала, пытался поговорить с 
Романом, выяснить, что же все-таки произо-
шло с его единственным жильем. В доме, 
где Роман проживает сейчас, живут забул-
дыги, также расставшиеся с квартирами. 
Нормально пообщаться с Романом, по словам 
друга, не получилось. Тот ничего не хочет 
говорить.

«Может, Роман чего-то боится? Я не знаю. 
С ним невозможно общаться, даже если его 
застать трезвым, он просто уходит от отве-
тов», — вздыхает Ольга.

Судьба бывшего ее не особенно волнует. 
В конце концов, по ее мнению, он сам выбрал 
такой путь. Но ее беспокоит будущее сына.

«Как можно было продать квартиру вме-
сте с ребенком? Как мне объяснили, сейчас 
по новым законам ребенка можно выписать 
в никуда уже после продажи. Снять с реги-
страционного учета. Вадим же не владелец 

отцовской квартиры, а просто зарегистриро-
ван в ней. И опека к этому совершенно спо-
койно относится, ее согласия на это больше 
не нужно. Это вообще не их дело, получается, 
что подросток фактически оказался выбро-
шенным на улицу. Так зачем опека в таком 
случае нужна?» — говорит Ольга. 

Впрочем, выписать 15-летнего подростка 
при несогласии законного представителя, 
которым является мать, можно только через 
суд. Это стандартная схема. Был бы Вадим 
совладельцем квадратных метров, продать их 
без разрешения матери было бы невозможно, 
а так — пожалуйста. После чего Вадим пере-
станет быть москвичом. Станет, как Ольга, без 
определенного места жительства. Их семья 
(Ольга, по указу Путина, продолжает быть 
многодетной матерью бессрочно, несмотря 
на наличие взрослых старших детей) тут же 
потеряет все столичные льготы и выплаты. 
Которые могла бы иметь до совершенноле-
тия Вадима.

Конечно, есть вопросы к покупателям 
такой спорной недвижимости: если все было 
по доброй воле, так почему они спокойно не 
выписали ребенка до продажи? Им-то зачем 
было нужно связываться с этими проблема-
ми, вокруг полно квартир без зарегистриро-
ванных в них подростков?

У меня нет ответа на этот вопрос. Как и 
то, были ли выплачены 11 миллионов за жилье 
отцу Вадима и если да, то неужели все они 
ушли на халупу в Егорьевске-2? Сыну ведь 
ничего не досталось. По словам Ольги, деньги 
от проданного жилья ей найти не удалось. Но 
похожая жилплощадь с таким же адресом на 
Коктебельской улице выставлена недавно на 
продажу за 12 миллионов 900 тысяч рублей. 
И продают ее через того же самого риелтора, 
который звонил и требовал, чтобы Свиридова 
выписала ребенка. Хотя суды все еще про-
должаются. Так что есть подозрения, что и 
покупали ее профессиональные квартирные 
маклеры не для того, чтобы там жить, а чтобы 
быстрее от нее избавиться по цепочке. «И 
тогда суды затянутся неизвестно на сколько», 
— вздыхает моя героиня.

Тем временем нынешняя владелица 
квартиры Романа Евстигнеева, бывшая граж-
данка Украины, а ныне россиянка Горохова 
Снежана, обратилась в Зюзинский район-
ный суд с иском к несовершеннолетнему 
Евстигнееву Вадиму Романовичу о признании 
его утратившим право пользования жилым 
помещением и принудительном снятии с 
регистрационного учета. «Требования моти-
вированы тем, что истец (то есть Горохова) 
является собственником жилой квартиры. 
В настоящее время в указанной квартире 
постоянно зарегистрирован ответчик (Ва-
дим Евстигнеев), который является сыном 
продавца, ответчик не снялся с регистра-
ционного учета добровольно».

Первый суд Ольга проиграла. Денег на 
адвоката у нее нет. С ее простотой и незнани-
ем законов она, если честно, легкая добыча 
для любых недоброжелателей. Защитить 
ее некому.

Отец, Роман Евстигнеев, в суд не прие-
хал. Представители третьей стороны в лице 
территориального отдела по вопросам опеки 
и попечительства в судебном заседании тоже 
не были, хотя повестки им были направлены, 
но никаких возражений на то, что несовер-
шеннолетнего ребенка делают бомжом, они 
не предъявили.

Я смотрю на Ольгу Свиридову, на то, как 
она всю свою сознательную жизнь бьется за 
лучшую долю, ведет себя честно и порядочно, 
и понимаю, что в нашем сегодняшнем мире 
это очень плохая стратегия. Что она получила 
взамен? Ничего. Съемную комнатку в ком-
муналке, работу продавщицей в цветочном, 
долги, суды и воспоминания о том, как все 
могло бы быть.

Была бы она другой, не упустила бы, на-
верное, свой шанс еще с Абдуловым… 

Я вспоминаю, как мы сидели с ней на 
Тверской во время нашего первого интервью, 
в 2003-м, смахивая с чашки пенную шапку 
капучино. Ольга сказала мне, что все равно 
верит в любовь и в то, что еще встретит своего 
человека и что все у нее будет хорошо. Тогда 
ей было 32. Сейчас на 22 года больше.

Самое удивительное, что она не расте-
ряла своего прежнего оптимизма и обещает 
себе, и в большей степени мне, постараться 
вернуть квартиру сыну и заново открыть цве-
точный бизнес. «Потому что я все-все знаю 
про цветы… Я уверена, что больше никогда 
не прогорю. У меня все получится».

Комментарий Марии Архиповой, 
правозащитника: 

— Когда горе-отцы, имеющие алкоголь-
ную или наркотическую зависимость, лишают 
своих чад в том числе единственного жилья, 
то это не новость — как правило, на марги-
нальных людей выходят риелторы, которые 
путем нехитрых манипуляций с зависимостью 
такого лица подводят его к заключению под-
час невыгодного договора о продаже жилья; 
в обмен те оказываются где-то в области, 
в одном доме с такими же неблагополуч-
ными личностями. Подкупают их оплатой 
алиментов или кредитов, дальше — кварти-
ры стоимостью по 12–15 миллионов рублей 
оказываются проданы за пару миллионов. Но 
это не конец света, нужно бороться.

Ситуация у Ольги Свиридовой не уни-
кальна, с аналогичными ситуациями женщи-
ны приходят на прием постоянно. На текущий 
момент подготовлены первичные заявления 
в правоохранительные органы, так как, воз-
можно, мы имеем дело с прямым нарушением 
законодательства, и все необходимые запро-
сы. В ближайшее время будет обращение в 
суд с заявлениями, которые позволят оспо-
рить сделку. Процесс сложный, растянется 
не на один месяц, но это лучше, чем полная 
потеря квартиры и прописки ребенком в не-
совершеннолетнем возрасте.

Екатерина САЖНЕВА.

22 
года назад Ольга Свиридова стала героиней публикации в «МК». 
«Хозяйка кошек» — так называлась эта статья.
Статья вышла в 2003 году и была посвящена последней любви лучше-

го друга Высоцкого — актера Всеволода Абдулова и обычной матери-одиночки 
из Кузьминок.
Ольга отдала Абдулову почти два года своей жизни, устроившись к нему гор-
ничной. И ушла сразу после его смерти, без ничего, вернулась в свои Кузьмин-
ки.
От любовной истории Ольги Свиридовой и Всеволода Абдулова осталось не-
сколько строк в биографии известного актера, где Ольгу назвали его послед-
ней избранницей и почему-то «официанткой из провинции». 
Хотя Ольга коренная москвичка. Была.
Месяц назад она позвонила и сказала, что ей нужна помощь… Потеряла квар-
тиру. Осталась с несовершеннолетним сыном фактически на улице. Она не 
знает, как ей жить дальше, так как предполагает, что здесь имело место на-
рушение закона. 
И ей больше некуда обратиться, кроме как в «МК». Мы выяснили подробности 
этой совсем не романтической истории. Но начнем все же с романтики.

стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 12 февраля 2025 года

АНАТОМИЯ ЛЮБВИ12
ПРАВО РУЛЯ!

Авторская 
колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Понятые не увидели признаков 
опьянения у водителя: будет ли закон-
ным наказание за отказ от освидетель-
ствования? Новые правила техосмотра 
с 1 февраля: неисправный автомобиль 
— в утиль? На время пересылки дела 
из одного суда в другой срок давности 
был приостановлен: должен ли быть 
в деле соответствующий документ? 
Камеры фотовидеофиксации не видят 
поясной ремень безопасности: штраф 
неизбежен?

На вопросы читателей отвечает 
основатель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

Сотрудник ГАИ заподозрил, что я 
был пьян, и предложил продуться. Но я 
был трезвый и отказался. Понятые го-
товы подтвердить в суде, что признаков 
опьянения у меня не было, значит, и не 
было оснований для продувки. Может 
ли суд лишить меня прав за отказ от 
экспертизы?

Тимофей, г. Тюмень.
Конечно, может. Обратите внимание 

на порядок действий, которые обязан со-
вершить инспектор ДПС. Первым делом он 
выявляет, имеются ли у водителя признаки 
опьянения, и лишь потом — при наличии 
таковых — приглашает понятых и присту-
пает к составлению протоколов.

Поскольку решение об освидетель-
ствовании инспектором принято, он уже не 
должен интересоваться мнением понятых: 
мол, не кажется ли вам, товарищи, что я 
ошибся — от водителя совсем не пахнет 
алкоголем, и стоит он ровно? Более того, 
установление признаков, которые дают 
основание полагать, что водитель нахо-
дится в состоянии опьянения и подлежит 
освидетельствованию, в компетенцию по-
нятых не входит. Это — прерогатива ис-
ключительно инспектора ДПС.

А понятые могут лишь помочь суду 
установить, не был ли инспектором ДПС 
нарушен порядок отстранения от управле-
ния и проведения освидетельствования. И 
если был, то такие показания могут сыграть 
положительную для вас роль.

     
Слышал, что с февраля введены 

новые правила прохождения техосмо-
тра. Проверять будут даже внешние 
повреждения. У владельца неисправ-
ного автомобиля потребуют отремон-
тировать машину или утилизировать. 
А десятилетние машины запретят экс-
плуатировать. Это правда?

Валерий, г. Дедовск.
Нет, неправда. Новые правила кос-

нулись порядка фиксации результатов 
техосмотра в Единой информационной 
системе и никаких драконовских мер для 
автовладельцев не установили.

Не предусматривается и запрет на экс-
плуатацию транспортных средств, которым 
стукнуло 10 лет, ибо не возраст определяет 
безопасность транспортного средства, а 
его техническое состояние. И вот это по-
прежнему будет оставаться в поле зрения 
сотрудников ГАИ, у которых сохраняется 
право проверять техническую исправность 
прямо на дороге.

Не стоит принимать во внимание и ши-
роко распространившийся фейк, будто 
по новым правилам надзирающие орга-
ны предложат владельцам неисправных 
машин отремонтировать их или утилизи-
ровать. Работники пунктов техосмотра и 
сотрудники ГАИ не наделены правом по-
нуждать автовладельцев к ремонту или ути-
лизации. Первые могут лишь признать, что 
ваше транспортное средство неисправно, 
а вторые в определенных случаях вправе 
только запретить его эксплуатацию.

     
Из города Воронежа мое дело о 

«встречке» направили в суд Москвы 
— по месту жительства. На днях со-
стоится суд. Но истекли 3 месяца, в 
течение которых меня можно наказать. 
Адвокат сказал, что в деле нет никакого 
документа о продлении срока, а без 
него наказание будет незаконным. Он 
прав?

Анатолий, г. Москва.
Если ваше дело направляется для рас-

смотрения по месту жительства, время 
пересылки не включается в срок давно-
сти привлечения к административной от-
ветственности. То есть, подсчитывая, не 
поздно ли вас наказывать, не обращайте 
внимания на период, в течение которого 
ваше дело находилось в пути.

При этом имейте в виду, что судья, 
удовлетворив ваше ходатайство о рас-
смотрении дела по месту жительства, не 
должен выносить какой-либо процессуаль-
ный документ о приостановлении течения 
срока давности на время путешествия ва-
шего дела. Это просто не предусмотрено 
законом.

Так что, если ваш адвокат еще и денег 
попросит за продвижение в суде своей 
точки зрения, не торопитесь платить. Пу-
стые траты.

      
В моей машине одно из пассажир-

ских мест оборудовано поясным рем-
нем безопасности. Но с камер видео-
фиксации постоянно приходят штрафы 
за якобы непристегнутого пассажира, 
при том, что на самом деле у меня всег-
да пристегиваются все. Если камеры 
слепые, я здесь при чем?

Геннадий, г. Пушкино.
Увы, камеры фотовидеофиксации 

научились более-менее правильно выяв-
лять непристегнутый стандартный ремень 
— трехточечный, а вот с поясным двух-
точечным ремнем у них пока беда. Его не 
распознают и решают, что пассажир во-
обще не пристегнут.

Подавайте жалобу на постановление. 
Приложите к ней страничку из руководства 
по эксплуатации вашей машины, где ска-
зано, что среднее сиденье оборудовано 
именно поясным ремнем. А заодно пред-
ложите при рассмотрении вашей жало-
бы опросить вашего пассажира: пусть он 
подтвердит, что во время движения был 
пристегнут двухточечным ремнем.

Своего третьего 
сына Ольга 
родила тоже 
в гражданском 
браке.

Последняя любовь 
Всеволода Абдулова 
осталась на улице 
с несовершеннолетним 
сыном

ПРОДАЛИ ВМЕСТЕ 
С РЕБЕНКОМ»

«КВАРТИРУ

Статья 
о последней 
любви 
Всеволода 
Абдулова вышла 
в «МК» в октябре 
2003 года.

Ольга Свиридова сейчас. ЛИ
ЧН

Ы
Й  

АР
ХИ

В

ЛИ
ЧН

Ы
Й  

АР
ХИ

В

ЛИ
ЧН

Ы
Й  

АР
ХИ

В



“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
12 февраля 2025 года 

  стр.

13

МОЯ МОСКВА

В каждом доме, где хотя бы несколько 
лет живет одна и та же семья, есть свой 
«остров сокровищ». Это либо чердак, 
если мы говорим о даче или частном 
доме; либо антресоли в действитель-
но старых квартирах. Но даже когда 
нет ни своего чердака, ни антресолей 
— всегда найдется таинственный и 
полный загадочных уголков большой 
шкаф. Многоуважаемый, прямо по Че-
хову. Он и сам не прочь «поговорить» о 
семейных историях с понимающими 
людьми — послушаем же. 

Этот шкаф называют то платяным, то 
шифоньером, а часто и просто — Шкаф, без 
лишних уточнений. С легкого скрипа его двер-
цы — отец берет костюм, собираясь на работу, 
— начинается, еще в полусне, темное зимнее 
утро. На полочках — в том отделении, где ле-
жит белье прямое и фасонное, — многие в 
детстве тайком выискивали заготовленные к 
Новому году и дню рождения подарки. А там, 
где на крепкую штангу нанизаны «плечики» с 
костюмами, шубами и платьями, там, где весь 
«пол» плотно уставлен коробками с парадными 
мамиными туфлями, удобнее всего прятаться, 
это известно каждому ребенку.  

Вот что именно ребенку известно. А став 
взрослыми и потеряв дух авантюризма, мы 
слишком часто без жалости разбираем и выно-
сим «куда подальше» старый бабушкин шкаф. 
Большой он — прямо скажем, не стульчик. 
Места много занимает, куда его. Воздух нужен 
— и модный гардероб с модульными секциями. 
А жаль: не говоря уже о настоящем антиква-
риате, даже советские шкафы многих моделей 
по-своему ценны, интересны и могут после не 
слишком дорогостоящей «реновации» послу-
жить следующим поколениям. Должны же быть 
вечные ценности, кроме немногочисленных 
ложечек и бьющихся чашечек!

Тем более что жизненный ресурс в ста-
рую мебель был заложен намного больший, 
чем в изделия из знаменитого еще недав-
но сине-желтого магазина. Так сложилось и 
в силу технологического уровня (раньше не 
умели экономить «на спичках» так здорово, 
как научились в наше время), и просто потому, 
что никто не думал о плановом устаревании 
шкафов и стульев ни сто, ни даже пятьдесят 
лет назад. В результате даже в рядовых, по 
старым понятиям, шифоньерах — тех, что 
стояли в каждой второй советской квартире, 
— найдешь материалы, сейчас считающиеся 
как минимум «премиумом», если не «люксом». 
И после некоторых несложных операций старое 
дерево, рояльные петли, бронзовые или нике-
лированные ручки, резные накладки способны 
по-хорошему удивить. 

Мать и дитя

Пожалуй, первым видом «массового со-
ветского шифоньера» был шкаф, выпускавший-
ся почти в неизменном виде с начала ХХ века 
по начало 1960-х годов и получивший у публики 
теплое прозвище «Мать и дитя» (за неравную 
ширину створок). Производились такие шкафы 
в тысяче разновидностей сотнями артелей по 
всей России, а потом Советскому Союзу, были 
они двух- и трехстворчатыми, с зеркалом и без, 
светлого и темного тона. Суть, однако, у всех 
разновидностей одна: это высокий, чуть боль-
ше 2 метров в высоту, шкаф из массива дерева 
(и фанерных филенок) с основным отделением 
для «плечиков» и дополнительным — с полками 

и ящиками. Чаще всего основная дверца не-
сет на себе зеркало, а боковая, открывающая 
полки, украшена резьбой или витражом. 

В наши дни такой шкаф, сохранившийся в 
обиходе, — признак «дома с традициями»: ведь 
новым он был 70 или даже больше лет назад, 
а значит, у мебели сменилось не менее двух 
поколений владельцев. И не выбросили, и не 
разломали — а это дорогого стоит. Или купили 
недавно, уже в качестве винтажного предмета 
обстановки, и это также вполне отчетливый 
«штришок к портрету».

— При надлежащем уходе такие шкафы, 
сделанные из традиционных материалов по 
традиционным же технологиям, могут стоять 
столетиями, как это и происходит в Европе, 
— поясняет реставратор мебели Алексей Ко-
ротков. — Это их безусловное и главное досто-
инство, наряду с классическим экстерьером. 
Фурнитура, если за ней следить, также практи-
чески вечная. Из недостатков — то, что чуть ли 
не большинство экземпляров поражено в той 
или иной степени жуком-древоточцем, а также 
индивидуальная подгонка каждой единицы.

Во многих шкафах такого типа, особенно 
ранних лет выпуска, друг от друга по размерам 
слегка (на миллиметр-другой) различаются 
даже полки и ящики, рассказал эксперт. Это 
в полной мере ощущают те, кто разбирает и 
перевозит такую мебель; опыт показывает, что, 
если есть возможность, лучше везти антиквар-
ный шкаф в сборе, как пианино. Но если иначе 
никак, то разбирать, фиксируя, где находился 

каждый подгоночный клинышек, и собирать в 
строгом порядке. 

— Если речь не идет о каком-то музейном 
образце, такой шкаф можно не только отре-
ставрировать, но и сделать шоу-образцом, 
например, белым или розовым, в самый раз 
для детской или девичьего будуара, — гово-
рит Коротков. — Конечно, настоящий пурист 
от реставрации на такое покривится, но зато 
предмет продолжит жить в родных стенах. 
Вообще же «пластичность» таких шкафов по-
разительна, они — при подборе оттенка мо-
рилки — способны вписаться в практически 
любой интерьер. 

В размер хрущевки

Единственное, чем старинные шифоньеры 
типа «мать и дитя» неудобны, — высоковаты, 
если в квартире низкие (до 2,5 м) потолки. Это 
их и сгубило в эпоху хрущевок — для новой, 
угловато-рациональной и сверхкомпактной ар-
хитектуры времен оттепели нужна была нового 
типа мебель. Пониже, чтобы легко вносилась 
и зрительно не давила на потолок, и рацио-
нальных форм, без рюшечек в стиле модерн. А 
главное, стандартная, тиражная и фабричная. 
«Ремесленные» клинышки и индивидуальная 
подгонка — это, конечно, к 1960-м годам было 
уже архаикой. 

На рубеже 1950–1960-х годов в СССР про-
шел Всесоюзный конкурс на лучшие образцы 
мебели для типовых квартир — его целью как 

раз и было создать дизайнерски безупречную 
обстановку для новеньких пятиэтажек. «По 
очкам» безусловными победителями в этом 
конкурсе стали прибалтийские фабрики, об-
ладавшие неплохой дизайнерской школой еще 
с довоенных времен. Но смысл был не в призах 
за первое место (хотя для самих мебельщи-
ков, конечно, в них), речь шла о новой типовой 
номенклатуре мебели, о других пропорциях и 
стандартах. 

Сейчас низкие «шестидесятнические» 
серванты и секретеры, развешанные по сте-
нам в шахматном порядке книжные полки, не 
просто ретро, но ретро, весьма модное, так 
что, если такая обстановка в семейном доме 
есть, ее стоит беречь. Правда, за 60 лет, что 
прошли с тех пор, почти везде эта обстановка, 
рассчитанная на вечно модный минимализм 
и только на него, обросла таким количеством 
ценных предметов и откровенного барахла, 
что… В общем, не будем о грустном. Доба-
вим лишь, что шифоньеров среди мебели той 
эпохи практически нет: дизайнеры не любили 
высокие шкафы, а в низкий длинное пальто не 
повесишь, так что выкручивались при помощи 
шкафов встроенных. 

Из ГДР и Франции 
с любовью

И все-таки платяные шкафы, конечно, по-
купали и в ту эпоху: встроенные гардеробы без 
нынешней «начинки» довольно-таки грубова-
тая штука. Но между шкафами традиционных 
форм и тем, что придет им на смену, совет-
ская промышленность несколько растерялась. 
Возникший вакуум заполнили партнеры по 
соцлагерю. 

— Все помнят название «Хельга» — серван-
ты из ГДР, которые, кстати говоря, так называ-
лись только для советского рынка, — расска-
зывает дизайнер интерьеров Ирина Хлебник. 
— Из Восточной Германии импортировали и 
шкафы для одежды. Заметным явлением была 
мебель из Румынии и Венгрии, а продукция из 
Чехословакии — но здесь больше речь о столах 
и стульях — ценилась не только в соцлагере, 
но и на Западе, включая США. Это отменное 
качество и качественный авторский дизайн.

При этом, как рассказывает собеседни-
ца «МК», многие предметы мебели, произво-
дившиеся тогда в СССР и странах соцлагеря, 
имели «корни» на Западе. В частности, один из 
популярнейших типов платяных шкафов — с 
фанерованными дверцами и скругленными 
углами — восходил к дизайну знаменитого 
французского художника-прикладника Ан-
дре Арбюса, потомственного мебельщика из 
Тулузы. 

«Оригинальные» шкафы этого дизайнера 

порой попадаются на аукционах (причем в 
России все реже), блестят рояльным лаком 
и палисандровой фанеровкой, стоят не один 
десяток тысяч евро. Фирменным знаком шкафа 
Арбюса была оригинальная бронзовая наклад-
ка — работа, кстати, нашего соотечественника 
Вадима Николаевича Андрусова (1895–1975), во 
Франции занимавшегося мелкой скульптурой, 
и не в последнюю очередь именно мебельным 
декором.

Шкаф Арбюса — не только роскошный, но 
и весьма функциональный — тиражировался во 
Франции с конца 1930-х годов, а после войны 
начал (конечно, без лицензии) выпускаться в 
странах соцлагеря. Потеряв по дороге, разуме-
ется, бронзовую «голову Медузы» на фасаде и 
фанеровку из шпона ценного дерева сикомора. 
Зато получив трехстворчатую версию. 

— Подлинного Арбюса из советского или 
даже чешского платяного шкафа в таком стиле 
не сделаешь, но в любом случае это достаточно 
добротная и эстетичная мебель, — говорит 
Алексей Коротков. — Ее можно, почистив, по-
крыть лаком, сменить при желании ручки, вне-
дрить внутреннюю систему хранения. И будет 
великолепный шкаф в стиле mid-century или 
даже позднего ар-деко. Такие шкафы и по сей 
день часто выбрасывают — кстати, они служат 
для мебельщиков источником ремонтных ма-
териалов. Но я бы такой предмет постарался 
вписать в интерьер квартиры.

Здесь стенка была

А потом — потом, в се-
мидесятых и восьмидеся-
тых, настало время великих 
и ужасных «стенок», они же 
комплекты корпусной мебе-
ли. Конструкция большинства 
из них — уже примерно та же, 
что и у современных шкафов, 
которые можно купить в лю-
бом мебельно-хозяйственном 
гипермаркете. В основе — 
каркас из плоских панелей, 
соединяемых при сборке уже 
на месте, с модульным (полки, 
реже ящики) заполнением. 
За декор «отвечает» только 
фасад, подвешенный на слож-
ных петлях. А поскольку этот 
фасад всего один — боковых 
не предусмотрено — лучше 
всего эта мебель смотрится 
вдоль одной стены. Поэтому 
и «стенка». 

— «Стенки» бывали и советские, и им-
портные, последние, разумеется, ценились 
выше, — рассказывает дизайнер интерьеров 
Ирина Хлебник. — Но и среди импортных были 
разные: например, гарнитуры производства 
Польши — те самые, с темными полирован-
ными фасадами, что были в фильме «Ирония 
судьбы» — не слишком отличались от отече-
ственных по качеству. Но можно было, при 
большом желании, достать — намного дороже, 
конечно, — стенку из Западной Германии. Это 
была мебель совершенно другого класса, на-
много более качественная, и такой гарнитур я 
бы рекомендовала к покупке и сейчас.

Если каркасы практически всех «стенок» 
были примерно одинаковыми, то фасады могли 
различаться сильно. ДСП или массив дерева, 
синтетическая полировка или матовое покры-
тие… это не говоря уже о фурнитуре разного 
уровня и функциональности (крепления полок, 
ручки, петли). Это, по словам собеседницы 
«МК», определяет и потенциал «стенки» в ны-
нешних условиях. 

— Сейчас есть множество мастерских, 
которые предлагают обновление «стенок», 
— рассказывает Ирина. — Речь идет о заме-
не фасадов и петель, установке внутренней 
системы хранения. Во многих случаях такое 
решение имеет смысл: это не дороже совре-
менного качественного гарнитура, по потре-
бительским свойствам шкафы обновляются, 
а главное, исключается демонтаж и вынос 

старой «стенки», доставка 
и монтаж новой.

Если сделать так, 
эти будто бы приросшие к 
своим местам шкафы оста-
нутся на местах — и это 
хорошо не только потому, 
что экономит время, силы 
и деньги. Есть еще кое-что 
важное: оставаясь в «род-
ных» стенах, даже тираж-
ные, но от этого не менее 
«многоуважаемые» шкафы 
превращаются со време-
нем в волшебный мир, если 
не для взрослых, то уж точ-
но для детей. Недаром вход 
в волшебный мир Нарнии 
в классическом уже фэн-
тези Клайва Льюиса про-
исходит именно внутри 
платяного шкафа. 

Антон РАЗМАХНИН.

Советские шифоньеры: добротная мебель рассказывает истории

СРЕДА ОБИТАНИЯ

НЕДОРОГОЙ МНОГОУВАЖАЕМЫЙ ШКАФ

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Цены на наиболее распространенные 
шкафы в состоянии, не требующем 
масштабной реставрации, без учета 
доставки:
✔  «Мать и дитя»: 5000–40 000 рублей;

✔  трехстворчатый шкаф (СССР–ГДР): от 0 до 10 
000 рублей;

✔  трехстворчатый шкаф (Чехословакия): от 5000 
до 20 000 рублей;

✔  «стенка» (СССР–ПНР): от 0 до 10 000 рублей;
✔  «стенка» ФРГ: от 20 до 100 000 рублей.

Позднесоветскую стенку спасет 
лишь замена фасадов и начинки.

и ящиками Чаще всего основн

Стенка из Рибниц-
Дамгартена 
едва ли не 
единственная не 
требует апгрей да 
и через 40 лет.

— «Стенки» бывали и советские, и им-

Стенка 1980-х годов была 
престижной  и современной , а сей час 
нуждается в модернизации.

Немецкая «Хельга» — 
редкий  вариант 

с платяной  секцией .

Легендарный  шкаф 
Андре Арбюса — 

не правда ли, как наши, 
только с лоском.

Постоянное развитие цифровой эко-
системы города — одна из ключевых 
задач для столицы. Москва уверенно 
занимает ведущие позиции в области 
цифровизации городских услуг как на 
российском, так и на международном 
уровне. Город активно внедряет но-
вые технологии, что позволяет улуч-
шать качество жизни горожан и упро-
щать взаимодействие с различными 
учреждениями.
О новых функциях и развитии цифро-
вых сервисов в сфере культуры в сво-
ем телеграм-канале рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Искусственный интеллект 
подбирает книги 
для читателей

Семейство цифровых сервисов в сфере 
культуры продолжает активно развиваться и 
обновляться. Каждый день появляются новые 
функции, которые делают использование этих 
сервисов более удобным и доступным для 
всех. Для достижения этих целей применя-
ются современные технологии, что позволяет 
горожанам легко находить и использовать 
культурные предложения.

Важной частью обновленного набора 
цифровых сервисов стал единый читатель-
ский билет. Этот инструмент значительно 
упрощает процесс доступа к библиотекам и 
другим культурным учреждениям.

С 2018 года жители столицы могут полу-
чить единый читательский билет непосред-
ственно в городской библиотеке. В 2021 году 
на портале mos.ru был запущен электронный 
сервис «Получение единого читательского 
билета», который позволяет пользователям 
оформить цифровую версию этого документа. 
Удобно пользоваться цифровым вариантом 
через мобильное приложение «Мой ID».

Читатели могут находить, резервиро-
вать книги и продлевать сроки их пользо-
вания через сервис «Библиотеки Москвы» 
на портале mos.ru. Правда, с некоторыми 
изданиями городских библиотек можно озна-
комиться только в читальных залах. У таких 

книг стоит соответствующая пометка. Чаще 
всего это редкие издания в единственном 
экземпляре.

Рекомендательная система, использую-
щая технологии искусственного интеллекта, 
предлагает пользователям подборку лите-
ратуры, основываясь на их предпочтениях и 
истории бронирований.

Также в сервисе «Библиотеки Москвы» до-
ступна афиша культурных событий, проходя-
щих в столичных библиотеках. Здесь же можно 
зарегистрироваться на мероприятие.

По данным на 2024 год, москвичи офор-
мили 1,2 миллиона читательских билетов 
и получили более 6,6 миллиона изданий. 
Самые востребованные — «Камо грядеши» 
Генрика Сенкевича, «Теория невероятностей» 
Виктории Ледерман, «Планета людей» Ан-
туана де Сент-Экзюпери, «Тревожные люди» 
Фредрика Бакмана, «Каждые сто лет» Анны 
Матвеевой.

Единый читательский билет можно свя-
зать с картой школьника «Москвенок», что 
позволяет получать доступ к библиотечным 

фондам с помощью привычной карты-ключа 
от школы. Кроме того, его можно привязать 
к социальной карте москвича.

В 2024 году жители столицы получили 
возможность забирать книги из уличных бес-
контактных пунктов выдачи — книгоматов. Эти 
устройства установлены в десяти городских 
парках, и для получения книги достаточно ис-
пользовать единый читательский билет. Сто-
личные жители уже оформили более 2,8 тыся-
чи изданий через этот удобный сервис.

Прогуляться 
по Патриаршим можно, 
не выходя из дома
«Это цифровой проект, рассказывающий 

о достопримечательностях и истории нашего 
города. В мобильном приложении можно уви-
деть в режиме дополненной реальности, как 
выглядели бы в современной городской среде 
здания и сооружения, не сохранившиеся до 
наших дней», — поясняет в своем телеграм-
канале мэр Москвы Сергей Собянин.

Портал «Узнай Москву» начал свою работу 
в 2013 году и с тех пор значительно преоб-
разился. Сейчас это высокотехнологичный 
ресурс, который использует такие современ-
ные технологии, как дополненная реальность 
(AR). Например, благодаря этой технологии 
можно навести камеру смартфона на улицу. 
Приложение покажет на экране информацию 
о близко расположенных достопримечатель-
ностях, поможет их распознать и проложить 
оптимальный маршрут.

В результате информация о культурных 
событиях и местах воспринимается не только 
с пользой, но и с удовольствием.

На сайте проекта «Узнай Москву» ру-
брикатор состоит из десяти разделов. В 
«Подборках» можно виртуально посетить из-
вестные московские гостиницы и особняки в 

сопровождении популярных артистов, пройти 
квесты по «нехорошей квартире» и Музею 
космонавтики.

В «Афише» собраны анонсы почти всех 
спектаклей, концертов, лекций на ближай-
шие месяцы. Скажем, 12 февраля музей-
заповедник «Кузьминки-Люблино» пригла-
шает в усадьбу Н.А.Дурасова на оперетту 
Жака Оффенбаха «Свадьба при фонарях», 
а 22 февраля дети будут читать Пушкина в 
Доме-музее его дяди Василия Львовича. Все-
го представлено больше тысячи мероприятий, 
многие можно посетить бесплатно.

Что касается платных событий, система 
«Мосбилет» предлагает простое и выгодное 
решение для покупки билетов на различные 
культурные мероприятия без дополнитель-
ных наценок. Кроме того, теперь «Мосбилет» 
активно взаимодействует с системой Мос 
ID, что делает процесс покупки еще более 
удобным и безопасным.

В разделе «Маршруты» гостям предла-
гают прогуляться по саду «Эрмитаж», ста-
линским высоткам или Патриаршим прудам. 
В «Квизах» — пройти викторину, разгадать 
кроссворд или написать интеллектуальный 
диктант. Недавно на портале опубликовали 
онлайн-квиз к 270-летию со дня основания 
МГУ.

Не менее интересны и другие разделы. 
Неудивительно, что в 2024 году горожане по-
сетили портал «Узнай Москву» около шести 
миллионов раз. 

Записываем детей 
на гимнастику и пение

Еще более удобной благодаря модерни-
зации стала запись детей в детские школы 
искусств, спортивные секции, танцевальные 
студии и кружки на портале mos.ru. Теперь 
родителям проще находить нужные занятия 

для детей, что значительно экономит время 
и усилия. Но главное — на портале для каж-
дого московского района представлена вся 
палитра занятий, доступных юным горожанам: 
пять десятков направлений.

К примеру, на запрос занятий по вокалу 
и гимнастике в районе Академический си-
стема предлагает 13 занятий, среди которых 
— эстрадно-вокальная группа, фольклорная 
студия, секция по профессиональной худо-
жественной гимнастике, фитнес-аэробика. 
Часть занятий бесплатные, часть — платные. 
На сервисе указаны адреса, количество сво-
бодных мест в группах и допустимый возраст 
участников. Не меньший выбор и в других 
столичных районах.

И, наконец, сервис «Вместе с культурой» 
предоставляет москвичам возможность арен-
довать площадки в городских учреждениях 
культуры для проведения различных меро-
приятий — лекций, мастер-классов, выезд-
ной регистрации брака, книжной ярмарки и 
дискотеки. За последнее время арендаторы 
смогли организовать множество интересных 
событий, что подтверждает востребованность 
этого сервиса среди горожан.

В каталоге представлен большой выбор 
помещений — от небольших аудиторий в рай-
онных библиотеках до крупных концертных 
залов. На странице каждой площадки указаны 
подробности: возможность медиаподдержки 
мероприятия, наличие Wi-Fi, парковки, мест 
для погрузки и разгрузки оборудования.

Для бронирования пространства необ-
ходимо выбрать дату, время, помещение, 
указать сведения о себе, отправить заявление 
и произвести оплату. 

В минувшем году на площадках сервиса 
«Вместе с культурой» москвичи провели более 
20 тысяч мероприятий. Большим спросом 
пользовалась организация праздников в но-
вогодние каникулы.

Виктория КРЮКОВА.

ДОСТУП К КУЛЬТУРНЫМ ЦЕННОСТЯМ ОТКРЫТ ДЛЯ КАЖДОГО МОСКВИЧА
В российской столице создана удобная система онлайн-сервисов для взаимодействия горожан с учреждениями культуры
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Ученые установили идеальное соот-
ношение растительного и животного 
белков в рационе. Правда, пока оно 
вычислено только для снижения 
риска заболеваний сердца. Это по-
казало исследование, проведенное 
учеными из Гарвардской школы 
общественного здравоохранения 
имени Чана, результаты которо-
го опубликованы в Американском 
журнале клинического питания. По 
его данным, если довести в рационе 
соотношение растительного и живот-
ного белков до 1:2, риск инфарктов и 
ишемической болезни сердца резко 
снизится. Сегодня это соотношение 
составляет в среднем 1:3.

Сейчас львиную долю белков люди по-
лучают из пищи животного происхождения: 
мяса, молочных продуктов, яиц. В США со-
отношение растительного и животного белка 
в рационе составляет примерно 1:3. Однако 
многие исследования показывают, что при 
повышении доли растительных белков (ис-
точником которых главным образом являются 
орехи, бобовые культуры, в том числе соя, 
чечевица и пр.) для здоровья выходит ис-
ключительно польза. Поэтому во всем мире 
диетологи рекомендуют наращивать долю 
растительных белков в рационе — для сниже-
ния рисков сердечно-сосудистых заболева-
ний. Хотя до какой степени наращивать — до 
сих пор никто не знал. Новое исследование 
стало первым, которое попыталось ответить 
на этот вопрос — по крайней мере в отноше-
нии влияния на здоровье сердца.

Исследователи проанализировали дан-
ные о питании, образе жизни и здоровье серд-
ца, которые собирались на протяжении 30 
лет среди почти 203 000 мужчин и женщин, 
включенных в базу Nurses' Health Studies I 
и II и Health Professionals' Follow-up Study. 
Участники сообщали о своем рационе 
каждые четыре года. Исследовате-
ли подсчитали общее потребле-
ние белка каждым участником, 
измеряемое в граммах в день, 
а также конкретное потребле-
ние животных и растительных 
белков. Животный белок часто 
поступал из красного мяса, 
переработанных мясных про-
дуктов, птицы и молочных про-
дуктов, а растительный — часто 
из бобовых, орехов, зерновых и 
картофеля. 

В течение периода исследования 
было задокументировано 16 118 случаев 
сердечно-сосудистых заболеваний, включая 
более 10 тысяч случаев ишемической болезни 
сердца и более 6 тысяч случаев инсульта. 

В результате исследование показало, 
что чем больше было соотношение в пользу 
растительных белков в рационе, тем ниже был 
риск сердечно-сосудистых заболеваний и 
ишемической болезни сердца. По сравнению 
с участниками, которые потребляли самую 
низкую долю растительного белка в срав-
нении с животным (менее 1:4,2), участники, 
которые потребляли самое высокое количе-
ство растительных белков (1:1,3), имели более 
низкий (на 19%) риск сердечно-сосудистых 
заболеваний и (на 27%) ишемической болезни 
сердца. Это снижение риска было еще выше 
среди участников, которые ели больше белка 
(любого) в целом. Те, кто потреблял больше 
всего белка (21% от всего рациона) и при-
держивался более высокого соотношения 
растительного и животного белков, снижали 
риск сердечно-сосудистых заболеваний на 
28% и ишемической болезни сердца на 36% 
по сравнению с теми, кто потреблял меньше 
всего белка (16% от рациона). 

Увы — в отношении инсульта этот лайфхак 
работал слабо. Разве что замена красного и 
обработанного мяса (сосисок, ветчин, кол-
бас) в рационе несколькими растительными 
источниками, такими как орехи или бобы, 
показала более низкий риск инсульта. Это 
неудивительно, потому что растительное пи-
тание способствует снижению уровня «плохо-
го» холестерина крови и триглицеридов, что 
уменьшает риск закупорки сосудов и снижает 
артериальное давление, а также способствует 
снижению уровня воспалительных биомарке-
ров, которые защищают сосуды от поврежде-
ний. Кроме того, растительные белки часто 

идут «в комплекте» 
с большим количе-
ством клетчатки, 
которая улучша-
ет пищеварение 
и помогает под-
держивать здо-
ровый вес, а также 

антиоксидантных 
витаминов, защи-

щающих сосуды от 
повреждения, минера-

лов и полезных жиров.
Исследователи также по-

пытались понять, существует ли предел, за 
которым употребление большего количества 
растительного белка перестает приносить 
дополнительные преимущества или даже мо-
жет иметь отрицательные последствия. Они 
обнаружили, что снижение риска сердечно-
сосудистых заболеваний начинает выходить 
на плато при соотношении растительных бел-
ков к животным 1:2 (в граммах, например, 
100 г растительных белков к 200 г живот-
ных), но риск ишемической болезни сердца 
продолжает снижаться при более высоких 
соотношениях растительного и животного 
белка. «Большинству из нас нужно начать 
менять свой рацион в сторону растительных 
белков, — заявил один из авторов исследо-
вания, профессор Гарвардской школы Чана 
Фрэнк Ху. — Мы можем сделать это, сократив 
потребление мяса, особенно красного и об-
работанного, и начав употреблять больше 
бобовых и орехов. Такая диетическая модель 
наиболее полезна для здоровья человека, а 
еще и для здоровья всей планеты».

Исследователи отметили, что соотно-
шения, которые они определили, являются 
оценочными, и что необходимы дальнейшие 
исследования для определения оптимального 
баланса между растительным и животным 
белком. Кроме того, необходимы дальней-
шие исследования для определения того, 
как риск инсульта может зависеть от потре-
бления белка.

Кстати, в последние годы ученые актив-
но занимаются поисками новых источни-
ков белков, в том числе из растений. Пока 
основной источник белков для организма 
человека — животноводство, аквакультура, 
некоторые растения (соя). Однако сегодня на 

долю производства мяса приходится 14,5% 
парниковых газов. Не говоря уже о 73 милли-
ардах животных, которых ежегодно съедают 
люди. Радует то, что уже есть возможность 
производить мясо, молоко или яйца альтер-
нативными путями.

Например, в США в разработки аль-
тернативных источников белка в 2021 году 
инвестировали 5 миллиардов долларов. Из-
вестны уже 8 видов источников для получения 
синтетических белков (включая растения, 
клетки и ферменты). Например, клеточное 
мясо получают путем культивирования клеток 
животных в биореакторах, где они размножа-
ются и созревают до состояния «мяса». Если 
в 2011 году выращиванием клеточного мяса 
занималась одна компания в мире, сегодня 
их уже 156. В Японии тем временем уже раз-
работан заменитель яиц на растительной 
основе.

Кроме того, придуманы альтернатив-
ные источники белка из водорослей, грибов, 
микроорганизмов, насекомых, клеточных 
культур. «Есть проект получения молочного 
белка из микроорганизмов. Молочный жир 
заменить растительным несложно, а вот за-
мена молочного белка — вызов. За полезность 
молока и его вкус отвечает казеин. Поэтому 
вкус веганского сыра так отличается от мо-
лочного. Но сегодня обсуждается получение 
абсолютного эквивалента молочного белка с 
помощью биотехнологий, на основе микро-
организмов. Это открывает путь получения 
продуктов без животноводства, которые бу-
дут неотличимы по вкусу и по всем своим 
свойствам от обычного животного молока», 
— говорит кандидат физико-математических 
наук Ростислав Ковалевский.

Есть и проект получения белка из во-
дорослей. Море — нескончаемый источник 
микроэлементов. В мире развивается на-
правление использования этих ресурсов как 
плантаций для выращивания водорослей, 
источников белка и жиров. Это тоже может 
в значительной части изменить наше пред-
ставление о еде в будущем. Белки из рас-
тений, практически не отличимые по своим 
свойствам, как вкусовым, так и полезности 
для организма, от животных белков на рынке 
уже есть, в том числе в России. Так что не 
фасолью единой.

Екатерина ПИЧУГИНА.

История болезни

Деменция — это не диагноз. Скорее 
— совокупность симптомов, включающая 
в себя когнитивную дисфункцию, потерю 
памяти, нарушение речи и коммуникативные 
проблемы, а также поведенческие симпто-
мы (такие как тревога, возбуждение, агрес-
сия). «Не следует путать начало болезни с 
рассеянностью и усталостью организма на 
фоне стресса или сильного переутомления. 
Понять, что именно происходит, поможет 
отпуск. Если на фоне отдыха все функции 
восстанавливаются, значит, стоит подумать 
об организации образа жизни. В противном 
случае следует пройти медицинское обсле-
дование», — подчеркивает эксперт. 

Как протекает деменция? Человек как 
будто теряет себя — ему все сложнее ори-
ентироваться в знакомых местах, он стано-
вится медлительным, путает хронологию 
событий, испытывает затруднения при со-
вершении финансовых операций, перестает 
узнавать лица родных, ему все сложнее 
читать, писать и даже просто говорить. К 
началу тяжелой стадии болезни пациенты 
уже не могут жить без посторонней помощи. 
Они полностью теряют самостоятельность в 
вопросах личной гигиены, в том числе и кон-
троль над мочевым пузырем и кишечником, 
не могут одеваться и готовить себе еду.

Возрастные недуги

Самой распространенной причиной 
деменции является болезнь Альцгеймера, 
на нее приходится 60–70% всех проявле-
ний нейродегенеративных заболеваний. По 
данным Всемирной организации здравоох-
ранения, если в 2021 году это заболевание 
было диагностировано у 55 млн человек, то 
к 2050 году, как ожидается, их число вырас-
тет до 152 млн. В России нет точной базы 
страдающих болезнью Альцгеймера, но, по 
предварительным подсчетам, речь может 
идти об 1,2–1,4 млн человек. Через 10 лет 
этот показатель может утроиться. Одной из 
причин широкого распространения болезни 
Альцгеймера является старение населения 
Земли. Чаще всего заболевание встреча-
ется у людей старше 65 лет. По прогнозам 
ООН, к 2050 году этот возрастной порог 
перейдет каждый шестой человек планеты, 

тогда как в 2011 году в 
этом возрасте был каж-
дый 11-й. 

Следующей после Альцгей-
мера по частоте нейродегенеративных де-
менций считается деменция с тельцами 
Леви. Причина болезни в патологическом 
белке, альфа-синонуклеине, который, от-
кладываясь в нейронах, вызывает их ги-
бель. Обычно оно проявляется после 60 лет, 
причем у мужчин встречается в 1,5–2 раза 
чаще, чем у женщин. Помимо нарушения 
памяти и умственной работоспособности 
для этого заболевания характерны двига-
тельные нарушения, похожие на болезнь 
Паркинсона, также возможно появление 
галлюцинаций. 

Также существует лобно-височная де-
менция. Она также развивается преиму-
щественно в старшем возрасте, но может 
быть и у людей более молодой возрастной 
категории. Именно такой вид деменции, 
например, диагностирован у Брюса Уил-
лиса. Средний возраст начала заболевания 
— 50–65 лет. Обычно заболевание носит 
спорадический (случайный) характер, од-
нако существуют гены, мутация в которых 
увеличивает риск возникновения данного 
заболевания.

Сосудистая деменция также может 
проявляться еще до достижения зрелого 
возраста. Она связана с поражением со-
судов головного мозга, часто вследствие 
гипертонической и атеросклеротической 
болезни, сахарного диабета. Из-за огра-
ниченного кровотока доставка кислорода 
и глюкозы в мозг снижается, что приводит 
к повреждению клеток. 

Группы риска

Точные причины возникновения за-
болеваний, приводящих к деменциям, 
наука не называет. Есть различные вер-
сии, более или менее правдоподобные 
гипотезы, однако везде есть свои «но». В 
целом понятно, что существуют факторы 
генетической предрасположенности, как в 
случае с болезнью Альцгеймера, так и при 
других формах недуга. В базовой группе 
риска — мужчины 65+.

В то же время деменция может разви-
ваться и на фоне других неблагоприятных 

факторов, вне зависимости от возраста. В их 
числе — повторяющиеся физические трав-
мы головы (хроническая травматическая 
энцефалопатия). Этот тип расстройства 
иначе называют «деменцией боксеров», вы-
явленной в 1920-х годах. Встречается он и у 
профессиональных игроков в американский 
футбол и других видов спорта, связанных 
с постоянными травмами головы, а также 
у некоторых военных. 

Деменция может появиться на фоне 
аутоиммунных заболеваний, к примеру, 
при рассеянном склерозе или при опреде-
ленных инфекциях, таких как ВИЧ, или ней-
роинфекциях (поражениях клеток нервной 
системы) — нейросифилис или нейроборре-
лиоз. К развитию синдрома могут приводить 
метаболические нарушения, например, на 
фоне злоупотребления кофе или алкоголем, 
а также в условиях дефицита питательных 
веществ. 

К «омоложению» деменции ведут такие 
причины, как длительно текущие нелеченые 
депрессии или тревожные расстройства, в 
том числе связанные с систематическим 
стрессом, сердечно-сосудистые заболе-
вания, диабет. При этом границы между 
различными формами деменции довольно 
размыты, и часто недуг имеет смешанный 
характер.

Уберечь себя и близких

Деменции можно условно 
разделить на те, что имеют 

необратимые последствия, 
и те, чьи причины поддаются 
устранению. Очевидно, что 
восполнение дефицита ви-
таминов на определенной 
стадии вполне возможно. 
Можно лечить тревогу или 

депрессию, работать над 
устранением хронического 

стресса. Создать предпосылки 
к тому, чтобы человек не испы-

тывал хронической усталости. За-
частую такое лечение связано в числе 

прочего с изменением образа жизни. Чело-
веку просто нужно дать хорошо отдохнуть и 
восстановиться. Если речь идет о причинах, 
связанных с работой сердечно-сосудистой 
системы, здесь не обойтись без контроля 
давления и пульса, а в случае с диабетом — 
без коррекции уровня сахара в крови. 

Считается, что риски развития демен-
ции ниже у людей интеллектуальных про-
фессий, в центре деятельности которых 
находится мыслительный процесс. Конеч-
но, и они не застрахованы от генетических 
мутаций. Многие из тех, чьи родственники 
страдали от деменции, стараются созда-
вать для себя дополнительные когнитивные 
нагрузки, укреплять свой ум, например, 
интеллектуальными играми, такими как 
спортивный покер. Кстати, не следует пре-
небрегать и физической активностью. 

Обращаясь к немедикаментозной про-
филактике деменции, следует обратить 
внимание на питание. В рацион имеет смысл 
включать такие продукты, как ягоды, орехи, 
листовую зелень, цельнозерновые продук-
ты, а также бобовые и нерафинированное 
оливковое масло. Эксперты Всемирной ор-
ганизации здравоохранения отмечают эф-
фективность средиземноморской диеты. 

Если же речь идет о нейродегене-
ративных заболеваниях по типу болезни 
Альцгеймера, деменции с тельцами Леви, 
множественной системной атрофии, то, к 
сожалению, на данный момент вылечить 
их невозможно. Врачи в силах лишь за-
тормозить процесс. Так, для замедления 
развития болезни Альцгеймера, хотя и на 
достаточно короткий период времени, при-
меняют препараты из группы ингибиторов 
холинэстеразы и другие препараты, воздей-
ствующие на патогенетические механизмы 
заболевания. Возможна также коррекция 
отдельных нарушений, например, коммуни-
кативных способностей пациентов. Однако 
в целом нужно понимать, что заболевания 
такого рода ведут к инвалидизации паци-
ентов. И в этом случае главное, что будет 
им помогать лучше всего, это поддержка 
родных и близких.

Екатерина ПИЧУГИНА.

14 ДОКТОР

1

13

16

29

32

36

41

22

24

10

25

39

2

37

17

3

15

33

35

20

30

8

26

9

11

23

27

40

4

21

42

5

18

34

19

6

14

38

12

28

7

31

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Рагу из нежной кроль-

чатины в белом соусе. 4. Торжественный финал 
театрального представления. 10. «Облегченная 
версия» дамского реверанса. 11. Дорога, ра-
дующая лихачей в Германии. 13. Первый жаркий 
месяц школьных каникул. 14. Гоночный микроли-
тражный автомобиль упрощенной конструкции 
без кузова, предназначенный для соревнований 
на специально оборудованной площадке. 15. 
Атмосфера свидания на крыше при луне. 16. 
Откровенный «наряд» многих античных статуй. 
18. Братва, контролирующая китайский квар-
тал. 20. Эталон крепкого здоровья из Омска или 
Томска. 22. Тягучесть дорожного месива. 23. 
Тимирязевская «кузница» советских агрономов. 
24. Мера расстояния, сменившая версту. 27. Спец 
по кладке в бригаде строителей. 30. Лондонский 
футбольный клуб в карьере Андрея Аршавина. 32. 
Хиляк, который не может сдачи дать. 34. Дымовая 
пелена при штурме здания. 35. Кольцо вокруг 
группировки врага. 36. Угощение на ладони для 
белки. 38. «Дырокол» с ручкой в руке сапожника. 
39. «Имение» славного Салтана в сказке. 40. 
Контора, не дающая добро контрабанде. 41. Не-
везение, одолевающее бедолагу. 42. Культовый 
фильм с Киану Ривзом в роли Нео.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Старинная толстая книга 
большого формата. 2. Белый атрибут принца в 
мечтах девицы. 3. Цветущая вишня, воспетая в 
хокку. 5. Показ короткой программы фигуристом. 
6. Рабочий костюм дирижера. 7. Утренний «бан-
кет» обжоры. 8. Вокально-инструментальный 
коллектив. 9. Медный музыкальный духовой 
инструмент мягкого тембра в виде изогнутой 
спиралью трубы с широким раструбом. 10. Титул 
супруги Андрея Болконского в романе Толстого. 
12. Необоснованные придирки коллег. 17. Новое 
прочтение пьесы режиссером. 19. Сигнальный 
пистолет заблудившихся в тайге туристов. 20. 
Солнце и окружающие его планеты. 21. Скрипучий 
порошок в киселе и клейстере. 25. Европеец, 
обожающий корриду. 26. Здравомыслие, которое 
теряют от любви. 27. Разноцветные «осадки» из 
новогодней хлопушки. 28. Британская колони-
альная держава. 29. «Подпирающий облака» 
старый дуб. 31. «Клипса» на рукаве рубашки. 33. 
«Тиски» для талии из китового уса. 34. Симптом 
накатывающей дремоты. 37. Беленая мазанка 
кубанского станичника. 38. «Пуповина», соеди-
няющая лампу с розеткой.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 ФЕВРАЛЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Колбаса. 4. Обелиск. 10. Перебор. 11. Отблеск. 13. Бард. 

14. Туча. 15. Коммунист. 16. Лачуга. 18. Объезд. 20. Надежда. 22. Пассажир. 23. 
Европеец. 24. Самосвал. 27. Банкетка. 30. Антоним. 32. Оладья. 34. Оливка. 35. 
Чемпионат. 36. Граф. 38. Ушко. 39. Ловелас. 40. Алгебра. 41. Счастье. 42. Паинька.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Камбала. 2. Бред. 3. Спешка. 5. Болото. 6. Лист. 7. Команда. 
8. Дромедар. 9. Подножие. 10. Причина. 12. Курение. 17. Гнусность. 19. Беспредел. 
20. Наживка. 21. Агроном. 25. Аксакал. 26. Летопись. 27. Банкомат. 28. Клавиша. 29. 
Возглас. 31. Каморка. 33. Ячмень. 34. Отмена. 37. Форс. 38. Уран.
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«Помогите найти человека!» — такие объявления нередко можно увидеть 
на остановках общественного транспорта, возле торговых центров или 
поликлиник. Очень часто ищут людей, страдающих деменцией, которую 
принято описывать как приобретенное, часто с возрастом, слабоумие. 
Что способствует развитию таких симптомов и что можно сделать для 
профилактики неблагоприятного развития событий? Об этом и о многом 
другом «МК» рассказал невролог Национального медицинского иссле-
довательского центра «Лечебно-реабилитационный центр» Минздрава 
России Никита Баранов.

Названы 
признаки, 

указывающие 
на развитие 
деменции: 

кто в группе 
риска

ЛЮДИ, КОТОРЫЕ 
ПОТЕРЯЛИ СЕБЯ

Найдены 
пропорции 

растительных 
и животных 

белков 
в рационе 
человека

КОМУ МОСОЛ, 
А КОМУ ФАСОЛЬ

ОТКРЫТА ДОСРОЧНАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
12 февраля с 8.30 до 18.30, перерыв с 13.00 до 13.30
Выхино-Жулебино, ул. Ферганская, д. 17, 
у к/т «Волгоград»
Зюзино, Нахимовский пр-т, д. 11, к. 1, 
у медлаборатории «Инвитро»
Северное Тушино, ул. Планерная, д. 6, к. 1, м. «Планерная», 
южный выход
13 февраля с 8.30 до 18.30
Ховрино, ул. Фестивальная, д. 8, у маг. EUROSPAR
Центральное Чертаново, ул. Красного Маяка, д. 3Д, 
у салона красоты
14 февраля с 8.30 до 18.30
Печатники, ул. Гурьянова, д. 2А
Ясенево, Новоясеневский пр-т, д. 30
15 февраля с 8.30 до 18.30
Аэропорт, ул. Часовая, д. 11, стр. 4, у маг. «Пятерочка»
Зябликово, ул. Шипиловская, д. 50, к. 1, у маг. «Перекресток»
17 февраля с 8.30 до 18.30
Рязанский, ул. Михайлова, д. 29, к. 1, у к/т «Восход»
Академический, ул. Шверника, д. 13, к. 1, у маг. «Дикси»
18 февраля с 8.30 до 18.30
Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 23, 
у к/т «Рассвет»
Чертаново Северное, ул. Чертановская, д. 1в, к. 1, стр. 2, 
у маг. «Кораблик», м. «Чертановская»
19 февраля с 8.30 до 18.30
Алтуфьево, ул. Инженерная, д. 3, у маг. EUROSPAR
Обручевский, Ленинский пр-т, д. 105, у киноклуба «Эльдар»
20 февраля с 8.30 до 18.30
Братеево, ул. Братеевская, д. 16, к. 1, 
на автостоянке у м. «Алма-Атинская»
21 февраля с 8.30 до 18.30
Алексеевский, ул. Бориса Галушкина, д. 16
Митино, Пятницкое шоссе, д. 39, у ТЦ «Мандарин», м. «Пятницкое 
шоссе»
Нижегородский, ул. Нижегородская, д. 72/2, у маг. «Дикси»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
22 февраля с 10.00 до 14.00
ЛЮБЕРЦЫ, Октябрьский пр-т, д. 200, в фойе РДК 
МЫТИЩИ, ул. Мира, д. 2а, в фойе РДКД «Яуза»
ПУШКИНО, ул. Некрасова, д. 3, в фойе ДК «Пушкино»
ХИМКИ, ул. Калинина, д. 2, на парковке у театра «Наш дом»
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16
+С февраля в любом почтовом отделении Москвы и Подмосковья, 

в редакционных пунктах можно не только оформить 
текущую подписку на «МК», но и досрочно подписаться 

на 2-е полугодие 2025 года.
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ПОДПИСКА

2025

          наименование издания в пунктах «МК»  на почте 
  индекс цена индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 раз в неделю) МК277 2200,00 руб. ПМ277 2802,42 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 1900,00 руб. ПМ277 2485,14 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 раз в неделю)

ЩЕДРАЯ ПЯТНИЦА С «МК»
14 февраля с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только выгодно 
подписаться на «МК», но и получить фирменный на-
стенный календарь «МК» или один из наших фирменных 
призов.
Подробности по телефону редакции 8(495)665-40-80
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Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36
❑ б/у вышедшие из обращения 

франки, фунты Т.+7-999-715-35-60
❑ б\у радиоприемник, магнитофон, 

проигрыватель, грампластинки, 
аудиокассеты, Дмитрий. 
8(916)774-00-05

 дорого куплю книги до 1955г. 
Старые вещи и предметы царской 
России и СССР б/у. 8-926-747-05-85

❑ календарики, фотографии, открытки, 
значки б/у куплю. Т. 8-905-517-59-27

 куплю книги до 1955 г. (б/у). 
Иконы. Значки. 8-495-649-17-59

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
+7 499-128-82-95
+7 495-181-51-15

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

предлагаю
❑ риелтор. +7-916-822-29-93 Светлана

предлагаю
❑ юристы т. 8-968-864-45-55

❑ ООО "Лайтрим" уведомляет о том, 
что предписание Роспотребнадзора 
от 20.12.2024г. исполнено.

И Крутой спросил: 
«Теперь доволен?»

— Ким, при всем почтении к твоему бога-
тейшему творческому наследию и вы-
дающемуся настоящему, нельзя, навер-
ное, не начать с «Голубой луны», одного 
из судьбоносных мерил, что ли? 
— Это действительно так. Потому что с 
того времени (создания хита) прошли уже 

годы, и в 2009 году я написал с Кареном Кава-
леряном мюзикл «Голубая камея». И до сих пор 
иные журналисты, когда пытаются описать мою 
биографию, озаглавливают свои статьи будто 
по шаблону — типа «от «Голубой луны» до «Го-
лубой камеи». Понимаешь? Это самое первое, 
что приходит им на ум. Это и грустно, и смешно, 
поскольку, конечно, сильное упрощение, во-
обще ничего не отражающее, — никакое «от» 
и никакое «до»…
— А как тебя вообще угораздило все это 
придумать?
— «Голубая луна» возникла по инициативе наше-
го общего с тобой друга и продюсера Евгения 
Фридлянда, который каким-то образом пытался 
обеспечить Николаю Трубачу хоть какую-то 
реальную популярность. Мысль была такая: 
нужно с кем-то его соединить, с каким-то по-
пулярным артистом. А в сфере интересов Жени 
был и Боря Моисеев. Боря, на мой взгляд, был 
очень ярким явлением на советской и постсо-
ветской эстраде, зрелым человеком, много 
видевшим. Его шоу было одним из лучших на тот 
момент. Как фигура яркая, в каком-то смысле 
одиозная, он интересовал очень многих. Это 
была такая диковина. У Жени возникла идея 
соединить, казалось бы, несоединимое — Ни-
колая Трубача, по ментальности такого провин-
циального и простого парня, с Борей, который 
был в каком-то смысле эстетом и человеком 
очень непростым. Мне идея тоже показалась 
неплохой, но трудно осуществимой. Мы не мог-
ли найти объединяющий слоган. Что за история 
должна совместить таких совершенно разных 
людей? И мелькнула мысль про этакую легенду, 
миф или сказку. Однажды Коля сказал мне, что 
написал куплет о двух братьях, то и сё, один из 
них обладал удивительным качеством, он был 
влюблен в луну… Я говорю: хорошо, а в чем 
смысл, ну жили они, а дальше что? Мучился он, 
мучился, но припев не получался. И я в сердцах 
ему напел: «Го-лу-бая лу-на», и потом говорю: 
«А дальше пойдем по минорному трезвучию». 
«Голубая луна всему виной, и все в округе го-
ворили» — это был мой кусочек текста, как и 
весь бридж. Мы с ним еще в течение полутора 
часов возились с этим, часть текста написал он, 
часть я, так же и с музыкой. Потом стали думать, 
а как нам авторские делить? У Коли всегда была 
склонность к поэзии, его основная доминанта 
лежит в создании текста. Я и предложил по-
ступить просто: музыку «запишем» на меня, а 
стихи твои, все равно авторские будем делить 
пополам. На этом и договорились, ударив по 
рукам.
— Ты как-то сказал, что это был первый 
твой хит, который удался. Но он же не 
первый… 

— Первый глобальный, который звучал бук-
вально везде и отовсюду. Конечно, это был 
феноменальный прорыв, первый для меня 
попсовый такой хит. Я еще помню, как ко мне 
подошел Игорь Крутой на каком-то вечере, на 
котором Коля с Борей пели песню, и, толкнув 
меня в плечо, сказал: «Что, теперь ты доволен?». 
Вся страна, мол, песню поет! Я почему-то за-
помнил этот эпизод. Кроме того, эта песня еще 
имела и скандальный успех. Вокруг нее начали 
складываться какие-то анекдоты, легенды и 
так далее.
— Сальные двусмысленности…
— Да, двусмысленности, на которые Коля, кстати, 
реагировал тогда очень болезненно. 
— Но Боря-то был счастлив и доволен…
— Боря на самом деле произнес-то всего не-
сколько слов в этой песне, он даже не пел там 
особо… Просто говорил. Но не важно. Основ-
ные дивиденды снял Боря в итоге, а не Коля. Коля 
поднялся, да, они поехали на гастроли, это было 
замечательно. Но основные коврижки все-таки 
достались Боре. Поэтому «Голубая луна» — это 
некий парадокс.
— Однако то, что еще недавно всех будо-
ражило и веселило, срикошетило теперь 
некими запретными списками, удалением 
из стримингов и прочей несуразицей. Как ты к 
этому относишься? 
— Я отношусь к этому: а) спокойно; б) считаю, если 
разобраться внимательно и прочитать текст, то 
ничего такого крамольного или двусмысленного 
там не обнаруживается. Многие люди, в том числе 
женщины, очень тепло отзывались об этой песне. 
Она им безумно нравилась. А за счет чего? За счет 
мелодии, запоминающегося припева. То есть сра-
ботали законы хита, с одной стороны, а с другой 
стороны — да, некий флер остался, потому что одним 
из исполнителей был Боря Моисеев, который был 
нетрадиционным…
— Правильно ли сказать, что именно после 
«Голубой луны» из композитора именитого ты 
перешел в статус автора крайне востребован-
ного, к которому выстроилась очередь из звезд 
разного калибра?
— Конечно же, у меня были хитовые песни, написан-
ные и раньше, просто не такого масштаба по степе-
ни глобального успеха. Да, в каком-то смысле это 
стало проходить именно так. Хотя мои наработанные 
связи и знакомства возникли не в этот период, а в 

период 
группы «Диа-
лог» на самом деле. 
Если помнишь, «Диалог», напри-
мер, был причислен и к Театру песни 
Аллы Пугачевой. Мы работали там некоторое 
время и были интегрированы в среду эстрадных звезд, 
сложносочиненных больших концертов, где участвова-
ли и советские звезды, и порой иностранные. Была про-
грамма «Мелодии друзей», которая собирала артистов 
стран соцсодружества… В общем, с кем мы только не 
работали в то время… Поэтому, после того как «Диа-
лог» закончил свое существование, приблизительно 
в 1992 году, этот переход стал для меня не таким уж 
жестким, хотя, конечно, болезненным. Но я все-таки 
приземлился на уже взрыхленную почву, потому что 
знал всех: и Филиппа, с которым я был знаком, когда 
он был еще совсем юным, и Валеру Леонтьева, и Аллу 
Пугачеву, и Лайму, и Ларису Долину, с которой я знаком 
тоже с юности. 
— Наверняка играла роль и репутация «Диалога» 
как арт-рок-группы, практически не имевшей ана-
логов на местной сцене?
— Ранг у группы был действительно достаточно вы-
сокий, и это позволяло нам общаться с эстрадными 
звездами. Но когда я стал писать песни не для себя 
и не для группы, где была своя художественная 
концепция, идея, линия, а для других людей, 
то пришлось подбирать потихоньку ключи 
к разным исполнителям.

В одном пожатии руки 
от Римского-Корсакова

— Вернемся к началу начал, рок-группе 
«Диалог». Почему арт-рок? Понятно, что 
музыкально это очень красиво и глубоко, 
но с технической точки зрения — сплошная 
головная боль, особенно в те годы, когда в 
стране не только с туалетной бумагой была 
напряженка, но и с хорошей аппаратурой, 
инструментами. Или это «изъяны» основа-
тельного музыкального образования?
— Отчасти да. Люди, которые окончили консер-
ваторию, очень часто любят говорить, что они, 
например, учились у Шнитке или Хренникова, 
называют имена выдающихся композиторов, 
учениками которых были. Кстати, обучение у 
великих мастеров не всегда гарантирует то, что 
ученик сравнялся с ними хотя бы в каких-то 
параметрах. Но это не важно. Люди любят 
козырять. В данном случае я могу тоже похва-
стать одной деталью: когда я еще был мелким 
совсем, мои родители определили меня к 
одной очень выдающейся учительнице в 
Днепропетровске. Ее звали Наталья Ива-
новна фон Вильперт. Она русская, но была 
замужем за австрийским бароном. Кстати, 
во время Великой Отечественной войны 
она помогла очень многим людям избежать 
лагерей и т.д. Но дело даже не в том, что она 
была настоящая баронесса. Она окончила 
две консерватории — пражскую и санкт-
петербургскую, и ее диплом подписывал 
Николай Андреевич Римский-Корсаков. К 
тому времени, когда родители меня к ней 
определили, она уже была очень пожилой 
женщиной. Когда я это рассказываю лю-
дям, то они на меня смотрят округленными 
глазами и говорят: «Получается, вы в одном 
пожатии руки от Римского-Корсакова на-
ходитесь?» Это звучит для меня, конечно 
же, странно, и я абсолютно не претендую 
на то, что являюсь опосредованно учени-
ком Римского-Корсакова. Я хочу донести, 
что люди этой закваски, старые педагоги, 
умели прививать качества. Вещи, кото-
рым она научила, пригодились мне на всю 
оставшуюся жизнь. По-видимому, она была 
настолько хорошим педагогом, что сумела 
правильно объяснить, что важно в жизни, 
в искусстве. Поэтому отсюда возник арт-
рок, отсюда возникло мое дальнейшее 
движение в сторону музыкального театра, 
мюзикла и т.д.
— Арт-рок «Диалога» сильно контрасти-
ровал с мейнстримом зарождавшегося 
тогда в полуподпольном формате рус-
ского рока. Тебя это не смущало? 
— Я пошел на это сознательно. Это, конечно, 
вызывало много вопросов у людей, у музы-
кантов и моих друзей. Они не могли понять, 
зачем. Это раз. И во-вторых, каким образом 
мы все-таки набрали популярность… Это 
было непонятно. Тем более что группа сама 
по себе представляла набор музыкантов, 
которые, я бы сказал, не все виртуозами 
были. Это была очень сплоченная и друж-
ная команда с общим мировоззрением. Мы 
понимали, что делаем, для чего, почему и т.д. 

песне 
был заложен 

определенный, нуж-
но было правильным образом 

складывать такты, доли. В этом, на ее 
взгляд, и заключался мой деспотизм. Но когда 

мы песню записали и радиостанции одна за одной 
стали сдаваться по очереди и ставить ее в эфир, 
мы с Женей Фридляндом поняли, что одержали 
еще одну локальную победу… Эта песня повлияла 
очень сильно, в том числе на биографию и самой 
Людмилы Марковны, хотя слава у нее и так была 
всенародная. Тут что-то трудно было добавить… 
Но так же, как с Арсением Тарковским, это ей дало 
какую-то новую возможность, подспорье… К тому 
же ее увидели в новом качестве. Это был прорыв 
для нее тоже. Она это ценила, кстати… 

Уставший от песен
— Как же все-таки жаль, что ты завязал с пе-
сенками в угоду этим мюзиклам. «Образование 
всему виной?» — спрошу я, перефразируя твой 
же хит… 
— Диалектическая спираль. В какой-то момент 
произошло то же самое, что в свое время с «Диа-
логом». Я вдруг понял, что написал 600 песен… 
Но когда пишешь шестьсот первую или шестьсот 
вторую, то понимаешь, что уже где-то это слышал… 
Я понял, что, назову скромно, дарование нельзя 
бесконечно использовать подобным образом, 
так эксплуатировать. Бог накажет. А я очень любил 
музыкальный театр, мне всегда нравились мюзиклы. 
На меня гигантское впечатление в свое время про-
извела рок-опера «Иисус Христос Суперзвезда», 
естественно, как на многих других музыкантов… 
В 1999 году я попал первый раз на Бродвей. У нас 
был такой десант с Наташей Ветлицкой и Женей 
Фридляндом. Мы собирались написать мюзикл, 
в котором должна была участвовать Ветлицкая. 
Ничего не получилось, но на Бродвей я попал. 

И был, конечно, сражен наповал качеством, 
всем, что я увидел, и у меня это засело. Стало 
занозой. Я и дальше писал песни, участвовал 
в создании больших телевизионных шоу: «На-
родный артист», «Секрет успеха», «Фактор А», 
«Битва хоров», но к 2009 году понял, что мне 
надо что-то делать другое еще, пробовать. 
Потому что я устал от песен. Пусть это не по-
кажется кокетством с моей стороны, но это 
действительно было правдой. Я понял, что 
форматы, к тому времени сложившиеся на 
радио, меня ограничивают. И тогда попробо-
вал писать мюзиклы, вернуться к давней мечте. 
Первым была «Голубая камея». Откликнулся 
театр в Уфе. Город большой, но, конечно, не 
столичный. И вдруг этот мюзикл, как говорят, 
выстрелил. Прием был такой, что напомнил 
мне иные рок-концерты. Билетерши никогда 
не видели такого ажиотажа в своем театре, 
они были в шоке. Народ был в шоке. Руковод-
ство театра оказалось в шоке. И я понял, что, 
оказывается, каким-то образом могу. Помог, 
конечно, и мой опыт в шоу-бизнесе: умение 
правильно выстраивать шоу, драматургию и 
т.д. Я понял также, что эта работа не связана 
с конъюнктурой в прямом смысле, ты тво-
ришь самостоятельно. Это очень вдохновляло. 
К тому времени я уже мог себе позволить 
сделать какую-то паузу, дать себе время со-
образить, что делать дальше. И началась вот 
эта вся история, которая вылилась в полтора 
десятка мюзиклов за эти годы и переросла не 
просто в увлечение, а в глубокое изучение 
и погружение в эту среду. Оказалось, что 
это целый космос, о котором я почти ничего 
не знал…
— Опыт того же Бродвея говорит о том, что 
жанр требует не только самородков, но и 
профессионалов. Их здесь достаточно? 
— Скоро в одной из музыкальных академий 
откроется кафедра, которая так и будет назы-
ваться — «Кафедра мюзикла и шоу-программ», 
ее возглавим я и моя жена Валерия. Для меня 
важно передать новому поколению знания, 
не только личный опыт, но и основательное 
профессиональное изучение вопроса, ре-
зультатом чего стали две мои книги по истории 
и теории мюзикла.

Артур ГАСПАРЯН.

кино в Кунце-
во, где тогда жили 

Тарковский и его жена Татьяна 
Федоровна. Когда я зашел, то увидел на 

подоконнике проигрыватель, такой смешной, 
старенький, открывался как чемоданчик, и рядом лежала 

моя пластинка. Он говорит: «Мы вашу пластинку заслуша-
ли». Для меня эти слова были ценнее любых аншлагов во 
Дворцах спорта. Я этот момент запомнил на всю жизнь. 

Он рассказывал интересные вещи о своей молодости, я 
ему рассказывал о себе. Непередаваемые ощущения. 
Ну и другой момент… Они жили не так уж роскошно. И 
наши концерты во Дворцах спорта, авторские, которые 
автоматически при заполнении рапортичек распреде-
лялись через ВАО, были определенной материальной 
поддержкой, которая помогала ему выжить. 

Деспот Людмилы Гурченко
— Возвращаясь к знаковым песням, «Петербург-
Ленинград» или «Килиманджаро»? 
— «Петербург-Ленинград» для меня более знаковая 
песня. Написана на стихи Жени Муравьева. Я ее выудил 
из общего списка текстов, которые он мне привозил. 

В этом противопоставлении — «уехал в Петербург, 
приехал в Ленинград» — была какая-то нота носталь-
гии, которую в то время многие люди испытывали. 
Я понял, что это может быть близким и понятным для 

многих людей.
— Очевидно, что после «Голубой луны» Боря Моисеев 

стал у вас «тяжелой артиллерией». А как появилась в 
дуэте Людмила Гурченко?
— Гурченко появилась в результате счастливого предложения 

замечательного режиссера и нашего общего друга 
Сергея Петрова.
— Многолетнего режиссера церемоний «Звуко-
вой Дорожки» ZD Awards… 
— И одного из основателей знаменитого фестиваля 
«Славянский базар»... Это была его идея создать не-
кий дуэт. Мы предложили Людмиле Марковне, она 
согласилась. Через некоторое время появилась в 
моей студии, мы познакомились. Общий язык нашли 
довольно быстро, потому что она поняла, что в про-
фессиональном смысле мне можно доверять. Хотя 
потом говорила: «Ну вы деспот, конечно!»
— Чем же ты ее так «карабасил»?
— А я расскажу. Дело в том, что артисты этого по-
коления имели свойство очень вольно обращаться с 
ритмом. В ее молодости с ритмом обращались легко 
— оттягивали доли, пели очень свободно. Я требовал, 
чтобы она пела более ритмично, потому что ритм в этой 
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Композитор Ким Брейтбург встречает свое семидесятилетие, 
во-первых, в блестящей физической и творческой форме. Во-
вторых, под нескончаемую аллилуйю поздравлений буквально 

со всего мира, где поют, любят и слушают музыку на русском. И 
в-третьих, продолжая если не отбиваться, то вежливо отнекиваться от 
череды молящих его облагодетельствовать хоть каким-нибудь хиточком 
и вернуться от крупных форм, мюзиклов и кантат к тому, что когда-
то принесло славу не только ему, но многим артистам, исполнявшим 
популярные песни композитора. «Необыкновенная», «Петербург-
Ленинград», «Килиманджаро», «Синеокая», «Русский парень», 
«Воздушный поцелуй», «Лунная мелодия»… А если еще и вспомнить 
«Натурального блондина»! Какая там Бразилия с дикими обезьянами!
Ну и славное рокерское прошлое во главе группы «Диалог», одного из 
столпов утверждавшегося в СССР в 70-е годы жанра рок-музыки во всем 
его стилистическом и эстетическом многообразии, не просто никуда не 
деть, а чтить, помнить и беречь, как китайцы цитаты своего Мао. 
Творчество Кима Брейтбурга к тому же всегда шло бок о бок с историей 
«Звуковой Дорожки», начинавшей свой не менее извилистый творческий 
и журналистский путь тоже в 70-е, и всегда находилось на острие 
музыкального процесса. Так что нам с Кимом было о чем посудачить на 
фоне юбилейной кутерьмы. 

Для нас 
было важным 
создание органичного 
образа в целом: музыки, стихов, 
драматургии, выстроенного шоу, дизайна, 
который сопровождает это шоу. Все вместе это дало 
эффект. Группа не просто поднялась, а сумела закрепиться 
на рынке. Все-таки 14 лет она существовала и работала на 
аншлагах... С какого-то момента мы получили возможность 
выезжать за рубеж, что было не так-то просто в советские 
времена. В 1984 году первый раз попали в Польшу, высту-
пали на фестивале советской песни «Зелена Гура», позже 
попали на MIDEM в Канны в 1987-м, на международную 
ярмарку музыкальной индустрии, где представляли 
собственно советский рок как потенциальный экс-
портный продукт.

Под руинами системы
— Можно ли квалифицировать как отдельный этап 
эволюции появление в группе братьев Меладзе, 
Валерия и Константина? Они ведь и появились на 
музыкальном горизонте через «Диалог»…
— Братья Меладзе к нам присоединились в опреде-
ленном сегменте нашего развития, и группа еще два 
года просуществовала вместе с ними. Они начинали 
свой творческий путь в Николаеве. Однажды ко мне 
приехал барабанщик Толик Дейнега, он умер, к со-
жалению, уже, и сказал, что у них в кораблестрои-
тельном институте появились ребята, которые играют 
интересную музыку, а главное, там человек поет 
очень похоже на Джона Андерсона из группы YES, 
очень высоким голосом. Это был Валера. Сначала 
Толик привез их запись, и со мной случился любопыт-
ный инцидент. Я стал слушать кассету и подумал, что 
магнитофон вращается слишком быстро, потому что 
голос звучал неестественно высоко. А потом, когда 
они уже приехали, с большим удивлением обнаружил, 
что это было не искажение записи — он так и поет. 
Берет эти ноты, до и ре второй октавы доставал, а 
это высокие ноты даже для тенора… А потом я на-
чал вникать в песни, которые писал Костя, и понял, 
что эти ребята абсолютно не рядовое явление. У них 
было собственное видение музыки, собственные 
подходы к интерпретации, к аранжировкам. Решил, 
что их надо брать в свою орбиту, постараться им по-
мочь. Мы просуществовали вместе года два, а потом 
Советский Союз рухнул как система, вместе с ним 
рухнула группа. Потому что она представляла собой 
конгломерацию из людей, которые жили в разных 
странах: двое эстонцев, два человека были связаны с 
Грузией, кто-то был с Украины, в то время я уже жил в 
Москве, другой гитарист жил в Питере. Репетировать 
стало невозможно, появились границы, визы, разные 
деньги, и все запуталось. Но самое главное, что послу-
жило толчком к роспуску группы, так это исчерпание 
эстетики, в которой мы работали…
— Отдельная глава не только в вашей творческой 
биографии — Тбилисский рок-фестиваль 1980 
года, который каким-то чудом удалось органи-
зовать и провести в условиях, когда сам жанр 
рок-музыки считался «тлетворным влиянием за-
гнивающей западной культуры». Говорят, это 
было связано с оттепелью на фоне грядущей 
Олимпиады. Какие воспоминания у тебя сохра-
нились о тех днях чудесных?
— Мне сложно сказать, как инициатива прошла сквозь 
идеологические органы при советской власти. Но мы 
попали по понятной причине. Мы работали в Донецке, 
там был мощный джазовый клуб. Их сверху спросили 

(видимо, 
была какая-то 

централизованная рас-
сылка через отделы культуры 

горкомов): «Может ли от вас кто-то пое-
хать?» Они ответили: «Может! У нас есть группа». 

И мы туда поехали по их рекомендации. Фестиваль 
произвел тогда на меня неизгладимое впечатление. 
Гигантское скопление народа, порядка 2000 че-
ловек в зале и порядка пяти или десяти тысяч на 
улице, которые топтались и которых разгоняла 
конная милиция. Это было все серьезно. В зале 
перегретая обстановка. А мы были первыми, кто 
выступал, согласно жеребьевке. Нам было очень 
тяжело. Но вместе с тем группа получила 3-е почет-
ное место, а твой покорный слуга получил диплом 
как лучший вокалист этого фестиваля. 
— Стоит, наверное, напомнить, что первое место 
разделили «Машина времени» и блюз-роковый 
Magnetic Band Гуннара Грапса из Эстонии, а 
второе место досталось блестящему и тоже 
арт-роковому «Автографу»… По советским 
меркам в стране произошла форменная му-
зыкальная революция. Прямых трансляций 
по ЦТ, конечно, не было, но фирма «Мелодия» 
выпустила редчайший по тем временам двой-
ной альбом «Весенние ритмы. Тбилиси-80» с 
участниками фестиваля, но «Диалога» там не 
оказалось. Чьи-то козни?
— Мы не попали в этот двойник, потому что у нас 
композиция была слишком длинная. Она шла ми-
нут 25. Они не могли взять какой-то кусок оттуда, 
поэтому просто не поставили.
— Но какие-то шлюзы после Тбилиси для вас 
открылись? Лауреаты все-таки…
— Еще какие шлюзы! Фестиваль был официальный, 
притом что он имел разные рецензии, в целом от-
ношение органов было позитивным. Поэтому после 
Тбилиси дела пошли, конечно, в гору. Гастроли 
изменились, и востребованность возросла.
— И ложились на эстетику арт-рока…
— Они ложились на мои представления, что стоит 
петь, о чем петь и каким образом петь. С каким 
уровнем поэзии стоит иметь дело, если ты играешь 
арт-рок.
— Какую песню из наследия «Диалога» ты бы 
сейчас назвал?
— Сложно сделать выбор… Я бы выделил песню 
«Сверчок». Она не стала хитом. Я написал ее на стихи 
Арсения Тарковского. Спустя год или два ко мне по-
дошел парень, который представился Александром 
Лавриным. Он был редактором журнала «Юность», 
заведовал там поэтической рубрикой. И он сказал, 
что Арсений Александрович услышал мою песню 
«Сверчок» и хотел бы с нами познакомиться. «Вы 
не хотели бы подъехать к нему?» — спросил он. Я 
был ошарашен. Потому что Арсений Тарковский 
для меня был небожитель. Я благоговел перед ним, 
перед его поэзией. И мы поехали в Дом ветеранов 

Юбилей 
композитора 

Кима Брейтбурга 
в интерьере 
парадоксов

ПОЛНЫЙ ТЕКСТ
 на сайте 

2005 г. Юбилейный концерт 

группы «Диалог» в Кремле
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Уже меньше года осталось до 
начала XXV зимних Олимпийских 
игр, которые cостоятся с 6 по 22 
февраля. Едва ли не самый важный 
для нас вопрос — выступит ли на 
главном старте четырехлетия, где 
впервые с 2006 года сыграют игроки 
НХЛ, наша ледовая дружина — 
так до сих пор остается открытым. 
Решение по участию российской 
команды на Олимпиаде должно 
быть принято после выборов нового 
президента Международного 
олимпийского комитета, которые 
пройдут 20 марта. Питая 
надежду на лучшее, «МК» решил 
представить, в каком составе может 
сыграть сборная России в хоккейном 
олимпийском турнире.

Сразу хочется отметить, что в случае до-
пуска нашей команды на Белую олимпиаду в 
Италию, наша сборная может собрать под свои 
знамена лучших игроков последнего десятиле-
тия, поскольку впервые с 2014 года разрешено 
участвовать игрокам из НХЛ, и он будет одним 
из самых звездных в истории России. По име-
нам отечественная ледовая дружина будет 
ни в чем не уступать сильнейшим командам 
мира, и прежде всего родоначальникам хок-
кея, канадцам, с которыми мы наравне будем 
считаться главными фаворитами на победу в 
хоккейном олимпийском турнире.

Появление российского коллектива ожи-
дают с большой надеждой и сами организато-
ры этих соревнований, хотя это и добавит им 
определенных трудностей. Об этом заявил 
спортивный директор олимпийского хоккей-
ного турнира словак Игорь Немечек: «Каким 
будет окончательный состав участников, станет 
ясно в следующем месяце. Мы все вздохнем 
с облегчением и двинемся дальше, а биле-
ты поступят в продажу. Что касается участия 
сборной России, то нам хочется, чтобы одна из 

сильнейших команд мира приняла в нем уча-
стие, но с учетом текущей политики, не уверен, 
что она все-таки сыграет. Однако подчеркну: 
решение будут принимать другие».

Как ранее сообщал «МК-Спорт», оконча-
тельный вердикт по участию мужской россий-
ской сборной по хоккею в Олимпиаде 2026 
года примут после выборов нового главы МОК, 
которые пройдут 20 марта в Греции. Также пока 
неизвестно, кто вместо России в случае нашего 
недопуска сыграет на зимних Играх. Ранее по-
добных прецедентов в истории не было, и нет 
четкого регламента, как действовать в такой 
ситуации. Это может быть или сборная Норве-
гии, имеющая наивысший рейтинг ИИХФ, или 
команда Франции, которая является лучшей из 
не попавших коллективов по итогам олимпий-
ского квалификационного турнира.

Здесь пикантности ситуации добавляет 
тот факт, что президентом Международной 
федерации хоккея является француз Люк Тар-
диф. Однако этот спортивный чиновник в лице 
немца Томаса Баха, уходящего на заслуженную 
пенсию, потеряет своего основного союзника 
и покровителя, и еще неизвестно, какие у того 
завяжутся отношения с избранным новым ру-
ководителем мирового спорта. Как известно, 
за одного битого двух небитых дают, поэтому 
не будем заранее отчаиваться.

Будем надеяться, что у нового президента 
МОК и людей, отвечающих за принятие важней-
шего для российского спорта решения, взыгра-
ет голос разума и они примут положительный 
для нас вердикт. И одна из сильнейших хоккей-
ных дружин планеты, девять раз побеждавшая 
на Олимпиадах, сборная России, порадует 
своей великолепной игрой всех поклонников 
самой холодной игры на земле.

СОСТАВ СБОРНОЙ РОССИИ 
НА ОЛИМПИАДУ-2026 
(ВЕРСИЯ «МК»)

Вратари: Игорь Шестеркин («Нью-Йорк 
Рейнджерс»), Андрей Василевский («Тампа-
Бэй Лайтнинг»), Сергей Бобровский («Фло-
рида Пантерз»). Запасной — Илья Сорокин 
(«Нью-Йорк Айлендерс»).

Вратарская линия сборной России — и 
здесь нет никого секрета и вряд ли кто с этим 
поспорит — сильнейшая среди всех команд 
будущей Олимпиады. Таким количеством гол-
киперов высочайшего класса сейчас не может 
похвастаться ни одна хоккейная держава в 
мире. Нам завидует даже Канада, у которой 
на данный момент и вовсе нет голкиперов 
топ-уровня, у других наберется максимум 
один в составе. У нас же таких стражей ворот 
как минимум четверо вышеперечисленных, 
и к ним в самое ближайшее время могут до-
бавиться еще несколько.

Многие, возможно, не согласятся с тем, 
что мы включили в тройку вратарей, которые 
попадут в заявку на олимпийский турнир, 
36-летнего (на момент Олимпиады ему ис-
полнится уже 37 лет. — Ред.) Бобровского, 
а не более молодого Сорокина (двое других, 
Василевский и Шестеркин, обсуждению не 
подлежат), но этому есть простое объяснение. 
Сергей своей долгой и великолепной карье-
рой и каторжным трудом заслужил право, 
чтобы эта Олимпиада стала последним и вос-
клицательным аккордом в его выступлениях 
за национальную команду, в которую он всегда 
приезжал по первому зову и никогда не от-
казывался играть за нее.

Защитники: Михаил Сергачев («Юта»), 
Артем Зуб («Оттава Сенаторз»), Иван Прово-
ров («Коламбус Блю Джекетс»), Владислав 
Гавриков («Лос-Анджелес Кингз»), Дмитрий 
Орлов («Каролина Харрикейнз»), Илья Лю-
бушкин («Даллас Старз»), Александр Романов 
(«Нью-Йорк Айлендерс»), Александр Никишин 
(СКА). Запасные: Дмитрий Куликов («Флорида 
Пантерз»), Дамир Шарипзянов («Авангард»), 
Дмитрий Симашев («Локомотив»).

Олимпийская оборона российской сбор-
ной выглядит по именам не столь блестяще 
(здесь впереди планеты всей — шведы), но 
и эта наша линия выглядит достаточно вну-
шительно, а главное, надежно. Большинство 
отечественных защитников, играющих в НХЛ, 
— это ярко выраженные игроки-домоседы, 
отвечающие в своих заокеанских клубах пре-
жде всего за сохранность собственных ворот. 
Начать же атаку первым «фетисовским» па-
сом и добавить креатива в атаке могут те же 
Сергачев из «Юты» и Орлов из «Каролины», а 
также Никишин.

23-летний защитник СКА явно перерос 
уровень КХЛ и на следующий сезон уже дол-
жен начать покорять и сильнейшую лигу пла-
неты, где он выбран клубом «Каролина». Сей-
час Александр наотрез отказывается говорить 
о своем будущем, заявляя, что все его мысли 

только об этом сезоне и своем армейском клу-
бе. В случае же травм кого-нибудь из защит-
ников, выступающих за океаном, их достойно 
должны заменить игроки, представляющие 
российский чемпионат. Например, опытный 
капитан «Авангарда» Дамир Шарипзянов или 
молодой и крайне перспективный ярославец 
Дмитрий Симашев, 6-й номер драфта НХЛ 
прошлого года.

Нападающие: Александр Овечкин («Ва-
шингтон Кэпиталс»), Евгений Малкин («Питт-
сбург Пингвинс»), Никита Кучеров («Тампа-Бэй 
Лайтнинг»), Артемий Панарин («Нью-Йорк 
Рейнджерс»), Кирилл Капризов («Миннесота 
Уайлд»), Андрей Свечников («Каролина Харри-
кейнз»), Павел Дорофеев, Иван Барбашев (оба 
— «Вегас Голден Найтс»), Егор Чинахов, Ки-
рилл Марченко, Дмитрий Воронков (все трое 
— «Коламбус Блю Джекетс»), Матвей Мичков 
(«Филадельфия Флайерс»). Запасные: Вла-
димир Тарасенко («Детройт Ред Уингз»), Павел 
Бучневич («Сент-Луис Блюз»), Владислав На-
местников («Виннипег Джетс»), Евгений Куз-
нецов, Арсений Грицюк (оба — СКА), Максим 

Цыплаков («Нью-Йорк Айлендерс»), Кирилл 
Семенов («Ак Барс»).

Нападение нашей ледовой дружины — 
просто прекрасно! Яркостью, мастерством 
и талантом своих звезд, таких как Овечкин, 
Кучеров, Малкин, Капризов и Панарин, она 
будет так же ярко сиять в Италии, как кремлев-
ские звезды на башнях российской столицы. 
Подобным набором великолепных исполни-
телей в атаке могут похвастаться еще разве 
что канадцы с американцами, но мы им здесь 
не уступаем ни капельки. Сейчас сказать, 
кто и в каком сочетании может сыграть на 
Олимпиаде, — это все равно, что гадать на 
кофейной гуще.

Одно ясно уже сейчас: будущему тре-
нерскому штабу нашей сборной предсто-
ит сделать очень непростой выбор, чтобы 
определить четыре тройки нападения, лучших 
из лучших, тех, кто должен привести нашу 
ледовую дружину к десятой победе на зимних 
Олимпийских играх. Если, нас на них, конечно 
же, допустят.

Павел САВЧИК.

Начнем с политики, кото-
рую хоть и пытаются отделить от 
спорта, но сделать это не удается 
еще с первых Олимпийских игр 
современности, состоявшихся в 
1896 году. Когда Греция, ставшая 
по праву исторического насле-
дия хозяйкой возрожденного со-
ревнования, ввязалась в военный 
конфликт с Турцией. Из-за чего (в 
том числе, но не в первую очередь) 
вынужден был уйти в отставку пер-
вый руководитель Международ-
ного олимпийского комитета грек 
Викелас.

В нашем фигурном катании 11 
февраля тоже произошли весьма значимые 
события. Антон Сихарулидзе, олимпийский 
чемпион 2002 года в парном катании, едино-
гласно избран президентом Федерации фи-
гурного катания на коньках России (ФФККР). 
Это решение было принято на внеочередной 
выборной конференции, состоявшейся в Мо-
скве 11 февраля 2025 года. Сихарулидзе, 
единственный кандидат на этот пост, получил 
все голоса делегатов. До этого, с 17 апреля 
2023 года, он был исполняющим обязанности 
главы организации. 

Заслуженный тренер СССР Татьяна Та-
расова, поздравив коллегу с избранием, вы-
разила надежду, что при новом полноценном 
президенте, уже без приставки «и.о.», наши 
фигуристы смогут вернуться на ОИ (Олимпий-
ские игры. — Ред.) и другие международные 
соревнования.

В этой связи крайне интересно посмо-
треть, что же происходит с нашими юниорами 
— ближайшим резервом сборной страны.

Пусть простят нас юноши-одиночники 
и пары, но, так уж сложилось, наибольшим 
вниманием у любителей этого завораживаю-
щего своей красотой вида спорта все-таки 
пользуются девушки. 

Воля и разум

Кто еще не знаком, знакомьтесь 
— чемпионка.

В Саранске 7 февраля заверши-
лось первенство России среди юниоров. 
У девушек убедительную победу одержала 
представительница Академии Плющенко, 13-
летняя уроженка подмосковного Одинцова 
Елена Костылева. Второй стала Алиса Двое-
глазова, «бронзу» взяла София Дзепка.

Про Софию и Алису чуть поподробнее. 
Дзепка в начале января этого года одержала 
победу в женском одиночном фигурном ката-
нии на IV Российско-китайских молодежных 
зимних играх. А Двоеглазова уже готова вы-
ступать во взрослом разряде, но ей немного 
не повезло с датой рождения — в фигурном 
катании он отсчитывается от 1 июля, а Алиса 
родилась 10 октября, так что ей придется еще 
год кататься с юниорами. К слову, болельщики 
даже создали петицию с просьбой сделать 
исключение и перевести ее в старшую группу. 
Но закон есть закон.

Вы спросите, зачем это все, если мы 
решили поговорить о Елене? Как минимум 
затем, чтобы не создавалось впечатление, 
что у нас только одна хорошая фигуристка, 
готовая выступать не только на российских, 
но и международных соревнованиях — «как 
только, так сразу». Но все-таки о ней хочется 
поговорить отдельно.

Впервые свое пристальное внимание на 
эту талантливую спортсменку «МК» обратил 21 
января 2024 года, когда в нашей газете вышла 
статья под заголовком «Базылюк выиграла 
прыжковый чемпионат: в фигурном катании 
большие проблемы». Тот турнир был тяже-
лым для Елены. Но (спойлер) легких у нее и 
не бывает. По его итогам она заняла третье 
место. Могла быть выше, но упала в финале. 
Упала так, что сердце зашлось — турнир по-
казывали в прямом эфире на главном теле-
канале страны. Упала — и встала. И, морщась 
от боли, продолжила прыгать. Тогда мы не-
доумевали: что это, стальной характер буду-
щей чемпионки или безрассудная храбрость 
12-летней девочки, еще не полностью осо-
знающей возможные последствия тяжелых 
травм, после которых некоторым талантли-
вым спортсменкам приходится либо делать 
длительные перерывы на восстановление, 
или вовсе уходить из спорта? К слову, таких 
примеров, и не только в фигурном катании, за 

последний год в отечественном спорте 
было, к сожалению, немало.

На счастье, с Еленой все 
обошлось. И она продолжила 

побеждать.
В конце февраля одержа-

ла победу на «Мемориале им. 
С.А.Жука», который проходил 
в Йошкар-Оле, где в сорев-
нованиях девочек старшей 
группы набрала за три вида 
(элементы, короткую и про-
извольную программы) 
308,60 балла. Причем в эле-
ментах исполнила сольный 
4S и каскад 4S+3Т. Как пи-
сал сайт ФФККР, «короткую 
программу откатала чисто, 

все элементы были отплюсо-
ваны, непрыжковые оценены 

на четвертый уровень. В про-
извольной на бонус прыгнула 

комбинацию 4S+2А, сольный 
4S (неидеально), справилась с 

остальными элементами, которые 
исполнила на высокий уровень, за-

ключительное вращение — на бонус».
После этого, в начале апреля, — по-

беда на первенстве России среди фигуристок 
старшего возраста в Казани. Его Костылева 
выиграла, набрав за две программы 218,40 
балла. Этот турнир складывался для нее не-
просто — короткую программу спортсменка 
завершила всего лишь девятой. Но в произ-
вольной программе сумела обойти конкурен-
ток. «Уверенно исполнила комбинацию 4S+2А, 
сольный 4S на бонусы. Все прыжковые эле-
менты были высокими и пролетными, непрыж-
ковые сделаны на плюсы», — так оценивал ее 
выступление сайт национальной федерации. 
Дополнительный вес успеху добавляло и то, 
что за год до этого Елена на этом турнире 
была «бронзовой», теперь же поднялась на 
верхнюю ступень пьедестала.

В середине октября фигуристка по ме-
дицинским показаниям снялась с первого 
этапа юниорской серии Гран-при России, 
всероссийского турнира «Лед Мечты», ко-
торый проходил в Москве. А в ноябре, по-
правившись, выиграла четвертый этап Гран-
при, «Красноярье». На пятом этапе она была 
«серебряной».

И вот — победа на первенстве России 
среди юниоров.

Шипы и розы

Чтобы не было ощущения, будто о Ко-
стылевой мы говорим только в восторженных 
тонах, вот комментарий читательницы нашей 
газеты, подписавшейся «Галина Валентинов-
на», на небольшую заметку о победе Косты-
левой в Саранске, которая была опубликова-
на в дзен-канале «МК-Спорт» (орфография 
сохранена):

«При полном отсутствии программы, 
как таковой, езда беговыми на двух ногах на 
полкатка при подготовке к прыжку, заход на 
аксель вообще очень странный, ну и уже стало 
обычным для Лены во время всего этого по-
правляет рукава, перчатки, скоро нос начнет 
вытирать, в принципе при таких прокатах 
вторую оценку пора убирать, совсем убирать, 
ну какие компоненты, зачем? Отпрыгали под 
музыку и все, кстати, и прыжков сделать на-
верное больше получится, да добавлю, что 
такой же контент до Лены катали Валиева, 
Акатьева, Базылюк при наличии высококласс-
ных программ, удачи Лене, девочка хорошая, 
но нужен и хороший хореограф».

Кому-то такая оценка покажется необъ-
ективной, кому-то спорной. У поклонников 
Елены и вовсе вызовет раздражение. Однако 
в целом проблема обозначена четко — хорео-
графия. И не только у Костылевой. Погоня за 
элементами «ультра-си» как рецепт верной 
победы — проблема всего нашего женского 
фигурного катания. Не только у юниоров.

Сама Елена настроена по-боевому. Толь-
ко вперед. Ведь этот турнир в Саранске у 
нее первый, дебютный. И сразу два рекорда 
— спортсменка обновила личные рекорды в 
произвольной программе — 158,53 балла и 
по сумме двух программ.

«Девочка действительно талантливая, мы 
очень рады за нее. Это первый такой результат 
для Московской области. У нас были хорошие 
танцы, но чтобы девочки выступали на таком 
уровне — этого не было. Мы будем всячески 
поддерживать ее», — дала свою оценку высту-
плению Костылевой трехкратная олимпийская 
чемпионка и депутат Госдумы РФ, великая 
Ирина Роднина в эфире «Матч ТВ».

Такая оценка ко многому обязывает. 
Испытание успехом бывает гораздо более 
трудным, чем испытание бессонными ночами 
и изматывающими тренировками. Хочется 
верить, что его Елена тоже выдержит.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Юная фигуристка Академии Евгения Плющенко Елена Костылева 
стала победительницей первенства России среди юниоров в 

Саранске, обновив несколько личных рекордов. Ее достижение 
стало хорошей новостью в преддверии нашего возращения на 

международную арену, но не все так однозначно.

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 12.02.2025:
1 USD — 95,8024; 1 EURO — 99,1953.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Алексей Бахрушин (1865–1929) — русский 
купец, меценат, коллекционер, основатель 
Театрального музея
Александр Войтюк (1980) — солист балета 
Большого театра, педагог
Никита Нагорный (1997) — гимнаст, олим-
пийский чемпион, трехкратный чемпион мира, 
восьмикратный чемпион Европы
Василий Чуйков (1900–1982) — дважды 

Герой Советского Союза, Маршал Советского 
Союза, командующий 62-й армией

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве -9...-7°, 
днем -4…-2°. Облачно, с прояснениями. Пре-
имущественно без осадков. Ветер северо-
западный, западный, 4–9 м/c.
Восход Солнца — 8.00, заход Солнца — 17.27, 
долгота дня — 9.27.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
День Дарвина (Международный день нау-
ки и гуманизма)
Международный день брачных агентств
Международный день детей-солдат
1865 г. — Дмитрий Менделеев защитил дис-
сертацию «О соединении спирта с водою». 
Многие уверены, что в ней он заложил основу 
рецепта русской водки
1950 г. — Альберт Эйнштейн в США выступил 
в телевизионной программе против произ-
водства водородного оружия, так как его 
применение приведет к загрязнению атмос-
феры радиоактивными материалами и, как 

следствие, уничтожению всего живого на 
Земле
1955 г. — советское правительство приняло 
решение о создании космодрома Байконур
1980 г. — МОК отклоняет требование США 
об отмене или переносе Олимпийских игр, 
которые должны состояться в Москве
2015 г. — после 16-часовых переговоров в 
«норманнском формате» в Минске заключено 
соглашение о прекращении кровопролития 
на Донбассе
2020 г. — Правительство России отменило 
действие свыше трех тысяч законодательных 
актов СССР
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+ТВ ПРОГРАММА

Парень сказал, что кровать — самое 
удобное место для секса. Девушка была 
согласна. Только продавец мебельного 
салона настаивал, чтоб они сначала ее 
купили.

— О боже, у меня отошли воды!
— Товарищ сантехник, не могли бы вы 
менее эмоционально или молча чинить 
раковину?..

С тех пор как мы поженились, еще ни разу 
не поссорились. Хоть бы и второй день так 
же прошел…

Мне нравится мыть посуду ровно одну се-
кунду: когда горячую сковородку суешь 
под холодную воду, она шипит, и ты типа 
кузнец.

— Ты никогда не покупаешь мне цветы!
— Что за глупости? Вчера купил.
— ?
— Ну, я ж ходил за покупками…
— Цветная капуста — это не цветы!
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Поэт Александр Шеянов в очередной 
раз принимал друзей и поздравления в 
особняке Смирнова на Тверском буль-
варе. Поводом для теплой встречи с 
поклонниками и друзьями стала пре-
зентация новой книги. «МК», разуме-
ется, тоже побывал и пообщался с 
автором.

Презентация проходила в рамках тра-
диционного собрания Директорской ложи, 
давно и прочно объединяющей многих 
выдающихся деятелей культуры и искус-
ства. В этот вечер Александра завалили 
просьбами поставить автограф на вну-
тренней стороне новой книги «Поцелуй с 
Гольфстрима» и сделать совместное фото. 
В числе гостей был замечен друг поэта, 
художник Борис Климентьев, который и 
написал портрет автора для обложки. 

 За вечер поэту пришлось не толь-
ко делать дарственные надписи, но и по 
многочисленным просьбам читать свои 
произведения. Самые долгие и искренние 
аплодисменты получило стихотворение 
«Часы отца», которое уже звучало на тор-
жественном праздновании Дня Победы на 
площадке сада «Эрмитаж» 9 мая прошлого 
года. Критики, разумеется, оценили. Ну а 
мы поинтересовались у Александра, по-
чему именно сейчас он решил порадовать 
поклонников новой книгой.  

«Просто приближался новый год Змеи, 
и хотелось побаловать друзей-читателей не 
календариком, а чем-то более серьезным. 
Так случился «Поцелуй с Гольфстрима». В 
книгу вошла ранняя повесть «На полпути к 
Гольфстриму» и две более поздние поэмы: 
«Гольфстрим под прицелом» и «Поцелуй с 
Гольфстрима». И если романтическая по-
весть — про мечту писать песни, строить 
корабли, преодолевать трудности, то в 
стихах бушуют современные страсти, а 
теплое течение Гольфстрим — как вечное 
продолжение жизни. В целом получилась 
такая лирическая трилогия», — рассказал 
Шеянов.

Кстати, многие произведения поэта 
возникли под впечатлением от ярких со-
бытий или даже во время этих событий, о 
чем Шеянов также рассказал «МК».

«Мою первую книгу «Не крушите снеж-
ных баб» и алкогольную мистерию «Черта-
новская. Чертовщина» в Театре на Таганке 
оформлял знаменитый художник Эдуард 
Дробицкий. Однажды зимним вечером в 
центре столицы я заглянул к нему на огонек. 
Он как раз с натуры ваял Аллу Пугачеву, а 
рядом улыбался режиссер Александр Сте-
фанович, — вспоминает Александр. — Эдик 
увидел меня и картинно развел руками: «А 
вот и наш поэт пожаловал...»

Тут неожиданно включилась тогда 
еще не Примадонна: «А если поэт, то пусть 
стишок сочинит». У меня тут же сработал 
инстинкт самосохранения: «Да я прозаик», 
тогда Алла Борисовна добавила, улыба-
ясь: «Каких еще заек?» Мы посмеялись, и 
я предложил ей тогда придумать назва-
ние для будущего стихотворения. Алла 
посмотрела в окно, а за стеклом, словно 
бабочки, крутились снежинки. «Зимняя 
сказка», — мило произнесла она. Меня 
поначалу охватило лихорадочное состоя-
ние, но минут через десять я с чувством 
продекламировал:

Заблудиться бы
в метель
голубую.
Накатать
снежный
дом.
И за ночь
крышу
сугробистую
растопить
обнаженным
теплом...
Алла вполне искренне похлопала. 

Знаете, так и хочется сказать: «Алла Бо-
рисовна, спасибо за название. Потом этот 
ноктюрн не один раз печатали — про го-
норар молчу...»

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

Александр Шеянов 
рассказал о встрече 
с Пугачевой

«ПРО ГОНОРАР 
МОЛЧУ»

Ориентировочный состав 
хоккейной сборной России 
на Олимпиаду-2026

Катание 
Костылевой

Среди российских 
фигуристов появляются 
новые звезды

Станислав Черчесов 
и Виктор Орбан встретились 

на футболе в Венгрии
Бывший главный тренер сборной 
России, один из самых авторитет-
ных отечественных специалистов 
Станислав Черчесов во время сво-
ей поездки в Венгрию встретился 
на футбольном матче с премьер-
министром страны Виктором 
Орбаном.

В национальном чемпионате игра-
ли «Академия Пушкаша» и столичный 
«Ференцварош», главным тренером 
которого с декабря 2021 года по июль 
2023 года был Станислав Саламович 
и с которым он дважды становился 
чемпионом страны и выиграл Кубок 
Венгрии.

Как рассказал «МК» Черчесов, 
его пригласили посетить игру своей 
бывшей команды. На этом же матче 
присутствовал и Орбан, который не 
только является страстным поклон-
ником этой игры, но и сам был фут-
болистом, а теперь поддерживает 
клуб третьего дивизиона «Фелькут», 
который базируется в том же городе, 
что и «Академия Пушкаша», рядом со 
стадионом которой проживает политик 
и которую он тоже поддерживает.

«Виктор Орбан многое делает для 
развития спорта в своей стране, в чем 
я убедился, работая в Венгрии. Он был 
на этом матче, и меня пригласили в его 
ложу. Мы уже не первый раз общаемся. 
Там же встретился с президентом «Ференц-
вароша» Габором Кубатовым, впервые после 
моего ухода из его клуба», — поделился под-
робностями Черчесов.

Игра завершалась победой «Академии 
Пушкаша» со счетом 1:0, после которой она 
вышла на первое место в турнирной таблице 
чемпионата страны.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

КАДР ДНЯКАДР ДНЯ

Если Если 
завтра завтра 

играигра

Елена 
Костылева.

Александр Овечкин 
с кубком чемпионата 
мира.
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