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ПРАВО

 Кира Латухина

Владимир Путин встретился с 
членами рабочей группы по по-
правкам в Конституцию РФ, кото-
рая в течение месяца собирала и 
обсуждала предложения по кор-
ректировке Основного Закона. 
Президент выслушал идеи и под-
держал целый ряд новых положе-
ний, в частности закрепить в 
Основном Законе обязательную 
индексацию зарплат, статус Рос-
сии как страны — победительни-
цы во Второй мировой войне и за-
прет на отчуждение территорий.

За месяц поправок поступило 
очень много — свыше пятисот. Это 
серьезный вызов для всех, заявил 
президент. «Чрезвычайно важно 
здесь выверить каждое слово, ка-
ждую букву, каждую запятую. Но 
при этом, конечно, не выхолостить 
то, что было создано большим, 
прямо скажем, трудом всего наше-
го народа и закреплено в действу-
ющей Конституции, ничего не по-
терять, а, наоборот, ответить на 
вызовы времени, сегодняшнего 
дня», — призвал Владимир Путин.

Он обратил внимание на то, что 
некоторые вещи в 1993 году не-
возможно было закрепить ни в за-
конах, ни в Конституции — напри-
мер, не было такого распростра-
нения интернета. Сложно было 
формулировать положения, свя-
занные с суверенитетом или ме-
стом страны в мире. Невозможно 
было прописать социальные га-

рантии — ведь экономика была в 
таком состоянии, что принимать, 
конечно, можно было любые зако-
ны, но если они не подкреплены 
финансами, это было просто 
вредно. Это же правило распро-
странялось и на индексацию пен-
сий и МРОТ. Сейчас же, заметил 
Владимир Путин, экономика со-
вершенно в другом состоянии. 
«Мы можем, а если можем, зна-
чит, должны это сделать», — под-
черкнул он.

Дискуссия охватила всю стра-
ну и содействует более глубокому 
пониманию людьми предложе-
ний президента. «В целом считы-
вается запрос на то, чтобы в 
Основном Законе были установ-
лены гарантии развития челове-
ка, семьи, общества и государст-
ва», — отметил сопредседатель ра-
бочей группы, глава Комитета 
Госдумы по госстроительству и 
законодательству Павел Краше-
нинников.

Поправок приходит все больше 
и больше. И очевидно, что все их в 
Конституцию включить нельзя, 
констатировал Путин. Надо под-
умать, насколько это необходимо. 
«Но, безусловно, мы ничего не 
должны потерять из того, что на-
рабатывается рабочей группой», 
— подчеркнул президент. «Если 
что-то не помещается в Основной 
Закон, то надо будет учесть и 
сформировать несколько кейсов — 
одну группу направить в Госдуму 
и Совет Федерации, другую — в 
регионы и муниципалитеты и 
правительство на предмет того, 

Поправки 
в законе
О чем предложения о внесении 
изменений в Конституцию

Под защитой
Армию России будут оснащать 
самым новым вооружением

ПРЕЗИДЕНТ РФ Владимир Путин на концерте в День защитника Отечества рассказал, 
что во все виды и рода войск России будет направляться новейшее вооружение и техника, 
в том числе лазерные, гиперзвуковые комплексы. Некоторые образцы уже поступают на 
боевое дежурство в режиме постоянной готовности. Это, по словам президента, означает, 
что безопасность России «надежно обеспечена в долгосрочной перспективе».

Закон о поправках в Конституцию может вступить в силу только с одобрения 
россиян, заявил президент.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Ксения Воронцова

Владимир Путин дал трехчасо-
вое видеоинтервью ТАСС, но 
покажут его не сразу, а как се-
риал, по частям. Первые три 
эпизода уже вышли в эфир — 
президент рассказал, как гото-
вилась смена правительства, 
ответил на вопросы об Украи-
не и реализации националь-
ных проектов.

В течение месяца три-четы-
ре раза в неделю до 25 марта на 
всех интернет-ресурсах ТАСС 
будут появляться короткие ро-
лики, посвященные той или 
иной теме. Полная версия 
фильма появится 26 марта, в 
день 20-летия первого избра-
ния Владимира Путина прези-
дентом. Каждая серия сопрово-
ждается анимированной ин-
фографикой: цифрами, факта-
ми, цитатами и графиками. Ав-
тор интервью — журналист Ан-
дрей Ванденко.

Первая часть спецпроекта 
вышла 20 февраля. Российский 
лидер рассказал, что заранее 
обсуждал с Дмитрием Медве-
девым отставку кабинета ми-
нистров. Глава государства 
подчеркнул, что с такими во-
просами, как формирование 
кабмина, не стоит тянуть. Пер-
воначально ему не предлагали 
Михаила Мишустина в качест-
ве кандидата на пост премьер-
министра. «Мне было предло-
жено три кандидатуры, если не 
четыре. Четыре даже. Но Ми-
шустина среди них не было», — 
признался он. Путин подчер-
кнул, что это было именно его 
решение — назвать Мишустина 
в качестве кандидата на пост 
председателя правительства. 

Вторая серия, посвященная 
Украине, вышла 21 февраля. 
Владимир Путин рассказал, 
что надеется договориться с 
президентом Украины Влади-
миром Зеленским об улучше-
нии отношений двух стран. Од-

нако после саммита в «нор-
мандском формате» Германии, 
России, Украины, Франции 9 
декабря 2019 года Зеленский 
начал говорить о пересмотре 
Минских соглашений, что вы-
зывает вопросы. «Но тем не ме-
нее мы смогли договориться об 
обмене удерживаемых лиц, 
смогли сейчас договориться по 
газу», — заметил Путин. По его 
мнению, национальное само-
сознание украинцев надо ува-
жать, но при этом не забывать 

об общей истории двух стран. 
«Любое объединение России и 
Украины, их возможностей и 
конкурентных преимуществ — 
это создание конкурентов, гло-
бального конкурента. В Европе 
и в мире. Никто этого не хочет. 
Поэтому будут делать все, что-
бы нас растаскивать», — заявил 
глава государства.

Третья часть интервью Пу-
тина появилась 25 февраля. В 
ней глава государства расска-
зал о первых шагах в реализа-
ции нацпроектов. «Во-первых, 
я должен всегда держать не 
просто руку на пульсе, я дол-
жен держать их всех под напря-
жением — тех, кто выполняет 

эти задачи, — сказал Путин об 
исполнении нацпроектов.  — 
Да, нужно, чтоб потряхивало. 
Нужно, чтобы люди чувствова-
ли свою ответственность».

Глава государства отметил, 
что, хотя и не все удалось сде-
лать за первый год реализации, 
все же из 38 задач 26 было ис-
полнено. Президент также со-
гласился, что россияне «дейст-
вительно в чем-то не почувст-
вовали» положительного эф-
фекта от нацпроектов. «Важно 
не то, чтобы люди знали, а что-
бы реально чувствовали на 
себе. Вот расселение аварийно-
го жилья — мы сделали в разы 
больше, чем планировалось. И 
люди конкретные это почувст-
вовали. Вот это очевидная 
вещь», — сказал Путин. 

Главным индикатором успе-
ха нацпроектов российский 
лидер назвал продолжитель-
ность жизни россиян. «Он от-
ражает все остальное. Сниже-
ние смертности должно быть и 
повышение продолжительно-
сти жизни. Кстати говоря, вот 
по этим вопросам — и по сер-
дечно-сосудистым, и туберку-
лезу, на дорогах ДТП — количе-
ство погибших значительно 
снизилось, умерших, ушедших 
из жизни», — сказал Путин.

Российский лидер вспомнил 
и о позиции Алексея Кудрина 
(на тот момент главы минфина) 
и Германа Грефа (тогда зани-
мал должность министра эко-
номики). Оба чиновника часто 
выступали против строитель-
ства многих проектов, аргу-
ментируя это тем, что есть 
другие, более важные задачи — 
«нужно заботиться о макро-
экономи ческой сит уации, 
нельзя разбалансировать бюд-
жет». При этом глава государ-
ства подчеркнул, что теперь 
эти люди поменяли свою точку 
зрения. 

От первого лица
Владимир Путин в интервью ТАСС рассказал 
о принимаемых им решениях  

Полная версия интервью 
Владимира Путина появится 
26 марта.
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Волонтер подскажет
Добровольцы проинформируют 
о сути поправок в Конституцию

ВОЛОНТЕРЫ будут рассказывать россиянам о содержании предлагаемых поправок в Ос-
новной Закон и процедуре общероссийского голосования в течение двух недель до назна-
ченного дня в торговых центрах, парках и на вокзалах. Кроме того, они будут помогать 
маломобильным гражданам добираться до участков. ЦИК подписал соответствующее со-
глашение о сотрудничестве с Ассоциацией волонтерских центров. 

чтобы правительство в рамках 
своей компетенции использовало 
предложения граждан и общест-
венных организаций в своей ра-
боте для принятия подзаконных 
актов», — решил президент. «Это 
обязательно надо проанализиро-
вать, это ни в коем случае не 
должно уйти под сукно», — согла-
сился Владимир Путин.

Обратная связь: сначала — 
голосование, потом — указ

Сопредседатель рабочей груп-
пы, глава Комитета Совета Феде-
рации по конституционному за-
конодательству и госстроитель-
ству Андрей Клишас предложил 
вариант процедуры голосования. 
Формально необходимо консти-
туционное большинство в Госду-
ме, одобрение в Совете Федера-
ции и законодательных органах 
регионов. Но для расширения де-
мократии предлагается общерос-
сийское голосование. 

«Предлагаем взять за основу 
закон о выборах президента. Он 
самый свежий, — сказал Клишас. 
— Перед президентскими выбора-
ми 2018 года в него внесли много 
изменений, чтоб обеспечить до-
верие граждан к голосованию». 
На основе этого закона нужно 
разработать процедуру голосова-
ния. 

«Предлагаем и текст поправок, 
и порядок общероссийского голо-
сования закрепить в одном зако-
не», — заявил сенатор. Но в разных 
статьях. Статья об общероссий-
ском голосовании должна будет 
вступить в силу после прохожде-
ния закона в парламенте и подпи-
сания закона президентом. А та 
статья, где сами поправки, всту-
пит в силу только после одобре-
ния гражданами. И тогда прези-
денту останется подписать специ-
альный указ, который обеспечит 
включение поправок в текст Кон-
ституции. Процедура немного 
сложная, но схема оптимальная, 
считает Клишас. 

«Я же по базовому образова-
нию тоже юрист», — сказал Влади-
мир Путин, добавив, что тут «без 
полбанки не разберешься». Но от-
ветственность огромная: оши-
биться нельзя. «Как специалисты 
порекомендуют, так я и согла-
шусь, главное, чтобы все было в 
соответствии с законом и Основ-
ным Законом», — подчеркнул он. 

— Для меня важно не как, в ка-
ких статьях будет написано. Для 
меня важно, чтобы закон о поправ-
ках в Конституцию вступил в силу 
только после подведения итогов 
всероссийского голосования. Что-
бы это был реальный плебисцит и 
чтобы именно граждане России 
были авторами поправок. А как вы 
там пропишете, куда чего поста-
вить и где какой указ подписать — 
это уже дело техники. Важно, что-
бы именно граждане Российской 
Федерации, придя на голосование, 
зафиксировали свое авторство 
этого закона. Вот как люди скажут 
— так и будет. Если люди в ходе го-
лосования подтвердят, что они 
поддерживают, значит, закон 
вступает в силу и поправки в Кон-
ституцию вносятся. Если не под-
твердят, то поправки внесены не 
будут, — обозначил Путин. 

«Такая модель и заложена», — за-
верил Клишас главу государства.

Президент согласился с тем, 

что должен подключиться ЦИК, и 
объявил, что имеет смысл прово-
дить голосование в будний день, 
но сделав его выходным. «И осо-
бое внимание правительства на 
это обращаю, чтобы потом этот 
выходной день не вытащили от ка-
ких-нибудь праздников — перво-
майских или новогодних», — доба-
вил глава государства.

Позже Путин подписал распо-
ряжение, в котором возложил на 
ЦИК РФ организацию подготовки 
и проведения всероссийского го-
лосования по поправкам в Кон-
ституцию. А правительству пору-
чил оперативно выделить ЦИКу 
деньги из бюджета для проведе-
ния голосования, при этом объем 
средств на подготовку не может 
быть меньше суммы, выделенной 
на выборы президента 2018 года.

Еще один сопредседатель рабо-
чей группы Талия Хабриева заме-
тила, что поправок столько, что 
было бы хорошо рассматривать их 
еще 10—14 дней. «Нас же ничего не 
лимитирует, мы никуда не спе-
шим. Второе чтение могли бы от-
ложить. Но чтобы это не носило 
перманентный характер», — ре-
шил глава государства. После 
встречи Совет Думы принял ре-
шение продлить до 2 марта срок 
представления поправок ко вто-
рому чтению законопроекта об 
изменении Конституции.

Пенсии и зарплаты: мера 
справедливости

Владимир Путин назвал спра-
ведливым предложение закре-
пить в Конституции РФ обяза-
тельную индексацию заработных 

плат. С такой инициативой высту-
пил глава Федерации независи-
мых профсоюзов России (ФНПР) 
Михаил Шмаков. 

Депутат Олег Смолин затронул 
положение работающих пенсио-
неров: не понятно, коснется ли их 
будущая прописанная в Консти-
туции индексация пенсий — мне-
ния юристов разошлись. Глава го-
сударства предложил подождать, 
пока специалисты определятся, и 
выработать подход, но добавил, 
что это должен быть предмет ре-
гулирования закона, а не Консти-
туции. Детально все в ней пропи-
сать нельзя, добавил он, но нужно 
отфиксировать, что пенсии госу-
дарство обязано индексировать, 
чтобы не было никакой лазейки 
этого не сделать вообще. И просто 
написать «ежегодно» недостаточ-
но. Может, индексировать будут 
дважды в год. Поэтому президент 
предложил формулировку — «не 
реже одного раза в год».

Территория: можно закрепить
Путин поддержал идею внести 

в Основной Закон запрет на от-
чуждение территорий России, с 
которой выступил член рабочей 

группы актер Владимир Машков. 
По его словам, в прессе ряда госу-
дарств время от времени появля-
ются публикации о том, что пока 
Россию возглавляет Владимир 
Путин, никто не покусится на ее 
территориальную целостность, 
но после его ухода «откроется 
окно возможностей».

«Кто-то претендует на терри-
торию Крыма, а кто-то присма-
тривается к Калининграду», — от-
метил он. В связи с этим Машков 
предложил закрепить в Консти-
туции запрет на отчуждение тер-
риторий России и даже на ведение 
переговоров на эту тему. «Идея 
сама по себе мне нравится, — ска-
зал Путин. — Так что давайте юри-
стам мы поручим, попросим их 
сформулировать это должным 
образом».

Президент также не против за-
крепления в Конституции воз-
можности нахождения федераль-
ных органов власти не только в 
столице. «У нас Конституцион-
ный суд находится в Петербурге. 

Мы хотим туда весь Верховный 
суд перенести, именно для того, 
чтобы рассредоточить централь-
ные органы власти, а судебную 
систему немножко вообще отде-
лить от того большого потока де-
нег, который в Москве крутится», 
— заметил он.

Семья и ценности: нужно 
поддержать

Владимир Путин поддерживает 
предложение рабочей группы за-
крепить в тексте традиционные 
семейные ценности. Комменти-
руя выступление депутата Госду-
мы Ольги Баталиной, он усомнил-
ся в корректности формулировки 
«семья — это союз мужчины и 
женщины». «А если это неполная 
семья? Что тогда?» — спросил он.

Глава государства считает, что 
«надо уточнить некоторые вещи». 
«Брак — это союз мужчины и жен-
щины, с семьей немножко по-дру-
гому, — отметил он. — Но сама по 
себе идея правильная и должна 
быть поддержана, надо только 
подумать, в каких формулиров-
ках и где это сделать». «А что каса-
ется «родителя номер один» и 
«родителя номер два», я уже пу-
блично говорил, что пока я прези-
дент, у нас не будет «родителя но-
мер один» и «родителя номер 
два», у нас будут папа и мама», — 
заключил Владимир Путин.

Кроме того, президент поддер-
жал идею отражения в Конститу-
ции норм о бережном отношении 
к окружающей среде. С таким 
предложением выступил спорт-
смен-паралимпиец Сергей Бурла-
ков. 

Проблему молодежной полити-
ки подняла председатель Россий-
ского союза сельской молодежи 
Юлия Оглоблина, предложив за-
крепить в Основном Законе, что 
молодежная политика является 
предметом совместного ведения 
РФ и ее субъектов. Президент 
инициативу поддержал: «Можно, 
я согласен с вами, идея правиль-
ная. Поработаем над этим».

Ольга Амельченкова, пред-
ставляющая интересы добро-
вольческого движения, предло-
жила закрепить пункт о дополни-
тельных полномочиях прави-
тельства РФ о мерах поддержки 
волонтерской деятельности. «Вы 
правы, не было тогда — в 90-х — 
этого движения, даже и понятие 
было какое-то для нас размытое. 
Сегодня это востребовано», — со-
гласен президент. То же самое ка-
сается и сферы IT, которой в пери-
од принятия действующей Кон-
ституции просто не было — а се-
годня у рабочей группы есть па-
кет предложений от IT-сообщест-
ва, в том числе прописать приори-
теты научно-технологического 
развития.

Дискуссия продолжалась два 
часа. На встрече свои предложе-
ния высказали и представители 
всех парламентских партий. Де-
путат Галина Хованская («Спра-
ведливая Россия») выступила с 
просьбой прописать индексацию 
пенсий не реже раза в год. Ее кол-
лега из КПРФ Юрий Афонин вы-
сказался за отдельное положение 
про парламентский контроль. А 
либерал-демократ Ярослав Нилов 
попросил указать статус Россий-
ской Федерации как миротворче-
ского государства.

Рабочая группа в течение месяца 
собирала и обсуждала предложения 
по корректировке Основного Закона. 

М
И

Х
А

И
Л

 С
И

Н
И

Ц
Ы

Н

Владимир Путин:
У нас не будет
«родителя номер
один» и «родителя
номер два», у нас
будут папа и мама»

АКЦЕНТ

Держава-победительница
Сенатор Алексей Пушков предложил закрепить в преамбуле Конституции 
статус России как державы — победительницы во Второй мировой войне. 
«Это абсолютная точка, на которой сходятся все наши граждане, — 9 Мая», — 
пояснил он. «Сейчас происходит вакханалия с точки зрения истории — из 
Польши и Прибалтики попытки создать сначала параллельную, потом аль-
тернативную, и выяснится, что вся Европа была освобождена США и дедуш-
ка Обамы освобождал Освенцим», 
— предостерег он. «Это не истори-
ческий спор, а спор о сегодняшнем 
дне», — заключил Пушков.
«Нужно ли это в Конституции от-
мечать, и если нужно, то где, — это 
нужно подумать. Но сама по себе 
идея, конечно, хорошая», — оце-
нил президент. «Я вашу позицию 
разделяю, безусловно, я публично 
об этом все время говорю. Попыт-
ки переписать историю вредны и, 
конечно, имеют определенный 
подтекст. И рассчитаны на сегод-
няшний и завтрашний день», — 
сказал он.
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В КУЛУАРАХ

 Борис Ямшанов

Сопредседатель Рабочей группы 
по подготовке предложений о вне-
сении поправок в Конституцию, 
председатель Комитета Госдумы 
по государственному строитель-
ству и законодательству Павел 
Крашенинников рассказал корре-
спонденту «Российской газеты», 
как продвигается работа над из-
менениями в Основной Закон 
страны.

Павел Владимирович, ранее вы сооб-
щали, что прием вашим комите-
том официальных поправок был 
продлен. Когда вы рассчитываете 
вынести готовый проект закона на 
второе чтение?
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Интерес со 
стороны общества к этой теме ока-
зался чрезвычайно высоким, а ко-
личество поступающих предложе-
ний столь большим, что пришлось 
дважды продлевать срок представ-
ления поправок. Глава государства 
постоянно подчеркивает, что все 
поступающие предложения гра-
ждан должны быть внимательно 
рассмотрены. Предполагается, что 
мы завершим прием поправок 2 
марта, после чего будем выносить 
законопроект на второе чтение.
На сегодняшний день в комитет по-
ступило 266 поправок, а их общее 
количество с учетом предложений 
в Рабочей группе — около 600. К на-
стоящему времени комитет уже 
рассмотрел поправки в четыре гла-
вы Конституции — это главы 4, 5, 6 и 
7, посвященные президенту, прави-
тельству, Федеральному Собра-
нию, а также судебной власти и 
прокуратуре.

Однако очередная неделя в Госдуме, 
как известно, региональная, депута-
ты проведут ее в общении со своими 
избирателями на местах, так что 
времени, как говорится, совсем в об-
рез…
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Совет Госду-
мы учел это обстоятельство. Коми-
тет будет работать над поправка-
ми: 27 февраля нам предстоит рас-
смотреть вопросы, касающиеся об-
щероссийского голосования, а 28 
февраля состоится обсуждение по-
правок в главы 3 и 8 Конституции. 
Они посвящены федеративному 
устройству и местному самоуправ-
лению. Таким образом, все главы 
Основного Закона, в которые пред-
полагается внести изменения, бу-
дут «охвачены». Поэтому можно 
сказать, что мы выходим на финиш-
ную прямую в подготовке законо-
проекта ко второму чтению.
Правда, до этих заседаний нам еще 
предстоит обсудить блок поправок 
по вопросам федеративного 
устройства и местного самоуправ-
ления вместе с Рабочей группой по 
изменению Конституции и темати-
ческой подгруппой.

Окончательную оценку всей работе 
даст народ на общероссийском голо-
совании. Как особо подчеркивал пре-

зидент, судьба поправок зависит от 
решения граждан. Есть уверенность, 
что каждый из них сможет выра-
зить свою волю? 
ПАВЕЛ КРАШЕНИННИКОВ: На заседании 
Рабочей группы, которое состоя-
лось в четверг, 20 февраля, мы обсу-
дили процедуру организации об-
щероссийского голосования с уча-
стием зампредседателя и секрета-
ря Центральной избирательной ко-
миссии. Определили, что оно будет 
проводиться по модели президент-
ских выборов, так как регламенти-
рующий их Закон «О выборах Пре-
зидента Российской Федерации» — 
наиболее инновационный и тща-
тельно проработанный с правовой 
точки зрения.
Основные стандарты, которые 
были использованы в компании по 
выборам президента в 2018 году, 
являются уникальными и вообще 
нечасто встречаются в мировой 
практике. Это касается и применя-
емых технологий. Базовые принци-
пы, которые должны быть соблюде-
ны при общероссийском голосова-
нии по поправкам, — это принцип 
открытости и прозрачности проце-
дур, их доступности и удобства для 
граждан. Голосование будет тай-
ным, оно должно обеспечить воз-
можность свободного волеизъяв-
ления, что, в свою очередь, надеем-
ся, вызовет у людей доверие к про-
цедуре и к результатам голосова-
ния.

На президентских выборах помимо 
строгого контроля, чтобы никто не 
голосовал дважды, были созданы ус-
ловия для людей, кто в отъезде, в от-
пуске, на вахте. А к тяжелобольным 
приходили на дом. Нынче это будет 
учтено?
ПАВЕЛ КРАШЕНИННИКОВ: Все граждане 
должны получить возможность вы-
разить свою позицию по поправ-
кам в Конституцию. Глава государ-
ства постоянно напоминает о том, 
что именно наши люди должны ре-
шить, внести поправки в Конститу-
цию или нет. Не будет никаких ог-
раничений по территориальному 
принципу. Тот, кто окажется вдали 
от дома, сможет перерегистриро-
ваться на участок для голосования 
по месту нахождения.
По предложению президента день 
голосования будет объявлен обще-
российским выходным, причем, 
подчеркнул глава государства, не 
за счет предстоящих праздников.

Важно, конечно, знать, где и как про-

голосовать, но еще важнее — за что 
человек голосует. Какие из поправок 
уже приняты в первом чтении?
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Едва ли не на 
первое место люди выносят гаран-
тии социального обеспечения. В 
первом чтении мы одобрили нор-
мы, закрепляющие индексацию 
пенсий и социальных выплат. В 
Конституции будет указано, что го-
сударство поддерживает эффек-
тивное функционирование систе-
мы пенсионного обеспече-
ния, которая формируется 
на основе принципов все-
общности, справедливо-
сти и солидарности поко-
лений.

По закону пенсия и те-
перь должна индексиро-
ваться, но на деле — то 
перенесут, то отсро-
чат, то вообще денег 
нет…
П А В Е Л  К Р А Ш Е Н И Н Н И -

К О В: Вот поэтому ко 
второму чтению 
вносится предложе-
ние, что индексация 
пенсий должна про-
изводиться не реже 
одного раза в год. 
П р е з и д е н т  э т о 
предложение под-
держал, уточнив, 
что именно не реже, 
а чаще — можно. За-
крепление этих по-
ложений в Конститу-
ции будет гарантиро-
вать соблюдение го-
сударством своих обя-
зательств.
Многие, наверное, слы-
шали о том, как житель-
нице Челябинска про-
индексировали пен-
сию на 1 рубль. Такие 
случаи кроме как изде-
вательством над людь-
ми и здравым смыслом 
назвать нельзя. В отра-
слевом законодатель-
стве стоит предусмо-
треть такие, с позволе-
ния сказать, сбои. И с 
этим случаем тоже 
надо разбираться.

Интерес и одобрение у 
людей вызвало требо-
вание к чиновникам 
не иметь иностран-
ного гражданства 
или вида на житель-
ство, а также о со-
блюдении возраст-
ного ценза. Кого ко-
снется такое огра-
ничение?
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н -

Н И К О В: Эти кон-
ституционные 
требования будут 
предъявляться к 
председателю 
и  ч л е н а м 
правитель-
ства, де-
путатам 
Госдумы 

и членам Совета Федерации (сена-
торам), губернаторам, судьям, 
иным руководителям федеральных 
органов исполнительной власти и 
федеральных государственных ор-
ганов.

У некоторых чиновников, уличен-
ных во взятках, денежки оказались в 
заграничных копилках. Отбудет 
свой срок, иногда условный, и поми-
най как звали…

П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: Ко вто-
рому чтению предложе-
но расширить ограни-
чения для лиц, осу-
ществляющих публич-
ную власть в стране. 
Им будет запрещено 
иметь счета и вклады в 
зарубежных банках, 
расположенных за 
пределами России, 
хранить в них налич-
ные денежные сред-
ства и ценности.

Хоте л бы обра-
тить внимание на 
слова президента, 
что это не просто 
требование к кон-
кретным должност-
ным лицам — это 
прежде всего мера 
обеспечения суве-
ренитета страны. 

По вашим словам, в 
обществе есть запрос 
на закрепление в Кон-
ституции полномо-
чий правительства 

в социальной сфере, об 
этом поступило мно-
го предложений.
П А В Е Л  К РА Ш Е Н И Н Н И К О В: 
Комитет предложил 
во втором чтении за-
крепить за прави-
тельством новые 
полномочия, в том 

числе социального 
характера.
Нам удалось выйти 

на решение о том, 
что правительст-
во будет обеспе-

чивать проведе-
ние единой госу-
дарственной по-
литики в области 
поддержки, укре-

пления и защиты 
семьи, сохранения традици-
онных семейных ценностей. 
Кроме того, за кабмином бу-
дут закреплены функции по 
поддержке научно-технологи-
ческого развития страны, со-
хранения и развития ее науч-
ного потенциала. Об этом так-
же много говорилось на засе-
даниях Рабочей группы.

Что в повестке
Павел Крашенинников — о ходе работы над поправками в Конституцию

Поправки для людей
Рабочая группа по Конституции 
не планирует менять преамбулу

ПРЕАМБУЛУ Основного Закона пока менять не планируется, заявил сопредседатель 
группы, глава Комитета Госдумы по госстроительству и законодательству Павел Краше-
нинников. Сейчас, по его словам, Рабочая группа по подготовке поправок к Конституции 
рассматривает изменения, которые будут влиять на права граждан непосредственно или 
через федеральные законы. 

Все граждане
должны получить 
возможность
выразить позицию
по поправкам
в Конституцию

Полный текст ин-
тервью Павла Кра-
шенинникова до-
ступен для чтения 
по этому Qr-коду.

Павел Крашенинников 
считает право элементом 
культуры.
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В МИРЕ

 Николай Долгополов,   
 Екатерина Забродина

Сергей Викторович, в целом ряде 
стран Восточной Европы началась 
подготовка к масштабным амери-
канским военным учениям Defender 
Europe 2020 («Защитник Евро-
пы-2020»). В контексте охлажде-
ния в отношениях между Россией и 
НАТО становимся ли мы сегодня 
свидетелями зарождения новой «хо-
лодной войны»?
СЕРГЕЙ ЛАВРОВ: В «холодную войну» 
проводились большие операции по 
наращиванию вооруженных сил в 
Европе, включая усиление амери-
канского присутствия. Была даже 
операция Return of forсes to 
Germany (REFORGER), когда аме-
риканцы «обживали» Германию, 
где сейчас десятки военных объек-
тов. Defender — «защитник». Мы 
спрашиваем: от кого защищаться? 
Они говорят, что не от России, а от 
сопоставимого с точки зрения воен-
ного потенциала НАТО противника. 
Тут трудно найти правильный, от-
вечающий критерию сопоставимо-
сти объект применения этих уси-
лий. Если посмотреть на официаль-
ные данные (не наши, а зарубеж-
ные) по военным расходам, воен-
ной технике — по всем без исключе-
ния видам вооружений — только ев-
ропейские члены НАТО, без учета 
американских цифр, превосходят 
наши вооруженные силы более чем 
в два раза. Россия точно не является 
доминирующей военной силой в 
Европе. Таковой является НАТО. 
Несмотря на то что уже и так все 
пространство здесь перенасыщено 
военными объектами, вооружения-
ми, несмотря на то что движение 
Североатлантического альянса на 
Восток уже создало достаточно се-
рьезные проблемы в сфере страте-
гической стабильности в Европе, 
продолжается сращивание НАТО с 
Евросоюзом. Натовцы пытаются 
проводить совместные учения, за-
влекают в них под предлогом член-
ства в ЕС нейтральные государства 
— такие как Финляндия, Швеция. 
Учения Defender Europe 2020, кото-

рые планируются в апреле—мае, 
предполагают в дополнение к уже 
размещенным здесь военным кон-
тингентам, которые я упомянул, пе-
реброску многих тысяч единиц 
американской техники и более 20 
тысяч американских военнослужа-
щих. В общей сложности более 40 
тысяч человек участвуют в этих 
учениях. Разумеется, мы будем реа-
гировать. Мы не можем игнориро-
вать процессы, которые вызывают 
очень большую озабоченность. Но 
реагировать будем таким образом, 
чтобы это не создавало ненужных 
рисков. Это неизбежно. Надеюсь, 
любой нормальный военный и по-
литик это понимает. Круги, кото-
рые провоцируют проведение тако-
го рода абсолютно неоправданных 
учений, хотят, чтобы последовали 
ответные меры, что приведет к 
дальнейшему нагнетанию напря-
женности. Но все, что предприни-
мается нами в ответ на создание на-
товцами угроз безопасности Рос-

сии, мы делаем исключительно на 
своей территории. Равно как и все 
российское ядерное оружие нахо-
дится на нашей территории в отли-
чие от американского.

После избрания Владимира Зелен-
ского президентом Украины возоб-
новляются некие взаимоотношения 
с Киевом, по крайней мере на уровне 
президентов и их помощников. Но из 
наблюдений за украинским МИД со-
здается ощущение, что он по-преж-
нему отодвинут от общения с Рос-
сией напрямую. Есть ли перспекти-
ва возобновления нормальных дипло-
матических отношений?
С Е Р Г Е Й  Л А В Р О В: Вы правы. Со своим 
нынешним украинским коллегой 
Вадимом Пристайко я виделся вжи-
вую один раз — на Нормандском 
саммите в Париже в декабре 2019 
года. Была какая-то пауза, мы по-
здоровались, обменялись парой 
фраз. Собственно, у нас и поводов 
для контактов больше не было, по-
тому что о двусторонних встречах, 
о визитах друг к другу по понятным 
причинам речь не идет. Это не из-за 
нас: украинская сторона отозвала 
посла, грозилась разорвать дипот-
ношения. Сейчас, правда, вроде 
кто-то там упоминал о вероятности 
решения Зеленского вернуть по-
слов. Мы будем не против. Наши 
страны даже в нынешних условиях 
сильно взаимосвязаны в экономи-
ке, в сфере транспорта, в гумани-
тарных делах, в семейных связях. 
Мы заинтересованы в контактах. 
Владимир Путин общался с Влади-
миром Зеленским в Париже. Ре-
зультатом, как вы знаете, стала до-
говоренность по газовым делам, 
важная и для обеих стран, и для Ев-
ропы. Да и для создания более кон-
структивной атмосферы тоже. До-
стигнут прогресс по вопросу обме-
на удерживаемыми лицами. Очень 
важно, что на декабрьском самми-

те был принят итоговый документ, 
где помимо необходимости продол-
жать разведение сил и средств, а 
также пресекать нарушения пре-
кращения огня фиксируется и зна-
чение политического процесса в 
соответствии с Минскими догово-
ренностями, и необходимость за-
крепления в украинском законода-
тельстве на постоянной основе осо-
бого статуса Донбасса.
Но опечалило нас то, что заранее 
подготовленный документ, согла-
сованный и помощниками лидеров 

«нормандского формата», и мини-
страми иностранных дел, был 
«вскрыт» украинской делегацией, 
лично президентом Зеленским в са-
мом начале заседания, прежде все-
го в том, что касалось разведения 
сил и средств. Те, кто готовил сам-
мит, согласовали (украинцы под 
этим подписались) договоренность 
о разведении сил и средств по всей 
линии соприкосновения. Зелен-
ский же резко заявил, что он на это 
пойти не может, а разведение воз-
можно только в отношении трех на-
селенных пунктов дополнительно к 
Петровскому, Золотому и станице 
Луганской. Тогда Владимир Путин 
предложил записать, что стороны 
начнут с дополнительных трех на-
селенных пунктов, но их цель за-
ключается в том, чтобы линия со-
прикосновения была освобождена 
от сил и средств противоборствую-
щих сторон. В ответ — категориче-
ский отказ.
Я не открою большого секрета, но 
нам известно, что такую позицию 
украинская делегация на Норманд-
ском саммите в Париже заняла по 
настоянию Вашингтона, которому 
очень не хочется, чтобы выполня-
лись Минские договоренности, 
очень не хочется, чтобы линия со-
прикосновения стала безопасной с 
обеих сторон. 
Видимо, поддержание этого кон-
фликта в некой контролируемой 
фазе соответствует интересам 
США с точки зрения их геополити-
ческих видов на постсоветское про-
странство.

Два вопроса Сергею Лаврову
Гостем «Российской газеты» стал министр иностранных дел России

Без виз на Дальний Восток?
Сергей Лавров рассказал 
об эксперименте в регионе

ГЛАВА МИД России напомнил читателям «РГ», что Дальний Восток «в известной степени 
уже стал безвизовым — пока на экспериментальной основе». Так, в регионе уже полтора 
года действует система электронных виз, которые выдаются бесплатно. По словам Сергея 
Лаврова, «вечно бесплатными они не будут, но сейчас ими пользуются десятки стран», 
включая Китай, Японию и Республику Корея. Форма подачи заявки предельно удобна. 

ПОДРОБНОСТИ

Полный текст ин-
тервью с Сергеем 
Лавровым читайте, 
воспользовавшись 
этим Qr-кодом.
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Сергей Лавров: Россия точно не 
является доминирующей военной 
силой в Европе.
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Подробную информацию о средстве можете получить по телефону

(звонок по России бесплатный)8-800-333-47-79
(телефон в Москве)8-495-989-60-45

Все суставы в нашем организме способны служить всю жизнь при 
условии: если вы будете заботиться и обеспечивать максимальное пи-
тание каждой клетке ваших хрящей. Наша жизнь начинается с клетки 
на 99% состоящей из жидкости и питательных микромолекул, поэтому 
не допускайте дефицита питательных веществ.

Коллоидное средство «МолекАРТ-РА» содержит в себе
11 активных фитонутриентов с ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛО-
ТОЙ, которые могут способствовать защите хрящевой ткани 
и недопустимости неприятных ощущений.

«МолекАРТ-РА» сбалансированный коллоидный 
фито-комплекс способный поддерживать все ваши 
360 суставов в активном состоянии.

Прием «МолекАРТ-РА» в виде жидкого раствора 
позволяет беспрепятственно и быстро усваиваться в 
организме, может обеспечить интенсивное и необхо-
димое питание всей хрящевой системе. 

Здоровье в каждый сустав
Задумайтесь и запомните на всю жизнь:

«Здоровье — самая большая ценность каждой личности
и зависит в первую очередь от Вас»

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.
Реклама. 
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ПРОЕКТЫ 

 Любовь Проценко 

На «Деловом завтраке» в редакции «РГ» по-
бывал вице-премьер Марат Хуснуллин. 
Разговор шел о строительстве дорог в стра-
не, создании инфраструктуры, о том, что в 
целом нужно поменять в строительстве. В 
центре же обсуждения оказался нацпроект 
«Жилье и городская среда». 

Марат Шакирзянович! Вы стояли у истоков 
программы реновации в столице. Десятки 
тысяч москвичей уже справили новоселья. Как 
вы считаете, нужна ли общефедеральная про-
грамма реновации? 
 М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Реновация в Москве пошла 
потому, что у столицы уже был опыт такой 
работы, была профессиональная команда, 
способная решить поставленную задачу, 
были, наконец, деньги. Могу ли я сказать, 
что уже завтра вся Россия готова также за-
няться реновацией? Нет, не могу. Регионы 
все разные. Чтобы подойти к этой работе 
комплексно, нужны анализ и подготовка. И 
инициатива должна исходить из регионов 
— я не сторонник насаждения сверху единой 
для всех программы. Но заниматься ветхим 
и аварийным жильем нужно. 

 Национальный проект «Жилье и городская 
среда» поможет решить эту проблему?
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н: В соответствии с ним до 
2024 года предстоит расселить людей из 9 
млн кв. м аварийного жилья. На это направ-
лен триллион рублей — 90% из федерального 
бюджета и 10% — из региональных бюджетов 
и внебюджетных источников. Такую задачу 
поставил президент, и мы будем ее решать. 

В прошлом году, как известно, нацпроекты не 
очень хорошо финансировались. В этом году 
финансирование будет лучше? 
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Деньги в нацпроектах име-
ются большие, проблемы решать можно. 

На совещании в минстрое вы сказали, что 
строительство жилья в стране надо поднять 
до 120 млн кв. м в год. Это на треть больше, 
чем сейчас. За счет чего это можно сделать?
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Задачу достичь этой цифры 
поставил президент Владимир Владимиро-
вич Путин, и она обозначена в нацпроекте. 
Но чудес не бывает. Чтобы обеспечить такой 
рост, надо решить целый ряд задач. Во-пер-
вых, поработать с банками, чтобы они сни-
жали цены на ипотеку. Во-вторых, свободных 
площадок в ряде регионов нет. Надо находить 
их. В-третьих — готовых разрешений на стро-
ительство имеется всего на 103 млн кв. м, а 
надо иметь их вдвое больше. Для того чтобы 
получить их, требуется преодолеть множест-
во административных барьеров. Каждый ба-
рьер — потеря времени. Чем дольше строим, 
тем дороже — чем быстрее, тем дешевле. Поэ-
тому я всегда делаю все для того, чтобы стро-
ить быстрее. Вот именно этим я сейчас и за-
нимаюсь, чтобы убрать все препятствия и 
строить максимально быстро. 

О Тулуне и ликвидации последствий чрезвы-
чайной ситуации в целом по Иркутской обла-
сти. Новый губернатор заявил, что до 2022 
года восстановление пострадавших от навод-
нения населенных пунктов будет завершено. 
Нужен ли за этой работой контроль феде-
рального центра? Или областные власти мо-
гут справиться своими силами? 
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н: За помощью в центр обра-

щались жители, президент распорядился по-
мочь им. Значит, надо продолжать ситуацию 
держать на контроле, и я буду держать. Ско-
рее всего, выберу время и слетаю туда. 

Вы говорите: строительство должно быть 
драйвером всей экономики. Что вкладываете в 
это понятие?
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н: У стройки очень большой 
аккумулятивный эффект. Если она работает, 
работают все — строители, поставщики, сфе-
ра услуг. Взять ту же Москву. В ее почти трех-
триллионном бюджете 17% доходов получе-

но от строительства. В России этот показа-
тель скромнее — 6%, наша задача улучшить 
его. Почему это важно? Строительная от-
расль обеспечивает рабочими местами 5,5 
миллиона человек, а каждое рабочее место 
формирует еще до 5—6 мест в смежных сфе-
рах — ЖКХ, торговле и т.д. Так что успешное 
развитие стройкомплекса во многом залог 
благополучия страны в целом. 

Оцените, пожалуйста, состояние отечест-
венной базы стройиндустрии. Эксперты гово-
рят, что у нас всего 10—15% современных ма-
териалов, в то время как в Европе от 40%. Но 
от этого зависит не только количество, но и 
качество строительства, его себестоимость. 
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Промышленность стройма-
териалов у нас одна из немногих отраслей, 
благодаря которой доля импорта в строи-
тельстве очень серьезно сокращается и со-
ставляет сейчас от 10 до 30, реже — на уни-
кальных стройках — до 40%. Но заниматься 
ею тоже надо, потому что инвестиции туда 
идут небольшие, у бизнеса не хватает денег 
на модернизацию и новое строительство. С 
министерством промышленности мы уже до-
говорились, что будем вместе думать, как 
стимулировать развитие отрасли. 

А что скажете по поводу профессионализма 
наших строителей? По сравнение их с китай-
скими, немецкими коллегами? Существует 
мнение, что на наших стройках работают в 
основном плохо обученные гастарбайтеры… 
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н: Проблема в другом. У нас 
слишком мало малой механизации. Отсюда 
большое количество занятых подсобными 
работами. 
Выход один — внедрять современные техно-
логии строительства. Учиться хорошо управ-
лять. Оставить все как есть и не поднимать 
производительность труда мы не можем себе 
позволить.

Большая стройка 
Марат Хуснуллин: Построить 120 млн кв. м жилья в год можно, если жилы порвем, 
но кому мы их продадим при ставке 9 процентов? 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Ипотека не должна 
загонять людей 
в кабалу
Председатель правительства РФ Михаил Ми-
шустин дал поручение вице-премьеру Мара-
ту Хуснуллину и главе ЦБ Эльвире Набиулли-
ной подготовить к 16 марта свои предложе-
ния по тому, как сделать ипотеку в стране бо-
лее доступной. 
Обсуждая этот вопрос на селекторном сове-
щании с регионами, Марат Хуснуллин зая-
вил: 
— Ставку по ипотеке в 9% я считаю слишком 
высокой.
Достичь показателей паспорта националь-
ного проекта «Жилье и городская среда» без 
снижения ипотечной ставки невозможно, 
подчеркнул он:
— Мы программу по жилью не выполним, 
если не решим вопрос ипотеки. Даже если 
будет 5%, в наших мечтах, нам и то надо 
жилы порвать, чтобы построить 120 млн кв. 
м и продать их. Построить можно, кому мы 
их продавать будем? Или мы всех загоним в 
ипотечную кабалу под 9%, и люди не будут 
есть? 

Частный рубль не лишний 
Марат Хуснуллин: Нацпроекты 
станут стимулом для инвестиций 

В ИНТЕРВЬЮ французской газете Les Echos вице-премьер Марат Хуснуллин заявил, что 
реализация нацпроектов станет стимулом для роста объема частных инвестиций в эко-
номику страны. «Рост частных инвестиций будет заметен уже с этого года», — уверен он, 
опираясь на опыт Москвы, где на каждый бюджетный рубль в транспортную инфраструк-
туру города поступает 3—4 рубля частных инвестиций. 

ПОДРОБНОСТИ

Для ознакомления с полным 
текстом беседы с Маратом 
Хус нуллиным и другой допол-
нительной информацией вы 
можете воспользоваться этим 
Qr-кодом. 
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Марат Хуснуллин: На имеющиеся в нацпроекте 
деньги жилищную проблему решать можно.

Марат Хуснуллин считает, 
что первым делом нужно заниматься 
аварийным и ветхим жильем. 

С
Е

Р
Г

Е
Й

 С
А

В
О

С
Т

Ь
Я

Н
О

В
 / 

Т
А

С
С



7поговорим о здоровье >

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU



8 горячая линия>

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

ЭКСПЕРТИЗА

  Ольга Бухарова, 
Татьяна Панина

Во многих регионах путь от дома 
до школы напоминает ежедневный 
опасный квест. Чтобы успеть к 
уроку, некоторым малышам при-
ходится пролезать под стоящими 
на путях товарными вагонами, как 
на станции Арбеково, что в Пен-
зенской области. Или пробираться 
среди гаражей, как в Костроме. На 
«горячей линии» в «Российский 
газете» вместе с экспертами Об-
щероссийского народного фронта 
мы разбирались, почему это про-
исходит и как навести порядок.

Александр Николаевич, вы подгото-
вили «дорожную карту» по регио-
нам с 220 конкретными адресами, 
где находятся опасные дороги в шко-
лу. Можете назвать регионы, кото-
рые не реагируют на рекомендации? 
А Л Е К СА Н Д Р  В АС И Л Ь Е В ,  Ч Л Е Н  Ц Е Н Т РА Л Ь -

Н О ГО  Ш ТА БА  О Н Ф: Регионы-аутсайде-
ры, которые не устранили недо-
статки на опасных участках дорог в 
образовательные учреждения, из-
вестны: это Приморский край, 
Ульяновская, Самарская, Ярослав-
ская области. Здесь активистами 
ОНФ выявлены десятки опасных 
участков, а муниципальные власти 
отказываются устранить недостат-
ки и обустроить территории вбли-
зи школ в соответствии в нацио-
нальными стандартами, ссылаясь 
на отсутствие финансовых средств 
в бюджете. Понимаем, что местные 
власти не всегда могут найти на это 
деньги. Нужны еще региональная 
или федеральная программы.

Предусмотрено ли какое-то наказа-
ние для чиновников, не выполнивших 
работы по «дорожной карте»?
А Л Е К СА Н Д Р  В АС И Л Ь Е В: Возможны не-
сколько вариантов: от обществен-
ного порицания до прокурора. И 
уже были у нас прецеденты, когда 
дела доходили до суда.

Юрий Николаевич, не пора ли уже 
законом определить  наказания за 
плохую дорогу в школу? Допустим, в 
темном переулке случилось что-то 
с ребенком, значит, тому, кто отве-
чает за полицию, — штраф, а мо-
жет быть, и тюрьма…

Ю Р И Й  Ш В Ы Т К И Н ,  Ч Л Е Н  Р Е Г И О Н А Л Ь Н О ГО 

Ш ТА БА  О Н Ф  В  К РАС Н О Я Р С К О М  К РА Е ,  З А -

М Е С Т И Т Е Л Ь  П Р Е Д С Е Д АТ Е Л Я  К О М И Т Е ТА 

ГО С Д У М Ы  П О  О Б О Р О Н Е: В этот процесс 
уже вовлечены все контролирую-
щие структуры. В том числе право-
охранительные органы. Но пойми-
те, что эффекта не будет, если толь-
ко наказывать. Нужно привлечь к 
контролю и обсуждению вариан-
тов, как обеспечить оптимальный и 
максимально безопасный путь до 
школы и родителей, и педагогов, и 
общественность. Когда проводил 
рейды в Красноярском крае, всегда 
брал с собой сотрудника ГИБДД, 
представителя департамента тран-
спорта, управления образования. И 
тут же решали, где нужно разметку 
сделать, где фонари поставить…
Как депутат выступил с инициати-
вой усилить ответственность реги-
ональной власти в распределении 
средств из региональных дорож-
ных фондов. И установить приори-
тет — на содержание дорог и благоу-
стройство территории вблизи 

школ и других учебных заведений. 
На муниципальном уровне — уже-
сточить ответственность за качест-
во проведения работ вблизи школ.

Можете назвать случаи, когда глава 
муниципалитета пострадал за пло-
хую дорогу в школу?
ФАТ И М А  БА Р Х А Н О Е В А ,  С О П Р Е Д С Е Д АТ Е Л Ь 

Р Е Г И О Н А Л Ь Н О ГО  Ш ТА БА  О Н Ф  В  И Н Г У Ш Е -

Т И И : У меня был такой случай в 
прошлом году в сельском поселе-
нии Плиево. У нас первая школа в 
этом селе. Дети нарисовали свои 
маршруты в школу. Определили 
улицы, которые нуждаются в до-
полнительном освещении. На «кру-
глый стол» пригласили главу муни-
ципалитета, представителя ГИБДД, 
директора школы. Глава сельского 
поселения вдруг заявил: а у меня не 
ходят в школу дети, их нет. Сейчас в 
Плиево другой глава поселения, две 
улицы уже освещены. Уверена, что 
гражданская позиция главы адми-
нистрации в таких вопросах играет 
порой решающую роль. 

Мы хотим вернуться к публикации, 
которая вышла в «РГ» осенью 2019 
года. Речь идет о станции Арбеково 
Пензенской области. До школы всего 
пять минут идти, но нужно преодо-
леть железнодорожные пути. Ни ре-
гулируемого переезда, ни путепрово-
да здесь нет. Детям приходится по-
рой перелезать под вагонами. На 
днях наш корреспондент побывала 
на месте и сняла видеосюжет. Что 
изменилось? Приезжал транспор-
тный прокурор, рассказал, что в 
РЖД готовы на условиях софинан-
сирования сделать надземный пере-
ход. Но в мэрии не могут разрабо-
тать даже проектную документа-
цию.
С Е Р Г Е Й  М Е Л Ь Н И К О В ,  Р У К О В О Д И Т Е Л Ь  Р Е -

Г И О Н А Л Ь Н О ГО  И С П О Л К О М А  О Н Ф  В  П Е Н -

З Е Н С К О Й  О Б Л А С Т И : Благодаря «РГ» 
мы вообще узнали про эту пробле-
му. И сейчас будем вести перегово-

ры с РЖД и администрацией горо-
да, чтобы там появился нормаль-
ный переход. Кроме того, есть воз-
можность организовать здесь авто-
мобильное движение. Там прохо-
дит автодорога, которая ведет до 
дачных поселков. А до станции Ар-
беково идет грунтовая дорога, поэ-
тому подвоз детей организовать 
нельзя. Будем добиваться вклю-
чить ее в программу «Безопасные и 
качественные автодороги», чтобы 
можно было возить детей до школы 
и обратно. 

Долгая дорога в школу
Путь на уроки и домой для многих школьников превращается в полосу опасных 
препятствий с риском для жизни

ВОПРОС ПАРТНЕРА «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ»

Под присмотром
Крымское информационное агентство: Могут ли му-
ниципалитеты устанавливать камеры наблюдения 
на маршрутах школьников? Есть у них такое право, 
обязанность?
А Л Л А  В Е РТ И Н С К А Я ,  ГЛ А В А  Р Е Г И О Н А Л Ь Н О ГО  И С П ОЛ К О М А  О Н Ф 

В  Р Е С П У Б Л И К Е  К Р Ы М: С этим нужно законодательно разби-
раться. Накануне приезда на «горячую линию» мы прово-
дили рейды по школам, которые у нас на особом контроле. 
Например, нас давно беспокоит школа №17 в Симферопо-
ле. Пешеходный переход на подходе к ней благоустроен и 
соответствует новым национальным стандартам. Но после 
него ребенку надо еще 150 метров идти вдоль дороги, где 
местами нет тротуара. А чтобы зайти в центральный вход 

школы — перебегать через оживленную дорогу. Усугубляет 
ситуацию то, что напротив парадного подъезда хозяин 
частного дома фактически захватил пешеходную часть и 
посреди тротуара установил забор из сетки рабица. 
Неделю назад мальчика, который вышел из школы, сбила 
машина и скрылась с места ДТП. Хорошо, что на централь-
ном входе в школу установлена камера видеонаблюдения. 
Виновника ДТП сейчас ищут. Чтобы дорога в школу для де-
тей была безопасной, необходим целый комплекс мер, в 
том числе и камеры наружного наблюдения. Особенно их 
необходимо предусмотреть там, где эти проходы включе-
ны в схему дорожного движения. Ведь почти во всех пар-
ках камеры устанавливаются, почему бы не оснастить ими 
и территории, прилегающие к школам для того, чтобы по-
высить уровень безопасности детей, которые идут в школу.

Сначала было слово
В Красноярском Академгородке 
просят построить школу и ЗАГС 

В КРАСНОЯРСКОМ крае жители Академгородка, в котором работает лишь одна гимназия, 
и мест для детей в ней попросту не хватает, провели акцию, выстроившись в слово «Шко-
ла». Снятое с высоты птичьего полета фото было загружено в интернет и получило нема-
ло откликов пользователей Сети. Кстати, эта акция стала и ответом на инициативу мест-
ных студентов, выстроившихся в слово… «ЗАГС».

ПОДРОБНОСТИ

С полным текстом 
«горячей линии» 
вы можете ознако-
миться, воспользо-
вавшись этим 
Qr-кодом.

В «Российской газете» прошла «горячая линия» «Дорога в школу». Эксперты назвали регионы, где власти отказываются благоустраивать путь детей на уроки.
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Лошадь — это, конечно, замечательно, 
однако в школу на таком транспорте 
ездить тяжеловато.

Автотрасса, как потенциально 
опасный объект, далеко не самый 
лучший путь до школы.
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СЛОВО ПЕДАГОГА 

 Ксения Колесникова

О том, как ме-
няется совре-
менное обра-
зование, «РГ» 
рассказал за-
с л у же н н ы й 
учитель Рос-
сии, дирек-
тор школы № 
109 Евгений 
Ямбург.

Повышать зарплату 
и квалификацию 

Многие учителя получают се-
годня по 15—20 тысяч рублей со 
всеми надбавками. Разве это 
справедливо? Педагог должен 
жить достойно, это очевидно, счи-
тает Евгений Ямбург. 

Зарплаты, материальная база 
школы — фундамент, без которого 
ничего в образовании не постро-
ить. Но вместе с тем есть мировой 
опыт, который говорит: само по 
себе повышение зарплат никакого 
нового качества образования не 
дает.

— Это все равно что бросать зо-
лото в море и потом ждать припло-
да рыбы, — рассказал он. — Нужно 
повышать не только зарплаты, но 
и квалификацию. Современному 
педагогу нужны такие компетен-
ции, которым раньше его никто и 
никогда не учил.

Например, у одного ребенка 
может быть синдром дефицита 
внимания и гиперактивности, у 
другого — имплант в ухе, а третий 
— вообще на коляске. И все эти ре-
бята могут оказаться у тебя в 
классе. Еще одна новая квалифи-
кация — учить детей, для которых 
русский язык — не родной. 

— Главная же компетенция пе-
дагога — учиться самому, учиться 
постоянно. Потому что никакие 
гаджеты и роботы за тебя твою ра-
боту не сделают, — уверен Ямбург.

О «цифровых» перекосах 
в школе

Школа стремительно погружа-
ется в «цифру». Уже есть же авто-
матические системы для рассыл-
ки домашних заданий, интерак-
тивные доски. В московских шко-
лах  маленькие дети уже работают 
с 3D-ручками, у них есть роботы.

— Все это замечательно, — гово-
рит Евгений Ямбург. — Но нельзя 
этими досками подменять живое 
общение с ребенком. Несколько 
лет назад я попал на открытый 
урок конкурса «Учитель года». 
Педагог — молодая девушка — рас-
сказывала ребятам про Лермон-
това. У нее на «цифровой» доске 
Лермонтов изображен и в фас, и в 
профиль, и вся подробная презен-
тация со схемами и тенденциями 
в творчестве… Я встал и вышел. 
Она закончила занятие, робко 
спрашивает: «Евгений Александ-
рович, вижу, вам не понрави-

лось?» Отвечаю: «Я вашему уроку 
придумал девиз: «Ночь тиха. Пу-
стыня внемлет богу. И доска с до-
скою говорит…» Цитата почти по 
Лермонтову. Такие «цифровые» 
перекосы крайне опасны. Я бы на 
этом уроке свечу зажег! И читал 
бы детям стихи при свечах, пото-
му что у них потерян вкус к слову.

Кто они — «цифровые» учителя?
И при всем при том Евгений Ям-

бург в корне отвергает мифы о 
современном поколении. Не важ-
но, учителя это, дети или родите-
ли. В любое время есть культур-
ные и хорошо воспитанные люди. 
Но есть и те, кто зря пошел в эту 
профессию… Однажды в школу № 
109 приходит наниматься моло-
дое дарование — айтишник, кото-
рый владеет цифровыми компе-
тенциями. Он школе очень нужен: 
открывается программа по подго-
товке юных программистов. 

— Вскользь спрашиваю: «Как вы 
относитесь к Антону Павловичу 
Чехову?» И получаю поразитель-
но честный ответ: «Слышал о нем 
много хорошего». Этому учителю 
было 23 года. И что самое важное 
— я все равно взял его на работу и 
подарил «Каштанку», — вспомина-
ет Евгений Ямбург. — Парень от-
несся с юмором, прошел проверку 
на адекватность. Значит, не безна-
дежен — он обязательно будет у 
нас в школе читать. А когда станет 
классным руководителем, начнет 
еще и участвовать в наших теа-
тральных фестивалях. И помимо 
роботов, гаджетов сам будет ста-
вить постановки. У нас все клас-
сные руководители еще и немного 
режиссеры.

Что делать с двоечниками? 
Российские школьники берут 

золотые медали на всех олимпиа-

дах. Но вместе с тем, по данным 
международных исследований, в 
России примерно 20 процентов 
неуспевающих ребят. Тех, кто не 
может осилить школьную про-
грамму…

— Вот это сладостное внимание 
к интеллектуальной элите и заб-
вение всей остальной массы детей 
— проблема уже государственной 
безопасности. Почему-то многие 
школы не понимают, что главная 
задача — не занимать топовые ме-
ста во всевозможных рейтингах, а 
помочь каждому ребенку. Выу-
чить его, помочь найти свое место 
в жизни, — говорит Евгений Ям-
бург. — Я много езжу по стране. 
Приезжаю в город «Х» с населени-
ем 150 тысяч человек — у них це-
лых пять гимназий. Ощущение, 
что они согнали туда всех мало-
мальски нормальных учеников. 
Но все эти ребята после 11-го 
класса уедут из маленького город-
ка. И с кем местные чиновники 
останутся? С теми, кого они во 
имя рейтингов считали «образо-
вательным спамом»?

По словам педагога, неуспева-
ющим детям нужно мощное пси-
холого-педагогическое сопрово-
ждение, нужны не только психо-
логи, но и дефектологи, логопеды, 
социальные педагоги... А на этом у 
нас экономили долгие годы.

Про школьные программы 
и учебники

Родители жалуются: «Почему 
ребенка на географии заставляют 
зубрить все 15 течений Атланти-
ческого океана и все 10 — Индий-
ского? Он же забудет все это через 
год…» Евгений Ямбург поясняет, 
что следует разделять вещи, кото-
рые нужно знать железно, и то, 
что дается для общего развития. 
Но если учитель заставляет ре-

бенка зубрить абсолютно все, что 
написано в учебнике, это говорит 
о его непрофессионализме или не-
опытности.

— Мы сегодня даем метапред-
метные задания, проводим пере-
вернутые уроки. Например, вто-
роклашки делятся на две коман-
ды: редакторов и корректоров. 
Они делают потрясающий проект, 
распределяют роли и так изучают 
русский язык, — говорит Евгений 
Ямбург. — Мы проводим открытые 

уроки для родителей. Потом они у 
нас вместе с детьми снимают по-
трясающие мультфильмы, помо-
гают в театральных постановках. 
Появляется детско-взрослое со-
общество. 

Травля в школе: кто виноват 
и что делать? 

Школьные конфликты вышли 
сегодня на новый «цифровой» 
уровень. Один из последних слу-
чаев. Парень сидит на задней пар-
те и слушает музыку в наушни-
ках. Учительница срывает, ломает 
наушник, восьмиклассник отма-
хивается, начинает буянить. По-
является аутоагрессия, ребенок 
вредит сам себе и всем вокруг. Од-
ноклассники все это снимают на 
смартфоны.

— Мне стыдно на все это смо-
треть. Я работаю в школе почти 
полвека, но защищать этого педа-
гога не могу. Вся ситуация — след-
ствие полнейшего непрофессио-
нализма. Вот учитель сорвала на-
ушник — она что, думала, ребенок 
физику освоит после этого? Да ни 
за что: зона ближайшего развития 
у таких трудных ребят очень не-
большая. Но даже с ними есть воз-
можность работать, — рассуждает 
Евгений Ямбург. — Надо искать 
«экологические ниши» для ребен-
ка, гасить эту агрессию, всячески 
поощрять учеников там, где они 
могут быть сильны. Все опять 
упирается в вопрос квалифика-
ции педагога: да, контингент стал 
очень сложный, неоднородный. И 
это значит, что учителю сегодня 
мало быть просто преподавате-
лем истории, математики, биоло-
гии. Нужно быть немного и психо-
логом-практиком, и культуроло-
гом, и разбираться в возрастной 
физиологии.

Айтишнику подарили «Каштанку»
Евгений Ямбург — о зарплатах учителей, «цифровых» школах 
и «образовательном спаме»

Закодировали
На школьных аттестатах 
появится защитный QR-код

МИНИСТЕРСТВО просвещения предложило маркировать школьные аттестаты специ-
альным QR-кодом, который будет содержать гиперссылку на единую базу документов об 
образовании. Что еще покажет код, если навести на него смартфон? Фамилию, имя, отче-
ство, год рождения выпускника. Ну и, конечно, сведения об учебном заведении, которое 
выдало ему документ. Эта мера поможет защитить школьные аттестаты от подделок.
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Робот в классе? Почему бы и нет, 
если он помогает больному ребенку 
учиться вместе с друзьями. 
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ДОКУМЕНТЫ

 Ольга Игнатова

Б о л е е  12 0 
м и л л и о н о в 
с ве ден и й о 
недвижимо-
сти выдала в 
п р о ш л о м 
г од у Ф е де -
ра льная ка-
дастровая па-
лата .  Бол ь-
шинство запросов касалось пре-
доставления выписки из Госрее-
стра недвижимости (ЕГРН). Это 
современный аналог бумажного 
свидетельства о собственности, в 
котором указан владелец недви-
жимости и ее основные характе-
ристики. 

Популярность выписок объя-
сняется просто: они требуются 
не только при купле-продаже 
квартиры или дома. Их просят 
предоставить банки при офор-
млении крупных кредитов, со-
цорганы при оформлении посо-
бий. У россиян же по-прежнему 
много вопросов по этому важно-
му документу. Ответить на них и 
другие вопросы, касающиеся 
оформления прав на недвижи-
мость, «Российская газета» по-
просила главу Федеральной када-
стровой палаты Парвиза Тухта-
сунова.

Про выписки из ЕГРН
Парвиз Константинович, каков 
срок  действия выписки — неделя, 
месяц, год или она бессрочная?
П А Р В И З  Т У Х ТАС У Н О В: Срока действия 
у выписки как такового нет, но она 
показывает актуальные сведения 
на день ее выдачи. Мы всегда реко-
мендуем проверять данные о не-
движимости в момент заключения 
сделки. Иными словами, при по-
купке квартиры, дома, участка 
можно даже не ждать, когда выпи-
ску покажет владелец недвижимо-
сти, а самостоятельно ее запро-
сить. Данные о владельцах являют-
ся публичными и предоставляют-
ся по запросам.

 И каков самый быстрый и надеж-
ный способ получить такую выпи-
ску?
П А Р В И З   Т У Х ТАС У Н О В: Через онлайн-
сервис на сайте Кадастровой пала-
ты «Заказ выписок из ЕГРН» мож-
но запросить данные по объектам 
52 регионов. Разумеется, в скором 
времени мы расширим действие 
на всю страну. 

Ну ведь для этого наверняка нужна 
электронная подпись? 
П А Р В И З  Т У Х ТА С У Н О В : Электронная 
подпись в данном случае не нужна. 
Достаточно подтвержденной учет-
ной записи на госуслугах. Оттуда 
автоматически заполняются дан-
ные о заявителе, а характеристики 
об объекте недвижимости запол-
няются напрямую из ФГИС ЕГРН 
(Федеральной государственной 
информационной системы Едино-
го госреестра недвижимости). По-

этому получить сведения можно в 
течение пары минут. Поиск объек-
тов происходит автоматически по 
адресу или кадастровому номеру. 

Про расширение площади 
участков 
Реально ли в процессе комплексных 
кадастровых работ увеличить пло-
щадь своего земельного участка? В 
прошлом году разрешили, но так ли 
просто на практике?
П А Р В И З  Т У Х ТА С У Н О В : Комплексные  
кадастровые работы проводятся 
для того, чтобы уточнить коорди-
наты границ земельных участков. 
Их заказчиками обычно выступа-
ют органы власти.  Благодаря полу-
ченным результатам удается, во-
первых, внести в реестр недвижи-
мости сведения о границах ранее 
учтенных участков, а во-вторых, 
сократить количество земельных 
споров, защитив права собствен-
ников. Но важно понимать, что 
комплексные кадастровые работы 
— это не возможность «подсуетить-
ся» и увеличить площадь своих 
участков! Узаконить использова-
ние определенного процента тер-
ритории можно, только если вы 
пользуетесь землей более 15 лет, на 
нее никто не претендует, нет ника-
ких споров с соседями, претензий 
со стороны органов власти.

О гаражной амнистии 
На днях в правительство внесен за-
конопроект о запуске в России «га-
ражной амнистии». По аналогии с 
«дачной амнистией». Она будет 
бессрочная?
П А Р В И З  Т У Х ТАС У Н О В: Нет, не бессроч-
ная. Предполагается, что «гараж-
ная амнистия» будет действовать 
до 2025 года. Если правительство и 
Госдума поддержат законопроект, 
то он серьезно облегчит 
жизнь миллионам автов-
ладельцев. Многие 
гаражные коопе-

ративы, которыми автовладельцы 
пользуются до сих пор, создава-
лись еще в советские времена. Тог-
да в собственность машино-места в 
них не оформлялись, а сейчас у 
многих владельцев гаражей и доку-
ментов на руках нет. Коллеги из ми-
нэкономразвития и Росреестра 
предложили упрощенный вариант 
оформления собственности и опре-
делили перечень необходимых до-
кументов, которые можно запро-
сить.

О «летающих» сервисах
Вы уже упомянули Федеральную го-
сударственную информационную 
систему Единого госреестра недви-
жимости (ФГИС ЕГРН). В чем ее 
преимущество?
П А Р В И З  Т У Х ТАС У Н О В: ФГИС ЕГРН — 
это единая система оказания услуг 
и ведения всех процессов, которые 
связаны с недвижимостью и госу-
дарственной политикой в области 
землеустройства. 
ФГИС ЕГРН зачастую путают с пор-
тальными сервисами. Это вообще 
один из главных мифов, который 
просто транслируется какими-то 
группами, в том числе отраслевым 
сообществом. Я, наверно, предло-
жу поставить точку в этом вопросе: 
ФГИС ЕГРН и портальные сервисы 
Росреестра, в том числе с доступом 
по ключу, — это не одно и то же. В 
2019 году не было зафиксировано 
ни одного сбоя во ФГИС, которые 
могли бы привести к задержке ока-
зания услуг. А любая проблема с 
«зависанием» портала Росреестра 
— это следствие работы старых пор-
тальных сервисов, которые были 
разработаны в 2011—2012 годах. 
Именно поэтому была запущена 
работа по полному реинжинирингу 
существующих сервисов. Реальные 
результаты мы уже показали. Как 
пример — «летающий» сервис Фе-
деральной кадастровой палаты, ко-
торый выдает выписки из ЕГРН он-
лайн, а не в течение трех дней, как 
положено по закону. При этом, за-
метьте, если на портале Росреестра 
идут внутренние работы, напри-
мер, вечером в субботу, то вы все 
равно можете получить выписку на 
сайте Кадастровой палаты. Это го-

ворит о том, что работы 
не отражаются на дея-

тельности ФГИС 
ЕГРН. 

Очень здорово по-
лучать нужные доку-
менты за секунды. А что 
еще теперь можно сде-
лать быстрее?

ПАРВИЗ ТУХТАСУНОВ: За-
регистрировать 

или поставить на учет собствен-
ность вы можете в среднем в тече-
ние трех-четырех дней. Пилотные 
проекты с кредитными организа-
циями, например, та же «Фабрика 
электронных регистраций», вооб-
ще позволяют зарегистрировать 
права за 1—2 дня.  
Сегодня наш приоритет — реинжи-
ниринг всех сервисов Росреестра и 
Кадастровой палаты. Например, в 
2020 году будет запущен масштаб-
ный проект по реформированию 
всей системы ведомственного об-
служивания. В структуре Кадастро-
вой палаты есть кол-центр, кото-
рый за время своего существова-
ния принял более 30 миллионов об-
ращений. Но его системы морально 
устарели. Поэтому в 2019 году пра-
вительством РФ одобрена полная 
модернизация ведомственного 
Центра телефонного обслужива-
ния.
Мы внедрим системы бесконтак-
тной работы с обращениями гра-
ждан на базе искусственного ин-
теллекта. Для людей выгода проста: 
мы уберем электронные и телефон-
ные очереди, научим специалистов 
быстро получать информацию о 
статусах заявлений, не оставим ни 
один звонок или обращение без 
развернутого, понятного, деталь-
ного ответа.

Про исправление ошибок 
В Едином госреестре недвижимости 
зачастую содержатся неверные све-
дения. Как исправляете ошибки?
П А Р В И З  Т У Х ТАС У Н О В: Здесь, скорее, 
вопрос не информационной систе-
мы, а вопрос процесса установле-
ния данных — как подсчитали, как 
померили. Например, в 2020 году 
Кадастровая палата будет прово-
дить работы по исправлению рее-
стровых ошибок, в том числе в от-
ношении земель граждан. По на-
шим подсчетам, около 4% — а это 
2,5 млн земельных участков в стра-
не — имеют пересечения границ. 
Это реальные реестровые ошибки.
Почему так исторически произош-
ло? Это,  например, физические 
ошибки в межевых планах, кото-
рые подготовлены кадастровыми 
инженерами. После выявления 
ошибки пересечения границ зе-
мельных участков мы направим 
уведомление собственнику об этой 
проблеме с предложением схемы, 
на которой будут отображены и 
старые (ошибочные) границы, и 
новые, предлагаемые к исправле-
нию. По истечении трехмесячного 
срока реестровая ошибка будет ис-
правлена. Здесь не потребуются ни-
какие финансовые затраты гра-
ждан, как, например, они платят 
кадастровым инженерам при ме-
жевании. Это полностью финанси-
руемый государством проект. 

Уравнение с кадастром
Как без проблем получить выписку из Государственного реестра недвижимости

По телефону — бесплатно
Банк России обнулил комиссии 
в Системе быстрых платежей

СОВЕТ директоров Банка России принял решение обнулить с 1 апреля свои тарифы для 
банков в Системе быстрых платежей по переводам между физическими лицами. Нулевые 
тарифы будут действовать до 30 июня 2022 года. Это позволит банкам также обнулить 
либо установить на минимальном уровне свои тарифы для граждан. Если банки устано-
вят клиентские тарифы на заградительном уровне, ЦБ пригрозил прямо ограничить их. 

ПОДРОБНОСТИ

Еще больше инфор-
мации по недвижи-
мости  вы можете 
получить, если вос-
пользуетесь этим 
Qr-кодом.

В 2020 году Кадастровая палата 
обещает начать исправлять 
реестровые ошибки.

Зарегистрировать или поставить на 
учет собственность можно за 3—4 дня.
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Ну почему лидеры стран 
всегда выглядят потрясающе? 
В чём их секрет? Смена часо-
вых поясов, длительные пере-
лёты — нагрузки как у космо-
навтов! Как при такой напря-
жённой работе им удаётся 
сохранить своё здоровье? Се-
годня только для Вас мы гото-
вы раскрыть тайну отменного 
здоровья политической эли-
ты! Всё, оказывается, очень 
просто. Уже через несколько 
минут Вы сможете узнать от-
веты на эти вопросы. Вы гото-
вы? Тогда начнём…

Секрет на миллион
Как Вам известно, академик Ев-

гений Чазов почти 20 лет возглав-
лял знаменитую «Кремлёвку». В 
своей книге «Здоровье и власть. 
Воспоминания кремлёвского вра-
ча» он написал: «Нам удавалось 
восстанавливать работоспособ-
ность даже после тяжёлых заболе-
ваний».

А Вы бы хотели иметь персо-
нального доктора, как у президен-
та? Доктора, который готов прий-
ти Вам на помощь и днём и ночью? 
Который не будет для Вас никогда 
занят? У которого нет перерыва на 
обед и отпуска? Главная задача ко-
торого — Ваше здоровье? И такой 
доктор есть!

Учитывая опыт кремлёвских 
коллег, инженеры и врачи-физио-
логи из НПО «Невотон» (г. Санкт-
Петербург) обратились к секрет-
ным разработкам аэрокосмиче-
ской медицины. Они дополнили 
их современными знаниями и соз-
дали уникальный магнитный ап-
пликатор — «Кремлетон». Его кли-
нические испытания проходили в 
Центральном военном госпитале 
Федеральной службы контрраз-
ведки РФ (протокол клинических 
испытаний от 10.05.1994 г.).

Это сенсация мирового уров-
ня! Его скрывали от нас 25 лет! 
Этого никогда не расскажут по 
телевизору. Вы, тот, кто сейчас 
читает эту статью, владеете экс-
клюзивной информацией! Теперь 
производство «Кремлетона» вы-
шло на массовый уровень. Этим 
медицинским изделием может 
обладать любой гражданин нашей 
страны. То, что раньше было до-
ступно лишь узкому кругу лиц, те-
перь может стать Вашим! «Крем-
лёвский доктор» у Вас дома, как 
Вам такое? 

Здоровье как у 
космонавта — это 
фантастика?

Что же это за «космическое 
чудо»? «Кремлетон» — это мини-
атюрная неразборная капсула. 
Внутри неё находится стержень 
из специальных материалов. По-
добные материалы используются 
в космических ракетах. Этот стер-
жень является источником маг-
нитного поля со специальными 
характеристиками (8,4–12,0 мТл). 
Какое же влияние оно оказывает 
на наш организм? 

Давайте обратимся к истокам. 
Испокон веков магнитное поле 
использовалось для поддержания 
здоровья. Ещё Гиппократ в сво-
их трудах писал: магнит может 
останавливать кровотечение и 
воспаление, снимать боль. А ведь 
он был родоначальником медици-
ны! Почему же мы не пользуемся 
опытом таких великих врачей? Он 
же бесценен! И зачем изобретать 
велосипед, когда природа сама 
даёт нам в руки лекарство от всех 
болезней? 

Ведь наш организм подобен 
прекрасному саду. Не зря мы го-
ворим человеку, который отлично 
выглядит: «цветёшь и пахнешь!» 
Даже для растений на даче мы ста-
раемся использовать органиче-
ские удобрения. А свой организм 
продолжаем травить «химией»! 
Относим в аптеку порой послед-
ние деньги! Как так?

А между тем лечение магнит-
ным полем доступно всем – маг-
ниты могут применять люди лю-
бого возраста, даже ослабленные 
больные!

Так почему же мы забыли об 
этом? Не пора ли остановиться? 
Ведь на страже Вашего здоро-
вья теперь стоит удивительный 
«Кремлетон»! Он по первому зову 
придет на помощь Вам и Вашей 
семье. Независимо от времени 
суток, погоды и курса доллара. Вы 
всегда можете на него положиться. 
Это надежное средство, проверен-
ное временем, которое не подве-
дёт!

100 бед — один ответ
Возраст берёт своё? Сначала 

«отобрал» рыбалку, потом велоси-
пед, любимую дачу? А что дальше? 
А стоит ли отдавать, ведь теперь у 
Вас есть «Кремлетон»!

Первое, с чего нужно начать, 
— это позвоночник. Можно ска-
зать, что он фундамент. Основ-
ной наш стержень, за который 
цепляются все остальные органы. 
Артриты, артрозы, остеохондроз 
— все они являются прямыми по-
казаниями к применению аппли-
катора. Мучают головные боли 
(да-да, их причиной могут быть 
нарушения в шейном отделе)? 
«Ноют» колени по ночам? Обыч-
ный поход в магазин превраща-
ется для Вас в пытку? Одни Вы не 

справитесь, Вам нужен надёжный 
помощник! «Кремлетон» поможет 
снять боль, отёчность, улучшить 
подвижность суставов. Вы буде-
те удивлены, почему же раньше 
не пользовались им! Воздействие 
магнитным полем – это классика 
при лечении заболеваний опор-
но-двигательного аппарата. Не 
верите нам на слово — попробуйте 
сами. Результат Вас просто шоки-
рует!

Все болезни от нервов! Эта 
прописная истина знакома 
каждому. Магнитное поле сни-
жает эмоциональное напряже-
ние и улучшает сон. Учитывая 
это, «Кремлетон» применяют 
при лечении неврологических 
и нервно-психических рас-
стройств. В наше неспокойное 
время, когда кругом одни стрес-
сы, мы особенно уязвимы. По-
этому важно держать себя «в то-
нусе». Порадуйте свою нервную 
систему, подарите ей «Кремле-
тон»! Забудьте про тревожность. 
Усталость, синяки под глазами — 
всё это не про Вас! Вот увидите, 
достаточно пройти всего один 
курс лечения, и мир заиграет 
для Вас новыми красками! 

Думаете, повышенное давление 
нельзя держать под контролем? 
Ошибаетесь! Уже через две-три 
недели всё может измениться! 
Ведь применение «Кремлетона» 
в области сердца способствует 
улучшению кровообращения, 
нормализации сердечного ритма, 
снижению артериального давле-
ния при гипертонии. Достаточно 
просто зафиксировать апплика-
тор на левом запястье, и Вы за-
будете, где лежит тонометр. Он 
Вам больше не понадобится. А 
родственникам и друзьям будете с 
гордостью говорить: «Хоть сейчас 
в космос!»

Кроме того, магнитное поле в 
несколько раз активирует работу 
всего организма человека на кле-
точном и молекулярном уровне. 

Под воздействием «Кремлетона» 
ускоряется метаболизм и улучша-
ется обмен веществ. А это значит, 
что происходит омоложение орга-
низма в целом! Почувствуйте себя 
на пять, а то и десять лет моложе! 
Пусть все удивятся! С «Кремлето-
ном» Вы любому молодому фору 
дадите!

Что говорят врачи?
Медики очень хорошо знако-

мы с возможностями магнитного 
поля. Создатели «Кремлетона» 
тесно сотрудничают с кафедрой 
физиотерапии при СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова. Сотни ведущих 
специалистов страны работают 
ради одной великой цели — чтобы 
Вы, те, кто сейчас держит в руках 
эту газету, не болели!

«Кремлетон» зарегистрирован 
Росздравнадзором и может при-
меняться как терапевтическое 
средство в стационарах и амбула-
ториях. Но специально для Вас он 
был адаптирован для домашнего 
применения. Как же это удобно! 
Сколько писем с благодарностью 
мы получаем каждый день! Ведь 
не всем удается попасть в по-
ликлинику когда надо, особенно 
одиноким людям. Сначала ведь 
нужно прийти и загодя запи-
саться к нужному специалисту, 
потом отсидеть многочасовые 
очереди. Для многих – страшный 
сон на яву. Кто же протянет руку 
помощи в трудную минуту? С 
«Кремлетоном» у Вас появится 
домашний специалист по вашему 
здоровью – он должен быть в каж-
дой семье! Не отказывайте себе в 
этом! 

Понятно даже ребёнку
Прибор эффективен, надёжен 

и очень прост в эксплуатации. В 
комплект с аппликатором входит 
инструкция. Она написана на-
столько простым и доходчивым 
языком, что будет понятна даже 
ребёнку.

Пользоваться «Кремлетоном» 
можно двумя способами:

1) Вы носите «Кремлетон» на 
шее как кулон, на уровне солнеч-
ного сплетения для улучшения 
общего состояния организма. Вы 
удивитесь, как много дел успеете 
сделать за день! И даже шумные 
соседи не помешают Вашему сну 
«как у младенца».

2) А ещё можно прикрепить 
аппликатор на больное место. 
И уже спустя пару часов Вы по-
чувствуете себя значительно 
лучше! Человеку ведь так мало 
надо для счастья — чтобы ничего 
не болело!

Мы рекомендуем приобрести 
сразу два прибора. Один для ноше-
ния на шее, второй для крепления 
на больное место. Тогда эффект от 
применения «Кремлетона» удваи-
вается!

Цена здоровья
Сколько денег Вы тратите на 

лекарства? Болезни вынуждают 
постоянно их покупать. Цены в 
аптеках растут. Даже самое луч-
шее лекарство — одноразовое. 

«Кремлетон» будет служить Вам 
не менее десяти лет, для работы 
ему не нужны дополнительные 
источники энергии и батарейки. 
Он позволит максимально со-
кратить Ваши расходы на при-
вычные лекарства. Для пожилых 
людей это существенная эконо-
мия! Учитывая нестабильную 
экономическую ситуацию в стра-
не, завод-производитель прово-
дит беспрецедентную акцию! 
Только до 4 декабря стоимость 
«Кремлетона» для Вас составит 
всего 1 790 рублей. Это 49 копеек 
в день! Вдумайтесь в эту цифру! 
49 копеек за то, чтобы быть здо-
ровым! За то, чтобы увидеть, как 
растут дети и внуки. За то, чтобы 
заниматься любимым делом, на 
которое сейчас не хватает сил. А 
что на кону? 49 копеек… Сделай-
те выбор в пользу «Кремлетона»! 
Такое выгодное предложение де-
лают не каждый день. Говорят, на 
здоровье не экономят, но это как 
раз тот редкий случай, когда Вы 
можете это сделать! Не отклады-
вайте решение Ваших проблем на 
потом. Поверьте, в вопросах здо-
ровья время не лучший лекарь. 
Пока ещё можно всё поправить, 
не дожидайтесь осложнений. По-
звоните по телефону федераль-
ной линии и получите консуль-
тацию наших специалистов бес-
платно. Внимание! Количество 
медицинских изделий по акцион-
ной цене ограничено, не упустите 
свой шанс!* Удачи Вам и Вашим 
близким!

49 копеек стоит Ваше здоровье,
или почему этого никогда не расскажут по телевизору

ООО «Продвижение», ОГРН 1197325010530. 433512, Ульяновская обл., г. Димитровград, пр-кт Ленина, д.23В, 3 этаж, оф. 1 . Реклама 18+ *Акция бессрочная. Специальная цена действует пока товар есть в наличии. Количество ограничено.

Заказывайте «Кремлетон»

 8-800-777-83-19
(Если линия занята, пожалуйста, перезвоните)

Консультация специалиста БЕСПЛАТНО!
 433506, г. Димитровград, а/я 335, заказ Б-41

В письме не забудьте указать ваш номер телефона

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-
ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ 

ЗДОРОВЬЯ В ВАШЕМ ГОРОДЕ:

ЕКАТЕРИНБУРГ 17 МАРТА

ДК Горького, ул. 
Первомайская, д. 24

18.00-19.00

ЕКАТЕРИНБУРГ 18 МАРТА

ДК Горького, ул. 
Первомайская, д. 24

ДК Лаврова, пр. 
Космонавтов, д. 23

ДК Химмаш, 
ул.Грибоедова, д. 13

09.00-10.00

11.00-12.00

13.00-14.00

ЧЕЛЯБИНСК 19 МАРТА

ДК ЧТЗ, пр. Ленина, д. 8

Аптека «ФАРМАИМПЕКС», 
пр-кт Свердловский, 
д. 84Б

10.00-11.00

12.00-13.00

Вам понравится ваш новый образ жизни

С помощью аппликатора 
«Кремлетон» вы можете:

снять воспаление при болях в 
суставах и радикулитах;

избавиться от головной боли;

нормализовать давление;

снять стресс и усталость;

избавиться от бессонницы.
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БЮДЖЕТ

 Юлия Кривошапко

Мобильная связь дешевле не становится, а 
обойтись без нее уже невозможно. Выход 
один: следить за расходами и учитывать 
некоторые хитрости операторов.

1Следите за появлением новых тариф-
ных планов. Утверждение, что они 
всегда дороже — миф. А вот старый та-

рифный план, особенно если он уже в архи-
ве, действительно может стать «золотым». 
Операторы часто отключают действовав-
шие при «жизни» тарифного плана акции, 
из-за чего он резко перестает быть выгод-
ным. 

2Выбирая тарифный план, оцените, ка-
кими услугами пользуетесь чаще все-
го. Если, например, активно звоните и 

мало пользуетесь интернетом, дорогой па-
кет с большим объемом трафика не потре-
буется: не стоит за него переплачивать. 

3При подключении к новому тарифу не 
ориентируйтесь только на то, что вам 
рассказывает представитель компа-

нии. Не поленитесь, зайдите на сайт опера-
тора, внимательно прочтите условия, осо-
бенно то, что написано мелкими буквами. 
Полной гарантии, что лишних расходов не 

будет, это не даст, но по крайней мере вы 
будете представлять, сколько и за что пла-
тите. 

4Зайдите в личный кабинет на 
сайте оператора и проверьте 
на л и ч ие допол н и те л ьн ы х 

платных услуг на вашем номере. 
Это, например, может быть проиг-
рывание мелодии вместо гудка, ко-
торую слушает звонящий вам чело-
век, пока вы не снимаете трубку, или 
отправка sms о том, что вы появились 
в сети, ее получает абонент, пытав-
шийся с вами связаться, когда ваш те-
лефон был выключен. 

Для отключения нужно набрать 
специальную команду или позво-
нить в службу поддержки.

5Хотя бы раз в месяц стоит за-
казывать детализацию рас-
ходов и проверять на пред-

мет странных списаний. В про-
цессе может обнаружиться не-
мало интересного. Например, 
sms стоимостью 10 рублей, яко-
бы отправленные в Великобри-
танию (как было у автора этого 
текста), или большой объем потра-
ченного интернет-трафика в то время, 
когда телефон находился в авиарежиме в 
самолете.

6Звонк и вн у т ри 
сети одного опе-
ратора обы чно 

бесплатные. Поэтому 
родственникам, ко-

торые часто об-
щаются друг с 
другом по теле-

фону, есть смысл 
пользоваться услу-

гами какой-то одной компании.

7В заграничных поездках, особенно 
длительных, лучше покупать мест-
ные sim-карты. Если вы все-таки ре-

шили остаться «при своих», позвоните в 
службу поддержки вашего мобильно-

го оператора, поинтересуйтесь, 
какие тарифные опции можно 
подключить, чтобы сэкономить 
в путешествии. 

8Иногда, узнав о решении 
абонента перенести но-
мер к другому оператору, 

сотовые компании предлагают край-
не выгодные персональные тарифы, 
чтобы удержать клиента. Не факт, что 

повезет (многое зависит от того, как 
долго вы пользуетесь услугами этого опе-
ратора и сколько платите в месяц по ваше-
му тарифу), но и этот способ сэкономить 
тоже стоит попробовать.

Минутная слабость

Авиапассажирам посулили 
бесперебойный Wi-Fi
Но появится он не скоро

30 АВИАКОМПАНИЙ разработали необходимый стандарт Seamless Release 1.0. Никаких 
принципиально новых технологий не применялось, как и раньше, сигнал будет идти че-
рез спутник. Однако, по словам экспертов, введение данного стандарта возможно не ра-
нее чем через 5 лет, поскольку подразумевает переговоры с поставщиками услуг связи и 
владельцами оборудования.

Трубка для бабушки
Топ-5 телефонов для пожилых людей

ГАДЖЕТЫ

 Иван Черноусов

В современном мире важно все 
время оставаться на связи. Но тех-
нологии развиваются слишком 
быстро, поэтому пожилым людям 
очень сложно в них ориентиро-
ваться. Производители придума-
ли, как решить эту проблему, со-
здав отдельную категорию — «ба-
бушкофоны». Эти аппараты обла-
дают большими кнопками и осна-
щены только теми функциями, 
которые действительно важны в 
телефоне. «РГ — Неделя» разобра-
лась, какие самые актуальные.

Inoi 107B
«Бабушкофон» от российского 

бренда INOI. Поддерживается FM-
радио, способен делать простые 
фотографии. Смартфон доступен 
для покупателей в двух цветах — 
черном и красном. Поддерживает-
ся слот для карт памяти. Из недо-
статков стоит отметить неболь-
шую емкость аккумулятора — все-
го 800 мАч. Продается за 1250 руб-
лей.

Digma Linx A230WT
Этот «бабушкофон» очень на-

поминает рацию и скорее подой-
дет военным пенсионерам. У него 
большая антенна, смартфон под-
держивает сразу две sim-карты. 
Он обладает емким аккумулято-
ром — на 6000 мАч. Как и предыду-
щая модель, смартфон поддержи-
вает FM-радио и способен проиг-
рывать музыку в формате MP3. 
Стоимость — 2560 рублей. Из плю-

сов можно отметить наличие 
мощного фонарика.

teXet TM-B227
Классический дизайн «бабуш-

кофона» с большими кнопками. 
Из плюсов модели можно отме-
тить наличие FM-радио, MP3-пле-
ера и камеры. Таким образом, 
этот телефон сможет выступать в 
роли приемника. Также у него 
есть тревожная кнопка для набо-

ра «любимого» номера. Стои-
мость телефона — 1690 рублей.

Ginzzu MB505
Самый простой и дешевый «ба-

бушкофон» в нашей подборке. 
Его главное достоинство — очень 
большие цифры, нарисованные 
на черном фоне белым цветом. 
Смартфон весит всего 80 грам-
мов, есть поддержка формата 
MP3 и встроено FM-радио. Ем-

кость аккумулятора сравнитель-
но небольшая — всего 800 мАч. 
Стоит отметить возможность 
ввода текста со словарем и от-
правки sms сразу нескольким 
адресатам. Его стоимость всего 
590 рублей. 

Panasonic TU150
Panasonic TU150 — новая модель 

японского производителя для по-
жилых людей. К его преимущест-

вам можно отнести цветной экран 
на 2,4 дюйма и наличие тревож-
ной кнопки SOS. Время работы в 
режиме разговора составляет 6 
часов, емкость аккумулятора — 
1400 мАч. Он достаточно легкий — 
весит чуть более 100 граммов. 
Есть поддержка FM-радио и про-
игрывания мелодий в формате 
MP3. Присутствует основная ка-
мера на 0,3 Мп. Стоимость — 2990 
рублей.

В сухом остатке
Покупая «бабушкофон», нужно 

понимать, что он не является 
смартфоном, на него нельзя уста-
новить популярные приложения 
вроде WhatsApp и Telegram. Такие 
гаджеты рассчитаны в первую 
очередь на пожилых людей, кото-
рые не очень хорошо знакомы с 
современными технологиями. 
Если будущий обладатель девай-
са пытается хоть немного разо-
браться в современных техноло-
гиях, лучше купить самый про-
стой смартфон.

Для такого рода гаджетов важны не столько приложения и навороты, сколько крупные цифры на кнопках.

Контролировать своего 
сотового оператора надо 
обязательно. 
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Людям старшего 
возраста очень 
важно всегда 
оставаться на
связи с родными 
и близкими 
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ЗОНА РИСКА

 Ирина Жандарова

Получить квартиру в наследство 
— мечта очень многих. Однако бы-
вает, что люди отказываются от 
такой желанной недвижимости. 
Бояться есть чего: вместе с квар-
тирой легко получить ипотеку, 
долги и квартирантов, которых 
невозможно выселить.

Долги принимаете?
Основная проблема при насле-

довании недвижимости — долги за 
приобретаемое жилье. «Бывает, 
что наследники получают квар-
тиру или дом с задолженностью 
по оплате коммунальных услуг, 
поскольку к личности наследода-
теля она не относится», — поясня-
ет автор Павел Кондратьев, юрист 
Enforce Law Company. Погашать 
долги придется всем родственни-
кам, получившим доли в кварти-
ре. Причем как по долгам, возник-
шим при жизни наследодателя, 
так и в период до принятия на-
следства.

Есть нюанс, который поможет 
наследникам сэкономить: иско-
вая давность по задолженности за 
коммунальные услуги не зависит 
от даты регистрации права собст-
венности. А значит, закон позво-
ляет добиться списания долгов за 
пределами трехлетнего срока. 
Просто не платить не получится, 
необходимо решение суда. 

В последнее время суды стали 
принимать решения в пользу соб-
ственников и отказывать во взы-
скании долгов, которым больше 
трех лет. Так что ссылка на про-
пуск срока исковой давности — эф-
фективный способ сократить объ-
ем долгов. 

Проценты накапали
Особенно сложные споры с на-

следниками возникают, если 
квартира приобретена в ипотеку, 
которая не погашена. Хотя банки 
и страхуют риски, связанные со 
смертью должника, этот факт 
редко признают страховым слу-
чаем, и долги ложатся на наслед-
ников. Причем исключений нет ни 
для инвалидов, ни для несовер-
шеннолетних (Апелляционное 
определение Омского областного 
суда от 05.05.2016 по делу №33-
3814/2016). «Жилое помещение и 
долги по ипотеке распределяются 
между всеми наследниками. И 
каждый  отвечает по обязательст-

вам в пределах стоимости пере-
шедшего к ним имущества», — го-
ворит Кондратьев. Если наследни-
ки не исполняют свои обязатель-
ства, банк может забрать жилье.

Проценты по ипотечному кре-
диту начисляются все время, пе-
рерыва не делается на срок, кото-
рый необходим на принятие на-
следства. Чтобы не приобрести 
долг за те полгода, которые необ-
ходимы для перехода прав на 
квартиру новым собственникам, 
наследники могут вносить перио-
дические платежи ежемесячно до 
обращения к нотариусу. Также 
возможно обратиться в банк и за-
ключить кредитный договор на 
новых условиях, то есть реструк-
туризировать долг.

Банки могут намеренно затяги-
вать предъявление требований по 
кредиту, чтобы нарастить задол-
женность наследников, но послед-
нее время суды признают подоб-
ные случаи нарушением и отка-
зывают банкам в требованиях 
взыскать с наследников штрафы 
за просрочку.

Совместное, значит, мое
Споры, при которых один на-

следник имеет приоритет, всегда 
наиболее сложные. Все имущест-
во, приобретенное в браке, попа-
дает в режим совместной собст-
венности, если не было брачного 
договора. И не важно, кто являлся 
титульным собственником. В слу-
чае гибели нетитульного собст-
венника его супруг может не 
включать квартиру в наследст-

венную массу и не делить ее даже 
со своими несовершеннолетними 
детьми.

«Например, квартира была 
приобретена на имя мужа. После 
гибели жены ее детям для офор-
мления своих прав на объект не-
обходимо обратиться к нотариусу 
по месту открытия наследства. 
Однако, если муж против выдела 
супружеской доли, то вопрос при-
дется решать только в судебном 
порядке. Более того, данный мо-
мент может быть отягощен несо-
вершеннолетием детей — ведь в та-
ком случае муж является их за-
конным представителем», — объя-
сняет Юлия Дымова, директор 
офиса продаж вторичной недви-
жимости Est-a-Tet.

Один в доме хозяин
Существуют ситуации, при ко-

торых наследники имеют право 
на свою долю недвижимости, но 
они не смогут совместно пользо-
ваться жильем. И поэтому в полу-
чении наследства им будет отка-

зано. Это происходит в тех случа-
ях, когда долевая собственность 
может нарушать права наследни-
ка, который ранее, до открытия 
наследства, жил в помещении и 
пользовался им. В особенности 
если реальный раздел жилья не-
возможен. Есть прецеденты, когда 
недвижимость признавалась су-
дом неделимой.

Наследник, постоянно пользо-
вавшийся такой недвижимостью, 
получает при разделе наследства 
преимущественное право на ее 
получение перед другими претен-
дентами, поясняет Кира Корума, 
партнер, адвокат АК «Аснис и пар-
тнеры». Чтобы доказать недели-
мость жилья, необходимо экспер-
тное заключение.

Прошу на выход
Бывает, наследство уже офор-

млено, а пользоваться им невоз-
можно — недвижимость занята 
жильцами, которых невозможно 
выселить. Чаще всего это ижди-
венцы, которые жили за счет 
усопшего, и несовершеннолетние 
дети. Причем такой квартирант 
может даже не быть родственни-
ком наследодателя, выселение это 
не упростит. Факт прописки не 
имеет значения.

Можно решить дело миром или 
через суд. В последнем случае 
принудительное выселение ло-
жится на судебного пристава.

Иждивенцы могут не согла-
ситься освободить жилплощадь. 
Если наследство еще не оформле-
но, такой человек может заявить 

на него долю у нотариуса. Но нота-
риусы, как правило, отправляют 
таких заявителей в суд. Если ос-
новной наследник квартиры уже 
оформил право собственности, 
иждивенец может через суд по-
требовать предоставить ему пра-
во на проживание в помещении.

Особая категория — несовер-
шеннолетние. Выселить их слож-
но даже через суд. В процессе бу-
дут участвовать представители 
опеки, чтобы проследить, что 
права ребенка не были ущемлены 
и ему есть где жить.

Как правило, дети выписыва-
ются вместе с родителем, из-за 
которого получили право на про-
живание. Если родителя принуди-
тельно выселяют через суд, ребе-
нок уходит с ним.

Основанием для выселения яв-
ляется и то, что человек не появ-
лялся в квартире и не платил ком-
мунальные платежи.

Даром не надо
Если правопреемник не заин-

тересован в принятии наследства, 
он может просто отказаться. К 
примеру, в деревнях или малень-
ких городках многие наследники 
отказываются от недвижимости, 
так как стоит она дешево, а содер-
жать ее дорого. Льготы по «комму-
налке» и налогам, которыми поль-
зовались их родители, уже не дей-
ствуют.

Жилье с прицепом
Как вместе с квартирой не унаследовать ее жильцов и чужие долги

Привет от Спартака
Кирк Дуглас лишил сына 
наследства

НЕДАВНО ушедший из жизни актер Кирк Дуглас завещал пустить все свои деньги — 61 
миллион долларов — на благотворительность. Его сыну, не менее знаменитой голливуд-
ской звезде Майклу Дугласу не досталось ни цента. Впрочем, Майкл не выразил недоволь-
ства: его нынешнее состояние исчисляется 300 миллионами долларов, и решение отца от-
нюдь не делает его бедняком.

Основная 
проблема — 
долги 
за наследуемое
жилье

Вместе с квартирой легко получить 
ипотеку, долги и «невыселяемых» 
квартирантов.

ЦИФРА

3
года
— таков срок исковой давности 
по долгам за коммунальные услуги.

М
А

Р
И

Н
А

 В
О

Л
О

С
Е

В
И

Ч



15ситуация >

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

ФОРМАЛИЗМ

 Антон Валагин, Орел

В «Российскую газету» обратился 
житель поселка Хотынец Влади-
мир Павлович Сечкин. Он и его 
жена Валентина Алексеевна — 
люди пожилые и заслуженные, 
трудовой стаж на двоих перева-
лил за 80 лет. Сечкин всю жизнь 
проработал в агропроме, руково-
дил крупным колхозом, награ-
жден высшими орденами СССР. 
Жена трудилась в школе, потом в 
детском саду. Сейчас ему 73 года, 
ей — 74, он перенес операцию на 
сердце, она живет с кардиостиму-
лятором, у обоих инвалидность. 
Как раз для таких случаев еще в 
1999 году в России был принят 
Федеральный закон № 178 «О го-
сударственной социальной помо-
щи». Согласно пункту 8 статьи 6.1 
граждане с инвалидностью имеют 
право на получение этой самой 
помощи в виде набора социаль-
ных услуг. 

Сечкины в декабре 2018 года 
подали в управление Фонда соци-
ального страхования по Орлов-
ской области заявление с прось-

бой выдать им путевки в санато-
рий. «Уважаемый Владимир Пав-
лович! Ваше обращение зареги-
стрировано, вы включены в оче-
редь на санаторно-курортное ле-
чение. Путевки будут предостав-
лены в порядке очередности», — 
спустя положенное время ответил 
фонд. Ясности — будут ли путевки 
и когда — ответ не добавил. Сечкин 
попытался навести справки через 
приемную губернатора, мини-

стерство труда и другие ведомст-
ва, но обращения его неизменно 
оказывались в орловском соц-
страхе, а тот отвечал одинаково: 
ждите своей очереди. Через год 
после первого обращения орлов-
скому инвалиду удалось раздо-
быть дополнительную информа-

цию: на декабрь 2019 года его оче-
редь за путевками была 1776, 
жены — 1777. 

— Президент говорит об уважи-
тельном отношении к старшему 
поколению, а на деле получается 
как всегда, — усмехнулся ветеран 
труда. У чиновников из Фонда со-
циа льного стра хования своя 
правда. 

— Согласно пункту 2 статьи 6.3 
Федерального закона № 178-ФЗ 
периодом предоставления гра-
жданам социальных услуг явля-
ется календарный год. Однако 
данное положение не устанавли-
вает сроки предоставления гра-
жданам льготных категорий путе-
вок как в рамках указанного пери-
ода, так и за его пределами. Если 
гражданин в течение календарно-
го года не был обеспечен путев-
кой, то данная услуга не считает-
ся предоставленной, и он сохра-
няет за собой право на ее предо-
ставление, — объяснил представи-
тель управления ФСС по Орлов-
ской области Никита Майоров. 

…Сейчас очередь за лечебными 
путевками в Орловской области 
выросла до 2700 человек. Но су-
пругов Сечкиных это не утешит.

«Вас слишком много»
Почему инвалиды ждут лечения годами

Не выбрасывайте бумажную 
трудовую книжку
ПФР разъяснил нюансы реформы

БУМАЖНУЮ трудовую книжку следует хранить всем. Дело в том, что в электронную 
трудовую будут заноситься сведения о работе только начиная с 2020 года. Записи о рабо-
те до этого года будут хранится пока только в старой бумажной версии. В Пенсионном 
фонде уже подготовлены предложения по внесению изменений в законодательство для 
решения этого вопроса.

1776 и 1777 — это номера Владимира 
Павловича Сечкина и его жены в 
очереди за путевками на лечение.
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Очередь — 
вне закона!
Полина Лебедева
юрист

— Категории граждан, имеющих 
право на санаторно-курортное ле-
чение, определяются федеральны-
ми законами «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской 
Федерации» и «О государственной 
социальной помощи». В теории ин-
валиды и ветераны войны должны 
иметь законную возможность по-
править свое здоровье в санато-
рии. 
Главная сложность заключается в 
порядке предоставления путевок. 
Путевки на лечение выдаются в по-
рядке очередности. А очередь 
растягивается на годы. 
Что может предпринять человек в 
подобной ситуации? Обратиться в 
прокуратуру, суд. Положительная 
судебная практика на этот счет су-
ществует. 
Правда, нужно, чтобы судебное 
решение еще и исполнили.



16 подробности>

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

По Крыму — на паровозе
Железная дорога региона 
предложит свои турмаршруты

«КРЫМСКАЯ железная дорога» совместно с партнерами приступила к разработке собст-
венных туристических маршрутов по полуострову. Ожидается, что на сети железных до-
рог региона появятся поезда выпуска 1930—1940-х годов на паровозной тяге, чьи вагоны 
будут стилизованы под старину. В частности, один из них будет посвящен семье послед-
него российского императора, а еще один — Великой Отечественной войне.

ОТДЫХ

 Евгений Гайва

Несколько новых железнодорож-
ных маршрутов открываются к 
летнему сезону на российском 
юге. 

С 1 апреля РЖ Д запускают 
ежедневные скоростные электро-
поезда «Ласточка» по маршруту 
Ростов-на-Дону — Анапа — Ново-
российск. На участке Ростов — 
Разъезд 9 км электропоезд будет 
идти сдвоенным составом в 10 ва-
гонов. Дальше составы разъеди-
нят. Один из них пойдет до стан-
ции Новороссийск, а второй — до 
станции Анапа. В обратном на-
правлении поезда будут объеди-
нять.  

Продажа билетов уже началась. 
Для детей до 10 лет цены снижены 
на 70%, для пассажиров в возра-
сте до 21 и старше 60 лет — на 
треть. А если оформлять билет в 
оба конца, стоимость обратного 
будет на 20% ниже. 

Воспользоваться этим маршру-
том смогут, например, жители Ро-
стовской области, чтобы добрать-
ся к морю. А те туристы, кто уже 
приехал на отдых, смогут отпра-
виться на экскурсию, отмечают 
эксперты. Анапа и Ростов-на-Дону 
входят в новый туристский мар-
шрут «Золотое кольцо Боспорско-
го царства» по следам античных 
древностей.

Помимо Краснодарского края и 
Ростовской области этот маршрут 
вк лючает так же Респ ублик у 

Крым и Севастополь. Теперь при 
желании путешествие поездом 
можно продолжить. 

Еще один новый маршрут на 
юге по железной дороге как раз от-
крывается из Анапы на Крымский 
полуостров, в Керчь. Как сообщи-
ли в минтрансе, с 7 марта между 
городами начнут регулярно кур-
сировать рельсовые автобусы. 
Пойдут они, естественно, по 
Крымскому мосту. 

Составы будут ходить в пятни-
цу и в выходные дни три раза в 
день, а в остальные дни — дважды в 
день. Правда, как отмечают в Ас-
социации туроператоров России, 
такие поездки больше подойдут 
для туристов без детей. 

Перед майскими праздниками 
в Крым по новым маршрутам на-

чнут также ходить поезда дальне-
го следования. 

Поезда «Таврия» свяжут Мо-
скву и Санкт-Петербург с Евпато-
рией и Феодосией. Начнется пря-
мое сообщение между Москвой и 
Севастополем. Также с периодич-
ностью не менее раза в неделю бу-
дут ходить поезда в Симферополь 
из Мурманска, Екатеринбурга и 
Кисловодска.

В летний сезон по всей стране 
запустят дополнительные поезда. 
А пока более 90 дополнительных 
рейсов поездов дальнего следова-
ния уже назначено на мартовские 
праздники, сообщают в РЖД. Они 
будут курсировать из Москвы в 
Казань, Чебоксары, Саранск, Пен-
зу, Льгов, Ижевск, Иваново, Ярос-
лавль, Самару, Ульяновск, Уфу, 

Челябинск, Оренбург и другие го-
рода. В праздничные дни дополни-
тельные рейсы свяжут Санкт-Пе-
тербург с Москвой и Ростов-на-
Дону с Кисловодском. Если и этих 
поездов не хватит, ФПК готова вы-
пустить на маршруты дополни-
тельные поезда.

Кроме того,  весь этот год, когда 
празднуется 75-летие Победы, 
участники и инвалиды Великой 
Отечественной войны смогут бес-
платно ездить по железной дороге 
с одним сопровождающим. Время 
поездки не ограничено. Решение 
вступило в силу, сообщили в РЖД. 

А ветеранов повезут бесплатно
На юге к лету откроются новые железнодорожные маршруты

С этого сезона в Севастополь 
из Москвы можно будет добраться 
без пересадок по железной дороге 
через Крымский мост.
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Автомобили ждут ускорения
ТРАНСПОРТ

Строить новую трассу, которая свяжет 
Краснодар и Крымский мост, начнут в 
марте этого года. Для поиска подряд-
чика объявлен аукцион, сообщили на 
портале Единой информационной си-
стемы в сфере закупок. 

Сначала будет построен первый 
участок. Дорога А-289 пройдет от раз-
вязки Краснодар — Керчь в районе ху-
тора Белый через Темрюк до дороги из 
Славянска-на-Кубани в Крымск. Четы-
рехполосная автодорога будет длиной 
чуть более 68 километров. Завершить 
строительство планируется в 2024 
году. 

Предполагалось реконструировать 
уже существующие дороги. Но в прош-
лом году было решено строить новую 
трассу. Она пройдет в объезд городов и 
населенных пунктов, а значит, ехать 
по ней можно будет быстрее. По проек-

ту заложена расчетная скорость дви-
жения 120 км/ч. 

Строить начнут от Крымского мо-
ста, чтобы снять напряжение. Движе-
ние автомобилей и автобусов по мосту 
открыли в мае 2018 года, а грузовики 
пошли с октября. Поток машин посто-
янно растет. 

Стоимость работ по контракту со-
ставит 59 миллиардов рублей. Заявки 
на участие в аукционе принимают до 
13 марта этого года. В этом контракте 
будет сразу заложено и проектирова-
ние, и строительство, и ввод дороги в 
эксплуатацию. Так можно быстрее 
пройти все процедуры и построить 
трассу, отмечают специалисты. Они 
говорят, что в итоге новая дорога мо-
жет стать главной транспортной арте-
рией Краснодарского края. После за-
вершения всех этапов протяженность 
трассы составит 119 километров. 

ЕВГЕНИЙ ГАЙВА

Весна индексации
СОЦПОДДЕРЖКА

Социальные пенсии в России будут проин-
дексированы на 6,1 процента, об этом сооб-
щил министр труда и социальной защиты 
Антон Котяков. 

Проект постановления правительства 
подготовлен минтрудом, уточнил ми-
нистр.

Социальные пенсии получает относи-
тельно небольшая доля пенсионеров — это 
те, кто по каким-либо причинам не сумел 
выработать стаж, необходимый для назна-
чения страховой пенсии. 

По данным минтруда, нынешняя индек-
сация затронет около 4 миллионов человек. 
Большинство пенсионеров, напомним, в 
этом году получили проиндексированную 
пенсию уже в январе.

Коэффициент индексации при пересмо-
тре размера социальных пенсий зависит от 
темпов роста прожиточного минимума 
пенсионера за предыдущий год.

В этом году размер индексации сущест-
венно выше по сравнению с предыдущими 
годами — в 2019 году социальные пенсии 
были увеличены на 2 процента, годом ра-
нее — на 2,9 процента.

В министерстве также отметили, что од-
новременно с социальными пенсиями про-
исходит увеличение выплат по государст-
венному пенсионному обеспечению воен-
нос л у жащих, проходивших военн у ю 
службу по призыву, пенсий участников Ве-
ликой Отечественной войны, пенсий гра-
ждан, награжденных знаком «Жителю 
блокадного Ленинграда». 

Кроме того, увеличиваются выплаты по-
страдавшим в результате радиационных 
или техногенных катастроф и некоторым 
другим льготным категориям.

До конца года на выплату соцпенсий в 
повышенном размере будет потрачено 21,7 
миллиарда рублей, подсчитали в минтру-
де.

ИРИНА НЕВИННАЯ
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РАКУРС

 Сергей Жуков

Большая головная боль у фрилан-
серов и начинающих бизнесменов 
найти место без арендной платы, 
где можно спокойно работать и 
проводить деловые встречи. Ко-
фейня? Почему бы и нет — доволь-
но бюджетно, но порой шумно. До-
машний офис? Да, но много со-
блазнов — любимый диван, теле-
визор, холодильник с вкусной 
едой... А если дома дети, о делах и 
вовсе придется забыть. Вся над-
ежда на бесплатный коворкинг.

Коворкинг, иначе говоря, кол-
лективный офис, впервые появил-
ся в США 15 лет назад. В Россию он 
добрался спустя годы. Сейчас 
модным словечком в крупных го-
родах почти никого не удивишь. 
Особенно в Москве, где подобные 
пространства существуют в биз-
нес-центрах, лофтах, а иногда 
даже занимают целые отдельные 
здания. Понятно, что рабочие 
зоны с интернетом и всякими 
офисными прибамбасами желаю-
щим сдаются там не бесплатно, но 
все равно ценник не сравним с до-
рогущей арендой столичных ква-
дратов. 

Можно сэкономить больше, 
если найти бесплатный ковор-
кинг. Их тоже хватает. Например, 
в одних ждут предпринимателей, 
во вторых — представителей не-
коммерческих организаций, в 
третьих — фрилансеров. Оборудо-
ванные для работы места предла-
гают и современные читальни. В 
библиотеке имени Юрия Гагарина 
всегда много студентов — сказыва-
ется близость к нескольким ву-
зам. Здесь можно провести собра-
ние по проекту, воспользовав-

шись флипчартом или интерак-
тивной доской. А в SMART-библи-
отеке имени Анны Ахматовой 
много людей среднего возраста, 
желающих поработать. Приходят 
и мамы с детьми, которые могут 
оставить ребенка с бебиситтером, 
а сами спокойно и без нервотреп-
ки заняться делами. Здесь даже 
есть переговорные кабины. «В них 
можно провести skype-конферен-
цию, чтобы не мешать посетите-
лям и самому ограничить себя от 
шума, если в зале проходят массо-
вые мероприятия, — рассказала 
гендиректор Централизованной 

библиотечной системы Западного 
административного округа Мо-
сквы Ольга Орлова. — Отдохнуть 
от работы можно здесь же — в кафе 
за чашкой кофе и выпечкой. Рядом 
есть собственная типография, где 
даже можно выпустить собствен-
ную книгу».

Представители малого и сред-
него бизнеса могут выбрать один 
из восьми бесплатных коворкин-
гов, работающих на базе центров 
услуг для бизнеса. Первый от-
крылся на Средней Первомайской 
улице восемь лет назад. Чтобы по-
пасть сюда, нужно подать заявку. 

Можно попроситься на год или на 
денек-другой. Своей обстановкой 
больше похож на библиотеку: 
лампы со спокойным светом, сто-
лы, стулья, розетки, Wi-Fi. Всего 
— 85 рабочих мест. Есть диванчи-
ки для отдыха, две переговорные 
и небольшая кухня. Рабочее про-
странство разделено на две зоны. 
Шумная — для громких обсужде-
ний и звонков. Тихая идеально 
подходит для знакомства с доку-
ментами. Бубнеж по мобильнику 
тут не приветствуется. Публика 
разноплановая. Есть разработчи-
ки сайтов, консультанты по фран-

чайзингу, спе-
ц и а л и с т ы 
консалтинго-
в ы х  ф и р м . 
Размещаются 
и  к а д р о в ы е 
агентства. По-
чему выбирают 
коворкинг? Все 
в голос объя-
сняют: эконо-
мия, возмож-
н о с т ь  н е 
тратиться 
на аренду 
офиса. 

Вольным мастерам
Где и как в столице найти бесплатные места для работы и учебы?

Выбирай профессию
Москвичи могут пройти 
комплексную оценку навыков

МОСКВИЧИ на базе флагманского центра занятости населения могут бесплатно пройти 
комплексную оценку своих профессиональных навыков — школьникам это помогает 
определиться с профессией, а людям постарше понять свои сильные стороны и выбрать 
правильный карьерный путь. Такую возможность дают специальные тесты, опросники и 
даже компьютерные программы. Подробности можно узнать на сайте: czn.mos.ru. 

КАК ПОЛУЧАТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД ОТ СБЕРЕЖЕНИЙ

Реклама

ПЕНСИОНЕРАМ НА ЗАМЕТКУ:

На вопросы отвечает 
Председатель Правления 
Максим Михайлович Савинов.

КАКИЕ ПРОЦЕНТЫ 
ПО СБЕРЕЖЕНИЯМ 
В «СТОЛИЧНОЙ 
СБЕРЕГАТЕЛЬНОЙ 
КОМПАНИИ»?

Максимальный процент по сбе-
режениям составляет 10,8% годо-
вых, проценты выплачиваются 
как в конце срока, так и ежемесяч-
но. Проценты перечисляются на 
банковскую карту или выдаются 
наличными на кассе.

ЗА СЧЕТ ЧЕГО ВЫ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТЕ ТАКИЕ 
ВЫСОКИЕ ПРОЦЕНТЫ?

Такие проценты обеспечива-
ются за счет выдачи займов от 22 
до 30% годовых физическим и 

юридическим лицам. Займы вы-
даются только под залог жилой и 
высоколиквидной недвижимости, 
максимальный размер займа — до 
50% от рыночной стоимости. Объ-
ект и заемщики застрахованы от 
невозврата.

КАК ГОСУДАРСТВО 
КОНТРОЛИРУЕТ ВАШУ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?

Мы осуществляем деятель-
ность на основании Федерально-
го закона от 18.07.2009 № 190-ФЗ 
«О кредитной кооперации».  Со-
стоим в реестре ЦБ РФ (информа-
цию можно найти на официаль-
ном сайте Центрального банка) и 
в СРО Ассоциация Саморегули-
руемая организация кредитных 

потребительских кооперативов 
« Ко о п е р а т и в н ы е Ф и н а н с ы » 
(№ 710). В Центральный банк и 
другие надзорные органы регу-
лярно сдается финансовая отчет-
ность. Также формируется соб-
ственный финансовый резервный 
фонд и делаются отчисления в 
компенсационный фонд СРО.

КАК СТРАХУЮТСЯ 
СБЕРЕЖЕНИЯ?

Сбережения пайщиков застра-
хованы в НКО МОВС (лицензия ЦБ 
РФ — ВС № 4349). При открытии 

сбережения выдается именное 
свидетельство, по которому сбе-
режения подлежат гарантирован-
ному возврату.

КАК РАЗМЕСТИТЬ 
СБЕРЕЖЕНИЯ, ЧТОБЫ 
ПОЛУЧАТЬ ДОХОД?

Вам нужно посетить наш офис в 
центре Москвы и вступить в пай-
щики, сделав разовый взнос в раз-
мере 300 рублей. После этого вы 
сможете разместить сбережения 
от 10 000 рублей на срок от 3 до 60 
месяцев.

Пенсионеры и люди старшего возраста решают очень важный для себя вопрос: где и как выгод-
но разместить свои сбережения, чтобы быть уверенными в их сохранности и при этом получать 
от них стабильный доход?

За 3,5 года работы «Столичная Сберегательная Компания» уже знакома многим москвичам и 
жителям Подмосковья и зарекомендовала себя надежным финансовым партнером.

8 (495) 225-45-54             www.maximum.sberkom.ru

КПК «СТОЛИЧНАЯ СБЕРЕГАТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ»
ИНН 9718016719, КПП 771001001

ОГРН 1167746637409, ОКПО 03424835

125047, г. Москва, ул. Чаянова, д. 10, стр. 1
м. «Маяковская», м. «Новослободская»

График работы:
пн.–пт. с 9.00 до 20.00,
сб., вс. с 10.00 до 18.00

Предложение действительно только для пайщиков КПК «Столичная Сберегательная Компания». 
Сбережения принимаются у граждан РФ с 18 лет без верхнего предела. Срок сбережения — 3–60 мес., 
доход — 4–10,8%. При досрочном расторжении договора проценты выплачиваются по ставке 0,1%.
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В коворкингах помимо рабочих мест есть бесплатный интернет, розетки,  переговорные, зоны отдыха.

А
Л

Е
К

С
А

Н
Д

Р 
К

О
Р

О
Л

Ь
К

О
В



18 москва. дети>

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

ПИТАНИЕ 

 Ангелина Зеленькова

В Москве открылись сразу три не-
обычных детских сада — при шко-
лах № 285, 1367 и 1465. Все они для 
детей с аллергией на молочные 
продукты. Здесь у малышей спе-
циальное меню, в котором нет мо-
лока, сыра, сливочного масла, 
творога и творожных десертов, 
сметаны и кисломолочных про-
дуктов. Чем же тогда тут кормят 
мальчишек и девчонок, выяснили 
корреспонденты «РГ».

Заварили кашу
Родители давно обращались к 

столичным властям с просьбой 
открыть детские сады для детей-
аллергиков. Дело в том, что в ран-
нем возрасте молоко для многих 
ребятишек — основной аллерген. А 
в садиках, как известно, оно есть 
практически во всех видах пищи. 
Образовательные учреждения 
были не готовы работать по от-
дельному меню, а приносить свою 
еду в сады строго запрещено. За-
менить какое-то блюдо в детском 
садике практически нечем, ал-
лергены можно только исклю-
чить. Так что несчастному ребен-
ку оставалась разве что тарелка 
супа на обед без сметаны. Родите-
ли ломали голову, что делать, и 
либо отдавали детей в сад на не-
сколько часов — после завтрака и 
до обеда, либо устраивали малы-
ша в частный садик. Но вот в кон-
це декабря мэр Москвы Сергей 
Собянин предложил провести эк-
сперимент по внедрению специ-
ального питания для детей с ал-
лергией на молочные продукты. 
На призыв откликнулись школы 
№ 285, 1367 и 1465. В феврале но-
вые сады встретили первых дети-
шек.

«Меню д ля воспитанников 
этих садиков разработано сов-
местно с Роспотребнадзором, оно 
прошло все экспертизы и сформи-
ровано с учетом возрастных по-
требностей малышей и без ис-

пользования молочных продук-
тов, — рассказала председатель ко-
миссии экспертно-консультатив-
ного совета родительской обще-
ственности по контролю за каче-
ством и организацией питания в 
учебных заведениях Наталья Ан-
петкова. — И еще одна особенность 
этих садов: если в обычных садах 
медик работает без четкого гра-
фика, то в новых ежедневно дежу-
рит диетсестра. Она отвечает за 
меню, качество и условия хране-
ния продуктов, контролирует ра-
боту пищеблока».

Обед по расписанию
В садике при школе № 1367 на 

Люблинской, 11, к. 3, завтрак в 
8.00, около 10.00 — второй за-
втрак, обед, как и везде, в 12.00. 
Мы застали ребят уже за полдни-
ком — в 15.00. Трехлетние Алиса и 
Петя за обе щеки уплетали греч-

невую кашу, приготовленную 
просто на воде. «Мне мама такую 
часто готовит, — поделился ма-
ленький Петя. — А папа делает вку-
сное овощное рагу».

Несмотря на «скучную» кашу в 
полдник, все меню таким назвать 
язык не поворачивается. На обед у 
ребят — салат из свежих огурцов, 
щи и картофельная запеканка с 
печенью. На ужин их ждали ру-
бленые мясные котлеты с томат-
ным соусом. В меню, кстати, мно-
го мяса — источника белка, а так-
же круп, каш, фруктов и приго-
товленных на пару овощей. «Де-
тям главное, чтобы было вкусно, 
поэтому стараемся разнообра-
зить меню и аппетитно подать», — 
объясняет директор школы № 
1367 Виктор Неумывакин.

Меню, утвержденное сразу на 
20 дней. Завтраку тут точно поза-
видуют малыши из обычных са-

диков: кроме каш есть сладкий 
плов с курагой, шницели из кури-
цы, овощные запеканки. Обеды 
тоже хороши — голубцы, рыбные 
кнели, рассольник. «Молочную 
кашу заменяют оладьи с курагой, 
говяжий или куриный паштет с 
хлебом и вишневым чаем. На обед 
идет на ура салат «Мозаика» и за-
печенная рыба с картошкой», — де-
лится наблюдениями первый за-
мдиректора школы № 1367 Алек-
сандра Воронова.

Садик на Люблинской прини-
мает заявки от родителей на за-
пись в дошкольную группу. Здесь 
их будет четыре по 25 человек. В 
общей сложности вместе с садами 
при школах № 285 и № 1465 пла-
нируется набрать 400 малышей.

 Паштет не каша
В столице открылись первые детские сады для детей-аллергиков 

СПРАВКА «РГ»

Сегодня в меню
Завтрак 1
  Плов с курагой (239,24)
  Чай с сахаром (39,96)
  Пюре из говядины (228,38)
  Хлеб из муки пшеничной перво-

го сорта (51,80)

Завтрак 2
  Плоды и ягоды свежие (36,40)

Обед
  Сельдь с луком (118,37)
  Рассольник домашний на мя-

сном бульоне (96,07)
  Говядина отварная (33,85)
  Печень тушеная (говяжья) 

(159,75)
  Каша гречневая рассыпчатая 

(155,64)
  Компот из плодов сухих 103,39
  Хлеб из муки пшеничной перво-

го сорта (51,80)
  Хлеб ржано-пшеничный (40,06)

Полдник
  Запеканка капустная (273,07)
  Печенье (111,74)
  Чай с вишней (77,75)

Ужин
  Котлеты рубленные из птицы 

(170,05)
  Свекла тушеная (130,62)
  Напиток «Смородина» (68,35)
  Хлеб из муки пшеничной перво-

го сорта (51,80)

Ужин 2
  Кисель абрикосовый (79,13)
  Булочка «Домашняя» (113,08)

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 2430,29 ККАЛ

МЕНЮ СОСТАВЛЕНО ДЛЯ ДЕТЕЙ 
С АЛЛЕРГИЕЙ НА МОЛОКО В 
ВОЗРАСТЕ ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ. 
В СКОБКАХ УКАЗАНО 
КОЛИЧЕСТВО КИЛОКАЛОРИЙ.

МЕНЮ ДОШКОЛЬНЫХ ГРУПП 
ЕСТЬ НА САЙТАХ ВСЕХ ТРЕХ 
ШКОЛ.

Уроки на экране
Началось голосование за фильмы 
для школьных кинопоказов 

МОСКВИЧИ вплоть до 17 марта могут проголосовать за киноленты, которые, по их мне-
нию, стоит включить в школьные кинопоказы в 2020—21 учебном году. Принять участие в 
выборе могут все желающие на сайте ugmoscow.ru. Для младших школьников, подрост-
ков и старшеклассников предлагают разные списки кинолент, также есть отдельные раз-
делы кинокомедий, семейного кино, исторических драм и других. 

На полдник детям дают овсяную кашу 
или овощную запеканку, печенье, чай 
с ягодами. И никакого молока.

Новые сады отличаются только специальным меню. В остальном обстановка обычная.
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

теленеделя 2–8
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Март

Женский
день
В преддверии Международного женского 
дня всю неделю в эфире телеканала «Россия 
К» — документальные сериалы, фильмы и 
программы, главными героинями которых 
стали женщины. Например, с понедельника 
по четверг в дневном эфире документаль-
ный сериал «Бабий век» (2–5 марта, 15.25). 
Героинями цикла стали женщины-полити-
ки, феминистки, разведчицы и «первые 
леди». Полные драматизма истории жизни 
выдающихся женщин своего времени. А 8 
марта в 17.30 — программа из цикла «Красо-
та скрытого». История нижнего платья», по-
священного мировой истории и эволюции 
нижнего белья. В роли эксперта и рассказ-
чика выступает Рената Литвинова.  Также в 
праздничном телеэфире — музыкальные 
программы.
«РОССИЯ К», 8 марта, 17.30

Туфли
мечты
Премьера британского документального 
фильма  «Маноло Бланик: Мальчик, кото-
рый придумал туфли для ящериц» (Manolo: 
The Boy Who Made Shoes for Lizards) — на Пер-
вом канале. Картина, посвященная имени-
тому испанскому дизайнеру обуви, позво-
ляет попасть в мастерскую маэстро и пона-
блюдать за процессом создания шедевров. В 
фильме —  интервью с Маноло, его музами, 
клиентами и современниками, всеми, кто 
помог ему добиться успеха,  и предоставля-
ет возможность лучше узнать создателя 
«пятой звезды» сериала «Секс в большом го-
роде». В эпизоде сериала «Жизнь в стиле 
Вог» фигурируют модели туфель Campari. И 
еще одна киногероиня — Кирстен Данст в 
фильме «Мария Антуанетта» — щеголяла в 
туфлях от знаменитого дизайнера.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 6 марта, 00.15

Четыре
режиссера
На «России К» — программа «Меж двух ку-
лис», рассказывает о четырех разных, само-
бытных, талантливых театральных режис-
серах. На сегодняшний день их имена в спи-
ске лидеров. Они диктуют современные теа-
тральные тенденции и формируют общест-
венные идеалы. 2 марта  в центре внимания 
— Виктор Рыжаков. 3 марта — Юрий Бутусов. 
Зритель станет свидетелем репетиций спек-
таклей, поставленных на разных сценах Мо-
сквы и Петербурга. 4 марта — Дмитрий Кры-
мов. Кроме процесса создания спектакля 
«Борис» зритель увидит фрагменты репети-
ций спектаклей прошлых лет, которые не 
были опубликованы ранее. 5 марта — Дмит-
рий Бертман. На счету у режиссера сотни 
спектаклей, многие успели стать театраль-
ной классикой. 
«РОССИЯ К», 2—5 марта, 22.55

Богиня
с характером
Телевизионный документальный фильм 
«Галина Уланова. Звездная жизнь богини» 
посвящен юбилейной дате — 110-летию со 
дня рождения великой русской балерины. 
Про Галину Уланову на протяжении всей ее 
жизни говорили исключительно в превос-
ходной форме — великая, неподражаемая, 
гениальная. И не было ни одного человека, 
кто бы усомнился в ее уникальности. Она 
родилась при Николае II, ушла из жизни при 
Ельцине, и при этом всю жизнь была при-
дворной балериной — ее принимали и приве-
чали при любой власти. И, кажется, вся ее 
жизнь была на виду. Однако… Все знают 
лишь ту правду, какую хотела Галина Серге-
евна. Трудно было найти более закрытого 
человека, чем Уланова. И многие свои тайны 
она в буквальном смысле забрала с собой…
«ТВ ЦЕНТР», 8 марта, 23.10
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Л 05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 02.10, 03.05 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 01.10 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Триггер» (S)(16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  «Познер» (16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Женские секреты» 
(16+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

03.40 ▼ «Сваты» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10 ● «За витриной универма-

га» (12+).
10.00  «Евгения Глушенко. Влю-

блена по собственному 
желанию». Док. фильм 
(12+).

10.50  Городское собрание 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Владислав 
Опельянц» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).

16.55  «Естественный отбор» 
(12+).

18.25 ● «Кто ты?» (16+).
22.30 → 02.15 «Служу Отечест-

ву». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05 → 01.35 «Знак качества» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.

00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55  «Бес в ребро». 

Док. фильм (16+).
02.40  «Засекреченная любовь. 

Земля и небо резидента» 
(12+).

04.55  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

05.50  «Ералаш» (6+).

Н
Т

В

05.15 → 03.45
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 01.20
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.10  «ДНК» (16+).

18.10 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
00.10  «Поздняков» (16+).
00.25  «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05  «Русская Атлантида». 

Док. сериал.
07.35 ● «Добряки».(*).
08.50  «Георгий Бурков». 

Док. фильм (*).

09.30  «Другие Романовы». 
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.15 ХХ век. «Мастера 

искусств. Элина Быст-
рицкая». 1982.

12.15 → 18.45 Власть факта.
13.00  Дороги старых мастеров.
13.10  «Дикие истории Ирак-

лия Квирикадзе». 

14.05  Красивая планета.
14.20 → 02.15 «Бенкендорф. 

О бедном жандарме за-
молвите слово...» 

15.10  Новости. Подробно. АРТ.
15.25  «Бабий век». 
15.55  «Агора». Ток-шоу 
17.00 ● «Следствие ведут знато-

ки».

19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45  «Настоящая война пре-

столов». Док. фильм.
21.30  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
22.10 ▼ «Рожденная звездой» (*).

22.55  «Меж двух кулис». «Вик-
тор Рыжаков. В поисках 
идеального слова» (*).

00.05  Открытая книга.
00.35   Власть факта.
  (*) - программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста. 
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02.00 → 15.15
 ▼ «Лучший город Земли».
03.30  «Большая наука» (12+).
04.00 → 07.00, 09.00, 11.00, 

12.00, 13.00, 15.00, 
17.00, 18.00, 20.00, 22.00 
Новости.

04.15  «За дело!» (12+).

04.55 → 08.50 «Большая страна: 
общество» (12+).

05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+).

06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.40  «Крот в зоопарке». М/ф.
06.50  «Крот и зонтик». М/ф.
07.05  «Великий океан. Рожде-

ние океана». Док. фильм.

09.55  «Среда обитания» (12+).
10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «МУР есть МУР».
12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-

формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
18.05  «Активная среда» (12+).

18.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.50  «5 минут для размышле-
ний» (12+).

 понедельник 2 марта
21.30 «Триггер».9.55 «Модный приговор».

02.00 «По горячим следам».05.00   «Утро России».

18.25 «Кто ты?».

18.10 «Пёс».17.10  «ДНК».

02.00 «Лучший город Земли».



20 >

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
П

Е
Р

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 02.10, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 01.10 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Триггер» (S)(16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  «Право на справедли-

вость» (16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» .
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 01.20, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 00.10 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Триггер» (S) (16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
03.40  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Женские секреты» 
(16+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

03.40 ▼ «Сваты» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Женские секреты» 
(16+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» (12+).

02.00 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

03.40 ▼ «Сваты» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Ночной патруль» (12+).
10.40  «Татьяна Окуневская. 

Качели судьбы». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Александр 
Самойленко» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).

18.15 ● «Кто ты?»(16+).
22.30 → 02.15 «Осторожно, мо-

шенники! И вас выле-
чат!» (16+).

23.05 → 01.35 «Екатерина Фурце-
ва. Жертва любви». 
Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).

00.55  «Тайны советских мил-
лионеров». Док. фильм 
(16+).

02.40  «Засекреченная любовь. 
Служебный брак». 
Док. фильм (12+).

04.55  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

05.50  «Ералаш» (6+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Любовь земная».
10.35  «Татьяна Доронина. Ле-

генда вопреки». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Светлана 
Захарова» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

18.15 ● «Кто ты?» (16+).
22.30 → 02.15 Линия защиты 

(16+).
23.05 → 01.35 «Траур высшего 

уровня». Док. фильм 
(16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).

00.55  «Женщины Владимира 
Высоцкого». Док. фильм 
(16+).

02.45  «Засекреченная любовь. 
Марсель и Марьяна». 
Док. фильм (12+).

04.55  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

05.50  «Ералаш» (6+).
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05.15 → 03.40
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 01.05
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.10  «ДНК» (16+).

18.10 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
00.10  «Крутая История» 

с Т. Митковой (12+).

05.15 → 03.45
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 01.10
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.10  «ДНК» (16+).

18.10 → 19.40
 ● «Пес» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.10  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
00.10  «Последние 24 часа» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 14.10, 20.45 «Настоящая 

война престолов». 
08.25  «Легенды мирового 

кино». В. Басов.

08.55 → 12.00 Красивая планета.
09.10 → 22.10
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.30 ХХ век. Юмористи-

ческие миниатюры «Ко-
роткие истории» 1964.

12.15 → 18.40, 00.45 «Тем време-
нем. Смыслы».

13.05  «Первые в мире». 
Док. сериал.

13.20  «Юрий Олеша. По клич-
ке Писатель». 
Док. фильм.

15.10  Новости. Подробно. Кни-
ги.

15.25  «Бабий век». Док. сери-
ал.

15.50  «Эрмитаж». Авторская 
программа М. Пиотров-
ского (*).

16.20  Дивы. Ю. Лежнева.
17.25 ● «Следствие ведут знато-

ки».
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!».

21.30  Искусственный отбор.
22.55  «Меж двух кулис». 

«Юрий Бутусов. В пои-
сках радости» (*).

00.05  «Музы Юза». Док. фильм 
(16+)(*).

02.15  «Константин Сергеев. 
Уроки жизни». 
Док. фильм (*).

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» Москва Ста-
ниславского.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 14.10, 20.45 «Настоящая 

война престолов». 
Док. фильм.

08.25  «Легенды мирового 
кино». З. Федорова.

08.55 → 02.40 Красивая планета.
09.10 → 22.10
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.40 ХХ век. «Персона. 

Александр Татарский». 
1998.

12.15 → 18.40, 00.50 «Что де-
лать?» Программа 
В. Третьякова.

13.00  Роман в камне.
13.30  Искусственный отбор.
15.10  Новости. Подробно. 

Кино.
15.25  «Бабий век». Док. сери-

ал.

15.50  Б. Чичибабин «Борис 
и Глеб» в программе Би-
блейский сюжет.

16.20  Дивы. М. Гулегина.
17.25 ● «Следствие ведут знато-

ки».
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

21.30  «Абсолютный слух». 
Альманах по истории му-
зыкальной культуры.

22.55  «Меж двух кулис». 
«Дмитрий Крымов. Сво-
ими словами» (*).

00.05  «Бунтари без стыда». 
Док. фильм (16+) (*).
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01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15 → 18.15 «За дело!» 12+.
02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».
03.30  «Большая наука» (12+).

04.15  «Культурный обмен». 
Е. Санаева (12+).

04.55 → 08.50 «Большая страна: 
общество» (12+).

05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+).

06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.40  «Крот и телевизор». 

М/ф..

06.50  «Крот и леденец». М/ф..
07.05  «Великий океан. Следы 

на песке». Док. фильм.
09.55 → 18.05 «Среда обитания» 

(12+).
10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «МУР есть МУР».

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
00.50  «5 минут для размышле-

ний» (12+).

01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15 → 18.15 «Культурный об-
мен». Е. Санаева (12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».

03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Моя история». А. Леон-

тьев (12+).
04.55 → 08.50 «Большая страна: 

общество» (12+).
05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 

«Прав!Да?» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).

06.40  «Крот-часовщик». М/ф.
06.50  «Крот и яйцо». М/ф.
07.05  «Великий океан. Тайны 

глубин». Док. фильм.
09.55 → 18.05 «Среда обитания» 

(12+).
10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «МУР есть МУР».

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
00.50  «5 минут для размышле-

ний» (12+).

 вторник 3 марта

 среда 4 марта

▼  сериал   ●  фильм

23.30 «Вечерний Ургант».10.55 «Жить здорово!».

03.40 «Наедине со всеми».15.15 «Давай поженимся!».

21.00 «Женские секреты».

03.40 «Сваты».

09.55 «О самом главном».

11.25  Вести. Местное время.

15.05 «Отец Браун».

13.40  «Мой герой. С. Захарова».

09.20 «Морские дьяволы».

21.00 «Невский. Тень архитектора».

06.00  «Календарь».

06.00 «Утро. Самое лучшее».

16.25 Следствие вели...

10.05 «МУР есть МУР».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 01.20, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.30 → 00.10 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Триггер» (S) (16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
03.40  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00 → 02.45 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.35  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.40  «Поле чудес» (16+).

21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети». Новый се-

зон (S).
23.20  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  «Маноло Бланик: Маль-

чик, который придумал 
туфли для ящериц». 
Док. фильм (S) (18+).

01.50  «На самом деле» (16+).
03.30  «Про любовь» (16+).
04.15  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Женские секреты» 
(16+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

03.40 ▼ «Сваты» (12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Т
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».
12.50 → 17.25 «60 Минут». 

14.45 ▼ «Тайны следствия».
18.30  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00  Большой юмористиче-

ский концерт «Ирония 
весны» (16+).

23.20 ● «Счастливая жизнь Ксе-
нии» (12+).

03.50 ▼ «Сваты» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.50 ● «Доброе утро» (12+).
10.35  «Татьяна Конюхова. 

Я не простила предатель-
ства». Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

14.10 → 00.35 Петровка, 
38 (16+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.30
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

18.20 ● «Кто ты?» (16+).
22.30  «10 самых... Звёздные от-

чимы» (16+).
23.05  «Актёрские драмы. Вы-

сокие, высокие отноше-
ния!» Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.55  «Прощание. Юрий Бога-

тырёв» (16+).

01.35  «Советские мафии. Гроб 
с петрушкой» (16+).

02.20  «Вся правда» (16+).
02.45  «Любовь под контр-

олем». Док. фильм (12+).
04.55  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
05.50  «Ералаш» (6+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Нина Ургант. Сказка 

для бабушки» (12+).
09.00 → 11.50
 ● «Вернись в Сорренто» 

(12+).
11.30 → 14.30, 17.50 События.
13.00  М. Аверин в программе 

«Он и Она» (16+).

14.50  Город новостей.
15.10  «Женщины способны 

на всё». Юмористиче-
ская программа (12+).

16.15 → 18.20
 ● «Сжигая за собой мо-

сты» (12+).
20.00 ● «Московские тайны. 

Тринадцатое колено».

22.00 → 02.30 «В центре собы-
тий» с А. Прохоровой.

23.10  «Станислав Садальский. 
Одинокий шут» (12+).

00.00 ● «Фантомас разбушевал-
ся» (12+).

01.45  «Актёрские драмы. Вы-
сокие, высокие отноше-
ния!» Док. фильм (12+).

03.30  Петровка, 38 (16+).
03.45 ● «Ребёнок к ноябрю» 

(12+).
05.15  «Лариса Лужина. За все 

надо платить...» 
Док. фильм (12+).
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05.15 → 03.45
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее».
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала».
09.20 → 10.20, 00.40
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.10  «ДНК» (16+).
18.10 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).

23.10  «Основано на реальных 
событиях» (16+).

00.10  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+).

03.05  «Тайны любви» (16+).

05.15 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее».
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
09.20 → 10.20, 02.55
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.15  «Жди меня» (12+).
18.10 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).

23.15  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». С. Безруков 
(16+).

00.30 ● «Последний герой» 
(16+).

02.05  Квартирный вопрос.
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 14.10, 20.45 «Настоящая 

война престолов» (*).
08.25  «Легенды мирового 

кино». А. Миронов.

08.55  Красивая планета. 
09.10 → 22.10
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 ХХ век. «Вас при-

глашает Иосиф Кобзон». 
1987.

12.15 → 18.45, 00.45 «Игра в би-
сер» с И. Волгиным. 

13.00 → 02.30 Роман в камне. 
«Испания. Теруэль». 
«Малайзия. Остров Лан-
гкави» (*).

13.30  «Абсолютный слух». 
Альманах по истории му-
зыкальной культуры.

15.10  Новости. Подробно. Те-
атр.

15.25  «Бабий век». Док. сери-
ал (*).

15.50  Моя любовь — Россия!  
16.20  ДИВЫ. Б. Фриттоли.
17.40 ● «Следствие ведут знато-

ки».
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

21.30  «Энигма. Небойша Жив-
кович».

22.55  «Меж двух кулис». 
«Дмитрий Бертман. Реа-
лии мечты» (*).

00.05  «Кинескоп» с П. Шепо-
тинником. 70-й Берлин-
ский международный ки-
нофестиваль.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05  «Правила жизни».
07.35 → 14.10 «Настоящая война 

престолов» (*).
08.25  «Легенды мирового 

кино». В. Ли.

08.55 → 16.25 Красивая планета. 
«Бельгия. Фламандский 
бегинаж».

09.10 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.20 ● «Насреддин в Бухаре».
11.55  Открытая книга. Д. Дра-

гунский. «Автопортрет 
неизвестного» (*).

12.20  Черные дыры. Белые пят-
на.

13.00  Роман в камне. «Малай-
зия. Остров Лангка-
ви» (*).

13.30  «Константин Сергеев. 
Уроки жизни» (*).

15.10  «Письма из провинции». 
Муром (*).

15.40  «Энигма. Небойша Жив-
кович».

16.40  ДИВЫ. Х. Герзмава.
17.25  «Забытое ремесло». 

Док. сериал. «Сваха».
17.40 ● «Следствие ведут знато-

ки».
18.45  «Царская ложа».
19.45 → 01.45 «Искатели» (*).

20.30  К 80-летию В. Савиных. 
«Линия жизни» (*).

21.25 ● «Бабье царство» (*).
23.20  «2 Верник 2».
00.05 ● «Хит» (16+).
02.30  «Брак». «Прежде 

мы были птицами». 
М/ф для взрослых.
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01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15 → 18.15 «Моя история». 
А. Леонтьев (12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».
03.30  «Большая наука» (12+).

04.15  «Большая страна» (12+).
05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 

«Прав!Да?» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.40  «Крот на карнавале». 

М/ф.
06.50  «Крот — фотограф». М/ф.

07.05  «Великий океан. Море 
волнуется раз». 
Док. фильм.

08.50  «Большая страна: в дета-
лях» (12+).

09.55 → 18.05 «Среда обитания» 
(12+).

10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «МУР есть МУР».

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
00.50  «5 минут для размышле-

ний» (12+).

01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина.

01.45  «Живое русское слово».
02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».

03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Большая страна» (12+).
05.05 → 08.40, 17.45, 22.45 

«Имею право!» (12+).
05.30  «Дом «Э» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.40  «Крот и телефон». М/ф.
06.50  «Крот — садовод». М/ф.

07.15  «Послушаем вместе. Рах-
манинов». Док. фильм.

08.00 → 17.05, 22.05 «За дело!»
08.50  «Большая страна: в дета-

лях» (12+).
09.55  «Среда обитания» (12+).
10.05 → 11.05, 23.15
 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден. Последняя сцена».

11.30  «Фигура речи» 12+.
12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-

формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
18.05  «Служу Отчизне» (12+).
18.30  «Гамбургский счёт».
00.40  Концерт «Хиты ХХ века» 

(12+).

 четверг 5 марта

 пятница 6 марта

▼  сериал   ●  фильм

16.00 «Мужское / Женское».12.15 «Время покажет».

21.30 «Голос. Дети».

23.15 «Вечер с В. Соловьёвым».

23.20  «Счастливая жизнь Ксении».

14.45  «Тайны следствия».

18.30  «А. Малахов. Прямой эфир».11.45 «Судьба человека».

11.50 «Она написала убийство».

16.15 «Сжигая за собой мосты».

14.00  «Место встречи».

00.30 «Последний герой».

11.30 «Фигура речи».

08.20  «Москва. Три вокзала».

23.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса».

06.40 «Крот на карнавале».
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 cуббота 7 марта
▼  сериал   ●  фильм Телепрограмма подготовлена совместно с АО «Сервис-ТВ»
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06.00  Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.00  «Умницы и умники».
09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Честное слово» с Ю. Ни-

колаевым (12+).
11.00 → 12.15 «Видели видео?» 

13.30  «Теория заговора» (16+).
14.20 ● «Три плюс два».
16.15  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
17.50  «Сегодня вечером».
21.00  «Время».
21.20  «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

23.20  «Большая игра» (16+).
00.30 ● «Восстание планеты 

обезьян» (S) (16+).
02.15  «На самом деле» (16+).
03.10  «Про любовь» (16+).
03.55  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.40 → 06.10
 ▼ «Комиссарша» (S) (16+).
06.00  Новости.
06.50 ● «Блондинка за углом».
08.20 ● «Будьте моим му-

жем»(6+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.10 ● «Девчата».

12.15 ● «Королева бензоколон-
ки».

13.40 ● «Приходите завтра...»
15.35  «Будьте счастливы всег-

да!» Большой празднич-
ный концерт в ГКД (S).

17.10 ● «Весна на Заречной ули-
це» (12+).

19.00 ● «Любовь и голуби».

21.00  «Время».
21.25 ● «Красотка» (S) (16+).
23.40 ● «Наравне с парнями» (S) 

(12+).
01.20  «На самом деле» (16+).
02.15  «Про любовь» (16+).
03.00  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00  «Утро России. Суббота».
08.00  Вести. Местное время.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  «По секрету всему све-

ту».
09.30  «Пятеро на одного».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

11.10  «Смеяться разрешает-
ся». Юмористическая 
программа.

13.40 ● «Клуб обманутых жён» 
(12+).

18.00  «Привет, Андрей!» Ве-
чернее шоу А. Малахова 
(12+).

20.00  Вести в субботу.

20.40 ● «Служебный роман».
23.55 ● «Проще пареной репы» 

(12+).
03.25 ● «С приветом, Козано-

стра» (12+).

05.00 ● «Укради меня» (12+).
08.35  «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».
09.30  «Устами младенца».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
12.00 ● «Служебный роман».
15.30  «Петросян и женщи-

ны-2020» (16+).

18.00  «Ну-ка, все вместе!» 
(12+).

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. Путин.
22.40  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

01.30 ● «Непутёвая невестка» 
(12+).
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05.55 ● «Доброе утро» (12+).
07.40  Православная энцикло-

педия (6+).
08.10 ● «Московский романс».
10.10 → 11.45
 ● «Высота».
11.30 → 14.30, 22.20 События.
12.20 ● «Портрет второй жены» 

(12+).

14.45 ● «Шахматная королева» 
(12+).

18.40 ● «Окна на бульвар» (12+).
22.35  «Муслим Магомаев. По-

следний концерт». 
Док. фильм (12+).

23.30  «Кабачок». Док. фильм 
(12+).

00.15  «Приключения совет-
ских донжуанов». 
Док. фильм (12+).

01.00 ● «ДЕЛО № 306» (12+).
02.20 ● «Вернись в Сорренто».
05.15  Петровка, 38 (16+).
05.30  «Людмила Хитяева. Ко-

мандую парадом я!» 
Док. фильм (12+).

06.15 ● «Портрет второй жены» 
(12+).

08.25 ● «Кубанские казаки» 
(12+).

10.35  «Юлия Борисова. Молча-
ние Турандот». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 21.00 События.

11.45 ● «Одиноким предоставля-
ется общежитие» (12+).

13.30 ● «Разные судьбы» (12+).
15.35  «Женская логика». Юмо-

ристический концерт 
(12+).

17.10 ● «Сорок розовых кустов» 
(12+).

21.15  «Приют комедиантов» 
(12+).

23.10  «Галина Уланова. Земная 
жизнь богини». 
Док. фильм (12+).

00.05  «Польские красавицы. 
Кино с акцентом». 
Док. фильм (12+).

01.05  «Горькие ягоды» совет-
ской эстрады». 
Док. фильм (12+).

01.50 ● «Московский романс» 
(12+).

03.25  Петровка, 38 (16+).
03.35 ● «Машкин дом» (12+).
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05.15 ● «Благословите женщи-
ну» (12+).

07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
08.45  «Доктор Свет» (16+).
09.25  Едим дома.
10.20  Главная дорога (16+).

11.00  «Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым» (12+).

12.00  Квартирный вопрос.
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.05  «Поедем, поедим!»
15.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
17.50  Ты не поверишь! (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.50  «Секрет на миллион». 
Н. Бабкина, Часть 
2-я (16+).

22.45  «Международная пило-
рама» с Т. Кеосаяном 
(16+).

23.30  «Все звезды для люби-
мой». Праздничный ко-
церт (12+).

01.25  «Дачный ответ».
02.15 ● «Богини правосудия» 

(16+).

05.30  «Тайны любви» (16+).
06.10  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
08.20  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
10.20  «Первая передача» 

(16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ» (0+).
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.10  «Однажды...» (16+).
15.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
19.35  «Маска» (12+).

22.00  «1001 ночь, или Терри-
тория любви» (16+).

00.25 ● «Дуэлянт» (16+).
02.15 ● «Кома» (16+).
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06.30  «Капризная принцесса». 
«Молодильные яблоки». 
«Пес в сапогах». М/ф.

07.40 ● «Близнецы».
09.00  «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

09.30 → 00.15 Телескоп.

09.55  «Русская Атлантида». 
Док. сериал. «Село Коз-
лово. Введенский 
храм» (*).

10.25 ● «Бабье царство» (*).
12.00 → 00.45 «Малыши в дикой 

природе: первый год 
на земле». Док. фильм (*).

12.50 ● «Украли зебру» (*).

14.00  Большие и маленькие. 
Классический танец.

15.45  «Еда по-советски». 
Док. фильм (*).

16.40  «Песня не прощается...» 
Избранные страницы 
«Песни года».

18.35 ● «Испытание верности».

20.25  «Ален Делон. Портрет 
незнакомца». 
Док. фильм.

21.20 ● «Кристина».
23.00  Клуб 37.
01.35 ● «Счастливый рейс» (*).
02.50  «Конфликт». М/ф (*).

06.30  «В некотором царстве». 
«Василиса Микулишна». 
М/ф.

07.45 ● «Счастливый рейс» (*).
09.00  «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

09.30  «Мы — грамотеи!» Теле-
игра для школьников.

10.10 ● «Испытание верности».
12.00 → 00.10 «Малыши в дикой 

природе: первый год 
на земле». Док. фильм (*).

12.50 ● «Новые приключения 
Дони и Микки» (*).

14.00  Большие и маленькие. 
Современный танец.

16.00 ● «Еще раз про лю-
бовь» (*).

17.30  «Красота скрытого». 
История нижнего платья 
с Р. Литвиновой (*).

18.00 ● «Небо. Самолет. Девуш-
ка» (*).

19.30  «Песни любви». Концерт 
О. Погудина в ГКД.

20.20 ● «Великая красота» (18+).
22.35  М. Каллас. Гала-концерт 

в Парижской опере. За-
пись 1958 года.

01.05 ● «Близнецы».
02.25  «Великолепный Гоша». 

М/ф (*).
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02.55 ● «Весна».
04.35 → 19.20 «Вспомнить всё». 

Программа Л. Млечина.
05.05 → 12.00 «Большая страна».
06.00  «Имею право!» (12+).
06.30  «Фигура речи» (12+).
07.00  «Служу Отчизне» (12+).
07.30  «Легенды Крыма. Таври-

ческая карта судеб».

08.00  «Тайны российской ди-
пломатии. Убийство Ка-
подистрии». Док. фильм.

08.30  «Домашние животные 
с Григорием Манёвым» 
(12+).

09.00 → 17.00 «Новости Совета 
Федерации» (12+).

09.15 ● «Актриса».

10.25 → 11.05 Юбилейный кон-
церт В. Девятова «Гуляй, 
Россия!» (12+).

11.00 → 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.

11.30  «Дом «Э» (12+).
13.05 → 15.05
 ▼ «МУР есть МУР».
16.50  «Среда обитания» (12+).

17.15  Концерт «Вот и стало об-
ручальным...» (12+).

19.50  «Культурный обмен» 
А. Галибин (12+).

20.30 ● «Игрушка».
22.00  Концертная программа 

«О чём поют мужчины» 
(12+).

00.30 ● «Музыкальная история».

01.55 → 09.00, 11.05
 ● «Мэри Поппинс, до сви-

дания».
04.15 → 11.25 «Календарь» (12+).
04.55 ● «Свадьба».
06.00  «Живая история. Андрей 

Петров». Док. фильм.
06.50  Концерт «Вот и стало об-

ручальным...» (12+).

08.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

11.00 → 13.00, 15.00 Новости.
12.10 → 13.05
 ● «Игрушка».
13.45  «За дело!» (12+).
14.30 → 15.05
 ● «Весна».

16.25  Концертная программа 
«О чём поют мужчины» 
(12+).

19.00  «ОТРажение недели».
19.45 ● «Ищите женщину».
22.10  Концерт «Хиты ХХ века» 

(12+).
00.25 ● «Актриса».

 воскресенье 8 марта

00.30  «Восстание планеты обезьян». 14.20 «Три плюс два».

21.25 «Красотка».13.40 «Приходите завтра...».

23.55 «Проще пареной репы».

01.30 «Непутёвая невестка».

13.40 «Клуб обманутых жён».

12.00 «Служебный роман».05.00  «Укради меня».

02.20 «Вернись в Сорренто».18.40 «Окна на бульвар».

17.10 «Сорок розовых кустов».

02.15 «Богини правосудия».

02.15 «Кома».

00.25 «Актриса».

18.00 «Небо. Самолет. Девушка».

19.45 «Ищите женщину».

00.25  «Дуэлянт».

00.30 «Музыкальная история».

18.35 «Испытание верности».
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СТИЛЬ ЖИЗНИ

 Сергей Жуков 

Теплая и малоснежная зима вы-
нудила москвичей, увлекающих-
ся лыжами, искать замену люби-
мому виду спорта. Многие сдела-
ли выбор в пользу скандинавской 
ходьбы, которая с каждым годом 
притягивает все больше новых по-
клонников. Где освоить палки без 
лыж, не потратив ни копейки? И 
действительно ли от этих занятий 
есть какая-то польза? 

В шаге от здоровья
Скандинавской ходьбой в Мо-

скве можно заниматься круглого-
дично. Но именно этой зимой в 
полку ходоков прибыло — сказа-
лись температурные рекорды. На 
улице часто плюс да и снега почти 
нет. Поэтому многие отправились 
в городские парки — именно там 
можно научиться ходьбе под при-
смотром профессиональных ин-
структоров. Как сообщили «РГ» в 
пресс-службе «Мосгорпарка», за-
нятия проходят бесплатно. Прав-
да, где-то только для участников 
«Московского долголетия», а где-
то — для всех желающих. В некото-
рых парках ждут и тех, и других. 
Есть ли бесплатные занятия в 
ближайшем к вашему дому парке, 
лучше узнать у его администра-
ции по телефону. 

В некоторых местах идут тре-
нировки как организованные ру-
ководством парка, так и разными 
клубами. Один из самых извест-
ных — «Пойдем ходить». На сайте 
go2walk.ru можно выбрать подхо-
дящее место для ходьбы, посмо-
треть расписание и узнать кон-
такты тренера. 

На пеший «урок» советуют за-
хватить палки. Впрочем, их мож-
но взять напрокат и на месте, но 
за это придется заплатить. Так 

что со своим инвентарем прихо-
дить выгоднее. 

Корреспондент «РГ» сходил на 
тренировк у в Измай ловский 
парк. Оказался в компании людей 
среднего и пенсионного возраста. 
Поинтересовался с порога: «А мо-
лодые не ходят?». Причина ба-
нальна: молодежь с утра  по буд-
ням учится или работает. Ну что 
ж, позанимаемся с пенсионерами. 
Пять минут ждем всех, кто ходит 
в это время. Затем разминка и 
сама тренировка, которая обыч-
но занимает около полутора ча-

сов. Гуляем по центральным про-
резиненным дорожкам, затем 
сворачиваем на тропы, маневри-
руя между высокими деревьями. 
Теплая зима-негодяйка напорта-
чила и тут — из-за температурных 
перепадов все дорожки покры-
лись ледяной коркой. Скользко. 
Тихонько ворчу про себя: «Только 
травм нам и не хватало!». Тренер 
принимает решение изменить 
маршрут, хотя место популярное 
— тут и бегуны тренируются, и 
любители скандинавской  ходь-
бы, да и мамочки с колясками гу-

ляют. Можно было бы и песочком 
дорожки посыпать! 

Разминка для мышц 
Татьяна Терехова занимается 

ходьбой три года. Сначала шагала 
по парку, следуя указаниям ин-
структора, а теперь тренирует 
сама. Начала не из-за проблем со 
здоровьем. Говорит, просто при-
влекли тренировки на свежем 
воздухе. «Скандинавская ходьба 
вписывается практически в лю-
бой график: ею можно заниматься 
по дороге на работу и с работы, а 
при желании даже в обеденный 
перерыв, — отмечает она. — К тому 
же это еще и интеллектуальное 
занятие. Почему? Смотришь во-
круг, размышляешь, узнаешь что-
то новое. Мы сегодня далеки от 
природы, все погружены в свои 
городские дела и проблемы».

Тренировки помогают держать 
организм в тонусе. По словам вра-
ча интегративной медицины Ири-
ны Барановой, скандинавская 
ходьба — не просто новомодное ув-
лечение, а эффективный вид спор-
та, которым можно и нужно зани-
маться всем желающим. Для мо-
лодежи это прекрасный способ 
борьбы с гиподинамией, подчер-
кивает Баранова. А для пожилых 
скорее оздоровление, но от этого 
пользы не меньше. 

При ходьбе работают практи-
чески все группы мышц — голеней, 
бедер, рук, плечевого пояса, жи-
вота. Дополнительно развивают-
ся и укрепляются мышцы шеи, 
груди и спины, что особенно важ-
но для тех, кто целыми днями про-
сиживает в офисе. Укрепляется 
также опорно-двигательный, ве-
стибулярный аппарат, поэтому 

ходьба является отличной профи-
лактикой против остеопороза. 

Кроме того, прогулка с палка-
ми способна повысить иммуни-
тет и исправить осанку, поэтому 
медики рекомендуют ходьбу при 
лечении бессонницы, неврозов и 
депрессий. «Помогает она и сни-
зить вес людям, которым это не-
обходимо, при этом не превышая 
допустимую нагрузку на сердце. 
— Все дело в палках, которые раз-
гружают коленные и тазобедрен-
ные суставы, — говорит врач. — Как 
и любая другая кардиотрениров-
ка, скандинавская ходьба помога-
ет укреплять сердце и сосуды, по-
вышает выносливость».

Противопоказаний немного,  
но они есть. Ходьба противопока-
зана при сердечной недостаточ-
ности, после недавно перенесен-
ных инсультов и инфарктов. Не 
следует отправляться на «скан-
динавскую» прогулку при про-
студе или инфекционных заболе-
ваниях, болезнях суставов и дру-
гих недомоганиях, требующих 
постельного режима. 

Не стоит рисковать, когда обо-
стряются и хронические болячки. 
Осторожнее нужно быть людям с 
повышенным артериальным дав-
лением. Главное  — освоить и со-
блюдать правильную технику. 
Только в этом случае можно рас-
считывать на эффективную поль-
зу. «Начинать занятия лучше с 
инструктором или компетен-
тным специалистом, который по-
может подобрать снаряжение, 
объяснит, какую лучше надевать 
обувь и одежду, составит про-
грамму тренировок и объяснит 
технику ходьбы и упражнений», — 
объясняет Ирина Баранова.

Объясню на палках 
Где в столице лучше всего заняться скандинавской ходьбой и чем она полезна?

КСТАТИ

Урок в массы 
Использовать палки для пеших 
прогулок круглый год впервые 
придумала учитель физкультуры 
одной из школ Хельсинки Леена 
Яскелайнен. Первые занятия со 
своими учениками она провела в 
1966 году. Необычный вид ходьбы, 
которую мы сейчас называем 
скандинавской, Леена продолжи-
ла развивать в университете. Мас-
совым увлечением оздоровитель-
ные прогулки с палками стали 
лишь в 90-х. В Россию они пришли 
сравнительно недавно. Поначалу в 
разных городах появлялись ходо-
ки-одиночки, бороздившие про-
сторы парков под удивленные 
взгляды и шутки прохожих, а после 
стали открываться различные клу-
бы и организации. На официаль-
ном уровне поход по стране скан-
динавская ходьба начала с Петер-
бурга, где была создана Русская 
национальная ассоциация сканди-
навской ходьбы.

Приходите на блины
Московские парки приглашают 
вкусно отметить Масленицу

МОСКОВСКИЕ парки в ближайшие выходные широко отметят Масленицу. Попробовать 
классические и оригинальные блины, поучаствовать в забавах и мастер-классах, послу-
шать выступления музыкантов можно будет практически по всему городу. В «Сокольни-
ках», например, появится гастрономическая площадка с самоваром и угощениями, а в Ба-
бушкинском парке покажут световое шоу и кукольные спектакли. 

КОНКРЕТНО

Палки в руки берите 
Бесплатные тренировки по скан-
динавской ходьбе проходят сразу 
в нескольких парках.
Только для участников 
«Московского долголетия»:
  Сад им. Баумана
  Северное Тушино 
  Гончаровский парк 
  Ангарские пруды 
  Этнографическая деревня Биби-

рево
  Сокольники
  Таганский парк 
  Борисовские пруды 
  Сад «Эрмитаж»
  «Красная Пресня»

Для участников «Московского 
долголетия» и всех желающих:
  Измайловский парк
  Сад им. Баумана 
  Парк «Фили» 
  Парк Олимпийской деревни 
  Лианозовский парк
  Бабушкинский парк 
  Ландшафтный парк «Митино»
  Парк у Джамгаровского пруда
  Усадьба Воронцово
  Кузьминки
  Садовники

Для всех желающих:
  Парк «Ходынское поле»

Скандинавская ходьба вписывается в любой график: ею можно заниматься по дороге на работу или после нее, 
а при желании даже в обеденный перерыв.  
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ТВОРЧЕСТВО

 Ангелина Зеленькова

Клубное пространство «Мой социальный 
центр» все больше становится популярным 
местом встреч не только у москвичей за 50, 
но и у молодежи. Сюда  можно прийти на 
концерты и кулинарный поединок поколе-
ний — хоть зрителем, хоть участником. А 
можно поиграть в бильярд и позаниматься 
йогой. Теперь же центры открыли свои две-
ри еще и для талантливых художников из 
детских домов и психоневрологических ин-
тернатов. Разве не любопытно? Известно 
же, что люди с ограниченными возможно-
стями здоровья видят мир иначе, они могут 
стать яркими живописцами и даже поко-
рить мир.

Ты просто космос
Путь художника, как правило, тернист. А 

уж если талантом одарен ребенок в детском 
доме, то шанс, что его заметят, сводится 
практически к нулю. Максиму Кузнецову 
повезло. Его первая персональная выстав-
ка представлена сейчас в «Моем социаль-
ном центре» на Таганке. В экспозиции 17 
работ, выполненных акварелью и гуашью в 
жанре абстракционизма. Тем, кому это 
близко, выставка, несомненно, доставит 
удовольствие. Кроме того, она даст бога-
тую пищу для размышлений. «Основная 
часть картин — с космическими кораблями, 
выдуманными мирами и мифическими жи-
вотными. Мне нравится придумывать пла-
неты, их природу, обитателей. Одна из 
моих любимых работ — волшебный слон с 
крыльями. Присмотритесь — и вы увидите 
мифическую рыбу, улитку, копыта лоша-
дей и образы других обитателей животного 
мира», — рассказывает художник. Он при-
знается, что в детстве копировал сюжеты 
известных картин, писал иллюстрации к 
знаменитым сказкам. Теперь же сам приду-
мывает образы будущих произведений, вы-
ражая эмоции и отношение к жизни.

Отдельный цикл работ — на социальную 
тематику, которая близка юноше. Он рабо-
тает в детском хосписе «Дом с маяком», где 
ухаживает за комнатными растениями и 
помогает в уборке помещений. Коллеги це-
нят Максима, говорят: у него доброе сер-
дце, и это проявляется в его творчестве. 
Так, на одной из картин мужчина-спаса-
тель вместе с собакой ищет под завалом лю-
дей. На другом панно шахтеры добывают 
уголь под землей. «Это картины о жизни и 
взаимопомощи», — поясняет Максим.

На выставке можно увидеть и более ран-
ние вещи Максима, например, «Зажига-
тельные танцы в горах» (он написал в 15 
лет), а также одну из свежих работ 22-лет-
него художника — «Космический пляж, 
окутанный ароматом неизвестности». Что 
же все это напоминает? Пожалуй, роспись 
по шелку, что ни картина — идея для узора.

Картина маслом 
Максим вырос в детдоме, рисовать начал 

ребенком, тогда же и появилась мечта — по-
казать работы жителям большого города. 
Педагог изобразительного искусства из 
Центра содействия семейному воспитанию 
(бывший детский дом) «Южное Бутово» 
Ирина Платонова вспоминает: «Мы позна-
комились с Максимом, когда ему было во-
семь лет. Он с первого класса учился рисо-
вать и отличался от других ребят живым 
воображением. Немного повзрослев, запи-

сался на дополнительные занятия. Максим 
всегда был вдумчивым, требовательным к 
себе, хотел учиться. А когда его хвалили, 
готов был свернуть горы». Педагог обрати-
ла внимание, что у мальчика четкая и яр-
кая композиция, а все рисунки позитив-
ные. К примеру, когда на уроке ребята ко-
пировали сюжеты известных картин, то 
даже мрачная работа известного художни-
ка Николая Крымова «Ветреный день. Бык» 
у Максима ожила светлыми красками. Сло-
вом, пока жил в детском доме, мог копить 
работы, искать свой жанр — такой, который 
позволил бы вопреки инвалидности сво-
бодно выражать свои мысли и понимание 
мира. Недаром преподаватели, затевая ре-
монт дома, советовались с ним,  например, 
какую выбрать краску для стен, какие две-
ри лучше подойдут к плитке…

После выпуска Максим переехал в пси-
хоневрологический интернат. Писать кар-
тины не забросил. Окончил колледж, полу-
чил профессию озеленителя и устроился 
на работу в детский хоспис «Дом с мая-
ком». «Однажды Максим рассказал, что не 
смог пройти врачебную комиссию, которая 
принимает решение о самостоятельном 
проживании людей из ПНИ и формирует 
заявки на получение квартиры, — рассказа-
ла «РГ» Лида Мониава, директор благотво-
рительного фонда «Дом с маяком». — Я 
обратилась в департамент соцзащиты, вме-
сте нам удалось договориться о повторной 
комиссии, которая решила, что Максим 
способен проживать самостоятельно». 

Сейчас Максим живет в центре социаль-
ной адаптации на Дегунинской улице. Там 
у него своя квартира, с ключом, двумя ком-
натами, кухней. На новом месте парень бу-
дет «учиться» жить до конца года, тем вре-
менем и собственное жилье будет оформле-
но в собственность.

Кто владеет пером, владеет миром
Сразу после открытия выставки на сво-

ей страничке в Facebook Лида Мониава раз-
местила фотографии картин Максима. Ре-
зультат: более 5 тысяч «лайков» и порядка 
300 комментариев. Большая часть таких: 
«Самородок, великолепное цветоощуще-
ние, филигранные формы». «У него такой 
радужный мир». «Дали на его фоне отдыха-
ет в Манеже». «Мне было бы приятно иметь 
такую картину в своей коллекции» и т.д.  
Много просьб продать картины. Но Максим 
категоричен, говорит, что рисует от души, 
привязан к каждой работе, словом, зараба-
тывать на своих творениях не намерен. 

В общем, если хотите увидеть «Летаю-
щих обитателей далекой деревни», «Холод-
ный подводный мир», «Искателей далеких 
планет» и другие яркие работы молодого 
художника, то нужно поспешить в «Мой со-
циальный центр» на Таганке — там работы 
Максима будут выставлены до середины 
марта. «Выставка Максима Кузнецова — 
важное событие для нашего центра. Это 
символ изменений в обществе, которое те-
перь готово принимать и воспринимать 
людей с ограниченными возможностями, 
поддерживать их и дать возможность раз-
виваться», — отметил Даниил Толмачев, ру-
ководитель к л уба «Мой социа льный 
центр» в районе Таганский.

К слову, клубные пространства социаль-
ных центров открыты уже по пяти адресам: 
ул. Сущевский Вал, д. 31, с. 2;  ул. Сергия Ра-
донежского, д. 6; ул. Краснобогатырская, д. 
87; ул. Кировоградская, д. 9, корп. 4;  ул. Ве-
невская, д. 2А. Режим работы всех центров: 
понедельник — воскресенье с 10.00 до 21.00.

В поиске далеких планет
«Мой социальный центр» открывает молодые таланты из еще недавно закрытых 
для всех психоневрологических интернатов 

В поисках помощи
В «Социальном навигаторе» 
появились новые услуги   

С ПОМОЩЬЮ «Социального навигатора» москвичи теперь могут найти программу реа-
билитации для ребенка с инвалидностью, курсы для приемных семей, центры психологи-
ческой помощи и многие другие услуги. Возможности сервиса постоянно расширяются — 
недавно там, к примеру, появились бесплатные социальные услуги некоммерческих орга-
низаций и благотворительных фондов. Подробности на сайте: dszn.ru/navigator. 

У таланта Максима уже 
появились поклонники, 
которые готовы купить 
его работы

Одна из любимых работ Максима — волшебный 
слон с крыльями. Присмотритесь — и вы увидите 
мифическую рыбу, улитку, копыта лошадей...

В экспозиции 17 работ, выполненных акварелью 
и гуашью в жанре абстракционизма.
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ПРЕЦЕДЕНТ

 Елена Мелихова, Ростов-на-Дону

Многодетная мать из Ростова-на-Дону На-
рина Рашутина в одиночку вынуждена до-
казывать, что ее дом, который лишь немно-
го пострадал во время пожара, пригоден 
для проживания их большой и дружной се-
мьи.

Техническая экспертиза была проведена 
без посещения дома экспертом и без уча-
стия специалистов, вынесших строгий вер-
дикт. Следствие затягивает сроки. В итоге 
дом, рыночная стоимость которого 12 мил-
лионов рублей, чьим-то росчерком пера 
оказался просто обесценен. А многодетная 
семья может в одночасье стать бездомной. 

Двухэтажный частный дом расположен 
в центре донской столицы, где в 2017 году 
произошел крупный пожар, лишивший 
крова над головой жителей двух кварталов. 
Тогда поговаривали об умышленном под-
жоге старой застройки и о «черных риелто-
рах», которые были кровно заинтересова-
ны в участках под строительство высоток в 
престижном месте.

Десятки домов выгорели подчистую. Ра-
шутины живут с краю, и пожар лишь ча-
стично дошел до них. Языки пламени от со-
седнего саманного дома в ветреный день 
«облизнули» кровлю их дома.

— Крыша — это единственное, что у нас 
тогда сгорело, а сам дом как стоял, так и 
стоит, — рассказывает Нарина, приглашая 
меня в чистый уютный двор, выложенный 
тротуарной плиткой. Красивый навес, под 
ним у забора мангал и большой стол, где 
любит собираться многочисленное семей-
ство. 

Уцелели полностью все два этажа. А де-
нег, выданных в качестве материальной по-
мощи на первые нужды, хватило на восста-
новление кровли. На первом этаже кухня-
столовая с красивой мебелью и обеденным 
столом, санузел. Везде теплый пол. На вто-
ром, куда я поднимаюсь по деревянной 
лестнице, еще три спальни и гардеробная. 
Везде чисто и красиво. 

— Единственное, что мы сделали, — после 
восстановления крыши потолки обновили. 
И, кстати, обратите внимание на наши 
меж этажные перекрытия — они бетонные. 
Сантиметров 30 точно. А в этой горе-эк-
спертизе сказано, что и они сгорели.  

Просторный дом площадью около 100 
квадратных метров был построен в 2007 
году. 

— В конце 90-х мы купили часть участка, 
снесли старые постройки и начали строи-
тельство нашего семейного гнезда. Мой 
муж был обыкновенным водителем. Но мы 
старались делать все с любовью, у нас же 
было двое взрослых детей и уже пошли вну-
ки. Строили на совесть — для себя же! Стро-
ительство было хоть и долгим, но капи-
тальным, — вспоминает Элеонора Сарки-
совна, мама Нарины. Пенсионерка то и дело 
вздыхает, на глазах слезы: «Это наш дом. 
Посмотрите, разве он аварийный?»

А у меня в голове — всем бы так жить! Дом 
шикарный, с отличным ремонтом и всеми 
удобствами.

— Во время пожара весь район тут же 
обес точили, прекратили подачу газа. А по-
том мы подключили вновь все коммуника-
ции, — продолжает рассказ Нарина. — Наш 
ремонт занял несколько месяцев, мы вер-
нулись домой от сестры, которая нас на 
время приютила, и зажили по-прежнему. 
Тогда с пострадавшими домами была не-
разбериха. Кому-то этот пожар на руку 

оказался — они из своих хибар переехали в 
благоустроенные квартиры. На таких и 
был расчет. Но только не на нас.

Первое время жильцам запрещали что-
либо делать с жильем. Все это время Рашу-
тина писала письма в администрацию Рос-
това, просила разрешить восстановить 
дом, а также уточнить его статус. Но пись-
ма оставались без ответа. 

— Что самое интересное, в феврале (через 
полгода после пожара!) мы узнали резуль-
таты экспертизы, которая якобы была про-
ведена по нашему дому. Согласно заключе-
нию экспертов, наш дом оказался признан 
негодным к проживанию. Возмущению на-
шему не было предела: как же так, ведь в 
доме у нас не побывало ни одного эксперта!

А ведь следующая стадия после призна-
ния дома непригодным к проживанию — его 
снос. Ситуация кажется бредовой. Нонсенс 
в том, что зачастую люди, живущие в нече-
ловеческих условиях, безуспешно пытают-
ся доказать, что находятся в опасности. Но 
власти не признают их дома аварийными, 
заставляя жить едва ли не на развалинах. В 
данном случае происходит обратное. 

— Кому-то просто очень нужно, чтобы мы 
освободили этот участок. Но почему бы 
тогда не поступить по совести. Я допускаю, 
что эта земля кому-то очень нужна. Почему 
бы тогда не выкупить дом и участок у нас. 
Только по рыночной или кадастровой стои-
мости. Стоимость нашего дома и участка, 
на котором он стоит, 12 миллионов рублей. 
Но деньги нам никто не предлагал. Да и не 
нужны они нам. Мы хотим спокойно жить 
на своей земле и в своем доме. Спокойно ра-
стить детей и не бояться, что нас подожгут, 
чтобы избавиться. 

Шокированная результатами эксперти-
зы, Нарина стала бить во все колокола.

— Я устала обивать пороги чиновников, 
которые меня лишь успокаивали: мол, не о 
чем переживать. Но, как оказалось, реше-
ние комиссии о признании дома непригод-
ным к проживанию оспорить можно только 
в течение трех месяцев. Но когда я о нем уз-
нала, времени прошло больше.

Матери ничего не оставалось, как пода-

вать в суд на администрацию города, ведь 
требовалось доказать, что дом признан не-
пригодным к проживанию незаконно. Но 
суд отказал: по сроку давности. 

Потом была апелляционная жалоба, к 
которой ростовчанка приложила подтвер-
ждение запросов к мэрии, оставшихся без 
ответа. До декабря 2018 года дело несколь-
ко раз откладывалось. 

По запросу суда наконец была предо-
ставлена та самая экспертиза, которую и 
экспертизой-то назвать сложно. Ее якобы 
выполняли 12 членов комиссии, правда, в 
графе «подпись» напротив фамилий никто 
не расписывался да и по факту на объект не 
выезжал. Единственная виза, которой заве-
рен «документ», принадлежит некоему эк-
сперту ООО «Ростовгипрошахт». 

Сейчас дело Рашутиной дошло до Вер-

ховного суда. В надежде добиться справед-
ливости ростовчанка обратилась и к главе 
Следственного комитета России, который 
взял ситуацию под личный контроль. 

— В рамках всего процесса, который 
длится уже третий год, я пыталась защи-
тить свои конституционные права, право 
своих детей на жилье. 

Пройдя немалый путь, я понимаю, как 
часто чиновники и сотрудники различных 
проверяющих инстанций выносят реше-
ния с нарушениями. Просто не выполняют 
своих должностных инструкций, наруша-
ют установленные законом сроки.

У Нарины три сына, четырехлетний Ар-
тем, 13-летний Максим и 20-летний Данил. 
Также в доме прописаны еще три племян-
ницы Нарины. 

Жизнь всех этих детей зависит от того, 
чем закончится эта проверка. 

— Мы очень, очень надеемся на помощь и 
на то, что справедливость восторжествует, 
— в слезах говорит Элеонора Саркисовна. — 
Я из этого дома никуда не уйду. 

Оставьте нас дома! 
Почему власти Ростова крепкий особняк записали в аварийный?

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Вступились сверху
Председатель СК России Александр Бастры-
кин поручил руководству регионального 
следственного управления доложить обо 
всех обстоятельствах возможных наруше-
ний прав многодетной матери и принятых по 
данному факту процессуальных решениях.

С девяти до восьми процентов
Минфин обещал снизить ставку 
по ипотеке

ТАКОЕ заявление сделал министр финансов Антон Силуанов и определил сроки выполне-
ния — до конца текущего года. Механизм снижения ипотечной ставки, по словам главы 
Минстроя России Владимира Якушева, будет определен уже к 1 апреля.  В ближайшее 
время должна появиться «дорожная карта» по согласованию позиций банков, застрой-
щиков и профильных ведомств.
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В доме у Нарины везде чистота, уют и порядок, 
после пожара сделан качественный ремонт, 
аварийностью здесь и не пахнет.

Реальная стоимость дома и участка  сегодня 
составляет не менее 12 миллионов рублей. Но 
денег никто не предлагал.
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ЗДОРОВЬЕ

 Ирина Невинная

Первые случаи необычной, не 
поддающейся лечению пневмо-
нии были зафиксированы в ки-
тайском городе Ухане в начале де-
кабря прошлого года. А уже через 
месяц китайские вирусологи 
представили миру геном нового, 
ранее не известного коронавиру-
са, который получил официаль-
ное наименование COVID-19. За 
прошедшие 2,5 месяца ученые и 
Китая, и других стран сумели уз-
нать много важной информации о 
новой инфекции. Многие данные 
— о ее источнике, распростране-
нии, способах заражения и защи-
ты — много раз менялись и попол-
нялись новыми данными. Мы со-
брали всю актуальную на сегод-
няшний день информацию. Хотя в 
России ситуация с COVID-19 
остается под контролем, но вирус 
успел распространиться уже в 
трех десятках стран, в том числе, 
например, в столь популярных у 
российских туристов Италии, 

Вьетнаме, Филиппинах. Поэтому 
советы, как защититься, остают-
ся по-прежнему актуальными.

Что такое коронавирусы?
Коронавирусы — это семейство 

вирусов, которые преимущест-
венно поражают животных или 
живут в их организме, не вызывая 
заболевания. Но из-за высокой из-
менчивости могут возникнуть 
штаммы, которые передаются че-
ловеку. Обычно заболевания, выз-
ванные коронавирусами, проте-
кают в легкой форме, не вызывая 

тяжелой симптоматики. Но до ны-
нешней вспышки мир столкнулся 
по крайней мере с двумя случая-
ми, когда мутировавший корона-
вирус стал очень опасен для чело-
века: это вспышка ближневосточ-
ного респираторного синдрома 
(MERS) (2009—2010 года) и эпиде-
мия тяжелого острого респира-
торного синдрома (SARS), кото-
рая захватила мир в 2002—2003 
годах.

Как отличить коронавирус 
от гриппа?
 Чувство усталости.
 Затрудненное дыхание.
 Высокая температура.
 Кашель и/или боль в горле.

Симптомы во многом сходны со 
многими респираторными забо-

леваниями, часто имитируют об-
ычную простуду, могут походить 
на грипп.

Специфический симптом коро-
навирусной инфекции: нарастаю-
щая одышка — она может говорить 
о том, что у заболевшего развива-
ется воспаление легких.

Симптомы, вызываемые виру-
сом гриппа и COVID-19, схожи, но 
сами вирусы на генном уровне су-
щественно отличаются друг от 
друга. COVID-19 имеет много об-
щего по своей структуре с виру-
сами MERS и SARS, которые выз-
вали эпидемию атипичной пнев-
монии в 2002 — 2003 года х и 
вспышку «верблюжьего гриппа» 
в 2009—2010 годах.

Как передается коронавирус?
Главный путь — мельчайшие ка-

пли слюны и слизи, которые обра-
зуются, когда инфицированный 
человек кашляет или чихает. Они 
содержатся в воздухе вблизи от 
зараженного, оседают на любых 
поверхностях. Поэтому вирус 
можно подхватить, коснувшись 
любой загрязненной поверхности 
— поручней в транспорте, дверной 
ручки, чужого мобильного теле-
фона или компьютера. Заражение 
происходит, когда человек каса-
ется загрязненными руками рта, 
носа, трет глаза.

Кто стал источником заразы? 
Предположительно, вспышка 

произошла от животных, которы-
ми торговали на рынке морепро-
дуктов в Ухане. Там были ряды, 
где можно было купить и даже по-
пробовать на месте экзотические 

блюда из змей, летучих мышей и 
прочей живности. По последним 
сообщениям из Китая, появилась 
еще одна версия: «нулевой паци-
ент» (то есть самый первый слу-
чай заболевания человека) не свя-
зан с рынком — заражение прои-
зошло раньше и в неизвестном ме-
сте. Но эту информацию надо пе-
репроверять. Пока же удалось 
установить, что геном коронави-
руса содержит часть генома лету-
чи х мышей и экзотического 
зверька панголина. И хотя выска-
зывается  масса предположений 
об «искусственной» природе ви-
руса, о том , что он «создан» в ла-
боратории, российские ученые 
эту конспирологию опровергают.

Как защитить себя 
от заражения?
 Главное правило — поддерживать 

чистоту рук и поверхностей.

 Чаще мойте руки водой с мылом, 
используйте дезинфицирующие 
гели и салфетки, носите их с со-
бой, чтобы не зависеть от возмож-
ности вымыть руки.
 Старайтесь не касаться лица или 

глаз немытыми руками.
 Носите с собой дезинфицирую-

щее средство для рук, чтобы в лю-
бой обстановке вы могли очи-
стить руки.

 В людных местах, аэропортах, 
транспорте можно носить защит-
ные перчатки. А придя домой — по-
стирать их и прогладить.

 Соблюдайте «эпидемиологиче-
ский этикет»: носите одноразо-
вые салфетки, прикрывайте ими 
нос и рот, если кашляете или чи-
хаете, и обязательно утилизируй-
те их после использования. 

 Если салфетки нет под рукой, а 
приспичило чихнуть или покаш-
лять — делайте это в сгиб локтя.

Одна из главных 
мер борьбы
с коронавирусом — 
соблюдение
определенного
этикета

Самое важное о коронавирусе COVID-19
Что удалось узнать о новой инфекции за два месяца после начала эпидемии в Китае

Пока не пандемия
ВОЗ призвала все страны не 
жалеть денег на защиту от вируса

ЗАБОЛЕВАНИЕ, вызываемое коронавирусом, обладает потенциалом пандемии, но пока 
распространение инфекции не достигло такого уровня. Хотя вспышки в Италии, Иране и 
Южной Корее вызывают обеспокоенность. Об этом глава ВОЗ Тедрос Адханом Гебрейесус 
заявил в понедельник на брифинге в Женеве. Он призвал все страны усилить противоэпи-
демические меры и не жалеть для этого средств.

СПРАВКА «РГ»

Где болеют 
COVID-19
Китай (77 457), Япония (146), лай-
нер Diamond Princess (146), Юж-
ная Корея (763), Вьетнам (16), Син-
гапур (89), Австралия (22), Малай-
зия (22), Камбоджа (1), Филиппины 
(3), Таиланд (35), Непал (1), Шри-
Ланка (1), Индия (3), Франция (12), 
Германия (16), Финляндия (1), Ита-
лия (157), Великобритания (13), Ис-
пания (2), Россия (2+3), Швеция (1), 
Бельгия (1), Израиль (2), США (35), 
Канада (10), ОАЭ (13), Египет (1), 
Иран (43), Ливан (1), Кувейт (3), 
Бахрейн (1), Афганистан (1).

В СКОБКАХ — КОЛИЧЕСТВО 
ЗАБОЛЕВШИХ НА 24 ФЕВРАЛЯ.

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ

Одним касанием
Установлено, что если себя не 
контролировать, человек неосоз-
нанно трогает лицо, нос, глаза в 
среднем 15 раз в час.

На севере  Италии на карантине уже более 10 коммун, ограничения коснулись 50 тысяч человек. Нарушителей могут наказать лишением свободы на срок до трех месяцев.
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 Не ешьте снеки (орешки, сухари-
ки, чипсы) из общих упаковок или 
посуды вместе с другими людьми 
— вирус может оказаться на чьих-
то руках.
 Пока есть угроза эпидемии, луч-

ше отказаться от рукопожатий и 
приветственных объятий и поце-
луев. Сейчас это не невежли-
вость, а забота о ближнем.
 На работе протирайте дезинфи-

цирующим раствором клавиату-
ру компьютера, телефон, экран 
смартфона, пульты, дверные руч-
ки и поручни.

Почему не стоит паниковать?
На данный момент не сущест-

вует специфического противови-
русного препарата от нового ко-
ронавируса — так же, как нет 
«прицельных» лекарств от боль-
шинства других респираторных 
вирусов, вызывающих простуд-
ные заболевания.

При этом вирусную пневмо-
нию, основное и самое опасное 
осложнение COVID-19, вылечива-
ют, поддерживая функции легких 
с помощью аппарата искусствен-
ной вентиляции легких, оксиге-
нации крови. 

Но самое главное — смертность 
от новой инфекции составляет 
2—3 процента (то есть из 100 зара-
женных погибают двое-трое), и 
это сопоставимо с сезонным 
гриппом.

Есть ли вакцина для нового 
коронавируса?

В настоящее время такой вак-
цины нет, однако в ряде стран, в 
том числе в России, в научных ор-
ганизациях Роспотребнадзора, 
уже начаты ее разработки. А ки-
тайские специалисты сообщили, 
что планируют начать испытание 
новой вакцины в конце апреля. 
Впрочем, большинство экспер-
тов, с которыми общалась «РГ», 
говорят, что на разработку вакци-
ны и ее клиническую апробацию 
потребуется несколько лет.

Как определить у себя 
наличие коронавируса?

Не надо повторять ошибку пи-
терской пациентки, сбежавшей 
из-под карантина под предлогом 

того, что «она сдала анализ, и он 
отрицательный». Частным обра-
зом сдать анализ на коронавирус 
COVID-19 сегодня невозможно. 
Тест-системы, разработанные в 
научном центре «Вектор», по-
ставляются только в специализи-
рованные лаборатории Роспо-
требнадзора. Поэтому когда паци-
ента отправляют в стационар с 
подозрением на заражение коро-
навирусом, у него на месте берут 

мазок из носоглотки. А потом от-
правляют его в лабораторию или 
непосредственно в НЦ «Вектор», 
где и выполняют анализ. Поэтому, 
хотя само тестирование занимает 
лишь 2—4 часа, результата иногда 
приходится ж дать несколько 
дней.

Что можно сделать дома?
Нужно не только защищаться 

самим, но и научить детей прави-

лам профилактики. Им необходи-
мо объяснить, как распространя-
ются микробы, почему важна хо-
рошая гигиена рук и лица. Кстати, 
в Сети есть наглядное видео, кото-
рое показывает, как разлетаются 
капли слюны и слизи при кашле.

У каждого в семье должно быть 
свое полотенце, не говоря уже о 
зубной щетке.  

Почаще проветривайте поме-
щение и делайте влажную уборку.

КСТАТИ

Какие инфекции 
можно подхватить 
от животных
  Дерматомикоз (стригущий ли-

шай) — заразиться можно от кошек 
и собак. Проявляется зудом и кра-
сными пятнами на коже.
  Круглые черви — паразиты кошек 

и котят, которые могут заразиться 
через молоко кошки-мамы. Еже-
годно эти глисты диагностируют 
примерно у 10 тысяч детей. 
  Лихорадка — бартонеллез   —  

бактерии проникают через цара-
пины или укусы инфицированной 
кошки, собаки, морской свинки. 
Проявляется воспалением на ме-
сте царапины, набуханием лимфо-
узлов,  болью в суставах.
  Бешенство — вирусное заболе-

вание, заканчивающееся смертью, 
если не ввести вакцину. Больные 
дикие животные — лисы, ежи, мо-
гут заразить могут собак и кошек. 
Человек может заразиться бешен-
ством даже без видимого повре-
ждения кожи — при попадании 
слюны от больного животного. 

  Орнитоз («попугайная» болезнь 
) — заразиться можно, вдохнув пе-
рьевую пыль. Переносчики — ком-
натные птицы (попугаи, канарей-
ки), голуби, куры, дикие птицы. 
Проявляется как ОРВИ (насморк, 
температура), а также пневмо-
ния.

НАУКА

Наши —  не опасны
«Опасаться обитающих в России 
летучих мышей не стоит, они отно-
сятся к другим видам, чем руко-
крылые из Китая», — сообщил «РГ» 
академик РАН, специалист по эко-
логии животных Владимир Боль-
шаков.
Виды летучих мышей, обитающих, 
в частности, на Урале, питаются 
исключительно насекомыми. Они 
имеют очень маленькие размеры и 
вес максимум 25 граммов. Зимой  
либо впадают в спячку в пещерах, 
либо мигрируют на юг.
— По одной из версий, новый коро-
навирус передался человеку по-
сле употребления им летучей 
мыши. Но наши зверьки крохот-
ные, у них даже есть нечего. Они 
не агрессивны. Известно всего три 
случая, когда летучие мыши нане-
сли травму человеку. Один из них 
произошел в Белгороде, когда де-
вушка, умилившись видом зверь-
ка, решила его поцеловать. Мышь 
в ответ укусила ее за губу, — рас-
сказал «РГ» Владимир Большаков. 
На Урале встречается 13 видов ле-
тучих мышей, более разнообраз-
ны они в южных регионах России. 
С китайскими сородичами они не 
пересекаются: отдельные виды 
уральских рукокрылых залетают 
на зимовку к Каспийскому морю, 
обитающие на юге страны добира-
ются порой до северной  Африки. 
Ученые уральского института эко-
логии растений и животных УрО 
РАН во главе с академиком Боль-
шаковым исследовали этих живот-
ных и выпустили книгу «Рукокры-
лые обитатели уральских пещер». 

ПОДГОТОВИЛА 
СВЕТЛАНА ДОБРЫНИНА, 
ЕКАТЕРИНБУРГ

Обойдемся без экзотики
Блюда из диких зверей и гадов 
попали в Китае под запрет

НА ФОНЕ борьбы с коронавирусом власти Китая запретили употреблять в пищу мясо ди-
ких животных, под запретом также охота, транспортировка и торговля видами живот-
ных, которые оказались под угрозой исчезновения. Хотя именно экзотические блюда ки-
тайской кухни привлекали многих туристов. По одной из версий, распространение ново-
го коронавируса началось на рынке в Ухане, где продавались дикие животные.

Страхи и паника от инфекции не защитят, а вот смех и бодрое настроение активизируют иммунную систему.

КОНКРЕТНО

Как правильно носить медицинскую маску?

1Маска должна закрывать нос и рот и прилегать к 
лицу по бокам, чтобы уменьшить зазор между ли-
цом и повязкой.

2Нельзя прикасаться к надетой маске. После прико-
сновения к использованной повязке, например, 
если вы ее снимали, обязательно вымойте руки.

3Менять маску лучше каждые 2 часа и чаще. Как 
только маска станет влажной, нужно надеть новую 
чистую и сухую повязку.

4Не используйте повторно одноразовые маски. Их 
следует выбрасывать после каждого использова-
ния и утилизировать сразу после снятия.

5Если выкинуть маску некуда, не стоит класть ее в 
сумку или в карман. В крайнем случае временно по-
местите ее в полиэтиленовый пакет.

6Носить маски нужно в транспорте, общественных 
местах или при уходе за больным. На улице маска 
не нужна.
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ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ

Брызги спирта
Некоторые инфекционисты реко-
мендуют в качестве простого де-
зинфицирующего средства ис-
пользовать разведенный спирт 
или водку: ее можно разбрызги-
вать с помощью простейшего 
пульверизатора.

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ

Группа риска
Из огромного числа заразившихся 
(около 80 тысяч человек на дан-
ный момент) у 80 процентов забо-
левание протекает легко, у 15—20 
процентов — в состоянии средней 
и высокой степени тяжести. Не 
удается спасти 2—3 процента забо-
левших, в основном это люди стар-
ших возрастов (старше 65 лет), а 
также люди с ослабленной иммун-
ной системой, хроническими за-
болеваниями дыхательной и сер-
дечно-сосудистой систем.

И
Н

Ф
О

ГР
А

Ф
И

К
А

 «
Р

Г»
 / 

А
Л

Е
К

С
А

Н
Д

Р 
Ч

И
С

Т
О

В
 / 

И
Р

И
Н

А
 Н

Е
В

И
Н

Н
А

Я



28 память>

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

ЭХО ВОЙНЫ

 Елена Василькова

Двадцать лет назад, в ночь с 29 февраля на 1 
марта 2000 года, в Аргунском ущелье на 
высоте 776.0 в жестоком неравном бою с че-
ченскими боевиками полегла 6-я рота 2-го 
батальона 104-го полка Псковской дивизии 
ВДВ. 

Эта дата навсегда вошла трагической 
страницей в историю десантных войск. 

Скорбная весть о гибели целой роты сра-
зу же долетела до Пскова. В городе повсюду 
только и говорили о страшной беде. Ползли 
всякие слухи. Ждали официальных сооб-
щений, а их все не было. 

Но вот одна из центральных телевизион-
ных программ сообщила и показала сюжет 
с высоты, на которой воевали и погибали 
десантники 6-й роты. Сбивчивый репор-
таж корреспондента, кадры, леденящие 
душу... Рота загородила путь террористам, 
пытавшимся прорваться из Аргунского 
ущелья в Дагестан, чтобы устроить там 
масштабную диверсию. Их было более двух 
тысяч против 90 десантников, из которых 
только шестеро чудом остались живы. 

По заданию «Российской газеты» я прие-
хала в Псков, чтобы узнать подробности 
трагедии. Однако выполнить это задание 
оказалось как никогда трудно: армейское 
командование дало указание подчиненным 
— с журналистами не общаться, никаких 
интервью не давать! 

Да что журналисты! Подробностей не 
знали и псковские власти. Лишь спустя не-
делю было объявлено официально: погибло 
84 десантника, в живых осталось только 
шестеро. Погибли все 13 офицеров. И стало 
известно: командир парашютно-десантно-
го батальона подполковник Марк Евтюхин 
вызвал на себя огонь своей артиллерии.

Поселок Черёха под Псковом, где дисло-
цируется полк, в те дни погрузился в траур. 
Первые похороны десантников были назна-
чены на 14 марта. Торжественную церемо-
нию прощания показывали по всем телека-
налам. Говорили, что псковичи не посрами-
ли ратной памяти своих великих предков. В 
Псков прилетел Игорь Сергеев, в ту пору 
министр обороны. В своей речи, помимо 
слов о мужестве и героизме павших, он ска-
зал: «Бандиты предлагали немалые деньги, 
чтоб их пропустили. Но десантники на 
сделку не пошли. Комбат и его бойцы  при-
няли бой». Сказал министр и слова, кото-
рых в Пскове очень ждали: на помощь роте 
были направлены дополнительные силы, 
однако подойти к позиции роты они не смо-
гли. «Кинжальный огонь боевиков не по-
зволил этого сделать». А командующий 
ВДВ генерал Георгий Шпак доложил: «Из-
за разлившихся рек Шароаргун и Абазул-
гол и из-за большой плотности огня не смо-
гли пробиться на помощь другие десантные 
подразделения». 

Мне удалось пройти в штаб Псковской 
десантной дивизии. Там добыла  ксероко-
пии документов, подготовленных для Ми-
нистерства обороны РФ, в которых с под-
робностями описывался бой в Аргунском 
ущелье. А главное, вместе с полковником 
штаба дивизии Андреем Александровичем 
Малаховым мы дотошно выверили каждое 
имя, отчество и фамилию всех десантни-
ков 6-й роты — погибших и живых. Потому 
что некоторые издания, поторопившись, 
многое напутали. «Российская газета» 
смогла первой опубликовать полный уточ-
ненный список героев. Еще я выпросила в 
штабе листовки-представления на погиб-

ших героев. На каждой такой листовке — 
портрет десантника в тонкой черной ра-
мочке и описание его подвига.

Даже читать эти строки из боевого ра-
порта страшно! 

Получив два тяжелых ранения, капитан 
Роман Соколов продолжал прицельный 
огонь до последнего патрона. Возле него об-
наружили 15 убитых бандитов.

Раненный в грудь старший лейтенант 
Александр Колгатин привел в действие 
мины, как только боевики пошли в атаку.

Старшему лейтенанту Алексею Воробье-
ву, уничтожившему полевого командира 
Идриса, осколками мин были перебиты 
ноги, одна пуля попала в живот, другая — в 
грудь. Когда утром 2 марта 1-я рота прорва-
лась на высоту, тело героя было еще те-
плым...   

Бой шел трое суток. Когда кончились 
снаряды и патроны, сражение переросло в 
рукопашную схватку. Но силы были не рав-

ны. Почти все десантники были убиты или 
тяжело ранены. А боевики все наступали. И 
тогда комбат вызвал огонь на себя. 

От огня артиллерии многие боевики на-
шли свою могилу на поле боя. Но погибли и 
наши воины. Впрочем, шансов остаться в 
живых у них практически не было: уцелев-
шие после артобстрела озверелые нелюди 
жестоко добивали раненых и глумились 
над погибшими. Комбата они усадили на 
пирамиду тел, надели наушники и в упор 
несколько раз выстрелили в затылок...

Но вот, продолжая читать бумаги из шта-
ба, я вдруг обнаружила весьма любопыт-
ное донесение: «Гвардии майор Доставалов 
А.В. прорвался через кольцо окружения с 
личным составом третьего взвода четвер-
той роты и вышел на усиление шестой 
роты». Ага, все-таки кто-то прорвался! 
Или, может, это какая-то ошибка? 

Нет, вот еще донесение, скорее доклад-
ная записка: «1 марта в 3 часа утра к окру-

женным смогла прорваться группа солдат 
во главе с майором Доставаловым (всего 15 
человек), который, нарушив приказ, само-
вольно (вопреки приказу командования) 
покинул оборонительные рубежи 4-й роты 
на соседней высоте и вышел на усиление 
6-й роты. Рейд майора Доставалова про-
длил оборону на два часа».

Кто он, этот человек, сумевший вопреки 
приказам прийти на помощь погибающим 
товарищам? 

Нашла листовку с портретом и описани-
ем его подвига. Александр Васильевич До-
ставалов, заместитель командира батальо-
на. Молодой, красивый. «...Присоединив-
шись к десантникам шестой роты, майор 
Доставалов в ходе сражения получил не-
сколько тяжелых ранений, однако продол-
жал руководить боем. Последнее ранение 
оказалось смертельным. За мужество и ге-
роизм представлен к званию Героя России 
(посмертно)».

Позже я узнала, что за непослушание До-
ставалову пытались «зарубить» «Золотую 
Звезду». А его фамилию вычеркнули из 
списков, навечно зачисленных в воинскую 
часть. Потом, правда, и Звезду утвердили, и 
в списки внесли. 

К званию Героя России были представле-
ны 22 десантника 6-й роты. Остальные ста-
ли кавалерами ордена Мужества. Хотя, 
считаю, все они герои.

А какими были эти парни в мирной жиз-
ни, перед тем, как шагнуть в бессмертие? 
Оказалось, самыми обычными. Их любили, 
ждали дома. Они тоже надеялись на скорую 
встречу с женами, детьми, родителями.  

У солдат короткая биография: школа, ра-
бота, армия. Особенно короткая она у 
18-летнего Миши Травина. Он только успел 
после призыва сфотографироваться в фор-
ме десантника и отослать снимок домой. А 
тут бой... Эту же фотографию показали те-
лерепортеры, побывав после боя на высоте 
776.0. Ее обнаружили в кармане погибшего 
воина. Мать, увидев по телевизору этот 
снимок, лишилась чувств. Так она узнала, 

Прости, 6-я рота
Как жили и погибали псковские десантники

«Войны Духа» 
Музыкальный блокбастер увидят 
в Москве, Пскове и Рязани

В МОСКВЕ, Пскове и Рязани к годовщине подвига бойцов 6-й роты покажут музыкальный 
блокбастер «Войны Духа», который критики оценивают как «уникальное смешение всех 
жанров». В ролях: Дмитрий Дюжев, Никита Пресняков, Теона Дольникова и др. В Москве 
спектакль пройдет 29 февраля на стадионе «Динамо». Цена билета: от 900 до 3200 руб. 
Вырученные средства пойдут в фонд для помощи родственникам погибших героев.

Эвакуация раненых и убитых с поля боя.

Десантники 6-й роты перед боем.
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Сестричка в бронзе
В Югре установят первый 
памятник военной медсестре

КАК СООБЩИЛИ в департаменте здравоохранения Югры, памятник военной медсестре 
установят в июне этого года на территории окружной больницы Нягани. Инициатор — во-
енно-патриотический клуб «Территория десанта». Монумент задуман как часть общена-
ционального проекта «Аллея Российской Cлавы». Нягань — город в Ханты-Мансийском 
автономном округе, где открыты сквер имени Маргеловых и Аллея Российской Славы.

еще до официального сообщения, что ее 
Миша погиб. А еще она увидела в том 
страшном телерепортаже найденную на 
высоте железяку, на которой было нацара-
пано слово «мама». 

— Это мой Мишенька привет мне послал, 
— считает Вера Михайловна. — Он был та-
ким добрым, чутким мальчиком! Я бегала, 
просила, умоляла командование не посы-
лать единственного сына в горячую точку! 
Ведь обещали же первогодок на войну не 
отправлять. Но меня даже слушать не захо-
тели! А он, мой сыночек, сказал: «Мамочка, 
не позорь меня! Чем я лучше других? Я вер-
нусь». 

Но не вернулся. Юный, трогательный 
Миша стоял насмерть, совсем как его дед в 
войну Отечественную. И погиб в бою, дока-
зав, что нынешнее молодое поколение не 
потеряно. 

Не вернулись живыми в Псков сержант 
Владимир Шведов и ефрейтор Александр 
Лебедев. Они с детства мечтали стать де-
сантниками и стали. 

— Володя был старшим из четырех моих 
сыновей, — сказал Александр Николаевич 
Шведов. — Учился средне, но никогда не ху-
лиганил, не грубил. Помогал своим бра-
тьям и трем сестричкам. Перед отъездом в 
Чечню зашел попрощаться. Я обнял его и 
дал наказ: «Только уж не подведи!». Больно 
терять сына, но поверьте, если бы он стру-
сил, сбежал, мы бы с матерью этого точно 
не пережили.  Он уехал в Чечню с Сашей Ле-
бедевым. Они вместе воевали, вместе поги-
бали, и вот теперь лежат рядом. 

Я спросила Александра Николаевича: 
знает ли он, как погиб его Володя? «Знаю, — 
ответил он, — мне принесли его простре-
ленное удостоверение личности. Он носил 
его в левом нагрудном кармане...»

Не знал отец всего. Я прочитала ему вы-
писку из боевого рапорта. «Гвардии сер-
жант Швецов Владимир Александрович за-
крыл собой своего раненого товарища и по-
гиб. И тогда, раненый, обвязавшись грана-
тами, бросился в самую гущу нападавших 
бандитов и подорвался вместе с ними». 

Это был Саша — гвардии ефрейтор Лебе-
дев Александр Владиславович. Герой Рос-
сии. Простой деревенский парень, вырос-
ший на Псковщине. 

У обоих офицеров, лежащих в соседних 
могилах, жизненный путь длиннее и ярче. 
Оба — сыновья военных. Оба с детства меч-
тали стать десантниками и окончили Ря-
занское десантное училище. Оба не раз во-
евали в горячих точках. Оба были прекра-
сными мужьями и отцами, обожавшими 
своих маленьких дочерей. 

— Свое имя Марк унаследовал от праде-
да, бравого кубанского казака, и старался 
походить на него, — сказала мать комбата 
Лидия Ивановна Евтюхина. 

Друзья, вспоминая о нем, подчеркива-
ют: «Он был справедлив, честен». Жена 
уверяет: лучше его на свете не было и не бу-
дет! Через всю свою жизнь Марк пронес лю-
бовь к ней, своей Лилии. Они дружили со 
школы. И однажды в школьном сочинении 
на тему «Мой любимый герой» Марк напи-
шет лишь одну строчку: «Я люблю Лилю». 
Кто мог подумать тогда, что у мальчишки 
это чувство — всерьез и навсегда? И какой 
надо было иметь характер, чтобы при-
знаться в этом в столь юном возрасте! 

Песня «Комбат» была любимой у комба-
та Евтюхина. Иногда он ее «крутил» дома 
столько раз, что жена не выдерживала: «Ну, 
может, хватит?» И не знала она, да и сам он 
вряд ли догадывался, что песня эта — про 
него самого, про его судьбу. В то мрачное 
раннее утро, когда комбат Евтюхин вызвал 
огонь на себя, Лиля вдруг проснулась от 
щемящей боли в сердце. Муж звал ее во сне. 
Она вскочила, забежала к матери: «Марк 
погибает!..» Ему было всего 35. 

Александр Доставалов был старше свое-
го командира всего на год. Его жена Ольга, 
стройная, как девочка, в очках на пол-лица, 

сидела возле портрета Саши и тихо плака-
ла. Она сразу же согласилась рассказать 
про своего Васильича.     

— Его назвали в честь Суворова, так что с 
детства его профессия была предопределе-
на, — сказала Оля. — Сашу многие любили. 
Он был заводной, остроумный, любую кон-
фликтную ситуацию умел перевести в 
шутку.  А его открытая улыбка всех просто  
обезоруживала!

И когда-то она, будущий врач-стомато-
лог, впервые увидев улыбку десантника 
Саши,  влюбилась в него навсегда. В тот 
день я не смогла признаться Ольге Достава-
ловой в том, что вычитала в документах 
про ее мужа: он сам, вопреки приказу, по-
шел на верную смерть, не подумав о семье. 

Уезжая в Чечню, пообещал жене: «Скоро 
вернусь, как обычно». Положил в карман 
ключи от квартиры. Любил, возвращаясь, 
открывать дверь сам, чтоб никого не бу-
дить. Ольга показала мне связку ключей и 
документы мужа. Их ей привезли из Чечни. 
Нашли в кармане Саши. И тут Ольга сооб-
щила мне важное.

— Недавно моя мама, она живет в Твери, 
ходила с внучкой в госпиталь, где лечится 
один из выживших десантников — Алек-
сандр  Супонинский. Полина спросила его: 
«Папа сразу погиб, не мучался?» Он ей от-
ветил: «Сразу». Не стал говорить правду 
маленькой девочке.

Я тут же решила проведать сержанта Су-
понинского, единственного живого Героя 
России из 6-й роты. Вышла из поезда в Тве-
ри и направилась в госпиталь. 

— Тебе привет от семей Евтюхина и До-
ставалова, — сказала ему. И спросила: — Ты 
знаешь, как они погибли. 

Но этот здоровенный парень вдруг отве-
тил с раздражением: «Ничего журнали-
стам рассказывать не буду!» Резко поднял-
ся и, хромая, ушел к себе в палату...

Прошло немало времени, когда он и дру-
гие, выжившие в том страшном бою, стали 
делиться воспоминаниями. Вот что сказал, 
например, рядовой Евгений Владыкин.

«Нас комбат постоянно подбадривал. 
Скоро, говорил, будет подмога, выстоим. И 
какая была радость с появлением майора 
Доставалова! Подошло подкрепление! Мы 
не одни! Майор поднял вверх сжатую в ку-
лак руку, подошел к комбату, они обнялись. 
«Семи смертям не бывать!  — пошутил До-
ставалов. — Будем драться!»  

А бандиты все шли и шли... И вдруг к ме-
сту боя  подлетел наш вертолет «Черная 
акула». Дал один залп и улетел. Командова-
ние потом объяснило: «Была плохая види-
мость — туман и темно».

И никто больше к ним не прорвался. Ком-
бат крепко ругался, кричал, что роту пре-
дали! И вызвал огонь. Лучше ведь умереть, 
чем сдаться. Когда Евтюхин погиб, коррек-
тировал огонь капитан Виктор Романов, 
которому разрывом мины оторвало обе 
ноги...

Разговорился и сержант Супонинский: 
— Нам стало легче, когда пришел Доста-

валов. Значит, придут и другие. Мы тогда 
еще не знали, что помощи не будет. Майор 
залег в трех метрах от комбата, я был от 
него в восьми. А дальше начался затяжной 
бой... Доставалов стрелял, не сходя с места. 
Он уже был ранен. Иногда поворачивался 
ко мне, ободряя. А потом замолчал, уткнув-
шись лицом в землю. Мне показалось, что я 
остался совсем один... Приготовил послед-
ний патрон для себя. Но начался артоб-
стрел. 

После гибели комбата и Доставалова по-
следние оставшиеся в живых смертельно 
раненные офицеры приказали солдатам 
пробиваться к своим. Лейтенант Дмитрий 
Кожемякин сказал: «Ползите к обрыву и 
прыгайте, я прикрою! Пусть хоть кто-то 
останется в живых и расскажет, как все 
было». 

Почему же все-таки не пришла помощь 
погибающей роте? Ведь в окрестностях 
этой высоты было столько наших войск! 
Приходилось по капле выискивать какие-
то сведения. Но до сих пор вопросы остают-
ся. Свое расследование стали вести родные 
погибших. Многие из них прямо говорят: 
«Роту предали». Но официальное расследо-
вание давно закончено, его материалы за-
секречены, никто не наказан. Прости,6-я 
рота!

Как оказалось позже, кроме Доставалова 
6-й роте пытались помочь и другие. Напри-
мер, 120 десантников под командованием 
начальника разведки Сергея Барана также 
самовольно снялись с позиции, форсирова-

ли разлившуюся реку Абазулгол и двину-
лись на помощь. Но их остановил категори-
ческий приказ командования немедленно 
вернуться на позиции. И они подчинились.

И командир группы морской пехоты Се-
верного флота генерал-майор Александр 
Отраковский не раз просил разрешения 
пойти на помощь. Но так его и не получил. 
Из-за переживаний у генерала останови-
лось сердце... В 54 года. 

На выручку поспешили и бойцы 1-й роты  
1-го батальона. Переправились через реку 
и... попали в засаду. Только 3 марта им уда-
лось прорваться. Но было уже поздно.   

Так что только Доставалов со своим от-
рядом и смог прорваться. Все эти годы я ду-
мала про его подвиг. Правильно ли он по-
ступил, пожертвовав собой ради друзей и 
осиротив свою семью? 

Сегодня страна воздает стоявшим на-
смерть десантникам высшие воинские по-
чести. По инициативе Рамзана Кадырова 
девятая линия Грозного была переимено-
вана в улицу 84-х Псковских десантников. 
В их честь написаны песни, сняты кино-
фильмы. Им поставлены памятники в 
Пскове и в столице. О том скорбном дне на-
поминает камень у КПП 104-го парашют-
но-десантного полка в Черёхе. На нем высе-
чено: «Отсюда ушла в бессмертие шестая 
рота...»

Памятник десантникам в Пскове. На похоронах погибших псковских десантников.

Вдова Ольга Доставалова.

Р
И

А
 Н

О
В

О
С

Т
И

Р
И

А
 Н

О
В

О
С

Т
И

Е
Л

Е
Н

А
 В

А
С

И
Л

Ь
К

О
В

А

Р
И

А
 Н

О
В

О
С

Т
И

Гвардии сержант Андрей Поршнев, один из 
шести оставшихся в живых из 6-й роты.
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АРМИЯ

 Игорь Елков

Маршала Советского Союза Дмитрия Язо-
ва, умершего во вторник на 96-м году жиз-
ни, похоронят в Подмосковье: на Федераль-
ном мемориальном военном кладбище. 

Председателем комиссии по организации 
похорон стал генерал армии Сергей Шойгу — 
собственно, уже эта деталь способна заме-
нить килограммы слов и траурных речей. 
Потому что раскрывает отношение армии в 
частности и страны в целом к личности по-
следнего советского маршала. Если нужно 
подчеркнуть заслуги военачальника, то 
обы чно траурную комиссию возглавляет 
один из заместителей министра обороны. Но 
сейчас особый случай. Поскольку ушел со-
вершенно особенный человек.

Последний ушел
Со вторника каждый из нас ежедневно 

что-то слышит про Дмитрия Тимофеевича. 
Люди, его хорошо знавшие, рассказывают, 
каким он был человеком. Журналисты пе-
ресказывают биографию. В основном сей-
час все пишут правду (при жизни маршала 
так было не всегда), но обилие лестных эпи-
тетов и пафосных определений в итоге обя-
зательно делают из живого человека мону-
ментальный образ.

Ну а как иначе? Ушел добровольцем в ар-
мию в 17 лет, на Волховском фронте коман-
довал взводом. Дважды ранен. Войну закон-
чил старшим лейтенантом.

Участвовал в секретной операции во вре-
мя Карибского кризиса: его полк был тайно 
переброшен на Кубу, где СССР разместил 
ракеты средней дальности. Операция носи-
ла кодовое название «Анадырь» и была на-
столько секретной, что офицеры взяли с со-
бой в тропики тулупы и шапки-ушанки: ну 
раз в Анадырь — так в Анадырь... 

Перед мотострелками  подполковника 
Язова на Кубе стояла задача сбрасывать в 
море возможные (к ним готовились) десан-
ты американской морской пехоты. 

До войны дело не дошло. Командир мото-
стрелкового полка Дмитрий Язов по ито-
гам спецкомандировки получил орден Кра-
сного Знамени и звание полковника. 

Воевал в Афганистане, хотя этот факт его 
биографии освещен скупо. С ноября 1980 
года по лето 1984-го он, командующий вой-
сками Среднеазиатского военного округа, 
регулярно выезжал в Афганистан: опять в  
пресловутые «командировки на войну». 

 Наше дело правое
Пик эмоций в обществе до сих пор вызы-

вает его роль во время ГКЧП. Но тут ничего 
не сделаешь. Для кого-то он один из руково-
дителей несостоявшегося «путча», для 
других — человек, пытавшийся спасти ту 
Родину, за которую он ходил в атаки на Вол-
ховском фронте. Стойко пережил обвине-
ния, продержался 498 дней в «Матросской 
Тишине». От убеждений не отказался. 

Впрочем, мы опять уходим в монумен-
тальность. А сам Дмитрий Тимофеевич это-
го не любил. Однажды я, напрашиваясь на 
встречу, по телефону наговорил маршалу 
комплиментов. Явно перегнув палку, начал 
хвалить старые времена: в год, когда Дмит-
рий Язов стал министром обороны, я полу-
чил лейтенантские погоны. А молодость — 
это всегда ностальгия…

Язов одной фразой поставил все на свои 
места: «Если я лучший маршал и министр, 
то вы, наверное, лучший журналист на све-
те?» После паузы мы оба рассмеялись.

С ним было легко. Трубку обычно брал 
или сам, или его супруга Эмма Евгеньевна.  
Очень любил разговор на исторические 
темы.  Охотно соглашался и на небольшие 
комментарии. 

Сегодня многие рассказывают, что мар-
шал мог наизусть декламировать Пушкина 
и Лермонтова: от первой до последней 
строфы «Евгения Онегина» и «Маскарад». 
Да, так и есть, и это всегда производило 
впечатление на его собеседников. Но наи-
зусть поэмы учат немало людей. Лично в 
моей жизни Язов был первым и единствен-
ным министром, который держал в памяти 
тысячи чисел, технических данных и исто-
рических фактов. И не просто помнил — ма-
стерски оперировал фактурой, аргументи-
рованно выстраивал логические цепочки. 

Давайте начистоту: вы знаете много лю-
дей, которые, разменяв десятый десяток, 
способны продемонстрировать подобную 
ясность ума?

При этом Дмитрий Тимофеевич не ве-
щал, а убеждал, спорил, апеллируя к логи-

ке. Отстаивая не свое место в истории, а 
саму историю. Считал, что любая подта-
совка фактов приведет к фальсификации.  

«А если какие-то факты сейчас не в на-
ших интересах?» — однажды спросил я.

«Историю нужно принимать такой, ка-
кая она есть. Наше дело правое, победа бу-
дет за нами», — отреагировал маршал.  

Огонь, вода и медные трубы 
Думаю, личность Дмитрия Тимофеевича 

Язова нам всем еще предстоит осмыслить. 
Но тут важно правильно расставить акцен-
ты. В переосмыслении совершенно не ну-
ждаются его дела и поступки. Биография не 
позволяет усомниться: он был и бойцом на 
поле боя, и отцом-командиром и воена-
чальником своей сложной эпохи. Такие вы-
игрывают войны и творят историю.

Но бронзовый отблеск и золото мар-
шальских погон не должны заслонить чело-
века. Выбрав карьеру офицера, он достиг 
всего, что возможно: высшее воинское зва-
ние и кресло министра обороны. Но это — 
пик карьеры. А с чего начинал? Мальчишка 
из сибирского села Язово целый год не хо-
дил в школу потому что... не было одежды. В 
его крестьянской семье нечего было надеть 
в самом буквальном смысле слова. 

В военном училище тоже хлебнул лиха. 
Не хватало обмундирования, в Новосибир-
ске замерзал в старенькой буденовке. Кста-
ти, не один он прибавил себе лет, чтобы взя-
ли в армию. Некоторые не выдержали, со-
знались, вернулись в семьи. Его хотела за-
брать сестра — проявил характер, остался.  

Выпустился из училища, получил взвод. 
Сам писал в мемуарах «Удары судьбы»: 
«Солдаты в основном солидного возраста, 
семейные. Ох, и донимали они меня. Де-
скать, сынок, а ежели немчура пальнет, от-
ветишь? Пришлось отразить нападки. Взял 
карабин и на макушке ели одним выстре-
лом сбил шишку. Больше подтрунивать 
надо мной не стали, зауважали...»

При прорыве блокады Ленинграда был 

очень тяжело ранен: рядом разорвался сна-
ряд, осколок угодил в голову. Унесли с поля 
боя фактически ослепшего: несколько ме-
сяцев в медсанбате, грозила инвалидность. 
Но — справился, вернулся на передовую.

После войны продолжил карьеру, коман-
довал частями, соединениями и округами. 
По долгу службы был знаком и с североко-
рейским лидером Ким Ир Сеном, и с кубин-
ской легендой Фиделем Кастро. Да, пожа-
луй, так или иначе он пересекался со всеми 
эпохальными личностями второй полови-
ны XX века. Знал всех лидеров республик 
на постсоветском пространстве. В совре-
менной России тоже сложно представить 
состоявшегося политика, который бы не 
был знаком с Дмитрием Язовым.

Прошел испытание и войной, и славой, 
сумел не обозлиться на мир даже в тюрьме 
(после ГКЧП). На него не раз подавали в суд. 
Судилась с маршалом внучка Никиты Хру-
щева — поводом для иска была книга Язова 
«Удары судьбы». Не так давно литовский 
суд заочно приговорил бывшего министра 
обороны СССР Дмитрия Язова к 10 годам 
тюрьмы... 

Комментировать эти тяжбы, думаю, нет 
необходимости. Важно другое: маршал вы-
ходил из любых ситуаций, сохраняя спо-
койствие и достоинство. Качества, которые 
сегодня нечасто встретишь.

А еще писал стихи. Много стихов. Тон-
ким эстетам они, думаю, не понравятся. Но 
давайте их воспринимать не как высокую 
поэзию, а как способ самовыражения:  

В боях за честь своей Отчизны
Я не щадил ни сил, ни жизни.
И, прошагав в строю полвека,
Министром был и... человеком.

Это Дмитрий Тимофеевич — о себе. Пусть 
он таким и останется в нашей памяти.

Министром был и человеком
Ушел последний маршал советской эпохи

Офицер и патриот
Семья маршала Язова получает 
тысячи телеграмм 

ПО МНЕНИЮ президента Владимира Путина, Язов был человеком исключительного му-
жества и силы духа. Глава правительства Михаил Мишустин отозвался о военачальнике 
как о высоком профессионале, открытом и принципиальном человеке, для которого пре-
выше всего была офицерская честь. Министр обороны Сергей Шойгу назвал маршала 
истинным офицером и настоящим патриотом.

Старший лейтенант Дмитрий Язов. Был дважды 
ранен — в 1942 и 1943 гг. Снимок 1944 года. 

Министр обороны СССР (1987—1991 гг.) и 
последний (с 1990 года) Маршал Советского 
Союза Дмитрий Язов. Таких больше не делают.
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ПАМЯТЬ

 Сергей Емельянов

Дом на угоре
В центре Верколы, которая вы-

тянулась на полтора километра 
одной-двумя улицами на высо-
ком угоре вдоль реки Пинега, 
стоит скромный домишко: ку-
хонька, горенка-кабинет да спа-
ленка. Федор Абрамов вместе с 
земляками строил его сам. И 
каждый год на лето приезжал 
сюда вместе с супругой Людми-
лой Владимировной. Приезжал, 
чтобы просто пожить среди про-
стых людей. По вечерам-ночам 
писал, а днем бродил по деревне, 
болтал с веркольцами, вникал в 
совхозные дела, ходил по свадь-
бам-похоронам, где поначалу 
был свадебным генералом, а по-
том сливался с толпой…

Пинежане — народ несуетный, к 
знаменитому земляку относи-
лись с уважением, но быстро при-
выкали к нему и особого пиетета 
не выказывали. Мужички под 
хмельком считали своим долгом 
излить писателю душу, а то и тре-
бовали отчета за все власти вме-
сте взятые. А любимым занятием 
веркольцев было (после выхода 
очередного абрамовского романа) 
выяснять, кто из них кто среди ли-
тературных героев. Ведь почти 
всегда действие в произведениях 
разворачивалось в деревне Пека-
шино, в которой легко узнавалась 
родная Веркола.

Весной 1991 года, через восемь 
лет после смерти писателя, я 
встречался в Ленинграде с Люд-
милой Владимировной и на пра-
вах земляка Федора Александро-
вича расспрашивал о тех летних 
поездках в Верколу.

— Он очень дорожил мнением 
односельчан о себе даже по мел-
ким бытовым вопросам, — расска-
зывала вдова. — Едет, бывало, и 
расстраивается — опять я в том же 
костюме, что и прошлый раз, 
люди подумают, что плохо живу. 
Очень переживал, что по деревне 
шепоток ходил, мол, у писателя-
то самый худенький дом…

Открытое письмо
Впрочем, отношения с земля-

ками у Абрамова не всегда были 
благостно добрососедскими. Хо-
дил-ходил писатель по деревне, 
смотрел-смотрел на нравы да по-
рядки в совхозе да сельсовете — и 
разразился в августе 1979 года от-
крытым письмом землякам в рай-
онной газете «Пинежская прав-
да» под заголовком «Чем живем-
кормимся». Автор лично в редак-
цию приезжал (я тогда в ней был 
начинающим корреспондентом), 
следил на верстке, чтоб ни одной 
буквы не поменяли. А волновать-

ся было за что! Виданое ли дело — 
при почти развитом социализме 
сравнивать надои в Верколе и не-
далекой Финляндии, нынешний 
корпус деревенских депутатов (25 
человек!) и единственного старо-
сту при царском режиме! И ты-
кать односельчан лицами в веко-
вечные лужи в центре деревни. И 
смачно описывать смрадный те-
лятник, именуемый в деревне 
концлагерем…

Добродушные северяне прочи-
тали, посудачили («а ведь правду 
говорит Федор-то!»), да и стерпе-
ли бы. Но недаром с того письма 
родилась присказка «Молвлено на 
Пинеге — аукнулось по всей стра-
не». Письмо без ведома автора, 
убрав резкости, перепечатали в 
«Правде», начались обсуждения с 
уклоном: «Правда-то правда, но 
не надо сгущать…» До сбора под-
писей земляков под письмом про-
теста, как десять лет до того после 
очерка «Вокруг да около», в этот 

раз не дошло, но здоровья у писа-
теля «протестанты» отняли нема-
ло.

Спросил я во время той встречи 
у Людмилы Владимировны, как 
пережил это время Федор Алек-
сандрович.

— В те годы, — отвечала она, — 
кто-то из друзей говорил Абрамо-
ву: «Ну как ты можешь после та-
ких писем снова ехать в Верколу, 
разговаривать с ними». А он резко 
отвечал: «Как можно на людей 
обижаться, они же не понимали, 
что делали, подписывая эти со-
ставленные в казенных кабинетах 
письма, надо быть добрее, му-
дрее».

И еще четыре лета ездил Федор 
Александрович в родную Верко-
лу, сам настаивал, чтоб собирали 
сельский сход с обсуждением си-
туации, организовывал встречу с 
читателями в райцентре, где об-
суждались проблемы народные…

Прозрение
Умер Федор Александрович в 

мае 1983-го. Два самолета из Ле-
нинграда приземлились в райцен-
тре. Один — с телом и венками, 
другой — со скорбящими из сто-
лиц. Хоронили его в огороде ря-
дом с домиком на угоре. Сотни лю-
дей слетались, съезжались, пеш-
ком шли не только из соседних де-
ревень, но и дальних краев, тесня 
у могилы веркольцев.

Писатель Владимир Солоухин, 
глядя на воющих по-простецки 
селян, резанул:

— Вы, земляки, думаете, эта яма 
вместит это тело! Когда вы, вер-
кольцы, хотите что-то сказать 
миру, вы не будете хором выхо-
дить и кричать, вы рождаете сына 
своего, который говорит за вас, 
который уполномочен вами в ли-
тературу, историю. Таким и был 
ваш и наш Федор Абрамов…

Помню, притихли люди.

«Молвлено на Пинеге, 
аукнулось по всей стране»
29 февраля Федору Абрамову исполнилось бы 100 лет. Земляк рассказывает 
о том, как жилось писателю в родной деревне

Аварийный выход
Как Дамир Юсупов посадил 
лайнер на кукурузное поле

В ФЕВРАЛЬСКОМ номере «Родины» публикуется большое интервью с командиром аэро-
буса А321 «Уральских авиалиний» Дамиром Юсуповым, который 15 августа 2019 года су-
мел приземлиться с неисправными двигателями в кукурузном поле. И спас 226 пассажи-
ров. Дамир рассказывает, как все было  до, во время и после чрезвычайного происшест-
вия... И как получал Звезду Героя России в Кремле из рук Владимира Путина.

Рассказы веркольчанки Александры 
Андреевны Клоповой Федор 
Абрамов часто использовал в своих 
произведениях.
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Свой дом Федор Абрамов строил сам.

Летом Веркола утопает в зелени.
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ТОЧКА ЗРЕНИЯ

 Игорь Елков

Знаковая статья, изменившая ход 
колхозной истории, вышла в газе-
те «Правда» 2 марта 1930 года.

Бой по переписке
Выступить со статьей о «пере-

гибах на местах при коллективи-
зации» товарищу Сталину пору-
чили товарищи по Политбюро. 
Генсек ответственно отнесся к по-
ручению: быстро написал, назвав 
«Головокружение от успехов».

Сам ли Сталин придумал такой 
заголовок или кто-то посоветовал 
— история умалчивает. Наверное, 
сам. В 1930-м советовать вождю 
вряд ли кто-то бы отважился. Пу-
блично давать советы стране, по-
жалуй, имел наглость один Лев 
Троцкий. Что, собственно, он ре-
гулярно и делал — правда, из-за 
границы. Поскольку еще в 1929 
году был выслан из СССР. 

Троцкий издавал «Бюллетень 
оппозиции» (Сталин его внима-
тельно читал), где, в частности, 
критиковал советский подход к 
темпам индустриализации и кол-
лективизации. Вот оценка Троц-
кого колхозного строительства: 
«Бюрократическое форсирование 
означает безоглядное накопление 
диспропорций и противоречий, в 
особенности по линии взаимоот-
ношений с мировым хозяйством».

Представьте сцену: сидят наши 
крестьяне, обмозговывают «нако-
пление диспропорций», выстраи-
вают линию взаимоотношений с 
мировым хозяйством...

Даже не смешно.
А как ситуацию объяснил наро-

ду товарищ Сталин? Просто и по-
нятно. В своей статье он гневно 
осудил товарищей на местах: 
«Как могли возникнуть в нашей 
среде эти головотяпские упраж-
нения по части обобществления?.. 
У некоторых наших товарищей за-
кружилась голова от успехов, и 
они лишились ясности ума...»

Землю крестьянам?
Во время революции большеви-

ки обещали простые и понятные 
народу вещи: фабрики — рабочим, 
землю — крестьянам. О каких-то 
«колхозах» речь не шла.

Не говоря уж о том, что идею 
коллективного хозяйства вообще 
придумали не большевики. Раз-
ные формы совместной обработ-
ки земли на Руси практиковались 
со времен царя Гороха. 

Первые колхозы землепашцы 
восприняли достаточно спокойно. 
Всем казалось, что колхоз — это 

что-то вроде всем привычной ар-
тели. Недовольство возникло, ког-
да в колхозы стали забирать ско-
тину и инвентарь. Сначала угово-
рами. Затем — насильно.

Статья Сталина вышла 2 марта. 
А 1 марта в Сибири началось вос-
стание. В Муромцевском районе 
против советской власти подня-
лись не только зажиточные кре-
стьяне, но и беднота, середняки. 
Что хотели? Вот их лозунги: «За 
освобождение кулаков от высыл-
ки!», «Долой колхозы!» и «Долой 
коммунистов из Советов!».

Восстание охватило, по разным 
данным, от 17 до 28 сел. Бунтова-
ли 1,5 тыс. крестьян. Подавила 
бунт власть через 12 дней: в боях 
убиты 93, ранены девять, аресто-
ваны 1329 повстанцев, 62 челове-
ка приговорены к расстрелу, 90 
человек получили по 10 лет лаге-
рей, 146 человек — по 5 лет...

Вообще-то бунтов в тот год 
было очень много — тысячи. Му-
ромцевское восстание — не самое 
масштабное, просто это гримаса 
истории. О сталинском «Голово-
кружении от успехов» знал каж-
дый советский человек. Все обсу-
ждали статью. Народ воодушевил-
ся и начал массово покидать кол-
хозы. Ведь Москва прямо сказала: 
колхоз — дело добровольное.

А в это время лилась кровь и 
людей расстреливали как раз за 
то, что они возмутились насиль-
ственной коллективизацией...

Местные власти, обвиненные 
Сталиным в головокружении, 
тоже ничего не понимали. По-
скольку именно Сталин требовал 
от них ускорить коллективиза-
цию. Не теми методами они заго-
няли народ в колхозы? А какими 
методами можно было уговорить 
«крепкого хозяйственника» от-
дать непонятно кому все нажитое 
непосильным трудом добро? 

Многие решили, что лучше 
остаться без лошадей и коров, чем 
отдавать их в колхоз. Тогда было 
забито 15 млн голов крупного ро-
гатого скота, закололи треть пого-
ловья свиней. 

А что оставалось властям? Да-
вить бунты, судить зачинщиков... 
Каждый нес свой крест.

Мужика — на трактор
А можно ли было обойтись без 

колхозов?
Можно. Но в этом случае при-

шлось бы выстраивать сложную 
модель управления сельским хо-
зяйством. Мы ведь поставили пе-
ред собой задачу быстрой инду-
стриализации. Сталин писал: 
«Мы становимся страной метал-
лической, страной автомобилиза-
ции, страной тракторизации. И 
когда посадим СССР на автомо-
биль, а мужика на трактор, — 
пусть попробуют догонять нас по-
чтенные капиталисты. Мы еще по-
смотрим, какие из стран можно 
будет тогда «определить» в отста-
лые и какие в передовые».

Село должно было стать потре-
бителем грузовиков, тракторов и 
комбайнов. Летом 1930 года запу-
стили «Ростсельмаш» и Сталин-
градский тракторный завод. Не-
большие артели купить их про-
дукцию не могли. Как управлять 
сельским хозяйством в таких 
условиях, никто не знал. А управ-
лять хотелось. Колхоз — он проще 
устроен, понятнее. То есть как 
всегда: хотели как лучше...

Что из этого вышло — все знают. 
Показательна динамика коллек-
тивизации. В начале марта 1930 
года в колхозах состояло 57% всех 
крестьянских дворов, в апреле —  
38%, а в июне — 25%. То есть ста-
линское «головокружение» со-
кратило колхозы вдовое! 

Но так продолжалось недолго. 
Уже к лету 1937 года коллективи-
зация достигла 93%.

И в конечном итоге потребите-
лем отечественных тракторов 
стали все: и колхозы, и совхозы, и 
сельхозартели (потребительскую 
кооперацию задушил не Сталин, а 
Хрущев). А «Головокружение от 
успехов» можно считать блестя-
щим примером политической ри-
торики. Каждый запомнил, что 
вожди непогрешимы. А все плохое 
— это перегибы на местах.

Но разве так в нашей истории 
было не всегда?

Плюс тракторизация всей страны
90 лет назад Сталин написал статью, которая вдвое сократила число колхозов

Экзекутор для чиновника
300 лет назад Петр I повелел
ссылать бюрократов на галеры

28 ФЕВРАЛЯ 1720 года Петр I издал «Генеральный регламент», который жестоко регла-
ментировал структуру органов власти и правила поведения чиновников. При Сенате уч-
редили особую должность экзекутора, который следил за исполнением указов: за их от-
правкой и получением ответного рапорта. За неприсылку в Сенат рапорта полагались: за 
1 месяц промедления — 100 руб. штрафа, за пятимесячную волокиту — ссылка на галеры.

Сталин потребовал стать «страной металлической, страной тракторизации».
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Советская пропаганда славилась ясностью и предельной доходчивостью.
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Во время революции землю обещали 
крестьянам. Но в конечном итоге 
досталась она колхозам и совхозам. 



33безопасность >

26 февраля 2020——Среда № 41 (8095) WWW.RG.RU

ЧП

  Тимофей Борисов, 
Игорь Елков

1 марта — Всемирный день гра-
жданской обороны.

Назад, в СССР
Каждый народ в одиночку от-

мечает день своей армии. В США, 
скажем, День вооруженных сил 
празднуют 16 мая, в Великобри-
тании — 27 июня, в Китае — 1 авгу-
ста. Даже 23 февраля на постсо-
ветском пространстве официаль-
но празднуют лишь четыре стра-
ны из 15 экс-республик СССР.

Но при этом все перечисленные 
страны и еще полмира в придачу в 
один и тот же день отмечают день 
защиты своего населения от вой-
ны и прочих напастей. World Civil 
Defence Day — Всемирный день 
гражданской обороны. 

Под понятием «гражданская 
оборона» (Civil Defence можно пе-
ревести также и как «защита гра-
жданских») изначально понима-

лас ь не с ко л ько 

утопическая идея. В начале 1930-х 
один французский генерал-медик 
предложил: пусть солдаты воюют, 
а женщин, стариков и детей мы от-
правим в специальные зоны, где 
военные их не тронут. Зоны назва-
ли «женевскими», и в начале XX 
века они создавались. Впрочем, 
как только война набирала оборо-
ты, всем было не до благородства.

Тем не менее членами Между-
народной организации граждан-
ской обороны сегодня значатся 58 
государств, еще 16 государств 
имеют статус наблюдателей. Реа-
лии нынешней жизни: не столько 
война, сколько теракты, техно-
генные и природные катастрофы 
и эпидемии. 

Назад, в будущее
Как и миллионы «рожденных в 

СССР», автор этих строк с детства 
был частью великой гражданской 
обороны. В школах проводили 
тренировки по ГО (гражданской 
обороне): детей водили в бомбоу-
бежище, раздавали противогазы. 
В моей школе, правда, бомбоубе-
жища не было. Но школьный воен-
рук организовывал выезд в лет-
ний лагерь, где все бегали в проти-
вогазах и знали, что делать при 
коман де «вспышка справа!» 

Предполагалось, что воображае-
мая вспышка — это ядерный 
гриб, и нужно было обяза-

тельно вытянуть руку с ав-
томатом в противополож-

ную сторону — чтобы 
капли расплавленно-

го металла не про-
жгли сапоги...

В возможность 
ядерной войны 
мы и верили, и не 

верили одновре-
менно. Но к ней го-

товились. Вместе с 
родителями, сколь-

ко себя помню, выез-
жал на масштабные уче-
ния по ГО. Взрослые со-
ревновались в выносе ра-

неных на носилках из «зоны 
заражения», учились облачаться 
под секундомер в костюмы проти-
вохимической защиты. Трениро-
вали перевязывать раненых, на-
кладывать шины.

Не торопитесь пожимать пле-
чи, называя это «совком». В США 
гражданской обороной занимает-
ся Federal Emergency Management 
Agency (Федеральное управление 
по чрезвычайным ситуациям). 
Штаб FEMA расположен в Колора-
до-Спрингс (штат Колорадо), в ор-
ганизации 7,5 тыс. человек, годо-
вой бюджет — 15 млрд долларов.

FEMA исходит из планов эваку-
ации в случае угрозы возникнове-
ния ядерной войны из районов-

целей (из больших городов) в 
небольшие города и в сель-

скую местность. В 
ц ифра х :  150 
млн человек 
из 400 угро-

жаемы х 
р а й о -
нов. 

А еще немалую часть бюджета 
на гражданскую оборону они тра-
тят на обучение людей оказанию 
первой медицинской помощи. По-
ставлена цель: чтобы в каждой 
американской семье был хоть 
один человек, умеющий оказы-
вать первую медицинскую по-
мощь. Ежегодно по этой програм-
ме готовят 2,5 млн человек.

Пожалуй, неплохая идея: один 
обученный парамедицине в ка-
ждой семье. Может, и нам такое не 
помешает?

Чрезвычайная защита
Возможно, в скором будущем 

понятие «гражданская оборона» 
перестанет существовать и в па-
мяти останется только как назва-
ние известной рок-группы.

Такая ситуация может прои-
зойти в результате радикального 
реформирования системы ГО, ко-
торым занялось МЧС России. Об 

изменении подходов к граждан-
ской обороне в МЧС стали гово-
рить с начала 90-х годов —  как в 
России было создано спасатель-
ное ведомство.

Так получилось, что система 
гражданской обороны досталась 
стране в наследство со времен 
СССР. И как наследие «холодной 
войны» она в основном была зато-
чена именно под военное время.

А потому не случайно, что, ког-
да МЧС формировалось как ве-
домство, призванное бороться с 
чрезвычайными сит уациями 
природного и техногенного ха-
рактера в мирное время, система 
гражданской обороны в МЧС не 
вошла. Она осталась в ведении 
мин обороны и продолжала там 
оставаться до тех пор, пока в МЧС 
не создали свою систему защиты 
населения. То есть система ГО пе-
решла к МЧС, когда новая система 
реагирования на ЧС была уже 
сформирована. До недавнего вре-
мени в МЧС России структурно 
действовали как департамент гра-
жданской обороны, так и департа-
мент гражданской защиты. Они 
зачастую по многим направлени-
ям дублировали друг друга. С 
приходом в министерство нового 
руководства оба департамента 
объединили.

Чтобы изменить систему гра-
жданской обороны, придется пе-
ресмотреть тысячи документов.

Теперь пришло время поменять 
и пересмотреть десятки тысяч до-
кументов, которые регулируют 
деятельность системы защиты 
россиян от всех возможных угроз 
хоть в мирное, хоть в военное вре-
мя. Об этом на днях говорили на 
тематической межведомственной 
конференции, которая и была по-
священа именно этой проблеме.

Но вот само это понятие все же 
может кануть в небытие. По край-
ней мере в кулуарах форума ее 
участники говорили, что сам тер-
мин «гражданская оборона» зву-
чит слишком угрожающе. А хоро-
шо выстроенная уже в постсовет-
ское время региональная система 
реагирования на ЧС вполне может 
вместить от ГО все нужное и по-
лезное. 

Граждане, воздушная тревога!
Что делать и куда бежать, если прямо сейчас «репродукторы прокричат беду» 

ЧТО ДЕЛАТЬ

Без паники
Как только случится ЧС, власти вас 
оповестят. По каналам местного 
радио и ТВ, из репродукторов, че-
рез смс-оповещение. 
Куда бежать? В квартире выключае-
те все приборы, перекрываете кра-
ны, закрываете окна и форточки. 
Двери — на ключ. С собой: деньги, 
документы, лекарства, воду, одея-
ла.  Спасатели развернут сборные 
эвакопункты по территориально-
производственному принципу. О 
том, где они находятся, вы узнаете 
по sms, радио и ТВ. Надо доверить-
ся тем, чья миссия — нас спасать. Я 
— о тех, кого будем поздравлять 
1 марта со Всемирным днем гра-
жданской обороны.

Уроки «Зимней вишни»
74 торгово-развлекательных 
центра закрыты пожарными

ПО ДАННЫМ МЧС, на территории РФ приостановлена работа 74 торгово-развлекатель-
ных центров. По итогам внеплановых проверок после трагедии в ТЦ «Зимняя вишня» вы-
явлено 282 тыс. нарушений противопожарных требований. Началось изменение законо-
дательства: объекты с массовым пребыванием людей будут проверять чаще. МЧС также 
предлагает проверять ТЦ полностью, невзирая  на количество собственников.
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Такие плакаты у молодежи вызывают  
улыбку. Но для старшего поколения в 
них ничего потешного нет и не было.

Сегодня мы боимся 
коронавируса и 
прочих эпидемий. Но 
ядерные арсеналы  
никуда не делись — 
они по-прежнему 
угроза человечеству.
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ЛИЧНОСТЬ

 Алексей Филиппов

28 февраля Феде из «Операции «Ы» испол-
нится 100 лет.

Алексей Смирнов — один из самых из-
вестных советских актеров. Таким его сде-
лала роль алкоголика и дебошира Феди в 
фильме «Операция «Ы» и другие приклю-
чения Шурика» — маленькая, гениально 
сыгранная, попавшая в яблочко. Федя был 
стопроцентно узнаваем, такими, как он, 
полнилась советская земля — от заводов до 
ЖЭКов, от колхозов до лечебно-трудовых 
профилакториев. Добродушный, безала-
берный, опасный, способный и на плохое, и 
на хорошее, очень обаятельный, Федя стал 
воплощением настоящего русского мужи-
ка в его комической ипостаси. Кроме него 
Смирнов сыграл Билла Дрисколла в новел-
ле «Вождь краснокожих» из фильма Леони-
да Гайдая «Деловые люди» и механика Ма-
карыча в фильме «В бой идут одни стари-
ки». Снимался он и в «Айболите-66», и в 
«Трех толстяках», и в «Свадьбе в Малинов-
ке», и во многих других известных филь-
мах, но роли были небольшими, и Смирнов 
часто даже не значился в титрах. Казалось 
бы, узнаваемая актерская судьба: вот та-
лантливый человек, который мог бы сыг-
рать Гамлета, погубленный необычной 
внешностью, комическим дарованием и ре-
жиссерской ленью. Не увидели, упустили, а 
когда спохватились, было уже поздно...

Да нет, не так. Это не просто тяжелая, а 
ужасная, выворачивающая душу наизнан-
ку судьба. 

Советский Рэмбо
А причиной этого почти наверняка была 

война — «Операция «Ы» вышла в 1965 году, 
Федору в фильме лет сорок, значит, он про-
шел ее от первого до последнего выстрела. 
А о фронтовой эпопее Смирнова, об его ор-
дене Красной Звезды, двух орденах Славы, 
медали «За отвагу» и заработанных в боях 
лейтенантских звездочках в последнее вре-
мя много пишут. Вот предвоенная фотогра-
фия актера: на ней робкий мальчик с боль-
шими глазами и худой шеей. Вот военная, в 
интернете ее прозвали «советский Рэмбо»: 
здоровенный, худой, скуластый, улыбчи-
вый, брутальный красавчик вертит в руках 
трофейный немецкий пулемет.

Смирнов начал войну химинструкто-

ром, но с этой спокойной должности пере-
шел на боевую работу. Он был минометчи-
ком, но ходил и в разведку, брал фашистов в 
плен, воевал дерзко и умно — кажется, что 
война была его звездным часом. Однако 
контактов с бывшими однополчанами он 
не поддерживал. Жил в коммунальной 
квартире с мамой, психически заболевшей 
после того, как на фронте погиб младший 
брат Алексея. Актер коллекционировал за-
сушенных и заспиртованных насекомых и 
змей, много читал — Алексей Смирнов со-
бирал книги и был знатоком японской поэ-
зии. 

Человек и его маска
Писали, что после фронтового ранения 

Смирнов не мог иметь детей. Поэтому, вер-
нувшись с фронта, он выставил из кварти-
ры девушку, за которой ухаживал до вой-
ны, — она пришла со свежеиспеченным 

яблочным пирогом, но он даже не встал с 
постели. Еще писали, что он очень хотел 
жениться, но боялся женщин. Некоторые 
осторожно конкретизировали: «боялся 
близости», стеснялся своего огромного ро-
ста и внешности. Его познакомили с заочно 
влюбленной в него по фильму Гайдая жен-
щиной, но он так долго рассказывал ей о та-
рантулах, что она сбежала. Бог весть, что с 
ним случилось на фронте, но это наложило 
отпечаток на всю его жизнь: он нелепо зна-
комился, неумело ухаживал, стесняясь 
себя самого, и это ни к чему хорошему не 
приводило. 

Студию при Ленинградском театре муз-
комедии Смирнов окончил еще до войны, 
был принят в труппу, в 1946 году вернулся 
в театр. Но гастроли не давали ухаживать 
за матерью, да и зарплата была нищенской, 
и он перешел на эстраду. А в начале 60-х 
стал актером «Ленфильма» и приобрел из-
вестность как мастер острого комического 
эпизода. 

Кино действительно было его жизнью — и 
это стало трагедией Алексея Смирнова.

«Операция «Ы» принесла ему огромную 
популярность. Его узнавали на улицах, с 
ним пытались знакомиться. Если бы Смир-
нов был похож на Федю из фильма Гайдая, 
он жил бы припеваючи — но у него был бы-
стрый и цепкий ум, и его терзали многие 
вещи, в том числе и разница между тем, кем 
он мог стать, и тем, чего он добился.

Он был превосходным драматическим 
артистом, а стал игравшим небольшие 
роли комиком. Эти внутренние противоре-
чия Алексей Смирнов разрешал так же, как 
и его Федор: он все больше и больше пил.

Мальчик Ваня
Потом ему повезло. Он познакомился с 

режиссером и актером Леонидом Быковым, 
они крепко подружились, Быков дал ему 

большую роль в своем фильме «В бой идут 
одни «старики». Фильм прогремел, он по-
лучил две главные премии на Всесоюзном 
кинофестивале, его посмотрели 44 с лиш-
ним миллиона зрителей. Алексея Смирно-
ва заметили — он отлично сыграл сложную 
драматическую роль. Премьера состоя-
лась в 1974-м, ему оставалось жить всего 
пять лет, и это были горькие, тяжелые 
годы.

Алексей Смирнов хотел взять ребенка из 
детского дома: Смирнов часто туда прихо-
дил, приносил детям игрушки и опекал са-
мого слабого и больного. Ему отказывали, 
потому что он жил один, но в конце концов 
у него получилось. И он исчез, а затем при-
шел в детдом пьяный, оборванный и гряз-
ный, с бутылкой в кармане, размахивая за-
ветными бумагами. Его выставили, боль-
ше он не приходил. Дальше его судьба раз-
вивалась по двум непересекающимся ли-
ниям.

Леонид Быков очень хотел снять его в 
фильме «Аты-баты, шли солдаты», но 
Смирнов не смог. О причине этого писали 
осторожно: на съемках он никогда не жа-
лел себя, обходился без дублеров, и его ста-
ло подводить здоровье. А в параллельной, 
скрытой от глаз большинства людей жизни 
все было темно и безнадежно.

Когда его мать умерла, Алексей Смирнов 
остался совсем один. Он наконец женился 
— на женщине с двумя детьми. Совместная 
жизнь не сложилась, жена выгнала его из 
дома после того, как он пропил телевизор. 
Потом была больница, там нашли ишеми-
ческую болезнь сердца, атеросклероз, не-
достаток кровообращения и жидкость в 
легких. Все остальное уместилось в не-
сколько дней: от заселения в палату до вы-
писки. Его никто не навещал. В свой по-
следний больничный день перед выпиской 
он узнал, что Леонид Быков погиб в автомо-
бильной катастрофе, прилег — и умер. 

Он хотел, чтобы на похоронах играли 
вальс «На сопках Маньчжурии», но об его 
последней воле стало известно гораздо по-
зже — у Алексея Смирнова не было челове-
ка, которому он мог бы о ней сказать.

Мальчик Ваня, которого он так и не взял 
из детдома, считал его своим отцом, по-
взрослев, пытался отыскать. Ванина жизнь 
тоже не сложилась, он жил в одиночестве и 
в конце концов покончил с собой .

Так, через годы, фронт отзывался тем, 
кто прошел через войну и вернулся с нее 
другим: искалеченным, видевшим ад. Эту 
ношу вынесли на своих плечах простые 
русские мужики. 

Такие, как Алексей Смирнов и его ки-
ношный Федор.

В титрах не значился
«Операция «Ы» и другие испытания Алексея Смирнова

КСТАТИ

Большой, добрый 
и мудрый ребенок
Людмила Чурсина
актриса

— Алексей Смирнов был большим, добрым и 
мудрым ребенком. Беззащитным, заботив-
шимся обо всех, очень одиноким. Он был за-
мечательным артистом, но снимали его 
мало. Я встречалась с ним на съемочной пло-
щадке и на собраниях в киностудии и помню 
его извиняющиеся интонации: «Простите, 
что я здесь…»
Он был талантливым и хорошим человеком, 
очень жаль, что его творческая судьба сло-
жилась не слишком удачно.

Скорсезе ждет новых фильмов 
Пон Чжун Хо
Об этом он сообщил в письме

КОРЕЙСКИЙ режиссер Пон Чжун Хо, удостоившийся четырех «Оскаров» за фильм «Па-
разиты», получил личное послание от Мартина Скорсезе. Письмо весьма личное, но Пон 
Чжун Хо раскрыл некоторые детали. Скорсезе рекомендует коллеге отдохнуть после три-
умфа, однако не слишком долго, ибо ждет от него очередных работ. Пон Чжун Хо признал-
ся, что тронут вниманием мэтра, который оказал на него огромное влияние.

Славу Алексею Смирнову принесли 
комические роли, а полностью раскрыться его 
драматическому таланту было не суждено.
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Не читал, не смотрел, но гневно про-
тестую. Поверьте, это расхожее — не 
о моей статье. История полковника 
Пеньковского хорошо изучена. Его 
предательство, нанесшее огромный 
урон стране, неоспоримо доказано. 
И еще долго отдавалось тревожным 
эхом, катившимся от границы до гра-
ницы нашей необъятной. Кара, им по-
несенная, заслуженна. В более дав-
ние российские времена он был бы 
четвертован.
В последнее время появилось нема-
ло новых толкователей истории. В 
принципе причина понятна. Читате-
лю хочется чего-то необычного, но-
вая трактовка привлечет больше вни-
мания, лучше продастся, наберет не-
мало лайков. Иногда с этим можно 
как-то и смириться… Но не в случае с 
мерзавцем Олегом Пеньковским. 
Да, он — фронтовик с боевыми орде-
нами. Друг, возможно, и не совсем 
бескорыстный, некоторых высоких 
военачальников, в числе которых 
был главный маршал артиллерии 
Сергей Варенцов. Уже в 30 лет буду-
щий «крот» носил полковничьи пого-
ны. Считается, что впоследствии Ва-
ренцов и помог своему верному че-
ловечку сделать неплохую карьеру и 
довольно быстро продвинуться в 
Главном разведывательном управле-
нии. Ему была доступна весьма «чув-
ствительная» информация по совет-
скому ядерному потенциалу. 
Больше того, Пеньковский, любезно 
обслуживавший родственников гла-
вы КГБ, будущего начальника ГРУ 

Ивана Серова во время их краткого 
выезда за рубеж, сумел втереться в 
доверие и к нему. Представляете, ка-
кие ценнейшие источники могли 
быть у Пеньковского. Варенцов, Се-
ров и десятки других, невольно близ-
ких к изменнику, после его ареста 
были лишены должностей и чинов. А 
маршал Варенцов и звания Героя Со-
ветского Союза. Сурово. 
Была у Пеньковского и в годы войны 
чревоточинка. Завистливый и жадно-
ватый, он ненавидел людей удачли-
вых и более к службе способных. Тво-
рил мелкие пакости, создавал для со-
служивцев неприятные ситуации, ис-
пользуя высокое покровительство. 
Его терпели в Москве, однако загра-
ницей, где все и добрые, и поганые ка-
чества выходят наружу явственнее, 
чем дома, он долго не продержался. 
«Мстительный, злобный человек, 
беспримерный карьерист, способен 
на любую подлость», — такие строки в 
обычно сдержанных характеристи-
ках на работников спецслужб еще 
надо было «заслужить». Так оценили 
его в Турции, откуда быстро отозва-
ли. 
Гнать бы такого от всего, что только и 
близко связано с безопасностью 
страны, но высокие чины пощадили, 
определили на должность в стратеги-
чески важное учреждение, где пол-
ковник был, как это называется в 
спецслужбах, «подкрышником».
И тут он пошел ва-банк. Через делега-
цию невинных американских студен-
тов попытался передать письмо в 

ЦРУ о желании принести пользу. Не 
получилось, и через два года сам в 
Москве вышел на сотрудников запад-
ных посольств. Те решили не риско-
вать, дождались выезда «инициатив-
ника» (так называется предатель-до-
броволец) за рубеж. И уже в апреле 
1961 года в Лондоне состоялась, что 
называется, официальная вербовка.
Какая там игра КГБ с англичанами и 
американцами. Пеньковский пичкал 
ЦРУ и СИС ценнейшими сведениями 
о расположении советских ракет. 
Раскрыл секретнейшую информа-
цию: у Советов гораздо меньше ра-
кет, чем предполагалось, русские 
блефуют, всяческие завышая их чи-
сло.
Карибский кризис тут ни при чем. 
Трагично иное: Пеньковский выдал 
государственные секреты. За это был 
обласкан и во время очередного за-
граничного визита не только щедро 
вознагражден, но и приодет, сфотог-
рафирован в полковничьей форме — 
британской, потом американской. 
Что касается высокоморальных ка-
честв Героя (один из оперативных 
псевдонимов изменника), то по его 
просьбе любезные хозяева развлека-
ли дорогого гостя, приглашая к нему в 
номер представительниц еще одной 
древнейшей профессии. Вряд ли это 
свидетельствует о супружеской вер-
ности. 
Их с Винном арестовали в октябре 
1962-го. Никаких побоев, допросов с 
пристрастием и прочих ужасов. Ком-
мерсант и неудачливый шпион Винн 
сознался во всем и сразу, полностью 
разоблачив Пеньковского. А тот 
мгновенно взялся за перо. Описал 
всех офицеров иностранных спец-
служб, с ним работавших. Привел ме-
тоды их работы. Пообещал служить 
СССР и попросил использовать его в 
двойной игре. Но в двойные агенты 
«крота», конечно, не взяли. Особенно 
поразили донесения Пеньковского, в 
которых он подсказывал американ-
цам, как лучше уничтожить Москву 
одним атомным ударом. Смести все 
советское руководство, а оставшее-
ся в других городах население встре-
тит приход армий-победительниц с 
распростертыми. Вот уж фиг вам!
Гревиллу Винну, активно сотрудни-
чавшему с военным следствием, от-
мерили небывало низкий срок. Ведь 
он действительно очень помог в рас-
крытии многих сотрудников ЦРУ и 
СИС, работавших не только в посоль-
стве Москвы, но и других странах. 
Три года тюрьмы и пять лет поселе-
ний ему отмерили на открытом про-
цессе 1963 года. А уже в мае 1964-го 
обменяли на советского нелегала-
полковника Молодого, приговорен-
ного судом Ее Величества Королевы 
к 25 годам тюрьмы.
Как не выкручивался Пеньковский, 
какие бы невероятные варианты 
устранения иностранных агентов не 
предлагал, он получил законно при-
читающееся — расстрел. Выдавать 
предателя за идеологического про-
тивника, борца за демократию не 
только глупо, но и неприлично.

ВЗГЛЯД

 Сусанна Альперина

Мировая премьера нового фильма 
британского режиссера Домини-
к а  Ку к а  « Ж е л е з н а я  к о р а » 
(Ironbark) состоялась на престиж-
ном кинофестивале Sundance, ко-
торый проходит в штате Юта. Кар-
тина со звездами первой величи-
ны призов не получила, но оказа-
лась столь заметной, что дает по-
вод о ней поговорить. Тем более в 
ней снимались и наши артисты. 
Так, роль Олега Пеньковского 
сыграл грузинский и советский 
актер — Мераб Нинидзе, который 
активно снимается и у нас, и за ру-
бежом. Среди его работ фильмы 
«Покаяние», «Шпионский мост», 
«Любовь с акцентом», «Под элек-
трическими облаками», сериалы 
«МакМафия», «Комиссар Рекс», 

«Германия 83» и другие проекты. 
Поразительно сходство Мераба 
Нинидзе с реа льным Олегом 
Пеньковским — документальные 
кадры показаны в конце картины, 
только там герой похудевший и 
истощенный. Второй главный 
персонаж в фильме — британский 
предприниматель и связной Гре-
вил Винн, и благодаря актеру, ко-
торый его играет, — а это Бенедикт 
Камбербэтч, — он выходит на пер-
вый план. В аннотации картины 
сказано, что она рассказывает 
«правдивую историю британско-
го бизнесмена, который помог 
ЦРУ проникнуть в советскую 
ядерную программу во время «хо-
лодной войны». Винн и его россий-
ский источник, Олег Пеньковский 
(кодовое имя Айронбарк), предо-
ставили важнейшие разведдан-
ные, которые положили конец ку-
бинскому ракетному кризису. В 
действительности история взаи-
моотношений Винна и Пеньков-
ского рассказана так (автор сце-
нария Том О’Коннор), что якобы 
Винн ничем, кроме бизнеса, не за-

нимался, и когда представители 
ЦРУ и «МИ 6» встретились с ним и 
предложили быть связным в Мо-
скве, он долго отнекивался. Одна-
ко сотрудники разведки двух 
стран смогли его уговорить.

Винн по картине — примерный 
семьянин, у него верная жена (в 
этой роли Джесси Бакли, которая 
снималась в сериалах «Черно-
быль» и «Война и мир») и сын. И 
вот Винн приезжает в СССР как 
бизнесмен якобы налаживать тор-
говые связи. В нашей стране это 
времена Хрущева, которого до-
вольно самобытно играет актер 
Владимир Чуприков. Его Хрущев 
неприятен до невозможности. Со-
ветский Союз также симпатии не 
вызывает. У всех внимательные 
оценивающие взгляды, будь то ад-
министратор в гостинице или 
прохожий. Есть забавная деталь — 
Винн останавливается в отеле 
«Виталий» — трудно себе предста-
вить, что такой был на самом деле. 
То, что в СССР не дают спуску 
предателям Родины, показано в 
довольно странном эпизоде — по-
казательный расстрел шпиона 
Петра Попова, причем так, чтобы 
другим неповадно было.

Немало внимания в фильме 
уделено тому, как именно Олег 
Пеньковский работал с докумен-
тами, делал фотографии и разны-
ми путями передавал их британ-
цам. 

Самые страшные сцены начи-
наются после ареста. Как измыва-
ются сотрудники КГБ над Пень-
ковским — не показано, зато зри-
тель проживает тяжелейшие эпи-
зоды вместе с героем Камбербэт-
ча. Винну не дают есть, его бьют, 
унижают, в его камере старое во-
нючее ведро в углу и голый ма-
трас. Камбербэтч сильно похудел 
для этой роли, остригся наголо, в 
определенном смысле совершил 
актерский подвиг, и ему уже про-
чат высокие кинонаграды в конце 
года за эту роль. 

В фильме еще снимались рус-
ские актеры Андрей Курганов, Ка-
рина Салиева, Денис Хорошко и 
другие. В нем очень хорошая му-
зыка — композитор Абель Ко-
женёвски. Скорее всего, до России 
лента не дойдет, да и вряд ли полу-
чит у нас прокатное удостовере-
ние. Хотя...  Все может быть.

Шпионы в жизни и в кино
Вышел фильм об Олеге Пеньковском. Почему лента показалась нам странной

Он — Джулиан Ассанж
На канале RTД вышел новый 
фильм о WikiLeaks

ОН ПОСВЯЩЕН истории создания сетевой платформы, предназначенной для публика-
ции секретной информации, полученной в результате утечек или из анонимных источни-
ков, ставшей всемирно известной после публикации в 2010-м видео расстрела мирных 
иракцев военными США. В фильме об Ассанже рассказывают его отец, друзья и коллеги, 
объясняющие суть обвинений против него и цели его борьбы.

АКЦЕНТЫ

Для этой роли Камбербэтч сильно 
похудел.

На суде: Гревилл Винн (верхнее фото) и Олег Пеньковский.
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Николай Долгополов: А теперь — как было на самом деле

Режиссер Кук 
собрал все 
возможные 
стереотипы о СССР 
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С пользой для тела
Минздрав подготовил рекомендации по физическим нагрузкам

Досидеть до диабета
Сидячая жизнь способствует 
нарушению метаболизма

ЧТОБЫ избежать риска заполучить диабет второго типа, ученые рекомендуют женщи-
нам — особенно пожилым — не сидеть долго, вставать как можно чаще и двигаться. Каждые 
15 минут сидения на месте повышают уровень сахара в крови на 1—5 процентов, сообщил 
о результатах многолетнего исследования Journal of the American Heart Association. «Вра-
чам стоит стимулировать своих пациентов меньше сидеть» — главный вывод ученых.

ИНФОГРАФИКА «РГ» / АЛЕКСАНДР ЧИСТОВ / ИРИНА НЕВИННАЯ
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ЧЕСТНАЯ ИГРА

 Николай Долгополов,   
 председатель российского  
 комитета Фейр-плей при ОКР

Сказать, что в ожидании Олим-
пийских игр-2020 мы преиспол-
нены оптимистического веселья, 
значит, грубо соврать. Рассмотре-
ние нашего дела в Международ-
ном арбитражном суде Лозанны 
рискует превратиться в неприят-
ное судилище со сложно предска-
зуемыми последствиями.

Кто виноват? Многие, кто Рос-
сию всегда недолюбливал, а те-
перь получил шанс не только от-
рубить палец, но и руку по локоть.

Не совершая всего, чего на нас 
только ни навешали, надо честно 
признать: удачный повод для пре-
следования мы подкинули вполне 
добровольно. И когда, как расска-
зывала мне в начале февраля пер-
вая среди всех женщин-мусуль-
манок олимпийская чемпионка из 
Марокко, член Исполкома МОК 
Наваль эль-Мутавакель, наши до-
брожелатели надеялись на вос-
становление Российской федера-
ции легкой атлетики и, следова-
тельно, легкоатлетов в своих за-
служенных правах, из ВФЛА в 
штаб-квартиру Ворлд Атлетикс в 
Монако прибыла необъяснимая 
ложь. Теперь уже бывшие руково-
дители федерации предприняли 
безнадежную попытку «отмыть» 
юного прыгуна в высоту Данилу 
Лысенко, нарушившего кодекс 
спортивной чести. И надежды на 
восстановление на временно ис-
парились.

Красивый жест
Было бы совсем худо, если б не 

совершали россияне и в наши дни 
поступки совсем иного — благо-
роднейшего — рода. За дело и чаще 
без дела пригибали нас к земле за 
Сочи. Но именно там, на Олим-
пийских играх, руководители 
российской спортивной делега-
ции совершили давно невиданный 
для Олимпиад жест в духе фейр-
плей. Когда у соперников-немцев 
сломалась их машина для подго-
товки лыж для своих лыжников и 
биатлонистов (и у немцев техни-
ка, случается, подводит), они тот-
час обратились за помощью к сво-
им друзьям из Австрии. И тотчас 
получили отказ. А наши момен-
тально, даже в ущерб себе, одол-
жили машину, настроили, помо-
гли показать хорошие результаты.

Этот прошедший относительно 
незамеченным в олимпийской су-
матохе жест фейр-плей напомнил 
мне поступок великого итальян-
ского бобслеиста Эугенио Монти, 
одол ж ившего на зимних Иг-
рах-1964 деталь от своего боба 
шедшим вторыми британцам. Ко-
торые его и обыграли.

Для меня Монти — идол, первый 
обладатель награды Фейр-плей, 
его фото десятилетиями на моем 
рабочем столе. Мои американские 
коллеги по Международному ко-
митету Фейр-плей качают голова-

ми: так это было еще в эпоху лю-
бительского спорта — за медали  
тогда не платили. Теперь олим-
пийская битва идет за медали — 
равно доллары. Ничего подобного 
не увидишь. Но мы увидели посту-
пок наших и на Олимпиаде в Сочи, 
и на Всемирных пляжных играх. 

Не обвиняйте в наивности, в до-
верчивости. Пока россияне совер-
шают такие жесты, для меня, над-
еюсь, и не только, не все еще поте-
ряно. Остался дух победителей и 
чувство сострадания к попавшим 
в беду соперникам. Не противни-
кам, а именно коллегам, друзьям.

Может, иногда сегодняшнее 
прощение нынешнему поколению 
логичнее наказания за вчерашние 
грехи их не совершавших. Без по-
нимания этого большой спорт не 
развалится, но обеднеет…

КАК ЭТО БЫЛО

Двое на двое
Преисполненный спортивного благо-
родства поступок нашей мужской 
сборной по новой олим-
пийской дисциплине 
баскетбол 3х3 совер-
шен во время матча 
Россия — Уганда на I 
Всемирных пляж-
ных Играх в столи-
це Катара Дохе в 
октябре прошлого 
года. Сразу поясним, что в 
баскетбол 3х3 на песке не играют, 
просто турнир проводился в 
пляжной зоне Katara Beach, а вид 
спорта включили в программу со-
ревнований для комплекта.
Когда в разгар матча с высту-
павшими без запасного афри-
канцами один из соперни-
ков получил травму и поки-
нул площадку, российская 

команда приняла решение уравнять 
силы и дальше играть двое на двое. 

Дмитрий Зимин
главный тренер нашей сборной

— Прежде на международных турни-
рах мы с ребятами несколько раз 
были свидетелями того, когда какая-
то команда из-за травмы баскетболи-
ста оставалась в меньшинстве. Чаще 
всего соперники продолжали играть 
в полном составе втроем, на  резуль-
тат. Однажды пришлось наблюдать, 
как команда, отыгравшая часть матча 
вдвоем, победила троих. Но это сов-
сем редкий случай. В общем, для себя 
мы решили: если подобное произой-
дет в нашем матче, то, скорее всего, 
будем продолжать в формате 2х2. 
Нам это ближе по духу. 

Как развивался матч с Угандой до 
травмы африканца?
Д М И Т Р И Й  З И М И Н: У нас было неболь-
шое преимущество, порой равный счет. 
Когда игра продолжалась уже 2х2, в го-
лове на секунду мелькнула мысль: 

правильно ли мы сделали? Понятно, что 
наш третий игрок все равно не стал бы 
возвращаться на площадку, но мы прие-
хали на этот турнир за победой, а пора-
жение в группе от Уганды сильно ослож-
нило бы дальнейший путь.

Это вы приняли решение оставать-
ся вдвоем?
Д М И Т Р И Й  З И М И Н: По сути, это сделали 
все вместе, и не сговариваясь. Как само 
собой разумеющееся. По правилам тре-
нер во время матча не руководит свои-
ми игроками. Я находился на трибуне 
рядом с руководителем департамента 
национальных сборных Российской фе-
дерации баскетбола Олегом Ушаковым. 
В момент, когда угандиец сломался и его 
унесли с площадки, мы посмотрели друг 
на друга. «Ну что, вдвоем?» — «Вдвоем!». 
Переглядываемся, если не ошибаюсь, с 
Даниилом Абрамовским, жестом пока-
зываем два пальца. Он даже отмахнул-
ся: мол, и так понятно, мы с ребятами и 
без подсказок теперь остаемся вдвоем. 
Важный нюанс правил: игрок не может 
просто так покинуть площадку, наш тре-

тий баскетболист просто встал в самый 
уголок и больше не принимал никакого 
участия в матче. Дальше в какой-то мо-
мент в игре долго не было паузы, не воз-
бранялось просто поменять ребят ме-
стами, бросить в бой свежего человека, 
фактически не делая замены, но мы и 
здесь дотерпели до свистка. То есть 
матч доиграли максимально по принци-
пу фейр-плей.

Кто из четверки парней играл 
именно в этот отрезок?
Д М И Т Р И Й  З И М И Н: Абрамовский и Дмит-
рий Чебуркин. Кстати, они входят в круг 
кандидатов в сборную для выступления 
на Олимпиаде в Токио. В итоге мы побе-
дили Уганду 14:11, вышли в плей-офф, а 
в финале выиграли у бразильцев — 
21:19. Вот наш полный «золотой» со-
став: Абрамовский, Чебуркин, Василий 
Бердников, Иван Храмов.

Как отреагировали африканцы?  
Спасибо сказали?
Д М И Т Р И Й  З И М И Н: Лично для меня было 
очень приятно, как повели себя уган-
дийцы. В первую очередь подошли их 
тренер и руководитель делегации, по-
жали руки, благодарили. И они, и игроки 
были искренне удивлены поступку 
сборной России. Нам это все казалось 
в порядке вещей, по-другому нельзя и 
поступить. Мы с африканцами продол-
жали общаться в Катаре и после турни-
ра, они все время подходили к ребятам, 
обменивались с ними сувенирами, фо-
тографировались вместе. Не хочу пафо-
са, но ситуация во время матча положи-
ла начало большой международной 
дружбе. Наверное, для этого и сущест-
вует спорт — он сближает людей.

ПОДГОТОВИЛ ИЛЬЯ ТРИСВЯТСКИЙ

Давайте по-джентльменски
Не все в нашем большом спорте так плохо, если в нем есть место для благородства

Вратарь мира
Лев Яшин поражал скромностью 
и добротой

ВЫШЛА новая книга о Льве Ивановиче Яшине. Уж сколько о великом вратаре рассказано. 
Но книга Виктора Асаулова отличается от других. В ней не только о спорте. Перед нами 
предстает гениальный футболист и, что очень важно, благороднейший человек, уникаль-
ный в своей скромности. Он всегда помогал тем, кто обращался к нему за советом и помо-
щью на футбольном поле и вне его.

Наша «золотая» четверка 
победителей турнира 
Всемирных пляжных Игр.
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Угандийцы были искренне удивлены, когда Россия после травмы африканца сняла  с игры третьего баскетболиста.

КСТАТИ

Без отбора
Президент РФБ Андрей Кирилен-
ко уделяет развитию баскетбола 
3х3 особое внимание. И не случай-
но Россия сейчас на первом месте 
в мировом рейтинге. Именно за 
счет этого наши мужчины и жен-
щины получили право без отбора 
выступить на Олимпиаде-2020.
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ЭКСКУРСИЯ

 Андрей Васянин

Кинопоэма Николая Бурляева 
«Лермонтов» вышла к зрителю в 
1986 году, к 145-летию со дня смер-
ти героя картины. А в 1981-м, ровно 
за пять лет до премьеры «Лермон-
това», открылся единственный в 
Москве музей поэта на Малой Мол-
чановке, д. 2.

В небольшом одноэтажном дере-
вянном особняке, который арендо-
вала с августа 1829 года бабушка 
Лермонтова Елизавета Алексеевна 
Арсеньева, юный Михаил Юрьевич 
прожил три года, до 1832-го, поки-
нув его восемнадцатилетним, уже 
состоявшимся поэтом.  

Комната Елизаветы Алексеев-
ны, большая гостиная в ампирном 
стиле с подлинниками знамени-
тых портретов поэта и его родст-
венников, его кавказских пейза-
жей, кабинет молодого Лермонтова 
в мезонине на втором этаже со 
стеллажами изданий начала XIX 
века… Мы идем с Николаем Петро-
вичем Бурляевым по музею, где он 
бывал, разумеется, неоднократно, 
останавливаемся у экспонатов, 
слушаем народного артиста Рос-
сии, режиссера, внимательного ис-
следователя творчества Михаила 
Юрьевича, в свое время изучивше-
го, наверное, все, что когда-либо 
выходило о поэте. 

Экспозиция в доме на Молчанов-
ке начинается с того, чего уже дав-
ным-давно нет в реальности — дома, 
где родился Лермонтов. Сейчас 
особняк существует только на бу-
маге, на рисунке на первом этаже 
дома-музея. Но Бурляеву он изве-
стен не только по литографии…

Реконструкция дома 
у Красных ворот

Дом генерала Толя, где в 1814 
году родился Лермонтов, снесли 
еще в 30-х годах прошлого века, а 
до этого — Красные ворота, шедевр 
классицизма, и храм Трех Святи-
телей, где крестили будущего ве-
ликого поэта. Для фильма мы дела-
ли декорацию и интерьеры дома. А 
помните вот это из лермонтовской 
поэмы: «Когда я в первый раз от-
крыл глаза, мою улыбку встретила 
гроза». Мы воссоздали даже эту 
грозу за окном новорожденного.

Стол бабушки 
Елизаветы Алексеевны

Казалось бы, тут совсем мало ме-
ста, чтобы и лист бумаги положить, 
но пространства стола хватало и 
для рук хозяйки, и для портрета лю-
бимого внука, и всех письменных 

принадлежностей. Словарь, Еван-
гелие… В ящиках могли лежать и де-
ловые бумаги — все-таки Елизавета 
Алексеевна управляла пусть и не-
большим, но — имением.

Малая гостиная
Это было главное место сбора 

домочадцев и гостей, самое сердце 
этого дома. Вот за этим столом они 
сходились за чаем, общались с род-
ственниками, соседями, друзьями 
Лермонтова по пансиону и универ-
ситету… А какие портреты по сте-
нам — жаль, что это копии! — худож-
ником Михаил Юрьевич был уди-
вительным. Смотрите, вот его лю-
бовь Варвара Лопухина в образе 
Эмили — героини его «Испанцев». 
Да, Поэт и в живописи Поэт. 

Кабинет в мезонине
У окна шахматный столик — Лер-

монтов ведь прекрасно играл в 
шахматы. Он вообще всюду был 
первым. И, учась в Московском  
университете, на вопрос профес-
сора Малова, откуда, мол, у вас эти 
знания, мог ответить: это ново, и до 
вас, профессор, еще не дошло. В 

книжном шкафу, кроме томов рус-
ских авторов, видите — Шекспир, 
Гете, Руссо, Байрон, и все на языке 
оригинала… «Я вижу, что любить, 
как я — порок, И вижу, я слабей лю-
бить не мог» — это для тех, кто пи-
сал, говорил и продолжает гово-
рить о том, что Михаил Юрьевич 
был человеком надменным, язви-

тельным, агрессивным. И невысо-
ким. Между тем его рост был более 
175 сантиметров. 

Секретер
Тут лермонтовские тетради, 

черновики... Время его жизни в 
этом доме чуть ли не самое плодот-

ворное, тут было написано около 
250 произведений. На Молчановке 
он начал писать «Демона» и «Чер-
кесов». А зачем тут бюст Наполео-
на? Наверное, поставили, чтобы 
наполнить пространство. Поклон-
ником его поэт не был. После пуш-
кинского стихотворения «Клевет-
никам России», посвященного 
польскому восстанию, Лермонтов 
через несколько лет поддержал 
своего кумира, написав фактиче-
ски продолжение — «Опять народ-
ные витии…», где были слова «Вам 
солнца божьего не видно за сол-
нцем русского царя». Он был на-
стоящим патриотом. И стихи 
«Прощай, немытая Россия», на мой 
взгляд, конечно же, написать не 
мог, и это легко доказать.

В гостях у Лермонтова
Николай Бурляев: в чем Михаил Юрьевич был первым

КСТАТИ

Тафель-клавир 
Как переводится название этого инструмента — стол-рояль? Звук непри-
вычный, и, кажется, этот тафель-клавир сильно расстроен. Михаил Юрье-
вич блестяще играл и на фортепьяно, и на флейте, и на скрипке — такой же, 
как вот эта, — и было бы прекрасно привести звук инструментов в порядок 
и устраивать здесь, в большой гостиной дома, музыкальные вечера. В та-
ком музее нет важного и не важного: все должно говорить о необыкновен-
ном гении Лермонтова.

ДЕТАЛИ

Детский портрет

Я долго не мог найти маленького актера на роль четы-
рехлетнего Миши, имея в виду вот этот портрет. Нако-
нец, увидел маленькое чудо с абсолютно лермонтовски-
ми глазами. На пробах ребенок должен был заплакать — 
а он не может! И тогда я прибег к хитрости: попросил у 
гримеров нашатырь на ватке, продолжаю ему что-то 

объяснять и даю понюхать эту ватку — как же он запла-
кал от неожиданности и обиды! Мы сняли хорошую про-
бу. Но нужно было повторить эту сцену и для фильма. 
Малыш сидел на коленях маменьки за фортепиано. Я по-
дошел и спросил его: дать понюхать? Он в ужасе: нет! И 
опять заплакал…

Музей на рельсах
«Эшелон Победы» проедет 
по городам юга России

ПОЕЗД-МУЗЕЙ «Эшелон Победы» стартует 21 апреля со станции Батайск под Ростовом и 
финиширует 8 мая в Ростове-на-Дону. Он проедет по территории ЮВО с остановками в го-
родах-героях, городах воинской славы, в четырех товарных вагонах будут работать эк-
спозиции «Оборона Севастополя», «Битва за Кавказ», «Современная армия», «Сталин-
градская битва», а на открытых платформах будет установлена техника времен войны.

ПОДРОБНОСТИ

Подробнее о спо-
рах вокруг авторст-
ва «Немытой Рос-
сии» можно прочи-
тать в статье писа-
теля Павла Басин-
ского, воспользо-
вавшись QR-кодом.
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«Поэт был хорошим портретистом 
— мог с ходу сделать набросок 
запомнившегося ему человека».

Тафель-клавир — небольшой рояль 
со струнами, расположенными 
перпендикулярно клавишам.
Его звук был негромким и певучим.
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26 февраля—
3 марта
ГОРОСКОП

Овен 
Вы будете легко выполнять са-
мую сложную и кропотливую 
работу, хотя возьметесь за нее 
скорее из желания продемон-
стрировать свои таланты.

Телец 
Новые начинания прибавят вам 
сил и уверенности в себе. Поэто-
му стоит заниматься только 
теми делами, которые обяза-
тельно у вас получатся.

Близнецы 
Если вы станете внимательно 
следить за происходящим, то от-
кроете для себя много нового.

Рак 
Любая совместная деятельность 
может вызывать у вас негатив-
ное отношение к труду, посколь-
ку у окружающих все будет по-
лучаться лучше, чем у вас.

Лев 
Сейчас лучше не затевать боль-
ших дел, так как вы вряд ли смо-
жете довести их до конца. 

Дева 
Умение хорошо чувствовать на-
строение и предпочтения окру-
жающих позволят вам преу-
спеть в коммерческих делах.

Весы 
Хорошо проверяйте информа-
цию о конкурентах. Иначе мож-
но недооценить их возможности.

Скорпион 
Многие будут стремиться к по-
кою и стабильности, хотя любая 
деятельность может быть сопря-
жена с риском.

Стрелец
Подходящий момент для пои-
сков новой работы, если это су-
лит ощутимо большую прибыль.

Козерог 
Новые предложения, которые 
покажутся заманчивыми, на 
деле могут серьезно изменить 
привычный образ жизни.

Водолей 
Постарайтесь найти время для 
общения с близкими, иначе ваш 
круг общения резко сократится.

Рыбы 
Сейчас ни в коем случае не стоит 
обсуждать финансовые разно-
гласия с вашими партнерами. 

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА 
ШМЕЛЕВА

Вычеркнутые строфы 
Отчего мы затихаем, только заслышав «Одинокую гармонь»?

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Снова замерло все до рассвета — 
Дверь не скрипнет, не вспыхнет огонь. 
Только слышно — на улице где-то 
Одинокая бродит гармонь: 

То пойдет на поля, за ворота, 
То обратно вернется опять, 
Словно ищет в потемках кого-то 
И не может никак отыскать. 

Веет с поля ночная прохлада, 
С яблонь цвет облетает густой… 
Ты признайся — кого тебе надо, 
Ты скажи, гармонист молодой. 

Может статься, она — недалеко, 
Да не знает — ее ли ты ждешь… 
Что ж ты бродишь всю ночь одиноко, 
Что ж ты девушкам спать не даешь?!
МИХАИЛ ИСАКОВСКИЙ
ИЮЛЬ 1945

Только заслышав мелодию «Одинокой гар-
мони», мы затихаем — так, что слышим соб-
ственное дыхание. 

Песня была написана композитором Бо-
рисом Мокроусовым еще в 1946 году, но 
вначале было стихотворение Михаила Иса-
ковского «Снова замерло все до рассве-
та...». Михаил Васильевич занес его в свою 
тетрадь летом 1945 года. Заглянув в руко-
пись поэта (спасибо Российскому государ-
ственному архиву литературы и искусст-
ва), я увидел, что стихотворение на две 
строфы длиннее песни.

Мне — как и многим, наверное, — всегда 
казалось, что «Одинокая гармонь» — о без-
ответной девичьей любви. О парне-гармо-
нисте, который почему-то в одиночестве 
бродит по ночному поселку и бередит сер-
дца поселянкам, наигрывая что-то не-
жное. 

Но стоит прочитать вычеркнутые стро-
фы, чтобы увидеть: поэт писал стихи куда 
более глубокие, чем те, что были опублико-
ваны и стали песней.

Вот эти, так и оставшиеся в рукописи 
строфы: 

Отчего мне и сладко, и больно
В эту пору в родимом краю?
Отчего я вздыхаю невольно,
Как заслышу гармошку твою?

Словно жду я тебя втихомолку,
Хоть и знаю, что ты не придешь.
Что ж ты бродишь всю ночь по поселку,
Что ж ты девушкам спать не даешь?..

Первое послевоенное лето. Притихший, 
наполовину обезлюдевший поселок. Жен-
щины, которые до утра прислушиваются: 
не скрипнет ли калитка, не послышатся ли 
родные шаги. Девушки, ждущие с фронта 
женихов, грезят своими ребятами и им 
слышится гармонь, на звук которой они вы-
бегали до войны...

Гармонь слышится, но не видится. Вер-
нулась в поселок долгожданная мирная 
жизнь, да жизнь-то без милого не мила. 
«Больно в эту пору в родимом краю...»

Вот тут и понимаешь, отчего песня на-

зывается «Одинокая гармонь», а не «Оди-
нокий гармонист». Не вернулся наш гар-
монист молодой. И гармонь без него — си-
рота.

Лежит за иконами у матери гармониста 
столько раз оплаканная грубая бумажка с 
нещадными словами «пропал без вести» 
или «погиб», полученная, быть может, еще 
в 41-м или 42-м, а сердце не верит. И года-
ми, десятилетиями, до последнего удара 

сердце будет шептать в ночи: «Жду я тебя 
втихомолку, хоть и знаю, что ты не при-
дешь...»

Быть может, «Одинокая гармонь» пото-
му и трогает нас бесконечно, что мелодия 
Бориса Мокроусова странным образом 
впитала утраченные строки? Трагизм пе-
сни не видится, но слышится. Он проступа-
ет сквозь голоса лучших исполнителей пе-
сни — Сергея Лемешева, Георга Отса, Дмит-
рия Хворостовского. 

И никого не удивляет, что «девичья» пе-
сня звучит в мужском исполнении. Все про-
исходящее в песне мы будто видим глазами 
автора, а слышим то, что слышится девуш-
ке — голос гармони и голос любимого, не 
вернувшегося с войны.  

Остается понять: кто же вычеркнул тра-
гические строфы — редактор при первой пу-
бликации стихотворения в журнале «Ок-
тябрь» или сам автор?..

В великих русских стихах, написанных в 
советское время, мне часто видится фре-
ска, искаженная утратами, наслоениями, 
цензурными подмалевками. У Бориса 
Слуцкого есть такие строчки:

Был печальный, а стал печатный
Стих...
Я выбросил только слог.
Большим жертвовать я не смог...

Похоже, что две последние строфы вы-
бросил сам Исаковский. Но мотивы у Миха-
ила Васильевича были другие, не те, что у 
Слуцкого. Не цензуры он боялся. Просто 
увидел, что стихи уходят в «минор», в без-
утешные слезы, и своей рукой зачеркнул 
последние две строфы — оставил гармони-
ста жить.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

Дни хорошие и не очень
Геомагнитная обстановка и 
природные аномалии

ПО ДОЛГОСРОЧНОМУ прогнозу лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН, 
возмущение магнитосферы возможно 3—5, 18—20.03. Благоприятные мартовские дни (по 
данным астрологов) 16, 23, 28. Налипание мокрого снега в Пермском крае, Оренбургской 
области, Башкортостане. Ветер до 25 м/с в Крыму, Красноярском крае, лавиноопасно в 
горах Ингушетии, на Алтае. Сильный снегопад в ХМАО и в Архангельской области. 

Портрет Михаила Васильевича Исаковского. 
Рисовал поэт-футурист и художник Алексей 
Крученых. Март 1941 г. РГАЛИ.

 Фрагмент рукописи стихотворения «Снова замерло все до рассвета...». Июль 1945 г. РГАЛИ.  
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Даже в самом страшном сне 
не могла себе представить, что в 
мою семью придет такая беда. Сын 
единственный, надежда моя на 
спокойную старость — пьет. Со 
мной ругается, а сноха постоянно 
с синяками ходит. Внуки все это 
видят. Беда… А соседку сын вообще 
смертным боем колотит, пенсию 
отнимает и пропивает. Поплакали 
мы с ней вместе и решили послушать 

нашу знакомую, у которой тоже такая проблема была.
Обратились мы по телефону, который нам дала знакомая. Там рассказали 

о новом средстве «АлкоДозамин», который вызывает стойкое отвращение 
к спиртному. Его можно добавлять в еду незаметно. 

Теперь в наших семьях мир и покой. Пусть и Вашу семью такая проблема 
больше не беспокоит. Желаем вам счастья! Звоните по телефону:
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8-800-100-93-53

Вне власти Алкоголя

Возможно анонимное применение, 
звонок бесплатный 
Опасайтесь подделок работаем без выходных и праздничных дней
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, так, 
чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали 
и каждом из девяти блоков, отделенных жирными 
линиями, не было двух одинаковых цифр. 
Предлагаем вам два варианта.

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку

1 2

3 4

Отпечатано в типографии
АО «Прайм Принт Москва»

141707, Московская  обл., 

г. Долгопрудный, 

Лихачевский проезд, д. 5В

1   2   3   4   5   6   7   8

Ответы на сканворд
По горизонтали: Дюшес | Пэлтроу | Недра | Брасс  
| Марпл | Духовны | Сосиска | Скаут | Чибони | 
Ллойд | Шоу | Джонс | Ника | Клан | Навка | Обида  
| Марс | Трактат | Тайна | Триполи | Руденко.
По вертикали: Смоляков | Босоножки | Синди-
кат | Пояс | «Рейтер» | Сдача | Дилан | Шинок 
| Туапсе | Джомолунгма | Атолл | Смута | Иго | 
Мыс | Данст | Корж | Уран | Лот | Сваха.

Викторина
Мы предлагаем нашим читате-
лям прочитать каждый из вопро-
сов и выбрать один из трех вари-
антов с правильным ответом. 

1 В первые же дни своего 
приезда в Карелию для съе-
мок в исторической драме 

«Холодное лето пятьдесят тре-
тьего…», ставших последними 
в его актерской биографии, он 
столкнулся с тем, что огромное 
число местных жителей приво-
зили на моторках своих детей, 

чтобы показать им «дедушку 
Волка». С кем случилась описан-
ная история?
а) Анатолий Папанов. б) Виктор Степанов. 

в) Валерий Приёмыхов.

2 Сливочное масло, как ут-
верждают эксперты, назы-
вают вредным совершенно 

напрасно. В нем много молоч-
ного жира, поставляющего ви-
тамины А, РР, Е, D. Но при выбо-
ре важно смотреть на жирность. 
Меньше какого показателя этот 
продукт не может быть доста-
точно полезным?
а) 56,4%. б) 17,3%. в) 82,5%.

3 Московская духовная ака-
демия выпускает будущих 
богословов и священни-

ков. Вопреки названию, обуче-
ние происходит не в Москве. В 
каком городе?
а) Воскресенск. б) Сергиев Посад. 

в) Орехово-Зуево.

4Печально известная по-
следняя работа великого 
Вольфганга Амадея Мо-

царта сопровождалась странной 
болезнью композитора с проти-
воречивыми симптомами, среди 
которых особое место занимали 
галлюцинации. С отравлением 

каким металлом многие совре-
менные эксперты это связыва-
ют?
а) Свинец. б) Ртуть. 

в) Радий.

5 Иван Тургенев испытывал 
исключительную страсть 
к охоте. Никого не оставит 

равнодушным его сборник «За-
писки охотника». Но нередко он 
брал с собой в заповедные места 
другого классика русской лите-
ратуры, который слыл не менее 
увлеченным охотником. Кого?
а) Николай Некрасов. б) Алексей Апухтин. 

в) Алексей Толстой.

6Давным-давно, во време-
на Руси, кузнечиков на-
зывали совсем иначе. То 

название было связано с теми 
щелкающими звуками, которые 
они издавали. Сейчас же мы под 
этим словом подразумеваем со-
вершенно другое насекомое. Ка-
кое именно? 
а) Таракан. б) Шмель. в) Стрекоза.

  Жена попросила подарить боль-
шую сковороду. Я буду больше ку-
шать или лучше себя вести?
  Что у трезвого на уме, то у пья-

ного уже внутри.

  Странно, но человек, который 
не понимает того, что вы ему гово-
рите, считает тупым не себя, а вас.
  Начал готовиться к пляжному 

сезону. Каждый день понемногу 

растягиваю плавки, чтобы летом 
они на меня налезли.
  Поскольку нам с мужем не в чем 

было упрекнуть друг друга, дра-
лись молча.

Время подписания в печать:

по графику: 20.00 

фактически: 20.00 

Дата выхода в свет: 26.02.2020 г.

Свободная цена

ТИП. № 477

простой

сложный

простой сложный

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

1. Анатолий 

Папанов. 

2. 82,5%. 

3. Сергиев 

Посад. 

4. Ртуть.

5. Николай 

Некрасов.

6. Стрекоза.

Ответы

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ:
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 
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культуры: тел. 8 499 257 5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:
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Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; 
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Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; 

Саратов (8452) 27-15-37 saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; 
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