
Есть работа
Кого деньги 
любят с. 10

Будьте здоровы
Чем опасен 
перепад погоды с. 8

Гороскоп
Одним зубрить, другим 
удачу ловить  с. 15

Сергей Лазарев 
может получить 
второй шанс 
на «Евровидении»

Последняя новость Завтра в восьми округах столицы пройдут встречи жителей с сотрудниками Центра организации до-
рожного движения. Адреса встреч можно узнать на сайте мэра и правительства Москвы. 

Ставка 
на реванш
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■ На днях жители Юж-
ного округа обратили 
внимание на интерес-
ную деталь станции 
«Царицыно» Замоскво-
рецкой линии метро. 
«Вечерка» узнала, в чем 
тут дело.

Сэкономили
На путевых стенах станции 
пассажиры заметили, что 
буквы И, Н и О отличают-
ся своим желтоватым цве-
том от остальных. И вот по-
чему.
До 1990 года станция но-
сила название «Ленино» — 
по тогдашнему названию 

Деталь

■ Центральный и бо-
ковые залы на станции 
«Динамо» украшены ме-
дальонами из фарфора. 
Их изготовили на Ленин-
градском фарфоровом 
заводе по образцам 
скульптора Елены Ян-
сон-Манизер. Изображе-
ния спортсменов на них 
имеют реальных прото-
типов.
Так, например, на одном из 
медальонов изображен фут-
болист  Григорий Федотов 
(на фото). Это легендарный 
советский футболист, напа-
дающий и тренер.

— Однажды во время одного 
из матчей в 1940 году у Фе-
дотова после столкновения 
рука выскочила из суста-
ва, — рассказывает историк 
спорта Денис Куваев. — От 
последствия травмы футбо-
лист так и не оправился. Он 
стал играть с тугой повязкой 
и избегать столкновений. 
Тем не менее благодаря 
огромному природному да-
ру Григорий и после войны 
был в числе лучших — удач-
но пасовал и успевал много 
забивать.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Футболист с одной рукой

Недавнее откры-
тие станции «Са-
веловская» Боль-
шой коль цевой 
линии Мос-
ковского метро-
политена позво-
лило разгрузить 
одно именную 
станцию Сер-
пуховско-
Тимирязевской 
линии на семь 
процентов — 
до 52 тысяч пас-
сажиров на вход 
по будням. 
  Подробнее 

читайте в бли-
жайших номерах

Привет 
из прошлого
Станции метро скрывают 
любопытные факты

21 января 2019 года. Несколько букв 
в названии станции «Царицыно» 
отличаются (1). Изображение станции 
«Маяковская» на стене «Каширской» (2) 

Тем
време-
нем

жилого  района.  Пос ле 
переименования станции 
в «Царицыно» в целях эко-
номии были использова-
ны три буквы из старого 
названия: И, Н и О. Буквы 
Ц, А, Р и Ы пришлось изго-
тавливать новые.
— Из-за смены названия 
станция, кстати, имеет 
наибольшие противоречия 
между своим «царским» на-
званием и революционным 

оформлением, — отмечает 
москвовед Филипп Смир-
нов. — Дело в том, что моза-
ичные вставки посвящены 
успехам советской науки 
и техники. Есть еще моза-
ика, где, например, кроме 
силуэтов башен Кремля, 
заводских цехов и фабрик 
угадывается контур Шу-
ховской башни. А как мы 
знаем,  она была построена 
в 1920-х годах и к царской 
эпохе не имеет никакого 
отношения. 

Дружит 
с «Маяковской»
А на «Каширской» другая 
интересная особенность. 
Стены ее украшены... изо-

бражением станции метро 
«Маяковская». 
На путевой стене «Кашир-
ской» декоративная метал-
лическая панель содержит 
символическое изображе-
ние вида города с его над-
земной и подземной состав-
ляющей. 

— Сложно спутать с чем-
либо еще эту характерную 
структуру колонн и форму 
потолочных ниш, — ут-
верждает Филипп 
Смирнов.

Перемены нипочем 
У станции «Библиотека име-
ни Ленина» тоже есть одна 
деталь. Она  сохраняет свое 
первоначальное название, 
несмотря на то что сама 
библиотека еще в 1992 году 
сменила название на «Рос-
сийская государственная 
библиотека». Название 
станции на путевой стене 
написано буквами разно-
го размера: «Библиотека» 
и «Ленина» — большими, 
а «им.» — маленькими. Та-
кова была традиция напи-
сания в 30-х годах.
Анастасия Ассорова 
vecher@vm.ru 

Для экономии в новом на-
звании станции использо-
вали старые буквы 

Знаете ли вы, что...
название станции «Фили» — самое короткое в мо-
сковском метро. Важно отметить, что при этом 
не считаются станции, которые используют в каче-
стве названий аббревиатуры (например ВДНХ)

Цифра

тысяч пользовате-
лей присоединились 
к программе лояль-
ности карты «Тройка» 
с момента ее запуска.

2 0 0
станция «Партизан-
ская» — самая удален-
ная от одноименной 
московской улицы. 
Партизанская улица 
находится на другом 
конце города, в 22 ки-
лометрах от станции 
«Партизанская», зато 
недалеко от «Моло-
дежной».

Кстати,

1

2
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Музыка в Метро

■ Путь домой всегда 
наполнен теплом. И не-
важно, возвращаемся 
мы из другой страны 
или едем с работы. 
Завтра вашу поездку чу-
точку приятнее сделает 
фолк-группа «Дорога до-
мой» (на фото). 
Выступление музыкантов 
состоится в переходе между 
станциями «Тургеневская» и 
«Чистые пруды». Несмотря 
на то что играть группа бу-
дет днем, свое название она 
оправдает. Музыка народов 
мира в ее исполнении позво-
лит слушателям отправить-
ся в путешествие, а потом 
вернуться в домашний уют. 

Так что если с 14:00 до 16:00 
будете недалеко, загляните 
к ребятам. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Дорога домой

Премьера Жизнь в метро ки-
пит с раннего утра до глубо-
кой ночи. Запечатлеть один 
миг, сюжет или случай в под-
земке мы решили в нашей 
новой рубрике «Случайный 
пассажир».

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  Свои  
фотографии с уточнением, на какой станции и когда 
они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

У станции «Савеловская» Большой кольцевой 
линии появился свой пушистый талисман. 
Подрастающий Кузя отлично себя чувствует 
на руках руководителя проекта строительства 
Сергея Урсова. Вскоре Кузе найдут дом.

■ На метро «главный 
бандит российского 
экрана», заслуженный 
артист России Вла-
димир Епископосян 
(на фото), ездит регу-
лярно. О комических 
ситуациях, которые при 
этом возникают, он рас-
сказал «Вечерке».

Владимир Арустамо-
вич, почему вы ездите 
на мет ро? 
В столице это самый бы-
стрый транспорт, и если 
мне надо куда-то попасть 
к определенному времени, 
я бросаю машину и еду на 
метро, поскольку только 
так могу рассчитать время 
пути. Опаздывать не люб-
лю. Даже в баню. И когда 
в Сандунах собирается на-
ша компания, я туда при-
езжаю первый, поскольку 
пользуюсь  подземкой.

Ваш образ  «главного 
бандита российского 
экрана» преподносил 
в метрополитене  сюр-
призы? 
Обычно меня узнает мо-
лодежь, которая смотрит 
боевики, а их у меня начи-
ная с «Пиратов XX века» — 
несчетное количество. 
Поэтому молодые люди  
частенько подходят за ав-

тографами.  А вот женщины 
узнают редко. Помнится,  
один раз я  вошел в вагон и 
сел рядом с импозантной 
дамой. Она  искосо взгля-
нула на меня, и я нутром 
почувствовал, как она на-
пряглась. А напротив си-
дели парни, которые меня 
узнали. Они за улыбались, 
закивали. Вспомнив Кар-
неги, который утвержда-

ет, что  наладить контакт 
можно с любым человеком, 
если  вызвать его улыбку, 
я доверительно спросил да-
му: «А вы верите в любовь 
с первого взгляда?» Реак-
ция была неожиданной: она 
окончательно  перепугалась 
и  буквально вжалась в ска-
мейку. Поняв, что прием не 
сработал, я не нашел ниче-
го лучше, чем улыбнуться 
еще шире и спросить снова: 
«А в любовь со второго?»  

Дама, собравшись с силами, 
грозно на меня посмотрела  
и строго сказала: «Чтоб ты 
сдох!».  Ребята, сидевшие 
напротив, грохнули от сме-
ха. Когда поезд подъехал 
к станции, я выскочил на 
перрон. И понял, что в на-
шей стране Карнеги не дей-
ствует. 
А однажды я сел в почти пу-
стой вагон, в котором ехали 
две женщины с чемоданами 
и мужик, который читал га-
зету.  Я сел рядом с женщи-
нами. И вдруг в нашем ва-
гоне погас свет. Когда он за-
жегся, оказалось, что дамы 
в темноте рванули в конец 
вагона со своими чемода-
нами,  и в ответ на хохот му-
жика с газетой одна из них, 
от страха перепутав все 
фамилии, завизжала: «Что 
смеешься! Это ж сам  Басай 
Шамилев!» К таким ситуа-
циям я отношусь с юмором.
Да, чувство юмора у ар-
тиста — великая вещь! 
Ну а какие станции 
Мос ковского метро-
политена вызывают 
у вас эстетическое удо-
вольствие?
«Комсомольская». Каждый 
раз, оказываясь там, я вос-
хищаюсь ее масштабом — 
колоннадой, лепниной, 
мозаикой, изящными арка-
ми. Это, мне кажется, про-
сто вершина сталинского 
ампира! 
Елена Булова
vecher@vm.ru 

Точный расчет
Почему артист Владимир Епископосян 
никогда не опаздывает

Молодые люди ча-
сто подходят за ав-
тографами, а жен-
щины узнают редко 

Ворота столицы
Станция «Комсомоль-
ская» Кольцевой линии 
метро была открыта 
30 января 1952 года. 
Один из авторов про-
екта, архитектор Алиса 
Заболотная, писала, что 
станция задумывалась 
как своеобразные во-
рота Москвы, которые 

формируют у гостей 
первые впечатления 
о нашем городе. И за-
думка архитекторов, 
надо сказать, удалась 
в полной мере. Гранди-
озные размеры стан-
ции, ее декоративное 
оформление поражают 
с первого взгляда.  

Премьера Каждый день в метро встречаются 
не знакомые друг с другом люди. В рубрике «Попутчик» 
мы хотим познакомить читателей с теми, с кем однажды им 
будет по пути.
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Проект «Музыка в Метро» стартовал в 2016 году. 
Его основная цель — дать начинающим исполните-
лям возможность выступать в метро на специально 
отведенных для этого площадках, чтобы не мешать 
проходу пассажиров. Важно, что в часы пик высту-
пления артистов не проводятся. 

Справка
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Сегодня «Вечерка» расскажет, как идут 
работы по капитальному ремонту 
Большого Москворецкого моста, 
как назвали слонят из театра «Уголок 
имени Дурова» и о многом другом.

Транспортные 
карты «Стрелка» 
с дизайном проекта 
«Зима в Подмосковье» 
поступили в продажу.

7:30 Первая компания 
подала заявку на участие 
в тестировании 
беспилотных 
автомобилей в Москве.

8:40

Народный календарь 

■ 22 января по народно-
му календарю отмечает-
ся Филиппов день.
В народе было принято «раз-
гребать» дела, накопившие-
ся за прошедшие праздники. 
Люди приводили в порядок 

дом, стирали вещи, ходили 
в баню. Крестьяне называли 
все эти занятия так: «смы-
вать Святки». 
Большая часть пословиц 
в этот день посвящались 
хозяйкам, на чьи плечи 
и ложилась уборка и прочие 
хлопоты: «Добрая хозяйка 
дороже золота» — говорили 
в народе. 
Также подмечали: если кош-
ка залезала на печь — быть 
морозам, а коли спала на 
лавке — это к потеплению.

Банька здоровье дарит  

Именины 
сегодня отмечают Ан-
тонина, Захар, Павел, 
Петр, Филипп. 

Погода вечером 

-19°С
Завтра утром –14°С, небольшой снег  

Ветер 4–5 м/с

Давление 750 мм

Влажность 
воздуха

82% 

Тем временем в Оймяконе 

потеплело — за выходные температура поднялась 
с –55 до –33 градусов. Ночью пройдет небольшой 
снег, а весь завтрашний день небо будет затянуто 
облаками. 

Выбираем метро
Информационный 
центр транспортного 
комплекса Москвы ре-
комендует водителям 
быть особенно акку-
ратными на дорогах 
или воспользоваться 
городским транспортом 

из-за сложных метео-
условий. Ведь даже 
небольшая гололедица 
за дорогах способна вы-
звать серьезные затруд-
нения, пробки и аварии. 
На метро — быстрее 
и безопаснее.

Комфорт

■ Московская объеди-
ненная энергетическая 
компания ПАО«МОЭК» 
из-за похолодания гото-
ва к увеличению подачи 
тепла в дома горожан.
На этой неделе в столице 
будет морозно. Так, сегод-
ня температура воздуха 
в городе составляет минус 
10–13 градусов. По прогно-
зам синоптиков, уже завтра 
утром столбик термометра 
опустится до 17–19 градусов 
ниже ноля. А ночью и вовсе 
похолодает до 20–21 градуса 
мороза. Потепления ждать 
пока не приходится — до 
конца недели среднесуточ-
ная температура будет ни-
же климатической нормы 
в среднем на пять градусов. 
Про словам представителей 
пресс-службы компании, 
чтобы жители столицы не 
мерзли и комфортно чув-
ствовали себя дома, спе-

циалисты МОЭК готовы 
повысить температуру те-
плоносителя до необходи-
мого уровня и обеспечить 
горожан теплом и горячей 
водой вне зависимости от 
перепадов температуры за 
окном. Все зависит от того, 
сбудутся ли предсказания 
синоптиков. 
Анна Соловьева
a.tukan@vm.ru

Батареи просят тепла

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин осмо-
трел ход работ по кап-
ремонту Большого Мос-
кворецкого моста. 
Большой Москворецкий 
мост не ремонтировался со 
дня его постройки. За дол-
гие годы его конструкция 
начала разрушаться. 
— Мы переносили работы, 
потому что они связаны 
с ограничением движения, 
но это все же было необхо-
димо ремонтировать, — 
сказал Сергей Собянин. 

Мэр добавил, что Большой 
Москворецкий мост слож-
ный с инженерной точки 
зрения, и, кроме того, это 

объект культурного насле-
дия, поэтому работы про-
водятся еще и по рестав-
рации. 
— Отмечу, что полностью 
мы не останавливаем дви-

жение на мосту, — сказал 
глава города, добавив, что 
работы могут завершить на 
шесть месяцев раньше сро-

ка, и до конца года мост бу-
дет полностью реконструи-
рован и отреставрирован.
А работы ведутся масштаб-
ные: производится усиле-
ние грунта под фундамен-

тами опор, укладываются 
бетонные плиты на проез-
жей части и многое другое. 
— Все это увеличит долго-
вечность конструкции, — 
сказал гендиректор ком-
пании, выполняющей ра-
боты по ремонту, Андрей 
Истратов. 
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Обновление

Движение по мосту на вре-
мя работ не закрыли 

Сложная конструкция

21 января 2019 года. Осмотр работ по ремонту Большого Москворецкого 
моста. Слева направо: Дмитрий Корень, учредитель компании-подрядчика; 
Юрий Иванков, директор ГБУ «Гормост»; Михаил Демидов, заместитель 
генерального директора компании-подрядчика; мэр Москвы Сергей Собянин 
(в центре); Алексей Бойнов, плотник; Владимир Почевалов, монтажник

Большой Москворец-
кий мост через Мо-
скву-реку был постро-
ен в 1937 году на месте 
одной из старейших 
городских переправ. 
Он соединил Васи-
льевский Спуск и ули-
цу Варварку с Боль-
шой Ордынкой.  

Справка

специалисты напо-
минают горожанам 
о мерах безопасно-
сти: если вы увидели 
на улице место паре-
ния, не приближай-
тесь к нему и срочно 
позвоните в МОЭК: 
(495) 539-59-59 
или в службу 112.

Кстати,

Аналоги бани присут-
ствуют во многих куль-
турах — всем известны 
римские бани и фин-
ские сауны. Японцы, 
например, окунаются 
в бассейн, наполнен-
ный горячей водой. Из-
вестно, что целебные 
свойства пара исполь-
зовали индейцы: они 
заносили горячие кам-
ни в вигвам больного 
и поливали их водой. 
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Строители завершили 
реконструкцию 
плотины на реке 
Десна в поселении 
Рязановское в ТиНАО.

В аэропортах столицы 
из-за погодных 
условий задержано 
6 рейсов. 
Еще 15 отменены. 

В библиотеке № 215 
для юных москвичей 
прошла литературная 
встреча «Сундучок 
со сказками».

9:22 10:53 12:06
Цитата дня

Максим Ликсутов, глава Департамента транспорта и развития дорожно-
транспортной инфраструктуры: Оплатить проезд на Московских 
центральных диаметрах можно будет банковской картой, как в метро. vm.ru

Из-за сообщений 
об угрозе взрыва одну 
из школ в поселке Кле-
ново Новой Москвы 
эвакуировали. 320 уче-
ников и 32 сотрудника 
были временно разме-
щены в местном Доме 
культуры. Сотрудники 
правоохранительных 
органов вместе с кино-
логами провели обсле-
дование здания и выяс-
нили, что угрозы нет.

Когда 
верстался

Дороги

Автобус поедет 
быстрее
В этом году городские власти планируют 
ввести порядка 32 километров выделен-
ных полос для общественного траспорта. 
Об этом в своем блоге сообщил мэр Мос-
квы Сергей Собянин.  
— Ежедневно по выделенкам проезжают 
3,3 миллиона пассажиров. Так что в этом 
году обустроим еще больше 32 километ-
ров полос «А», — написал мэр. 
Сергей Собянин отметил, что выделен-
ные полосы в Москве доказали свою 
высокую эффективность. Так, благода-
ря им городской транспорт стал ходить 
быстрее. А кроме этого, до 25 процентов 
удалось снизить количество  дорожно-
транспортных происшествий.
Напомним, с 14 января в Москве зарабо-
тали еще две выделенные полосы. По ним 
следуют 49 маршрутов автобусов и трол-
лейбусов.  

23 сентября 2013 года. Выделенная полоса на Ленинском 
проспекте, открытая шесть лет назад, существенно 
улучшила дорожно-транспортную ситуацию на одной 
из самых загруженных магистралей города (1) 
Несмотря на то, что в Москву четырехлетние слонята 
еще не прилетели, вчера в театре сообщили, что им уже 
выбрали имена: Луна, Одри и Мона (2)

В честь 70-летия установления дипломати-
ческих отношений с Россией правительство 
Республики Союз Мьянма подарило трех 
азиатских слоних столичному театру «Уго-
лок имени Дурова».
— Участие слонов в представлениях теа-
тра — многолетняя традиция династии 
дрессировщиков Дуровых, — рассказывает 

заместитель художественного руководите-
ля по зооветеринарной части театра «Уго-
лок дедушки Дурова» Игорь Базаров. — 
У нас накоплен опыт обучения и содержа-
ния этих животных, а также ухода за ними 
с молодых лет до преклонного возраста.
Первые выступления слонят из Мьянмы бу-
дут возможны не ранее чем через год.

Для реставрации с фасада усадьбы Остан-
кино демонтировали скульптуры нимфы 
и богини охоты Дианы. Подрядчика, ко-
торый будет трудиться над возрождением 
объектов наследия культуры, определит 
конкурс.  
Специалисты очистят архитектурный 
и лепной декор скульптур от налета и ко-

поти, воссоздадут утраченные элементы.  
Кроме этого, реставраторам предстоит 
найти и устранить скрытые дефекты и тре-
щины. 
Как рассказали в музее-усадьбе «Остан-
кино», специалисты приступят к работам 
в апреле этого года. А завершить их плани-
руют уже в ноябре. 

Медицина 

Врачи ставят 
рекорды 
В конце прошлого года статус «Москов-
ский врач» получили 142 медицин-
ских специалиста. Об этом вчера сооб-
щили в Департаменте здравоохранения 
столицы. 
— Успешно прошли добровольные оце-
ночные процедуры представители 18 спе-
циальностей. Среди них акушеры и гине-
кологи, анестезиологи-реаниматологи, 
детские хирурги, кардиологи, неврологи 
и другие. А также врачи-эндоскописты — 
они смогли принять участие в проекте 
впервые, — уточнили в пресс-службе ве-
домства. 
Таким образом, всего в столице уже 543 об-
ладателя статуса «Московский врач». Спу-
стя пять лет медикам предстоит снова 
сдать экзамены, чтобы подтвердить его. 

Соцзащита 

Чужих детей 
не бывает
В столице сократилось число сирот и вы-
росло количество усыновлений. Об этом 
сообщил мэр Москвы Сергей Собянин. 
— Начиная с 2012 года детские дома 
в Москве стали стремительно пустеть, — 
сказал мэр. — Вместо 4,3 тысячи человек 
в них сегодня живут менее 1,5 тысячи. 
Сергей Собянин отметил, что социальное 
сиротство  — это одна из самых печаль-
ных проблем, которую мы унаследовали 
из прошлого. 
— В начале 2010-х годов в детских до-
мах Москвы проживали больше 4 тысяч 
детей-сирот, и их число никак не хотело 
сокращаться. Мы предложили новую 
модель профилактики социального си-
ротства и семейного устройства детей-
сирот, — рассказал мэр Москвы. 
Сергей Собянин отметил, что профилак-
тика социального сиротства дала свой 
результат. И в прошлом году число пе-
чальных случаев лишения родительских 
прав сократилось в 1,9 раза по сравнению 
с 2010 годом.

Реставрация 

Нимфа преобразится 
Братья меньшие

Слонятам подарили имена 

  Продолжение темы 
→ стр. 8
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■ Фотография, на ко-
торой запечатлена 
Театральная площадь, 
обнаружилась в одном 
из букинистических 
магазинов. Установить 
время, когда был сделан 
снимок, «Ве-
черке» по-
мог москво-
вед Филипп 
Смирнов 
(на фото). 
На фасаде Большого теа-
тра герб СССР, значит, фото 
сделано после 1917 года. За 
квадригой видна надпись, 

выполненная полукругом — 
она появилась к 100-летию 
театра, в 1926 году. В правом 
углу — автобус английской 
марки «Лейланд». Они бы-
ли закуплены городом тоже 
в 1926 году. 
Театральная площадь прак-
тически сохранила свой об-
лик. Вот только на старом 
снимке — ни кустика, ни 
деревца. Сквер перед Боль-
шим театром вырубили 
в 1934 году во время строи-
тельства метро. Так что ско-
рее всего, эта фотография 
была сделана в 1934 году.

Площадь театров

Премьера «По ходу» — 
так на молодежном сленге 
обозначают некое предполо-
жение. Теперь так называет-
ся и наша рубрика.

Снег — точно ластик. Сти-
рает следы, растворяет тени 
и силуэты. Про него гово-
рят: «Он идет». Не бежит, не 
летит, идет, будто он — жи-
вой. А так и есть, иначе от-
куда норов? Он все делает 
по-своему. Захочет — укра-
сит все, от домов до ресниц,  
бриллиантовой крошкой. 
Решит иначе — накинется 
зло на лицо, вцепится в шап-
ку и шарф, изменит очерта-
ния окружающего мира до 
неузнаваемости, но сглажи-
вая острые углы. Он строг, 
но любит и ценит мягкость.  
А в этом году он идет и идет. 
Куда хочет... Не спрашивая, 
можно ли — все решает сам. 

И когда ты с ним один на 
один — это схватка. А когда 
вы вдвоем — это уже при-
ключение. Потому что если 
знать, куда идти, и занесен-
ная дорожка не страшна. 
И сколько бы тебе ни было 
лет, никогда не поздно по-
пробовать летящую сне-
жинку на вкус. Ничего более 
нежного на свете нет!
Еще немного — и снег со-
трет силуэт этой пары, они 
растворятся в метели. Но 
кажется, что арктические 
холода, которыми нас так 
пугают, им не страшны — 
пока рука в руке, а возмож-
ность просто идти рядом 
кажется счастьем. 

Летели метели...

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ПО ХОДУ

ика.

1934 2019

Премьера Сильно ли изменилась Москва за 20 лет? А какой она была 50, 70 лет 
назад? В нашей новой рубрике «Фотоархив» специальный корреспондент 
«Вечерки», фотограф Сергей Шахиджанян предлагает сравнить архивные 
и современные снимки столицы. 

■ В преддверии Дня 
студента учащиеся Госу-
дарственного института 
русского языка имени 
Пушкина устроили со-
ревнования по лепке 
снеговиков. На «поле 
боя» вышли команды 
московских и иностран-
ных студентов.
Кубинка Даниэла Эспиноса 
вместе с друзьями пытает-
ся соорудить снежный ком. 
Получается не сразу, но ре-
бята полны энтузиазма.
Для Даниэлы такая снежная 
зима — первая в жизни. 
— На Кубе плюс 15 градусов 
уже холодно! — говорит 

девушка. — И я никогда не 
слышала про снеговиков, 
сегодня леплю их впервые. 
Неподалеку усердно тру-
дятся студенты из стран 
Африки. Они своего снего-
вика нарядили стильно: на 
голове — кепка, темные оч-
ки, дополнением к образу 
служат наушники. 
— Русская зима мне нра-
вится, но все-таки очень хо-
лодно, — приплясывает на 
морозе студентка из Конго 
Фастнель Маембу. — Го-
ворят, здесь популярно ка-
таться с горки, пока не про-
бовала. Но планирую. 

Ректор Института им. Пуш-
кина Маргарита Русецкая 
отмечает: такие праздники 
могут стать  ежегодными.
— Это будет нашей доброй 
традицией. Главная цель та-
ких мероприятий  — позна-
комить иностранных сту-
дентов с русской культурой 
и традициями, — говорит 
Маргарита Русецкая.  

Победителя определить не 
удалось, слишком уж кра-
сивыми и веселыми полу-
чились абсолютно все сне-
говики. Поэтому для каж-
дого из них организаторы 
придумали специальную 
номинацию, так и победи-
ла дружба!
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ru

Лепим всем миром
Снеговики объединили студентов разных стран

18 января 2019 года. Студентка из Конго Фастнель 
Маембу на Дне снеговика в Институте имени Пушкина

Цель праздника — 
познакомить уча-
щихся с русскими 
традициями 

в последнее время все 
больше иностранцев 
приезжают в Москву, 
чтобы получить здесь 
высшее образование. 
В прошлом году коли-
чество студентов, при-
бывших из-за рубежа, 
составило 30 568 че-
ловек.
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Происшествие

■ На днях в одной из московских 
квартир взорвался электросамо-
кат. Жильцы чудом не постра-
дали. 
Как рассказала «Вечерке» хозяйка 
квартиры Наталья Гарнелис, возго-
рание им удалось ликвидировать 
самостоятельно.
— Факел был, как от ракеты, 
дым очень едкий и плотный. 
В считаные секунды мы на-
кинули одеяла на горящий 
самокат. Я с двумя детьми 
спустилась на нижние этажи, 
пока муж пытался доставить 
технику в ванную, — по-
делилась она, отметив, 
что теперь кухню ждет 
ремонт.
Оказалось, электроса-
мокат купили подержан-

ный, по объявлению в интернете. Заго-
релся в нем литийионный аккумулятор. 
— К сожалению, такое случается, — ком-
ментирует специалист по электротранс-
порту Павел Сучков. — Нельзя покупать 
изделия неизвестных брендов, не прошед-
ших сертификацию. На таких самокатах 
нельзя падать и подвергать их вибрациям 
и ударным нагрузкам. Особенно корпус, 
в котором заключена батарея. И еще: нель-
зя оставлять на ночь без присмотра мощ-
ные литийионные батареи!
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Самокат 
разбушевался

■ На днях один из сто-
личных производителей 
хлеба заявил, что с 25 ян-
варя в Москве на 10 про-
центов подорожают 
хлебобулочные изделия. 
«Вечерка» выяснила 
у вице-прези-
дента Россий-
ского зернового 
союза Алексан-
дра Корбута 
(на фото), стоит 
ли верить про-
гнозу.
— Все влияющие 
на рост цен факторы уже 
давно учтены производите-
лями, и дальнейшего подо-
рожания ждать не стоит, — 
заявил Александр Корбут.

Если рост цен и будет, то 
лишь в пределах инфляции.
— Торговым сетям невы-
годно повышать цены, им 
нужно удержать у себя по-
купателя и сохранить обо-
рот, — пояснил эксперт 

«Вечерке». — К то-
му же не стоит 
забывать о том, 
что в этой отрас-
ли очень высокая 
конкуренция. 
Подтв ерж дают 
слова эксперта 
и данные Росста-

та. Так, с прошлого года 
стои мость килограмма пше-
ницы выросла на 47 процен-
тов. А вот готовые изделия 
подорожали куда меньше: 

сдоба — на 3 процента, 
сушки — на 2,9 про-
цента. А вот мука 
поднялась в цене на 
4,2 процента.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru 

10 ноября 
2018 года. 
Продавец 
хлеба 
на Братислав-
ском рынке 
Ольга Круглова 

О’кей Перекресток Глобус Утконос Лента

Багет (руб./шт.)

13,93 31,90 20,99 89 23

Бородинский (руб./шт.)

22,90 29,90 23,69 30, 20 14,29

Батон нарезной (руб./шт.)

16,40 21,90 19,69 21 11,59

Столичный(руб./шт.)

25,90 26,90 17,89 26,80 23,09

Ватрушка (руб./шт.)

30,90 41,90 18,59 25,90 31,19

Бублик (руб./шт.)

18,40 20,90 45 41 23,99

Сравнение цен на продукты 
в пяти столичных сетевых супермаркетах 
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В парижском музее 
Сальвадора Дали 
в честь 100-летия ху-
дожника воссоздали 
одну из его бесчислен-
ных фантазий — хлеб-
ную спальню.

ента, 
о-

а 

Буб

роисшествие

На днях в одной из московских 
артир взорвался электросамо-
т. Жильцы чудом не постра-
ли. 
к рассказала «Вечерке» хозяйка 
ртиры Наталья Гарнелис, возго-

ние им удалось ликвидировать 
мостоятельно.
Факел был, как от ракеты, 
м очень едкий и плотный. 
читаные секунды мы на-

нули одеяла на горящий 
мокат. Я с двумя детьми 
стилась на нижние этажи, 

ка муж пытался доставить 
нику в ванную, — по-

лилась она, отметив, 
 теперь кухню ждет 

монт.
азалось, электроса-
кат купили подержан-

ный, по объявлению в интернете. Заго-
релся в нем литийионный аккумулятор. 
— К сожалению, такое случается, — ком-
ментирует специалист по электротранс-
порту Павел Сучков. — Нельзя покупать 
изделия неизвестных брендов, не прошед-
ших сертификацию. На таких самокатах 
нельзя падать и подвергать их вибрациям 
и ударным нагрузкам. Особенно корпус,
в котором заключена батарея. И еще: нель-
зя оставлять на ночь без присмотра мощ-
ные литийионные батареи!
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru
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ми, и дальнейшего подо-
жания ждать не стоит, — 
вил Александр Корбут.

ницы выросла на 47 процен-
тов. А вот готовые изделия 
подорожали куда меньше: 

4,2 процента.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru 
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Электросамокат чуть не стал 
причиной пожара 
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Атмосферное 
давление в сто-
лице в последние 
дни довольно 
изменчиво. Врачи 
предупреждают: 
это может повы-
сить риск возник-
новения инсульта. 
Однако паниковать не сто-
ит — Москва уже несколько 
лет успешно борется с этим 

заболеванием. Так, смерт-
ность от инсультов и ин-
фарк тов в клиниках столи-
цы снизилась за последние 
годы на треть. Таких пока-
зателей удалось добиться 
за счет того, что в городе по-
явились центры инфаркт-
ных и инсультных сетей, 
которые равномерно рас-
пределены по всей Москве. 
Их уникальность — в допол-
нительной системе скорой 
помощи, которая создана 
для того, чтобы в течение 

40 минут после поступления 
звонка больной уже попал 
в надежные руки врачей. 
Кстати, на спасение мозга 
человека (а инсульт — это 
острое нарушение мозгового 
кровообращения. — «МВ») 
раньше у медиков было 
4,5 часа, а теперь — 6 часов, 
потому что врачи приме-
няют самые современные 
и эффективные методы ле-
чения.
Всего в Москве открыто 
29 сосудистых центров, 

Спасти человека при инсульте 
можно в течение 6 часов

Время не ждетЦифра

минут в среднем не-
обходимо бригаде 
скорой помощи, чтобы 
приехать на вызов.

1 0

Истории с хорошим концом
«Поскользнулся, упал, по-
терял сознание, очнулся — 
гипс» — известная фраза 
из фильма «Бриллианто-
вая рука». А ведь в жизни 
порой бывают случаи, 
которые не уступают ки-
носюжетам. «Вечерка» 
рассказывает реальные 
истории спасения.

Операцию сделали 
быстро 
57-летний Анатолий вы-
шел из дома в ближайший 
магазин за хлебом. Когда 
выбирал продукты, вдруг 
понял, что не чувствует ле-
вую руку.
— Я сразу позвонил знако-
мому врачу, который ска-

зал срочно вызывать ско-
рую помощь, — вспоминает 
Анатолий обстоятельства 
того дня. 
Пациента в срочном по-
рядке доставили в ближай-
шую городскую больницу, 
в которой есть инсультный 
центр. Там врачи оператив-
но провели обследование 

и поставили мужчине диа-
гноз — ишемическая атака. 
Медикам пришлось срочно 
оперировать Анатолия. 
Благодаря грамотным и во-
время принятым решени-
ям врачей, их профессиона-
лизму и высокой скорости, 
москвичу удалось избежать 
инсульта.

— Такие ситуации проис-
ходят довольно часто, — 
рассказывает заведующий 
нейрореанимацией боль-
ницы имени Кончаловско-
го Алексей Гуцалюк. — В ос-
новном, конечно, с людьми 
старше 40 лет, но бывают 
инсульты и в молодом 
возрасте — из-за травм 

или генетической предрас-
положенности.
По словам медика, Анато-
лия спасло сохраненное 
время — его успели вовре-
мя доставить  в больницу. 
А если бы не провели опе-
рацию, то, с большой веро-
ятностью, инсульта мужчи-
не было бы не избежать.

Прохожие помогли
Еще одна подобная 
история произошла 
с 66-летним москвичом 
Александром. Мужчина 
попал в больницу весной 
прошлого года. На скорой 
помощи его доставили 
в медучреждение с ишеми-
ческим инсультом. В руки 

врачей мужчина попал все-
го за 30 минут. 
— Я вышел прогуляться 
рядом с домом и, видимо, 
потерял сознание, а когда 
очнулся, то уже был в боль-
нице, — немного запинаясь, 
рассказал пенсионер. 
Выяснилось, что Алек-
сандра нашли прохожие. 

Сколько он пролежал 
на тротуаре, пока его не об-
наружили — неизвестно 
до сих пор. 
В медицинском учрежде-
нии москвичу сразу прове-
ли все необходимые иссле-
дования, а затем — экстрен-
ную операцию, во время 
которой из пораженного 

сосуда головного мозга был 
удален тромб.
— Это помогло восстано-
вить речь и снять онемение 
правых конечностей, — по-
яснила заведующая невро-
логическим отделением 
для больных с острым 
нарушением мозгового 
кровообращения Елена 

Владимирова. — На следу-
ющий день Александр уже 
мог говорить и немного 
двигаться.
Сейчас мужчина чувствует 
себя хорошо — ходит, гово-
рит, хотя речь еще немного 
путаная. Но, несмотря 
ни на что, даже в больницу 
на консультации Алек-

сандр приходит самостоя-
тельно.
— Люблю гулять возле дома 
и кормить голубей, — улы-
бается он. 
Хороший исход этой 
истории — большая удача. 
А ведь стоило упустить вре-
мя, и все могло закончить-
ся совершенно иначе. 

Срочный 
вызов
Региональный сосу-
дистый центр на базе 
Городской клиниче-
ской больницы имени 
М. П. Кончаловского 
работает круглосуточ-
но с 2016 года. Тогда 
он вошел в столичную 
«инфарктную сеть». 
Теперь отдельное на-
правление работы 
центра — высокотехно-
логичная медицинская 
помощь пациентам 
с инсультом. Клетки 
мозга погибают бы-
стрее, чем клетки серд-
ца. А потому здесь еще 
более важен вопрос 
срочного вызова ско-
рой, быстрой доставки 
пациента в больницу, 
экстренной диагно-
стики и адекватного 
лечения.

Прямая 
речь

За последние три с не-
большим года мы раз-
вернули 29 сосудистых 
центров в Москве. 
Каждый представляет 
собой подразделение 
многопрофильной 
больницы, в составе 
которого есть несколь-
ко отделений — ин-
фарктное, инсультное, 
отделения нейрореа-
нимации и кардиореа-
нимации, обязательно 
есть компьютерный 
томограф и МРТ, поч-
ти во всех уже есть 
ангиограф, а в некото-
рых — и нейрохирур-
гическое отделение.

Алексей Хрипун
глава Департамента 
здравоохранения 
Москвы

которые созданы на базе 
крупных многопрофильных 
стационаров. Если говорить 
только об инсультной сети, 
то в нее сейчас входят десять 
больниц. Они оказывают 
высокотехнологичную по-
мощь пациентам с острыми 
нарушениями мозгового 
кровообращения. 
— Скорость имеет решаю-
щее значение, ведь каждую 
минуту погибают сотни ты-
сяч нейронов, — говорит 
главный врач больницы 
имени Кончаловского Олег 

Гриднев. — Сейчас мы до-
стигли того, что пациент по-
падает в операционную спу-
стя 10–15 минут после при-
бытия скорой в больницу, 
и это с учетом проведения 
осмотра и обследования.
Для Зеленограда — именно 
там расположена больница 

имени Кончаловского — 
создание инсультного цент-
ра было крайне необходи-
мо. Ведь раньше пациентов 
с инсультом из Зеленограда 
доставляли в другие стацио-
нары Москвы. И дорога ино-
гда становилась слишком 
долгой. А сейчас интервал 
с момента вызова скорой до 
прибытия пациента в сосуди-
стый центр больницы состав-
ляет в среднем 10–15 минут.
— Мы убрали все излишние 
временные траты на пути 
в операционную, — рас-
сказал Гриднев. — Создана 
инсультная команда, в ко-
торую вошли наши лучшие 
врачи-неврологи, специа-
листы лучевой диагностики 
и эндоваскулярные хирурги.  
Стоит отметить, что в ин-
сультных центрах не толь-
ко спасают пациентов, но 
и помогают им во время 
реабилитации. Специали-
сты работают с пациентами 
над восстановлением речи 
и двигательных функций, 
при необходимости дей-
ствует и служба психологи-
ческой помощи. 

Специалисты 
центров ве-
дут пациентов 
и в период реа-
билитации 

Подготовила
Марьяна Шевцова 
m.shevtsova@vm.ru

Вызов скорой
Чем быстрее вы вызовете медиков, тем больше шансов на спасение человека. А еще важно знать и вовремя распозна-
вать признаки инсульта. Тогда вы сможете определить, когда вам или другому человеку будет нужна помощь. 1Приезд медиков

Московская скорая помощь — самая бы-
страя в Европе и одна из самых быстрых 
в мире. Бригады медиков приезжают 
на вызов в течение 10–12 минут. 

2

Госпитализация
Если врачи, осмотрев больного, диагностируют 
или подозревают инсульт, то человека в экстрен-
ном порядке госпитализируют. 

3

Дорога 
в больницу
Дороги в столице редко бы-
вают свободны, а человека 
с инсультом важно доставить 
в больницу как можно скорее, 
ведь счет идет на минуты. 
Успеть вовремя помогают 
добросовестные водители, 
правильное регулирование 
светофоров, маршруты объез-
да пробок и сигнализация 
скорой помощи. 

4

Передача врачам 
медучреждения
Въехав на территорию больницы, машина скорой 
помощи останавливается у специального входа. 
Там пациента уже ждут врачи. 

5

Осмотр 
и экстренная 
помощь
Как только пациент попадает 
в больницу, его сразу же 
везут в специальный кабинет. 
Там проводится первичный 
осмотр и оказывается экс-
тренная помощь, если она 
необходима. 

6 Обследование
Перед постановкой оконча-
тельного диагноза медики 
проводят комплексное 
обследование на ангио-
графическом комплексе 
с возможностью проведения 
внутрисосудистого ультра-
звукового исследования 
и определения уровня дав-
ления крови для принятия 
решения о необходимости 
стентирования.

7

Постановка диагноза
После того как все исследования проведены, врачи ставят 
окончательный диагноз. Все это делается очень быстро, 
ведь нельзя терять ни секунды. 

8
Операция
Применяются со-
временные и мало-
инвазивные вмеша-
тельства на сосудах 
головного мозга, 
проводятся операции 
на артериях мозга 
или шейных арте-
риях, доставляющих 
к нему кровь. В про-
цессе операций ак-
тивно используются 
методики визуализа-
ции — рентген, томо-
графия, внедряются 
новые разработки.

9

Реабилитация
Последствия инсульта делятся 
на три большие группы: нарушения 
моторики, нарушения речи, когни-
тивные и эмоционально-волевые 
расстройства. На раннем этапе важно 
активизировать пациента еще в от-
делении реанимации. Если нарушены 
несколько сфер, то важно восстанав-
ливать их комплексно. Нужна непре-
рывность, последовательность и ин-
тенсивность ежедневной терапии.

10
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Атмосферное 
давление в сто-
лице в последние 
дни довольно 
изменчиво. Врачи 
предупреждают: 
это может повы-
сить риск возник-
новения инсульта. 
Однако паниковать не сто-
ит — Москва уже несколько 
лет успешно борется с этим 

заболеванием. Так, смерт-
ность от инсультов и ин-
фарк тов в клиниках столи-
цы снизилась за последние 
годы на треть. Таких пока-
зателей удалось добиться 
за счет того, что в городе по-
явились центры инфаркт-
ных и инсультных сетей, 
которые равномерно рас-
пределены по всей Москве. 
Их уникальность — в допол-
нительной системе скорой 
помощи, которая создана 
для того, чтобы в течение 

40 минут после поступления 
звонка больной уже попал 
в надежные руки врачей. 
Кстати, на спасение мозга 
человека (а инсульт — это 
острое нарушение мозгового 
кровообращения. — «МВ») 
раньше у медиков было 
4,5 часа, а теперь — 6 часов, 
потому что врачи приме-
няют самые современные 
и эффективные методы ле-
чения.
Всего в Москве открыто 
29 сосудистых центров, 

Спасти человека при инсульте 
можно в течение 6 часов

Время не ждетЦифра

минут в среднем не-
обходимо бригаде 
скорой помощи, чтобы 
приехать на вызов.

1 0

Истории с хорошим концом
«Поскользнулся, упал, по-
терял сознание, очнулся — 
гипс» — известная фраза 
из фильма «Бриллианто-
вая рука». А ведь в жизни 
порой бывают случаи, 
которые не уступают ки-
носюжетам. «Вечерка» 
рассказывает реальные 
истории спасения.

Операцию сделали 
быстро 
57-летний Анатолий вы-
шел из дома в ближайший 
магазин за хлебом. Когда 
выбирал продукты, вдруг 
понял, что не чувствует ле-
вую руку.
— Я сразу позвонил знако-
мому врачу, который ска-

зал срочно вызывать ско-
рую помощь, — вспоминает 
Анатолий обстоятельства 
того дня. 
Пациента в срочном по-
рядке доставили в ближай-
шую городскую больницу, 
в которой есть инсультный 
центр. Там врачи оператив-
но провели обследование 

и поставили мужчине диа-
гноз — ишемическая атака. 
Медикам пришлось срочно 
оперировать Анатолия. 
Благодаря грамотным и во-
время принятым решени-
ям врачей, их профессиона-
лизму и высокой скорости, 
москвичу удалось избежать 
инсульта.

— Такие ситуации проис-
ходят довольно часто, — 
рассказывает заведующий 
нейрореанимацией боль-
ницы имени Кончаловско-
го Алексей Гуцалюк. — В ос-
новном, конечно, с людьми 
старше 40 лет, но бывают 
инсульты и в молодом 
возрасте — из-за травм 

или генетической предрас-
положенности.
По словам медика, Анато-
лия спасло сохраненное 
время — его успели вовре-
мя доставить  в больницу. 
А если бы не провели опе-
рацию, то, с большой веро-
ятностью, инсульта мужчи-
не было бы не избежать.

Прохожие помогли
Еще одна подобная 
история произошла 
с 66-летним москвичом 
Александром. Мужчина 
попал в больницу весной 
прошлого года. На скорой 
помощи его доставили 
в медучреждение с ишеми-
ческим инсультом. В руки 

врачей мужчина попал все-
го за 30 минут. 
— Я вышел прогуляться 
рядом с домом и, видимо, 
потерял сознание, а когда 
очнулся, то уже был в боль-
нице, — немного запинаясь, 
рассказал пенсионер. 
Выяснилось, что Алек-
сандра нашли прохожие. 

Сколько он пролежал 
на тротуаре, пока его не об-
наружили — неизвестно 
до сих пор. 
В медицинском учрежде-
нии москвичу сразу прове-
ли все необходимые иссле-
дования, а затем — экстрен-
ную операцию, во время 
которой из пораженного 

сосуда головного мозга был 
удален тромб.
— Это помогло восстано-
вить речь и снять онемение 
правых конечностей, — по-
яснила заведующая невро-
логическим отделением 
для больных с острым 
нарушением мозгового 
кровообращения Елена 

Владимирова. — На следу-
ющий день Александр уже 
мог говорить и немного 
двигаться.
Сейчас мужчина чувствует 
себя хорошо — ходит, гово-
рит, хотя речь еще немного 
путаная. Но, несмотря 
ни на что, даже в больницу 
на консультации Алек-

сандр приходит самостоя-
тельно.
— Люблю гулять возле дома 
и кормить голубей, — улы-
бается он. 
Хороший исход этой 
истории — большая удача. 
А ведь стоило упустить вре-
мя, и все могло закончить-
ся совершенно иначе. 

Срочный 
вызов
Региональный сосу-
дистый центр на базе 
Городской клиниче-
ской больницы имени 
М. П. Кончаловского 
работает круглосуточ-
но с 2016 года. Тогда 
он вошел в столичную 
«инфарктную сеть». 
Теперь отдельное на-
правление работы 
центра — высокотехно-
логичная медицинская 
помощь пациентам 
с инсультом. Клетки 
мозга погибают бы-
стрее, чем клетки серд-
ца. А потому здесь еще 
более важен вопрос 
срочного вызова ско-
рой, быстрой доставки 
пациента в больницу, 
экстренной диагно-
стики и адекватного 
лечения.

Прямая 
речь

За последние три с не-
большим года мы раз-
вернули 29 сосудистых 
центров в Москве. 
Каждый представляет 
собой подразделение 
многопрофильной 
больницы, в составе 
которого есть несколь-
ко отделений — ин-
фарктное, инсультное, 
отделения нейрореа-
нимации и кардиореа-
нимации, обязательно 
есть компьютерный 
томограф и МРТ, поч-
ти во всех уже есть 
ангиограф, а в некото-
рых — и нейрохирур-
гическое отделение.

Алексей Хрипун
глава Департамента 
здравоохранения 
Москвы

которые созданы на базе 
крупных многопрофильных 
стационаров. Если говорить 
только об инсультной сети, 
то в нее сейчас входят десять 
больниц. Они оказывают 
высокотехнологичную по-
мощь пациентам с острыми 
нарушениями мозгового 
кровообращения. 
— Скорость имеет решаю-
щее значение, ведь каждую 
минуту погибают сотни ты-
сяч нейронов, — говорит 
главный врач больницы 
имени Кончаловского Олег 

Гриднев. — Сейчас мы до-
стигли того, что пациент по-
падает в операционную спу-
стя 10–15 минут после при-
бытия скорой в больницу, 
и это с учетом проведения 
осмотра и обследования.
Для Зеленограда — именно 
там расположена больница 

имени Кончаловского — 
создание инсультного цент-
ра было крайне необходи-
мо. Ведь раньше пациентов 
с инсультом из Зеленограда 
доставляли в другие стацио-
нары Москвы. И дорога ино-
гда становилась слишком 
долгой. А сейчас интервал 
с момента вызова скорой до 
прибытия пациента в сосуди-
стый центр больницы состав-
ляет в среднем 10–15 минут.
— Мы убрали все излишние 
временные траты на пути 
в операционную, — рас-
сказал Гриднев. — Создана 
инсультная команда, в ко-
торую вошли наши лучшие 
врачи-неврологи, специа-
листы лучевой диагностики 
и эндоваскулярные хирурги.  
Стоит отметить, что в ин-
сультных центрах не толь-
ко спасают пациентов, но 
и помогают им во время 
реабилитации. Специали-
сты работают с пациентами 
над восстановлением речи 
и двигательных функций, 
при необходимости дей-
ствует и служба психологи-
ческой помощи. 

Специалисты 
центров ве-
дут пациентов 
и в период реа-
билитации 

Подготовила
Марьяна Шевцова 
m.shevtsova@vm.ru

Вызов скорой
Чем быстрее вы вызовете медиков, тем больше шансов на спасение человека. А еще важно знать и вовремя распозна-
вать признаки инсульта. Тогда вы сможете определить, когда вам или другому человеку будет нужна помощь. 1Приезд медиков

Московская скорая помощь — самая бы-
страя в Европе и одна из самых быстрых 
в мире. Бригады медиков приезжают 
на вызов в течение 10–12 минут. 

2

Госпитализация
Если врачи, осмотрев больного, диагностируют 
или подозревают инсульт, то человека в экстрен-
ном порядке госпитализируют. 

3

Дорога 
в больницу
Дороги в столице редко бы-
вают свободны, а человека 
с инсультом важно доставить 
в больницу как можно скорее, 
ведь счет идет на минуты. 
Успеть вовремя помогают 
добросовестные водители, 
правильное регулирование 
светофоров, маршруты объез-
да пробок и сигнализация 
скорой помощи. 

4

Передача врачам 
медучреждения
Въехав на территорию больницы, машина скорой 
помощи останавливается у специального входа. 
Там пациента уже ждут врачи. 

5

Осмотр 
и экстренная 
помощь
Как только пациент попадает 
в больницу, его сразу же 
везут в специальный кабинет. 
Там проводится первичный 
осмотр и оказывается экс-
тренная помощь, если она 
необходима. 

6 Обследование
Перед постановкой оконча-
тельного диагноза медики 
проводят комплексное 
обследование на ангио-
графическом комплексе 
с возможностью проведения 
внутрисосудистого ультра-
звукового исследования 
и определения уровня дав-
ления крови для принятия 
решения о необходимости 
стентирования.

7

Постановка диагноза
После того как все исследования проведены, врачи ставят 
окончательный диагноз. Все это делается очень быстро, 
ведь нельзя терять ни секунды. 

8
Операция
Применяются со-
временные и мало-
инвазивные вмеша-
тельства на сосудах 
головного мозга, 
проводятся операции 
на артериях мозга 
или шейных арте-
риях, доставляющих 
к нему кровь. В про-
цессе операций ак-
тивно используются 
методики визуализа-
ции — рентген, томо-
графия, внедряются 
новые разработки.

9

Реабилитация
Последствия инсульта делятся 
на три большие группы: нарушения 
моторики, нарушения речи, когни-
тивные и эмоционально-волевые 
расстройства. На раннем этапе важно 
активизировать пациента еще в от-
делении реанимации. Если нарушены 
несколько сфер, то важно восстанав-
ливать их комплексно. Нужна непре-
рывность, последовательность и ин-
тенсивность ежедневной терапии.

10
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А что потом

■Технический про-
гресс во многом влияет 
и на рынок труда: новые 
профессии появляются 
практически ежегодно. 
«Вечерка» рассказывает 
о самых интересных 
из них.
Возникающие на рынке 
труда профессии относятся 
практически ко всем сферам 
деятельности. Так, в про-

шлом году работодатели на-
чали активно искать людей 
на должность оператора 
дронов: беспилотные лета-
тельные аппараты сейчас 
применяются в науке, с их 
помощью доставляют грузы 
и патрулируют территории. 
По словам экономиста Анто-
на Кошкина, также в 2018 го-
ду стала очень популярной 
тема криптовалют. 

— Заработком в этой сфе-
ре сразу заинтересовались 
крупные фирмы. Работода-
тели сейчас ищут тех, кто 
будет заниматься техниче-
ским обслуживанием ферм 
для добычи криптовалюты 
и консультировать жела-
ющих вложить в них свои 
деньги, — рассказал эксперт. 
Новые профессии бывают 
и стратегически важными: 

например, американское 
Национальное космическое 
агентство открыло вакан-
сию офицера планетарной 
защиты. В его задачи входит 
предотвращение переноса 
микроорганизмов с Земли 
на другие космические тела 
и обратно. Кандидат дол-
жен иметь ученую степень 
по физике, математике или 
прикладным наукам.

Требуется защитник Земли

■ Москва стала лиде-
ром по уровню зарплат 
в стране за прошлый 
год. В столице средняя 
величина оклада соста-
вила 51 тысячу рублей. 
Менеджер кадрового 
агентства Игорь Филип-
пов (на фото) рассказал 
«Вечерке», какие про-
фессии высоко ценятся 
на рынке труда.
— В соответствии 
с результатами 
а н а л и з а  к р у п -
ных агрегаторов 
вакансий самая 
в ы с о к о о п л а -
чив аемая про-
ф е с с и я  с е й ч а с 
в Москве — аку-
шер-гинеколог со специ-
ализацией в репродуктоло-
гии. Работодатели готовы 
платить специалистам 570 
тысяч рублей. 
Следом идет вакансия ме-
неджера по продаже нефте-
продуктов.  Здесь зарплата 
составляет около 500 ты-
сяч рублей. Столько 
же работодатели 
предлагают со-

Кого любят деньги

Цифра

новые профессии поя-
вятся в мире к 2030 го-
ду, по прог нозу Инсти-
тута Да Винчи.

2 2
ВАЖНО!
Если во время поиска 
работы вы увидите 
в рекомендованном 
списке вакансию 
с зарплатой, намного 
превышающей сред-
нюю по рынку, будьте 
осторожны: подобные 
объявления нередко 
размещают мошен-
ники.

Самые востребованные 
профессии столицы

Подготовил 
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

Премьера Столичный рынок труда многообразен. Но и подводных 
камней на нем немало. Тем, кто сегодня ищет работу в мегаполисе, 
эксперты «Вечерки» помогут сориентироваться в спросе 
и предложениях работодателей, объяснят, как правильно 
составить резюме и блестяще пройти собеседование.

«Вечерка» собрала 
рекомендации о том, 
как вести себя на со-
беседовании, чтобы 
пройти его успешно.

Советы 
экспертов

1)  Перед тем как за-
ходить в кабинет 

для собеседования, 
отключите звук 
на телефоне. Во время 
встречи постарай-
тесь не доставать его 
из кармана.

2)  Прежде чем на-
чать беседовать, 

представьтесь. Во вре-
мя переговоров не пе-
реходите на «ты», если 
вам не предложат, 
не грубите. Это задаст 
тон беседе.

3)  Заданные вам 
вопросы про-

слушивайте до конца, 
не перебивайте со-
беседника. Отвечайте 
уверенно и конкретно. 
Работодатели ценят 
четкие ответы.

4)  Рассказывая 
об опыте работы, 

делайте упор на свои 
прошлые достижения 
и стоящие перед вами 
задачи. Так вы покаже-
те, что умеете дости-
гать результатов. 

5)  Вопрос зарпла-
ты поднимайте 

только в финале пере-
говоров. Иначе рабо-
тодатель подумает, 
что вам интересны ис-
ключительно деньги.

Продавец-консультант
30 000 руб.

Водитель
43 000* руб.

продуктов.  Здесь зарплата 
составляет около 500 ты-
сяч рублей. Столько 
же работодатели 
предлагают со-

* Средняя заработная плата за ме-
сяц, по данным Центра занятости 
населения города Москвы.

тодатель подумает, 
что вам интересны ис-
ключительно деньги.

искателям вакансии техни-
ческого директора. По сути, 
это руководители, отвеча-
ющие за различные техни-
ческие вопросы. Причем их 
зарплаты практически не за-
висят от области, в которой 
они трудятся. Эта профессия 
высокооплачиваема и на 
производстве, и на строи-
тельстве, и в IT-компаниях.   
До 285 тысяч рублей в месяц 

зарабатывают во-
дители-экспеди-
торы. Чуть мень-
ше, до 200 тысяч 
в месяц, в столице 
может заработать 
стоматолог-орто-
пед или водитель 
такси. А вот среди 

рабочих профессий одна 
из самых высокооплачива-
емых — электросварщик: 
такому специалисту готовы 
платить 150 тысяч рублей 
в месяц. Тогда как монтаж-
никам предлагают 80 тысяч.

Машинист 
электропоезда
62 000 руб.

Каменщик
34 000 руб.

Водител
43 000

Уборщик
22 000 руб.

Sh
uE

 e
rs

to
ck



11СУДИТЕ САМИМосква Вечерняя, вторник, 22 января 2019 года, № 4 (790), vm.ru  

ры накануне новогодних 
праздников. Взрослых и дво-
их детей пришлось эвакуи-
ровать через балкон по по-
жарной лестнице.
Еще один житель столицы, 
ветеран Великой Отече-
ственной вой ны 93-летний 
Анатолий Доронин, скончал-
ся от сердечного приступа 
после визита коллекторов: 
к нему домой заявились не-

известные люди и начали 
угрожать, что расправят-
ся с задолжавшим сыном 
и внуком. Коллекторы 
настаивали, чтобы ве-
теран подписал какие-то 

бумаги. Пережитый по-
жилым человеком шок стал 
одной из причин скоропо-
стижной смерти.
Геннадий Окороков
g.okorokov@vm.ru

■ В столице вновь акти-
визировались коллекто-
ры. «Вечерка» выясняла 
подробности.  
В начале нового года в со-
циальных сетях появилось 
сообщение от директора 
московской школы № 1285 
Ярославы Алпатовой, в ко-
тором она пожаловалась на 
коллекторское агентство, 
требовавшее от нее и дру-
гих сотрудников школы 
взыскать долги с родителей 
одного из их учеников. 

По закону

Разумеется, легальные коллек-
торские агентства ничего тако-
го требовать не имеют права 
и не должны. Третьи лица не уча-
ствуют в долговых спорах между 
заемщиком и кредитором. Госу-
дарственные ведомства и наша 
ассоциация с этим явлением 

борются. Вероятнее всего, это ни-
какие не коллекторы, а хулиганы, 
нанятые микрофинансовой орга-
низацией. В таком случае необ-
ходимо обратиться в Федераль-
ную службу судебных приставов, 
которая может поднять номера 
телефонов и оштрафовать ми-
крофинансистов за такое хули-
ганство. Если они еще и угрожали 
жизни, то необходимо обратить-
ся в полицию. 

По условиям работы коллек-
торских организаций, которые 
существуют сегодня, на такие 
вещи идут конторы, исключен-
ные из реестра коллекторских 
агентств, либо сами предоста-
вившие заем, либо вообще част-
ные лица. Это в любом случае 

неправомерно. Третьих лиц при 
взыскании долгов они не имеют 
право привлекать и беспокоить. 
Необходимо собирать данные 
о том, кто звонит, подавать жало-
бы в Роспотребнадзор, в Роском-
надзор. Однако если угрозы жиз-
ни, угрозы расправы нет, то нет 
и состава преступления. Необхо-
димо написать финансовому ом-
будсмену, в Федеральную службу 
судебных приставов.

Борис Воронин
Директор Национальной 
ассоциации профессиональных 
коллекторских агентств

— История, которая опу-
бликована в социальной 
сети, — это правда. 
Благодаря тому что 
ее подхватили СМИ, 
терроризировать 
нас перестали. Сей-
час идет работа след-
ственных органов, они 
разберутся с коллектора-
ми, — рассказала «Вечерке» 
директор школы.
А вот семье Сайгутиных по-
везло меньше. Коллекторы 
подожгли дверь их кварти-
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Сборщики долгов вышли из правовой колеи

Сергей Крылов
Генеральный директор «Лиги 
защиты должников»

Недвижимость

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дороже! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55
● Автовыкуп срочно. Т. 8 (962) 936-70-22
● Авто Выкуп 24 ч. Т. (925) 013-29-97

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Работник в офисе. З/п 7000 руб./
день. Оплата каждый день. Свободный 
график. Работа с документами. Обучаем 
в процессе работы. Т. 8 (499) 653-72-88 

● Работа. Т. 8 (929) 662-85-10

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной исто-
рией. В день обращения. Без пре-
доплаты, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Авто, запчасти Магия, гадания

Финансовые услуги

Работа и образование

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. 8 (925) 325-66-10

В дар

● Cильнейшая ясновидящая. Из-
бавлю от жизненного негатива, пагуб-
ных привычек. Ритуальная защитная 
магия: сниму порчу, сглаз, проклятие. 
Поставлю защиту на Вас, семью, биз-
нес. Выведу из круга неудач. Удержу 
и верну любимых. Т. 8 (903) 123-99-91
● По многочисленным просьбам ве-
дет прием 24.01 по 5.02. сильнейшая 
Ясновидящая Нина, 40 лет опыта рабо-
ты. Загляну в будущее и решу семей-
ные неурядицы. Сниму порчу, сглаз. 
Мне не надо говорить о себе, я сама все 
расскажу о Вас. Т. 8 (967) 078-78-47.
● Многим известная прорицательни-
ца. Служит при монастыре Серафима 
Саровского. Видит прошлое, будущее, 
настоящее по воде, сахару. С перво-
го визита избавит от пагубных при-
страстий. Защиты и воды, привезен-
ные из Израиля. Т. 8 (495) 642-31-78,
8 (926) 860-10-73
● Сильная ясновидящая Дарья. 
Матушка, служит в 3 церквях. Облада-
ет невероятным даром ясновидения, 
вернет любимого в кратчайшие сроки. 
Решение проблем любой сложности
(в том числе и алкогольной зависи-
мости). Любой семейный прогноз.
Т. 8 (966) 052-13-37
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

● Бабушка Татьяна, 80 лет, уральский 
самородок. Снимет порчу, испуг, страх, 
стресс, сглаз, наговоры. Заговоры от 
пагубных привычек, от сущностей (бе-
сы, голоса). Очистит квартиры и дачи. 
Соединит семьи. И на все остальное. 
Т.: 8 (499) 160-25-60, 8 (965) 295-02-80
● Гадаю и предсказываю: Таро, кофе, 
цыг. игла. Помощь! Т.8 (905) 698-76-35

В добрые руки. Щенки-девочки.
2 мес. Веселые, ласковые, игри-
вые. Вырастут среднего размера. 
Готовятся к прививкам. Евгения.

☎  8 (916) 513-93-85● Гадаю. Вопрос бесплатно. Оракул 
Бармы. Помощь! Т. 8 (925) 676-21-20

Стало известно, 
что коллектора, трети-
ровавшего преподава-
телей школы № 1285, 
задержали. Им оказал-
ся 28-летний москвич. 
Сейчас подозреваемый 
помещен под домаш-
ний арест. Возбуждено 
уголовное дело по ста-
тье 330 УК РФ «Само-
управство». 

Когда 
верстался
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■ Букмекеры говорят, 
что если на главный 
музыкальный конкурс 
Европы от России поедет 
Сергей, то шансы вы-
играть у нашей страны 
возрастают до 30 про-
центов. Ну, а это круто... 
Эту новость мусолят все, 
как будто решение о по-
ездке принимаются тоже 
букмекерскими конторами. 
Но ведь нет же! А официаль-
ное объявление артиста, 
который будет защищать 
честь России на «Евровиде-
нии»-2019, состоится скоро, 
в ближайшие дни. Тем не 
менее, несмотря на то что 
ВГТРК просила, что назы-
вается, «не спешить с выво-
дами», общественное мне-
ние склоняется к тому, что 
Россию будет представлять 
именно Сергей Лазарев. 
Другая часть публики, впро-
чем, с удовольствием отдала 
бы свои голоса за Алексан-
дра Панайотова, только кто 
их спрашивает! 

Если Лазар
еву 

ехать, т
о только 

за реваншемСудя по всему, 

певец еще р
аз 

попробует покорить 

«Евровидение» 

Сергей Лазарев, 
выступая 
на «Евровидении» 
в 2016 году, 
покорил зрителей 
не только песней, 
но и роман-
тическим образом, 
созданным им 
на сцене

Сергей начинал с «Не-
посед» и группы 
«Smash!!». Ныне — лау-
реат премии «Золотой 
граммофон», участ-
ник, а потом и веду-
щий фестиваля «Песня 
года». В активе у Сер-
гея масса синглов, за-
писей и проектов. 

Кстати,

Подготовила Ольга Кузьмина  vecher@vm.ru

Могли бы 
зажечь 

Александр Панайотов
Певец

Саша пропадал, на-
шелся, снова обрел 
славу — все при нем! 
Немного похудеть — 
и в бой... 

Егор Крид
Исполнитель

Любимец девчонок, 
современный, стиль-
ный, бормочет в ноты. 
Таких на «Евровиде-
нии» любят. 

Сергей Шнуров
Крутой мужик

Ну, первого места, 
конечно, не займет 
(не поймут). Но хоть 
потряс бы старушку 
Европу, что ли. 

Ольга Бузова
Наше все

В кино снималась, лю-
бовь в «Доме-2» строи-
ла, книги писала, петь 
стала. Понятно, надо 
на «Евровидение»!

Manizha (Манижа
Сангин (Хамраева)
Совсем другая

Ее имя называла Юля 
Самойлова. Хорошая, 
ни на кого не похожая. 
Но вот вопрос: почему 
именно она?!

Ну и ну!

■ Когда говорят, что са-
мым необычным участ-
ником (или участни-
цей?) «Евровидения» 
была Кончита Вурст, 
становится обидно. 
Ну правда, ведь и до «пою-
щей колбасы» на «Еврови-
дении» было чем позаба-
виться. Так, многие забыли, 
например, что в 2008 году 

ирландцы отправили на 
«Евровидение» индюка Да-
стина, очень популярную 
у них птичку. Кукла-птица 
исполнила песню «12 бал-
лов Ирландии». В финал 
Дастин не прошел, но на ро-
дине любим: кукла (ее озву-
чивает комик Джон Морри-
сон) выпустила 6 альбомов 
и 15 синглов.

И не такое видели

Так Лазарев или нет? По 
логике — да, это, наверное, 
правильный выбор. Все 
при нем, как говорится: 
он европейского типажа, 
с опытом, с харизмой, как 
бы ни критиковал его всем 
вечно недовольный глубо-
коуважаемый Юрий Лоза. 
В этом смысле такой выбор 

куда более логичен, чем от-
правление на песенное со-
ревнование Александра Па-
найотова. Парень он, Саша, 
очень талантливый, но, что 
называется, без «прухи» — 
ну не везет ему просто так 
часто, как везет некоторым 
другим и как хотелось бы! 
И хотя появившегося в «Го-
лосе» после довольно серьез-
ного периода забвения для 
массовой публики Панайо-
това взял под свое крыло сам 

Григорий Лепс, и концерт 
молодого певца уже прошел 
грандиозный, но зрители 
перешептывались — места-
ми все же было скучновато. 
Панайотов — он такой, для 
души. А на «Евровидении» 
души не надо, надо, чтобы 
было шоу. А Лазарев и та-
лантлив, и зажигать умеет. 

И потом, 
у него есть 
к о з ы р ь . 
В е д ь  п е -
вец особо 
и не скры-
в а л ,  ч т о 
в душе его 
ос та лось 
о щ у щ е -

ние чего-то недоделанного. 
Такое, знаете, незавершен-
ное действие... Все равно 
что пойти в горы, не дойти 
до вершины три метра и по-
лучить приказ возвращать-
ся. Ну разве найдешь в себе 
силы не вернуться и не взять 
эту чертову вершину?!
Вот это Сергея и должно 
«глодать». Ведь в прошлый 
раз победа была не то что 

рядом, а просто проплыла 
мимо носа. И зрители по не-
му «стонали»... 
В общем, логично предпо-
ложить, что в Израиль на 
«Евро» поедет все же имен-
но он, и именно в расчете 
на реванш. Хотя сюрпризы 
возможны всегда. Нужна ли 
нам победа? Это большой 
вопрос, очень большой. За-
тратное это дело — прове-
дение «Евровидения», а сла-
вы — не до неба. Хотя, ко-
нечно, нельзя не отметить: 
когда «Евровидение», бла-
годаря Диме Билану, при-
нимали в Москве, то есть 
в 2009 году, шоу в «Олим-
пийском» было поставлено 
отлично. Кстати, тогда кон-
курс ознаменовался полным 
провалом букмекерских ста-
вок: все ставили на Сакиса 
Руваса, но он оказался лишь 
на седьмом месте, а первое 

Музыкальный кон-
курс в этом году 
пройдет с 14 по 18 мая 
в Тель-Авиве 

место с колоссальным отры-
вом от всех занял Александр 
Рыбак — вы же помните его 
песню, правда?
В гастрольном графике 
Лазарева практически нет 
свободного места. Вот толь-
ко в мае как раз наметилась 
дырочка... 
Говорят, что готовить Сер-
гея к конкурсу снова будет 
команда Филиппа Кирко-
рова. Так было и в прошлый 
раз, и результат был неплох! 
Кстати, песню, которую 
Сергей исполнял в 2016 го-
ду, назвали «танцевальным 
боевиком» (помните — все 
пели You are the only one), но 
в этот раз для исполнения 
будет выбран другой стиль 
песни. Хорошо, если не чи-
стый романтизм! 
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■ Сегодня про свою 
любимую книгу расска-
зывает поэтесса Лариса 
Рубальская (на фото).

Я научилась уходить от то-
го, что было, и ни на что не 
оглядываться. Я не держу 
дома ни старых предметов, 
ни фотографий и почти не 
держу книг. Но среди книг, 
которые у меня все-таки 
есть, — штук шесть томи-
ков Виктории Токаревой. 
Я читаю все, что она пишет. 
Мы с ней приятельствуем, 
и свою последнюю книгу — 
«Дома стоят дольше, чем 
люди» — она подарила мне 
с автографом. 
Я завидую тому, что в ее жиз-
ни все это было и что она 

может так замечательно это 
излагать. Люди у нее изобра-
жены живыми — и хорошие 
их стороны, и не очень. Она 
смотрит на каждого чело-
века объективно, а описы-
вает очень остро и очень 
умно. Она — язва. Скор-
пион (по знаку Зодиака. — 
«ВМ».)! И сама это знает. 
С героями ее повествования 
я не знакома. Наверное, они 
в чем-то с нею не согласны. 
Но взгляд действующих лиц 
от взгляда со стороны отли-
чается всегда. У нас с Викторией Токаре-

вой много общего, и мне 
кажется, она влияет на ме-
ня тем, как пишет. Сама 
мне об этом говорила. Я вот 
в прошлом году выпустила 
свою книжечку «Моя душа 
настроена на осень». Это 
не воспоминания, а скорее 
рассказы, ернически-на-
смешливые. Я сама уже не 
помню, где в них правда, 
а где выдумка. Но писать 
так, как Токарева, я все рав-
но не могу. 

В книгу Виктории То-
каревой «Дома стоят 
дольше, чем люди» 
(2017) входят не толь-
ко рассказы, но и вос-
поминания о Георгии 
Данелии, Людмиле 
Гурченко, Викторе 
Драгунском и других 
знакомых автора.   

Справка

Байки умного скорпиона

26 января 2018 года. Писательница Виктория Токарева 
и актер Евгений Миронов на церемонии вручения 
кинопремии «Золотой Орел» 

Премьера Вопрос: «Что почитать?» — никогда не был праздным. А какую 
книгу лучше взять с собой в дорогу? В нашей новой рубрике известные 
актеры, ученые, музыканты и бизнесмены расскажут о своей любимой 
книге, которой можно зачитаться.

Героиня детектива Ка-
тажины Бонды «Очка-
рик» полицейский про-
файлер Саша Залусская 
приезжает в неболь-
шой городок, чтобы 
встретиться с главным 
подозреваемым в деле 
серийного маньяка 
и отцом ее ребенка. 
В городе происходят 
странные события, 
в которые Саша затяги-
вается как в омут.

Вышла 
в свет
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■ Сегодня, 22 января, 
исполняется полвека 
с резонансного со-
бытия: в этот день 
в 1969 году на Гене-
рального секретаря 
ЦК КПСС Леонида 
Брежнева (на фото) 
было совершено поку-
шение.
Произошло это у Боровиц-
ких ворот, в самом сердце 
столицы. Как рассказы-
вал «Вечерней Москве» 
бывший комендант семьи 
генсека полковник КГБ 
СССР Олег Сторонов, 
в этот день город ждал 
возвращения кос-

монавтов Владимира Ша-
талова, Бориса Волынова, 
Алексея Елисеева и Евгения 
Хрунова из полета. К встре-
че готовились серьезно: со-
стоялась первая стыковка 
на орбите пилотируемых 
кораблей «Союз-4» и «Со-
юз-5»! Младший лейтенант 
Виктор Иванович Ильин то-
же готовился, но по-своему: 
в украденной милицейской 
форме он занял пост возле 
Оружейной палаты, спря-

тав оружие в рукавах... 
М а ш и н а  г е н с е к а 
в с е гд а  б ы л а  в т о -

рой.  Когда эскорт въехал 
в Кремль, Ильин из двух 
пистолетов начал расстре-
ливать «Чайку». В авто по-
пало 16 пуль, шофер Илья 
Жарков погиб, ранения по-
лучили участники встречи, 

космонавты Береговой 
и Николаев. Бреж-

нева спасла че-
ловечность: он 
счел, что ехать 
перед героя-
ми нехорошо, 
и его маши-
на ехала тре-
тьей... 

■ 150 лет назад, 21 янва-
ря 1869 года, в Тоболь-
ской губернии родился 
мальчик, названный 
Гришей. Ему суждено 
было стать одним из са-
мых влиятельных людей 
при царском дворе.
Кажется, все ясно: мужик-
деревенщина, прохиндей. 
Но если так, как он смог оба-
ять царскую семью и стать 
влиятельным? Об этом на-
писаны книги,  сняты филь-
мы, а фигура Распутина 
по-прежнему заворажива-
ет людей, ибо ответа на во-
прос — кто он? — так и нет. 
Поскольку история жизни 
и гибели то ли «колдуна», то 
ли «святого» известны, пере-
числим семь загадок, кото-
рые не имеют объяснения.
1. Известно, что Распутин 
был хорошо принят на Афо-

не. Если он был дьяволом, 
как такое возможно, ведь 
афонские старцы весьма 
прозорливы! 
2. Задолго до смерти Рас-
путин писал, что если его 
«порешат» люди простые, 
то Романовы будут править 
долго, а если люди царской 
крови — быть впереди «балу 
мертвецов». Неужто у него 
и правда был «третий глаз»?
3. В предсказаниях «полу-
грамотного мужика» описа-
ны явления и события, кото-
рых в то время не было. Так, 
в его бумагах встречается 
довольно точное описание 

Семь тайн 
Распутина
Ответ на вопрос, был ли он 
гением или шарлатаном, 
не найден до сих пор 

Григорий 
Распутин 
в 1916 го  -
ду (1)
17 сен тября 
1910 года, 
Санкт-Пе-
тер бург. Сле-
ва направо: 
полковник 
Д. Ломан, 
Г. Распутин, 
князь М. Пу-
тятин (2) 
Распутин 
после поку-
шения на не-
го в 1914 го-
ду (3) 

Человек-загадка продол-
жает жить  в брендах, кни-
гах и кинематографе 

Виктор Ивано-
вич Ильин по-
сле покушения 
«мотал срок» 
в психбольни-
цах. После осво-
бождения в 1990 го-
ду получил в Ленин-
граде «однушку» 
и ныне получает пен-
сию как инвалид. 

Кстати,

1

2

3

Событие

Брежнева спасла его 
человечность

Снег 
на голову
Покушение Ильи-
на на генсека было 
не единственным. 
Его обещали за-
стрелить после обе-
да с Г. Шмидтом 
в 1978 го ду, а в 1961 го-
ду, когда он, тогда еще 
председатель Прези-
диума ВС СССР, летел 
в Африку, истреби-
тель с французскими 
опознавательными 
знаками обстрелял 
его Ил-18 на высоте 
более 8000 метров 
и «ушел». Но Брежнев 
всегда был спокоен!  

Туризм и отдых

Частности На правах рекламы 

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Срочный ремонт стиральных 
машин и кондиционеров любой 
сложности. Любая работа — 500 
руб. Выезд, диагностика — бес-
платно. Гарантия до 3 лет. Скидки 
пенсионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79

Медицинские услуги

Искусство 
и коллекционирование

Товары
и услуги

● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, ки-
но-фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. т. 8(495)641-67-21 
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

 «Октябрьская»
(495) 662-00-00

 «Печатники»
(903) 268-11-95

 «Планерная»
(495) 944-22-07

 «Полежаевская»
(495) 745-60-45

 «Римская»
(495) 911-30-10

 «Семеновская»
(495) 926-38-00

 «Текстильщики»
(495) 978-33-81

 «Авиамоторная»
(495) 669-13-55

Телефон
рекламной

 службы

(499)
557-04-04 

доб. 132, 158

грядущих репрессий, Вто-
рой мировой войны, Черно-
быля и Фукусимы, а также 
клонирования (как факта). 
4. Подозреваемый в блуде 
и разврате Распутин пе-
чалился о том, что придут 
времена крушения семьи 
и нравственных ценностей. 
5. Непонятно, почему Фе-
ликс Юсупов так навязчиво  
делал себя главным в убий-
стве старца. Не отводил ли 
он внимание от кого-то? 
6. Почему МИ-6 до сих  пор 
с таким возмущением реа-

гирует на подозрения в со-
участии в убийстве? Ведь 
англичане были заинтере-
сованы в нем: не умри Рас-
путин, еще неизвестно, как 
завершилась бы война.  
7. Ну и мистика, наконец.  
Свидетели сжигания тела 
Распутина подтверждали: 
полуразложившийся труп 
старца сел, когда его объяло 
пламя. И что это было?!

Подготовила
Ольга Никитская  
vecher@vm.ru
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Дева
Знак, кото-
рому подой-
д е т  п о л у-

чить образование в сфе-
ре услуг, потому что Де-

ва достаточно практична 
и очень ответственная. 
Со всеми препятстви-

ями она справляется на 
ура, ей нет равных 
в решении сложных, 
объемных задач. Не 
любит отставать от 

сокурсников, поэтому 
наверстывает, само-
образовываясь. С сес-

сиями и дипломом 
проблем просто быть 

не может — «отличная» 
оценка обязательно ока-
жется в зачетке Девы.

утвердиться и быть в лиде-
рах. Львы могут осваивать 
деятельность, связанную 
с тем, чтобы обучать, помо-
гать. Любят изучать новое 
и не боятся перегрузить се-
бя. Львам не сложно учить-
ся на «отлично». И сдавать 
сессии хорошо и вовремя 

не составляет труда. По-
этому их всегда будут ста-

вить в пример. 

использование полученных 
навыков. При малейшем 
сомнении в своем выборе 
покинут учебное заведение 
в поисках подходящей стези.

Рак
Ракам лучше 
долго не раз-
д у м ы в а т ь , 

а сразу после школы от-
правляться получать 
высшее образование. 
Иначе есть опасность 
погружения в семью 
и работу. Поэтому 
в самостоятельном 
плавании фокус может 
просто сбиться. Глав-
ное, что нужно делать 
на учебе Ракам, — 
посещать занятия. 
Вопросы дисциплины 
могут привести к отчис-
лению. В том числе из-за 
«снежного» кома долгов.

Овен
Овны отлично 
о с о з н а ю т  н е -
о б х о д и м о с т ь 

образования. Точные на-
уки и логическое мышле-
ние — их конек. При этом 
они могут пойти и в профес-
сиональный спорт, так как 
любят физическую актив-
ность. К сессии Овны под-
ходят серьезно, готовятся 
тщательно, сдают быстро. 
Главное — не идти на поводу 
у родственников, все равно 
нелюбимое заведение будет 
потом брошено.

Постоянная ведущая рубрики Алена Прокина уверена: надо чаще 
смотреть на звезды и прислушиваться к их советам. В период 
студенческой сессии она вместе с астрологами выяснила, кому 
в учебе можно положиться на удачу, а кому — на труд и зубрежку. 

В новом году «Вечер-
ка» дарит своим чи-
тателям уникальную 
возможность заказать 
предсказание или го-
роскоп на волнующую 
их тему. Хотите узнать 
будущее своего ребен-
ка? Не уверены, стоит 
ли вкладывать сред-
ства в то или иное де-
ло? Пытаетесь понять, 
кто из поклонников 
лучше других годится 
вам в мужья? 
Пишите по адресу:

astro@vm.ru 
с пометкой «Гороско-
пы Алены Прокиной», 
и на ваши вопросы от-
ветят наши эксперты-
астрологи. В письме 
обязательно укажите 
точную дату своего 
рождения (день, месяц 
и год).
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Алина Ясмин, 
Марина Невская
Дежурные астрологи

ПРЕДСКАЗЫВАЛИ Пора 

сдавать 

хвосты 

Астропрогноз на 22–29 января 
Фаворитом этой неде-
ли будет планета Марс. 
Во вторник можно 
смело  начинать что-то 
новое, проталкивать 
свои идеи и интересы. 

Но молодым людям нужно быть в эти 
дни осмотрительными, особенно с на-
чальством: их бунтарский дух будет 

подавляться. Постарайтесь не водить 
машину. 
Пятница идеально подходит для друж-
бы или партнерства. А в выходные 
постарайтесь как следует отдохнуть. 
28–29 января возрастут эгоистические 
настроения у тех, кто имеет влияние. 
Их желание доминировать может пе-
рерасти в диктаторские замашки.

Телец
Этот знак инте-
ресуют гумани-
тарные науки, 

искусство и все, что связано 
с красотой. И к образова-
нию Тельцы подходят очень 
ответственно. Правда, с ди-
пломом и сессиями возни-
кают проблемы — Тельцы 
любят подзатянуть и делать 
все в последний момент. 
Преподаватели их любят за 
умение выражать свои мыс-
ли. Помогают и обаяние, 
и образ ботаника.

Близнецы
Интеллектуалы, 
любят достигать 
у с п е х а  ч е р е з 

собственные старания. Об-
разование для них не само-
цель, важнее практическое 

Скорпион
Часто выбирают 
сферу, связанную 
с точными наука-

ми. Любят что-то выиски-
вать, разбираться в деталях. 
Учатся через наблюдения, 
вникают в суть направле-
ния, которое выбрали. Что 
интересно — придержива-
ются студенческих примет 
перед экзаменами.

Стрелец
С т р е л ь ц ы  — 
большие везун-
ч и к и  в  у ч е б е . 

Стрелец неторопливо гото-
вится, заранее все обдумы-
вает и достигает желаемого 
результата. Ему также бла-
говолит судьба: он может из 
сотни экзаменационных би-
летов вытянуть именно тот, 
который учил. А преподава-
тели всегда благосклонны 
к нему, готовы помочь и во 
многом пойти навстречу. 

Весы
Вопрос выбора 
профессии для 
Весов — самый 

сложный. Весам нравится 
заводить новые знаком-
ства и искать себе приме-
нение, поэтому они легки 
на любой подъем и готовы 
к событиям, которые могут 

Лев
Этот знак осоз-
нает свою авто-
ритетность и по-

этому четко понимает, что 
образование — повод само-

кардинально изменить их 
карьеру. Сессии сдают до-
статочно легко в силу своего 
природного ума.

Козерог
Благодаря своей 
целеустремлен-
ности Козерог 

достигает хороших резуль-
татов в учебе. За упорство 
и трудоспособность его це-
нят учителя и сокурсники. 
Козерог, будучи еще студен-
том, ориентирован на карье-
ру. Он не боится учиться да-
же в преклонном возрасте. 

Водолей
Выбирает про-
фессию, кото-
р а я  п р и н о с и т 

конкретные результаты. 
Водолей способен одновре-
менно осваивать несколько 
предметов, если они для не-
го представляют интерес. 
Природная любознатель-
ность помогает ему не толь-
ко в учебе, но и в жизни. 
Правда, для сдачи экзаме-
нов Водолей может прибе-
гать к шпаргалкам. 

Рыбы
Им неплохо да-
ются иностран-
ные языки. Вы-

бирают св оей будущей 
профессией сферу услуг 
и в этом достигают хороших 
результатов. Их стимулиру-
ет любая поддержка. А вот 
критику они не любят, по-
этому если столкнутся с ней 
в учебе, готовы будут ее бы-
стро бросить. 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Половина столичных так-
систов ратуют за повыше-
ние тарифов, так как для 
них это — главный способ 
улучшить условия труда.
Их, чисто по-человечески, 
можно понять. Ведь каж-
дый из нас (кто в душе, 
кто открыто) уверен, что 
достоин большего. Более 
лучше одеваться и питать-
ся. Получать 
более лучшую 
зарплату. Во-
обще, более 
лучше жить 
в более луч-
шей стране.
Так в идеале. 
А в реально-
сти... Моя же-
на, к примеру, сейчас дела-
ет очень большую работу 
за очень скромные день-
ги, на перспективу. И она, 
бывает, когда я не могу ее 
встретить в ночи, берет 

такси от метро до дома. Там 
пройти всего 600 метров 
с гаком. Но ей спокойней 
вызвать машину и доехать 
за 90–100 рублей. 
Но это — идеальная цена. 
А на деле... Стоит, допу-
стим, измениться погоде 
(вот неожиданность!), как 
включаются некие нигде 
явно не прописанные ко-

эффициенты, 
стоимость по-
ездки растет. 
И уже на вы-
ходе: 120, 130, 
150, 200. Как-
то недавно во-
обще зарядили 
больше 600! 
И вот этих лю-

дей, готовых срубать с ме-
ня по рублю за метр, уже 
я, чисто по-человечески, 
понимать не готов. И пере-
плачивать им не буду. Об-
лезут.

Более лучшие условия

Артем Чубар
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Ответы на сканворд

По горизонтали: Нева. Пейзаж. Бирюза. Тибо. Моэм. Заскок. Болеро. Очко. Рекс. Ресурс. Сна-
ряд. Немезида. Паль. Волочкова. Тире. Анклав. Экипаж. Меле. Кипа. Мутон. Бокал. Сова. Тело.
По вертикали: Слив. Грелка. Лакмус. Рено. Лето. Чкалов. Намордник. Вена. Атмосфера. Бинт. 
Позор. Еда. Перикот. Закрутка. Пике. Локапал. Суть. Жало.

«Вечерка» объявляет конкурс «Отцы и дети». Если ваш ребенок как две капли 
воды похож на папу, становитесь участниками конкурса «Вечерки»! Совмест-
ные фотографии отцов и детей и комментарии к ним присылайте на элек-
тронную почту vecher@vm.ru. Победители получат замечательные подарки 
для всех членов семьи. Хотите узнать какие? Участвуйте в нашем конкурсе!

На снимке — Георгий 
и Роман Пальмовы, отец 
и сын. В их семье практи-
чески сформировалась му-
зыкальная династия. Отец 
Георгия, Карл Пальмов, 
работал в оркестре Леони-
да Утесова, а в последние 
годы существования орке-
стра был его директором. 
Сам Георгий  уже более 
30 лет является лидером 
группы «Куку рузА». И Ро-
ман продолжил семейную 
традицию — участвует 
в нескольких музыкаль-
ных проектах. Иногда он 
выступает вместе с отцом. 
И тогда становится по-
нятно, что они не только 
похожи внешне, но и оба 
делятся с залом позитив-
ной энергетикой. 

Внимание, 
конкурс!

Мы хотим поддержать 
крепкие и дружные мо-
сковские семьи, в которых 
не только внешнее сход-
ство, но и лучшие качества 
характера передаются 
от отца к сыну.


