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ДЕНЬ ХОЛОДЦА: РЕЦЕПТЫ 
ПОПУЛЯРНОГО БЛЮДА с. 15

Вчера Московский планетарий от-
метил 96-летие премьерой первого 
мультимедийного полнокупольно-
го спектакля «Коперник». Историю 
о человеке, изменившем мир, пока-
зывают на одном из самых больших 
экранов-куполов Европы. c. 2

Высокая температура 
задержится в Москве 
в пятницу и субботу. 
Небо будут закрывать 
плотные облака, но ве-
роятность дождей уже 
невелика. На градус 
ниже ожидается темпе-
ратура в воскресенье. 

Любители скидок 11 ноября отметят День 
шопинга. Сейчас практически все круп-
ные магазины временно снижают цены. 
«Вечерка» рассказывает, как выгодно за-
купиться на осенней распродаже, а также 
как при этом избежать лишних трат и бес-
полезных приобретений. c. 4
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Берегите 
кошельки

А вы сыграть 
могли бы?
8 ноября музыканты 
из разных уголков планеты 
отметят Международный 
день пианиста. «МВ» узнала, 
с чего начать обучение игре 
на этом инструменте. с. 14

Ветеринары советуют утеплять питомцев уже 
сейчас. Дизайнер костюмов для животных 
Юлия Чикарева рассказала «МВ», как выбрать 
мерзнущему пушистику походящий наряд

Модельер 
собаке друг 

5 ноября. Модельер, дизайнер костюмов для питомцев Юлия Чикарева с пуделем Чарли. Фото: Мария Хапцова  

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 

транспорта 
и промышленности

МАКСИМ 
ЛИКСУТОВ

Сегодня около 
79 процен-

тов поездов 
метро — со-
временного 
поколения. 
Планируем, 

что в 2030 году 
этот показа-

тель превысит 
90 процентов. 
В следующем 
году получим 

более 350 ваго-
нов поезда «Мо-

сква-2026», 
а в ближайшие 
два года — свы-
ше 700 новых 

вагонов.

с. 3

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ
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Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

VM.RU

ПРЕМЬЕРА

■ Вчера Московский 
планетарий  отметил 
свое 96-летие премье-
рой первого в России  
мультимедийного пол-
нокупольного спектакля 
«Коперник».

Сценография постановки 
реализована на одном из 
самых больших экранов-
куполов Европы. Гаснет 
свет, зажигаются звезды. 
Ими буквально жил Нико-
лай Коперник — великий 
ученый XVI века, чьи идеи 
не были должным образом 
восприняты его совре-
менниками. Чтобы про-
чувствовать всю смелость 
его идей, повествование 
ведется от нескольких рас-
сказчиков. В первую оче-
редь от самого Коперника, 
роль которого исполнил 
Илья Белов. Возникает на 
сцене и последователь уче-
ного — Георг Иоахим фон 

Ретик, благодаря старани-
ям которого мир впослед-
ствии увидел книгу «О вра-
щениях небесных сфер» 
Коперника. Ученый писал 
ее почти 40 лет. 
— В ближайшие годы «На-
учный звездный театр» 
представит серию воз-
рожденных исторических 
спектаклей, которые по-
священы выдающимся 
ученым: Галилео Галилею 
и Джордано Бруно, — рас-
сказал генеральный дирек-
тор Московского планета-
рия Виталий Тимофеев.
Спектакль — это не урок 
астрономии, а живая исто-
рия судьбы великого учено-
го, история о вечных цен-
ностях, актуальных здесь 
и сейчас. Дополняют ее 
потрясающая музыка и вы-
ступления акробатов на фо-
не купольного экрана. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Звездный театр 
ждет зрителей

4 ноября. В спектакле «Коперник» по пьесе драматурга 
Анастасии Букреевой оживает история изучения космоса

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото справа) рас-
сказал об от-
крытии новой 
школы в Сви-
блове и ар-
хитектурном 
облике буду-
щей станции 
«Кленовый 
бульвар» Бирюлев-
ской линии метро.

В школе в проезде Руса-
нова новоселье. Стар-
ш е к л а с с н и к и  с е л и 

за новенькие парты. Про-
сторные светлые классы, 
ИТ-полигон, медиатека, 
спортзал и комфортные зо-
ны отдыха — современный 
корпус школы «Свиблово» 
принял учеников 8–11-х 
классов. Здание построили 
за два года, выполнив его 
контур по индивидуальному 
проекту. 
— Его строили на сложном 
по геометрии участке, по-
этому контур здания полу-
чился нестандартным, но 
эргономичным. Грамотная 
конфигурация позволила 
разместить все необходи-

мые помещения для уче-
ников и педагогов, — рас-
сказал в мессенджере МАХ 
Сергей Собянин. 

По словам мэра, 
в школе 22 каби-
нета, лаборатор-
но-исследователь-
ские комплексы, 
ИТ-полигон, ме-
диатека, спортзал 
и просторные ре-
креации. Найти 

нужные кабинеты и поме-
щения поможет понятная 
навигация, оформленная 
в едином стиле.
Ребята углубленно изучают 
математику, информати-
ку, иностранный язык, хи-
мию, биологию и русский 
язык в рамках городских 
образовательных проек-
тов «Математическая вер-

тикаль», «ИТ-вертикаль» 
и «Естественно-научная 
вертикаль».
В 10–11-х классах проводит-
ся обучение по технологи-
ческому, социально-эконо-
мическому, гуманитарно-
му, естественно-научному 
и универсальному профи-
лям. Реализуются проекты 

предпрофессионального 
образования «Предприни-
мательский класс в москов-
ской школе», «Инженерный 
класс в московской школе», 
«Медиакласс в московской 

школе», «ИТ-класс в москов-
ской школе». В следующем 
учебном году школа плани-
рует присоединиться к про-
екту «Медицинский класс 
в московской школе».
Кроме того, школа активно 
сотрудничает с московски-
ми вузами и колледжами. 
Есть среди партнеров раз-

личные предприятия 
и технопарк. 
Обустройство школь-
ной территории вы-
полнено с акцентом 
н а  п р а к т и ч н о с т ь 
и обеспечение без-
опасной среды. Физ-

культурно-спортивный сек-
тор включает в себя бего-
вую трассу по кругу длиной 
200 метров, объединенную 
с участком для разгона при 
прыжках в длину и бросании 
мяча, сектор для прыжков 
в длину, многофункцио-
нальную площадку, зону для 
выполнения нормативов 
ГТО, площадку для воркаута 
и место для игры в настоль-
ный теннис. 
Территорию вокруг озе-
ленили. Специалисты уже 
высадили клены, листвен-
ницы, гортензии и другие 
декоративные растения.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Школьное 
новоселье
Современный корпус с ИТ-полигоном 
принял старшеклассников 

Удобная навигация 
поможет найти 
нужный кабинет 

5 ноября. В новой 
школе в Свиблове 
есть специальная 
аудитория 
для программирования 
и занятия 
робототехникой — 
ИТ-полигон

Утверждена архитектурная концепция станции «Кле-
новый бульвар» Бирюлевской линии метро. Ее внеш-
ний облик будет перекликаться с расположенным 
рядом музеем-заповедником «Коломенское». Сергей 
Собянин отметил, что преобладающим элементом 
в дизайне станут арки. Расположат их таким образом, 
чтобы создать сквозные перспективы через весь 
ансамбль. Также обыграют в отделке и название стан-
ции: на путевых стенах выложат из алюминия клено-
вые листья, орнамент появится на полу в вестибюлях.
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Синоптики пред-
упреждают о ночных 
и утренних замороз-
ках. «Вечерка» выяс-
нила у специалиста, 
как подготовить 
домашнего питомца 
к холодам, чтобы 
в будущем не при-
шлось переживать 
о его здоровье. 

П о словам ветеринарно-
го врача, специалиста 
высшей квалификаци-

онной категории Михаила 
Шелякова, первое, что бес-
покоит хозяев осенью, — это 
сезонная линька. 
— Требуется особый уход за 
шерстью: пушистые кош-
ки, собаки порой очень ин-

тенсивно начинают линять 
к зиме, и у них могут появ-
ляться колтуны, — уточняет 
эксперт. — Колтуны — это 
всегда плохо, потому что на-
рушается терморегуляция. 
Так у животного может про-
явиться воспаление кожи. 
Осенью, перед началом зим-
него сезона, также важно 
дать питомцу глистогонные 
средства. 
— Вообще их надо давать 
два раза в год: весной, перед 
вакцинацией, и осенью, как 
раз перед началом зимне-
го периода. Летом вокруг 
много живых существ. Со-
бака или кошка может не-
нароком что-то или кого-то 
съесть. Чтобы в зиму они 
ушли без паразитов, мы их 
глистогоним.
Есть различные группы 
хронических заболеваний, 
которые у животных обо-
стряются как раз в осенний 
период. Поэтому, если у ва-

шей собаки или кошки име-
ются, скажем, заболевания 
суставов, можно проводить 
профилактические курсы 
мероприятий, чтобы не до-
пустить обострения. 
Респираторные заболе-
вания у питомцев также 
могут обостряться, как 
и у людей. Сказывается 
общая нагрузка на им-
мунитет из-за сырости. 
А из-за включенного 
отопления в квартирах 
воздух становится более 
сухим, поэтому пыль, 
какие-то воздушные 
взвеси могут повлиять 
на здоровье животного.
— Допустим, вы ис-
пользуете какие-то 
дезодоранты, осве-
жители воздуха, ду-
хи, — делится Миха-
ил Шеляков. — Они 
могут оставлять в су-
хом воздухе стойкие 
взвеси эфирных ма-
сел. Для людей какие-

то цитрусовые ноты, 
эфирные масла прият-

ны, а для кошек это силь-
нейший аллерген. Даже 
одна из рекомендаций, 
если вы не хотите, чтобы 

кошка подходила к ново-
годней елке, — сделать 

вокруг новогоднего дере-
ва барьеры из апельсинов. 
Она их, вероятнее всего, 
не будет пытаться преодо-
леть, поскольку для кошки 
запах апельсинов просто 
отвратителен.
Депрессия тоже не «пре-
рогатива» человеческого 
организма. Сокращение 
светового дня, уменьшение 
количества сол-
нечных дней 
м о г у т  т а к ж е  
п о в л и я т ь  н а 
психическое 
состояние жи-
вотных. Ведь 
с собаками, как 
правило, начи-
нают меньше 
гулять. Летом 
хозяева ходят с животными 
по три часа, а осенью и зи-
мой могут выбежать всего 
на 15 минут — и домой. 
— Собаки все-таки соци-
альные существа. Они хо-
тят общаться. И должны это 
делать. Когда собачку ма-
леньких размеров приучают 
ходить дома на пеленку, что-
бы не гулять с ней, это на са-
мом деле плохо. Потому что 
таким образом мы ломаем 

эволюционный механизм. 
В природе собака в своей 
«конуре» в туалет не ходит. 
Она ищет подходящее место 
за пределами дома. А наша 
квартира для собаки — это 
конура, поэтому какие-то 
естественные эволюцион-
ные настройки мы начина-
ем менять и, соответствен-
но, потом получаем серьез-
ные проблемы — с психикой 
в том числе. Любой стресс 
обостряет все текущие за-
болевания и может даже 
вызвать новые, — добавил 
Михаил. 
Если суммировать рекомен-
дации, то в осенний период 
надо окружить питомца за-
ботой, вниманием, лаской. 
Если какие-то признаки не-
домогания есть, неплохо бы 
пройти диспансеризацию. 
Животным ее обычно, как 
и людям, проводят осенью.
Физиология у нас такова, 

что, хотим мы 
этого или нет, 
к зиме всегда 
немного на-
бираем мас-
су, а к лету ее 
сбрасываем. 
Хотя это есте-
ственный фи-
зиологический 
процесс,  его 

надо контролировать. От 
депрессии, от скуки, от сни-
жения физической активно-
сти наши питомцы (и в этом 
они очень похожи на нас) 
могут есть слишком много. 
И это приведет к ожирению. 
А за ним потянутся болезни 
сердца, суставов, диабет 
и одышка... Ни одного плю-
са в избыточном весе кошек 
и собак мы не видим, только 
минусы.
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Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья 
растут сквозь асфальт. Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, которые живут в городе, ему 
интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. В рубрике 
«Мотылек» он рассказывает о взаимоотношениях человека 
и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

По словам ветеринарного врача Михаила 
Шелякова, для некоторых животных уте-
пление — необходимость. В первую оче-
редь, конечно, шубки, толстовки нужны 
мелким собакам. Ведь чем меньше тело 
у животного, тем легче оно теряет тепло. 
То есть охладиться маленькая собачка 
может гораздо быстрее. Для больших 
собак, у которых при этом нет какого-то 
плотного шерстного покрова, утепление 
тоже актуально. 
■ Если мы подбираем одежку, она мо-
жет быть утепленной, может быть 
демисезонной — моделей много. 
Главное — помнить, что обязательно 
надо ее примерять. То есть никаких 
маркетплейсов, никаких заказов 
по размерам вслепую, без примерки. 
Мы должны прийти в зоомагазин 
с питомцем, все примерить, по-
смотреть, чтобы нигде ни-
чего не натирало. 
■ Основной критерий 
качества изделий 
подобного пла-
на — отсутствие 
внутренних швов. 
Обращайте внима-
ние на всякие деко-

ративные элементы. Их наличие на самом 
деле нежелательно, потому что это — мо-
стики холода. Туда, где ткань прошита, хо-
лод быстрее проникает. Полезными будут 
только светоотражающие элементы. 
■ Когда мы готовимся к зиме и собира-
емся обзавестись обувью для любимца, 
скажем, из каких-то гигиенических со-
ображений, такие башмачки также мало 
будет просто примерить и купить. Сначала 
питомцу надо будет несколько дней, 
а то и недель, походить в них дома, по-

тому что к таким вещам 
надо привыкнуть. Даже 
одежду  некоторые со-
баки воспринимают как 
что-то неудобное, мно-
гие домашние животные 
пытаются даже  снять 
с себя такие вещи. С та-
почками все еще сложнее. 
Так что перед выходом 
на улицу длительное время 

приучайте собаку к обновке. 
Затем можно будет надевать 
тапочки на короткие про-
гулки, только после этого 

решаться на длитель-
ные променады. 

КУПИТЕ ШУБУ ПУШИСТИКУ

Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

При выборе костюма со-
баке обратите внимание 
на комфорт животного. 
Необходимо, чтобы 
собака не чувство-
вала себя скованно, 
ей нельзя ограничивать 
активность. Как жи-
вотное бежит на улице 
без одежды, так оно 
должно чувствовать 
себя и в костюме. В этом 
плюс заказной одежды: 
при ее пошиве учитыва-
ются все характеристики 
животного. При выборе 
ткани обратите внима-
ние на мягкие и дыша-
щие материалы. А еще 
ткань должна легко 
стираться.

ЮЛИЯ ЧИКАРЕВА
Мастер по изготовлению 
костюмов для собак 
на заказ

Мы так похожи
Колтуны нарушают 
терморегуляцию 
животного 

У домашних 
животных 
осенью 
обостряются 
хронические 
заболевания 
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Старый новый 
гаджет
Сейчас самое время 
покупать технику: 
мобильные теле-
фоны, компьютеры 
и ноутбуки. Не за-
бывайте изучать 
акции конкретного 
магазина. Иногда 
действуют акции 
на первую покуп-
ку, определенный 
вид оплаты, пу-
бликование отзыва 
или самовывоз. 

тного 
огда 
ции 
уп-
ный 
у-
тзыва 
оз.

Любители скидок 
11 ноября отмеча-
ют День шопинга. 
Именно в этот 
день практически 
все крупные ма-
газины временно 
снижают цены. 
О том, как 
выгодно 
закупиться 
на осен-
ней рас-
продаже, 
«Вечер-
ка» пообщалась 
с автором ин-
тернет-ресурса, 
посвященного 
покупкам и моде, 
Валерией Болот 
(на фото вверху). 

Н оябрь — особое вре-
мя для любителей 
скидок, и к нему 
стоит готовиться 
заранее. Например, 

можно составить список 
всего самого необходимого 
к покупке, актуального на 
сезон или на весь год. 

В такое время также не сто-
ит ходить по магазинам без 
четкого понимания, что 
именно вам нужно, иначе 
есть риск потратить больше 
и получить при этом вещи, 
которые так и не прижи-
вутся в вашем гардеробе 
или доме. Удобнее всего, 
конечно, покупать вещи 
вживую, в магазинах — тем 

более бренды де-
лают выгодные 
предложения, ко-
торые актуальны 
только офлайн. 
Однако в таком 
случае стоит по-
нимать, что часто 
в магазинах де-

лают скидки только на 
определенные категории 
товаров, а, например, се-
зонные вещи оставляют 
по полной цене. Так что 
к ним лучше приходить за 
чем-то, что будет актуально 
для вас уже весной или даже 
летом. Многие любят мар-
кетплейсы за то, что скидки 
11 ноября в них распростра-
няются на все товары. А еще 
на маркетплейсах, понятное 
дело, нет очередей, которые 
заполняют офлайн-магази-
ны. Но надо понимать, что 
скидки на маркетплейсах 
часто искусственные, «на-
рисованные». Велик риск не 
только заплатить полную 
цену в «день скидок», но 
и переплатить. 

А цены врут и не краснеют

ПО ПОЛОЧКАМ

Как извлечь максимальную выгоду из распродажсто-
м без 

ччто 
наче 
льше 
ещи, 
ижи-
робе 
его, 
ещи 
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А еще 

Каакк иизиииз

Сладкая 
жизнь
Для сладкоежек 
есть хорошая 
новость. В специ-
ализированных 
магазинах  можно 
выгодно купить ла-
комства на зимние 
праздники, напри-
мер, фермерский 
мед. Если вы давно 
хотели попробовать 
коробочку автор-
ских конфет, то сей-
час самое время. 
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Рулон обоев 
в придачу
Гипермаркеты, 
продающие 
хозяйственные 
товары для до-
ма, предлагают 
новые приятные 
цены на большую 
часть ассорти-
мента, связанно-
го с косметиче-
ским ремонтом: 
обои, клей для 
них, ковровое 
покрытие. 

Старый но
гаджет
Сейчас самое в
покупать техни
мобильные тел
фоны, компью
и ноутбуки. Не
бывайте изучау
акции конкрет
магазина. Ино
действуют акц
на первую поку
ку, определенн
вид оплаты, пу
бликование от
или самовыво

С й
Ищем хобби
В ноябре можно подыскать себе подходящие курсы 
и мастер-классы. Например, танцевальные студии 
часто предлагают на день шопоголика абонементы 
по сниженным ценам или занятие в подарок. Скидки 
есть и у многих спортивных залов.

Подарок 
мастеру
Настоящему масте-
ру нужны хорошие 
инструменты. Сей-
час их можно брать 
со скидкой: перед 
распродажами ма-
газины вводят ак-
ции на отдельные 
наборы. В пода-
рочных чемоданах 
несколько отверток, 
плоскогубцев, 
а также различные 
варианты гвоздей 
и саморезов.

НА ЧЕМ ПОЛУЧИТСЯ 
СЭКОНОМИТЬ
Больше всего 
к 11 ноября деше-
веет электроника 
и бытовая техника. 
Модели прошлого 
года, которые 
не сильно устарели по характеристикам, 
в такие дни можно приобрести со скидкой до 70 про-
центов. 
Не стоит также забывать и про косметические услуги! 
На них распространяются многие выгодные предло-
жения. Например, часто в салонах красоты в «черную 
пятницу» предлагают получить вторую услугу бесплат-
но или дают скидки на сезонный уход за кожей и во-
лосами — с дополнительными витаминами, которые 
помогут справиться с похолоданиями. 

Подготовила 
АГАФИЯ 
БЕЛЯКОВА 
vecher@vm.ru

Себе любимой 
Иногда с красным ценни-
ком появляются и новин-
ки сезона — например, 
в магазинах домашней 
одежды и нижнего бе-
лья. Конечно, прохожие 
не оценят ваш новый до-
машний халат, но в него 
наверняка будет так уют-
но кутаться холодными 
вечерами!

Подготовиться к холодам
Многие продавцы будут предлагать 
купить теплую одежду. Например, в мага-
зинах, специализирующихся на колгот-
ках, можно «урвать» недорогие модели 
из кашемира или шерсти, которые точно 
пригодятся зимой.

Проверяйте 
информацию: 
маркетплейсы 
часто 
предлагают 
искусственные, 
«нарисованные» 
скидки 
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Женственный образ 
Стилисты говорят, что береты в моде этой зи-
мой. В День шопинга будут скидки на модели 
из кожи, фетра, денима или классические вари-
анты из шерсти.
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Вещи, которые вы собираетесь хранить в шкафу, очень 
важно разделить по категориям: отдельно убрать обувь 
и аксессуары, а также одежду из мягких тканей и изделия 
из, например, грубой кожи или с крупными аксессуарами. 

Летние вещи — легкие 
футболки, шорты, ку-
пальники — нам 
зимой явно не пона-
добятся. Разбираем-
ся, как их поплотнее 
упаковать, чтобы они 
заняли меньше 
места

Для экономии места часто советуют 
использовать вакуумные пакеты, 
которые защитят от моли и непри-
ятных запахов. 

Если в доме нет 
специального 
приспособле-
ния, подойдет 
и пылесос: с его 
помощью можно 
убрать воздух 
из пакета.

Трикотаж необходимо хранить только в сло-
женном виде, чтобы ткань не деформирова-
лась. А вот футболки и топы можно скрутить 
в рулоны — так они не помнутся. Этот способ 
предполагает сворачивание вещей в акку-
ратные рулоны и хранение их стоя.

При подготовке обуви к хранению 
следует набить ее бумагой, чтобы 
материал не потерял форму. Чтобы 
модели не изменили краску, каждую 
пару нужно хранить в своем тканевом 
мешке или отдельной коробке.
Их лучше маркировать, чтобы потом не искать 
содержимое вслепую. 

Используйте каждое доступное место: 
под кроватью для сезонных вещей, 
над шкафом — для коробок с редко ис-
пользуемыми вещами
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помогут справиться с похолоданиями. 

Подготовила 
АГАФИЯ 
БЕЛЯКОВА 
vecher@vm.ru

Себе любимой 
Иногда с красным ценни-
ком появляются и новин-
ки сезона — например, 
в магазинах домашней 
одежды и нижнего бе-
лья. Конечно, прохожие 
не оценят ваш новый до-
машний халат, но в него 
наверняка будет так уют-
но кутаться холодными 
вечерами!

Подготовиться к холодам
Многие продавцы будут предлагать 
купить теплую одежду. Например, в мага-
зинах, специализирующихся на колгот-
ках, можно «урвать» недорогие модели 
из кашемира или шерсти, которые точно 
пригодятся зимой.

Проверяйте 
информацию: 
маркетплейсы 
часто 
предлагают 
искусственные, 
«нарисованные» 
скидки 

ЛУЧИТСЯ 
ИТЬ
-

а. 
о 

ли по характеристикам, 

е курсы

Женственный образ 
Стилисты говорят, что береты в моде этой зи-
мой. В День шопинга будут скидки на модели 
из кожи, фетра, денима или классические вари-
анты из шерсти.
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Вещи, которые вы собираетесь хранить в шкафу, очень 
важно разделить по категориям: отдельно убрать обувь 
и аксессуары, а также одежду из мягких тканей и изделия 
из, например, грубой кожи или с крупными аксессуарами. 

Летние вещи — легкие 
футболки, шорты, ку-
пальники — нам 
зимой явно не пона-
добятся. Разбираем-
ся, как их поплотнее 
упаковать, чтобы они 
заняли меньше 
места

Для экономии места часто советуют 
использовать вакуумные пакеты, 
которые защитят от моли и непри-
ятных запахов. 

Если в доме нет 
специального 
приспособле-
ния, подойдет 
и пылесос: с его 
помощью можно 
убрать воздух 
из пакета.

Трикотаж необходимо хранить только в сло-
женном виде, чтобы ткань не деформирова-
лась. А вот футболки и топы можно скрутить 
в рулоны — так они не помнутся. Этот способ 
предполагает сворачивание вещей в акку-
ратные рулоны и хранение их стоя.

При подготовке обуви к хранению 
следует набить ее бумагой, чтобы 
материал не потерял форму. Чтобы 
модели не изменили краску, каждую 
пару нужно хранить в своем тканевом 
мешке или отдельной коробке.
Их лучше маркировать, чтобы потом не искать 
содержимое вслепую. 

Используйте каждое доступное место: 
под кроватью для сезонных вещей, 
над шкафом — для коробок с редко ис-
пользуемыми вещами



Лучший 
участковый 
столицы Тимур 
Орлов борется 
за победу 
во Всероссийском 
конкурсе 

Болеем 
за нашего! 

III

24 октября. Старший лейтенант полиции Тимур Орлов представляет Москву на федеральном этапе конкурса «Народный участковый» на сайте МВД России. Фото: Александр Кочубей

6 ноября 2025 года
Специальная вкладка

При финансовой поддержке 
Департамента средств 
массовой информации 
и рекламы города Москвы
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Накануне Дня сотруд-
ника органов внутрен-
них дел руководитель 
ГКУ «Московская без-
опасность» Александр 
Половинка (на фото) 
рассказал, как выстро-
ена работа учреждения 
с полицией и что наряду 
с современными тех-
нологиями помогает 
обеспечить порядок 
в городе. 

Александр Юрьевич, 
как появилась идея соз-
дать ГКУ «Московская 
безопасность» и в чем за-
ключается его миссия?
Москв а — без опасный 
мегаполис, и чтобы сохра-
нить этот статус, были объ-
единены усилия нескольких 
структур. Так, на базе Мо-
сковского штаба народной 
дружины, общественных 
пунктов охраны порядка 
и «Московской безопас-
ности» старого образца по-
явилось наше учреждение. 
Наша ключевая задача — 
быть надежным партнером 
для полиции, связующим 
звеном между правоохра-
нителями и горожанами, на-
правлять энергию неравно-
душных москвичей в русло 
реальной помощи городу.
В каких направлениях вы 
помогаете полиции?
Мы обеспечиваем безопас-
ность в жилом секторе — во 
дворах, подъездах. Там мы 
работаем «на опережение» 
по сигналам жителей. Также 
занимаемся вопросами без-
опасности при проведении 
массовых мероприятий. 
И, конечно, важную роль 
играет интеграция народ-
ных дружин в об-
щую систему без-
опасности.
В чем особенность 
подхода вашего 
учреждения? 
Наша философия проста: 
предотвращать, а не бороть-
ся с последствиями. Работа 
строится на постоянном 
диалоге с жителями — мы 
участвуем во встречах, ор-
ганизованных управами 
и префектурами, общаемся 
с москвичами, фиксируем 

Надежный партнер полиции

10 ноября столичные полицейские отметят свой профессиональный праздник. В этот день 
они будут принимать поздравления и от своих верных помощников — сотрудников 
ГКУ «Московская безопасность», с которыми теперь как одна команда следят за порядком 
в городе. О том, как два ведомства охраняют покой столицы, читайте в этом выпуске.

Сотрудница«Московской безопасности» по ЦАО Леся Нечипорук (слева) всегда готова выслушать жителей

ВАЖНО!
Штабы городских на-
родных дружин есть 
в каждом районе сто-
лицы. Адреса всех 
штабов опубликованы 
на портале открытых 
данных правитель-
ства Москвы (data.
mos.ru).

обращения. Это помогает 
направлять усилия туда, где 
проблема только назревает.
Профилактика — это эконо-
мия ресурсов города и пра-
воохранителей, которые 
не тратятся на ликвидацию 
последствий. И эта работа 
обеспечивает москвичам 
ощущение защищенно-
сти, которое и создает по-
настоящему комфортную 
городскую среду. За девять 
месяцев этого года мы про-
вели более 152 тысяч профи-
лактических бесед, которые 
помогли предотвратить по-
тенциальные проблемы.
Сегодня безопасность все 
больше связана с при-
менением современных 
технологий. Как цифро-
вые инструменты помо-
гают в вашей работе?

Вы правы, технологии — это 
огромное подспорье в рабо-
те. Нам они в первую оче-
редь обеспечивают систем-
ный подход. Мы не просто 
фиксируем разрозненные 
факты, а собираем в еди-
ную картину информацию 
от жителей, данные с го-

родских камер, сообщения 
в соцсетях. Это позволяет 
выявлять закономерности. 
Например, если в опреде-
ленном месте регулярно по-
являются надписи с рекла-
мой наркотиков или стихий-
но возникает нелегальная 
торговля, мы можем точно 

спланировать с полицией 
совместные профилакти-
ческие рейды, работать не 
вслепую, а точечно и на опе-
режение.
Помимо контроля, 
вы уделяете много вни-
мания работе с горо-
жанами?

Да. Ведь безопасность — об-
щее дело. Самый совершен-
ный патруль не может быть 
везде одновременно. А тыся-
чи неравнодушных москви-
чей могут. Но одного жела-
ния помочь мало, нужны 
знания и четкий алгоритм 
действий. Мы напоминаем 

людям жизненно важ-
ные правила. В стрес-
совой ситуации даже 
опытный челов ек 
может растеряться. 
Поэтому важно фор-

мировать внутренний им-
мунитет к манипуляциям 
и уверенность в своих дей-
ствиях. Когда житель знает, 
куда сообщить о проблеме, 
он превращается из наблю-
дателя в нашего союзника.
Каким вы видите иде-
ального сотрудника? 

Что важнее — професси-
ональные навыки или че-
ловеческие качества?
Однозначно важно соче-
тание того и другого. Мы 
ценим профессиональную 
подготовку, но ключевым 
считаем умение работать 
с людьми. Наш сотрудник — 
в первую очередь хороший 
коммуникатор. Человек, 
который может и твердость 
проявить, и выслушать, 
и убедить. И  он разделяет 
наши ценности: служение 
городу и неравнодушие.
Что для вас значит 
«безопасный город»? 
Это больше про техноло-
гии, культуру поведения 
или про доверие между 
людьми и структурами, 
которые обеспечивают 
порядок?

«Безопасный город» — это 
в первую очередь про до-
верие. Технологии, орга-
низация, культура — это 
кирпичики, из которых он 
строится. Но цемент, кото-
рый скрепляет эту конструк-
цию, — доверие. Доверие 
к нам жителя, которому 
важно быть услышанным, 
полиции к нашей помощи, 
наше — к инициативе мо-
сквичей. Без этого даже са-
мая передовая система не 
будет эффективно работать.
Какие задачи ставятся 
перед вашей командой 
на ближайшие годы?
В приоритете создание еди-
ной цифровой экосистемы. 
Ее ядром станут ситуаци-
онный центр и мобильное 
приложение, которое объ-
единит горожан, дружин-
ников и нас в одну команду. 
Также активно развиваем 
народную дружину — у мо-
сквичей есть потребность 
быть полезными своему 
району, и мы помогаем им 
в этом. И мы хотим, чтобы 
благодаря нашим совмест-
ным усилиям за Москвой 
официально закрепилось 
звание «Самый безопасный 
город мира». Так что планы 
у нас, как видите, вполне 
«скромные».
Что вы хотели бы по-
желать полицейским в 
преддверии их професси-
онального праздника?
Хочу сказать спасибо за 
тяжелую и ответственную 
работу, профессионализм 
и взаимовыручку. Мы гор-
димся тем, что стоим с ва-
ми плечом к плечу. Желаю 
спокойных дежурств, по-
нимания со стороны горо-
жан и уверенности, что ваш 
труд — огромный вклад 
в благополучие нашего го-
рода. Крепкого здоровья вам 
и вашим близким!
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Сотрудники ГКУ «Московская без-
опасность» совместно с народными 
дружинниками регулярно патрулиру-
ют дворы и улицы районов столицы. 
В чем заключаются их задачи?
■ Следить за обстановкой и выявлять 
нарушения.
■ Фиксировать обнаруженные во дво-
рах проблемы (сломанные фонари, 

поврежденные площадки, случаи неза-
конной торговли).
■ Оперативно передавать информа-
цию в профильные ведомства для 
устранения нарушений.
■ Активно взаимодействовать с жите-
лями, принимать их сообщения о про-
блемах, требующих решения в обла-
сти безопасности.

Главные задачи

Без доверия даже самая передовая 
система не будет эффективной 
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■ Как москвичи могут 
позаботиться о безопас-
ности в своем дворе 
и доме, «Вечерке» рас-
сказал начальник Управ-
ления территориальных 
подразделений ГКУ 
«Московская безопас-
ность» Андрей Силаев.

На что важно обращать 
внимание? 
Во дворе:
■ Не работают фонари.
Благодаря этому возникают 
опасные темные зоны, при-
влекающие злоумышлен-
ников.

■ Бесхозные автомобили 
(долго стоят без присмо-
тра, с разбитыми стекла-
ми и т.п.). Такие машины 
могут использоваться для 
хранения запрещенных 
предметов.
■ Открытые подвалы 
и чердаки. Они могут стать 
убежищем для посторонних 
людей, в том числе тех, чье 
поведение может угрожать 
безопасности жителей дома.
■ Подозрительные пред-
меты в общественных 
местах (свертки, короб-
ки). Они могут представ-
лять опасность для жизни 
и здоровья жильцов, трогать 
их запрещено.
■ Сломанные детские 
площадки. Такое состоя-
ние повышает риск травм 
для детей.

В подъезде:
■ Присутствие посто-
ронних (особенно если 
незнакомцы пытаются 
открыть двери или рас-
пивают спиртные напит-
ки). Это может представ-
лять угрозу для безопасно-
сти жильцов и сохранности 
их имущества.
■ Наркореклама на сте-
нах. Такие надписи часто 
с тановятся  свидетель-
ством того, что где-то со-
всем рядом в вашем районе 
ведется противозаконная 
деятельность.
■ Незнакомые запахи.
Если в подъезде пахнет гарью 
или какими-то химическими 
веществами, это может ука-
зывать не только на возго-
рание, но и на производство 
запрещенных веществ.

Куда сообщать о наруше-
ниях?
■ При экстренных случаях 
(угроза жизни, преступле-
ние): 102 или 112.
■ При проблемах в город-
ском хозяйстве (нет освеще-
ния во дворе и др.): на пор-
тал «Наш город», в управу 
района, префектуру.
■ В Единую справочную 
службу Москвы: +7 (495) 
777-77-77.
■ Участковому уполномо-
ченному полиции — акту-
альные телефоны можно 
найти на сайте МВД РФ, 
и часто они записаны на до-
ске объявлений в подъезде.
■ Офисы «Московской без-
опасности», которые есть 
в каждом районе столицы.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Профилактика

■ В столице продолжа-
ется работа по преду-
преждению телефонно-
го и интернет-мошен-
ничества. Сотрудники 
ГКУ «Московская без-
опасность» проводят 
занятия и встречи, 
которые помогают мо-
сквичам не стать жерт-
вами аферистов.
Изобретая новые спосо-
бы обмана, мошенники 
используют не только 
технологии, но и психо-
логические приемы. Они 
звонят от имени банков, 
правоохранительных ор-
ганов, социальных служб, 
представляются родствен-
никами. Их цель — запу-
гать, запутать, заставить 
человека сделать шаг, 
о котором придется сожа-
леть. Особенно уязвимы 
пожилые люди и школь-
ники: для них такие схемы 
нередко оборачиваются 
потерей денег и утечкой 
личных данных.
Чтобы помочь горожанам 
сохранять твердость при 
звонках аферистов и не 
вестись на их уловки, в го-
роде ведется большая про-
филактическая работа. 
Сотрудники ГКУ «Москов-
ская безопасность» про-
водят семинары и лекции 
в центрах социального 
обслуживания, библиоте-
ках, школах, культурных 
учреждениях и центрах 
госуслуг. 
На занятиях рассказывают, 
как понять, что тебя обма-
нывают, что делать при 
угрозах, как действовать, 
если требуют перевести 
деньги. Одна из ключевых 
тем — «Как распознать зво-
нок от «сотрудника банка» 
и не попасться на уловку».
Главная цель этих встреч, 
как рассказали в ведом-
стве, — выработать у лю-

дей устойчивый алгоритм 
действий: «Сбрось. Про-
верь. Сообщи».
Для того чтобы полезная 
информация распростра-
нялась дальше, сотруд-
ники учреждения рабо-
тают с активистами. На 
специальных встречах им 
объясняют, как делиться 
знаниями со своими сосе-
дями и знакомыми. Таким 
образом в городе создается 
целая система информиро-
вания, когда предупреж-
денный человек способен 
защитить не только себя, 
но и окружающих.
Кроме того, ГКУ «Москов-
ская безопасность» выпу-
скает в своем телеграм-ка-
нале и на сайте памятки с 
советами, которые приго-
дятся тем, кто столкнулся 
с попытками обмана. 
— Профилактика мошен-
ничества — это комплекс-
ная задача, требующая сла-
женных усилий различных 
структур. Работа сотрудни-
ков ГКУ «Московская без-
опасность» способствует 
формированию культуры 
безопасности и повыше-
нию уровня ответственно-
сти у населения. Также та-
кая работа создает условия 
для более эффективной 
борьбы с преступностью 
в сфере мошенничества, — 
отметил начальник Управ-
ления взаимодействия 
с правоохранительными 
органами, общественны-
ми организациями и ОИВ 
Роман Краморов.
И эта работа уже дает ре-
зультаты: все больше горо-
жан сообщают правоохра-
нителям о подозрительных 
звонках и действиях, не 
поддаются на уговоры мо-
шенников и вовремя обра-
щаются за помощью.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Кто знает, тот 
не потеряет

Важно!

А ваш дом — 
крепость?

Сотрудник ГКУ «Московская безопасность» Никита 
Нилов учит школьников распознавать мошенников

■ До 10 ноября на сайте 
МВД России проходит 
Всероссийский этап кон-
курса «Народный участ-
ковый». Москву на нем 
представляет ставший 
победителем городского 
этапа старший лейте-
нант полиции Тимур 
Орлов из отдела МВД 
по Таганскому району. 
Полицейским Тимур меч-
тал стать с юности. Как 
многие мальчишки, он рос 
под впечатлением от «Улиц 
разбитых фонарей». Тогда 
казалось, что быть опера-
тивником — значит ловить 
преступников и спасать лю-
дей каждый день. 
— В реальности на службе, 
конечно, все куда прозаич-
нее, — улыбается лучший 
участковый столицы. — Но 
пользу людям наша деятель-
ность приносит ощутимую. 
Приносить пользу другим 
Тимур начал, когда учился 
в Саранском юридическом 
институте Министерства 
юстиции. Тогда он стал во-
лонтером на матчах чемпио-
ната мира по футболу: помо-
гал болельщикам и следил 
за порядком на стадионе. 
А после института пошел 
в армию, где вместе с воен-
ной полицией задерживал 
нарушителей. 
— Тогда я по-
нял, что хочу 
наводить по-
рядок, и по-
с л е  а р м и и 
у с т р о и л с я 
у ч а с т к о -
вым, — рас-
с к а з ы в а е т 
Тимур.
Теперь от него зависит по-
кой 6,5 тысячи жителей 
одного из самых известных 
районов столицы: на его 
территории находится Те-
атр на Таганке и живет не-
мало звезд. Почти каждого 
из жителей своего участка 
он знает лично, и любой из 

Всегда 
на связи
Лучший 
участковый 
охраняет 
покой 
Таганки

24 октября. 
Тимур Ор-
лов. Фото: 
Александр 
Кочубей
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24 октября. 
Тимур Ор-
лов. Фото: 
Александр 
Кочубей

них может позвонить ему, 
если случилась беда. 
Человечность и отзывчи-
вость помогли Тимуру стать 
лучшим участковым Мо-
сквы. За него проголосова-
ли 15 тысяч человек — на 

девять тысяч больше, чем за 
участника, занявшего вто-
рое место! Сам победитель 
уверен: секрет его успеха 
в том, что он всегда на связи 
и готов прийти на помощь 
в любое время суток. 
Несмотря на напряженный 
график, Тимур ежедневно 
занимается боксом. 
— Без спорта никуда. Надо 
быть сильнее преступни-
ка — и умственно, и физи-
чески, — уверен Орлов. 
В выходные он выбирается 
на прогулку по московским 
паркам или болеет за люби-
мый «Локомотив». 
Служба для него  не про-
сто работа, а способ быть 
нужным людям. И имен-
но это, по словам Тиму-
ра, — главная награда для 
участкового.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Еще студентом 
Тимур стал 
волонтером на чем-
пионате мира 
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Жизнь мегаполиса — 
это не только будни, 
но и яркие праздники, 
масштабные концерты 
и грандиозные фести-
вали. И пока тысячи 
москвичей и гостей сто-
лицы наслаждаются эти-
ми событиями, их покой 
охраняют сотрудники 
полиции и  ГКУ «Мо-
сковская безопасность». 
О том, как строится это 
взаимодействие, расска-
зал первый заместитель 
руководителя учрежде-
ния Евгений Барсуков.
В основе этой работы, по его 
словам, тесное сотрудниче-
ство учреждения с силовы-
ми ведомствами, в первую 
очередь с полицией.
— Мы — одна команда, — 
сразу поясняет Евгений. — 
На Дне города, во время 
Пасхи, на фестивалях и даже 
футбольных матчах — везде 
наши сотрудники и народ-
ные дружинники работают 
вместе с полицией. Толь-
ко за три месяца помогли 
провести около 250 меро-
приятий!
А вот как это выглядит на 
практике: только в День го-
рода «Московская безопас-
ность» участвовала в обе-
спечении порядка более чем 
на 110 площадках. В течение 
двух праздничных дней бы-
ли задействованы свыше 
2700 ее сотрудников  и дру-
жинников. 
Они следили за порядком на 
входе и по периметру пло-
щадок, направляли потоки 
людей, чтобы не было дав-
ки. Это позволило полиции 
сосредоточиться на других 
задачах.
— Полиция — всегда глав-
ный координатор этой мас-
штабной работы, — подчер-
кивает Барсуков. — Право-

охранители разрабатывают 
общий план, а мы действуем 
в рамках этого плана. Не 
параллельно, а вместе — 
по четким правилам.
Секрет слаженного взаимо-
действия прост: понятные 

инструкции и постоян-
ная коммуникация между 
службами. Кстати, многие 
сотрудники «Московской 
безопасности» раньше сами 
служили в полиции, а пото-
му хорошо знакомы со спе-
цификой подобной работы.
Однако сохранять спокой-
ствие, когда вокруг десятки 
тысяч человек, даже зару-
чившись поддержкой опыт-
ных профессионалов, — за-
дача не из легких. Для этого, 
по словам Евгения, важ-
ны грамотная подготовка 
и внутренняя дисциплина.
— Каждый наш сотрудник 
проходит серьезный от-
бор. Но главное — это по-
нимание ответственности, 
которое однозначно есть 
у каждого из них. Когда ты 

знаешь, что от твоих дей-
ствий зависит безопасность 
людей, это мобилизует луч-
ше любого инструктажа, — 
уверен Евгений Барсуков.
К каждому крупному собы-
тию, будь то День Победы 
или фестиваль, команда го-
товится заранее. Как пояс-
нил эксперт, на тренировках 
отрабатываются различные 
сценарии — от организации 

эвакуации до поиска про-
павших людей. Учат на этих 
занятиях и искусству обще-
ния с  большим количеством 
людей одновременно, по-
скольку в экстренной ситуа-
ции важно уметь успокоить 
толпу и знать, как помочь 
дезориентированным го-
стям мероприятий. 
Барсуков подчеркивает, 
что горожане могут смело 
обращаться к сотрудникам 
«Московской безопасности» 
с любыми проблемами — 
будь то потерявшийся ре-
бенок или подозрительная 
находка.
На вопрос о самом главном 
в их работе, Евгений, не за-
думываясь, отвечает, что 
важно доверие и четкое раз-
деление обязанностей. Это 
позволяет разным ведом-
ствам действовать как еди-
ный механизм даже в самых 
напряженных ситуациях.
— Хочу сказать спасибо кол-
легам из полиции. За то, что 
мы всегда можем на вас рас-
считывать, за профессиона-
лизм и выдержку. Желаю, 
чтобы ваша работа была 
чуть спокойнее, рисков — 
меньше, а благодарности 
горожан — больше. Уверен, 
вместе мы справимся с лю-
быми преградами, — поже-
лал эксперт полицейским 
накануне праздника.
Мадина Льянова
vecher@vm.ru

По четким правилам

Памятка

■ Как вести себя в слу-
чае чрезвычайной ситу-
ации на публичном ме-
роприятии, «Вечерка» 
узнала у заместителя 
руководителя ГКУ «Мо-
сковская безопасность» 
Татьяны Косаревич.

Если пропал ребенок или 
пожилой человек
■ Первым делом незамедли-
тельно обратитесь в поли-
цию по номеру 112 для воз-
буждения разыскного дела. 

■ Сообщите о случившем-
ся сотрудникам ГКУ «Мос-
ков ская безопасность» на 
месте. Они немедленно 
подключатся к поискам: 
о п р о с я т  л юд е й ,  о с м о -
трят ближайшие дворы 
и подъезды. 
Они окажут содействие по-
лицейским и при необходи-
мости свяжутся с родствен-
никами. Также они помо-
гут доставить найденного 
человека домой или в отдел 
полиции.

В беде не бросят

5 октября. Представители народных дружин поддерживают порядок при проведении массового забега

5 октября. Сотрудница «Московской безопасности» 
Ирина Иванова на дежурстве

Если обнаружили челове-
ка без сознания
■ Не оставляйте пострадав-
шего одного — оставайтесь 
рядом до прибытия помощи. 

■ По возможности окажите 
первую доврачебную по-
мощь: проверьте дыхание, 
приподнимите ноги, осво-
бодите дыхательные пути. 

■ Немедленно сообщите 
о происшествии по единому 
номеру 112 или обратитесь 
к сотрудникам «Московской 
безопасности». Они опера-
тивно проведут первичный 
осмотр, окажут неотложную 
помощь, вызовут бригаду 
скорой помощи и полицию.
Если нашли подозри-
тельный предмет
■ Помните: никогда не 
прикасайтесь к бесхозным 
вещам (сумкам, коробкам) 
и не приближайтесь к ним.
■ Сразу же сообщите о на-
ходке в полицию по номеру 
112. Также можно обратить-
ся к сотрудникам «Москов-
ской безопасности».

■ Сотрудники «Московской 
безопасности» оперативно 
организуют оцепление по-
тенциально опасной зоны, 
окажут помощь полиции 
в эвакуации людей и переда-
дут необходимую информа-
цию специализированным 
службам для дальнейшего 
обезвреживания предмета.
Помните:  сотрудники 
учреждения и народные 
дружинники ежедневно па-
трулируют улицы и дворы 
Москвы, и они всегда готовы 
прийти на помощь жителям 
в сложной ситуации. Обра-
щайтесь!
Мадина Льянова
vecher@vm.ru

Тысячи специалистов дежурят на столичных праздниках

Кстати,
интерес горожан 
к участию в охране 
порядка растет с каж-
дым годом. Ежеднев-
но на патрулирование 
в жилом секторе выхо-
дят более тысячи дру-
жинников, а во время 
крупных мероприятий 
их количество может 
превышать 2500.

К любому крупному 
мероприятию мы 
готовимся заранее 

Обнаружив брошенную сумку, не прикасайтесь к ней
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Рейд

■ Вместе с сотрудни-
ками ГКУ «Московская 
безопасность» и народ-
ными дружинниками 
«Вечерка» отправилась 
патрулировать улицы 
Северо-Восточного 
округа.
— Мы регулярно патрули-
руем территорию, помо-
гаем выявлять нарушите-
лей, общаемся с жителями 
района и принимаем от 
них обращения, — вводит 
в курс дела сотрудник «Мо-
сковской безопасности» 
Сергей Салов.
Даже в самом безопасном 
городе жителям порой 
приходится сталкиваться 
с мелкими правонаруше-
ниями: молодежь ночью 
громко включает музыку 
в машине, кто-то распи-
вает спиртные напитки на 
детской площадке. 
— Мы в таких случаях под-
ходим и делаем замеча-
ние, просим прекратить 
нарушать порядок. Часто 
этого бывает достаточ-
но, — поясняет Салов. — 
Если нет — обращаемся 
к сотрудникам полиции.
На детской площа дке 
к Сергею подходит житель 
соседнего дома Александр 
Ергашев, благодарит за 
п р од е л а н н у ю  р а б о т у. 
Александр рассказывает, 
что недавно на площадке, 
прямо средь бела дня двое 
любителей горячительных 
напитков кричали, нецен-
зурно выражались, причем 
прямо при детях. Но им «не 
повезло» — специалисты 
«Московской безопасно-
сти» вместе с дружинни-
ками как раз обходили 
квартал. Утихомирить не-
трезвых граждан удалось 
быстро.
— Больше мы их здесь не 
видели, спасибо вам! — го-
ворит Александр Ергашев.

Участнице рейда Васили-
не Горожанкиной всегда 
было интересно помогать 
людям.
— Этот выбор я сделала 
сердцем, — объясняет Ва-
силина свое вступление 
в народную дружину. — 
Я, например, в качестве 
волонтера участвовала 
в поиске пропавших лю-
дей. А когда узнала, что 
существует народная дру-
жина — внештатные по-
мощники полиции, — при-
соединилась к ним.
Теперь она участвует не 
только в охране порядка 
во дворах, но и дежурит во 
время праздников.
— Этим летом в Малыгин-
ском сквере было большое 
мероприятие в честь Дня 
защиты детей. Я и сама там 
выступала как вокалист, — 
рассказывает москвич-
ка. — А после выступления 
надела повязку дружинни-
ка и отправилась патрули-
ровать территорию.
Некоторые нарушители 
порядка, увидев ее с крас-
ной повязкой на руке, сна-
чала реагируют скептиче-
ски: «Какая еще дружина? 
Да еще и девушка!» 
— Но тогда я показываю 
удостоверение, и люди 
понимают, что замечание 
я им сделала не просто 
так, — говорит Василина.
Сотрудников «Московской 
безопасности» и народных 
дружинников в Южном 
Медведкове уже хорошо 
знают. За время нашего 
патрулирования жители 
неоднократно сами обра-
щались к ним, а вот каких-
либо правонарушений 
замечено нами не было. 
Но это ли не показатель 
эффективной работы по-
мощников полиции?
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Дружина мимо 
не пройдет

7 октября. Участники рейда (слева направо): Андрей 
Гусаров, Василина Горожанкина, Сергей Салов, 
Светлана Александрова. Фото: Алексей Хорошилов 

■ Специалист по обес-
печению правопорядка 
района Некрасовка ГКУ 
«Московская безопас-
ность» Наталья Сафро-
нова много лет прослу-
жила в органах внутрен-
них дел. Она рассказала, 
чем служба полицейских 
отличается от работы со-
трудников «Московской 
безопасности». 
Наталья с 10 лет знала, что 
хочет работать в милиции, 
и после окончания школы 
без раздумий поступила 
в академию на юридиче-
ский факультет. 
— Я 22 с половиной года 
служила сначала в милиции, 
потом в полиции, и в июне 
этого года вышла на пенсию 
по выслуге лет, — рассказа-
ла она «Вечерке». — В по-
лиции я занималась предот-
вращением и расследовани-
ем преступлений, работала 
в дознании, а потом — опе-
руполномоченным. После 
выхода на пенсию я узнала, 
что при правительстве Мо-
сквы создана новая орга-
низация — «Московская 
безопасность».  Решила 
пойти работать туда, чтобы 
использовать свой профес-

сиональный опыт и знания 
для помощи людям. 
По ее словам, работа «Мо-
сковской безопасности» 
в отличие от полиции боль-
ше ориентирована на про-
филактику.
 — Главный способ воздей-
ствия в нашей деятельно-
сти — это беседа с горожа-
нами, в нашей профилакти-
ческой работе важно личное 
общение. Можем сделать за-
мечание, разъяснить право-
вые аспекты, — поясняет 
Наталья.
Сама она такую работу про-
водит в районе Некрасовка. 
— За относительно непро-
должительный период нас 
стали узнавать, к нам стали 
обращаться, — отмечает 
она. — Мы часто работаем 
на различных мероприяти-
ях с народной дружиной: 
следим за порядком, помо-
гаем. В случае нарушений 
в большинстве случаев нам 
достаточно сделать заме-
чание или провести бесе-
ду, чтобы решить вопрос. 
В основном нам даже не 
приходится обращаться за 
помощью к сотрудникам по-
лиции. Жители Некрасовки 

с большим уважением отно-
сятся к нашей работе. 
Нарушения, с которыми 
сталкиваются на дежурствах 
сотрудники учреждения, 
в основном одни и те же.
— Курение в неположенном 
месте, распитие спиртных 

напитков в обществен-
ных местах, неправильная 
парковка, — перечисляет 
Наталья. 
Также сотрудники «Москов-
ской безопасности» помога-
ют полиции проводить мас-
совые проверки.

— Например, выявляем слу-
чаи незаконного прожива-
ния в квартирах, — продол-
жает Сафонова. — Мы тесно 
сотрудничаем со старшими 
по домам, с консьержами, 
с управляющими органи-
зациями, получаем от них 
оперативную информацию. 
Участвует «Московская без-
опасность» и в других  меж-
ведомственных мероприя-
тиях. Так, в августе совмест-
но с ГИБДД мы провели 
рейд по электросамокатам. 
Самокатчикам, нарушав-
шим Правила дорожного 
движения, были выписаны 
административные прото-
колы. Жители очень поло-
жительно отреагировали на 
такое мероприятие, причем 
как пешеходы, так и те, кто 
передвигается на самока-
тах, соблюдая все правила. 
По словам Натальи, каких-
либо трудностей во время 
дежурств у нее и коллег не 
возникает. 
— У нас достаточно друж-
ный район и очень хороший 
коллектив. С поддержкой 
полиции и управы нам уда-
ется решать все вопросы. 
Лично для меня колоссаль-
ным подспорьем является 
опыт работы в правоохра-
нительных органах, — от-
мечает она. — Нам с колле-
гами очень нравится помо-
гать людям, приятно, когда 
видишь результат своей ра-
боты, когда удается решить 
действительно сложные 
проблемы. Мы эффективно 
дополняем работу полиции, 
имея возможность детально 
работать с проблемами жи-
телей. И тем самым помога-
ем разгрузить полицию — те 
вопросы, которые можно 
решить без привлечения со-
трудников МВД, решаются 
нами в полном объеме. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Мы одна команда
Работала в полиции, а стала ее помощницей

Наталья Сафонова беседует с жительницей Некрасовки

5 октября. Дружинница Татьяна Ярошенко и сотрудница 
«Московской безопасности» Анна Большакова на рейде

Также в этом году со-
трудники «Москов-
ской безопасности» 
приняли участие 
в профилактических 
межведомственных 
мероприятиях, на-
правленных на пре-
сечение нелегальных 
перевозок. А еще ими 
выполнена большая 
работа по информиро-
ванию жителей по во-
просам кибермошен-
ничества. 

Факт

Старшие по дому делятся 
важной информацией 
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Добровольные помощ-
ники у полиции были 
еще в дореволюционное 
время. Как менялись 
их задачи в разные 
годы и чем современ-
ные дружинники от-
личаются от советских 
отрядов ДНД, узнала 
«Вечерка». 
А начиналось все с дворни-
ков. Именно они были неза-
менимыми помощниками 
городовых. Как правило, эти 
физически крепкие люди 
знали всех жильцов, да еще 
носили на груди специаль-
ный отличительный знак. 
Более того, для дворников 
даже были предусмотрены 
особые медали. 
Как рассказал «Вечерке» 
заместитель руководителя 
ГКУ «Московская безопас-
ность» Евгений Барсуков, 
в 1917 году полиция была 
упразднена, а милиция на-
биралась очень долго. В не-
которых селах ее вообще не 
было, но появилась такая 
должность, как сельский 
исполнитель. Его функции 
были чем-то схожи с тем, 
чем занимаются народные 
дружины.
По словам эксперта, это был 
человек, назначаемый от 
определенного количества 
дворов, и чаще всего на срок 
в три месяца. 
— При отборе было глав-
ным, чтобы у него не было 
проблем с законом, а воз-
раст не превышал 50 лет, — 
говорит Евгений Барсу-
ков. — Они имели право 
конвоировать задержан-
ных, ходить с исполнитель-
ными листами. Кроме того, 
исполнителя тоже отличал 
специальный большой на-
грудный знак. А вот в горо-
дах в 1928 году начали появ-
ляться ОСОДМИЛы — обще-

ства содействия дея-
тельности милиции. 
В них могли всту-
пить граждане не 
моложе 18 лет, не 
лишенные изби-
рательных прав 
и не состоящие под 
судом и следствием. 
В апреле 1932 года 
эти общества решили 
реорганизовать, появи-
лись БРИГАДМИЛы, кото-
рыми руководили непосред-
ственно органы милиции. 
В них входили граждане, 
которые могли помогать 
милиционерам в свобод-
ное время. 

— К 1941 году у пра-
в о о х р а н и т е л е й 

было уже около 
400 тысяч добро-
вольных помощ-
ников. В войну 
в связи с уходом 
на фронт большо-

го числа сотрудни-
ков милиции у них 
появилось много 

новых обязанностей, — 
отмечает эксперт. — Они 
боролись с диверсантами, 
помогали эвакуированным, 
следили за соблюдением па-
спортного режима и свето-
маскировкой, участвовали 
в ликвидации последствий 

воздушных ударов. Их ра-
бота продолжалась вплоть 
до 1955 года. Тогда в стране 
посчитали, что народ достиг 
такого уровня социального 
развития, что все стали со-
знательными и помощь до-
бровольцев не нужна. 

Но уже в 1958 году на от-
дельных предприятиях Ле-
нинграда стали создаваться 
народные дружины. Этот 
опыт был распространен по 
стране. В столице практи-
ка привлекать к контролю 
за порядком доброволь-

ных помощников жив а 
и в наши дни.
— Меньше года назад было 
принято решение мэрии 
Москвы, что координация 
деятельности народных 
дружин отводится ГКУ «Мо-
сковская безопасность» , — 
сообщил Евгений Барсуков. 
По его словам, вся работа 
дружинников сейчас стро-
ится по тем принципам, ко-
торые были заложены в со-
ветские годы. Даже красные 
повязки на руке остались.
— Самая главная тради-
ция — оказывать на добро-
вольных началах помощь 
милиции в своем районе, — 
отмечает Барсуков. — Но 
есть и отличие от тех лет. 
Под занавес СССР, что греха 
таить, людей иногда при-
нуждали вступать в ДНД, 
заставляли отрабатывать 
определенную норму. Се-
годня у нас в столице в дру-
жинники идут только добро-
вольцы. Молодые люди де-
лают этот выбор осознанно 
и видят, что нужны городу. 
В том числе при проведении 
крупных мероприятий, та-
ких как парад Победы 9 Мая.
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ru 

Дружинника узнаю по повязке

Порядок

■ При выполнении не-
которых заданий нельзя 
заглянуть в учебник, 
чтобы подсмотреть пра-
вильный ответ. Тут все 
определяет постоянная 
практика. Она и лежит 
в основе работы специ-
алистов дежурной служ-
бы ГКУ «Московская 
безопасность».
По с лов ам нача льника 
управления дежурной служ-
бы ГКУ «Московская безо-
пасность» Сергея Хаева, ос-
новная задача этого управ-

ления — сбор информации, 
уточнение и ее обработка. 
И, конечно же, важно свое-
временно сообщить о ситу-
ации руководству.
— Информацию опера-
тивный дежурный полу-
чает в основном из систе-
мы «112», — рассказывает 
Сергей Хаев. — После этого 
он уточняет данные. И если 
есть необходимость и этого 
требует оперативная об-
становка, то направляет по 
указанному адресу сотруд-
ников наших территори-

Центр координации 

1 декабря 
1987 года. 
Добровольцы 
из общества 
«Дзержинец» 
помогают по-
лиции

4 апреля 
2014 года. 
Дружинник 
и сотрудник 
полиции перед 
началом рейда 
в столице

альных подразделений для 
оказания помощи право-
охранителям и спецслуж-
бам. В этом и заключается 
управление силами и сред-
ствами «Московской без-
опасности».

Эксперт поясняет, что в слу-
чае возникновения техно-
генных аварий и пожаров 
часто проводится эвакуа-
ция населения и оцепление 
места происшествия. В этом 
задействуются представи-

тели территориальных под-
разделений учреждения.
— При этом важно пони-
мать, что каждая служба 
занимается своим делом, — 
продолжает Сергей Хаев. — 
Мы не расследуем престу-

пления, как полицейские, 
мы помогаем им обеспечи-
вать охрану общественно-
го порядка в городе. Когда 
работники наших террито-
риальных подразделений 
во время обхода района вы-
являют правонарушение, 
то на место происшествия 
через дежурную службу вы-
зывается наряд полиции. 
А если, например, кому-то 
из посетителей стало пло-
хо во время массовых ме-
роприятий, то сотрудники 
«Московской безопасно-
сти» окажут первую помощь 
и вызовут скорую. 
Андрей Холин
vecher@vm.ru

Сотрудница дежурной службы ГКУ «Московская безопасность» Анастасия Седьмова

Современные добровольцы опираются на лучшие советские традиции

Требуются помощники 
без вредных привычек
Кто может стать дру-
жинником, «Вечерке» 
рассказал заместитель 
начальника Управления 
территориальных под-
разделений ГКУ «Мо-
сковская безопасность» 
Павел Мосин.

В Московскую город-
скую народную дружи-
ну принимают: 
■  граждан России 

не младше 18 лет
■  тех, у кого нет судимо-

сти (в том числе непо-
гашенной)

■  не имеющих иностран-
ного гражданства

■  не страдающих пси-
хическими расстрой-

ствами, наркоманией 
или алкоголизмом

■  тех, кто не подвер-
гался несколько раз 
в течение одного года 
административному 
наказанию.

Чтобы стать дружин-
ником, нужно:
■  обратиться в штаб на-

родной дружины свое-
го округа или района

■  предоставить паспорт 
гражданина РФ и лич-
ное письменное за-
явление

■  заполнить учетные до-
кументы 

■  пройти испытатель-
ный срок. 
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■ Стажировка без зар-
платы и испытательный 
срок, похоже, уходят 
в прошлое — кандидатов 
на службу в органы вну-
тренних дел ждут новые 
правила. Что изменит-
ся для будущих поли-
цейских и как сегодня 
в МВД привлекают 
кадры, узнал корреспон-
дент «Вечерки».
Госдума в первом чтении 
одобрила законопроект, от-
меняющий обязательную 
стажировку и испытатель-
ный срок для тех, кто по-
ступает на службу в органы 
внутренних дел. Теперь до-
кумент с поправками в Закон 
«О службе в органах внутрен-
них дел Российской Федера-
ции» направлен в комитет по 
безопасности и противодей-
ствию коррупции для под-
готовки ко второму чтению.
Руководитель адвокатской 
фирмы Кристина Карпуши-
на пояснила, что парламен-
тарии предлагают исклю-
чить статью 24, устанавли-
вающую испытания. Сейчас 
желающий поступить на 
службу в МВД должен прой-
ти бесплатную стажировку 
продолжительностью от 
двух до шести месяцев. А по-
сле заключения контракта 
новобранца ждет испыта-
тельный срок — от трех до 
шести месяцев. Все это вре-
мя у него будет пониженное 
жалованье и первое звание 
он получает только после за-
вершения испытания.
Многие столичные ветераны 
МВД поддерживают плани-
руемые изменения, но неко-
торые вносят уточнения.
— Бесплатную практику на-
до отменить, но в целом ста-
жировки лучше оставить, 
сократив их до двух–четырех 
недель. Ведь каждый канди-

дат должен попробовать себя 
в роли полицейского. Знаю 
из опыта, что не всем служба 
подходит по характеру, и ру-
ководству нужно оценить 
сотрудника, — считает вете-
ран МВД, старшина милиции 
в отставке Борис Сорокин.
Предполагается, что ново-
введения в законодательстве 
позволят решить полиции 

проблему с кадрами. Поми-
мо этого, чтобы привлечь 
новых сотрудников, МВД 
активно проводит открытые 
мероприятия. 
Летом, к примеру, в Парке 
Победы прошла акция «Один 
день с полицией». 
— На десяти площадках око-
ло 600 сотрудников предста-
вили разные службы МВД — 
экспертов, спецподразде-
ления, ГИБДД, кинологов. 
Посетители, к примеру, уви-
дели ретро- и современную 
специализированную тех-
нику, выставку вооружения 
и используемые для служеб-
ных целей беспилотники, — 

рассказал начальник Управ-
ления морально-психологи-
ческого обеспечения ГУРЛС 
МВД России Евгений Гусев.
На таких мероприятиях ка-
дровики принимают заявле-
ния от желающих поступить 
на службу. А в столичных от-
делах полиции проходят дни 
открытых дверей, куда при-
глашают студентов юриди-

ческих колледжей. 
Так, в Линейном отде-
ле полиции на станции 
Москва-Ленинград-
ская недавно побыва-
ли учащиеся Красно-
горского колледжа. 
Замначальника отдела 
по работе с личным со-
ставом подполковник 

полиции Александр Шаму-
рин рассказал им о спец-
ифике работы транспортной 
полиции.
— Возможно, в органах вну-
тренних дел не самые высо-
кие зарплаты — в среднем 
около 70 тысяч рублей. Но 
в МВД есть социальные 
гарантии: с увеличением 
стажа, например, растет 
отпуск — от 40 до 55 дней. 
Кроме того, полицейский 
после 20 лет выслуги может 
выйти на пенсию, — отметил 
Шамурин.
Он добавил, что в некоторых 
подразделениях действует 
льготный стаж — например, 

в изоляторах временного 
содержания и в ОМОНе год 
идет за полтора. 
Также сотрудники поли-
ции могут бесплатно полу-
чить юридическое обра-
зование в ведомственных 
вузах и льготные путевки 
в санатории.
В столице, помимо этого, для 
полицейских создают все бо-
лее комфортные условия, об-
новляя инфраструктуру. Ре-
гулярно открываются новые 
или отремонтированные 
здания отделов полиции — 
современные, удобные, обо-
рудованные тренажерными 
залами, комнатами отдыха 
и кухнями. В Отделе МВД по 
Тверскому району Москвы, 
например, появился даже 
летний спортзал на крыше. 
Сегодня в систему МВД все 
чаще приходят те, кто выби-
рает службу по зову сердца. 
А государство и город дела-
ет все, чтобы им хотелось 
остаться.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Образование

■ Недавно кузница 
профессиональных 
кадров для полиции — 
Московский универси-
тет МВД России имени 
В. Я. Кикотя отметил 
50-летие со дня образо-
вания Московской выс-
шей школы милиции 
МВД СССР, преемни-
ком которой он стал.
В этом году президент Рос-
сии Владимир Путин на-
градил университет орде-
ном Почета за подготовку 
высококлассных специ-
алистов.
Начальник управления 
учебно-методической ра-
боты полковник полиции 
Кирилл Ярмак рассказал, 
что сейчас обучение в вузе 
ведется на девяти факуль-
тетах. В университете мно-
го лабораторий, в которых 
курсанты отрабатывают 
навыки осмотра места 
происшествия при разных 
видах преступлений: при 
ограблении банка, краже 

из квартиры, убийстве 
человека и т.д. Аудитории 
и лаборатории оснащены 
новейшей аппаратурой.
И это единственный ве-
домственный вуз, где есть 
факультет подготовки 
специалистов в области 
информационной без-
опасности.
— Его создание было обу-
словлено требованием вре-
мени: возросло количество 
дистанционных мошен-
ничеств и преступлений 
с использованием ком-
пьютерных технологий. 
Поэтому потребовались 
высококлассные специ-
алисты и в этом направле-
нии, — отмечает ветеран 
МВД генерал-майор мили-
ции в отставке Виктор Вох-
минцев. 
А еще этот вуз один из не-
многих, выпускники кото-
рого получают дипломы на 
Красной площади.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Миссия 
выполнима

1 сентября. Вручение офицерских погонов 
в Московском университете МВД имени В. Я. Кикотя

Подготовка

■ Центр профессио-
нальной подготовки 
ГИБДД столичной по-
лиции отметил свое 
55-летие.
Начальник ЦПП полков-
ник полиции Михаил 
Рындин рассказал «Вечер-
ке», что возглавляемый 
им центр проводит под-
готовку сотрудников Го-
савтоинспекции, которые 
только пришли на службу. 
А еще здесь проходят пер-
воначальную подготовку 
участковые, сотрудники 
патрульно-постовой служ-
бы, полицейские метро-
политена.

— В нашем центре пре-
подают общеправовые 
дисциплины, криминали-
стику, проводят огневую, 
физическую подготовку, — 
сообщил Рындин.
Для этого в центре есть 
учебный полигон, макет 
вагона метро, автодром, 
полоса препятствий, тир. 
На его территории есть 
и Аллея славы, посвящен-
ная Героям Советского 
Союза и Героям России, 
служившим в МВД.
В среднем за год центр вы-
пускает 1200 человек. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Через полосу 
препятствий к службе

Время 
перемен
Получить полицейские 
погоны станет проще

МВД проводит 
акции, чтобы 
пополнить 
свои ряды 

7 июня. Вероника Сергеева на празд-
нике «Один день с полицией». 
Фото: Александр Кочубей

С 2011 по 2024 год 
в Москве построены 
26 новых, а также от-
ремонтированы и бла-
гоустроены 220 дей-
ствующих объектов 
полиции. В их числе — 
здания районных ОВД, 
семейные общежития 
для полицейских, 
спортплощадки и т.д. 
Модернизация ведет-
ся и в этом году, в том 
числе на Петровке, 38.
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■ Накануне Дня сотруд-
ника органов внутрен-
них дел звезды фильма 
«Приключения Электро-
ника» братья Юрий 
и Владимир Торсуевы 
рассказали «Вечерке» 
о своих встречах с за-
щитниками в зоне СВО, 
взаимоотношениях с по-
лицией, казачьих корнях 
и увлечениях спортом 
и мотоциклами.

В фильме «Брат-3» вы, 
Юрий, исполнили роль 
генерала МВД, Владими-
ру же досталась роль его 
брата, криминального 
авторитета. А в жизни 
вам приходилось сталки-
ваться с полицейскими?
Владимир: Наше знаком-
ство с милицией случилось 
в 1975 году, ког-
да нам было по 
девять лет.  Мы 
тогда гуляли на 
Л е н и н с к и х  г о -
рах — от дома на 
Комсомольском 
проспекте толь-
ко мост перейти. 
Подходят к нам 
два милиционера и спраши-
вают, почему мы без родите-
лей. И в итоге нас поставили 
на учет в детскую комнату 
милиции за... бродяжниче-
ство. А все потому, что мы 
жили в Ленинском районе, 
а Ленинские горы были уже 
Гагаринским.
Юрий:  Но надо отдать 
должное милиционерам: 
они все-таки в этой ситуа-
ции проявили бдительность. 
А сейчас у нас много друзей 
из МВД, и мы с огромным 
уважением относимся к их 
деятельности. 
А в детстве не мечтали 
стать милиционерами?
Владимир: Нет, я никогда 
не хотел быть Дядей Степой. 
Когда снялись в кино, нам 
было по 13 лет. И после роли 
Электроника я сразу понял, 
что в перспективе хочу рабо-
тать в кино или на телевиде-
нии. Но жизнь складывалась 
по-разному, и перечислять 
количество наших реаль-
ных профессий — пальцев 
не хватит. 
Юрий: А я хотел быть лет-
чиком! 
Правда ли, что после 
фильма про Электроника 
на вас стали жаловаться 
в милицию?

Юрий: Было дело. Меня 
с папой доставили в отдел 
милиции, и начальник нам 
сказал, что у него целая пач-
ка заявлений от пенсионе-
ров, которые сообщают, что 
мальчик, похожий на Сергея 
Сыроежкина, хулиганил. 
Папа заверил, что такого не 
может быть, так как он зна-
ет, где бывает сын. Ответ на-
чальника удивил: «Я же дол-
жен как-то реагировать!» 
Вот такая обратная сторона 
славы (улыбается). Но все 
обошлось.
Поддерживаете связь 
с актерами, игравшими 
в «Приключениях Элек-
троника»?
Владимир: Из старшего 
поколения общаемся с Юри-
ем Черновым — папой Сы-
роежкина. Он работает в те-
атре, приглашает нас. Что 
касается молодых ребят, то 
жизнь всех раскидала: Чи-
жиков живет сейчас в Ан-
глии, Майка — во Франции, 
Кукушкина — известный 
доктор и путешествует по 
миру. Гусев — моряк, ходил 
на украинских судах и не 
афишировал отношения 
с нами. И правильно, зачем 

его руководству знать, что 
его друзья — «миротворцы». 
Вы помогаете жителям 
Донбасса с 2014 года. 
С чего все началось?
Юрий: В первый раз мы по-
ехали на Донбасс в декабре 
2014 года с замечательной 
командой «Русские бога-
тыри», которая показывала 
силовое шоу. Они пригласи-
ли отвезти гуманитарную 
помощь и провести творче-
скую встречу. И теперь мы 
ездим туда ежемесячно.
Вы теперь еще и казачьи 
генералы. Что входит 

в ваши задачи в зоне 
СВО?
Юрий: На данный момент 
главное наше оружие — 
микрофон, так как на войне 
каждый должен делать то, 
что лучше умеет. Поэтому 
мы даем концерты, подни-
маем бойцам настроение. 
В начале СВО собирались на 
полянке, а когда случилось 
несколько прилетов, то все 
концерты стали проводить-
ся под землей. Мы исполня-
ем в этих поездках песни из 
популярных фильмов, муль-
тфильмов. Намеренно не по-

ем там патриотические пес-
ни, потому что про свой долг 
эти ребята знают лучше нас.
Владимир: И каждый кон-
церт обязательно заверша-
ется фотосессией. Как-то 
к нам подходит парень и го-
ворит: «Надо же, пришлось 
на войну попасть, чтобы 
с Электроником встретить-
ся…» Обычно мы ездим раз 
в месяц, но в мае я сломал 
ногу и несколько раз не ез-
дил с Юрой на передовую, 
но выступал в Центре реа-
билитации под Троицком. 

И там запомнилась встреча 
с одним парнем. Он был без 
обеих ног, специально для 
него делали протезы, но он 
уверенно сказал: сейчас на-
учусь ходить и вернусь об-
ратно.
А как вы стали казаками, 
у вас казачьи корни?
Владимир: Мы генералы 
в отряде имени великого 
князя Александра Невско-
го при Кубанской казачьей 
ассоциации. А еще не так 
давно начали сотрудни-
чать с Великим братством 
казачьих войск. Юра стал 

советником верховного 
атамана ВБКВ. Казак — это 
защитник Отечества. И наш 
дедушка Владимир Васи-
льевич Торсуев из Ростова-
на-Дону — родовой казак. 
Нам еще в прошлом веке по-
жаловали звания есаулов, 
а сейчас мы уже в казачьем 
чине генерал-майоров. 
Юрий, вы — чемпион 
России и Европы по во-
дно-моторному спорту. 
Почему выбрали экстре-
мальное увлечение?
Юрий: Я в водно-мотор-
ный спорт попал случайно: 
однажды друг пригласил 
в Дубну, где проходили со-
ревнования. Мне понра-
вилось. Попробовал сам 
и потом достаточно долго 
участвовал в различных 
соревнованиях. И самыми 
значимыми были гонки 
«Санкт-Петербург 24 часа» 
в 2001 году, где участвовали 
50 команд. Во время этих со-
ревнований сбросил шесть 
килограммов. А так в нашей 
жизни были и бокс, и баскет-
бол, занимались и парусным 
спортом.
Хотя вы близнецы, инте-
ресы и характеры у вас 
отличаются? 
Владимир: Да, мы вообще 
совершенно разные. Юра 
лучше играет в бильярд, 
а я в боулинг и нарды (сме-
ется). В юности Юра бы-
стрее пробегал стометровку, 
а я — проплывал. Но мы друг 
с другом не соревновались, 
духа соперничества не было. 
Юрий: Нам нравится раз-
ная одежда, разные женщи-
ны, разные мотоциклы.
Владимир: Правда, мы 
сейчас без «коней»,  но 
у меня был мотоцикл «Хар-
лей», более спокойный, 
а у Юры — «Спорттурист», 
«Дрозд». Это разные манеры 
езды. Однако если говорить 
про вечные ценности: лю-
бовь к семье, к родителям, 
к Родине, то мы в этом во-
просе едины.
В завершение можете 
поздравить сотрудников 
полиции?
Юрий: Поздравляя всех 
сотрудников полиции, осо-
бенно девушек, с професси-
ональным праздником, хочу 
сказать спасибо им за то, что 
они есть! 
В л а д и м и р :  Д а в а й т е 
вспомним, что были вре-
мена, когда в темноте было 
опасно ходить. А сейчас без 
оглядки можно спокойно 
гулять по городу. И за это 
большое спасибо нашим 
полицейским!

Беседовал 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Братья-близнецы Владимир и Юрий 
Торсуевы родились 22 апреля 
1966 года. В 13 лет сыграли главные 
роли в культовом советском фильме 
«Приключения Электроника». Сей-
час в фильмографии у каждого по не-
сколько десятков кинолент. Оба ста-
новились призерами чемпионатов 
России, Европы и мира по водно-
моторному спорту. Создали группу 
«Гараж Сыроежкина» и выступают 
с концертами. 

ДОСЬЕ

Юрий (сле-
ва) и Вла-
димир про-
славились, 
сыграв Сы-
роежкина 
и Электро-
ника

Владимир 
(слева) 
и Юрий 
Торсуевы 
отмечают, 
что цен-
ности у них 
совпадают

Звезды «Приключений Электроника» раз в месяц ездят в зону СВО

Наше оружие — микрофон

Первый раз мы 
отправились 
на Донбасс 
еще в 2014 году 
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8 ноября музыканты 
из разных уголков 
планеты отметят 
Международный 
день пианиста. «МВ» 
узнала историю 
праздника.

В 2014 году основатель 
праздника Иван Мань-
ко-Вертоградов впер-

вые провел специальный 
концерт для тесного круга 
друзей, который подчеркнул 
важность пианистов в куль-
турной жизни музыкантов.
— Идея праздника ока-
залась настолько живой 
и нужной, что ее мгновенно 
начали подхватывать музы-
канты, педагоги и просто 
ценители фортепианного 
искусства по всему миру. 
Из небольшой дружеской 
встречи он всего за несколь-
ко лет вырос в событие ми-
рового масштаба, — расска-
зал «Вечерке» культурный 
деятель, предприниматель, 
владелец салона музыкаль-
ной атрибутики и создатель 
бренда клавишных инстру-
ментов Иван Манько-Вер-
тоградов.
Сегодня День пианиста 
празднуют во всем мире: 
от Китая до Лондона и Нью-
Йорка! Концерты, флешмо-
бы и мероприятия проходят 
на всех континентах. Это 
уже не просто чья-то иници-
атива, а по-настоящему гло-
бальный всемирный празд-
ник, который объединяет 
тысячи людей, влюбленных 
в фортепианную музыку. 
— Мы приглашаем всех при-
соединиться к празднова-
нию 8 ноября, — поделился 
Иван Манько-Вертоградов.
Он также подчеркнул, что 
дата 8 ноября была выбра-
на неслучайно: 8.11 — это 

8x11=88, ровно столько 
клавиш у фортепиано.
Попробовать свои силы 
в игре на клавишных можно 
в Культурном центре «Ново-
слободский», разовое заня-
тие стоит 1800 рублей. Дети 
от 5 до 17 лет могут стать 
участниками творческого 
коллектива «Фортепианная 
игра» во Дворце культуры 
«Стимул», здесь одно заня-
тие стоит 1000 рублей. 

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

Возьму аккорд 
на звездолете
Самые необычные фортепиано 
и клавишные инструменты

Создал мастер в ночь...
Не то скрипку, не то фортепиано! Колес-
ная лира внешне похожа и на маленькую 
гитару, и на пианино. Ее основание может быть 
овальным или изогнутым, а наверху есть клавиши, 
которыми музыканты и зажимают аккорды. Цены на предме-
ты древнего ремесла скачут от 26 700 до 150 000 рублей.

Мелодия для большой компании
Концептуальное пианино YAMAHA Key Between People отли-
чается от традиционных моделей большими размерами 
корпуса. За плоским столом комфортно сможет раз-
меститься большая компания. Увы, устроить до-
машний концерт не получится — инстру-
мент находится в музее компании 
в Японии.

Закачаешься по полной
Клавишник Леди Гаги Брокетт Парсонс разработал для себя круглый 
синтезатор Brockettship. Система позволяет играть на 294 клавишах. 
На головокружительном инструменте одновременно могут исполнять 
музыку два пианиста.

Семейная реликвия
Пирамидальное фортепиано 
хранится в усадьбе Волконских 
в Иркутске. Его форма напоминает 
геометрические фигуры или 
маленький орган, а звучание, 
по словам слушателей, похоже 
на клавесин. Такой инструмент 
стал единственным в мире.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Начать обучение стоит 
с выбора хорошего, 
желательно «живого», 
не цифрового музыкаль-
ного инструмента, а так-
же выбора учебного 
заведения и педагога. 
Если есть цель стать 
профессиональным му-
зыкантом, то лучше 
поступать в специа-
лизированные музы-
кальные заведения, 
такие как ЦМШ, Мерз-
ляковка, Шопеновка, 
которые с первого 
класса нацеливают 
детей на профессио-
нальное обучение. Там 
значительно глубже 
изучают музыкальные 
предметы, что позволя-
ет уже через несколько 
лет сделать из детей 
музыкантов достаточно 
высокого уровня. А во-
обще, главное — это 
любовь к Музыке, талант 
и прилежание, которые 
в совокупности дают 
свои плоды, в виде удо-
вольствия, доставляе-
мого как исполнителю, 
так и слушателю.

ЕВГЕНИЙ БАЖЕНОВ
Пианист, композитор, 
лауреат международных 
конкурсов, выпускник 
МГК им. П. И. Чайковского
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тся от традиционных моделей большими размерами 
пуса. За плоским столом комфортно сможет раз-
ститься большая компания. Увы, устроить до-
шний концерт не получится — инстру-
нт находится в музее компании 
понии.

Предшественник 
рода
Первое упоминание 
монохорда отмечается 
еще во времена Пифа-
гора, которому и при-
писывают его создание. 
Инструмент выглядит 
как прямоугольная доска 
с натянутыми струнами 
и своеобразными кла-
вишами. Приобрести со-
временные экземпляры 
можно от 18 000 
до 37 000 рублей.
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Этот праздник 
объединяет 
тысячи творческих 
людей 
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Создал мастер в ночь...
Не то скрипку, не то фортепиано! Колес-
ная лира внешне похожа и на маленькую 
гитару, и на пианино. Ее основание может быть 
овальным или изогнутым, а наверху есть клавиши, 
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Музыкальные пегасы
Модели Pegasus Piano Schimmel похожи 
на космические корабли из-за своих цветов 
и округлых корпусов. Эксперты утверждают, 
что именно эти инструменты — одни из самых 
красивых в своем роде. Однако цены на них 
глаз уже не радуют: около 100 000 долларов, 
или 8 миллионов рублей, за один инструмент.

Материалы к рубрике «День в календаре» 
подготовила КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА  
vecher@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Холодец— вываренные 
части костей с большим 
количеством белка. Та-
кое блюдо советуют есть 
при переломах, чтобы 
лучше срастались кости. 
А вред может быть толь-
ко от количества съе-
денного. Но холодец — 
это закуска, которую 
в принципе много не по-
дают. А килограммами 
его никто не ест. 

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Врач, автор книг 
по медицине

В рубрике Андрей Объедков делится своим взглядом 
на кулинарные тренды. Отслуживший в милиции 
четверть века, член сразу трех творческих союзов: 
журналистского, писательского и театрального, 
обладатель многочисленных талантов любит 
закатать рукава и приготовить что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Завтра жители страны 
отметят День холодца. 
По преданию, особым 
ценителем этого блюда 
был Петр I. 

Н едавно журналисты из-
вестного американско-
го издания поговорили 

с шеф-поварами мирового 
уровня и выяснили, что залив-
ное сейчас очень популярно 
даже за рубежом.
Лично я в детстве холодец не 
понимал. Хотя в родительском 
доме застолья редко обходи-
лись без этого блюда, ел его 
редко. Но однажды, когда я уже 
служил в милиции, меня в гости 
пригласила коллега. Престу-
пив порог квартиры, я увидел  
стол, а в его центре — холодец. 
Хозяйка сказала, что это ее ко-
ронное блюдо, потребовала 
отведать его первым.  Деваться 
было некуда... И тут оказалось, 
что холодец-то на самом деле 
вкусный! Блюдо я полюбил. Те-
перь, когда накрываю на стол 
для гостей, всегда подаю холо-
дец. Недавно узнал, что он еще 
и полезный. В нем много кол-
лагена, нужного для здоровья 
костей, кожи, суставов и волос.

Почти уха
Для приготовления рыбного холодца отварите ки-
лограмм жирной рыбы. Это может быть, например, 
осетр или сом. В бульон добавьте лук и морковь. После 
разберите филе, а бульон процедите, добавьте в не-
го 30 граммов размоченного желатина и размешайте 
до растворения. Разложите рыбу по тарелкам, залейте 

бульоном, поставьте в холодильник для застывания.

Гости оценят
Необычная вариация блюда — холодец в яйце. Из от-
верстия в скорлупе вылейте содержимое яиц. Сварите 
куриный бульон, разведите в нем желатин. Мелко по-
режьте ветчину и с горошком разложите смесь по яич-
ной скорлупе и залейте бульоном. После застывания 
в холодильнике почистите «яйцо» от скорлупы.

А еще — десерт
А что насчет холодца из яблок? Кис-
лые яблоки нарежьте и варите 40 ми-
нут на медленном огне. Пробейте 
«суп» блендером. Добавьте бокал су-
хого красного вина, сахар, лимонный 
сок. Ешьте желе по застыванию. 
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●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Куплю, сниму, выкуплю квартиру, 
дом, земельный участок до 150 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Звоните. Ирина.
Т. 8 (985) 197-90-40
●Сниму кв, комнату Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17

Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

Строительство и ремонт

●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
●Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10 
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

●Куплю модельки авто, железн.доро-
гу, солдатики, игрушки, духи, патефон, 
фотоаппараты, военную атрибутику, 
значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, куклы. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю сервизы-фарфор (посуда, ста-
туэтки ). Т. 8 (915) 171-71-02
● Куплю: книги, фарфор, антиквариат, 
архивы. Т. 8 (968) 525-34-12
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю платья, одежду,  бижутерию 
СССР Т. 8 (910) 416-28-40
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
●  К у п л ю  з н а ч к и ,  м о н е т ы .
Т. 8 (495) 649-17-59
●  К у п л ю  и к о н ы ,  к а р т и н ы .
Т. 8 (915) 171-71-02

● Антиквар., значки, монеты, фарфор, 
часы, книги куплю. Т. 8 (903) 666-33-55
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

●  Р е м о н т  к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Разное

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

Искусство
и коллекционирование

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Куплю  механические  часы , 
любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, 
станок часовой, часовое обо-
рудование, самовары, оптику, 
старые фотографии, открытки.
Т. 8 (495) 723-19-05

Холодец-то 
вкусный!

Почти уха
Дляприготовления рыбного хол
лограмм жирной рыбы. Это мож
осетр или сом. В бульон добавьте
разберите филе, а бульон процед
го 30 граммов размоченного жел
до растворения. Разложите рыбу

бульоном, поставьте в холоди

Блюдо полезно 
для костей 
благодаря 
высокому 
содержанию 
коллагена 

Не согласны с мнением автора ру-
брики? Пишите ему об этом на лич-
ную почту: a.obiedkov@vm.ru
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По горизонтали: Мачо. Лайнер. Партия. Ноги. Цыгане. Знак. Амати. Сума. Наводка. Трап. Совет. 
Азот. Кляр. Динозавр. Алехин. Трон. Один. Татуаж. Яранга.
По вертикали: Купец. Этикет. Юмор. Транспарант. Воля. Пастух. Нрав. Нож. Кантри. Блант. Няня. 
Вето. Зона. Ангина. Доза. Враг. Реаниматор.
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«По Москве шагает осень» 
и поделиться яркими 
моментами этой золотой поры 
с другими читателями.

АКЦИЯ

Москвичи любят путеше-
ствовать. И необязательно 
ехать далеко — порой инте-
ресное находится всего в па-
ре часов пути от столицы.
— Этой осенью я отправи-
лась в Обнинск, — рассказа-
ла «МВ» Мария Егорова. — 
В этом удивительном нау-
кограде действуют 10 НИИ, 
где работают около тысячи 
докторов и кандидатов на-
ук. А на градообразующем 
предприятии проводят ис-
следования в области ядер-
ной физики, энергетики. 

Символично, что такую 
поездку я совершила в год 
80-летия атомной промыш-
ленности. Город уютный 
и чистый, здесь много скве-
ров и парков. В Обнинске 
производят спутники, соз-
дают суперпрочные стекла 
для авиации. В городе ра-
ботает краеведческий му-
зей, а среди жителей ходит 
легенда, что именно здесь 
А. С. Пушкин был вдохнов-
лен историями старожилов 
на написание цикла расска-
зов «Повести Белкина».

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ Екатерина Мизулина 
и певец Shaman заключи-
ли брак в загсе Донецка.

Визит певца Shaman (Ярос-
лава Дронова) и главы «Ли-
ги безопасного интернета» 
Екатерины Мизулиной 
в ДНР завершился личным 
торжеством. Пара, прибыв-
шая поздравить местных 
жителей, узаконила свои 
отношения.
Церемония состоялась в до-
нецком Дворце бракосоче-
тания. Перед этим молодо-
жены посетили храм святых 
благоверных Петра и Фев-
ронии, где получили благо-
словение. 
Ярослав и Екатерина от-
казалась от классических 
свадебных нарядов. Вместо 
смокинга и белого платья 
пара была в гармонирую-

щих друг с другом образах: 
темно-зеленые рубашки 
и черные брюки. В сети об-
наружили, что  «народные» 
милитари-образы пары со-
браны из вещей, подозри-
тельно похожих на брендо-
вые модели из ЦУМа: легкая 
курточка Мизулиной оце-
нивается в 150 000 рублей, 
а рубашка ее возлюбленно-
го — в 167 600 рублей.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

Любовь 
в стиле 
милитари

ДЕЛА  СЕМЕЙНЫЕ 

5 ноября. Ярослав Дронов 
и Екатерина Мизулина 
выбрали парные образы
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