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ОТКУДА В СТОЛИЦЕ ЗМЕИ, 
ЛЕОПАРДЫ И ВЕРБЛЮДЫ с. 15

В Московской обла-
сти завтра ожидается 
переменная облачность 
с частыми проясне-
ниями. То есть будет 
много солнца. Тепло. 
Дожди не исключаются, 
но не слишком силь-
ные, кратковременные.

В августе ожидается заметное снижение 
цен на ряд товаров. В первую очередь, это 
касается сезонной плодоовощной про-
дукции. Стоимость некоторых овощей 
снизится почти вдвое. «Вечерка» выясни-
ла, при покупке каких продуктов можно 
будет сэкономить больше всего c. 3

Погода

Цены

+28
+15

Такая вот 
петрушка

Расставили 
нам сети
День искусственного 
интеллекта отмечали 16 июля. 
«Вечерка» узнала, чем могут 
быть полезны и, наоборот, 
опасны для человека такие 
технологии с. 4

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В Москве ЕГЭ 
сдали больше 

90 тысяч чело-
век. Столица 

второй год под-
ряд остается 

единственным 
регионом, где 

выпускник 
показал мак-
симальный 
результат. 

400 баллов на-
брала ученица 
школы № 1514 

Надежда 
Яшмолкина. 
200 баллов 

за два экзаме-
на получили 

104 москвича, 
а 300 за три 

дисцип-
лины — 4.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Москвичка Арзу Ибрагимова провела 
эксперимент и позвала на свой день рождения 
незнакомцев. Пришли около ста человек! 
«МВ» узнала подробности из первых уст

Когда нет 
100 друзей

26-летняя жительница столицы Арзу Ибрагимова рассказала о своем дне рождения в социальных сетях

с. 14

В субботу на Са-
довом кольце 
пройдет пер-
вый фестиваль 
«Олимпийская 
Москв а».  Од-
ним из самых 
ярких момен-
тов станет за-
пуск олимпий-
ского мишки 
(на фото спра-
ва) — талисма-
на российской 
сборной. «МВ» 
узнала, что еще 
ждет москвичей 
в этот день c. 2

Фестиваль

МИШКА 
ВЕРНУЛСЯ
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В субботу, 19 июля, 
все Садовое кольцо 
превратится в им-
провизированную 
арену спорта, энер-
гии и вдохновения. 
В городе впервые 
пройдет фести-
валь «Олимпийская 
Москва». «МВ» со-
брала программу 
праздника.

Ф естиваль начнется 
в 11:00 и продлится 
до 16:30. Но не стоит 

обращать внимание на вре-
менные рамки: настоящий 
масштаб фестивалю обе-
спечит большое количество 
площадок. Целых 12 тема-
тических локаций располо-
жится по всему Садовому 
кольцу. Основные будут 
находиться на Зубовской 
площади, там же обозначат 
старт и финиш спортивных 
мероприятий.
Перед  главной сценой 
в 11:00 состоится общая за-
рядка с участием именитых 
спортсменов. Будет рабо-
тать фотозона, можно будет 

сыграть в теннис, настоль-
ный теннис, волейбол. От-
кроют площадки федерации 
керлинга, гребли, каноэ.
Уже в 12:00 на Зубовской 
улице начнется шествие 
олимпийских чемпионов, 
которые торжес тв енно 
пройдут по Садовому кольцу 
с факелом. Присоединиться 
к ним сможет каждый жела-
ющий.
В это время на Кудринской 
площади гостей ждут мас-
совые тренировки — по 
сайклу, зумбе и капоэйре 
(национальное боевое искус-
ство Бразилии, сочетающее 
борьбу и танец. — «МВ»). 
В программе также спор-
тивно-развлекательный 
квиз, концерты кавер-групп. 
Состоятся зрелищные вы-
ступления велосипедистов 
и баскетболистов, интерак-
тив с участием зрителей 
и торжественная церемония 
встречи шествия с переда-
чей факела. На этой же пло-
щадке установят зоны с бок-
сом, прыжками на батуте, 
бадминтоном и гольфом.
Соревнования по легкой ат-
летике для всей семьи прой-
дут у входа в Парк Горького. 
Там же будет работать объ-
единенная площадка тяже-

лой атлетики и спортивной 
гимнастики. На Садовой-
Спасской улице пройдет вы-
ставка каноэ и специальный 
тренажер со специалистами 
Федерации каноэ России.
На Большой Сухаревской 
улице можно будет поиграть 
в гандбол.

Мастер-классы по регби 
пройдут на Садовой-Само-
течной улице. Объединен-
ная площадка с пятиборьем, 
стрельбой и стрельбой из 
лука расположится на Садо-
вой-Кудринской улице.
Ознакомиться с подробным 
расписанием всех площадок 
можно на Едином транс-
портном портале Дептранса 
Москвы по адресу: transport.
mos.ru.
Главным событием праздни-
ка станет запуск настоящего 
Олимпийского мишки, как 
в 1980 году. 
— Запуск главного симво-
ла Олимпиады-80 одно из 
важнейших спортивных 
событий в нашей истории. 
Над тем запуском работали 
лучшие советские умы из 
разных отраслей: ученые, 
военные, милиционеры, 
писатели, музыканты, ил-
люстраторы. Так что тот ле-
гендарный запуск — настоя-
щая квинтэссенция навыков 
нашего народа, — рассказал 
историк, кандидат истори-
ческих наук, доцент в част-
ном вузе Кирилл Сорокин.
Мишку отправят в небо 
в 16:00 с центральной пло-
щадки фестиваля на Зубов-
ской улице, сразу как только 
туда вернется торжествен-
ная процессия.
Присоединиться к меропри-
ятиям фестиваля все желаю-
щие могут бесплатно и без 
предварительной регистра-
ции. Но стоит помнить про 
некоторые правила.
— Дети младше 16 лет долж-
ны быть в сопровождении 
взрослых. Запрещается 
брать с собой стеклянные 
бутылки, колюще-режущие 
предметы и тому подоб-
ные, — уточнили организа-
торы фестиваля.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Ласковый 
мишка снова 
полетит

13 июля 2024 
года. Степан 
Новиков (слева) 
и Андрей Ива-
нов занимаются 
капоэйрой. 
Фото: Пелагия 
Замятина

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы поддерживаем 
здоровый образ жизни 
и организуем меропри-
ятия, которые объеди-
няют москвичей и гостей 
столицы. В этом году 
впервые проведем фе-
стиваль «Олимпийская 
Москва» на Садовом 
кольце, чтобы каждый 
смог ощутить дух Олим-
пиады 1980 года. При-
глашаем всех присо-
единиться к празднику. 
Надеемся, что он станет 
новой спортивной тра-
дицией для активных 
москвичей и гостей 
столицы.

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
Заместитель мэра 
по вопросам транспорта 
и промышленности

Каким будет главное 
спортивное событие лета

На открытых 
площадках можно 
попробовать силы 
в разных видах 
активностей 

3 августа 1980 года. 
Олимпийский талисман Миша 
во время церемонии закрытия 
XXII летних Олимпийских игр
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Создание символа Олимпиады-80
Образ
На создание символа 
Олимпиады был объявлен 
всесоюзный конкурс. На него 
прислали десятки тысяч ра-
бот. Победителем с мишкой 
стал детский иллюстратор 
Виктор Чижиков.

Толстая кожа
Использовали двух-
слойную прорези-
ненную ткань, как 
на производстве спа-
сательной техники.

Прочное крепление
Для соединения деталей 
взяли секретный клей марки 
4508 с особенным составом.

Мини-версия
Сначала была создана 
уменьшенная версия 
символа, чуть ниже 
человеческого роста. 
«Маленького» мишку сразу 
после создания отправили 
на испытательный стенд, 
где помногу раз надували 
и сдували, проверяя 
на прочность швы.

Специальный 
шар
Шаров в гирлянде 
было 25 штук.
Но был специаль-
ный шар-пилот, 
его тащил в общей 
группе один из со-
трудников обсерва-
тории.
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В августе традицион-
но ожидается замет-
ное снижение цен 
на ряд продуктов, 
особенно овощей 
и фруктов. Разбира-
емся, что подеше-
веет больше всего 
и с чем это связано.

П о мнению экономиста, 
ведущего сотрудника 
одного из финансовых 

аналитических центров 
Александра Цапликова, ос-
новная причина — посту-
пление свежего урожая на 
полки магазинов.
— Таким образом пред-
ложение покрыв ает 
спрос в разы, поэтому 
цены снижаются, — от-
мечает он. 
Так, сильнее все-
го подешевеют 
к а р т о ф е л ь  — 
почти в два раза, 
а  т а к ж е  л у к , 
морковь и капу-
ста — на 30–40 
процентов. Планируется 
и значительное снижение 
стоимости некоторых видов 
фруктов — например, ябло-
ки и груши могут упасть 
в цене примерно на 20–25 
процентов. 

цен 
тов, 
щей 
бира-
ше-
сего
зано.

номиста, 
рудника 

нансовых 
центров 

икова, ос-
— посту-
ожая на 

пред-
ыв ает 
этому 
, — от-

ируется 
нижение 
рых видов 
мер, ябло-
т упасть 
на 20–25 

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно».

ТЕХНИКА

■ По данным ана-
литиков, в этом году 
планшеты и смартфоны 
подешевеют в рос-
сийских магазинах 
на 10–20 процентов, ком-
пьютеры и ноутбуки — 
на 8–12 процентов.

Так, основная причина — 
укрепление курса рубля, 
что делает стоимость про-
дукции дешевле в несколь-
ко раз.
— Сейчас отечественные 
произв одители значи-
тельно расширяют ассор-

тимент своей продукции, 
поэтому пред ложений 
становится все больше. 
Особенно в этом плане про-
двинулись производители 
ноутбуков, — рассказал 
ИТ-специалист крупной 
частной фирмы Евгений 
Швецов.
Сейчас стоимость ноутбука 
отечественного производ-
ства для офисного формата 
начинается от 7000 рублей, 
что уже значительно ниже, 
чем в начале года — при-
мерно на 7 процентов. Поч-
ти аналогичная ситуация 

и с иностранной продукци-
ей — стоимость китайских 
ноутбуков сейчас начинает-
ся от 15 000 рублей против 
18 000 в начале года. Если 
анализировать стоимость 
смартфонов, то они и во-
все упали в цене — новень-

кий смартфон китайской 
компании можно найти за 
8000 рублей. Из-за этого 
увеличивается спрос на бо-
лее доступные модели, а от 
американцев и европейцев 
покупатели стали все чаще 
отказываться.

Телефон с Востока 
в моем кармане

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Покупате-
ли смарт-
фонов все 
чаще отка-
зываются 
от дорогих 
западных 
марок 
в пользу 
доступных 
китайских 
моделей

На правах рекламы СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ

Летний урожай 
порадует скидками 
на фрукты и овощи 

А цены-то созрели
Укрепляем 
иммунитет
Яблоки (на фото внизу)
полезны для здоровья 
благодаря высокому содер-
жанию клетчатки, витаминов 
и антиоксидантов, которые 
способствуют пищеваре-
нию, укрепляют иммунитет 
и защищают от сердечно-со-
судистых заболеваний. Однако 
в некоторых случаях яблоки 
могут быть вредны, напри-
мер, при аллергии, гастрите, 
язве или сахарном диабете. 
Идеальное яблоко должно 
быть упругим, с блестящей 
кожурой, без вмятин, пятен 
и признаков гниения. 
Июль: 120 рублей за 1 кг
Август: 80 рублей за 1 кг

Увидели в магазине необычный товар 
и хотите о нем рассказать? 
Пишите автору: r.lebedeva@vm.ru

Кладезь витаминов 
Морковь (на фото вверху) является несомненным лидером по со-
держанию витамина А. Витамины С и Е помогают замедлить про-
цессы старения, К — повышает свертываемость крови. Чрезмерное 
употребление может привести к негативным последствиям. 
При выборе моркови обращайте внимание на ее внешний вид: 
она должна быть ярко-оранжевой, твердой, гладкой и без трещин.
Июль: 99 рублей за 1 кг
Август: 60 рублей за 1 кг

Нежная на ощупь, 
но полезная
Отличный помощник 
для тех, кто следит за сво-
им весом и хочет укрепить 
иммунитет. Спелая груша 
(на фото слева) должна 
быть без вмятин и по-
вреждений, с приятным, 
характерным для сорта 
ароматом и слегка мягкой 
у основания плодоножки.
Июль: 259 рублей за 1 кг
Август: 180 рублей за 1 кг

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Покажи-ка свои клубни
Картофель (на фото внизу) — очень полез-
ный продукт, богатый витаминами. Однако 
при избыточном употреблении может при-
вести к набору веса. При выборе картофеля 
обращайте внимание на его внешний 
вид — у него должны быть плотные, упру-
гие клубни без позеленений, гнили.
Июль: 100 рублей за 1 кг
Август: 50 рублей за 1 кг

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В августе также пла-
нируется снижение 
стоимости дынь и арбу-
зов. Многие стремятся 
сэкономить и покупают 
разрезанные плоды. Это 
очень опасно, так как 
там могут стремительно 
начать размножаться 
бактерии. Не стоит при-
обретать овощи и фрук-
ты в сомнительных 
местах — увы, но это 
большая лотерея и риск 
для здоровья.

ЕЛЕНА СОЛОМАТИНА
Врач-диетолог, кандидат 
медицинских наук
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Вместо 
художника
Многие авторы цифро-
вого контента (на фото 
справа) прибегают к по-
мощи нейросетей, чтобы 
визуально разнообразить 
ленту. Кроме того, сейчас 
многие бренды делают 
цифровую рекламу сво-
его продукта, используя 
сгенерированные изобра-
жения. С одной стороны, 
звучит жутко, вдруг 
теперь у дизайнеров про-
падет работа? Но многие 
эксперты отмечают, что 
ИИ-картинки сейчас — 
просто тренд, который 
скоро сойдет на нет.

Маршрут построит
Еще одна функция искус-
ственного интеллекта — 
навигация (на фото 
справа) и транспорт. Так, 
ИИ используется в картах 
на наших телефонах, именно 
он оптимизирует маршруты 
или предсказывает время при-
бытия транспорта.

Любого сделает 
полиглотом
ИИ помогает перево-
дить тексты, состав-
лять предложения, 
а с помощью прило-
жений можно из-
учать иностранные 
языки, выполняя 
упражнения 
на аудирование 
(на фото вверху).

День искусственно-
го интеллекта (ИИ) 
отмечают 16 июля. 
ИТ-специалист 
частной компании 
Андрей Раевский 
(на фото внизу)
рассказал «МВ», 
как ИИ развивался 
с момента его появ-
ления.

Р азработка искусствен-
ного интеллекта нача-
лась в середине XX ве-
ка с амбициозной меч-
ты о создании машин, 

способных мыслить, как люди. 
Первые шаги были сделаны 
в области разработки алгорит-
мов, способных решать логи-
ческие задачи. Первые спе-
циалисты, которые занялись 
этим, такие как Алан Тьюринг, 
Джон Маккарти и Марвин 
Мински, заложили теорети-
ческую основу и разработали  
программы, демонстрировав-
шие зачатки «разумного» по-
ведения, например способные 
играть в шахматы или решать 
математические задачи.
В первые десятилетия фокус 
был на создании экспертных 
систем, которые могли бы ими-
тировать знания и рассужде-
ния специалистов в узких обла-
стях. Эти системы, основанные 
на заранее заданных правилах, 
успешно применялись в меди-
цине, геологии и других об-
ластях. Однако добиться про-
гресса оказалось сложнее, чем 
ожидалось. «Зима ИИ» в  1970-х 
и 1980-х годах была связана 
с переоценкой возможностей 
и ограниченностью вычисли-
тельных ресурсов.
Возрождение интереса к ИИ 
произошло в 1990-х годах бла-
годаря развитию машинного 
обучения. Алгоритмы машин-
ного обучения, такие как SVM 
(Support Vector Machines), на-
чали демонстрировать впечат-
ляющие результаты в задачах 
прогнозирования.
В последние годы мы ста-
ли свидетелями революции 
глубокого обучения (Deep 
Learning), основанного на 
многослойных нейронных се-
тях. Именно оно и позволило 
добиться прорывных резуль-
татов в распознавании обра-
зов, обработке естественного 
языка и других областях. Так 
мы и получили умные нейро-
сети, способные генерировать 
тексты, изображения и даже 
видео. Подготовила АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА vecher@vm.ru

Какими функциями 
искусственного интеллекта мы 
пользуемся каждый день?

Наверное, мои внутренние 
сомнения относительно 
исключительно позитив-
ного влияния искусствен-
ного интеллекта (ИИ) на 
нашу жизнь можно объяс-
нить некоторой консерва-
тивностью, которую кто-
то назовет и возрастной 
замшелостью. Я даже не 
обижусь и спорить не буду. 
Но можно увидеть в этом 
замшелость, а можно — 
вполне здравое опасение. 
Настаиваю, конечно, на 
втором... 
Человеку свойственно 
очаровываться раз-
ными идеями и тен-
денциями, порой бес-
предельно глупыми. 
Припомнился при-
мер фантастической 
«продвинутости»: век 
назад барышни с упо-
ением глотали толче-
ное стекло и добива-
лись нужной (модной) 
бледности, худея на 
глазах до состояния полу-
прозрачных привидений. 
Потом, правда, став «кра-
сивыми», они мучительно 
умирали, но это детали... 
Факт: так далеко, на пол-
тора шага вперед, никто из 
них не смотрел, при этом 
поветрие было массовым. 
Можно вспомнить также, 
к каким последствиям 
привело бездумное и то-
же модное употребление 
кокаина. Это я к тому, что 
человечество на разных 
этапах своего развития 
совершило немало глупо-
стей и, казалось бы, долж-
но было научиться сначала 
думать, а потом уже идти 
на те или иные поступки. 
Но нет. И вот мы броси-
лись в объятия искусствен-
ного интеллекта, позабыв 
об осторожности, отдав-
шись этой новой страсти 
с такой неистовостью, что 
даже неловко. Позабыто 
все, включая реальность, 
впереди — светлый мир 
новых технологий, ура! 
Но что мы знаем об этом 
мире? Сотовый телефон, 
едва появившись на свет, 
намертво прилип к ру-
кам молодого поколения, 
очень многое вытеснив 
из его мозгов, параллель-
н о  и з р я д н о  п о -
калеченных ЕГЭ. 
Раньше горизонты 
всемерно расши-
ряли, теперь они 
сужены до разме-
ров экрана «моби-
лы». Очарователь-
ная возможность 

позвонить куда угодно 
и откуда угодно, да еще 
и по видео, потихоньку 
уже практически свела на 
нет потребность в реаль-
ном общении. Доходит 
до абсурда: виртуальный 
секс уже приравнивается 
в голове (и психофизике) 
некоторых молодых ин-
дивидуумов к сексу реаль-
ному. Остается обнять не-
счастных и плакать, право 
слово, поскольку если это 
сравнение возможно, с ни-
ми явно что-то не так. 

Запах домашних пирогов 
встречается в квартирах 
все реже, еду теперь ста-
раются заказывать, а не 
готовить. И на все это, как 
масло на бутерброд, на-
кладывается атака искус-
ственного интеллекта по 
всем флангам. Он уже го-
тов рисовать вместо людей 
картины, писать романы, 
слагать стихи и песни, соз-
давать идеальные миры, 
отображая причуды вооб-
ражения любого пользо-
вателя в виде волшебных 
картин. И такая в этой вы-
сокотехнологичной приду-
манной реальности красо-
та, что уйдешь — и не вер-
нешься, растворившись 
в этой иллюзии без остат-
ка, позабыв убрать мусор 
у собственного (реально-
го!) дома. И это кошмар, 
дорогие друзья. Кошмар! 
ИИ — пока не всесилен, но 
набирает силу, как смерч, 
родившийся из пустяко-
вого завихрения ветра. 
Он может служить верой 
и правдой, ибо способен 
просчитывать ситуации, 
что, скажем, важно в меди-
цине; он горазд помогать 
в учебе, анализе данных. 
Но виртуальная реаль-
ность, которую создает 

ИИ, не должна 
заменять насто-
ящий мир, хотя 
и явно стремится 
к этому. И пока 
мы на краю. Куда 
шагнем, не ведая 
последствий, не 
знаю. 

На краю замены 
реальности 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
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Любого сделает 
полиглотом
ИИ помогает перево-
дить тексты, состав-
лять предложения, 
а с помощью прило-
жений можно из-
учать иностранные 
языки, выполняя 
упражнения 
на аудирование 
(на фото вверху).

ПОДРУЖИМСЯ?
Глава стартапа Replica 
Евгения Куйда считает, что 
скоро станут популярны 
«ИИ-друзья» для эмо-
циональной поддержки. 
При этом уже сейчас люди 
эмоционально привязыва-
ются к чат-ботам. В буду-
щем, по мере развития ИИ, 
есть вероятность, что люди 
могут захотеть «встречать-
ся» с ИИ-аватарами. Это 
может стать реальностью, 
потому что мы проводим 
много времени онлайн, 
а строить отношения с ре-
альными людьми стано-
вится сложнее.

Ещ
с

НУЖЕН КОНТРОЛЬ
Пока в России нет единого закона об искусственном 
интеллекте, но говорить об урегулировании его рабо-
ты начали давно. В первую очередь общественность 
волнует использование нейросетей как «помощников» 
для мошенников: те обманывают россиян, создавая 
поддельные фото и даже аудио- и видеосообщения. 
Сейчас разрабатывается специальный свод законов — 
цифровой кодекс. В нем можно будет найти информа-
цию о сферах, в которых допустимо, частично допусти-
мо или вообще недопустимо использование ИИ. 

В 1970–1980-е годы наступила «зима ИИ» — развитие 
искусственного интеллекта замедлилось 

Умный робот, с одной 
стороны, помогает 
ребенку познавать мир. 
Однако человеческие 
отношения заменяются 
холодным взаимодей-
ствием, и родители 
рискуют вырастить 
бесчувственного по-
требителя технологий, 
не способного к ис-
креннему общению.

Всегда 
под рукой
Телефонные 
голосовые асси-
стенты (на фото 
слева), которых 
можно попро-
сить, к примеру, 
включить таймер 
или узнать 
погоду, тоже ра-
ботают на нейро-
сетях. Они могут 
распознавать 
голос владельца 
телефона и вы-
полнять мелкие 
задачи. 

х 
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Ваш бухгалтер
Нейросети умеют оптимизировать различные про-
цессы. К примеру, ИИ, которые встроены в банков-
ские приложения, анализируют данные расходов, 
помогая экономить средства (на фото слева).
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ботают на нейро-
сетях. Они могут 
распознавать 
голос владельца 
телефона и вы-
полнять мелкие 
задачи. 

Ваш бухгалтер
Нейросети умеют оптиимизировать различные про-
цессы. К примеру, ИИ,, которые встроены в банков-
ские приложения, анаализируют данные расходов, 
помогая экономить срредства (на фото слева).

Учит 
и обманывает
Искусственный интел-
лект может оперативно 
находить информацию 
(на фото слева), помогая 
в учебе. Однако нельзя 
не упомянуть, что ИИ 
может придумывать 
несуществующие факты 
и истории! Поэтому в се-
рьезных исследованиях 
или работе лучше не при-
бегать к его помощи. 

Займется бытом
Сейчас умные колонки (на фото вверху) есть у множества пользователей. Такие устройства 
управляются голосом и могут включать музыку, ставить таймер и даже следить за домом. 
Например, их можно попросить вовремя включать чайник или свет.

Муха мимо 
не пролетит 
Сейчас на основе ис-
кусственного интеллекта 
создаются системы видео-
наблюдения (на фото спра-
ва), которые помогают рас-
познавать лица. Подобные 
камеры есть и в дорожном 
формате (они распознают 
пешеходов и различные ви-
ды транспортных средств). 

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
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Вместо 
художника
Многие авторы цифро-
вого контента (на фото 
справа) прибегают к по-
мощи нейросетей, чтобы 
визуально разнообразить 
ленту. Кроме того, сейчас 
многие бренды делают 
цифровую рекламу сво-
его продукта, используя 
сгенерированные изобра-
жения. С одной стороны, 
звучит жутко, вдруг 
теперь у дизайнеров про-
падет работа? Но многие 
эксперты отмечают, что 
ИИ-картинки сейчас — 
просто тренд, который 
скоро сойдет на нет.

Маршрут построит
Еще одна функция искус-
ственного интеллекта — 
навигация (на фото 
справа) и транспорт. Так, 
ИИ используется в картах 
на наших телефонах, именно 
он оптимизирует маршруты 
или предсказывает время при-
бытия транспорта.

Любого сделает 
полиглотом
ИИ помогает перево-
дить тексты, состав-
лять предложения, 
а с помощью прило-
жений можно из-
учать иностранные 
языки, выполняя 
упражнения 
на аудирование 
(на фото вверху).

День искусственно-
го интеллекта (ИИ) 
отмечают 16 июля. 
ИТ-специалист 
частной компании 
Андрей Раевский 
(на фото внизу)
рассказал «МВ», 
как ИИ развивался 
с момента его появ-
ления.

Р азработка искусствен-
ного интеллекта нача-
лась в середине XX ве-
ка с амбициозной меч-
ты о создании машин, 

способных мыслить, как люди. 
Первые шаги были сделаны 
в области разработки алгорит-
мов, способных решать логи-
ческие задачи. Первые спе-
циалисты, которые занялись 
этим, такие как Алан Тьюринг, 
Джон Маккарти и Марвин 
Мински, заложили теорети-
ческую основу и разработали  
программы, демонстрировав-
шие зачатки «разумного» по-
ведения, например способные 
играть в шахматы или решать 
математические задачи.
В первые десятилетия фокус 
был на создании экспертных 
систем, которые могли бы ими-
тировать знания и рассужде-
ния специалистов в узких обла-
стях. Эти системы, основанные 
на заранее заданных правилах, 
успешно применялись в меди-
цине, геологии и других об-
ластях. Однако добиться про-
гресса оказалось сложнее, чем 
ожидалось. «Зима ИИ» в  1970-х 
и 1980-х годах была связана 
с переоценкой возможностей 
и ограниченностью вычисли-
тельных ресурсов.
Возрождение интереса к ИИ 
произошло в 1990-х годах бла-
годаря развитию машинного 
обучения. Алгоритмы машин-
ного обучения, такие как SVM 
(Support Vector Machines), на-
чали демонстрировать впечат-
ляющие результаты в задачах 
прогнозирования.
В последние годы мы ста-
ли свидетелями революции 
глубокого обучения (Deep 
Learning), основанного на 
многослойных нейронных се-
тях. Именно оно и позволило 
добиться прорывных резуль-
татов в распознавании обра-
зов, обработке естественного 
языка и других областях. Так 
мы и получили умные нейро-
сети, способные генерировать 
тексты, изображения и даже 
видео. Подготовила АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА vecher@vm.ru

Какими функциями 
искусственного интеллекта мы 
пользуемся каждый день?

Наверное, мои внутренние 
сомнения относительно 
исключительно позитив-
ного влияния искусствен-
ного интеллекта (ИИ) на 
нашу жизнь можно объяс-
нить некоторой консерва-
тивностью, которую кто-
то назовет и возрастной 
замшелостью. Я даже не 
обижусь и спорить не буду. 
Но можно увидеть в этом 
замшелость, а можно — 
вполне здравое опасение. 
Настаиваю, конечно, на 
втором... 
Человеку свойственно 
очаровываться раз-
ными идеями и тен-
денциями, порой бес-
предельно глупыми. 
Припомнился при-
мер фантастической 
«продвинутости»: век 
назад барышни с упо-
ением глотали толче-
ное стекло и добива-
лись нужной (модной) 
бледности, худея на 
глазах до состояния полу-
прозрачных привидений. 
Потом, правда, став «кра-
сивыми», они мучительно 
умирали, но это детали... 
Факт: так далеко, на пол-
тора шага вперед, никто из 
них не смотрел, при этом 
поветрие было массовым. 
Можно вспомнить также, 
к каким последствиям 
привело бездумное и то-
же модное употребление 
кокаина. Это я к тому, что 
человечество на разных 
этапах своего развития 
совершило немало глупо-
стей и, казалось бы, долж-
но было научиться сначала 
думать, а потом уже идти 
на те или иные поступки. 
Но нет. И вот мы броси-
лись в объятия искусствен-
ного интеллекта, позабыв 
об осторожности, отдав-
шись этой новой страсти 
с такой неистовостью, что 
даже неловко. Позабыто 
все, включая реальность, 
впереди — светлый мир 
новых технологий, ура! 
Но что мы знаем об этом 
мире? Сотовый телефон, 
едва появившись на свет, 
намертво прилип к ру-
кам молодого поколения, 
очень многое вытеснив 
из его мозгов, параллель-
н о  и з р я д н о  п о -
калеченных ЕГЭ. 
Раньше горизонты 
всемерно расши-
ряли, теперь они 
сужены до разме-
ров экрана «моби-
лы». Очарователь-
ная возможность 

позвонить куда угодно 
и откуда угодно, да еще 
и по видео, потихоньку 
уже практически свела на 
нет потребность в реаль-
ном общении. Доходит 
до абсурда: виртуальный 
секс уже приравнивается 
в голове (и психофизике) 
некоторых молодых ин-
дивидуумов к сексу реаль-
ному. Остается обнять не-
счастных и плакать, право 
слово, поскольку если это 
сравнение возможно, с ни-
ми явно что-то не так. 

Запах домашних пирогов 
встречается в квартирах 
все реже, еду теперь ста-
раются заказывать, а не 
готовить. И на все это, как 
масло на бутерброд, на-
кладывается атака искус-
ственного интеллекта по 
всем флангам. Он уже го-
тов рисовать вместо людей 
картины, писать романы, 
слагать стихи и песни, соз-
давать идеальные миры, 
отображая причуды вооб-
ражения любого пользо-
вателя в виде волшебных 
картин. И такая в этой вы-
сокотехнологичной приду-
манной реальности красо-
та, что уйдешь — и не вер-
нешься, растворившись 
в этой иллюзии без остат-
ка, позабыв убрать мусор 
у собственного (реально-
го!) дома. И это кошмар, 
дорогие друзья. Кошмар! 
ИИ — пока не всесилен, но 
набирает силу, как смерч, 
родившийся из пустяко-
вого завихрения ветра. 
Он может служить верой 
и правдой, ибо способен 
просчитывать ситуации, 
что, скажем, важно в меди-
цине; он горазд помогать 
в учебе, анализе данных. 
Но виртуальная реаль-
ность, которую создает 

ИИ, не должна 
заменять насто-
ящий мир, хотя 
и явно стремится 
к этому. И пока 
мы на краю. Куда 
шагнем, не ведая 
последствий, не 
знаю. 

На краю замены 
реальности 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»
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Любого сделает 
полиглотом
ИИ помогает перево-
дить тексты, состав-
лять предложения, 
а с помощью прило-
жений можно из-
учать иностранные 
языки, выполняя 
упражнения 
на аудирование 
(на фото вверху).

ПОДРУЖИМСЯ?
Глава стартапа Replica 
Евгения Куйда считает, что 
скоро станут популярны 
«ИИ-друзья» для эмо-
циональной поддержки. 
При этом уже сейчас люди 
эмоционально привязыва-
ются к чат-ботам. В буду-
щем, по мере развития ИИ, 
есть вероятность, что люди 
могут захотеть «встречать-
ся» с ИИ-аватарами. Это 
может стать реальностью, 
потому что мы проводим 
много времени онлайн, 
а строить отношения с ре-
альными людьми стано-
вится сложнее.

Ещ
с

НУЖЕН КОНТРОЛЬ
Пока в России нет единого закона об искусственном 
интеллекте, но говорить об урегулировании его рабо-
ты начали давно. В первую очередь общественность 
волнует использование нейросетей как «помощников» 
для мошенников: те обманывают россиян, создавая 
поддельные фото и даже аудио- и видеосообщения. 
Сейчас разрабатывается специальный свод законов — 
цифровой кодекс. В нем можно будет найти информа-
цию о сферах, в которых допустимо, частично допусти-
мо или вообще недопустимо использование ИИ. 

В 1970–1980-е годы наступила «зима ИИ» — развитие 
искусственного интеллекта замедлилось 

Умный робот, с одной 
стороны, помогает 
ребенку познавать мир. 
Однако человеческие 
отношения заменяются 
холодным взаимодей-
ствием, и родители 
рискуют вырастить 
бесчувственного по-
требителя технологий, 
не способного к ис-
креннему общению.

Всегда 
под рукой
Телефонные 
голосовые асси-
стенты (на фото 
слева), которых 
можно попро-
сить, к примеру, 
включить таймер 
или узнать 
погоду, тоже ра-
ботают на нейро-
сетях. Они могут 
распознавать 
голос владельца 
телефона и вы-
полнять мелкие 
задачи. 

х 
енно 
руты 
мяпри-

Ваш бухгалтер
Нейросети умеют оптимизировать различные про-
цессы. К примеру, ИИ, которые встроены в банков-
ские приложения, анализируют данные расходов, 
помогая экономить средства (на фото слева).

и 
нтеллекта мы 
ый день?

ботают на нейро-
сетях. Они могут 
распознавать 
голос владельца 
телефона и вы-
полнять мелкие 
задачи. 

Ваш бухгалтер
Нейросети умеют оптиимизировать различные про-
цессы. К примеру, ИИ,, которые встроены в банков-
ские приложения, анаализируют данные расходов, 
помогая экономить срредства (на фото слева).

Учит 
и обманывает
Искусственный интел-
лект может оперативно 
находить информацию 
(на фото слева), помогая 
в учебе. Однако нельзя 
не упомянуть, что ИИ 
может придумывать 
несуществующие факты 
и истории! Поэтому в се-
рьезных исследованиях 
или работе лучше не при-
бегать к его помощи. 

Займется бытом
Сейчас умные колонки (на фото вверху) есть у множества пользователей. Такие устройства 
управляются голосом и могут включать музыку, ставить таймер и даже следить за домом. 
Например, их можно попросить вовремя включать чайник или свет.

Муха мимо 
не пролетит 
Сейчас на основе ис-
кусственного интеллекта 
создаются системы видео-
наблюдения (на фото спра-
ва), которые помогают рас-
познавать лица. Подобные 
камеры есть и в дорожном 
формате (они распознают 
пешеходов и различные ви-
ды транспортных средств). 
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17 июля 2025 года
Специальная вкладка

При финансовой поддержке Департамента 
средств массовой информации и рекламы  
города Москвы

Фестиваль 
славянского 
искусства «Русское 
поле»удивит 
гостей рекордами 
и уникальными 
площадками 
9 августа 
в парке Победы 
на Поклонной горе 

VI

31 августа 2024 года. Артисты хора им. А. Степанова (город Усмань, Липецкая область) Дмитрий Бородкин и Татьяна Григорьева на «Русском поле». Фото: Анатолий Цымбалюк

Споем вместе 
на новом месте 
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■ В столице состоялось 
совместное заседание 
Совета по делам нацио-
нальностей при Прави-
тельстве Москвы и Мо-
сковского координаци-
онного совета регио-
нальных землячеств.
Участники заседания об-
судили ключевые вопросы 
реализации государствен-
ной национальной полити-
ки в Москве, подвели итоги 
работы, проделанной  Сове-
тами в этом направлении, 
и наметили  новые планы.
Открыл заседание руково-
дитель  столичного Депар-
тамента национальной по-
литики и межрегиональных 
связей Виталий Сучков.
— В сфере реализации го-
сударственной националь-
ной политики, несмотря 
на новые вызовы и напря-
женность, связанные в том 
числе с миграционным 
фактором, благодаря про-
деланной в последние годы 
работе созданы прочные 
предпосылки для сохране-
ния укрепления межнацио-
нального мира и согласия 
в нашей столице, — отметил 
Виталий Сучков. — Действуя 
в интересах обеспечения эт-
ноконфессионального мира 
и стабильности в Москве, 
Советы сегодня являются эф-
фективным инструментом 
реализации государствен-
ной национальной полити-
ки. Они традици-
онно проявляют 
себя в качестве 
и н и ц и а т о р о в 
значимых собы-
тий в жизни сто-
лицы, участвуют 
в формировании 
концептуальных 
документов в сфе-
ре национальной политики.
Попытки недружественных 
стран дестабилизировать 

межнациональные отно-
шения в России не прекра-
щаются.

— Нашими недругами в ка-
честве объектов информа-
ционно-психологических 

диверсий все чаще исполь-
зуются наиболее уязвимые 
категории — в первую оче-
редь молодежь и мигран-
ты, — подчеркнул Виталий 
Сучков. — По данным Ситу-
ационного центра России, 
Москва и ЦФО в целом явля-
ются объектами наиболее 
агрессивного информаци-
онного давления. Внешнее 
информационное давление 
стран Запада после нача-
ла специальной военной 
операции резко возросло 
и в 2024 году составило 

почти 40 процентов от об-
щего количества негатив-
ных инфоповодов.
В целях укрепления меж-
н а ц и о н а л ь н о г о  м и р а 
в 2025 году Департамент 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
выступил инициатором ря-
да новых проектов. Среди 
них проект, направленный 
на адаптацию и интеграцию 
приезжей молодежи, про-
филактику конфликтности 
и противодействие идео-
логии терроризма и экс-
тремизма, реализуемый 
в местах массового скопле-
ния молодежи. Второй про-
ект — «Многонациональная 
Москва — территория без 
конфликтов» представляет 
собой комплекс меропри-
ятий, которые проводятся 
в разных округах и районах 
города. Он включает лек-
ции, презентации, видеоро-
лики, выступления экспер-
тов и очные консультации.
Елизавета Чижова
vecher@vm.ru 

27 июня. Участники 
совместного заседания 
Советов по делам 
национальностей 
и региональных 
землячеств

27 июня. Глава Департамента Виталий Сучков вручил  
Почетную грамоту Правительства Москвы Александру 
Шмагельскому (РОО «Костромское землячество»)

1Виталий Иванович, 
какое из прошедших 

недавно событий вы бы 
выделили и почему? 
Недавно прошло совмест-
ное заседание Совета по 
делам национальностей 
при Правительстве Мо-
сквы и Московского ко-
ординационного совета 
региональных землячеств. 
Деятельность этих Советов 
играет важную роль в реа-
лизации государственной 
национальной полити-
ки. Она способствует со-
хранению и укреплению 
межнационального мира 
в столице. На заседании 
мы подвели итоги работы 
в первом полугодии и обсу-
дили планы на второй. 

2Организует ли 
во время каникул 

департамент мероприя-
тия для детей? 
Для детей летом мы их 
проводим в основном во 
Всероссийских детских 
центрах. Так, с 22 июля по 

3 августа в ВДЦ «Орленок», 
в Краснодарском крае 
пройдет Московская эт-
ноолимпиада. А в столице 
с детьми стоит прийти на 
все наши летние меропри-
ятия. Детские площадки бу-
дут работать и на XIV Меж-
региональном творческом 
фестивале славянского 
искусства «Русское поле» 
9 августа в Парке Победы, 
и на фестивале «Казачья 
станица Москва» 13 сентя-
бря в «Коломенском».

3«Русское поле» уди-
вит гостей новыми 

рекордами? 
Как же без них! Один из 
рекордов, посвященный 
80-летию Победы, пла-
нируется установить на 
площадке «Национальная 
кухня». А всего фестиваль, 
или, как мы его называем, 
«душевный русский выход-
ной», готовит12 тематиче-
ских площадок. Подробней 
о них читайте в этом выпу-
ске «Народов Москвы».

Не пропустите душевный 
русский выходной

Фотофакт

На II Всероссийский свадебный фестиваль 
в столицу съехались более 200 пар со всей 
страны. В числе этих счастливых молодоже-
нов Сахаайа Захарова и Виталий Андреев 
из Якутии. Фото: Александр Кочубей.

В этой рубрике мы задаем вопросы 
руководителю столичного Депар-
тамента национальной политики 
и межрегиональных связей 
Виталию Сучкову, чтобы расска-
зать о главных событиях в сфе-
ре нацполитики и межрегио-
нального сотрудничества. 

3 ВОПРОСА
РУКОВОДИТЕЛЮ

просы 
епар-
тики 

ска-
е-

Кстати,
на заседании одобри-
ли заявки на вступле-
ние в Московский 
координационный 
совет региональных 
землячеств двух ор-
ганизаций: «Земляки 
Хакасии» и Клуб кал-
мыцких землячеств 
«Улан Залата». Теперь 
в этом Совете стало 
100 землячеств.

Созданы прочные 
предпосылки 
для сохранения 
мира и согласия 

Главные 
задачи
Эксперты обсудили 
реализацию программы 
национальной политики
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ные украшения и одежду. Как отметила од-
на из мастериц, Роза Степанова, творчество 
и искусство —  еще одна сила чувашского 
народа.
Гастрономическое разнообразие нацио-
нальных блюд можно было оценить в Доме 
российской кухни. Здесь повара 
приготовила пироги, шур-
пе — чувашский суп из 
потрохов и десерты. 
Василиса 
Чернявская
vecher@vm.ru

■ Участники чувашского праздника 
Акатуй познакомили москвичей с на-
циональными традициями. 
— Мы черпаем силы в своих традициях и де-
лимся этой силой с другими народами, — 
отметил глава Чувашии Олег Николаев. 
На главной сцене ВДНХ про-
ходил концерт, а «гвоздем» 
программы стало выступле-
ние богатырей: воинов разных 
эпох — от былинных богатырей 
до нынешних участников СВО.
— Это посвящение одной боль-
шой победе, — рассказал один из 
участвующих в праздничной про-
грамме артистов, Никита 
Бондаренко.
Большой хоровод вокруг  
фонтана Дружбы народов  
объединил гостей и участни-
ков праздника.
Рядом со сценой раскинулись 
шатры, в которых можно было 
приобрести региональную про-
дукцию. Об уникальности чуваш-
ских ремесел рассказали мастера. 
Более 30 умельцев представили 
на празднике деревянные и ко-
жевенные изделия, националь-

■ В музее-заповеднике 
«Коломенское» прошел 
Московский Сабантуй. 
Татаро-башкирский 
праздник объединил 
представителей разных 
народов.
На задорные мотивы татар-
ских песен с разных концов 
«Коломенского» стекаются 
гости. Площадка праздника 
кажется огромной: вокруг 
сцены — шатры, в кото-
рых можно отведать блюда 
национальной кухни или 
пройти мастер-классы. А не-
подалеку расположились 
национальные татарская 
и башкирская деревни.
— В этот раз наш праздник 
посвящен Году защитника 
Отечества и 80-летия По-
беды, поэтому мы расши-
рили зону, посвященную 
поддержке бойцов спец-
операции, — рассказывает 
председатель оргкомитета 

Московского Сабантуя, гла-
ва Татарской националь-
но-культурной автономии 
Москвы Фарит Фарисов. — 
Здесь можно, например,  на-
писать письма участникам 
спецоперации.
Большое внимание органи-
заторы уделили проектам, 
направленным на межнаци-
ональное объединение. Спе-
циально для этого была ор-
ганизована «Улица добрых 
соседей», где свои шатры 

развернули представители 
разных народов, прожива-
ющих в Москве.
— Мы смело говорим, что 
Московский Сабантуй — это 
праздник народов Москвы: 
ведь на нашей площадке  — 

ежегодно собираются пред-
ставители разных конфес-
сий и национальностей, —  
подчеркнул Фарит Фарисов.
В рамках Сабантуя прошел 
Кубок Мира по двум видам 
национальной борьбы: ко-

рэш и кыр-
гыз курош. 
Для участия 
в них при-
ехали около 

250 спортсменов из разных 
стран. 
На площадках деревень 
гости смогли познакомить-
ся с особенностями быта 
разных народов, заглянуть 
в традиционные избы и при-

нять участие в националь-
ных играх.
— Мы рады, что с каждым 
годом все больше москви-
чей приходят на Сабантуй 
и многие становятся его 
постоянными гостями, — 
делится Фарисов. — Наш 
праздник — семейный и без 
западных композиций: мы 
хотим, чтобы музыка наро-
дов нашей необъятной стра-

ны звучала чаще, потому 
что нам есть чем гордиться 
и есть о чем петь!
Не забыли организаторы 
и про молодежь: для нее на 
Сабантуе была выделена 
«Зона знакомств». А еще все 
молодые гости могли при-
соединиться к «Ночному 
Сабантую». 
Диана Прохоренко
vecher@vm.ru

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, 
прошли при поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Снимается кино
В «Артеке» завершился 
кинофестиваль «Алые 
паруса им. В.С. Лано-
вого». В ходе фести-
валя дети смотрели 
фильмы, учились у ма-
стеров кино и создава-
ли свои киноработы. 

Чтобы помнили
Представители Кур-
ского землячества 
в Москве приняли 
участие в  патриоти-
ческой акции у мемо-
риального комплекса 
«Поклонная высо-
та 269» в Курской 
области. Мероприя-
тие было приурочено 
к 80-летию Победы.

«Орлята» ответят 
22 июля во Всероссий-
ском детском центре 
«Орленок» стартует 
московская этноолим-
пиада. На вопросы 
по этнографии ответят 
как школьники, так 
и их вожатые. 

В этом году праздник посвящен 
Году защитника и юбилею Победы 

5 июля. Артисты ансамбля танца «Татарстан» выступили на празднике «Московский 
Сабантуй» в музее-заповеднике «Коломенское». Фото: Дмитрий Дубинский

Летние 
встречи
В столице прошли  
и другие этнокультур-
ные праздники.
В Коммунарке со-
стоялся семейный 
фестиваль «Сабантуй 
дружбы и единства». 
Помимо торжествен-
ной программы, был 
проведен круглый 
стол с участием экс-
пертов.
На ВДНХ  прошел уд-
муртский праздник 
«Гербер», который 
в этом году продол-
жался четыре дня. 
Он собрал около 
82 тысяч гостей.
А в парке «Останкино»   
провели белорусский 
праздник «Купалье». 
Здесь гости водили хо-
роводы, плели венки, 
смотрели театрализо-
ванное представление, 
участвовали в празд-
ничном шествии.  

Дружба

■ Многонациональный 
праздник «Абрикос» 
собрал гостей в Екате-
рининском парке.
— Среди мероприятий, 
которые мы проводим, 
праздник «Абрикос» зани-
мает особое место, потому 
что он очень позитивный 
и объединяющий. Искрен-
не благодарю правитель-
ство Москвы за поддержку 
в проведении этого и дру-
гих наших мероприятий, 
целью которых является 
сближение разных народов 
и культур, создание атмо-
сферы мира, добра и согла-
сия в столице, — отметил 
президент Союза армян 
России Ара Абрамян.
На сцену вышли более 
50 коллективов из разных 
регионов страны, которые 

познакомили гостей с куль-
турой армянского народа.
В этот день москвичей уго-
щали спелыми абрикосами 
из Армении и приглашали 
поучаствовать в мастер-
классах. 
— Здорово, что в Москве 
благодаря таким меро-
приятиям можно погру-
зиться в культуру и обычаи 
разных народов, — поде-
лилась москвичка Ольга 
Свистлева, которая, гуляя 
в парке с сыном, решила 
присоединиться к гостям 
«Абрикоса».
Праздник з ав ершился 
спортивными соревнова-
ниями, в числе которых со-
стоялись турниры по фут-
болу, шахматам и нардам.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Угостили абрикосами 
и провели мастер-классы

Традиции

Встали дружно 
в хоровод

6 июля. 
Анастасия 
Юнатова 
на празднике 
Акатуй. 
Фото: 
Василиса 
Чернявская

российской кухни. Здесь повара 
приготовила пироги, шур-
пе — чувашский суп из 
потрохов и десерты. 
Василиса 
Чернявская
vecher@vm.ru

квичей с на-
ми. 
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Московский Сабантуй 
собрал на своей улице 
добрых соседей

Гуляли 
всю ночь 
до утра
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Три кита крепких 
отношений

Создаем уникальный 
сплав культур 

Храните историю своего 
рода для новых поколений

Самая значимая 
инвестиция

Вместе преодолеем преграды

Накануне Дня семьи, любви 
и верности Президент России 
Владимир Путин сделал 
заявление, что большую 
традиционную семью нужно 
сделать модным трендом 
развития страны. Какие секреты 
крепкой семьи можно найти 
в традициях разных народов, 
проживающих в столице, и что 
еще поможет создать такую семью 
и сохранить ее? Мы предложили 
высказаться экспертам.

Не отстань 
от модных 
трендов
Реплика

Внимание к ценностям друг 
друга, взаимное уважение 
и преемственность 
поколений — вот главные 
«кирпичики», из которых 
строится прочная семья.

Елена Омельченко
Председатель комиссии 
по образованию и науке Совета 
по делам национальностей 
при Правительстве Москвы

Кантемир 
Хуртаев
Председатель Всероссий-
ского межнационального 
союза молодежи

Помощь

Ольга Галузина
Заместитель председателя 
Городского экспертно-
консультативного совета 
родительской обществен-
ности при Департаменте 
образования и науки 
города Москвы

Совет

Батор Дугаров
Председатель Общества бурятской 
культуры «Уряал»

Моисей Ким
Председатель Совета Общероссийского 
объединения корейцев

Алла Тужилкина
Председатель Национально-культурной 
автономии «Белорусы Москвы»

Обычаи

Устои

 Опыт 

В основе любой крепкой семьи, будь то 
русская, татарская или дагестанская, ле-
жат вечные ценности, проверенные вре-
менем. Любовь, уважение и доверие — вот 
три кита, на которых держатся крепкие 
отношения. Как прочный фундамент для 
дома, эти принципы позволяют выстроить 
ту самую ячейку общества, которая стано-
вится опорой и для каждого человека, и для 
страны. Хорошо, что государство не просто 
признает эту истину, но и подкрепляет ее 
конкретными мерами поддержки. Сегодня 
российские семьи могут рассчитывать на 
помощь буквально с первых дней совмест-
ной жизни.
Некоторые молодые пары сейчас думают 
сначала «пожить для себя», откладывают 
рождение детей. Но жизнь все расставляет 
по местам, и вчерашние индивидуалисты 
становятся самыми счастливыми мамами 
и папами. Мы много работаем с молодежью. 
Не читаем им лекции «как надо жить», но че-
рез общие дела, праздники и встречи пока-
зываем пример уважительных отношений, 
в том числе между поколениями. И это рабо-
тает! Главное — показать, что семья — это не 
про идеальную картинку из соцсетей, а про 
поддержку, заботу и умение прощать друг 
друга. Ну а этому точно можно научиться.

Современные семьи сталкиваются с абсо-
лютно иными проблемами, нежели были 
у наших предков: жизнь в мегаполисе, циф-
ровизация, изменение социальных ролей. 
Как мать троих детей, ответственно заяв-
ляю: секрет семейного счастья в том, чтобы 
не избегать трудностей, а находить способы 
их преодоления. Находите время для жи-
вого общения — проводите с семьей хотя 
бы 30 минут без телефонов за ужином или 
на прогулке. Открыто говорите о чувствах 
и проблемах, не копите обиды. Уважайте 
личное пространство друг друга, не забы-
вайте про общие дела и обязанности. Поддер-
живайте своего партнера, ведь преодолевать 
трудности вместе легче. К тому же в Москве 
можно получить бесплатную помощь: семей-
ные центры консультируют пары, медиаторы 
помогают разрешать конфликты, психологи 
проводят тренинги. Крепкая семья требует 
ежедневного внимания, но это самая важная 
инвестиция в ваше будущее.

Крепкая семья — это безусловно одна из важнейших ценностей обще-
ства. Но сегодня перед молодыми парами стоит множество преград — 
финансовые трудности, жилищный вопрос, сложности совмещения 
работы и воспитания детей. Тут-то мы и должны задуматься: как по-
мочь «новичкам» семейной жизни сохранить и укрепить  узы? Госу-
дарство свою роль уже выполняет — в России вводятся специальные 
программы для молодоженов, разрабатываются меры помощи много-
детным семьям. Однако одной только государственной поддержки не-
достаточно. Здесь важна позиция всего общества, ведь семья — это 
не только материальная база, но и духовная связь между поколения-
ми. Поэтому так важно сохранять и передавать семейные традиции 
и культурные обычаи. Они становятся тем самым «клеем», который 
скрепляет родственные узы даже в самых непростых условиях. Яркий 
пример такого единства — Купалье, древний славянский праздник, 
который мы отмечали в Москве 12 июля. Он показывает, как много 
общего между нашими культурами. По традиции во время праздно-
вания Купалья девушки плетут венки и пускают их по воде, гадая на 
суженого. Этот красивый обычай существует и в России, и в Беларуси 
веками. Как и венки, плывущие по одной реке, наши семьи — разные, 
но связаны общими ценностями. И вместе они создают мощное тече-
ние, способное преодолеть любые преграды.

Семья для бурятов — это не просто родные люди, а целый 
мир традиций и ценностей. У нас принято особое отноше-
ние к старшему поколению: с детства ребятишкам приви-
вается, что к родителям и дедам нужно обращаться только 
на «вы», а их слово  — закон. 
Каждая семья бережно хранит историю своего рода, пере-
давая из уст в уста рассказы о предках. А наши праздники  —  
это всегда большие семейные собрания.  За одним столом 
объединяются прадеды, деды, отцы, дети и внуки — живая 
цепочка поколений. Мы свято верим, что такая преемствен-
ность — залог крепкой семьи и благополучия всего рода.
Свадьбы у нас — грандиозное событие. В деревнях порой 
собираются до 700 гостей! В Москве, конечно, отмечаем 
их скромнее, но все равно стараемся соблюдать основные 
обряды. Обязательно дарим молодоженам хадаг — особый 
шелковый шарф, символ уважения и чистоты помыслов. 
А национальные костюмы — их у нас, кстати, около 400 
видов! — делают любую свадьбу по-настоящему красивой 
и запоминающейся.
Хотя мы живем в современном мегаполисе, стараемся пере-
давать детям наши традиции. Чтобы они знали свои корни, 
гордились своей культурой и сохраняли главное — уваже-
ние к семье, к старшим, к своим истокам. Я уверен: это то, 
о чем не забывают все буряты, где бы они ни жили.

Я уже много лет работаю в Общероссийском объединении 
корейцев и хочу рассказать, как наши семьи сохраняют 
свои традиции, живя в России. Наши предки приехали сю-
да более 160 лет назад, но мы до сих пор чтим обычаи, ко-
торые передаются из поколения в поколение. Не обходим 
стороной и современные праздники. Каждый год 8 июля мы 
отмечаем День семьи, любви и верности в усадьбе Морозо-
вых. Там мы проводим конкурсы на лучшую кухню, на жен-
ский шарм и мужскую харизму. Такие праздники помогают 
нам не только сохранять связь между поколениями, но и пе-
редавать детям главные ценности корейской семьи. Осо-
бенно важно, что эти традиции органично вплелись в рос-
сийскую действительность, создав уникальный сплав двух 
культур. В корейских семьях есть интересная особенность. 
Хотя внешне мужчина представляет семью в обществе, все 
важные домашние решения — от воспитания детей до рас-
поряжения семейным бюджетом — принимает жена. Тра-
диции уважительного отношения к мужу как к главе семьи 
сохранились в нашем обществе по сей день, хотя и в более 
мягкой форме, чем в Старой Корее, где жены даже подавали 
мужьям еду отдельно от остальных членов семьи.
Особое место в нашей жизни занимает почитание старших. 
Это не просто вежливость — это основа корейской культу-
ры. Даже если взрослые дети не согласны с родителями, они 
никогда не станут открыто спорить или перечить старшим, 
тем более не будут это делать при посторонних. 
Главными семейными праздниками для корейцев, живу-
щих на постсоветском пространстве, остаются лунный 
Новый год — Соллаль и День благодарения — Чусок. В это 
время сразу несколько поколений собираются вместе. Для 
нас особенно ценно, что мы сумели сохранить свои куль-
турные корни, но при этом взяли все самое лучшее от бога-
той традициями страны, в которой проживаем, например 
русскую душевность. Именно поэтому наши семьи такие 
крепкие и дружные!

Подготовила Мадина Льянова vecher@vm.ru
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■ В этом театре никогда 
не заканчивается сезон. 
А помимо постановок 
его зрителей ждут кули-
нарные встречи и ма-
стер-классы. Так про-
граммы Иммерсивного 
театра народов России 
знакомят москвичей 
с национальными тра-
дициями. 
Сегодня в афише Иммер-
сивного театра народов Рос-
сии различные культурные 
мероприятия, мастер-клас-
сы для взрослых и детей 
и спектакли, которые зна-
комят зрителей с народны-
ми традициями марийцев, 
алтайцев, хакасов, калмы-
ков и осетин. 
Представители этих куль-
тур целыми семьями ра-
ботают в этом необычном 
театре. Все они чтут нацио-
нальные традиции, культу-
ру и народные обряды и мо-
гут рассказать о них гостям 
не по книжкам. 
Иммерсивный театр, как 
отмечает его создатель 
и руководитель Алексей Ры-
баков, — это не только  воз-
можность узнать о богатом 
культурном наследии наро-
дов России, но и стать непо-
средственным участником 
различных тематических 
мероприятий, например 
национальных спектаклей. 
Каждый из зрителей может 
попробовать свои силы 
в актерском мастерстве. 
— Так наши зрители стано-
вятся главными героями 
спектаклей. И без их уча-
стия нет действия, — гово-
рит Алексей. — К примеру, 
в спектакле «Ялысе кече» 
(в переводе с марийского 
«День в деревне»), осно-
вой которого стали нацио-
нальные марийские танцы, 
в том числе и свадебный, 

главные роли жениха и не-
весты исполняют зрите-
ли. Не остаются в стороне 
и остальные гости. Кстати, 
любовь к танцам и песням 
можно назвать националь-
ной чертой марийского на-
рода. 
Главная цель этого театра, 
по словам его создателя, не 
только сохранить традиции 
народов России, но и пере-
дать эти знания другим, 
в том числе детям. 
— То, что мы делаем в те-
атре, направлено на под-
держку тра диционных 
и семейных ценностей, — 
отмечает Алексей. — И мы 
рады, что, посетив наши ме-

роприятия, люди задумыва-
ются о своих корнях. 
Постановками программа 
необычного театра не огра-
ничивается. Так, самые 
юные участники на уроках 
труда мастерят кукол по 
старинным обычаям. Те, 
кто постарше, посещают 
уроки традиций, на кото-
рых не просто занимаются 
рукоделием, но и узнают 
историю и символику раз-
личных национальных ор-
наментов, которыми затем 
украшают сумки, посуду 
и другие изделия. 
Взрослые и дети с удоволь-
ствием приходят на кули-
нарные встречи, где узна-

ют, что суп можно готовить 
и с клюквой. 
— «Саска дене лашка», так 
называется марийский 
суп с ягодами, — поясняет 
Алексей Рыбаков. — Наши 
кулинарные встречи поль-
зуются большой популяр-
ностью у москвичей. Здесь 
мы и общаемся, и готовим 

разные национа льные 
блюда. Например, марий-
скую кухню — салмамуно, 
уяча. Или печем алтайские 
лепешки— теерпеки, дела-
ем ароматный хакасский 
талган, а осенью в планах 
начать знакомство с кал-
мыцкой кухней. 
Все мероприятия Иммер-
сивного театра проводятся 
бесплатно, требуется лишь 
предварительно зареги-
стрироваться. А площадка-
ми их проведения становят-
ся торговые центры, парки, 
площади и даже дворы но-
вых микрорайонов. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru 

Театр начинается с супа
12 января. 
На одной 
из кулинар-
ных встреч 
в Иммер-
сивном теа-
тре Айсулу 
и Тимур 
Тайтаковы 
научили 
гостей 
готовить 
теерпеки — 
алтайские 
лепешки 
с медом 

На кули-
нарных 
встречах 
мы не толь-
ко готовим 
новые блю-
да, но и об-
щаемся 

Знаете ли вы

■ Этноолимпиада «Мо-
сква — столица много-
национальной России» 
22 июля отправится 
во Всероссийский дет-
ский центр «Орленок». 
А вы проверить знания 
традиций и истории 
разных народов можете 
с помощью этой рубри-
ки, которую мы ведем 
вместе с этнологом, 
доктором исторических 
наук, членом совета ди-
ректоров центра «Этно-
сфера» Анной Шевцовой 
(на фото).

На картине Николая Петро-
ва (1834–1876), хранящейся 
в Русском музее, изображен 
один из этапов русского сва-
дебного обряда. Какой?
Традиционный русский 
свадебный обряд состоял из 
нескольких этапов: сватов-
ство, смотрины, сговор, бла-
гословение, сборы к венцу, 
свадебный поезд, венчание, 
свадебный пир. На картине 
Петрова с одноименным на-
званием изображены «смо-
трины невесты». На этапе 
«смотрин» (если семья же-
ниха получала согласие в хо-
де сватовства) невеста выхо-
дила к жениху и его родным. 
Те оценивали ее внешность, 
нрав, хозяйственные спо-
собности, таланты. Девуш-
ку могли попросить проде-
монстрировать ее умения, 
показать рукоделие, задать 
ей каверзные вопросы. 

По одной из версий, название 
города Барнаул, столицы 
Алтайского края, произо-
шло от двух слов из языка 
этого народа и переводится 
как «волчья река». О каком 
народе идет речь?
Речь о кетах — одном из ко-
ренных малочисленных на-
родов Сибири. Сейчас насчи-
тывается около одной тысячи 
его представителей. Прожи-
вают они в основном в север-
ных районах Красноярского 
края. Автор этой версии со-
ветский лингвист, этнограф 
и археолог Андрей Дульзон. 
В 1940-е годы он предполо-
жил, что название города 
Барнаул состоит из двух кет-
ских слов: «боруан» — «вол-
ки» и «ул» — «река», «вода».

Важный 
этап

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

■ Вьетнамские пред-
приниматели из Мо-
сквы отвезли гума-
нитарную помощь 
в Луганскую Народную 
Республику.
Делегация посетила Кол-
ледж имени Героя Соцтруда 
К.Г. Петрова в городе Стаха-
нове.  В нем обучают специ-
алистов для горной, строи-
тельной и автомобильной 
отраслей. 
Гости привезли студентам 
более 30 коробок с одеж-

дой. Помощь  вьетнамские 
предприниматели, живу-
щие в Москве, собрали для 
ребят из малообеспеченных 

семей, а также  тех,  у кого 
погибли  родители.
Директор учебного заведе-
ния Ольга Солодовник по-

благодарила гостей и рас-
сказала об истории коллед-
жа. По ее словам, в 1970-х 
годах в нем готовили спе-
циалистов и для Вьетнама.
—  В  н а ш е м  к о л л е д ж е 
в 1970-х годах обучались 
75 вьетнамских студентов. 
С ними приезжал перевод-
чик. Преподаватели-вете-
раны до сих пор с теплотой 
вспоминают, какими ста-
рательными были вьетнам-
ские студенты, — подели-
лась Солодовник.
Член Общества российско-
вьетнамской дружбы Дык 
Хай Фам, возглавивший де-
легацию из Москвы,  попро-
сил узнать, как сложились 
судьбы тех выпускников. 
Он выразил надежду, что 
во время очередного при-

езда в ЛНР гости из Москвы 
смогут встретиться с этими 
вьетнамскими студентами. 
Для самого Фама эта поезд-
ка с гуманитарной помо-
щью стала  27-й по счету. 
— После войны с Америкой 
во Вьетнаме жили бедно, 
поэтому по межправитель-
ственному соглашению 
многие вьетнамцы при-
ехали работать в СССР. 
Я благодарен за оказанную 
нам поддержку, и когда на-
чалась спецоперация, мы 
с коллегами не раздумывая  
начали собирать необходи-
мые вещи и медикаменты 
для военнослужащих и мир-
ных жителей Донбасса, — 
рассказал Дык Хай Фам.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Поддержка

Старые 
связи стали 
крепче

29 июня. Вьетнамские предприниматели привезли 
гуманитарную помощь в ЛНР. Фото: Андрей Объедков

Где можно узнать про национальную 
кухню и получить роль в спектакле
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бах, а также послушать чу-
жие истории.
А на площадке «Поэтиче-
ский рубеж» пройдет кон-
курс патриотической поэзии 
«О Подвиге, о Родине, о Сла-
ве», который соберет поэтов 
и чтецов со всей России.
В течение всего дня желаю-
щие смогут принять участие 
в большом «Бале Победы».
— Также у нас появится но-
вая зона «Подворье откры-
тий», — рассказала Маргари-
та Железнова. — Она будет 
посвящена великим русским 
путешественникам и геогра-
фическим открытиям.

Дело в том, что в этом году 
довольно много круглых дат, 
связанных с ними. 
— Одна из них — 300-летие 
первой Камчатской экспе-
диции Витуса Беринга, о ко-
торой узнают гости площад-
ки. На фестивале даже будет 
присутствовать потомок 
русского мореплавателя! — 
сообщила Железнова.
«Русское поле» всегда сла-
вилось своими рекордами. 
В этом году их будет два. 
Первый — самое большое ко-
личество людей, принявших 
участие в написании полно-
го текста поэмы Александра 
Пушкина «Руслан и Людми-
ла» в гигантской книге.
— А второй рекорд планиру-
ется установить на площадке 
«Национальная кухня». Он 
будет посвящен 80-летию 
Победы. Но подробнее про 
него мы расскажем ближе 
к фестивалю, — интригует 
Маргарита Железнова.

ми пользуются большой по-
пулярностью у гостей. В этом 
году выделим для них от-
дельную площадку — «Арт-
квартал», — делится подроб-
ностями организатор.
Здесь же расположится 
площадка международной 
акции «Память сердца»: на 
ней гостей ждут докумен-
тальные фильмы и виктори-
на, в которой можно будет 
проверить свои знания, 

касающиеся знаковых 
дат и событий Великой 
Отечественной войны. 
Кроме того, здесь мож-
но будет сделать памят-

ные фото в костюмах 
1940-х годов. В рамках 
акции посетители мо-
гут рассказать о своих 
родственниках, в чьи 
жизни пришла война: 
об их подвигах и судь-

■ 9 августа состоится 
XIV Межрегиональный 
творческий фестиваль 
славянского искусства 
«Русское поле». В этом 
году он пройдет в Парке 
Победы на Поклонной 
горе. Какие еще новше-
ства ждут зрителей, «Ве-
черке» рассказала руко-
водитель оргкомитета 
Маргарита Железнова 
(на фото).

В этом году количество за-
явок, поданных на участие 
в фестивале, побило все ре-
корды.
— Их поступило на 47 про-
центов больше, чем в про-
шлом году. Мы получили 
более 600 заявок из 69 ре-
гионов России, а также из 
Узбекистана и Сербии, — со-
общила Маргарита Желез-
нова. — Почти пять тысяч 
человек хотели показать 
свои творческие номера, из-
делия народных промыслов 
и одежду. Наше жюри выбра-
ло лучших из них: полторы 
тысячи человек примут уча-
стие в фестивале. Это макси-
мальное число участников, 
которых мы можем принять.
По ее словам, такой рост за-
интересованности не случа-
ен: за годы своего существо-
вания фестиваль уже обрел 
известность и узнаваемость 
среди мастеров.
— Люди говорят, что любят 
наше мероприятие и хотят 
в нем участвовать. Жюри 
проводит серьезный и чест-
ный отбор и старается вы-
брать действительно самые 
интересные заявки. Так мы 
даем возможность лучшим 
мастерам познакомить жи-
телей и гостей столицы со 
своими работами, а арти-

стам — продемон-
стрировать свои та-
ланты. Можно смело 
сказать, что диплом 
нашего фестиваля за 
эти годы стал гаранти-
ей высокого мастерства 
и качества, — подчеркну-
ла Железнова.
Впервые фестиваль пройдет 
на Поклонной горе. Ведь он 
приурочен к Году защитни-
ка Отечества и посвящен 
80-летию Победы. И каждая 
из площадок так или иначе 
связана с этими темами. Бу-
дут и другие новшества.
— Мы обратили внимание, 
что зоны с нашими пленэра-

Споем вместе 
на новом месте

20 августа 2023 
года. Каждый 
год «Русское 
поле» собирает 
в столице 
фольклорные 
коллективы 
со всей страны

31 августа 
2024 года. 
Татьяна 
Григорьева 
из Липецкой 
области. 
Фото: 
Анатолий 
Цымбалюк

Фестиваль «Русское поле» 
впервые соберет гостей 
в Парке Победы
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Сюрпризом 
для посети-
телей станет 
новая зона 
«Подворье 
открытий» 

■ В этом году на фе-
стивале «Русское поле» 
будет работать 12 тема-
тических площадок. Рас-
скажем про некоторые 
из них

■ «Поле Славы». В этой 
з оне фес тив а ля рекон-
структоры воссоздают зна-
ковые сражения разных 
исторических эпох. В этом 
году программа площадки 
будет посвящена битвам Ве-

ликой Отечественной вой-
ны. Кроме того, здесь будет 
представлена выставка во-
енной техники. На этой же 
площадке пройдет «Бал По-
беды». А еще здесь проведут 
мастер-классы по историче-
ским танцам.
■ «Музыкальная пло-
щадь». Здесь гостей ждут 
выступления 72 коллекти-
вов, которые станут фина-
листами конкурса. Также со-
стоится концерт с участием 

большого сводного русского 
хора и звезд эстрады.
■ «Детские забавы». Ко-
нечно, организаторы фе-

стиваля не забыли и про де-
тей. Игры и аттракционы, 
эстафеты, конкурсы и ста-
ринные народные забавы 

19 августа 2023 года. «Русское поле» всегда включает 
программу для детей, этот год не станет исключением

Программа

С сытного двора 
да в модный ряд

ожидают гостей на этих пло-
щадках. Здесь же поставят 
новый кулинарный рекорд.
■ «Площадь регионов». 
Традиционно на этой пло-
щадке свои изделия предста-
вят ремесленники, которые 
съедутся на «Русское поле» 
из разных уголков России.
■ «Модный ряд». Эта пло-
щадка станет точкой притя-
жения для всех, кто любит 
стильную одежду с нацио-
нальными мотивами. На по-
диуме будут представлены 
коллекции нарядов от отече-
ственных брендов из разных 
регионов России.

будут радовать ребятишек, 
а взрослым позволят вспом-
нить их детство. 
■ «Сытный двор» и «На-
циональная кухня». Ку-
линарные мастер-классы от 
шеф-поваров и традицион-
ные блюда регионов России  

Кстати,
полную программу 
и схему площадок 
фестиваля можно по-
смотреть на его сайте 
(polerusskoe.ru), на его 
страницах в соцсетях 
«ВКотакте» и «Одно-
классники» или в его 
канале в Telegram.

Материалы подготовила
Диана Прохоренко
vecher@vm.ru
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■ У автора хитов 
российской эстрады 
«От Волги до Енисея», 
«Конь», «Комбат» по-
эта-песенника Алексан-
дра Шаганова особая 
связь с фестивалем «Рус-
ское поле». Он не только 
автор фестивального 
гимна, но и член жюри 
его поэтического кон-
курса «О Подвиге, о Ро-
дине, о Славе». Какие те-
мы волнуют современ-
ных авторов, на какую 
песню его вдохновили 
родные просторы, — 
об этом поэт рассказал 
в интервью «Вечерке». 

Александр Алексеевич, 
вы в жюри «Русского по-
ля» уже не первый год. 
В чем особенность про-
граммы сейчас?
В этом году празднуется 
80-летие Победы, поэтому 
многие произведения бу-
дут посвящены этому юби-
лею. Кроме этого, состоится 
и конкурс чтецов, художе-
ственного слова. Предпо-
лагаю, что участниками не 
будет забыто и 130-летие со 
дня рождения поэта Сергея 
Есенина.
В основном стихотворе-
ния участников конкур-
са посвящены героям 
прошлого или авторы 
затрагивают в своем 
творчестве и тему спец-
операции?
Будут участники из Донец-
ка, из Луганска. Что касается 
Великой Отечественной… 
Существует прекрасная 
поэзия тех лет, фронтовая 
и послевоенная. Но поэты 
должны высказаться от ли-
ца каждого поколения, эта 
тема будет нас сопрово-
ждать всегда. Сегодняшние 
события, когда наши парни 
противостоят врагу, конеч-
но, тоже отражается в твор-
честве современных поэтов. 
Эта тема накладывает на 
авторов определенную от-
ветственность. Такую ли-
рику невозможно писать 
с холодным сердцем, на 
злобу дня, а необходимо 
искренне открыть в се-
бе некие гражданские 
ноты, даже, можно ска-
зать, исповедальность. 
Будем надеяться, что 
в этом году нас ждут 
настоящие творческие 
откровения, и мы обя-
зательно их поощрим.
Были случаи, когда 
именно на этой 
площадке поэта за-
метили, и именно 
«Русское поле» стало 
для него хорошим 
стартом?
Отмечу, что в конкурсе 
может принять участие аб-
солютно любой человек. На 
общих основаниях участво-
вала поэт Наталья Анфалова 
из Ярославля, и я очень рад 

Родные просторы 
вдохновляют
Александр Шаганов: 
Качественные поэзия 
и музыка нужны 
в любое время
Поэт-
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Поэт-
песенник 
Александр  
Шаганов 
не первый 
год возглав-
ляет жюри 
поэтическо-
го конкурса  
«О Подвиге, 
о Родине, 
о Славе» 
на фестива-
ле «Русское 
поле» 

рел самостоятельное разви-
тие, и это приятно авторам.
На текст вдохновил соб-
ственный опыт —  лето 
в детстве вы часто прово-
дили в Суздале, верно?
Да. Никогда не забываю, что 
я крестьянский внук. В Рос-
сии много красивых мест, но 
владимирские просторы — 
родные. Воспоминания об 
этих  местах сопровождают 
меня всю жизнь, и песня  
«Конь» («Выйду ночью в по-
ле с конем») тоже про них. 
Вы росли в советское 
время, когда народная 
культура была вытеснена 
эстрадной. У вас в семье 
было иначе?
По году рождения я застал 
и времена Союза, и совре-
менность. Всегда ведь во-
лей-неволей сравниваешь 
прежнюю и сегодняшнюю 
идеологии.  Приобщен-
ность к разным форматам 
делает мое тв орчес тв о 
многоцветнее. Но хочу ска-
зать, что в советский период 
все равно в моей семье, как 
и во многих других, уважи-
тельно отмечали и христи-
анские, и коммунистиче-
ские праздники. Такой вот 
парадокс. Память живет 
в нас генетически. А откуда 
это идет? Наша природа, 
родные просторы ежеднев-
но подсказывают, что мы 
должны быть вместе, что 
мы великая страна, и наша 
сила в том, что мы едины 
и уважительно относимся 
ко всем народам!
Вы уже упомянули песню 
«Выйду ночью в поле 
с конем», и я, честно 
признаюсь, не знала, 
что она авторская. Была 
убеждена, что она народ-
ная. Думаю, что у многих 
такое восприятие. Какие 
у вас ощущения из-за та-
кого успеха песни?

Мне очень ценно, что эта 
песня сближает поколения, 
ее с одинаковой радостью 
поют и дедушка, и внук. Но 
проблема ведь в том, что 
народное — значит обезли-
ченное. А у песен все же есть 
автор, и мне хотелось бы 
признать, что эту песню на-
писал для людей неплохой, 
так сказать, поэт Александр 
Шаганов. Это важно, потому 
что если слушатели будут 
знать нас, у поэтов-песен-
ников будет больше авто-

ритета и возможностей. Это 
же вдохновение, озарение 
авторов, наш труд, и сочини-
тельский азарт из-за такого 
отношения порой теряется. 
Все же помнят песни по ис-
полнителям. Бесспорно, это 
объяснимо, но ведь сначала 
нужно, чтобы было что ис-
полнять! 
А как вы объясняете себе 
такую славу этой песни? 
В чем ее секрет?
Об этом, наверное, лучше 
скажут музыковеды и ли-
тературоведы. Но один ху-
дожник мне сказал, что есть 
гимн страны, а есть гимн 
народа. И действительно, 
ее ведь знают очень многие 
не только в нашей стране. 
Недели не проходит, чтобы 
мне не пришла весточка, 
связанная с этой песней. Но 
это ведь творческая стихия. 
Такое озарение случилось 
у тогдашнего 28-летнего по-
эта Шаганова.
А в целом на современ-
ные песни вы обращаете 
внимание?
Я их критикую во многом. 
Во-первых, стали очень 
плохо рифмовать, часто 
просто по последней букве 
слова. Блуждает ритм, от-
сутствует образность, темы 
новые сложно находятся... 
Поэтому у нас почти нет 
песен, которые живут хотя 
бы несколько лет. А песни 
прошлых периодов все еще 
помнят, и каждый наш ве-
ликий поэт работал в этом 
жанре — как Евгений Евту-
шенко, например, написав-
ший «Хотят ли русские вой-
ны», и очень много других 
авторов. Современным по-
этам нужно повышать свое 
мастерство, развивать тра-
диции, заложенные пред-
шественниками.
Важно, чтобы и в стране 
делалось что-то для по-
вышения мастерства по-
этов-песенников...
Конечно. И, надо сказать, 
все меняется в лучшую сто-
рону. В июне я как член Со-
вета при Президенте России 
по реализации госполитики 
в сфере поддержки русско-
го языка и языков народов 

Российской Федерации вы-
ступил на заседании в при-
сутствии главы государства, 
и Владимир Путин поддер-
жал мою инициативу о соз-
дании конкурса поэтов-
песенников. Несмотря на 
количество задач, которые 
сейчас стоят перед страной, 
важно не забывать о необ-
ходимости качественной 
поэзии и музыки. Так что 
я очень вдохновлен.
Александра Ерошенко
vecher@vm.ru 

Песню «Конь» посвятил любимым 
с детства владимирским местам 

ее дальнейшим успехам уже 
на ниве песенной — замет-
ным работам с Алексеем 
Петрухиным и Ярославом 
Сумишевским. 
Алексей Петрухин вместе 
с вами написал гимн фе-
стиваля…
Да. Самое интересное, что 
песню подхватили многие 
самодеятельные хоры и про-
фессиональные коллекти-
вы — они ее аранжируют, 
исполняют. Так что гимн об-

Поэт-песенник Алек-
сандр Шаганов родил-
ся 4 марта 1965 года. 
Написал стихи к из-
вестным песням груп-
пы «Любэ»: «Конь», 
«От Волги до Енисея», 
«Ребята с нашего 
двора», «Комбат», 
для коллектива «Ива-
нушки International»: 
«Тучи», «Кукла», а так-
же множество других 
известных шлягеров. 
Лауреат националь-
ной премии «Овация» 
(1992 год), премии име-
ни Валентина Катаева 
(1996 год). 
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■ В этой рубрике мы 
рассказываем, какие 
мероприятия пройдут 
в ближайшее время 
в Московском доме на-
циональностей (МДН).

■V МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ТЕННИСНЫЙ ТУРНИР 
«КУБОК МДН»

В воскресенье, 20 июля, 
в теннисном центре «Спар-
так» (Майский просек, 7) 
в рамках проекта «Москва — 
город дружбы мира и согла-
сия» пройдет «Кубок МДН». 
Цель турнира  — укрепление 
межнационального мира 
и повышение интереса го-
рожан к  спорту и активному 

образу жизни. В перерывах  
гостей ждут выступления 
артистов и творческих кол-
лективов, представляющих 
разные народы России. На-
чало в 11:00.

■ПЕРСОНАЛЬНАЯ 
ВЫСТАВКА ВИКТОРА 
ЦАЛЛАГОВА 
«ДОБЛЕСТНЫЙ ДУХ».
До 30 июля включительно 
в МДН можно посетить вы-
ставку заслуженного худож-
ника России и Республики 
Северная Осетия — Алания 
Виктора Цаллагова. На  сво-
их работах автор запечатлел 
быт горцев, традиции кото-
рого уже во многом уходят 
в прошлое. Его картины 
становятся связующим зве-
ном между прошлым и на-
стоящим, сохраняют исто-
рическую память для новых 
поколений. 
Как принять участие в меро-
приятиях МДН, смотрите на 
его сайте (mdn.ru).
Анна Ветрова
vecher@vm.ru

Регионы

■ В мультимедийном 
пространстве «Большая 
страна» на Пятницкой 
улице открылась вы-
ставка «Большая стра-
на: тайны Камчатки». 
До 14 сентября здесь мож-
но совершить яркое интер-
активное путешествие на 
край России — к вулканам, 
тундре, медведям и другим 
обитателям полуострова.
Это не просто выставка, 
а живая экспедиция, погру-
жающая в культуру и исто-
рию Камчатки. Гости могут 
увидеть панорамные пей-
зажи, узнать о первых на-
учных походах и услышать 
редкие записи на исчезаю-
щих языках полуострова: 
корякском, эвенском, чу-
котском и ительменском.  
— Наша задача — не про-
сто рассказать о Камчатке, 
а дать возможность услы-
шать ее голос, увидеть ее 
глазами человека, живу-
щего в гармонии с этой 

суровой и красивой зем-
лей, — рассказали органи-
заторы. — Надеемся, что 
каждый, посетив нашу вы-
ставку, унесет с собой но-
вые впечатления и знания 
и проявит живой интерес 
к этому региону.
На выставке работает 
медиазона, где трансли-
руются документальные 
фильмы «Огненный лис» 
и «Нерка. Рыба красная». 
Бесплатные кинопока-
зы проходят ежедневно: 
в 11:00 и 18:30. 
Для самых любознатель-
ных подготовлен квест по 
залу — за правильные от-
веты можно получить па-
мятный подарок.
Выставка работает еже-
дневно, с 11:00 до 20:00. 
Вход свободный. 
Проект реализован при 
поддержке представитель-
ства Камчатского края.
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

Путешествие в мир 
вулканов и туманов

Скоро в МДН

Запечатлел жизнь горцев

Одна из картин художника Виктора Цаллагова, которую 
можно увидеть на выставке «Доблестный дух» в МДН

Планы 
на месяц

Ежегодный 
фестиваль культур 
стран Африки 
в «Иностранке»
Фестиваль продлится 
по 19 июля. В про-
грамме — лекции, ки-
нопоказы, творческие 
встречи,  рассказы-
вающие об истории 
и традициях стран Аф-
риканского континен-
та. Посмотреть рас-
писание мероприятий 
и пройти регистрацию 
на них можно на сайте 
библиотеки (libfl.ru).

Занятие 
«Танцевальные 
классы. Балканы»
29 июля в 19:00 участ-
ники мастер-класса 
в Центре славянских 
культур разучат шесть 
свадебных круговых 
танцев народов Бал-
кан. Почувствовать се-
бя гостем на турецкой 
свадьбе можно, танцуя 
хорон, а на сербской — 
коло. Проведет за-
нятие этнохореограф 
Олеся Бакшеева. Вход 
по регистрации на сай-
те центра.

Выставка «Жизнь 
и социальная 
деятельность новых 
православных 
приходов»
Фотовыставка начнет 
работу завтра в Парке 
имени Юрия Лужкова. 
Ее работы посвящены 
добрым делам и про-
ектам православных 
общин, которые по-
явились благодаря ре-
ализуемой в столице 
Программе строитель-
ства храмов.

■ В ближайшую суббо-
ту, 19 июля, в столице 
пройдет национальный 
якутский праздник 
Ысыах. 
Впервые площадкой про-
в едения этого летнего 
якутского праздника, кото-
рый с 2007 года отмечался 
в парке «Коломенское», 
станет парк «Зарядье», рас-
положенный в самом сердце 
столицы рядом с Красной 
площадью. 
А главными темами празд-
ника в этом году станут 
80-летие Победы в Великой 
Отечественной войне и Год 
защитника Отечества. 
Начнется праздник в 11:00 
на площадке «Луг».
А в 12:00 гостей ждет боль-
шой праздничный концерт. 
В нем примут участие не 
только артисты из Якутии, 
но и солисты Большого 
и Мариинского театров, 
а также другие творче-
ские коллективы 
Сразу же на двух пло-
щадках будут про-
ходить состязания 
по национальным 
видам спорта — 

День Якутии

13 июля 
2024 года. 
Участни-
ки празд-
ника Ысыах 
Дмитрий 
и Аля Его-
ровы, при-
ехавшие 
в столицу 
из Якут-
ска

Память

■ На Арбате откры-
лась фотовыставка, 
посвященная памят-
ным местам военной 
истории, расположен-
ным в разных регио-
нах России. 
На стендах — 31 снимок: 
от монументальных ан-
самблей городов-героев 
до скромных обелисков 
в городах трудовой до-
блести и воинской славы.
Каждая фотография со-
провождается не сухой 
справкой, а живым рас-
сказом о том, как появил-
ся памятник, чем он ва-
жен для местных жителей 
и как его воспринимают 
сегодня. Среди участни-
ков — города от Астраха-
ни до Ярославля. У каж-
дого — своя история, но 
объединяет их общее 
уважение к памяти.
— Мы хотели показать, 
как в самых разных угол-
ках страны сохраняется 
память о Великой Отече-
ственной войне, — рас-
сказали организаторы. — 
Это не просто архитектур-
ные объекты, а символы, 
которые передают отно-
шение людей к прошлому. 
Выставка открыта до 
31 июля на Арбате, у до-
ма 23.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Остановись, 
прохожий
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мас-рестлингу (в этом зре-
лищном поединке сопер-
ники перетягивают палку) 
и хапсагаю (традиционной 
якутской борьбе вольного 
стиля). 
— В парке «Зарядье» будет 
установлена наша боль-

шая Ураса (вид старинного 
летнего жилища якутов, 
напоминающего шалаш. — 
«МВ»). Она уже стала ви-
зитной карточкой не только 
нашего праздника Ысыах, 
но и фестиваля русского гео-
графического общества, — 
рассказала «Вечерке» ру-
ководитель управления 
по социальным вопросам 
и развитию общественных 
связей Постпредства Яку-
тии при Президенте России 

Вера Свешникова. — В ней 
можно будет увидеть нацио-
нальную утварь, изделия на-
родных мастеров и узнать об 
истории и традициях наро-
дов Якутии.
Вход на праздник свобод-
ный. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru
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Москвичка Арзу 
Ибрагимова реши-
ла отметить свой 
26-й день рождения 
в компании... незна-
комцев. Она записала 
ролик в социальных 
сетях и пригласила 
на праздник всех 
желающих. Пришло 
около 100 человек! 
«МВ» узнала детали 
у именинницы. 

А рзу разместила в интер-
нете видео, где расска-
зала, что хочет встре-

тить праздник в компании 
незнакомых людей: «Не 
нужно подарков, будем про-
сто общаться». И буквально 
за два дня на предложение 
девушки откликнулись де-
сятки москвичей!
— Мне было не страшно 
приглашать на праздник 
чужих, я очень открытый 
человек и считаю, что по-
добное притягивает по-
добное, — рассказала Арзу 
«Вечерке». — Идея ролика 
родилась спонтанно. Мне за-
хотелось, чтобы мой празд-
ник был общим. Я записала 
приглашение и подумала: 
будет классно, если придет 
15–20 человек, мы устроим 
пикник... Но я не ожидала, 
что на предложение отклик-
нется так много людей! 
Всего на праздник к девуш-
ке пришло около ста го-
стей. Арзу решила провести 

праздник в формате нетвор-
кинга (мероприятие, на-
правленное на установление 
и развитие профессиональ-
ных или личных связей меж-
ду участниками. — «МВ»). 
— Мне не хотелось делать из 
дня рождения «тусовку». Хо-
телось простого душевного 

общения, и оно таким полу-
чилось, — рассказала Арзу. 
Девушка отметила, что на 
празднике нашла новые 
приятные знакомства. 
— Некоторые ребята, кста-
ти, собирались погулять 

еще раз, уже без 
меня, потому что 
хорошо сдружи-
лись на праздни-
ке. С кем-то я под-
держиваю связь, 
а еще пообещала 
организовать для 

нашей компании пробежку, 
ведь бегать — мое хобби. 
В общем, мы все остались 
в теплых отношениях, — 
добавила девушка. — Мне 
кажется, многие пришли на 
мой праздник, потому что 
им было одиноко. Кому-то  
сложно знакомиться с но-

выми людьми, кто-то особо 
не выходит из дома, а на дне 
рождения они смогли рас-
слабиться и пообщаться. 
Кстати, многие называли 
меня смелой и удивлялись 
моему поступку. 

Арзу считает, что вопрос 
одиночества в большом го-
роде сегодня стоит остро. 
— Люди устали от жизни 
в режиме «онлайн». Кто-то 
не оправился от пандемии, 
когда все перешли на «уда-

ленную» жизнь. И сколько 
бы мы ни говорили о пре-
имуществах «онлайна» — 
есть тяга к искренним жи-
вым встречам. Где людям 
будешь интересен ты, а не 
твой аватар, — рассуждает 
девушка. — Но при этом ин-
тернет помогает заводить 
новые знакомства. Если бы 
я не выложила ролик, такого 
праздника не случилось бы. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru 

С днем 
рождения, 
незнакомка!
Москвичка позвала 
100 чужаков на свой праздник

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В современном мире, 
когда молодежь сидит 
в гаджетах, где мало на-
стоящих эмоций, люди 
все больше закрыва-
ются. Это не дает им 
внутреннего разреше-
ния открываться перед 
другими и провоцирует 
на одиночество. Потреб-
ность в общении остает-
ся, но найти настоящих 
друзей сложно. Поэтому 
такие предложения, как 
собраться и пообщаться, 
востребованы. 

ЮЛИЯ ГАБЕРШТЕЙН 
Психолог частной 
практики, коуч, 
системный терапевт 

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы 

Арзу Ибраги-
мова (третья 
справа) 
и не ожи-
дала, 
что на ее при-
глашение 
в сети 
отзовется 
так много 
людей

ИНИЦИАТИВА

■ Группа активистов 
выступила с иници-
ативой о создании 
федерального реестра 
холостяков.

Согласно предложению, 
неженатых мужчин, не 
посещающих свидания 
более трех месяцев, пред-
лагается заносить в спе-
циальную базу МВД с по-
следующим призывом 
на военную службу или 
направлением на испра-
вительные работы.
И н и ц и а т и в а  д о л ж н а 
стать ответом на тре-
в ожный социа льный 
тренд — стремительная 
деградация межполовых 
отношений в современ-
ном обществе.
— Сегодня мы наблюда-
ем не просто охлаждение 
между мужчинами и жен-
щинами, а формирование 
«конфликта» с взаимны-
ми претензиями и от-
чуждением, — объясняет 
председатель Наблюда-
тельного совета Институ-
та демографии, миграции 
и регионального разви-
тия Юрий Крупнов.
По его словам, корни 
данной проблемы уходят 
в разницу в воспитании 
мальчиков и девочек — 
перекос в сторону опеки 
женской части населения 
часто оставляет мужчин 
без необходимой соци-
альной поддержки.
— Здесь нужна комплекс-
ная программа социаль-
ной реабилитации муж-
ского населения, восста-
новление традиционных 
ценностей отцовства 
и мужской ответствен-
ности, — уверен Юрий 
Крупнов.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

Извольте 
строить 
семью

Имениннице 
захотелось простого 
душевного общения 

МЕСТА ДЛЯ ПОИСКА ДРУЗЕЙ
■Кружится вальс. Друзей можно поискать на набереж-
ной в Парке Горького. Там проходят занятия по бальным 
танцам. Отправляйтесь туда, если хочется найти партнера 
для вальса или просто хорошего собеседника.
■Своими руками. Дом культуры «ГЭС-2» — место, 
где можно встретить преимущественно молодежь. 
Там проходят мастер-классы и выставки.
■ Утренняя романтика. Еще одно место, где можно 
познакомиться, — «кофейные» утренние рейвы (от англ. 
to rave — «неистовствовать», «вечеринка»). Вместо алко-
голя — чашечка эспрессо и беседы с незнакомцами. 
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На днях на трассе 
от Сергиева Посада 
в сторону Углича 
автомобилисты 
встретили верблюда. 
Узнали, как он там 
появился и каких 
еще необычных жи-
вотных видели в Мо-
скве и области.

Н а кадрах видно: вер-
блюд стоит у обочины 
и лениво наблюдает за 

проезжающими водителя-
ми. Последние могли поду-
мать, что сходят с ума. Все-
таки вероятность встретить 
двугорбых на самовыгуле 
в Подмосковье стремится 
к нулю. 
Есть предположе-
ние, что живот-
ное сбежало из 
питомника, ко-
торый находится 
как раз непода-
леку от места, где 
сделали фото. 

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут 
в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. В новой рубрике «Мотылек» 
он будет рассказывать о взаимоотношениях человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

Работа и образование

Магия, гадания

Медицинские услуги

●Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86
●Возврат квартир Т. 8 (985) 210-25-63

●Срочная продажа, аренда квартир на 
ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
●Куплю квартиру дачу срочно в Москве 
и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
●Квартиры. Сложные случаи. Срочно. 
Риелтор. Юрист. Т. 8 (967) 069-07-37
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость Строительство и ремонт

● Куплю восточные статуэтки, будд. 
Т. 8 (977) 990-03-90
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (495) 409-83-23

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, при-
нести удачу в бизнесе. Прием по 
записи и на расстоянии. Ст. м. «Се-
вастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, грампластинки, фотоап-
параты, часы, столовые приборы, 
старинную посуду, изделия из 
чугуна, бронзы, кости, иконы, под-
стаканники, портсигары, детские и 
елочные игрушки, аудиокассеты.
Т. 8 (995) 920-84-38

● Консьержка. ст. м. «Алтуфьево».
Т.: 8 (926) 918-02-55, 8 (985) 132-84-44
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46

Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Осторожно, 
каменные 
джунгли

15 июля. Около Сергиева Посада был замечен верблюд 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Московский климат 
и флора не подойдут 
для абсолютно всех жи-
вотных. Каждый биоло-
гический вид в первую 
очередь — это итог мил-
лионов лет эволюции 
вида, который приспо-
сабливался к конкрет-
ному месту. В нашем 
случае какой-нибудь 
верблюд не сможет 
полноценно жить в Рос-
сии. Ему нужен регион 
с подходящим для него 
жарким климатом.

ФИЛИПП ТУМАСЬЯН 
Кандидат биологических 
наук

Та же кошка, 
но крупнее
В 2015 году из жилого дома 
в Москве сбежал леопард 
с ошейником на шее. Он 
выпрыгнул из окна, кото-
рое находилось на третьем 
этаже, выбе-
жал на доро-
гу и скрылся 
в о  д в о р а х . 
Трудно пред-
ставить, как 
себя чувствовали пешехо-
ды, столкнувшиеся с хищ-
ником нос к носу. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? Пишите 
ему на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

И от бабушки уполз 

Есть москвичи, которые 
держат у себя дома репти-
лий: ящериц, змей. И они, 
как кошки или собаки, 
тоже иногда сбегают от 
владельцев. Создания эти 

довольно юркие и могут 
с легкостью улизнуть из 
ненадежного контейнера. 
А потом специалисты от-

лавливают их в многоэтаж-
ных домах и в ближайших 
к ним зеленых зонах.

Пятачок подрос
Карликовых домашних сви-
ней, или минипигов, дер-

жат в качестве 
декоративных 
домашних жи-
в о т н ы х .  В е с 
« п я т а ч к о в » 
может превы-

шать 68 кило. Понимая, 
какую прожорливую ско-
тинку они на самом деле 
приобрели, некоторые мо-
сквичи избавляются от жи-
вотных, и их потом ловят 
в парках. 

Экзотические животные появ-
ляются в регионе по вине хозяев  

ет 
в Рос-
гион 
я него 
.

ды, столкнувшиеся с хищ
ником нос к носу. 
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Долгожданное тепло насту-
пило, и москвичи гуляют 
на улицах, в парках. Самые 
активные путешествуют, от-
правляются за город, чтобы 
увидеть достопримечатель-
ности и просто отдохнуть от 
суеты. Читательница Екате-
рина Каштанова поделилась 
с редакцией «МВ» яркими 
снимками и историей лет-
ней поездки.
— Я мама двойняшек Марии 
и Олега, которые очень лю-
бят фотографироваться, — 
рассказала Екатерина. — 

В этом году июнь выдался 
холодный, но мы не расстро-
ились и всей семьей, вместе 
с папой Николаем, отправи-
лись в Белоруссию. Нам уда-
лось не только полюбовать-
ся архитектурой городов, 
но и побывать на природе, 
пообщаться с животными 
и даже покормить их с рук! 
Не так давно мы были в пар-
ке Покровское-Стрешнево, 
а на отдыхе в Архангельском 
Мария и Олег резвились це-
лый день, надували пузыри 
и играли.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ Дорогие читатели, про-
должаем знакомить вас 
с нашей почтой. 

Дорогая редакция, объ-
ясните, почему в по-
следнее время часто 
используется глагол 
«завируситься»? 
Как можно говорить 
иначе и что этот гла-
гол означает?
Марианна Скворцова, 
Москва, Чертаново 

Дорогая Марианна! Как вы 
знаете, вирусы распростра-
няются быстро. Недавно 
китайцы показали это на-
глядно на забавном видео: 
за считаные минуты вирусы 
«перебежали» с рук «зара-
женного» на столовые при-

боры, были обнаружены на 
сиденьях стульев, скатерти. 
Глагол «вируситься» пере-
дает скорость распростра-

нения информации. 
Вирусное видео 

распространяет-
ся пользователя-
ми сети за счет 
размещения на 
разных ресурсах. 

«Завирусилось» 
значит «распро-

странилось».
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

«Скоростной» глагол 

«МВ» запустила рубрику 
«Опорный пункт защиты 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»

 По горизонтали: Жанр. Костел. Раскол. Кадр. Ананас. Этаж. Пожар. Тени. Рассвет. Руно. Кадет. 
Хаки. Мясо. Макарова. Диоген. Тире. Удой. Цемент. Салага.
По вертикали: Жарка. Аромат. Ужас. Канатоходец. Орел. Викинг. Труд. Нут. Жертва. Скука. Кейс. 
Сова. Ролл. Сторож. Вино. Визг. Литература.

ОТ
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ТЫ


