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СИБИРСКАЯ ЛЮДОЕДКА РАБОТАЕТ В САЛОНЕ КРАСОТЫ
Стр. 8-17

Женщину-инвалида 
из России унизили в 
аэропорту Стамбула

ПАЛЬЧИКИ 
ОБЛИЖЕШЬ

теряют миллионы  
из-за атак на Дубай

43-летняя иркутянка, скормившая сыну тело 
подруги 17 лет назад, стала мастером маникюра

Стр. 4-5
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НАГИЕВ И СОБЧАК 

РОССИЯНКА, 23 ГОДА ЖИВУЩАЯ С ВИЧ, 
НАШЛА ЛЮБОВЬ И РОДИЛА ДВОИХ ДЕТЕЙ

Сила 
ЖИЗНИ

Стр. 
18

Зрители обвинили 45-летнюю 
Славу в том, что она пела на 
сцене «под фанеру» подшофе

КОНЕЦ
БесСЛАВный 

Стр. 
6

Он
шепелявит!

БИТВА КУМИРОВ  Стр. 9

ОСКОРБИЛ 
ЖУКОВА И 
ПРИЗНАЛСЯ 
В «КРАЖЕ»

ГУБИН 



2    № 9, 11 - 17 марта 2026

Ти
ра

ж 
по

 Р
ос

си
и

36
1 9

85
 

ТЕЛЕФОНЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ Благовещенск................................ 8(968) 712-63-43
Владивосток................................... 8(968) 712-63-43

Волгоград, Самара........................ 8(937) 067-94-18
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43

Москва............................................ 8(499) 455-02-84
Нижний Новгород.......................... 8(919) 524-21-22

Новосибирск.................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

© Учредитель АО «Ньюс медиа». Издатель: ООО «Издательство Жизнь». Адрес издателя и редакции: 127015, г. Москва, Бумажный проезд, д. 14, стр. 1, эт. 3, пом. I, ком. 38, 38а. Тел.: 8(499) 455-02-84, 8(495) 663-38-11 (доб. 3021, отдел рекламы). Шеф-редактор А. Якушев. Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций, св-во ПИ № ФС77-55614 от 09.10.2013. За содержание рекламных материалов редакция ответственности не несет. Свободная цена. Перепечатка материалов газеты «Жизнь» производится только с согласия АО «Ньюс медиа». Исследования рынка и СМИ – фирма Comcon, официальный 
представитель Research International в России. Газета выходит в следующих городах: Архангельск, Великий Новгород, Псков, Владивосток, Волгоград, Астрахань, Воронеж, Екатеринбург, Ижевск, Иркутск, Йошкар-Ола, Чебоксары, Казань, Калининград, Калуга, Кемерово, Киров, Краснодар, Красноярск, Москва, Рязань, Тула, Калуга, Смоленск, 
Мурманск, Нижний Новгород, Саранск, Новосибирск, Барнаул, Омск, Оренбург, Пенза, Пермь, Ростов-на-Дону, Самара, Саратов, Смоленск, Санкт-Петербург, Ставрополь, Нальчик, Тверь, Томск, Ульяновск, Уфа, Хабаровск, Благовещенск, Южно-Сахалинск, Челябинск, Тюмень, Ярославль, Кострома, Вологда, Иваново, Владимир.

В АЭРОПОРТУ Стамбула на удив-
ление бессердечно обошлись с 
девушкой-инвалидом из России 
– у нее отобрали инвалидную ко-
ляску и вынуждали передвигать-
ся на больных ногах.

С циничным отношением жи‑
тельница Урала Екатерина стол‑
кнулась во время пятичасовой 
пересадки в аэропорту Стамбула. 
Туристка рассчитывала на сопро‑
вождение от авиакомпании, кото‑
рое ей всегда оказывали в путе‑
шествиях. 

У россиянки вторая группа инва‑
лидности: она получила её в 2011 
году после прорыва трубы с ки‑
пятком в екатеринбургском клубе 
GOLD. Тогда девушке ампутирова‑
ли восемь пальцев на ногах – хо‑
дить самостоятельно она может, но 
во время перелетов из‑за отеков ра‑
ны воспаляются.

Но к проблеме Екатерины работ‑
ник Turkish Airlines ока‑
зался равнодушен – он 
довез туристку только до 
ленты багажа и потребо‑
вал освободить коляску, 
заявив, что дальше не 
обязан ее сопровождать. 
Девушке пришлось само‑
стоятельно нести вещи, 
идти до стойки регистра‑
ции и зоны выдачи коля‑
сок. Екатерина испыты‑
вала адскую боль в ногах 
и попыталась вызвать 
сопровождение второй 
раз. Но не повезло ей и 
с новым помощником. Он 
игнорировал ее просьбы отвез‑
ти в туалет и кафе – вместо этого 
доставил Екатерину в зону ожи‑
дания для инвалидов и отказал‑
ся помогать дальше. Поскольку 
пользоваться коляской без сопро‑
вождения запрещено, россиянке 
пришлось опять ходить пешком. 
Из‑за этого раны на ногах начали 
кровоточить…

СМЕХ
На недовольство Екатерины один 

из сотрудников авиакомпании с ус‑
мешкой ответил: «Туалет недалеко 
отсюда, вы можете сходить туда. 
Вы очень интересная, мадам». 

После инцидента россиянка по‑
жаловалась в Turkish Airlines, где 
ей заявили, что «персонал действо‑
вал в соответствии с регламентом». 
С таким же грубым отношением, 
по ее словам, столкнулись и другие 
путешественники с инвалидностью, 
которым тоже отказали в доступе к 
туалету, воде и еде. Публичных за‑
явлений по поводу случившегося в 
авиакомпании не делали.

АНДРЕЙ ДЕДОВ СОТРУДНИКИ 
ТУРЕЦКИХ 

АВИАЛИНИЙ 
ОТКАЗАЛИ 
В ПОМОЩИ 

РОССИЯНКЕ, 
У КОТОРОЙ 

АМПУТИРОВАНЫ 
ПАЛЬЦЫ НОГ

– Я испытала унижение, потерю 
достоинства и возвращение сим‑
птомов, связанных с травмой. От‑
ношение ко мне как к неудобству, 

а не как к человеку с правами. Это 
не мелкая сервисная ошибка, а на‑
рушение личной неприкосновенно‑
сти. Я впервые в жизни пережила 

паническую атаку на фоне пере‑
житого стресса, – заявила Екате‑

рина журналистам.

ВОПИЮЩЕЕ БЕЗДУШИЕ ТУРЕЦКОГО АВИАСЕРВИСА

Не стучись  в мою дверь
Русская 

красавица 
получила 
страшные 
ожоги во 

время 
несчастного 

случая с 
прорвавшейся 

трубой

Екатерину 
оскорбляли 

и откровенно 
издевались 

над ней

БИОЛОГИ приш-
ли к выводу, что 
занятия садовод-
ством снижают 
тревожность и 
помогают лучше 
антидепрессан-
тов.

ПРИКОЛ

ПЕРВАЯ ракетка 
мира – 27-летняя 
белорусская тенни‑
систка Арина Со‑
боленко выходит 
замуж за бразиль‑
ского бизнесмена 
Георгиоса Франгу‑
лиса. 

Пара раскры‑
ла свои отношения 
в 2024 году. Теперь 
они решили всту‑
пить в брак. Геор‑
гиос сделал люби‑
мой предложение, и 
Арина сказала «да».

М И Л Л И А Р Д Е Р 
Герман Стерлигов 
предложил вернуть 
в России крепостное 
право. 

По мнению 59-лет‑
него бизнесмена, 
властям стоит вы‑
делить день, когда 
всем можно будет 
увольняться. Как 
пример он привел 
Юрьев день, 26 ноя‑
бря. Точнее, сотруд‑
никам надо давать 
возможность уйти 
с работы за неделю 
до или после даты.

Парный 
разряд

Вот тебе, 
бабушка...

Арина Соболенко

Герман Стерлигов
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Девушке пришлось идти пешком, и раны на ногах  начали кровоточить
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Анна Седокова устроила 
разнос родным Яниса Тиммы, 
которые хотят отсудить у нее 

имущество погибшего мужа

ДОВОЛЬНО долгое время родные и 
друзья баскетболиста Яниса Тим-
мы атаковали его бывшую жену 
Анну Седокову громкими обвине-
ниями и судебными исками. 

Но та, как ни странно, отвечала 
достаточно сдержанно, только на 
днях 43-летнюю артистку словно 
прорвало. Она опубликовала свое-
образный манифест в соцсети и не 
стеснялась там в выражениях.

«Я бы очень хотела, чтобы все от-
стали от меня и поняли наконец, что 
люди зарабатывают деньги, ходят на 
работу. Такое слово есть – работа! У 
меня ребенок в 21 год работает на 
двух работах и учится. Я с 14 лет 
работаю каждый день. Да, работать 
гораздо сложнее, чем подсосаться к 
кому-то и тянуть с него деньги, но 
работа приносит и удоволь-
ствие тоже. И знаете, у ме-
ня абсолютно на каждое 
слово есть бумажка. По 
каждому вопросу. Встре-
тимся в суде, мои жад-
ные бездельники!»

ПРИЧИНЫ
Всё это касается 

иска, который 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

СКАНДАЛ С ЭКС-УЧАСТНИЦЕЙ ГРУППЫ «ВИА ГРА»
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родители Яниса подали против нее в 
Хорошевский районный суд Москвы.

Дело в том, что во время брака с 
латвийским спортсменом Анна при-
обрела ряд активов и оформила их на 
свое имя. Родные же считают, что ак-
тивы эти следует признать совмест-
но нажитым имуществом. А стало 
быть, им полагается как минимум 
половина. 
Адвокат семьи Маргарита Гаври-

лова и вовсе пытается притянуть 
звезду к уголовной статье – юрист 
обвинила артистку в мошенни-
честве при продаже совместно-
го с Янисом имущества. По сло-
вам Гавриловой, для этого был 
использован фиктивный брачный 
договор. Действия певицы Гаври-

лова назвала «бандитской схе-
мой» и «обманом в стиле де-
вяностых». Она заявила, что 
Седокова играла чувствами 
бывшего супруга, который ей 
верил, и сравнила этот посту-

пок с обманом самого близко-
го человека.

ВЫ ЖАДНЫЕ 
БЕЗДЕЛЬНИКИ!

Анна 
считает, что 

все свои 
богатства 

заработала 
сама,  

а бывший 
муж –  

ни при чем

Янис Тимма

В МОСКВЕ фанат-
ки раскупили все 
билеты на высту-
пление звезды «Ве-
ликолепного века» 
Бурака Озчивита. 

Турецкий актер 
приехал в РФ с мо-
носпектаклем  «Са-
мая красивая де-
вушка Стамбула». 
Премьера прошла 
в 2025-м, а теперь 
спектакль показы-
вают россиянам.

На него  
не жалко

Бурак Озчивит

ЖИТЕЛЬ Воркуты 
уехал на 3 года, 
забыв закрыть 
окно в квартире, 
а вернулся уже 
в жилье, превра-
щенное голубями 
в туалет.

ПРИКОЛ



4    № 9, 11 - 17 марта 2026

НА ФОНЕ ВОЙНЫ В ИРАНЕ РОССИЙСКИЕ ЗВЕЗДЫ МОГУТ ПОТЕРЯТЬ ЭЛИТНУЮ                                              НЕДВИЖИМОСТЬ В ДУБАЕ НА МИЛЛИОНЫ ДОЛЛАРОВ

ВОКАЛИСТКА группы «А-Студио» Кети То-
пурия — тоже резидент ОАЭ. Недвижи-
мость она приобрела здесь в 2023 году. 
Это 150-метровые апартаменты в экс-
клюзивном морском комплексе Bulgari 
Residences. Стоимость хором — четыре 
миллиона долларов. Сам ЖК представля-
ет собой комплекс из шести семиэтажных 
зданий, которые находятся на частном 
острове Jumeirah Bay Island, и счита-
ются одними из самых престиж-
ных жилых комплексов в мире. 
Его спроектировали специали-
сты культового итальянского 
бренда Bulgari. В нем распо-
ложено всего 180 квартир, 
насчитывающих от двух до 
шести спален. Площадь са-
мых маленьких апартаментов 
составляет 150 кв. метров. 
Известно, что из квартиры 

Топурии открывается 
вид на Персидский 
залив и городские 
высотки.

ЕЩЕ НЕДАВНО Дубай был тихой и 
золотой гаванью для российской 
элиты — здесь искали себе при-
станище самые богатые бизнес-
мены, чиновники, российские зна-
менитости. 

Здесь же пустили свои корни 
многие иноагенты. Ничто не пред-
вещало беды. Пока известный «ми-
ротворец» Дональд Трамп не начал 
очередную войну на Ближнем Вос-
токе.

Итогом стали иранские ракеты и 
дроны, обрушившиеся на небоскре-
бы и дворцы в ОАЭ. После начала об-
стрелов каждую минуту Дубай сейчас 
теряет примерно 1 миллион долларов. 
В эмирате разгорается кризис из-за 
проблем с работой аэропортов. 

Множество туристов не могут по-
кинуть страну. Есть погибшие и ра-
неные. И конца эскалации пока не 
видно: Иран продолжает интенсивно 
обстреливать не только Израиль, но 
и большинство своих соседей со сто-
роны Аравийского полуострова: ОАЭ, 
Бахрейн, Катар, Ирак, Оман и Сау-
довскую Аравию, — уничтожая не 
только военную, но и нефтегазовую 
и даже транспортную инфраструкту-
ру этих государств. А 3 марта пред-
ставитель иранского Корпуса стра-
жей исламской революции (КСИР) 
Али Мохаммад Наини и вовсе пред-
упредил, что «врата ада будут откры-
ваться США и Израилю с каждой ми-
нутой всё больше и больше». То есть 
заканчивать конфликт в ближайшее 
время персы не намерены.

Всё это неминуемо привело как к 
спаду туризма в стране, так и к паде-

нию цен на жильё. Тысячи россий-
ских граждан рискуют потерять 
здесь свои многомиллионные ин-
вестиции. Среди них и звезды 
шоу-бизнеса, которые в послед-
ние годы прониклись Дубаем и 
вложили в него огромные день-
ги. Теперь перспектива такова, 
что все они не просто не смо-
гут продать дорого свое жи-
лье, но при худшем развитии 
ситуации даже не смогут до 
него доехать.

Пентхаус Нагиева, 
новостройка Собчак 
и коллекция квартир 
Стаса Михайлова под 
угрозой уничтожения из-
за ракетных атак Ирана

ПЕВЕЦ Стас Михайлов тоже нередко посещает Эмира-
ты как по работе, так и с целью отдыха. В итоге поми-
мо особняка в Черногории и приписываемой ему виллы 
в Италии он разжился недвижимостью и в Дубае. Здесь 
певец приобрел как минимум три объекта: несколько 
двушек в комплексе The Palm Tower, который находится 
в самом центре искусственного острова Palm Jumeirah. 
Здание комплекса насчитывает 52 этажа, внутри — око-
ло 450 роскошных апартаментов и пятизвездочный от-
ель. Владельцам квартир разрешается посещать спа-
центр, корты для игры в сквош и теннис, бассейн и 
смотровую площадку, расположенную на крыше здания.

СЕЛО МИХАЙЛОВСКОЕ

ОДНИМ из последних в Дубай вложился ак-
тер и телеведущий Дмитрий Нагиев. В 2024 
году по Сети поползли слухи, будто он во-
обще перебрался в Дубай жить. Действи-
тельно, там он находился продолжительное 
время и проводил тренинги под названием 
«Новый уровень твоей уверенности». А в 
январе этого года стало известно, что шо-
умен купил там апартаменты примерно за 
300 млн рублей.

Жильё расположено в элит-
ном районе — на искусствен-
ном острове Пальма Джумей-
ра, в пятизвездочном отеле 
Kempinski Palm Jumeirah на 
первой береговой линии. Из 
панорамных окон открывает-
ся вид на Персидский залив. 
В апартаментах сделан ди-
зайнерский ремонт с обилием 
золота в интерьере, в про-
странстве расположе-
ны три огромные 
спальни с итальян-
ской мебелью. 

АРТЕМ КОНЕВ

СТУДИЯ ДЛЯ КЕТИДВОРЕЦ НАГИЕВА

47-ЛЕТНЯЯ звезда 
КВН Ольга Кар-
тункова впервые 
стала бабушкой.

– Такая у ме-
ня внучечка-кра-
сотулечка вкус-
ная, прям хочется 
ее все время заце-
ловывать. Я очень 
счастлива, – поде-
лилась актриса.

Напомним, в 2024 
году Картункова 
выдала замуж дочь 
Викторию. Избран-
ника девушки зо-
вут Олег. Влюблен-
ные вместе с 2017 
года.

ОСОБНЯК, изъ-
ятый в Казани 
у 64-летнего ре-
жиссера  «Ноч-
н о г о  д о з о р а » 
Тимура  Бекмам-
бетова, уехавшего 
за границу, продан 
на аукционе за 21,4 
миллиона рублей. 

Торги организо-
вал суд. Победите-
лем аукциона по 
продаже брошен-
ного дома 1873 го-
да постройки стал 
бизнесмен  Сергей 
Еремеев. Началь-
ная стоимость зда-
ния составляла 9,3 
млн рублей.

Баба  
Оля

Судебный 
дозор

Ольга Картункова

Тимур  Бекмамбетов

С О Т Р УД Н И К И 
YouTube жестко 
разыграли нового 
сотрудника - «ор-
ганизовали» ему 
арест за запре-
щенку и пожиз-
ненный приговор.

ПРИКОЛ

Михайлов приобрел в 
Эмиратах три квартиры
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НА ФОНЕ ВОЙНЫ В ИРАНЕ РОССИЙСКИЕ ЗВЕЗДЫ МОГУТ ПОТЕРЯТЬ ЭЛИТНУЮ                                              НЕДВИЖИМОСТЬ В ДУБАЕ НА МИЛЛИОНЫ ДОЛЛАРОВ

РОССИЙСКИЙ комик, актер и 
певец Александр Ревва после 
начала СВО тоже решил под-
готовить себе запасной аэро-
дром в Дубае. Речь идет о 
жилом комплексе Adress 
Beach Residences, распо-
ложенном в районе Джу-
мейра. Комплекс необыч-
ный: он включает в себя 
два 77-этажных небоскре-

ба, на крыше которых на-
ходится самый боль-
шой в мире бассейн 

площадью 560 
кв. метров 

— он даже 
занесён в 
Книгу ре-
кордов 
Гиннес-
са. Судя 
по стои-
мости — 
300 тысяч 

долларов 
(примерно 22 

млн рублей), 
— апартаменты 

небольшие. Сейчас в Дубае 
за эти деньги можно взять 
разве что двушку в преде-
лах 80 квадратов. Зато по-
купка дает право на вид на 
жительство в ОАЭ.

РЕВВА БЕЗ ДОМА

КСЕНИЯ Собчак тоже инвестирова-
ла в арабскую недвижимость, и то-
же сразу после начала СВО. Телеве-
дущая и светская львица приобрела 
апартаменты площадью 162 квадра-
та в дубайском небоскребе St. Regis 
Residences. Элитный жилой комплекс 
еще достраивается, его сдача наме-
чена на конец 2026 года. Однако уже 
сейчас понять роскошь будущих апар-
таментов можно по его расположе-
нию — в Даунтауне Дубая, букваль-
но в 400 метрах от самого высокого 
здания на земле — «Бурдж-Халифа». 
Сразу за ним находится «Дубай-
молл», где любят гулять по бутикам 
российские звезды. В минуте ходьбы 
— здание  оперы, а из панорамных 
окон башни каждый вечер можно 
любоваться знаменитыми поющими 
фонтанами. Покупка обошлась Ксе-
нии Анатольевне примерно в полто-
ра миллиона долларов. Как утверж-
дает сама Собчак в своих соцсетях, 
апартаменты она купила в рассроч-
ку. Правда, с учетом текущих реалий 
башню теперь могут и не достроить.

КСЕНИЯ СТРОИЛАСЬ,  
ДА РАССТРОИЛАСЬ

Дубай 
считался 
одним из 

самых 
благополучных 
мест в мире, 

но сейчас 
там гремят 

взрывы

Собчак купила элитную недвижимость сразу 
после начала СВО

За двушку в 80 квадратов Ревва заплатил  

около 22 млн 

На крыше небоскреба 
Adress Beach Residences 
есть гигантский бассейн
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36-ЛЕТНЯЯ Полина Диброва похвасталась 
в соцсетях новым мини-платьем с глубо-
ким декольте и попросила других жен-
щин держать своих возлюбленных в уз-
де. А то мало ли, сорвутся, увидев такую 
роскошную даму.

«Девочки, я выхожу из дома, придер-
жите своих мужчин. Я не хочу их ви-
деть», – написала Полина.

ВОЗМУЩЕНИЕ
Естественно, это вызвало волну нега-

тива даже среди преданных подписчиц 
экс-супруги Дмитрия Диброва. Многие 
комментарии касались ее нынешних от-
ношений с бизнесменом Романом Товсти-
ком, которого женщина увела у подруги.

«Очень рады, что утащили мужа у под-
руги и сейчас раскручиваете его на де-
нежки? Да, здорово! Молодец! Браво!..», 
«Хабальство и примитивность – на уров-
не», «Верните штору из деревенского до-
ма культуры на место. Такие платья я 
видела в бабушкиных журналах в СССР», 
«Своего придержи мужчину, я уже иду!», 
– возмущались женщины.

Но вместо того, чтобы лить слезы, По-
лина сама пошла в атаку на недоволь-
ных пользователей и ответила одному из 
комментаторов так: «Угонять мужчин — 
мое хобби».

ЭКС-СУПРУГА 
ДИБРОВА 
КИЧИТСЯ 
ТЕМ, ЧТО 
КРАСОТОЙ 
МОЖЕТ 
РАЗРУШАТЬ 
ЧУЖИЕ 
СЕМЬИ

Угонять 
мужчин - 

мое хобби!
ОЛЬГА НИКИТИНА

Такие комментарии заполнили страничку 
Полины в социальных сетях
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КОНЦЕРТ певицы Славы 
в Пензе, вероятно, стал 
одним из самых скан-
дальных и провальных 
в ее карьере: звезда с 
трудом держалась на 
ногах, зрители лезли 
на сцену, скандалили с 
артисткой и требовали 
вернуть деньги за би-
леты. В финале певица 
разрыдалась и пригро-
зила, что от позора на-
мерена совершить над 
собой нечто страшное.

Вот как описывают появ-
ление звезды сами зрители: 
«Ее под руки вывели на сце-
ну, посадили на стул, и пер-
вые две песни она даже под 
фонограмму открывала рот 
невпопад».

СКАНДАЛ
Бунт в зале начался уже 

после третьей песни. Две 
женщины вообще подош-
ли к сцене и стали гром-
ко требовать вернуть им 
деньги за концерт.

— Что вам от меня лично 
нужно?! — обратилась к ним 
в микрофон Слава.

— Деньги за сорванный кон-
церт! — ответила зрительни-
ца.

— Можно выключить му-
зыку? — обратилась певица к 
своей команде срывающимся 
голосом и вновь повернулась 
к женщинам. — Что вам от 
меня нужно?!

— Деньги! — ответили уже 
несколько голосов.

В этот момент вокруг Сла-
вы уже собрались члены ко-
манды, отчаянно пытаясь ее 
успокоить и хоть как-то по-
тушить конфликт, но та нерв-
но дернулась и крикнула им:

— Уйдите от меня все!
После чего продолжила 

скандал со зрительницей:
— У меня сегодня последний 

концерт в туре! Мне очень 
тяжело! И я все равно вы-
шла на эту сцену! Вам 
вернут ваши деньги! А на-
строение людям уже ни-
кто не вернет!

В этот момент большин-
ство зрителей начали с 
одобрительными криками 
аплодировать звезде. Почув-
ствовав, что большинство все 
же на ее стороне, Слава рину-
лась в атаку:

— Знаете почему? Потому 
что вы плохой, мерзкий и не-
порядочный человек! — за-
явила она.

Дальше события со слов 
свидетелей развивались сле-
дующим образом: «Ее увели, 
она вышла снова, пообеща-

ВИКА БАЛАМУТ

СЛАВА ОТМЕНИЛА ВСЕ КОНЦЕРТЫ ПОСЛЕ СКАНДАЛА В ПЕНЗЕ
Зрители 

обвинили 
45-летнюю 

певицу в 
том, что 

она вышла 
на сцену 
подшофе 

и пела под 
фанеру, 
и прямо 
из зала 

требовали 
вернуть 

им деньги

НА СТОРОНУ 
коллеги встал 
главный 
шансонье 
России Гри-
горий Лепс:

— Кош-
мар какой... 

Я каждый 
день нормаль-

ный, а они ис-
кренне считают, что я бу-
хой. Ну и какая разница? 
А я не бухой, я обкурен-
ный просто. Как реагиро-
вать? Да никак не реаги-
ровать! Работать дальше. 
Я со Славой хорошо зна-
ком, она великолепная 
девчонка, жизнелюбивая. 
У нее стержня на трех му-
жиков хватит!

ЭКС-БАЛЕРИНА 
Анастасия 
Волочкова, 
у которой 
тоже были 
проблемы 
с «устало-
стью», ки-

нулась на 
защиту кол-

леги:
— Вокруг много за-

висти, злых людей, 
которые не приемлют 
твоего успеха, не при-
емлют того количе-
ства концертов, ко-
торые ты даешь, не 
покладая сил. Какие-
то выскочки пытаются те-
бя сбить, не понимая, что 
ты человек. Ты можешь 
где-то сорваться, тебе мо-
жет не хватить сил, и ка-
кая разница, кто что ест, 
кто что пьет.

БесСЛАВный
ла собраться, но собраться 
не получилось. Пела, сидя на 
стуле, еле держась за стойку. 
Рассказывала, что она устала, 
плакала», — описывает кон-
церт еще одна посетительни-
ца.

Но и после вы-
ступления кон-
ф л и к т  м е ж д у 
звездой и поклон-
никами продол-
жился — уже за 
кулисами, куда к 
тому времени вы-
звали полицию.

— Убери ты свой 
телефон, ***! Да-
вай еще в суд по-
дай! — огрызалась 
звезда на женщин, 
снимающих ее ис-
терику.

Женщины тоже 
были настроены 
серьезно — неко-
торые вообще пы-
тались упечь звез-
ду в отделение 
полиции.

— Забирайте ее. Во-первых, 
мат. Во-вторых — пьяная, — 
убеждали они правоохрани-
телей.

Уже после концерта Сла-
ва записала видео, где сквозь 
рыдания объяснила ситуа-
цию:

— Я просто лежала в посте-
ли и говорила своему дирек-
тору, что не могу подняться… 

Меня шатало из 
стороны в сторону 
не потому, что я 
пьяная, а потому 
что у меня таблет-
ки, я уже ничего 
не соображаю! Но 
***, иди работай! 
Потому что, если 
мы откажемся от 
концерта, у меня 
будет двухмил-
лионный штраф! 
Сейчас везде *** 
будут показы-
вать, какая певи-
ца Слава… обя-
зательно пьяная, 
потому что всем 
правда вообще не 
нужна. Мне жут-
ко неприятно… У 
меня просто пер-

вый раз в жизни такая *** 
(ерунда). Я просто хочу сейчас 
разрыдаться *** и покончить 
жизнь ***, потому что такого 
позора я не хочу выносить!

Волочкова: ВОКРУГ  
МНОГО ЗАВИСТИ  
И ЗЛЫХ ЛЮДЕЙ!

Лепс: ПРО МЕНЯ  
ТОЖЕ ДУМАЮТ,  
ЧТО Я БУХОЙ!

Конфликт продолжился  
за кулисами, куда  

и вызвали полицию

Артистка 
обещала 

бороться с 
«провокаторами» 
и уверяла, что 

«просто так она 
это не оставит»

Команда Славы пыталась ее остановить,  
но та велела «отстать от нее»

37-ЛЕТНЯЯ актри-
са Агата Муцени-
еце устроила на 
10-летие дочери 
Мии вечеринку с 
фокусником и ку-
чей шариков. 

Судя по всему, 
девочка обожа-
ет лошадей: ей по-
дарили много воз-
душных шаров в 
форме этих живот-
ных, а именинный 
торт был украшен 
лошадиной голо-
вой. Также Мия с 
братом Тимофеем 
насладилась шоу с 
фокусником. 

Фокус  
с лошадкой

Агата Муцениеце

АКТРИСА Елена 
Яковлева  расска-
зала, как на самом 
деле снимали по-
стельную сцену в 
«Интердевочке».

– Постельные сце-
ны были для  ме-
ня табу. Тогда всех 
выгнали со  съе-
мочной площад-
ки, подложили лом 
под ножку дивана 
и  стали его трясти. 
Я  лежала и  ниче-
го не делала. Един-
ственное , меня 
дергали за  ноги, – 
призналась 65-лет-
няя актриса.

Против лома 
нет приема

Елена Яковлева
КОНЕЦ

В ШВЕЦИИ за-
претили остав-
лять котов од-
них на весь день 
- каждый хозяин 
должен играть с 
питомцем мини-
мум дважды.

ПРИКОЛ
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Она заразилась 
от любимого, 

будучи 
несмышленой 

девочкой, родня 
отвернулась 

от нее, но она 
нашла любовь, 
родила двоих 

детей и теперь 
помогает 

другим больным

В РОССИИ живет более 
1,2 миллиона людей, ко-
торые однажды услыша-
ли страшные слова: «У 
вас ВИЧ». 

Этот недуг давно пере-
стал быть «уделом мар-
гиналов» — сегодня он 
встречается у людей раз-
ного возраста, достатка и 
социального положения.

Наша героиня — Свет-
лана Трефелова из Санкт-
Петербурга. Она узнала о 
своем диагнозе в 2002-м. 
Тогда врачи сказали, что 
жить ей осталось 5-10 лет. 
Но с тех пор прошло уже 
23 года. И сейчас Светлана 
– счастливая жена и мать 
двоих здоровых детей. Те-
перь она в качестве равно-
го консультанта помогает 
другим женщинам принять 
диагноз и научиться полно-
ценно с ним жить.

– Светлана, с чего всё на-
чалось?

– Я родилась в Ленингра-
де, в обычной советской се-
мье. Но семья у нас была 
неполная – меня воспиты-
вала одна мама. Она посто-
янно училась и работала, 
времени на меня катастро-
фически не хватало. Это 
были 90-е, время, когда 
всё лучшее и худшее бы-
ло в доступе: сигареты, ал-
коголь, ранняя взрослость. 
Мне казалось, что если у 
меня есть парень и сек-
суальная жизнь, то я уже 
взрослая. У меня был моло-
дой человек, но меня терза-
ли подозрения, что он мне 
изменяет. И однажды мы 
с подругой, наслушавшись 
историй про болезни, пере-
дающиеся половым путем, 
решили провериться. Про 
ВИЧ я тогда даже не ду-
мала – это казалось чем-то 
далеким, из американских 
фильмов. Мы просто сдали 
анализы. А через несколь-
ко дней мне позвонили до-
мой и строгим голосом ска-
зали маме, что мне нужно 
срочно явиться в поликли-
нику. С мамой я и пошла.

– Вы помните тот день?
– О да, как сейчас. Это 

был март. Такая питер-
ская серость: небо низкое, 
тяжелое, под ногами сля-
коть, снег с дождем. Про-
тивно и зябко. Мама шла 
рядом и молчала. Она во-
обще человек очень сдер-
жанный, молчание было ее 
главным воспитательным 
методом. А я шла и тряс-
лась от мысли, что сейчас 
услышу про какую-нибудь 
«постыдную» болезнь. Но 
то, что я услышала, было 

за гранью. Врач посмотре-
ла на меня, потом на маму 
и равнодушно, буднично, 
словно про погоду, сказала: 
«У вас ВИЧ. Если будете 
вести здоровый образ жиз-
ни, проживете лет десять. А 
если будете пить и курить – 
то пять. Вам в Центр СПИ-
Да надо встать на учет». И 
всё. Никакой информа-
ции, никакой поддержки. 
Просто приговор.

– Что Вы почувствовали 
в тот момент?

– Пустоту. Я оказалась в 
каком-то пузыре, который 
отрезал меня от всего ми-
ра. Я не понимала, что это 
за болезнь, я только виде-
ла в фильмах, как люди от 
нее умирают. Я чувствова-
ла себя какой-то прока-
женной. Мы вышли с ма-
мой на улицу, она снова 
молчала. А дома начался 
ад: мне выделили отдель-
ное полотенце, отдельную 
посуду. Никто ведь не объ-
яснил, что вирус не пере-
дается через посуду, по-
лотенца, прикосновения, 
объятия… Только через 
кровь или незащищен-
ный секс. Мама не ругала 
меня, но этими действи-
ями как будто постави-
ла на мне крест: ты теперь 
чужая и опасная. В Цен-
тре СПИДа меня накрыло 
окончательно. Здание было 
старым, неуютным. Я уви-
дела людей на последних 
стадиях и поняла: «Это те-
перь и моя жизнь?» Но са-
мое страшное, что тогда не 
давали никаких лекарств, 
пока состояние не станет 
критическим. Меня просто 
отправили домой ждать. 
Мой молодой человек тоже 
сдал анализы, и у него то-
же подтвердился ВИЧ, но 
мы сделали вид, что ниче-
го не случилось. Мы не пи-
ли таблетки, у нас ничего 
не болело, мы просто жили, 
задвинув этот кошмар в са-
мый дальний угол.

– Вы сказали, что он стал 
отцом Вашего ребенка. Что 
Вы чувствовали, узнав о 
беременности?

– Я испугалась, а он об-
радовался. Мы пошли со-
общить его маме – она 
расстроилась ужасно. Мо-
ей маме я не говорила до 
последнего – боялась. Но в 
Центре СПИДа мне очень 
повезло с заведующей. Она 
спокойно, по полочкам объ-
яснила: если принимать те-
рапию во время беременно-
сти, строго соблюдать все 
назначения и рожать в спе-
циализированном роддоме, 

то шанс родить здорово-
го ребенка очень высок. Я 
почему-то сразу ей повери-
ла. Знала, что у меня будет 
здоровый ребенок. И, слава 
богу, так и вышло.

– Но после родов терапию 
бросили?

– Да. Врачи не настояли, а 
я сама снова ушла в отри-
цание. Не в том плане, что я 

не верила, что у меня ВИЧ, 
а просто закрывала на это 
глаза. Мы расстались с от-
цом ребенка, когда дочке 
было около четырех лет. И 
вот тогда меня накрыло по-
настоящему. Я осталась од-
на, с маленьким ребенком 
на руках, с диагнозом, без 
денег. Работала уборщицей 
по вечерам. Но 
самым страш-
ным был не 
быт, а страх 
разоблачения. 
В детской кар-
точке дочки 
стоял огром-
ный красный 
треугольник, и 
я тряслась, что 
кто-то узнает, 
что нас выста-
вят, что дочку 
будут травить. 
Я переживала 
не столько за себя, сколько 
за дочку. Прививки ей де-
лали не как всем детям – не 
живыми вакцинами, а уби-
тыми, специальными. Лю-
бой медработник в садике, 
увидев эту карту, сразу бы 
понял, в чем дело. Я жила 
в постоянном напряжении: 
вот сейчас кто-то спросит, 
вот сейчас всё раскроется. 
Этот страх был хуже лю-
бой физической боли.

– Как это сказывалось?

– Когда я была беремен-
ной на восьмом месяце, у 
меня начались проблемы с 
сердцем и меня положили 
в обычную больницу. А за-
ведующая отделением вы-
звала меня и сказала: «На-
пишите отказ от лечения 
и уходите. Мы боимся за 
наших пациентов и персо-
нал. Вы же понимаете, вы 

с ВИЧ – вы опасны». Хо-
тя это вообще незакон-
но! Нельзя отказать в 
медицинской помощи че-
ловеку с ВИЧ. Все люди 
имеют равные права на 
медпомощь…

Я позвонила мужу, по-
просила забрать меня. 
Выхожу на улицу, мороз, 
а я его не чувствую, пото-
му что внутри все разры-
вается от боли и униже-
ния. Думала: если врачи 
так боятся, что же будет, 
если узнают друзья или 
соседи? После того случая 
я поставила на себе крест. 
Я дала себе четкую уста-
новку: я никогда, никому 
об этом не расскажу. По-
тому что если медработ-
ники шарахаются, то что 
сделают обычные люди? 
Я превратилась в челове-
ка, который все время но-
сит маску.

– Сколько лет Вы про-
жили в этом страхе?

– Лет восемь, наверное. 
До момента, пока не встре-
тила адекватного консуль-
танта. Мне позвонили из 
Центра СПИДа (я давно не 
приезжала на проверку), 
и я пошла. В очереди ко 
мне подсела женщина. Мы 
разговорились, и она спро-

сила:  «Ты 
пьешь тера-
пию?» Я от-
ветила: «Нет, 
мне никто 
не сказал, 
что надо». 
Она удиви-
лась: «Пой-
дем вместе к 
врачу, спро-
сим». И с то-
го  момен-
та я начала 
пить таблет-
ки. Сейчас 

это как почистить зубы – 
часть жизни. Главное, что я 
поняла: молчать – это путь 
в никуда.

– А как же личная жизнь?
– Я второй раз вышла за-

муж! Мы познакомились с 
ним на игре в «Мафию». 
Целый год просто дружили. 
Ходили на выставки, в ки-
но. С ним было легко и без-
опасно. Я смотрела, как он 
относится к людям, к мо-
ей дочке, и понимала: это-

му человеку можно дове-
рять. А потом он написал 
мне в соцсетях: «Кажется, 
я начинаю тебя ревновать 
к другим». И я поняла, что 
дружба переросла во что-то 
большее.

– И как Вы решились рас-
сказать ему о диагнозе?

– А ему не нужно было 
рассказывать. У него он то-
же был. Поэтому всё бы-
ло просто – мы были на 
одной стороне. Вместе мы 
уже девять лет, восемь из 
них в официальном браке. 
Он сделал мне предложе-
ние очень по-нашему: я по-
звонила и сказала: «Слу-
шай, я беременна. Мне 42, 
я не планировала...». А он 
ответил: «Собирай вещи и 
приезжай ко мне. Я буду 
сопровождать тебя на все 
скрининги». И мы распи-
сались. Сейчас у нас рас-
тет общий сын, здоровый 
мальчик, 2018 года рожде-
ния.

ПОМОЩЬ
– Сейчас Вы работаете в 

Ассоциации «Е.В.А.». Чем 
Вы там занимаетесь?

– Мы помогаем женщи-
нам с ВИЧ и их близким.
Тестируем, консультиру-
ем, сопровождаем, перена-
правляем к психологам. У 
нас есть проект по тести-
рованию в Ленинградской 
области – там ситуация 
сложнее, чем в Петербур-
ге. Мы ездим по районам, 
тестируем людей, расска-
зываем о профилактике.

– Ваша должность назы-
вается «равный консуль-
тант». Что это значит?

– Равные консультанты 
— это люди, которые са-
ми живут с ВИЧ и прош-
ли специальное обучение. 
Не только медицинским 
аспектам, но и психологи-
ческой поддержке, этике и 
профессиональным грани-
цам. 

– Существует ли ти-
пичный портрет ВИЧ-
положительного человека?

– Нет, и это главное, что 
нужно понять. В очереди в 
Центре СПИДа рядом си-
дят бизнесмены и наркоза-
висимые, пожилые пары и 
молоденькие девушки. За-
ведующий нашим Центром 
говорит просто: «Каждый 
человек, живущий половой 
жизнью, – потенциальный 
клиент». Одно неверное ре-
шение – и диагноз может 
быть у кого угодно. Это не 
«болезнь маргиналов».

– А ВИЧ-диссиденты. 
Сталкивались с такими?

– К сожалению, да. Это 
люди, которые отрицают 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ИСТОРИЯ ЖИТЕЛЬНИЦЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, КОТОРАЯ 23 ГОДА ЖИВЕТ С ВИЧ

24-ЛЕТНЯЯ де-
вушка из Китая 
родила пятерня-
шек - шанс тако-
го события при 
естественном за-
чатии равен 1 на 
60 миллионов.

ПРИКОЛ

37-ЛЕТНИЙ комик 
Алексей Щербаков 
лишился всех кон-
цертов в России.

Ранее он уезжал 
в Казахстан к сво-
ему другу Нурлану 
Сабурову, которо-
му запретили въезд 
в РФ на 50 лет. В 
Москве на соль-
ный концерт Щер-
бакова были рас-
проданы почти все 
билеты, но недав-
но афиша пропала 
с сайта концертно-
го зала «Москва». В 
других городах си-
туация аналогич-
ная.

ДОЧЬ 49-летней 
телеведущей Даны 
Борисовой расска-
зала, как спасала 
мать от зависи-
мости, когда была 
еще ребенком.

– Мама валялась 
в другой комнате. Я 
всегда спасала ее  – 
не давала напить-
ся, выгоняла ее ди-
леров, – поделилась 
18-летняя Полина.

Девушка уверяет, 
что любит маму да-
же после того, что 
ей пришлось с ней 
пережить.

Шутки 
в сторону

Люблю 
вопреки

Алексей Щербаков

Дана и Полина

существование вируса, счи-
тают это заговором фарм-
компаний. У меня была кли-
ентка, яркая диссидентка. 
Она не принимала терапию, 
не наблюдалась во время 
первой беременности, и ее 
первый ребенок 
умер. Совсем 
маленький… А 
ведь современ-
ная медицина 
позволяет ВИЧ-
положительным 
женщинам ро-
жать здоровых 
детей! Если во-
время начать 
терапию, шанс 
передачи вируса 
ребенку состав-
ляет менее 1–2% 
Когда я взяла ее 
на сопровождение, она была 
беременна вторым. И сно-
ва отрицала диагноз. Второй 
ребенок родился с онкозабо-
леванием, врачи напрямую 
связывают это с ее ВИЧ-
статусом и отсутствием те-
рапии. Прогнозы были очень 
плохие. Я возила им лекар-
ства – и для нее, и для малы-
ша. Только тогда она начала 
сомневаться. Но это страш-
ная цена за отрицание.

– Светлана, Вы уже 
много лет работаете с 
людьми с ВИЧ. Рас-
скажите про самую 
неожиданную исто-
рию. Про тех, кто, ка-
залось бы, вне груп-
пы риска.

– О, таких много. 
Но одна из самых 
запоминающихся та-
кая – звонок на го-
рячую линию. Зво-
нит женщина, вся в 
слезах, голос дрожит. 
Говорит: «Я инженер, 
мой муж – кандидат 
наук, почти акаде-
мик. Мы приличные 
люди! Откуда у ме-
ня ВИЧ?» Представ-
ляете? Она не вери-
ла результатам. Они 
с мужем пересдавали 
анализы по пять раз, 
их уже поставили на 

учет, а она всё твердила: 
«Это ошибка, такого не 

может быть». Пришлось 
подключать психоло-
гов, потому что у нее 
начался жуткий не-
вроз, депрессия. И 
в процессе разго-
вора выяснилось: 
муж регулярно ез-
дил в командиров-
ки. Один. Ну, и, 
сами понимаете... 
Очень жаль было 

разочаровывать эту 
приличную, интел-

лигентную женщину. 

Внешне – образцовая семья, 
а внутри – предательство и 
болезнь. И ведь не просто 
измена, а еще и такое на-
плевательское отношение к 
здоровью – и своему, и к ее. 
Вот такие они, «приличные» 

истории.
–  А возраст 

имеет значение? 
Есть ли какой-
то предел, после 
которого люди 
думают, что это 
их не коснется?

– О, вы не 
п р ед с т а в л я е -
те! Была у ме-
ня подопечная, 
я ей терапию на 
дом возила, по-
тому что у нее 
рука была сло-

мана. Открываю дверь – а 
там бабушка. Семьдесят два 
года, честное слово! Я сна-
чала даже растерялась. За-
хожу, нужно бумагу запол-
нить, чтобы она расписалась 
за таблетки. А она чай на-
ливает, бутерброды ставит: 
«Садись, дочка, расскажу». 
И сидим мы с ней на кухне, 
пьем чай, и она мне говорит: 
«А муж-то у меня хороший 
был. Любил меня очень». Я 
смотрю в документы: на уче-
те она стоит всего два года. 
Значит, диагноз ей постави-
ли в 70 лет. А муж умер, ког-
да ей было 68. Я спрашиваю: 
«А как же вы узнали?» Ока-
залось, случайно, перед пла-
новой операцией. Всю жизнь 
прожила с одним мужчиной, 
никого у нее не было – и 
вдруг ВИЧ.

– Получается, что никакая 
«приличная жизнь» не га-
рантирует безопасность? И 
что же делать обычным лю-
дям, которые живут с мужем 
и доверяют ему?

– К сожалению, да. Ни воз-
раст, ни социальный статус, 
ни количество дипломов на 
стене не спасают. Люди оши-
баются, изменяют, скрывают. 
И приносят домой не толь-
ко цветы. Поэтому мы всегда 
говорим одно: тестируйтесь. 
Регулярно. Даже если кажет-
ся, что всё хорошо. Чтобы не 
было мучительно больно в 70 
лет узнавать, что твой «лю-
бящий муж» оставил тебе в 
наследство не только воспо-
минания, но и вирус.

– Светлана, спасибо Вам за 
этот разговор. Он очень тя-
жёлый, но важный.

– Спасибо вам. Главное, 
чтобы люди помнили: ВИЧ 
– это не приговор, если во-
время начать лечение. И 
не стыдно, если случилось. 
Стыдно – молчать и риско-
вать жизнями других.

 Я оказалась 
в каком-то 

пузыре, который 
отрезал меня 
от всего мира, 
и чувствовала 
себя какой-то 

прокаженной... 

 Я испугалась 
беременности, а 
он обрадовался. 

Мы пошли 
сообщить его 
маме, но она 
расстроилась 

ужасно... 

Пара поженилась, как только стало 
известно о том, что Светлана 

в  положении

Сейчас Светалана 
всеми силами 

помогает бороться 
с ВИЧ жителям 

Питера и области

Светлана души не чает в своем 
абсолютно здоровом сынишке

ВРАЧ МНЕ 
СКАЗАЛА: 
«ЧЕРЕЗ 

5 ЛЕТ ВЫ 
УМРЕТЕ...»

Сила жизни
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Она заразилась 
от любимого, 

будучи 
несмышленой 

девочкой, родня 
отвернулась 

от нее, но она 
нашла любовь, 
родила двоих 

детей и теперь 
помогает 

другим больным

В РОССИИ живет более 
1,2 миллиона людей, ко-
торые однажды услыша-
ли страшные слова: «У 
вас ВИЧ». 

Этот недуг давно пере-
стал быть «уделом мар-
гиналов» — сегодня он 
встречается у людей раз-
ного возраста, достатка и 
социального положения.

Наша героиня — Свет-
лана Трефелова из Санкт-
Петербурга. Она узнала о 
своем диагнозе в 2002-м. 
Тогда врачи сказали, что 
жить ей осталось 5-10 лет. 
Но с тех пор прошло уже 
23 года. И сейчас Светлана 
– счастливая жена и мать 
двоих здоровых детей. Те-
перь она в качестве равно-
го консультанта помогает 
другим женщинам принять 
диагноз и научиться полно-
ценно с ним жить.

– Светлана, с чего всё на-
чалось?

– Я родилась в Ленингра-
де, в обычной советской се-
мье. Но семья у нас была 
неполная – меня воспиты-
вала одна мама. Она посто-
янно училась и работала, 
времени на меня катастро-
фически не хватало. Это 
были 90-е, время, когда 
всё лучшее и худшее бы-
ло в доступе: сигареты, ал-
коголь, ранняя взрослость. 
Мне казалось, что если у 
меня есть парень и сек-
суальная жизнь, то я уже 
взрослая. У меня был моло-
дой человек, но меня терза-
ли подозрения, что он мне 
изменяет. И однажды мы 
с подругой, наслушавшись 
историй про болезни, пере-
дающиеся половым путем, 
решили провериться. Про 
ВИЧ я тогда даже не ду-
мала – это казалось чем-то 
далеким, из американских 
фильмов. Мы просто сдали 
анализы. А через несколь-
ко дней мне позвонили до-
мой и строгим голосом ска-
зали маме, что мне нужно 
срочно явиться в поликли-
нику. С мамой я и пошла.

– Вы помните тот день?
– О да, как сейчас. Это 

был март. Такая питер-
ская серость: небо низкое, 
тяжелое, под ногами сля-
коть, снег с дождем. Про-
тивно и зябко. Мама шла 
рядом и молчала. Она во-
обще человек очень сдер-
жанный, молчание было ее 
главным воспитательным 
методом. А я шла и тряс-
лась от мысли, что сейчас 
услышу про какую-нибудь 
«постыдную» болезнь. Но 
то, что я услышала, было 

за гранью. Врач посмотре-
ла на меня, потом на маму 
и равнодушно, буднично, 
словно про погоду, сказала: 
«У вас ВИЧ. Если будете 
вести здоровый образ жиз-
ни, проживете лет десять. А 
если будете пить и курить – 
то пять. Вам в Центр СПИ-
Да надо встать на учет». И 
всё. Никакой информа-
ции, никакой поддержки. 
Просто приговор.

– Что Вы почувствовали 
в тот момент?

– Пустоту. Я оказалась в 
каком-то пузыре, который 
отрезал меня от всего ми-
ра. Я не понимала, что это 
за болезнь, я только виде-
ла в фильмах, как люди от 
нее умирают. Я чувствова-
ла себя какой-то прока-
женной. Мы вышли с ма-
мой на улицу, она снова 
молчала. А дома начался 
ад: мне выделили отдель-
ное полотенце, отдельную 
посуду. Никто ведь не объ-
яснил, что вирус не пере-
дается через посуду, по-
лотенца, прикосновения, 
объятия… Только через 
кровь или незащищен-
ный секс. Мама не ругала 
меня, но этими действи-
ями как будто постави-
ла на мне крест: ты теперь 
чужая и опасная. В Цен-
тре СПИДа меня накрыло 
окончательно. Здание было 
старым, неуютным. Я уви-
дела людей на последних 
стадиях и поняла: «Это те-
перь и моя жизнь?» Но са-
мое страшное, что тогда не 
давали никаких лекарств, 
пока состояние не станет 
критическим. Меня просто 
отправили домой ждать. 
Мой молодой человек тоже 
сдал анализы, и у него то-
же подтвердился ВИЧ, но 
мы сделали вид, что ниче-
го не случилось. Мы не пи-
ли таблетки, у нас ничего 
не болело, мы просто жили, 
задвинув этот кошмар в са-
мый дальний угол.

– Вы сказали, что он стал 
отцом Вашего ребенка. Что 
Вы чувствовали, узнав о 
беременности?

– Я испугалась, а он об-
радовался. Мы пошли со-
общить его маме – она 
расстроилась ужасно. Мо-
ей маме я не говорила до 
последнего – боялась. Но в 
Центре СПИДа мне очень 
повезло с заведующей. Она 
спокойно, по полочкам объ-
яснила: если принимать те-
рапию во время беременно-
сти, строго соблюдать все 
назначения и рожать в спе-
циализированном роддоме, 

то шанс родить здорово-
го ребенка очень высок. Я 
почему-то сразу ей повери-
ла. Знала, что у меня будет 
здоровый ребенок. И, слава 
богу, так и вышло.

– Но после родов терапию 
бросили?

– Да. Врачи не настояли, а 
я сама снова ушла в отри-
цание. Не в том плане, что я 

не верила, что у меня ВИЧ, 
а просто закрывала на это 
глаза. Мы расстались с от-
цом ребенка, когда дочке 
было около четырех лет. И 
вот тогда меня накрыло по-
настоящему. Я осталась од-
на, с маленьким ребенком 
на руках, с диагнозом, без 
денег. Работала уборщицей 
по вечерам. Но 
самым страш-
ным был не 
быт, а страх 
разоблачения. 
В детской кар-
точке дочки 
стоял огром-
ный красный 
треугольник, и 
я тряслась, что 
кто-то узнает, 
что нас выста-
вят, что дочку 
будут травить. 
Я переживала 
не столько за себя, сколько 
за дочку. Прививки ей де-
лали не как всем детям – не 
живыми вакцинами, а уби-
тыми, специальными. Лю-
бой медработник в садике, 
увидев эту карту, сразу бы 
понял, в чем дело. Я жила 
в постоянном напряжении: 
вот сейчас кто-то спросит, 
вот сейчас всё раскроется. 
Этот страх был хуже лю-
бой физической боли.

– Как это сказывалось?

– Когда я была беремен-
ной на восьмом месяце, у 
меня начались проблемы с 
сердцем и меня положили 
в обычную больницу. А за-
ведующая отделением вы-
звала меня и сказала: «На-
пишите отказ от лечения 
и уходите. Мы боимся за 
наших пациентов и персо-
нал. Вы же понимаете, вы 

с ВИЧ – вы опасны». Хо-
тя это вообще незакон-
но! Нельзя отказать в 
медицинской помощи че-
ловеку с ВИЧ. Все люди 
имеют равные права на 
медпомощь…

Я позвонила мужу, по-
просила забрать меня. 
Выхожу на улицу, мороз, 
а я его не чувствую, пото-
му что внутри все разры-
вается от боли и униже-
ния. Думала: если врачи 
так боятся, что же будет, 
если узнают друзья или 
соседи? После того случая 
я поставила на себе крест. 
Я дала себе четкую уста-
новку: я никогда, никому 
об этом не расскажу. По-
тому что если медработ-
ники шарахаются, то что 
сделают обычные люди? 
Я превратилась в челове-
ка, который все время но-
сит маску.

– Сколько лет Вы про-
жили в этом страхе?

– Лет восемь, наверное. 
До момента, пока не встре-
тила адекватного консуль-
танта. Мне позвонили из 
Центра СПИДа (я давно не 
приезжала на проверку), 
и я пошла. В очереди ко 
мне подсела женщина. Мы 
разговорились, и она спро-

сила:  «Ты 
пьешь тера-
пию?» Я от-
ветила: «Нет, 
мне никто 
не сказал, 
что надо». 
Она удиви-
лась: «Пой-
дем вместе к 
врачу, спро-
сим». И с то-
го  момен-
та я начала 
пить таблет-
ки. Сейчас 

это как почистить зубы – 
часть жизни. Главное, что я 
поняла: молчать – это путь 
в никуда.

– А как же личная жизнь?
– Я второй раз вышла за-

муж! Мы познакомились с 
ним на игре в «Мафию». 
Целый год просто дружили. 
Ходили на выставки, в ки-
но. С ним было легко и без-
опасно. Я смотрела, как он 
относится к людям, к мо-
ей дочке, и понимала: это-

му человеку можно дове-
рять. А потом он написал 
мне в соцсетях: «Кажется, 
я начинаю тебя ревновать 
к другим». И я поняла, что 
дружба переросла во что-то 
большее.

– И как Вы решились рас-
сказать ему о диагнозе?

– А ему не нужно было 
рассказывать. У него он то-
же был. Поэтому всё бы-
ло просто – мы были на 
одной стороне. Вместе мы 
уже девять лет, восемь из 
них в официальном браке. 
Он сделал мне предложе-
ние очень по-нашему: я по-
звонила и сказала: «Слу-
шай, я беременна. Мне 42, 
я не планировала...». А он 
ответил: «Собирай вещи и 
приезжай ко мне. Я буду 
сопровождать тебя на все 
скрининги». И мы распи-
сались. Сейчас у нас рас-
тет общий сын, здоровый 
мальчик, 2018 года рожде-
ния.

ПОМОЩЬ
– Сейчас Вы работаете в 

Ассоциации «Е.В.А.». Чем 
Вы там занимаетесь?

– Мы помогаем женщи-
нам с ВИЧ и их близким.
Тестируем, консультиру-
ем, сопровождаем, перена-
правляем к психологам. У 
нас есть проект по тести-
рованию в Ленинградской 
области – там ситуация 
сложнее, чем в Петербур-
ге. Мы ездим по районам, 
тестируем людей, расска-
зываем о профилактике.

– Ваша должность назы-
вается «равный консуль-
тант». Что это значит?

– Равные консультанты 
— это люди, которые са-
ми живут с ВИЧ и прош-
ли специальное обучение. 
Не только медицинским 
аспектам, но и психологи-
ческой поддержке, этике и 
профессиональным грани-
цам. 

– Существует ли ти-
пичный портрет ВИЧ-
положительного человека?

– Нет, и это главное, что 
нужно понять. В очереди в 
Центре СПИДа рядом си-
дят бизнесмены и наркоза-
висимые, пожилые пары и 
молоденькие девушки. За-
ведующий нашим Центром 
говорит просто: «Каждый 
человек, живущий половой 
жизнью, – потенциальный 
клиент». Одно неверное ре-
шение – и диагноз может 
быть у кого угодно. Это не 
«болезнь маргиналов».

– А ВИЧ-диссиденты. 
Сталкивались с такими?

– К сожалению, да. Это 
люди, которые отрицают 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ИСТОРИЯ ЖИТЕЛЬНИЦЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, КОТОРАЯ 23 ГОДА ЖИВЕТ С ВИЧ

24-ЛЕТНЯЯ де-
вушка из Китая 
родила пятерня-
шек - шанс тако-
го события при 
естественном за-
чатии равен 1 на 
60 миллионов.

ПРИКОЛ

37-ЛЕТНИЙ комик 
Алексей Щербаков 
лишился всех кон-
цертов в России.

Ранее он уезжал 
в Казахстан к сво-
ему другу Нурлану 
Сабурову, которо-
му запретили въезд 
в РФ на 50 лет. В 
Москве на соль-
ный концерт Щер-
бакова были рас-
проданы почти все 
билеты, но недав-
но афиша пропала 
с сайта концертно-
го зала «Москва». В 
других городах си-
туация аналогич-
ная.

ДОЧЬ 49-летней 
телеведущей Даны 
Борисовой расска-
зала, как спасала 
мать от зависи-
мости, когда была 
еще ребенком.

– Мама валялась 
в другой комнате. Я 
всегда спасала ее  – 
не давала напить-
ся, выгоняла ее ди-
леров, – поделилась 
18-летняя Полина.

Девушка уверяет, 
что любит маму да-
же после того, что 
ей пришлось с ней 
пережить.

Шутки 
в сторону

Люблю 
вопреки

Алексей Щербаков

Дана и Полина

существование вируса, счи-
тают это заговором фарм-
компаний. У меня была кли-
ентка, яркая диссидентка. 
Она не принимала терапию, 
не наблюдалась во время 
первой беременности, и ее 
первый ребенок 
умер. Совсем 
маленький… А 
ведь современ-
ная медицина 
позволяет ВИЧ-
положительным 
женщинам ро-
жать здоровых 
детей! Если во-
время начать 
терапию, шанс 
передачи вируса 
ребенку состав-
ляет менее 1–2% 
Когда я взяла ее 
на сопровождение, она была 
беременна вторым. И сно-
ва отрицала диагноз. Второй 
ребенок родился с онкозабо-
леванием, врачи напрямую 
связывают это с ее ВИЧ-
статусом и отсутствием те-
рапии. Прогнозы были очень 
плохие. Я возила им лекар-
ства – и для нее, и для малы-
ша. Только тогда она начала 
сомневаться. Но это страш-
ная цена за отрицание.

– Светлана, Вы уже 
много лет работаете с 
людьми с ВИЧ. Рас-
скажите про самую 
неожиданную исто-
рию. Про тех, кто, ка-
залось бы, вне груп-
пы риска.

– О, таких много. 
Но одна из самых 
запоминающихся та-
кая – звонок на го-
рячую линию. Зво-
нит женщина, вся в 
слезах, голос дрожит. 
Говорит: «Я инженер, 
мой муж – кандидат 
наук, почти акаде-
мик. Мы приличные 
люди! Откуда у ме-
ня ВИЧ?» Представ-
ляете? Она не вери-
ла результатам. Они 
с мужем пересдавали 
анализы по пять раз, 
их уже поставили на 

учет, а она всё твердила: 
«Это ошибка, такого не 

может быть». Пришлось 
подключать психоло-
гов, потому что у нее 
начался жуткий не-
вроз, депрессия. И 
в процессе разго-
вора выяснилось: 
муж регулярно ез-
дил в командиров-
ки. Один. Ну, и, 
сами понимаете... 
Очень жаль было 

разочаровывать эту 
приличную, интел-

лигентную женщину. 

Внешне – образцовая семья, 
а внутри – предательство и 
болезнь. И ведь не просто 
измена, а еще и такое на-
плевательское отношение к 
здоровью – и своему, и к ее. 
Вот такие они, «приличные» 

истории.
–  А возраст 

имеет значение? 
Есть ли какой-
то предел, после 
которого люди 
думают, что это 
их не коснется?

– О, вы не 
п р ед с т а в л я е -
те! Была у ме-
ня подопечная, 
я ей терапию на 
дом возила, по-
тому что у нее 
рука была сло-

мана. Открываю дверь – а 
там бабушка. Семьдесят два 
года, честное слово! Я сна-
чала даже растерялась. За-
хожу, нужно бумагу запол-
нить, чтобы она расписалась 
за таблетки. А она чай на-
ливает, бутерброды ставит: 
«Садись, дочка, расскажу». 
И сидим мы с ней на кухне, 
пьем чай, и она мне говорит: 
«А муж-то у меня хороший 
был. Любил меня очень». Я 
смотрю в документы: на уче-
те она стоит всего два года. 
Значит, диагноз ей постави-
ли в 70 лет. А муж умер, ког-
да ей было 68. Я спрашиваю: 
«А как же вы узнали?» Ока-
залось, случайно, перед пла-
новой операцией. Всю жизнь 
прожила с одним мужчиной, 
никого у нее не было – и 
вдруг ВИЧ.

– Получается, что никакая 
«приличная жизнь» не га-
рантирует безопасность? И 
что же делать обычным лю-
дям, которые живут с мужем 
и доверяют ему?

– К сожалению, да. Ни воз-
раст, ни социальный статус, 
ни количество дипломов на 
стене не спасают. Люди оши-
баются, изменяют, скрывают. 
И приносят домой не толь-
ко цветы. Поэтому мы всегда 
говорим одно: тестируйтесь. 
Регулярно. Даже если кажет-
ся, что всё хорошо. Чтобы не 
было мучительно больно в 70 
лет узнавать, что твой «лю-
бящий муж» оставил тебе в 
наследство не только воспо-
минания, но и вирус.

– Светлана, спасибо Вам за 
этот разговор. Он очень тя-
жёлый, но важный.

– Спасибо вам. Главное, 
чтобы люди помнили: ВИЧ 
– это не приговор, если во-
время начать лечение. И 
не стыдно, если случилось. 
Стыдно – молчать и риско-
вать жизнями других.

 Я оказалась 
в каком-то 

пузыре, который 
отрезал меня 
от всего мира, 
и чувствовала 
себя какой-то 

прокаженной... 

 Я испугалась 
беременности, а 
он обрадовался. 

Мы пошли 
сообщить его 
маме, но она 
расстроилась 

ужасно... 

Пара поженилась, как только стало 
известно о том, что Светлана 

в  положении

Сейчас Светалана 
всеми силами 

помогает бороться 
с ВИЧ жителям 

Питера и области

Светлана души не чает в своем 
абсолютно здоровом сынишке

ВРАЧ МНЕ 
СКАЗАЛА: 
«ЧЕРЕЗ 

5 ЛЕТ ВЫ 
УМРЕТЕ...»

Сила жизни
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КУМИР девяностых и ну-
левых Андрей Губин дал 
большое интервью Ксении 
Собчак. 

51-летний артист не появлялся 
на публике много лет, а тут 
вдруг заговорил обо всем: 
о здоровье, о плагиате, о 
современных звездах. От-
кровения получились таки-
ми, что фанаты схватились 
за сердце.

Сперва Губин признался, 
что целыми днями лежит в 
постели и не может под-
няться. По словам арти-
ста, у него колоссальные 
проблемы со здоровьем. 
Магазин находится в ста 
метрах от дома, но дой-
ти до него для Губина — 
целое испытание. Ему тя-
жело идти, тяжело дышать. 
Единственная активность в 
его жизни сейчас — это 
часовая тренировка. Все осталь-
ное время он проводит в гори-
зонтальном положении. Именно 
поэтому Андрей Губин категори-
чески отказывается возвращаться 
на большую сцену. Он не хочет 
выходить к зрителям хромым, не 
хочет позориться.

Еще одно откровение — про 

давний скандал с плагиатом 
«Мальчика-бродяги». На автор-
ство мелодии претендует Сергей 
Конев из группы «140 ударов в 
минуту». Андрей честно признал: 
да, он вдохновился чужой пес-
ней. Они с Коневым познакоми-
лись в 16–17 лет и показывали 
друг другу свои треки.

Конев принес песню «Одинокий 

волк», которая Губину нра-
вится даже больше, чем его 

собственный хит. Через четыре 
месяца Андрей написал «Маль-
чика-бродягу». Но он оправды-
вается: на этот порядок аккор-
дов тогда писались все песни. 
Куплет отличается от версии Ко-
нева, хотя ритмика та же.

Досталось от Губина и колле-
ге по эстраде девяностых Сер-
гею Жукову. Андрей заявил, что 
49-летнему солисту «Руки Вверх!» 
давно пора уйти на покой. По 
мнению Губина, Жуков шепеля-
вит на сцене и кричит «Привет, 
девчонки!» с дефектом речи. Для 
певца это настоящее позорище 
и профнепригодность.

ОТВЕТ
Губин недоумевает: как Жу-

ков может собирать «Лужники» 
на 70 тысяч человек? Раньше 
Сергей не шепелявил, а теперь 
это слышно всем. Надо заме-
тить, что это заявление задело 
самого Сергея. Он опубликовал 
в ответ насмешливое видео, где 
специально шепелявым голосом 
исполнил свой хит «Алешка». 

«Почему же так не любифь 
ты меня,

Мол, на сцену выхофу я зря,
От позора стонут Луфники,
На концерты ходят дураки…».

Полная                         программа на всю неделю

Сбросил 
маску

с 16 по 22 марта

64-ЛЕТНИЙ актер Джим 
Керри рассекретил свой 
роман с азиатской ху-
дожницей Мин Ха. 

Артист пришел в ком-
пании девушки на вру-
чение премии «Сезар». 
Звезда «Маски» расска-
зал, что встречается со 
своей возлюбленной с 
2022 года, но раньше они 
просто не афишировали 
свой роман.

– Спасибо моей пре-
красной спутнице. Я лю-
блю тебя, Мин Ха, – при-
знался Керри.

Джим и Мин

9тв
ОЛЬГА НИКИТИНА

АНДРЕЙ ГУБИН заявил, 
что он хромой и 
горбатый, рассказал о 
краже песни «Мальчик-
бродяга» и назвал 
Жукова «шепелявым»

ПОТОМУ 
ЧТО ЕСТЬ 
АЛЕФКА 
У ТЕБЯ!..

Губин не понимает 
людей, которые ходят 
на  концерты Жукова
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.45	 ТЁМНАЯ 

СТОРОНА СВЕТА 
Детектив 12+

	 10.45	 Петровка, 38 
16+

	 10.55	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
ЗАКОН САНСАРЫ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Павел Харланчук 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 
Детектив 16+

	 16.55	 Прощание. 
Алексей 
Булдаков 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 УЛОВКИ  

РАЗУМА 
Детектив 12+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Счастье  
на несчастье 16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Русские тайны. 
Сокровища наци 
16+

	 1.30	 Изнанка 
идеального 
брака 
Документальный 
фильм 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА 
Сериал 16+

	 6.00	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 7.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.45	 СЛЕД. ПРОСТИ. 

ПРОЩАЙ. 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ПОДАРОК 
НА ПОХОРОНЫ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. МАРШРУТ 
С ПЕРЕСАДКОЙ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ГОЛУБИНАЯ 
ПЕСНЯ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
ПРОКЛЯТЫЙ ЛЕС 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 КНЯЗЬ АНДРЕЙ 

Сериал 16+
XII век. Русь. Князья 
из рода Рюрикови-
чей ведут кровопро-
литную междоусоб-
ную борьбу. Моло-
дой княжич Андрей, 
сын Юрия Долгору-
кого, возвращается 
домой из Царьграда. 
Он мечтает превра-
тить родную суз-
дальскую землю в 
процветающий край 
и жениться на воз-
любленной…

	 23.20	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.00	 МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 КАЗАНОВА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Время героев 
16+

	 1.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.06	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.40	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НОВАЯ ЗЕМЛЯ 

Сериал 16+
Под Бердянском по-
хищен полковник 
Минобороны, объяв-
лен чрезвычайный 
розыск. Камалян, 
узнав, что местные 
опера в своё время 
воевали против Рос-
сии, не может 
скрыть своего недо-
верия к Шевченко. 
Шевченко замечает 
его насторожен-
ность и предлагает 
встретиться в ста-
ром ДК…

	 22.15	 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.35	 Ч.Т.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян 16+

	 1.10	 МЕЛЬНИК 
Сериал 16+

	 6.00	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+

	 6.05	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.55	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 10.00	 ЛЮБОВЬ  
СО ВТОРОГО 
ВЗГЛЯДА 
Комедийная 
мелодрама 12+

	 12.00	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+
Геша Коростылёв 
работает охранни-
ком. Всю жизнь он 
подстраивается тер-
пит насмешки, пока 
не узнаёт, что его 
предком был пол-
ковник Цеза’рь. То, 
что ударение в этой 
фамилии падает на 
второй слог, не сму-
щает Гешу…

	 21.25	 ДЖОН УИК-2 
Триллер 16+
Киллер Джон Уик 
отошёл от дел. Он 
похоронил люби-
мую жену и занялся 
обустройством до-
ма, надеясь больше 
никогда не возвра-
щаться к оружию…

	 0.00	 ДЖОН УИК-3 
Триллер 18+

	 2.15	 ЧАРЛИ-ПУЛЯ 
Криминальный 
боевик 18+

	 3.35	 КЛИНЕР 
Драматический 
боевик 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Выжить  
в Стамбуле 
16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ТЕЛОХРАНИТЕЛИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГУЛЯЙ, 
ШАЛЬНАЯ 
Сериал 16+
Майор Елизавета 
Кивер становится 
начальником разва-
ленного ОВД Крас-
новского района, 
где личный состав 
погряз в пьянстве и 
безразличии. Рас-
следуя абсурдное 
дело о пропавших 
женщинах и пьяных 
выходках оперов, 
Лиза наводит поря-
док и завоёвывает 
авторитет…

	 21.30	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Рома Соколов ре-
шает завязать с кри-
миналом, и сдает 
полиции своего по-
дельника Сергея. На 
время следствия и 
суда Рома попадает 
в гос. программу за-
щиты свидетелей…

	 22.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+

	 23.30	 БЕС ПОПУТАЛ 
Фэнтази 18+

	 1.10	 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР 
Триллер 18+

	 2.40	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

16 мартаПонедельник

	 5.20	 ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ  
НЕ БЫЛО 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Щит и меч: 
легенды 
госбезопасности 
16+

	 11.55, 13.25, 0.05	
ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА 
Фильм 12+

	 14.20, 15.05, 17.15	 
ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2: 
КОД ВОЗВРАЩЕ-
НИЯ Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 Подводный флот 

Великой 
Отечественной 
войны 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. ЛЮДИ 
НЕ МЕНЯЮТСЯ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ОДУВАНЧИК 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ДЕНЕЖНАЯ 
БРЕШЬ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ.  
МЕЖДУ СТРАНИЦ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ДЕВОЧКА  
С ПОМИДОРАМИ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ВСТРЕТИМСЯ 
СНОВА 
Сериал 16+

	 18.00	 ЛИСА 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 ГИПНОТИК 
Фильм 18+

	 1.00	 Кадони шоу 16+

	 6.30	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+

	 6.45	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.45	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.45, 2.30	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 11.00, 23.10	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 12.10	 ПОРЧА. ВНИЗ  
ПО ЛЕСТНИЦЕ, 
ЛИШНЕЕ ИМЯ 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.10	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.50, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.25, 2.05	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 15.00	 ДЕСЯТЬ СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЕРДЦЕ ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 0.15	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 6.00, 14.25	 Династия. 
Коростелёвы-
Мориловы 12+

	 6.30	 Дело № 16+
	 7.05, 11.30, 22.00,  

1.00	  
Все на Матч!

	 9.10	 Лица страны. 
Максим Храмцов 
12+

	 9.30	 Вопреки всему 
12+

	 10.30	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Магия большого 

спорта. 
Спортивная 
гимнастика 12+

	 15.30	 Громко
	 16.50	 Хоккей Фонбет 

Чемпионат КХЛ 
Металлург 
(Магнитогорск) 
- Автомобилист 
(Екатеринбург)

	 19.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ 
Спартак (Москва) 
- Динамо (Москва)

	 22.50	 Футбол Чемпионат 
Испании Райо 
Вальекано 
- Леванте

	 5.00	 Секреты на кухне 
Тыква 16+

	 6.00	 Пятница News 
16+

	 6.30	 Гастротур 
Республика 
Хакасия 16+

	 7.10	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Молодые ножи 
Кавказская кухня 
16+

	 10.00	 Адский шеф 
16+

	 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00	
Битва шефов 16+
УЧастники под руко-
водством шеф пова-
ров Рената Агзамо-
ва и Константина 
Ивлева приготовят: 
изысканный мясной 
тимбаль, ароматный 
писсаладьер, неж-
ные канеле и фи-
нальное блюдо, в 
основе которого - 
сочные томаты…

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.00	 Пятница News 
16+

	 1.30	 На ножах 
Зеленоград. 
Батчер`с 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Первые в мире
	 7.35	 Черные дыры. 

Белые пятна
	 8.15	 Невский ковчег. 

Теория 
невозможного

	 8.40, 22.25	 ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 0.05	 ХХ век
	 11.45	 Лёд и свет 

Александра 
Борисова

	 12.45	 Новости. 
Подробно. АРТ

	 13.00	 Линия жизни
	 13.55	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА Фильм

	 15.25	 Агора
	 16.30	 Передвижники
	 17.15, 1.20	 Мастера 

фортепианного 
искусства

	 18.15	 Рассказы из 
русской истории

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Сати. Нескучная 

классика...
	 21.30	 Сокровища 

московского 
Кремля

	 0.40	 Кино о кино

	 5.00, 18.00, 1.05	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00, 20.00	  
Безумные факты 
16+

	 17.00, 2.00	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.25	 ХОЛОД В ИЮЛЕ 
Триллер 16+

	 22.40, 23.25	
КРИМИНАЛЬНЫЙ 
ГОРОД: 
РАЗБОРКИ  
В ПУСАНЕ 
Криминальный 
боевик 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ
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Теле17 мартаВторник

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ТЁМНАЯ 

СТОРОНА 
СВЕТА-2 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Общага 
16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
ЗАКОН САНСАРЫ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. Сати 
Спивакова 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 
Детектив 16+

	 16.55	 Прощание. 
Валентина 
Малявина 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 УЛОВКИ 

РАЗУМА.  
ТАЙНЫ ЭЛЬФА 
Детектив 16+

	 20.00	 УЛОВКИ 
РАЗУМА. 
СПЯЩИЕ 
КРАСАВИЦЫ 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 Погасить звезду 

Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 90-е. Жёны 
миллионеров 18+

	 1.30	 Прощание. Юрий 
Григорович 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА 
Сериал 16+

	 6.10	 Они потрясли 
мир 
Документальное 
расследование 16+

	 8.25	 Страна советов 
16+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. МЕРТВАЯ 

ГОЛОВА 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. ОГНЕМ  
И МЕЧОМ 
Сериал 16+

	 19.10	 СЛЕД. ЖИЗНЬ  
ЗА СТЕКЛОМ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. НИКАКОГО 
СМЫСЛА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. КОШКИ 
КАМИКАДЗЕ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ПИФИЙ 
ПЕТРОВИЧ 
ПРОЗОРЛИВЫЙ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ЛЮБОВЬ ЗЛА 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. ДОУЛА 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 КНЯЗЬ АНДРЕЙ 

Сериал 16+
Во время княжеской 
охоты случается 
трагедия, которая 
делит жизнь Андрея 
и Улиты на до и по-
сле. Их счастье 
вмиг рушится. Улите 
предстоит тяжелей-
ший выбор между 
любовью к мужу и 
верностью кровной 
родне. В это же вре-
мя Юрий Долгору-
кий отдаёт Андрею 
жестокий приказ…

	 23.20	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.00	 МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 КАЗАНОВА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.06	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НОВАЯ ЗЕМЛЯ 

Сериал 16+
В Бердянске новое 
ЧП: подрыв машины 
военного комендан-
та. Выясняется, что 
мину подложили в 
частном автосерви-
се. Отправившись 
туда, опера попада-
ют в перестрелку, 
п о д о з р е в а е м ы й 
убит. Во время обы-
ска обнаруживается 
тайник с поддельны-
ми документами и 
детонаторами, но к 
схрону приезжают 
боевики и завязыва-
ется перестрелка…

	 22.15	 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.35	 Захар Прилепин. 

Уроки русского 
12+

	 1.10	 МЕЛЬНИК 
Сериал 16+

	 6.00	 МОЯ ФЕЯ-
ПРОКАЗНИЦА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

	 6.15	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+

	 6.35	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 9.40	 МАМА БУДЕТ 
Сериал 16+

	 16.05	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+
Геша всё глубже по-
гружается в реаль-
ную жизнь Камы-
шей, при этом, в 
буквальном смысле 
слова - на утренней 
пробежке он падает 
в глубокую яму, ко-
торая находится 
прямо посреди до-
роги…

	 21.00	 ДЖОН УИК-4 
Триллер 16+
Скрываясь в под-
земных катакомбах 
Нью-Йорка вместе с 
королём Бауэри, 
Джон Уик планирует 
отомстить Правле-
нию Кланов. А чле-
ны Правления ищут 
киллера, способного 
наконец-то ликвиди-
ровать Джона…

	 0.20	 ГЕРЦОГИНЯ 
Криминальный 
боевик 18+

	 2.15	 22 МИЛИ 
Боевик 18+

	 3.40	 ПРИ ЧЁМ ТУТ 
ЛЮБОВЬ? 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ТЕЛОХРАНИТЕЛИ 
Сериал 16+

	 18.30	 ГУЛЯЙ, 
ШАЛЬНАЯ 
Сериал 16+
В городе пропадает 
тетрадь с долгами 
покупателей мага-
зина Барина на два 
миллиона рублей, и 
подозрение падает 
на Кольбана. След-
ствие приводит опе-
ров к конкуренту 
Барина, а погоня за 
преступником за-
канчивается комич-
ной схваткой в бане 
и задержанием…

	 21.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Рома узнает, что ма-
ма одноклассницы 
Алисы работает на 
таможне, и это мож-
но использовать, 
чтобы сбежать в Ки-
тай.  Алиса, чтобы 
проучить Гришу, ме-
няет свой контакт в 
его телефоне на 
контакт Марины. Ро-
ма узнает, что Тамо-
женница возглавля-
ет родком и берется 
вымыть спортзал, 
чтобы вернуть ее 
доверие…

	 23.00	 СВИДЕТЕЛИ 
Комедия 16+

	 0.50	 ЛЕОН 
Комедия 16+

	 3.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30, 14.20, 15.05, 
17.15	
ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2: 
КОД 
ВОЗВРАЩЕНИЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Щит и меч: 
легенды 
госбезопасности 
16+

	 11.55, 13.25	  
ЧУЖАЯ РОДНЯ 
Фильм 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Улика из 
прошлого 16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 Подводный флот 

Великой 
Отечественной 
войны 16+

	 0.05	 ВЫКУП 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
РЕВНОСТЬ  
ДО ГРОБА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
СУРРОГАТНАЯ 
ПОДРУГА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. ГОЛОС 
ЧЕРНОЙ РЕКИ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
КРОШКИ  
НА ЛАДОШКЕ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. ПЕПЕЛ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ТЯЖЕЛОВЕС  
Сериал 16+

	 18.00	 ЛИСА 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 ДЕНЬ КУРКА 
Фильм 18+

	 1.00	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45	 ПОРЧА. 
ПОЗОЛОТА, 
ПЕЧАТЬ 
МЕРТВЕЦА 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.20	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.50	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.15	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 НЫРЯЛЬЩИЦА 
ЗА ЖЕМЧУГОМ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЕРДЦЕ ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 0.30	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Династия. 
Тетюхины 12+

	 6.30	 Магия большого 
спорта. 
Спортивная 
гимнастика 12+

	 7.00, 9.05, 12.55,  
15.25	 Новости

	 7.05, 11.00, 15.30, 
21.50	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж 12+

	 9.30, 11.30	 Биатлон 
Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Суперспринт. 
Женщины

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Человек из 

футбола. Денис 
Глушаков 12+

	 16.15	 Боулинг Кубок 
КЛБ. Про-тур 6+

	 18.00	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 19.00	 Футбол Fonbet 
Кубок России. Путь 
РПЛ. 1/2 финала 
Краснодар - ЦСКА

	 23.25	 Футбол Чемпионат 
Испании. Обзор 
тура 6+

	 0.30	 Смешанные 
единоборства UFC 
16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45, 13.00, 21.30	
Сокровища 
московского 
Кремля

	 8.40, 22.25	 ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.05	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Книги
	 13.55	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА 
Фильм

	 15.05	 Приют 
путешественника

	 15.30	 Сати. Нескучная 
классика...

	 16.10	 Семидесятые. 
Андрей Мягков

	 16.30	 Коллекция
	 17.15, 1.10	 Мастера 

фортепианного 
искусства

	 18.05	 Игнатий 
Стеллецкий. 
Тайна подземных 
палат

	 18.45	 Семинар
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Белая студия

	 5.00, 18.00, 0.15	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 17.00, 1.10	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО 
Боевик 16+

	 22.00, 23.25	
ЗАЛОЖНИЦА-2 
Триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 6.00	 Пятница News 

16+
	 6.30	 Гастротур 

Чувашия 16+
	 7.10	 Битва шефов 16+
	 9.00	 Молодые ножи 

Азия и Европа 16+
	 10.00	 Адский шеф 16+
	 13.00	 Черный список. 

На кухне 16+
	 16.00	 Черный список. 

На кухне 
Ростов-на-Дону. 
Живаго 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Heavy 
Haze 16+

	 18.00	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Pancho 
Villa 16+

	 19.00	 Что я наделала?! 
Паническая атака 
из-за филлера 16+

	 20.00	 Черный список. 
На кухне 16+

	 23.00	 Что я наделала?! 
Полиуретан: 
имплант последней 
надежды 16+

	 0.00	 Вундеркинды 
Андрей Гайдулян  
и Валентина 
Рубцова 16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС
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	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ТЁМНАЯ 

СТОРОНА 
СВЕТА-3 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Бьёт 
- значит любит? 
16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

РОМАН 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. 
Виктор Низовой 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ОРЛИНСКАЯ. 

НИТИ МОЙРЫ 
Детектив 16+

	 16.55	 Прощание. 
Андрей Краско 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 УЛОВКИ 

РАЗУМА. ТОТ, 
КТО ПОМНИТ 
Детектив 16+

	 20.00	 УЛОВКИ 
РАЗУМА. 
БЕЗМОЛВНАЯ 
ПАЦИЕНТКА 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 90-е . Атака 

целителей 16+
	 0.00	 События.  

25-й час
	 0.35	 Петровка, 38 

16+
	 0.50	 Настоящий 

детектив. 
Морской дьявол 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА 
Сериал 16+

	 7.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.25	 Стройнадзор 
16+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.05	 СЛЕД. ЗЛЕЙ 

ОСЕННЕЙ МУХИ 
Сериал 16+

	 19.55	 СЛЕД. ЗА ТРЕМЯ 
ЗАЙЦАМИ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. 
КАННИБАЛ 
ЛЕКТОР 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
АНТИМЮЛЛЕР 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ДОРОГОЙ ДРУГ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. КРОВЬ 
И ВИНО 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5. КТО 
ПОХИТИЛ ЕВУ? 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 КНЯЗЬ АНДРЕЙ 

Сериал 16+
Андрей проводит в 
Суздале два года, 
служа наместником 
своего отца. Княжич 
возводит белока-
менную церковь По-
крова на Нерли, за-
кладывает большой 
торговый город 
Владимир-на-Клязь
ме и готовится про-
ложить торговые пу-
ти из Новгорода…

	 23.20	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым  
12+

	 2.00	 МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 КАЗАНОВА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.06	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 МЁРТВАЯ ТОЧКА 

Сериал 16+
Вернувшись с доче-
рью Варей домой, 
юрист Рита Галич 
застает в квартире 
неизвестных и пыта-
ется от них скрыть-
ся. Те ее преследу-
ют. Происшествием 
занимается старший 
оперуполномочен-
ный Одинцов - это 
его последнее де-
журство перед пен-
сией. В это же время 
отец Риты Евгений 
Владимирович обна-
руживает мертвой 
свою аспирантку…

	 22.15	 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.35	 Мы и наука. 

Наука и мы 12+
	 1.40	 МЕЛЬНИК 

Сериал 16+

	 6.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 10.00	 ТАМАРА 
ИГОРЕВНА  
И ДРУГИЕ 
Сериал 16+

	 14.15	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+
Став заместителем 
главы администра-
ции, Геннадий Юрье-
вич Цезарь сразу бе-
рётся за «великие 
дела», что приводит 
к противостоянию с 
московскими биз-
несменами

	 21.00	 ПАДЕНИЕ ЛУНЫ 
Фантастический 
боевик 12+
2011 год. Во время 
миссии по ремонту 
спутника в открытом 
космосе астронав-
тов атаковала неиз-
вестная людям сущ-
ность, похожая на 
рой частиц, выле-
тевшая из лунного 
кратера…

	 23.35	 КОСМИЧЕСКАЯ 
КОЛОНИЯ 
Научно-
фантастический 
боевик 18+

	 1.25	 КОДЕР 
Триллер 16+

	 2.50	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

	 3.40	 РУСАЛКА В 
ПАРИЖЕ 
Фэнтезийная 
мелодрама 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ТЕЛОХРАНИТЕЛИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ГУЛЯЙ, 
ШАЛЬНАЯ 
Сериал 16+
После провала опе-
рации «Оружие» Ли-
за должна срочно 
показать результат. 
Тем временем опера 
устраивают пышные 
похороны вымыш-
ленного ветерана 
МВД, чтобы впечат-
лить генерала, и слу-
чайно находят на-
стоящий пулемёт…

	 21.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Рома вынужден про-
ходить проверку 
астрологом и поли-
графом, чтобы убе-
дить таможенницу в 
своей любви. Мари-
на, видя настойчи-
вые знаки внимания 
от Гриши, вызывает 
школьного психоло-
га. Ден-Ден, по 
просьбе Ромы, про-
никает в школу, где 
распускает об Алисе 
дурные слухи…

	 23.00	 БЫТЬ 
Фантастическая 
комедия 12+

	 1.10	 ЛУНА 
Фантастическая 
драма 16+

	 3.20	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30	 ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2: 
КОД 
ВОЗВРАЩЕНИЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Подводная война 
на Балтике. 
Щ-308 16+

	 11.55, 13.25, 0.05	
КОМАНДИР 
СЧАСТЛИВОЙ 
«ЩУКИ» 
Фильм 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	 
НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ... 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Секретные 
материалы 16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 Подводный флот 

Великой 
Отечественной 
войны 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ИСКУПЛЕНИЕ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА.  
ЛЕДИ БОСС 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ЖЕНЩИНА 
МЕЖДУ НАМИ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ДОБРЫЙ ДЕНЬ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ХРУПКАЯ 
ПЕСЕНКА 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
СОЛНЕЧНЫЕ ДНИ 
Сериал 16+

	 18.00	 ЛИСА 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 НОЧНЫЕ 
КОШМАРЫ 
Фильм 18+

	 1.15	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.05	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45	 ПОРЧА. СУВЕНИР 
ИЗ ПРОШЛОГО, 
УСОХШЕЕ 
ДЕРЕВО 
Докудрама 16+

	 12.50, 1.15	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.25, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.00, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.35	 КРАСОТА 
НЕБЕСНАЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЕЁ ТАЙНА 
Сериал 16+

	 0.20	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Династия. 
Карасёвы 12+

	 6.30	 Человек из 
футбола. Денис 
Глушаков 12+

	 7.00, 9.05, 12.55, 15.25	
Новости

	 7.05, 11.00, 15.30, 
22.45	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж 12+

	 9.30, 11.30	 Биатлон 
Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Суперспринт. 
Мужчины

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Вид сверху 12+
	 16.15	 Дэвид Бекхэм. 

Одиозный 
Документальный 
фильм 12+

	 17.45	 Футбол Fonbet 
Кубок России. Путь 
регионов. 1/2 финал 
Зенит (Санкт-
Петербург) 
- Динамо 
(Махачкала)

	 20.30	 Футбол Fonbet 
Кубок России. Путь 
РПЛ. 1/2 финала 
Спартак (Москва) 
- Динамо (Москва)

	 0.30	 Смешанные 
единоборства UFC 
16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45, 13.00, 21.30	
Сокровища 
московского 
Кремля

	 8.40, 22.25	 ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.05	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Кино
	 13.55	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА Фильм

	 15.05	 Приют 
путешественника

	 15.30	 Белая студия
	 16.30	 Библейский 

сюжет
	 17.15, 1.10	 Мастера 

фортепианного 
искусства

	 17.50	 Кристальные 
истории

	 18.05	 Да, скифы - мы! 
Документальный 
фильм

	 18.45	 Семинар
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.30	 Спокойной ночи, 

малыши!
	 20.50	 Абсолютный слух

	 5.00, 18.00, 0.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент  
в истории 16+

	 17.00, 1.10	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ВАВИЛОН 
НАШЕЙ ЭРЫ 
Фантастический 
боевик 16+

	 21.55, 23.25	 ДИТЯ 
ОСИРИСА 
Фантастический 
триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Красные продукты 
16+

	 6.00	 Пятница News 
16+

	 6.30	 Гастротур 
Республика  
Марий Эл 16+

	 7.10	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Молодые ножи 
Екатерина 
Скулкина 16+

	 10.00	 Адский шеф 
16+

	 12.30	 Молодые ножи 
16+

	 15.00	 Молодые ножи 
Мировые 
кулинарные хиты 
16+

	 16.10	 Молодые ножи 
Кулинарные 
династии 16+

	 17.30	 Молодые ножи 
Завтраки со всего 
света 16+

	 19.00	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 21.00	 Последний шеф 
16+

	 23.00	 Секретный 
артист 16+

	 0.00	 Вундеркинды 
Дима Масленников 
и Леонид Якубович 
16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ТЁМНАЯ 

СТОРОНА 
СВЕТА-3 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Нож  
в спину 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АГАТА И СЫСК. 

ВЫГОДНЫЙ 
РИСК 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. 
Александр Ягья 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ОРЛИНСКАЯ. 

НИТИ МОЙРЫ 
Детектив 16+

	 16.55	 Прощание. 
Виктор Мережко 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 УЛОВКИ 

РАЗУМА.  
БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ 
Детектив 16+

	 20.00	 УЛОВКИ 
РАЗУМА. 
ВЫСТРЕЛ  
ИЗ ПРОШЛОГО 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Звёздные злодеи 
16+

	 23.05	 Актёрские 
драмы. Понять  
и простить 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА 
Сериал 16+

	 7.00	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.25	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.05	 СЛЕД. 

РОДИТЕЛИ 
Сериал 16+

	 19.55	 СЛЕД. ИГРУШКА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. РОДИОН, 
ОДОЛЖИТЕ 
ТОПОР 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. С ЧУЖОГО 
ГОЛОСА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. АЛИБИ 
ЗАКАЗЫВАЛИ? 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
ГРАФФИТИ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 День ангела 6+
	 0.55	 СВОИ-5. СЕСТРЫ 

Сериал 16+
	 1.45	 СВОИ-7.  

ТВОЙ ГЛЮК 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 КНЯЗЬ АНДРЕЙ 

Сериал 16+
Во время успешного 
похода суздальского 
войска на Киев отли-
чился средний сын 
Андрея - Мстислав. 
Несмотря на безого-
ворочную победу, 
Андрей отказывает-
ся от киевского пре-
стола. Он намерен 
править в Суздале, а 
своим наместником 
в Киеве ставит бра-
та Глеба…

	 23.20	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.00	 МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 КАЗАНОВА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.06	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.50	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 МЁРТВАЯ ТОЧКА 

Сериал 16+
Варя и Рита переез-
жают в пустующую 
квартиру тещи Коза-
ка. Козак едет в мор-
довскую колонию, 
где, как выяснилось, 
находится отец Ри-
ты. Там на Евгения 
В л а д и м и р о в и ч а 
устраивают покуше-
ние, но он чудом 
остается в живых. 
Одинцов и его по-
мощник Юра следят 
за адвокатом Леме-
шевым, защищав-
шим отца Риты…

	 22.15	 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.35	 Поздняков 

16+
	 0.50	 МЕЛЬНИК 

Сериал 16+

	 6.00	 РОК ДОГ-3. 
БИТВА ЗА БИТ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 6.30	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+

	 6.40	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 11.25	 МАЛЬДИВЫ 
ПОДОЖДУТ 
Комедия 16+

	 13.20	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЦЕЗАРЬ 
Сериал 16+
Окончательно убе-
дившись в опасно-
сти своего замести-
теля, хитрый Юрий 
Михайлович ищет 
способ избавиться 
от Геши и остаться 
как будто непри-
частным к последу-
ющим событиям…

	 21.00	 ТЕРРИТОРИЯ 
ЗЛА 
Боевик 16+
Сержант ВВС Джей 
Кинни, наводчик 
оператора беспилот-
ников, поступает на 
службу в отряд спец-
наза. Следующим 
заданием команды 
становится спасение 
захваченного агента 
под прикрытием…

	 23.10	 ДЖОН УИК-2 
Триллер 18+

	 1.35	 ДЖОН УИК-3 
Триллер 18+

	 3.30	 НЕПОТОПЛЯЕ-
МЫЕ 
Комедия 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ТЕЛОХРАНИТЕЛИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ГУЛЯЙ, 
ШАЛЬНАЯ 
Сериал 16+
Лиза пытается 
вскрыть загадочный 
старый сейф в каби-
нете и привлекает 
бывшего медвежат-
ника. Ночная опера-
ция заканчивается 
тревогой и задержа-
нием своих же со-
трудников, но вну-
три сейфа находят 
улики, позволяю-
щие раскрыть сто-
летнее дело…

	 21.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Чтобы впечатлить 
Свету и свести их с 
Левой, Рома выдает 
Льва за криминаль-
ного авторитета пе-
ред рыночными бан-
дитами. Гриша по-
могает вернуть 
авторитет Марине 
перед непослушным 
классом, который 
постоянно срывает 
уроки. Лева сошелся 
со Светой…

	 23.00	 ДОГМЕН 
Фильм 18+

	 1.10	 АБСОЛЮТНЫЙ 
ХИЩНИК 
Ужасы 18+

	 2.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30	 НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ... 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 18.50	
Специальный 
репортаж 16+

	 11.15, 13.25	 СЛУШАТЬ 
В ОТСЕКАХ 
Фильм 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	 
НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ... 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 12+
	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 Подводный флот 

Великой 
Отечественной 
войны 16+

	 0.05	 ТИХОЕ 
СЛЕДСТВИЕ 
Фильм 16+

	 1.15	 ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30 	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
РОЗОВЫЕ ОЧКИ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
РОЛЕВАЯ ИГРА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ОДИНОКИЙ ВОЛК  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
СОБАЧЬЯ 
СВАДЬБА 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ПЕСТРЫЕ 
ЗОНТИКИ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
НОВАЯ ОПРАВА 
Сериал 16+

	 18.00	 ЛИСА 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 СЛЕД КИЛЛЕРА 
Фильм 18+

	 1.00	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.20	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.20	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.30, 23.05	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.40	 ПОРЧА.  
ВЕРНИТЕ МУЖА, 
ОБСИДИАН 
Докудрама 16+

	 12.45, 1.10	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.20, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.55, 2.05	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.30	 И РАСЦВЁЛ 
ПОДСОЛНУХ. 
Сериал 16+

	 19.00	 ЕЁ ТАЙНА 
Сериал 16+

	 0.15	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Династия. 
Пригода 12+

	 6.30	 Вид сверху 
12+

	 7.00, 9.05, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 15.30, 20.30, 
0.30	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж 12+

	 9.30	 Вопреки всему 
12+

	 10.30	 Биатлон 
Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Смешанная 
эстафета

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Формула-1. 

Гаснут огни 12+
	 16.15	 Шмейхель 

Документальный 
фильм 12+

	 18.15	 Футбол Fonbet 
Кубок России. Путь 
регионов. 1/2 
финала Крылья 
Советов (Самара) 
- Локомотив 
(Москва)

	 22.00	 Футбол Fonbet 
Кубок России. 
Обзор 6+

	 23.00	 Смешанные 
единоборства 
UFC 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45, 13.00, 21.30	
Сокровища 
московского 
Кремля

	 8.40, 22.25	 ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.10	 ХХ век
	 12.10	 Забытое 

ремесло
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Театр
	 13.55	 В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА 
ГРАНТА 
Фильм

	 15.05	 Приют 
путешественника

	 15.30	 2 Верник 2 
Ольга Яковлева

	 16.30	 Пряничный домик
	 17.15, 1.20	 Мастера 

фортепианного 
искусства

	 18.15	 Роман в камне
	 18.45	 Семинар
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Кино о кино
	 20.45	 Энигма
	 1.05	 Кристальные 

истории

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00, 11.00	  
Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 14.00	
Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 2.05	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ХАГЕН.  
В ДОЛИНЕ 
НИБЕЛУНГОВ 
Фэнтези 16+
В суровом мире ви-
кингов воин Хаген 
заключает союз с 
древними богами. 
Ведомый жаждой 
справедливости, он 
поднимает оружие 
против беспощад-
ного правителя…

	 22.45, 23.25	 ДРУГИЕ 
Мистический 
триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Весенние овощи 
16+

	 6.00, 1.00	 Пятница 
News 16+

	 6.30	 Гастротур 
Осетия 16+

	 7.10	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Молодые ножи 
Новогодние блюда 
разных стран 16+

	 10.00	 Адский шеф 
16+

	 13.00, 17.00	 Новые 
четыре свадьбы 
16+

	 15.00	 Новые четыре 
свадьбы 
Свадьба  
в пляжном стиле  
vs Классическая 
свадьба 16+

	 19.00	 Новые пацанки 
16+

	 22.00	 Умнее всех 
12+

	 23.00	 Секретный 
артист 16+

	 0.00	 Вундеркинды 
Роза Сябитова  
и Отар 
Кушанашвили 16+

	 1.30	 На ножах 
Красноармейск. 
Геоцент 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Петровка, 38 

16+
	 8.30	 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 

Фильм 16+
	 11.30	 События
	 11.50	 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 

Продолжение 
фильма 16+

	 12.35	 ОКОНЧАТЕЛЬ-
НЫЙ ПРИГОВОР 
Детектив 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 ОКОНЧАТЕЛЬ-

НЫЙ ПРИГОВОР 
Детектив 12+

	 16.55	 Актёрские 
драмы. 
Королевы 
эпизода 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЗАПАДНЯ 

Детектив 16+
	 20.05	 НА СЕМИ ВЕТРАХ 

Детектив 16+
	 22.00	 В центре 

событий 
с Анной 
Прохоровой

	 23.05	 Русские тайны. 
Так говорил 
Жириновский 
16+

	 0.00	 90-е. Путаны  
и тараканы 18+

	 0.40	 НЕ ХОЧУ 
ЖЕНИТЬСЯ! 
Комедия 16+

	 2.00	 Петровка, 38 
16+

	 2.15	 ЗА ДЕНЬ ДО... 
ИРИС  
И КАШТАНЫ 
Детектив 16+

	 3.45	 ЗА ДЕНЬ ДО... 
ЗМЕЯ  
В ЛАБИРИНТЕ 
Детектив 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА 
Сериал 16+

	 7.00	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 19.55	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4. 
ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ 
Сериал 16+

	 20.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7. 
ЛЕТАЛЬНАЯ 
ЛЕТАРГИЯ 
Сериал 16+

	 21.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7. ТРИ 
МУШКЕТЕРА 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД.  
ТЕНЬ БАРИНА 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Праздник 

Ураза-Байрам 
Трансляция  
из Московской 
Cоборной мечети

	 9.55	 О самом главном 
Ток-шоу 12+

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ 
Сериал 12+
Отношения Борзо-
вой с Максимом и 
компанией постепен-
но налаживаются. У 
Максима сложная 
ситуация в личной 
жизни: он собирает-
ся с духом, чтобы уй-
ти от любимой жены 
к беременной лю-
бовнице…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Ну-ка, все 

вместе! Хором! 
12+

	 23.55	 Виктория 
Церемония 
вручения 
Российской 
национальной 
музыкальной 
премии

	 2.10	 МАМА 
ПОНЕВОЛЕ 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Ураза-Байрам 
Трансляция  
из Уфимской 
соборной мечети

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.40	 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым  
16+

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос 

12+
	 23.55	 СЕНТИМЕНТАЛЬ-

НАЯ ЦЕННОСТЬ 
Фильм 16+

	 2.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.50	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее  
за настоящим 
6+

	 9.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 МЁРТВАЯ ТОЧКА 

Сериал 16+
На террасе кафе 
находят тела Ольги 
Вольской и Арины 
Соболь. Подозрева-
емый в убийстве 
Артур Вольский, па-
сынок Ольги, пыта-
ется скрыться, но 
его задерживают…

	 22.15	 КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ 
Сериал 16+

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.10	 Квартирный 
вопрос

	 3.00	 ПОЦЕЛУЙ  
В ГОЛОВУ 
Боевик 16+

	 6.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 10.05	 Уральские 
пельмени 16+

	 19.30	 Уральские 
пельмени 
География 
пельменей. Фиджи 
16+

	 21.00	 Уральские 
пельмени 16+
Легендарные чемпи-
оны КВН, всеми лю-
бимые посланники 
юмора в уморитель-
ном шоу! Передача, 
созданная неповто-
римой командой по 
производству юмо-
ра, которая прошла 
испытание време-
нем и имеет целую 
армию своих по-
клонников. Про-
грамма радует зри-
телей искрометным 
юмором и остроум-
ными миниатюрами, 
в которых работают 
лучшие комедийные 
сценаристы и акте-
ры. Каждый выпуск 
- это уникальная 
возможность насла-
диться смехом, ведь 
на сцене оживают 
самые актуальные и 
порой забавные си-
туации из повсед-
невной жизни: се-
мейные споры, 
приключения пожи-
лых дам, будни стра-
жей порядка, сту-
дентов, офисных 
работников и не 
только…

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 Комеди Клаб.  
8 марта 
Юмористическая 
программа 16+

	 21.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+

	 22.00	 Комеди клаб. 
Летние 
дайджесты-2024. 
Лучшие номера 
Марины Кравец 
Юмористическая 
программа 16+
Выпуск посвящён 
номерам одной из 
самых ярких участ-
ниц проекта. Фир-
менный юмор, вос-
хитительный вокал 
и харизма Марины 
Кравец…

	 23.00	 Stand Up 18+
Зрителей ждёт куча 
сюрпризов: новые 
лица со свежими 
шутками и возвра-
щение культовых ге-
роев жанра, которых 
многие зрители жда-
ли уже давно. И всё 
это, конечно, под из-
ящный и стильный 
конферанс Евгения 
Чебаткова…

	 0.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 3.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.10	 НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ... 
Сериал 16+

	 6.40	 ШОФЕР 
ПОНЕВОЛЕ 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.20	 Ищу своих 12+
	 10.05	 Специальный 

репортаж 16+
	 10.25, 13.25, 15.05	

СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР 
Сериал 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 17.15	 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 
Фильм 16+

	 19.40	 Загадки века 12+
	 20.30	 Война миров 16+
	 21.20	 Что русскому 

мешно... 
Специальный 
репортаж16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+ 
12+

	 2.20	 ТИХОЕ 
СЛЕДСТВИЕ 
Фильм 16+

	 3.25	 ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА... 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.30	 Новый день 16+
	 9.30	 ПОРЧА 

Сериал 16+
	 14.00	 ПОРЧА. ДОЧЬ 

НАОБОРОТ 
Сериал 16+

	 14.45	 ПОРЧА. ЛАПОТЬ 
ПОД КРОВАТЬЮ 
Сериал 16+

	 15.15	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. СТАРЫЙ 
МАЛЬЧИК 
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ. 
КРУГЛЫЙ 
КВАДРАТ 
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ. 
ЧЕМОДАН  
БЕЗ РУЧКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕПАЯ. 
СКАЗОЧНЫЙ 
СОЮЗ  
Сериал 16+

	 19.30	 ИНКАРНАЦИЯ 
Фильм 16+

	 21.15	 ЕРЕТИК 
Фильм 16+

	 23.30	 ПРОКЛЯТИЕ: 
ОБИТЕЛЬ 
СМЕРТИ 
Фильм 18+

	 1.15	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.30	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.30, 3.05	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.50	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.50	 ПОРЧА. 
ПРИГЛАШЕНИЕ 
НА ПОХОРОНЫ, 
УГОВОР 
Докудрама 16+

	 13.00, 1.45	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 2.10	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.10, 2.40	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.45	 ХОЧУ ТЕБЕ 
ВЕРИТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЖИЗНЬ  
БЕЗ ОШИБОК 
Сериал 16+

	 23.15	 Уютное утро 
16+

	 0.50	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 6.00, 14.25	 Династия. 
Шубенковы  
12+

	 6.30	 Формула-1. 
Гаснут огни 
12+

	 7.00, 9.05, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 11.30, 21.30	 
Все на Матч!

	 9.10	 Небесная грация 
6+

	 9.30	 Вопреки всему 
12+

	 10.30	 Футбол Fonbet 
Кубок России. 
Обзор 6+

	 12.35	 По домам.  
Юрий Газинский 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Неизвестные 

страницы Кубка 
мира 12+

	 15.30	 Смешанные 
единоборства 
One FC 16+

	 19.25	 Футбол Лига Пари 
Ротор (Волгоград) 
- Факел (Воронеж)

	 22.50	 Футбол 
Чемпионат 
Испании 
Вильярреал 
- Реал Сосьедад

	 1.00	 Евротур 12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45, 13.00	 Сокровища 
московского 
Кремля

	 8.40, 22.20	 ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ 
Фильм

	 10.15	 Этот фантастиче-
ский мир. С робо-
тами не шутят 
Телеспектакль

	 11.20	 Роман в камне
	 11.50	 Цецилия Мансу-

рова. Прекрасная 
насмешница

	 12.45	 Первые в мире
	 13.55	 В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА 
Фильм

	 15.05	 Приют 
путешественника

	 15.30	 Энигма
	 16.10	 Семидесятые
	 16.30	 Письма  

из провинции
	 17.15	 Мастера фортепи-

анного искусства
	 17.50	 Царская ложа
	 18.30	 Кристальные 

истории
	 18.45	 Семинар
	 19.45	 МОНОЛОГ Фильм
	 21.25	 Линия жизни
	 23.55	 ДАВИД И ГОЛИАФ 

Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00	  
Тайны Чапман 
16+

	 18.00, 2.50	  
Главные тайны 
мира 16+

	 20.00	 ВО ВЛАСТИ 
СТИХИИ 
Триллер 16+

	 21.55	 НА ГЛУБИНЕ 
СТРАХА 
Триллер 16+

	 23.40	 АКУЛЬЕ ОЗЕРО 
Триллер 18+

	 1.25	 ПОДВОДНЫЙ 
КАПКАН 
Триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Роман 
Юнусов 16+

	 6.00, 2.00	 Пятница 
News 16+

	 6.30	 Гастротур 
Самара 16+

	 7.10	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Умнее всех 12+
	 10.00	 Молодые ножи. 

Новая кровь 
16+

	 12.00	 Черный список. 
На кухне 
Реванш 16+

	 13.00	 Черный список. 
На кухне 
Тула. Гнездо 16+

	 14.00	 Черный список. 
На кухне 
Рязань. Humor 
Negro 16+

	 15.00	 Черный список. 
На кухне 
Рязань. Марка 16+

	 16.00	 Новые пацанки 
16+

	 19.00, 21.30	
Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 0.00	 ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ 
Фильм 18+

	 2.30	 На ножах 
Пермь. Дежавю 
16+
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15
ТелеСуббота

	 6.35	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН 
Детектив 16+

	 9.00	 Здоровый смысл 
16+

	 9.30	 Смех, дрожь  
и видео 16+

	 10.05	 Мифы о еде. 
Шоколад 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.35	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 13.05	 АЛМАЗНЫЙ 

ЭНДШПИЛЬ 
Детектив 12+

	 14.30	 События
	 14.45	 АЛМАЗНЫЙ 

ЭНДШПИЛЬ 
Продолжение 
детектива 12+

	 17.10	 СОБИРАТЕЛЬ 
КАМНЕЙ 
Детектив 16+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.35	 События
	 23.45	 Тайная комната. 

Скандал  
в благородном 
семействе 16+

	 0.30	 Следствие ведет 
КГБ. «Медовая 
ловушка» для 
Этьена 16+

	 1.10	 10 самых... 
Звёздные злодеи 
16+

	 1.35	 Хватит слухов! 
16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 16+
	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 14.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. СМЕРТЬ 
НА ДЕСЕРТ 
Сериал 16+

	 15.45	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
ОБРАЗЦОВЫЙ 
ГРАЖДАНИН 
Сериал 16+

	 16.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
ТРЕЗВЫЙ 
РАСЧЕТ 
Сериал 16+

	 17.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. ТЕНИ 
ЗАБЫТЫХ ДЕТОК 
Сериал 16+

	 18.30	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. МЕЖ 
ДВУХ ОГНЕЙ 
Сериал 16+

	 19.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
ЗАМКНУТЫЙ 
КРУГ 
Сериал 16+

	 20.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
СЕМЕЙНЫЙ 
ТУПИК 
Сериал 16+

	 21.15	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Парад юмора 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 НЕВЕСТА  

ПОД КЛЮЧ 
Фильм 16+
Скромная девушка 
из провинции Аня и 
столичный архитек-
тор Алексей влю-
блены и собирают-
ся пожениться. Но 
накануне свадьбы 
Алексей обвиняет 
Аню в измене и раз-
рывает с ней отно-
шения…

	 0.40	 ОТДАЙ СВОЮ 
ЖИЗНЬ 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Бременские 

музыканты. 
Ничего на свете 
лучше нету...

	 11.10	 Бременские 
музыканты 
Мультфильм

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 ОКАЯННЫЕ ДНИ 
Фильм 16+

	 13.30	 Фултон: слова, 
ставшие гранью 
16+

	 14.40	 Арктический 
трилистник. 
Русский  
форпост 
16+

	 15.35	 Горячий лед 
Кубок Первого 
канала  
по фигурному 
катанию 2026

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.20	 Сегодня вечером 
16+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Клуб веселых  

и находчивых 
Высшая лига  
16+

	 23.55	 Глазами  
Орсона Уэллса 
Документальный 
фильм 16+

	 1.55	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.45	 ОТСТАВНИК. 
ПОЗЫВНОЙ 
«БРОДЯГА» 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.20	 Жди меня 
12+

	 7.20	 Смотр
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Неограниченные 

возможности 
16+

	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 
16+

	 14.00	 Поедем, поедим! 
16+

	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 16+

	 19.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 20.20	 Ты не поверишь! 
16+

	 21.20	 Суперстар! 
Битва сезонов 16+

	 1.05	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
Женя Любич. 
Песни на стихи 
поэтов 16+

	 2.30	 Дачный ответ
	 3.20	 ВРЕМЯ ГРЕХОВ 

Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 7.00	 ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
В СЕМЬЮ. ПОВАР 
ИЗ НЕАПОЛЯ 
Криминальная 
комедия 16+

	 8.50	 Просто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 12.05	 ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ 
Комедия 12+

	 14.00	 ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ-2 
Комедия

	 15.40	 ГЕМИНИ 
Боевик 16+

	 18.00	 КРУЧЕ НЕКУДА 
Субтитры 16+. 
Боевик

	 20.05	 55-Й ЭЛЕМЕНТ 
Фильм-катастрофа 
16+
Гонконг. В результа-
те пожара на заводе 
по переработке отхо-
дов происходит утеч-
ка радиации. Кри-
зисный штаб присту-
пает к выполнению 
ответственной мис-
сии…

	 22.55	 КАТАСТРОФА 
Триллер 16+

	 1.00	 ДЕНЬ СПАСЕНИЯ 
ЗЕМЛИ 
Фантастический 
боевик 18+

	 2.30	 ДАЛЬНИЙ 
КОСМОС 
Научно-
фантастический 
триллер 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Время завтрака 
16+

	 9.30, 11.15, 12.50, 
14.20	
Экстрасенсы. 
Битва 
сильнейших 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.55, 18.30	  
Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+
Продолжение глав-
ного мистического 
проекта страны. Но-
вые лица, новые ге-
рои, новые испыта-
ния и душераздира-
ющие истории из 
жизни самых про-
стых зрителей. 
Участники проекта 
должны доказать, 
что они настоящие 
экстрасенсы и про-
демонстрировать 
свои необычные 
способности на мно-
гомиллионную ауди-
торию в труднейших 
испытаниях…

	 21.00	 Конфетка 
Финал 16+

	 23.00	 Женский 
Стендап 
18+

	 0.00	 Конфетка 
16+

	 2.20	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 6.20	 СЛУШАТЬ  
В ОТСЕКАХ 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества 12+

	 10.35	 Не факт! 
12+

	 11.05	 Легенды музыки 
12+

	 11.35	 Легенды кино 
Тамара Семина 
12+

	 12.30	 Жить после 
Эдуард Яворский 
16+

	 13.15, 19.25	 БАТЯ 
Сериал 16+

	 21.25	 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 
Фильм 16+

	 23.20	 АДМИРАЛ 
УШАКОВ 
Фильм 12+

	 1.15	 КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ 
Фильм 12+

	 2.50	 Подпольщики 
Документальный 
сериал 16+

	 3.25	 Хроника Победы 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.00	 Особенности 

национальной 
кухни  
Иркутск 16+

	 8.30	 Новый день 
16+

	 9.30	 ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА 
Фильм 6+

	 11.15	 ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА 2 
Фильм 6+

	 13.00	 СВОРА 
Фильм 16+

	 15.00	 ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР 
Фильм 16+

	 17.30	 ИНКАРНАЦИЯ 
Фильм 16+

	 19.00	 КОШМАРНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+

	 21.00	 НЕЧИСТЬ 
Фильм 16+

	 23.00	 СТРАШНЫЕ 
ИСТОРИИ  
ДЛЯ РАССКАЗА  
В ТЕМНОТЕ 
Фильм 18+

	 1.15	 Дневник 
экстрасенса  
с Татьяной 
Лариной 16+

	 6.30	 СОКРОВИЩЕ 
КОРОЛЁВОЙ 
АННЫ 
Сериал 16+

	 9.45	 Уютное утро 
16+

	 10.20	 ГОРЬКИЙ 
ШОКОЛАД 
Сериал 16+

	 19.00	 ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 
СЧАСТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ 
Сериал 16+
Флорист Света пы-
тается успеть за-
кончить все дела до 
свадьбы, ведь по-
сле регистрации 
они с Павлом соби-
раются переехать в 
Москву. Их вялоте-
кущий роман длит-
ся уже пять лет, оба 
живут в разных го-
родах. Но долго-
жданный приезд 
Павла переносится, 
что приводит к ссо-
ре жениха и неве-
сты…

	 23.10	 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ТРЕНИНГ 
Сериал 16+

	 2.30	 КРАСОТА 
НЕБЕСНАЯ 
Сериал 16+

	 6.00	 Бокс Bare Knuckle 
FC. Кай Стюарт 
против Нико 
Гаффи 16+

	 7.00, 9.05	 Новости
	 7.05, 11.10, 14.05, 

16.55, 20.15	 
Все на Матч!

	 9.10	 ЧЕМПИОНЫ 
Сериал 6+

	 9.30	 Биатлон 
Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Масс-старт. 
Мужчины

	 12.00	 Биатлон 
Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Эстафета. 
Женщины

	 14.55	 Баскетбол Единая 
лига ВТБ 
МБА-МАИ 
(Москва) - 
Уралмаш 
(Екатеринбург)

	 18.00	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Краснодар - Пари 
НН

	 21.00	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Мовсар 
Евлоев против 
Лерона Мёрфи 
16+

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 8.20	 СТОЯНКА ПОЕЗДА 

- ДВЕ МИНУТЫ 
Фильм

	 9.35	 Мы - грамотеи!
	 10.15	 Об Анне 

Ярославне через 
тысячу лет

	 11.05	 МОНОЛОГ 
Фильм

	 12.45	 Черные дыры. 
Белые пятна

	 13.25	 Коллекция
	 13.55, 0.30	 Меня 

приводит  
в движение свет 
Документальный 
фильм

	 15.10	 Рассказы из 
русской истории

	 16.25	 Кино о кино
	 17.05	 ДЕЛО №306 

Фильм
	 18.20	 ГАМЛЕТ 

Фильм
	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 ГАМЛЕТ 

Фильм
	 21.30	 Клавдия 

Шульженко. 
Жизнь, любовь, 
песня

	 22.00	 Агора
	 23.00	 ДАЙТЕ 

ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

	 5.00, 1.30	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс 
16+

	 10.00	 Самая полезная 
программа 
16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 16.55	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 19.55	 АВТОБАН 
Боевик 16+

	 21.40	 ПЕРЕВОЗЧИК: 
НАСЛЕДИЕ 
Боевик 16+

	 23.35	 НЕУДЕРЖИМЫЕ 
Боевик 18+

21 марта

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 6.00	 Пятница News 

16+
	 7.00	 Умнее всех 12+
	 8.30	 Мамы Пятницы 

16+
	 9.00	 Прекрасное 

далёко Другая 
Япония 16+

	 10.00	 Как люди живут 
Шотландия 16+

	 11.00	 Как люди живут 
Антарктида 16+

	 12.00	 Как люди живут 
Южный Судан 16+

	 13.00	 Как люди живут 
Саудовская Аравия 
16+

	 14.00	 Экспедиция  
с Алексеем 
Столяровым 
Байкал 16+

	 15.30	 Погнали!  
На Кубу 16+

	 16.30	 Погнали!  
В Японию 16+

	 18.00	 Погнали! В США 
16+

	 21.00	 Погнали! В Китай 
16+

	 23.00	 Последний шеф 
16+

	 1.10	 Погнали. Doc 
ЮАР. 
Золотоискатели 16+
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Теле

22 мартаВоскресенье

	 5.35	 ЗАПАДНЯ 
Детектив 16+

	 7.05	 АГАТА И СЫСК. 
ВЫГОДНЫЙ 
РИСК 
Детектив 16+

	 9.00	 НА СЕМИ  
ВЕТРАХ 
Детектив 16+

	 10.55	 Полезная 
программа 
6+

	 11.30	 События
	 11.50	 Наша смешная 

жизнь  
16+

	 12.40	 НЕ ХОЧУ 
ЖЕНИТЬСЯ! 
Комедия 16+

	 14.30	 Московская 
неделя

	 15.00	 Дорогие 
товарищи. Дело 
манекенщицы 
16+

	 15.55	 Охота  
на маньяка.  
Дело липецкого 
браконьера 
16+

	 16.45	 Настоящий 
детектив.  
След зверобоя 
16+

	 17.35	 САДОВНИК 
Детектив 16+

	 21.20	 ТАЛИСМАН 
ЧЕМПИОНКИ 
Детектив 16+

	 0.00	 События
	 0.15	 ТАЛИСМАН 

ЧЕМПИОНКИ 
Детектив 16+

	 1.05	 Петровка, 38 
16+

	 1.15	 ОКОНЧАТЕЛЬ-
НЫЙ ПРИГОВОР 
Детектив 12+

	 5.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 5.10	 НАШ СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

	 8.05	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
ГЕНИЙ 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт 12+

	 9.30	 ГЕНИЙ 
Детектив 16+

	 12.40	 КЛАССИК 
Криминальный 
фильм 16+

	 14.45	 ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК 
Фильм 16+

	 16.45	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ПРАВДА ВСЕГДА 
ОДНА 
Сериал 16+

	 17.40	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ПОД НЕБОМ 
ГОЛУБЫМ 
Сериал 16+

	 18.35	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ДВЕРЬ  
В ПРОШЛОЕ 
Сериал 16+

	 19.25	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
КАЖДОМУ СВОЁ 
Сериал 16+

	 20.20	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
КУХАРКА 
Сериал 16+

	 21.20	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ВЕНДЕТТА 
Сериал 16+

	 22.10	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ОДНАЖДЫ  
В ГАТЧИНЕ 
Сериал 16+

	 23.05	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ПЛАТЬЕ  
ДЛЯ ОСОБОГО 
СЛУЧАЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 ЖЕНЩИНА БЕЗ 
ЧУВСТВА ЮМОРА 
Сериал 12+

	 5.25	 ОСТОРОЖНО! 
ВХОД  
РАЗРЕШЁН 
Фильм 12+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 15.00	 Весёлые ребята 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.00	 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 1.35	 ОСТОРОЖНО! 
ВХОД  
РАЗРЕШЁН 
Фильм 12+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 12+
	 6.55	 Часовой 12+
	 7.25	 Здоровье 16+
	 8.30	 Золотая 

коллекция 
Союзмульт
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 Жизнь своих 
12+

	 11.10	 Повара  
на колесах 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 ОКАЯННЫЕ ДНИ 
Фильм 16+

	 13.25	 Будем жить! 
16+

	 14.20	 Видели видео?
	 15.15	 Горячий лед 

Кубок Первого 
канала  
по фигурному 
катанию 2026

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 19.00	 Достояние 
республики 12+

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 Фултон: слова, 

ставшие гранью 
16+

	 1.15	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.50	 МОЙ ДОМ -  
МОЯ КРЕПОСТЬ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.40	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая  

передача 
16+

	 11.00	 Чудо техники 
12+

	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 
16+

	 17.00	 Скандалы. 
Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 
16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Маска 
12+

	 0.00	 Звезды  
сошлись 
16+

	 1.35	 Основано  
на реальных 
событиях 
16+

	 6.00	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+

	 6.25	 РОК ДОГ-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 8.00	 РОК ДОГ-3. 
БИТВА ЗА БИТ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 9.45	 ТВОРЦЫ СНОВ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

	 11.20	 ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ-3 
Комедия 12+

	 13.05	 ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕ-
НИЕ 
Комедия 12+

	 15.00	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 17.05	 КРУШЕНИЕ 
Триллер 16+

	 19.20	 ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА 
Боевик 16+
Бывший охранник 
главы государства, 
Майк Бэннинг, ока-
зывается в Белом 
доме, когда там про-
исходит террористи-
ческий захват…

	 21.40	 ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА 
Боевик 16+

	 23.40	 ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 
Драматический 
триллер 18+

	 1.40	 ТЕРРИТОРИЯ 
ЗЛА 
Боевик 18+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.35, 11.05, 12.50, 
14.20	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.50	 Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 18.30	 Выжить  
в Стамбуле 
16+
За приз в 10 милли-
онов рублей сража-
ются две команды: 
звёзды шоу-бизнеса 
и обычные люди, 
впервые оказавши-
еся за границей. 
Еженедельные ис-
пытания на силу, 
ловкость и интел-
лект решают всё: 
победителей ждёт 
роскошная вилла, 
проигравших - ла-
герь в турецкой глу-
ши. По итогам испы-
таний один участник 
покидает проект…

	 21.00	 Титаны 
16+
Лучшие из лучших и 
сильнейшие из силь-
нейших атлетов сой-
дутся в эпических 
схватках…

	 23.00	 Шоу Воли 
16+

	 0.20	 Титаны 
16+

	 3.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 6.15	 СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР 
Сериал 12+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России 
12+

	 9.55	 Военная приемка 
12+

	 10.40	 Легенды армии 
12+

	 11.30	 Легенды 
госбезопасности 
16+

	 12.20	 Война миров 
16+

	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика из 

прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

16+
	 15.40	 Секретные 

материалы 16+
	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно. 16+
	 18.00	 Главное 16+
	 19.40	 Легенды 

советского сыска. 
Годы войны 16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 
Фильм 12+

	 1.15	 ГОЛУБЫЕ 
ДОРОГИ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00	
Мультфильмы

	 10.30	 МЯУ 
Фильм 16+

	 12.45	 МИЛЫЙ ДРУГ 
Фильм 16+

	 14.45	 СТРАШНЫЕ 
ИСТОРИИ  
ДЛЯ РАССКАЗА  
В ТЕМНОТЕ 
Фильм 16+

	 17.00	 КОШМАРНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+

	 19.00	 ЯГА. КОШМАР 
ТЁМНОГО ЛЕСА 
Фильм 16+

	 21.00	 РУСАЛКА. ОЗЕРО 
МЁРТВЫХ 
Фильм 16+
Встреча со странной 
девушкой на зате-
рянном лесном озе-
ре и её поцелуй рез-
ко меняют жизнь Ро-
мы. Об этой встрече 
он очень скоро по-
жалеет: неизвест-
ный недуг высасы-
вает из него все 
жизненные силы…

	 22.45	 ЕРЕТИК 
Фильм 16+

	 1.00	 Дневник 
экстрасенса  
с Татьяной 
Лариной 16+

	 6.30	 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
РАДЖА 
Сериал 16+

	 9.00	 Метод Рогова 
Мейковер 16+

	 10.00	 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

	 10.15	 ЦВЕТОК ГРАНАТА 
Сериал 16+

	 19.00	 УХОДЯ, 
ЗАКРЫВАЙТЕ 
ДВЕРИ 
Сериал 16+
У бывшей детдомов-
ки Тоси Калугиной 
наступила чёрная 
полоса в жизни - она 
потеряла жениха, 
квартиру и работу. 
Чтобы выжить, де-
вушка устраивается 
дворником в жилом 
комплексе «Мечта». 
Благодаря внима-
тельному отноше-
нию к людям, Тося 
завоевывает сердца 
жителей ЖК…

	 23.30	 ОДНОКЛАССНИ-
КИ СМЕРТИ 
Сериал 16+

	 2.55	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+

	 3.20	 ОНА, ОН И ОНА 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства One 
FC 16+

	 7.00	 Новости
	 7.05, 14.55, 1.00	  

Все на Матч!
	 8.30	 Биатлон Чемпионат 

России. Эстафета. 
Мужчины

	 10.20	 Биатлон  
с Дмитрием 
Губерниевым

	 11.35	 Биатлон Чемпионат 
России. Масс-старт. 
Женщины

	 12.55	 Баскетбол Единая 
лига ВТБ Зенит 
(Санкт-Петербург) 
- Локомотив-
Кубань (Краснодар)

	 15.30	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Динамо (Москва) 
- Зенит (Санкт-
Петербург)

	 18.30	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Локомотив 
(Москва) - Акрон 
(Тольятти)

	 21.00	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 22.30	 Футбол Чемпионат 
Испании Реал 
(Мадрид) - 
Атлетико

	 6.30	 Мультфильмы
	 7.10	 ДЕЛО №306 

Фильм
	 8.30	 Тайны старого 

чердака
	 9.00, 0.55	 Диалоги  

о животных
	 9.40	 Борис Савельевич 

Ласкин - шоумен 
со стажем...

	 10.20	 ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

	 11.50	 Неизвестные 
маршруты России

	 12.30	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 13.00	 Игра в бисер
	 13.40	 ВИЗИТ ДАМЫ 

Фильм
	 16.00	 Рассекреченная 

история
	 16.30	 Картина мира
	 17.15	 Пешком...
	 17.45	 Эстрада, которую 

нельзя забыть
	 18.35	 Об Анне 

Ярославне через 
тысячу лет

	 19.30, 19.45	 Новости 
культуры

	 20.25	 12 СТУЛЬЕВ 
Фильм

	 23.00	 Кинескоп
	 23.45	 ПРИЕХАЛИ  

НА КОНКУРС 
ПОВАРА... Фильм

	 5.00, 1.05	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 8.55	 Самая народная 
программа 16+

	 9.55	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00, 16.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 12.55	 Неизвестная 
история 16+

	 13.55	 Легенды и мифы 
16+

	 16.55	 НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2 
Боевик 16+

	 18.45	 НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3 
Боевик 16+

	 21.05	 НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-4 
Боевик 16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром 
Марченко 16+

	 23.55	 В мире 
сновидений 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 6.00	 Пятница News 

16+
	 6.30	 Мультфильмы
	 8.30	 Мамы Пятницы 

16+
	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00	 Как люди живут 

Шотландия 16+
	 11.00	 Как люди живут 

Антарктида 16+
	 12.00	 Как люди живут 

Южный Судан 16+
	 13.00	 Экспедиция  

с Алексеем 
Столяровым 16+

	 14.00	 Как люди живут 
Саудовская Аравия 
16+

	 15.30	 Погнали! 
 В Узбекистан 16+

	 16.30	 Погнали!  
В Эквадор 16+

	 18.00	 Погнали!  
В Южную Корею. 
путь нелегала 
16+

	 20.00	 Погнали! В США 
16+

	 21.30	 Погнали!  
В Узбекистан 16+

	 23.00	 Выживалити. 
Змееловы 16+

	 1.10	 Погнали. Doc 
Лас-Вегас 16+

ПЯТНИЦА
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ИРКУТСКАЯ каннибалка 
Олеся Мостовщикова, от-
сидевшая срок за то, что 
убила и съела критиковав-
шую ее подругу, теперь 
спокойно стрижет ного-
точки в парикмахерской, 
а ее клиентки даже и не 
подозревают, к кому имен-
но они пришли на бьюти-
процедуры. 

Вся жизнь этой страш-
ной женщины словно была 
отмечена судьбой. Олеся Мо-
стовщикова родилась в 1982 
году в Иркутске. Мама умер-
ла рано, а родного отца она 
никогда не знала. До 16 лет 
девочку воспитывал отчим, но 
и он скончался. 

В 18 лет Олеся вышла замуж 
и родила сына Илью, но семей-
ная жизнь продлилась недолго 
– через пару лет муж по-
кончил с собой. А потом и 
она сама «вписалась» в тя-
желую карму своего рода. 
В 2009-м, когда Олесе бы-
ло 26 лет, а ее сыну Илье 
шесть, она работала продав-
цом на рынке. Тогда-то всё и 
случилось. 5 марта Мостов-
щикова выпивала с подру-
гой Татьяной Романчук. В 
какой-то момент гостья сде-
лала Олесе замечание о том, 
что она плохая мать. Неожи-
данно Олеся вспылила, в порыве 
гнева схватила топор и ударила 
Татьяну по голове. Тогда же, в 
ярости, женщина исколола тело 
еще живой подруги ножом, на-
неся ей более 51 ранения, отре-
зала ухо, пальцем выковыряла 
глаза, а затем отрезала кисть ру-
ки… Часть тела злодейка сожгла 
в печи, а часть перетащила в са-
рай. А через восемь дней после 
убийства местные бомжи нашли 
на свалке женские ноги с крас-
ным педикюром, замотанные в 
мешок… На место сразу вые-
хала полиция. В поисках улик 
участковый Николай Инхиреев 
ранним утром начал обходить 
дома. Сквозь щели в заборе в 
глубине двора дома №   55 он 
заметил двух женщин, которые 
копались в теплице, хотя для 
этого было еще слишком рано.

– По пути к теплицам я заме-
тил грязные тазы и черное пят-
но на крыльце, похожее на лу-
жу крови. Хозяйка сказала, что 
убила и съела собаку для лече-
ния от туберкулеза, – рассказы-
вал Инхиреев. А чуть позже воз-
ле туалета во дворе участковый 
нашел синюю женскую сумоч-
ку с фрагментами человеческого 
тела. Пазл сошелся, когда участ-
ковый вошел в кухню и заметил 
остатки ужина из человечины… 

– Мы решили отрезать кусок 
мяса с ноги. Тогда же мы от-
резали лобок, который остался 
лежать в подвале. А мясо при-

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

ШОК! СИБИРСКАЯ ЛЮДОЕДКА РАБОТАЕТ В САЛОНЕ КРАСОТЫ

несли на кухню, приготовили и 
съели, – спокойно рассказывала 
Мостовщикова на допросе. Пред-
полагается, что она кормила че-
ловеческим мясом и 6-летнего 
Илью…

СУД
Дело имело широкий обще-

ственный резонанс не только в 
России, но и за рубежом. О нем 
даже писал британский таблоид 
Daily Mail, американские инфор-
мационные порталы Buzzfeed и 
Ranker. Психиатри-
ческая экспертиза 
признала людоедку 
вменяемой. Суд от-
правил ее в колонию 
на 8 лет и 7 месяцев, а 
также обязал выпла-
тить 300 тысяч ру-
блей родственникам 
Татьяны Романчук 
за надругательство 
над телом убитой. В 
колонии Мостовщи-
кова сразу попро-
силась на швейное 
производство – ши-
ла подушки и одеяла 
и даже стала передо-
виком производства. 

По сообщениям 
СМИ, маньячка освободилась по 
УДО в 2015-м – на 3 года раньше 
срока. В тюрьме она нашла себе 
мужа, Захара Янченко, и родила 
дочь – это ускорило ее выход на 
волю. Вскоре она развелась, но 
фамилию супруга оставила, что-

бы было проще скрывать свое 
криминальное прошлое. Пер-
вое время Олеся жила в том же 
доме, где в 2009 году поруби-
ла подругу на куски, пыталась 
устроиться поваром в школу и 
горничной в детский лагерь, но 
из-за непогашенной судимости 
тогда ее не взяли. А в 2021-м Мо-
стовщикова-Янченко продала 
дом и вместе с маленькой доч-
кой переехала в Большой Луг, 
тихий поселок под Иркутском. 
Там она и стала мастером по ма-

никюру. 
Сейчас Мостовщи-

ковой 43 года, ее до-
чери – 11. Кроме де-
нег с маникюра, они 
живут на детское по-
собие в 10 тысяч. Сын 
Олеси Илья, который 
предположитель-
но вместе с мамой 
ел ее подругу, тоже 
впоследствии отси-
дел. Парня поймали 
на краже и отправи-
ли в ИК-14 в Ангар-
ске. Там он подписал 
контракт и в октябре 
2024-го отправился в 
зону СВО, где через 
месяц погиб. Канни-

балка пыталась через суд при-
своить боевые выплаты за сы-
на, но ей отказали. У 23-летнего 
Ильи остались две дочки. Все 
его средства отошли бывшей же-
не, которая купила на эти день-
ги дом.

43-ЛЕТНЯЯ 
ИРКУТЯНКА, 
СКОРМИВШАЯ 
СЫНУ ТЕЛО 
ПОДРУГИ 17 ЛЕТ 
НАЗАД, СТАЛА 
МАСТЕРОМ 
МАНИКЮРА

Пальчики оближешь...

В 2015-м Олеся вышла  
на свободу по УДО

Мостовщикова 
с юных лет 

была лишена 
сострадания  
к ближним

В доме людоедки копы нашли остатки 
ужина с человечиной

В ПЕТЕРБУРГЕ глава семьи обвиняется в 
том, что он насиловал двух малолетних 
дочерей и сына с согласия матери и сни-
мал эти оргии на видео.

В Северной столице стражи поряд-
ка расследуют дикую историю, от кото-
рой волосы встают дыбом. По данным 
СМИ, в полицию за помощью обратилась 
15-летняя девочка. Она рассказала, что 
с 7-летнего возраста регулярно подвер-
галась сексуальному насилию со сторо-
ны своего отчима Романа. По ее словам, 
мужчина не только насиловал девочку, 
но и заставлял снимать весь процесс на 
фото и видео. Пострадавшая сообщила, 
мать была в курсе происходящего и да-
же поощряла действия мужа. У девочки 
есть еще 12-летняя сестра, которую от-
чим также насиловал и заставлял сни-
мать порнографический контент. В ходе 
проверки полицейские установили еще 
одну жертву – 7-летнего брата девочек. 
По оперативным данным, родители во-
влекали ребенка в свои оргии с малолет-
него возраста. 

УЛИКИ
Выяснилось, что уже в ходе проверки 

мать требовала от старшей дочери унич-
тожить улики – удалить обличающую пе-
реписку с отчимом. 

Сейчас все дети находятся в больнице, 
решается вопрос относительно их буду-
щего. У них есть бабушка с дедушкой, но 
отношений с семьей пенсионеры практи-
чески не поддерживали.

ОЛЬГА НИКИТИНА

Семейную пару из Питера задержали 
по подозрению в изнасиловании 

собственных детей

АДСКАЯ 
СЕМЕЙКА

ДОНАЛЬД Трамп 
стал первым пре-
зидентом США, 
который за один 
год отбомбил 
сразу 7 стран. 
Такой вот миро-
творец.

ПРИКОЛ
СТУДЕНТ из Тай-
ваня, который че-
тыре дня и три 
ночи без пере-
рыва играл в ви-
деоигры, внезап-
но впал в кому и 
скончался.

ПРИКОЛ

Извращенца 
Романа и его 

жену ждет 
тюрьма
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ДОРОГИЕ садоводы и 
огородники! До 20 мар-
та продолжается посев 
томатов для закрыто-
го грунта. После этой 
даты – с 20 марта 
и в течение апреля 
– можно приступать 
к посеву томатов для 
открытого грунта.

Мои любимые сорта то-
матов для этих целей 
следующие: Санька (уль-
траскороспелый сорт, не 
пасынкуется, высота 40-60 
см, плоды до 100  г.), Но-
вичок розовый (детерми-
нантное растение высотой 
70-80 см, отличные вку-
совые качества), Маруся 
(высота 50-70 см, окра-
ска ярко-красная, плоды 
сахарные, не растрески-
ваются), Садовая жемчу-
жина (мой самый лю-
бимый сорт), Золотое 
сердце (плоды желто-
го цвета, с повышенным 
содержанием каротина).

ПОСЕВ на рассаду про-
водим в ящички (на 
школу), густо, с по-
следующей пикировкой 

в небольшие горшки или сразу в 
горшки. Агротехника посева подоб-
ных томатов соответствует методам, 
описанным в моих предыдущих ста-
тьях.

ПОШЛИ слухи, что котики 
не попадают в рай. У ме-
ня тогда такой вопрос: за-
чем тогда людям стремить-
ся попасть в рай, если там 
нет котиков?

***
В Испании есть традиция: 

если в семье рождается ре-
бенок, то родственники долж-
ны выкинуть из окна ведро 
с помоями, и какое слово 
скажет первый прохожий, так 
ребенка и назовут… Вот по-
чему большинство испанцев 
зовут Хулио и Педрос.

***
У китайского магната спро-

сили: – Как вам удается так 
качественно подделывать ав-
томобили всемирно извест-
ных автогигантов?

– Очень просто, крадем чер-
тежи, посылаем шпионов со 
скрытыми камерами, которые 
снимают весь процесс произ-

водства автомобиля на заводе 
и повторяем до мельчайших 
деталей на нашем заводе.

– А русские автомобили 
тоже подделываете?

– Пытались. Не получилось. 
Наши китайские рабочие по-
сле второго стакана водки 
отключаются.

***
Огромная фактическая про-

пасть лежит в русском языке 
между такими синонимичны-
ми понятиями, как «близкие 
люди» и «недалекие».

***
Только шахматисты и су-

моисты готовы ради победы 
жертвовать фигурами.

***
Грабитель на кассе в ма-

газине:
– Сложи все деньги в пакет.

Кассир:
– Пакет стоит 5 рублей.
Грабитель:
– У меня свой.

***
На мой вопрос о сроке год-

ности презервативов прода-
вец-кавказец аптечного киоска 
дал поразительно лаконичный 
ответ: «Адын раз». 

***
Телефонный звонок: 
– Мама! Мама! Помоги! Я 

в полиции, и с меня требу-
ют денег! 

– Успокойся, Серёжа. Ты 
бухгалтер в УВД, и сегод-
ня просто у всех зарплата.

***
– Дорогой, какой подарок 

ты сделаешь мне на 8 Марта? 
– Ну... Переспим! 
– А если я не захочу? 
– Тогда оставайся без по-

дарка.

Анекдоты

Хороших  
Вам урожаев!

НУЖНО обрезать 2-3 листоч-
ка для лучшего проветривания 

и освещения растения – это по-
может развитию первой цветочной 
кисти. Под первой кистью должно 
оставаться не более 3 листьев. До-
полнительно рекомендую внести 
ионитный субстрат «Цион» по 
норме 200-300 г на 1 м² или 

по 1 ст.л. в каждую лунку 
для укрепления расте-

ний и повышения 
их здоровья.

ЭТОТ процесс начинается с 
середины апреля и продол-
жается в мае. Выносить на 
балкон томаты можно при 
температуре воздуха +12°C и 
выше. В первые 2-3 дня для 
защиты от солнечных ожо-
гов накрываем растения бе-
лым укрывным материалом. 
В пасмурные дни укрытие 
не нужно. Почва в горшке 
должна быть влажной, ина-
че растения могут погибнуть. 
Закаленная рассада приобре-
тает фиолетово-зеленоватый 
оттенок у стеблей.

ОБЫЧНО томаты высаживают в от-
крытый грунт в первых числах июня. 
В южных регионах допускается и ко-
нец мая, но в большинстве случаев 
не рекомендуется, так как молодая 
рассада может пострадать от погоды. 

Чтобы рассада справилась со 
стрессами, необходимо подготовить 
ее за 10 дней до высадки. Надо 
провести подкормку раствором: взять 
10 л воды, развести 2 ст.л. жидко-
го минерального удобрения «Интер-
маг» для томатов и подкормить кор-
ни, из расчета 1 стакан раствора на 
каждый горшок. Для профилактики 
грибных болезней каждые 10-12 дней 
необходимо опрыскивать томаты рас-
твором алирина и гамаира (природ-
ные биологические удобрения), чере-
дуя их: разводим 1 таблетку на 1 л 
воды.

Начинаем  
с томатов

За 2-3 дня  
до высадки

Посев

Закаливание 
рассады

Советы по подготовке 
рассады к высадке

Ф
от

о:
 F

ER
TI

KA
.C

O
M

Фото: DACHNAYALIFE.RU

Ф
от

о:
 D

AC
H

N
AY

AL
IF

E.
RU



20    № 9, 11 - 17 марта 2026

Баклажаны, 
от которых не 
поправишься!

Баклажаны............3 шт.
Куриное филе.......250 г
Сметана...............3 ст.л.
Сыр........................100 г
Соль.................по вкусу

ОЛЬГА НИКИТИНА

1 ПРОМЫВАЕМ ба-
клажаны под 

проточной водой, 
разрезаем вдоль 
и извлекаем мя-
коть.

2 НАРЕЗАЕМ ее 
на маленькие 

кусочки.

3 ФИЛЕ куриной 
грудки нареза-

ем на небольшие 
кусочки, добав-
ляем сметану, 
соль, перец и 
специи, пере-
мешиваем. По 
желанию можно 
добавить репчатый лук и чеснок.

4 ВЫКЛАДЫВАЕМ начинку в половинки из ба-
клажанов. Раскладываем заготовки в огнеу-

порное блюдо подходящего размера.

5 НАТИРАЕМ сыр на мелкой терке – сыр по-
дойдет любой по вашему вкусу.

6 НА ЗАГОТОВКИ из баклажанов с начинкой 
выкладываем сыр шапочкой. Можно посыпать 

за 5 минут до готовности.

7 ПРИКРЫВАЕМ фольгой, ставим в разогретую 
до 180-190 градусов духовку минут на 30-40. 

Снимаем фольгу и запекаем до тех пор, пока 
сыр подрумянится. Блюдо готово к употреблению.

ДОРОГИЕ домохозяйки. В этот раз в нашей уже тра-
диционной рубрике «Вкусная жизнь» мы решили 
остановиться на рецепте автора популярного в Одно-
классниках кулинарного блога «Домохозяйка со ста-
жем» ГАЛИНЫ ЩЕТНИКОВОЙ. 

Баклажаны, фаршированные куриной грудкой – это вкусное и 
не слишком калорийное блюдо, которое можно и нужно готовить, 
когда надо немного разгрузиться. Девочки поймут. К тому же 
фаршированные баклажаны легко усваиваются и не создают ощу-
щения тяжести в желудке. В итоге вы получите прекрасный обед, 
который не только насытит и порадует вкусовые рецепторы, но и 
не навредит фигуре. Так что если вы придерживаетесь здорового 
образа жизни, но не хотите отказывать себе в наслаждении ярки-
ми вкусами, это блюдо станет отличным выбором.

Дорогие читатели!  
Поделиться впечатлениями от 
этого рецепта и предложить свои 
любимые блюда Вы можете в 
комментариях на нашей страничке  
в «Одноклассниках»

ЕСЛИ у вас нет цели снизить 
калорийность, можно заменить 
грудку курицы на любое другое 
мясо по вашему вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ

Фото: OK.RU/ ДОМОХОЗЯЙКА СО СТАЖЕМ ГАЛИНА

Приятного аппетита!
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ
СОСНА – ЛЬДИНА – СПРИНТЕР – БЫСТРИЦКАЯ – ВОЯЖ – ОСИН – ОДР – САРАНСК 
– СОЛИСТ – ДАУН – ТИСА – ЯМКА – СИАМ – РОДСТВО – НИМБ – ЛУАНДА – ТИАС 
– ТОК – ВАЛЬС – ТАВРИЯ – БИТА – АЯЧЧО – ИКА – ОР – ПЛАНКА – ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА – 

АДЕН – ИРИС – «ДИНАМО» – ОЛЕГ – ШАНС – СОН – ЕЛЬ – БАНКА – АЛЕНТОВА

ПО ВЕРТИКАЛИ
БОСС – ЛОБОЦКИЙ – «СНЫ» – ЛИСА – ТУЛА – СУТКИ – ИНТА – ИДОЛ – СТАДО – 

ОТЕЛЬ – АЗИАТ – МАК – РЕНЕ – ЛЫКО – ЯТЬ – АД – НИША – ДОЯР – ИРАН – ДЕРЕВО – 
ЦИНК – НАВКА – КАССА – ЯСНОСТЬ – САЖА – ТИС – ЯВА – РОЗА – МОСТ – ПАДРЕ – 
АИЛ – ОСТАНОВКА – ТИСКИ – РАН – АСО – СОМ – КАМОВ – РЫНДА – БЛЯХА – ОНА

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦЕ конкурсов 
красоты из Кирова изуродо-
вали лицо в казан-
ском ночном клу-
бе, где выступала 
группа «Тату». 

36-летняя На-
дежда Шустова – 
личность в Вятке 
известная. Рабо-
тает косметоло-
гом, закончила 
школу моделей и 
успела победить 
в конкурсе «Ав-
толеди Кирова – 
2025». На днях она 
специально прие-
хала в Казань, где 
давали концерт 
ее кумиры 
– группа 

«Тату». После меро-
приятия поклонни-
ца татушек зашла 

в уборную, где на-
ходились три не-
знакомые ей де-
вушки. Одна из 
них взяла с ра-
ковины телефон 

Надежды, пока та 
мыла руки, и соби-
ралась с ним вы-

йти. Когда Надя ее 
остановила, та удари-

ла косметолога стеклянным 
стаканом, который держала 
в другой руке. Кировчанка с 
трудом вышла в холл, зали-
вая пол кровью. Все это вре-
мя нападавшая ей хамила. 
По словам Шустовой, парень 
этой дамочки вообще стал на 
нее кидаться, но его быстро 
скрутила охрана. 

ШВЫ
Неадеквата с его агрессив-

ной подругой забрали в от-
деление, а Надежда попала 
в клинику, где ей полтора ча-
са зашивали лицо. Девушке 
предстоит длительная реаби-
литация.

В КАЗАНИ ПОСЛЕ КОНЦЕРТА КУЛЬТОВОЙ ГРУППЫ «ТАТУ» 
ДЕВУШКЕ-КОСМЕТОЛОГУ ЖЕСТОКО ПОРЕЗАЛИ ЛИЦО

Все сошли с ума

У Надежды остался 
большой шрам под 

левым глазом

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ
ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ  

МИХАЙЛОВНА 

НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 

18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

БАБУШКА СОНЯ
ОПЫТ 55 ЛЕТ.АДЕПТ БЕЛОЙ И ЧЕРНОЙ 

МАГИИ.ПРИВОРОТ.ОБРЯДЫ. ВИНООТ-

ВОРОТ. ЗАЩИТА.ВЕРНУ ЛЮБИМОГО.

ОПЛАТА П/РЕЗУЛЬТАТА.  
Т. 8 909 944 72 12

БАБА ГАЛЯ
ДЕРЕВЕНСКАЯ СТАРЕНЬКАЯ БАБА ГАЛЯ ИЗ ГЛУБИНКИ ЧУВАШИИ ШУМЕРЛЯ НЕ ВИДЯ 
ВАС А ТОЛЬКО УСЛЫШАВ СРАЗУ СКАЖЕТ КАКАЯ У ВАС ПРОБЛЕМА И КАК ИЗ НЕЕ ВЫ-
ЙТИ. ОНА ПОМОГАЕТ МНОГИМ И СЛОВОМ И ДЕЛОМ. МНОГИЕ ПЫТАЮТСЯ ИЗОБРАЗИТЬ 
ЕЕ, НО У НИХ НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ. ВОЗВРАЩАЕТ И СОЕДИНЯЕТ ЛЮБИМЫХ ЛЮБОЙ ДАВ-
НОСТИ ПОМОЖЕТ ПОТУШИТЬ ПАГУБНЫЕ ПРИВЫЧКИ НАВСЕГДА. ПОМОЖЕТ ПОДНЯТЬ 
МУЖСКУЮ СИЛУ В ЛЮБОМ ВОЗРАСТЕ, ПОМОЖЕТ ПОМИРИТЬ ДЕТЕЙ С РОДИТЕЛЯМИ, 
ОТВЕСТИ ОТ ВАС ВСЯКУЮ НЕЧИСТЬ ВСЕ ЗА ОДИН ОБРЯД КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНАЯ.

Т. 8 937 276 38 82
Фото: СОЦСЕТИ

Доска объявлений. 
Магия
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